
RESUMEN 

Este trabajo de investigación aborda la problemática sobre la violencia que sufren las mujeres 

víctimas de violencia intrafamiliar.  

Este estudio tiene como objetivo principal: “Determinar las características psicológicas que 

presentan las mujeres que sufren violencia intrafamiliar por periodos prolongados del Barrio 

Ferroviario Bajo de la ciudad de Villa Montes”. Por tanto, el presente trabajo de investigación, 

se tipifica como un estudio descriptivo que utiliza el estudio de caso, el cual es abordado y 

analizado a partir de la metodología cualitativa así también cuantitativa, lo que permite obtener 

una información más descriptiva y precisa del fenómeno de estudio.  

Por consiguiente, se plantea la siguiente pregunta de investigación: ¿Cuáles son las 

características psicológicas que presentan las mujeres que sufren violencia intrafamiliar por 

periodos prolongados de la ciudad de Villa Montes? 

Se tomó una muestra no probabilística conformada por 10 mujeres que sufren violencia 

intrafamiliar, los instrumentos que se utilizaron para responder a los objetivos planteados fueron 

los siguientes: Cuestionario de Afrontamiento del Estrés (CAE), Cuestionario de 

Autoevaluación de Inteligencia Emocional Test de Emily Sterrett, Inventario de Dependencia 

Emocional – IDE, Escala de Autoestima de Coopersmith y la Escala de Violencia contra la 

Pareja de Jaramillo. 

Finalmente, se concluye que las mujeres que sufren violencia intrafamiliar por periodos 

prolongados del Barrio Ferroviario Bajo de la ciudad de Villa Montes con relación a las 

estrategias de afrontación de estrés más usadas son: la auto focalización negativa y la evitación; 

por otro lado, presentan un nivel de inteligencia emocional alto, resaltando la autoconciencia, 

la empatía y motivación. En cuanto a la dependencia emocional, presentan un nivel de 

dependencia emocional alto, resaltando el miedo e intolerancia a estar sola y la prioridad a su 

pareja. Con relación al nivel de autoestima que presentan es bajo, debido a las reiteradas 

agresiones y humillaciones que han vivido y por último, con respecto al tipo y nivel de violencia, 

se demuestra que el nivel de violencia es moderado con prevalencia en la violencia física y 

patrimonial. 


