ANEXO



Anexos 1. Pre-Test y Post Test

PRE-TEST

(1ro, 2do y 3ro sec)

Este cuestionario es totalmente andnimo y tiene el objetivo de indagar sobre los
conocimientos de Educacion sexual integral, por lo cual les pedimos que respondan con toda

sinceridad

DATOS GENERALES:
Sexo: F M
Edad:

Curso:

Actualmente con quien vives:

Solo Padre Solo Madre Ambos Otro.............
Tus padres te hablan de educacién sexual:
Sl NO
PRE PRUEBA
PREGUNTAS De Acuerdo DesaESer o

¢Reconozco los cambios fisicos por los que pasare?

¢Se qué es el acné?

¢ Me hablaron sobre la menarca?

¢Me hablaron sobre el cambio de voz que sufren los
hombres?

¢Esta bien sentirme molesto/a y no saber por quée?

¢Si estoy molesto/a, puedo expresar con palabras lo
gue me molesta?

¢Las mujeres cocinan mas rico?

¢ Tengo conocimiento sobre los centros AIDAJ?

¢Se qué es la Comunicacion asertiva?

¢Se pueden arreglar los problemas hablando?

¢Reconozco los métodos de resolucion de problemas?

¢ Conozco sobre los mitos del amor romantico?

¢Se qué es el consentimiento?

¢Pensé en mi futuro? (Por ejemplo, ya sé que quiero
hacer y que quiero lograr de aqui a 5 0 3 afios)

GRACIAS POR RESPONDER EL CUESTIONARIO...
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Anexos 2. Pre-Test y Post Test

POST-TEST
(4to,5to y 6to sec.)

Este cuestionario es totalmente an6nimo y tiene el objetivo de indagar sobre los conocimientos de

EIS, por lo cual les pedimos gue respondan con toda sinceridad

DATOS GENERALES:
Sexo: F M
Edad:

Curso:

Actualmente con quien vives:

Solo Padre Solo Madre Ambos Otro.............
Tus padres te hablan de educacién sexual:
Sl NO
PRE PRUEBA
PREGUNTAS De Acuerdo En
Desacuerdo

1.- (Esta bien sentirme molesto/a y no saber por qué?

2.- ¢Si estoy molesto/a, puedo expresar con palabras lo que
me molesta?

3.- ¢El género es con lo que una persona nace y no se puede
cambiar?

4.- ;Laidentidad sexual la adquirimos desde el momento del
nacimiento?

5.- ¢El coito es igual al sexo?

6.- ¢Las mujeres cocinan mas rico?

7.- ¢ Tengo conocimiento sobre los centros AIDAJ?

8.- ¢Tengo derecho a la informacion completa sobre la
sexualidad y decidir con quien quiero compartir mi vida
sexual?

9.- ¢Se cuéles son mis derechos sexuales y reproductivos?

10.- ¢Los métodos anticonceptivos hormonales provocan
aumento o disminucién de peso en mujeres?

11.- ;Hay dias en los que las mujeres tienen menos riesgo de
embarazarse?

12.- (En las relaciones sexuales coitales, si el hombre
eyacula fuera de la vagina de la mujer puede quedar
embarazada?

13.- ¢Las infecciones de transmision sexual solo se
contagian a través de la penetracion?

14.- ;En la primera vez que se tienen relaciones coitales no
termino embarazada?

15.- ;Se qué es el consentimiento?
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16.- ; Tengo conocimiento sobre la comunicacién asertiva?

17.- ¢ Esta bien que mi pareja este con sus amigos/as y no me
responda los mensajes?

18.- ;Siempre debo confiar a mi pareja, porque el amor todo
lo puede?

19.- ;Se qué son los mitos del amor roméantico?

20.- ¢ Mi pareja puede controlar mi forma de vestir?

21.- (Estd bien jugar a empujones con mi pareja? (si no
tienes pareja, lo harias con tu futura pareja)

23.- ¢(Pensé en mi futuro? (Por ejemplo, ya sé que quiero
hacer y que quiero lograr de aqui a 10 afios)

24.- ;He pensado en mi planificacion familiar?

25.- ¢Considero que aln no es momento de hacer mi
planificacion familiar?

26.- ¢El (la) novio (a) puede revisar mis redes sociales
porgue es una muestra de que le importo?
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Anexos 3. Fotos de las Sesiones y de las Actividades

Foto de las sesiones

Foto de las sesiones

Foto de las sesiones

L1111

1

Foto de las sesiones

iy

'COM&RHR i
| ConMis
| COMPNER0s /4s

115



Foto de las sesiones

Foto de las sesiones

Foto de las sesiones

Foto de las sesiones
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Anexos 4. Carta de Validacion del Instrumento




Anexos 5. Carta de Autorizacion




Anexos 6. Cartas de Constancia













Anexos 7. Certificado de Revision y Correccion de Tesis




