ANEXO N°1

UNIDAD EDUCATIVA *ANGEL CALABI PAZZOLINI 2*
TOMATITAS - COD, SI€ BI8S0087
San Lorsnzn - Ter(e

Tomatitas, 09 de Agosto del 2023.

De: German Ramiro Mendez v.
DIRECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA ANGEL CALABI PAZZOLINI 2 DE TOMATITAS

A: Lic. Maria Isabel Morales Vasquez
DOCENTE DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA DE LA FACULTAD DE HUMANIDADES

REF. INFORME DE PRACTICA INSTITUCIONAL

Distinguida Licenciada.
Mediantes la presente me dirijo a su persona haclénidole llegar mis mds cordiales saludos y
desedndole éxito en las funciones que desempefia en bien de la educacién superior.

persona para Informar que la estudiante de psicologfa Maria Rene Acufia Humacata

Me dirijo a su
ducativa Iniclando el dia 20 de Marzo

con Cl. 10654307, realizo sus précticas en nuestra institucion e

con los ocho grados asignados (2doA, 2doB, 2doC, 4toA, 4toB, 5toA, 5toB Y 6toA), culminando la
on una carga horaria de 500 horas

implementacién del programa el dia 30 de Junio del 2023, c
practicas, lo cual se desarrollé de manera positiva, responsable y con buena preparacién de la
estudiante dando asi por conclulda su practica institucional.

Es cuanto puedo informar mediante mi autoridad, sin otro particular me despldo reiterando mis

cordiales saludos.

DIRECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“ANGEL CALABI PAZZOLINI 2*




ANEXO N°2

Tarija ,15 de marzo de 2023

M.Sc. Isabel Morales Vésquez

Docente Actividad de Profesionalizacion 11

De mi mayor consideracion.

Por medio de la presente hago constar que he leido y evaluado el instrumento de recoleccién de
datos correspondiente al programa de Educacién Sexual Integral Para Adolescentes De Segundo
A Sexto De Secundaria De La Unidad Educativa Angel Calabi Pazzolini Il Y Lidia De Campos
De La Ciudad De Tarija En La Gestién 2023, presentado por la Univ. Maria Rene Acuiia
Humacata, el cual apruebo en calidad de validador

Sin otro particular me despido de usted

Atentamente.

~ 7 4
1smarc mz B.

Jocente carrera de psicologia.



ANEXO N°3
Unidad Educativa:

Curso: Edad: Fecha:
Sexo: Masculino |:| Femenino |:|

ENCERRAR CON UN CIRCULO LA RESPUESTA QUE CREA CONVENIENTE
Area: Sexualidad y derechos

1.- La sexualidad esta formada por los siguientes pilares:

a) La personalidad, autonomia, asertividad y género.
b) La afectividad, reproductividad, erotismo y género.
¢) Biofisiologico, psicoldgico y social.
2.- Escribe donde obtenemos informacion sobre la sexualidad

3.-El sexo es:

a) Tener relaciones sexuales
b) Distincion biolédgica que existe entre un hombre(pene) y una mujer (vagina)
c) El placer que siente una persona

4.- La identidad de género es:

a) La construccidn social a partir de la cual se asignan roles y funciones a hombres y mujeres.

b) La causa de la violencia basada en género.

c) Percepcién que un vinculo tiene sobre si mismo en cuanto a sentirse hombre o mujer.

5.-Cual de los siguientes derechos es un derecho sexual:

a) El derecho de las mujeres a no ser discriminadas en el trabajo o el estudio por razén de embarazo,

maternidad y/o interrupcion del embarazo.

b) El derecho a la integridad corporal y la autonomia en el control del cuerpo, la imageny la

identidad individual.
¢) El derecho a la maternidad libremente decidida.

Area: Salud sexual y salud reproductiva

6.- La salud sexual es:

a) El estado de salud que se consigue a través de la consulta médica.

b) Un estado general de bienestar fisico mental y social en todos los aspectos relacionados a la

sexualidad.

c) Es el derecho a tener relaciones sexuales.



7.- La salud reproductiva se caracteriza por:

a) La capacidad de disfrutar una vida reproductiva satisfactoria, con la libertad de decidir tener
hijos/as 0 no hacerlo, cuando y con qué frecuencia.

b) El ejercicio responsable de la sexualidad.

c) Ser un estado general de bienestar fisico.

8.-Una forma segura de prevenir la transmision de ITSy VIH es:

a) Utilizar la pildora anticonceptiva.

b) Tener una sola relacion sexual con cada pareja.

¢) Utilizar conddn en todas las relaciones sexuales/o la abstinencia.
9.- Cuéles son las tres vias de transmision del VIH/SIDA

a) Una relacion coital

b) Mediante besos y abrazos

c) Transfusiones de sangre

d) Usando el mismo plato y cubierto

e) Durante el embarazo, parto o el amamantamiento

10.- Laviolencia basada en género es:

a) La diferencia de poder entre hombres y mujeres.
b) Cualquier acto de violencia que resulte un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico
De los hombres hacia las mujeres.
¢) Eluso de la fuerza para reivindicar los derechos.
11.-Cuales crees que son los motivos por los que los adolescentes no usan algiin metodo

anticonceptivo en las relaciones sexuales:

a) Falta de informacién y educacion acerca del uso

b) Por qué no son accesibles para los y las adolescentes

c) Por qué el hombre o la mujer no quiere usar algin método anticonceptivo

d) Todas

e) Ninguno

T) Ota INAIGUE .. vvinet i e e e e

12.- Cuales crees que son las razones por las que se da un embarazo adolescente:

a) Por falta de educacidn sexual integral desde la nifiez.
b) Por falta de conocimiento y uso inadecuado de los métodos anticonceptivos.
c) Por falta de comunicacion y afecto familiar y/o amigos.

d) Por la prueba de amor en el enamoramiento.



Area: Habilidades para la vida

13.-Autoestima es:
a) Una disciplina filoséfica que estudia el bien 'y el mal
b) El apoyo incondicional a causas o intereses ajenos
c) El Aprecio o consideracion que uno tiene de si mismo

14.- ¢ Cual cree usted que sea la causa principal por que los jovenes no practican los valores?

a) Sus padres

b) Sus maestros

€) Sus amigos

) OLr0 MEMCIONE ...ttt ittt ettt et ettt et e et e et et e et et et et e e
15.-Una cualidad es:

a) El Comportamiento que emplea un individuo frente a la vida

b) Una Caracteristica que se considera positiva

c) La Valoracion, percepcion o juicio positivo
16.- El proyecto de vida de una persona debe:

a) Ser irrepetible, ya que responde a necesidades particulares.

b) Ser estatica ya que una vez que se plantea no debe cambiarse.

c) Ser de acuerdo a lo que los padres y madres creen que es lo mejor.

17.-La asertividad es importante para nuestra sexualidad porque:

a) Asi podemos imponer nuestros puntos de vista propios sin importar lo que me digan.
b) Asi sabras cuando decir si 'y cuando decir no y defender nuestros derechos.
c) Asi podre ignorar los problemas para estar tranquilo (a).

18.- Una forma de mejorar la toma de decisiones es:

a) Conocer los pasos para la toma de decisiones y reconocer las emociones que acompafian a la
decision.
b) Pedir consejo a las personas que hayan tenido experiencias similares.

¢) Segquir los instintos pase lo que pase.
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Distinguido Directon

La Carrera de Psicologla de la Univeraidad Auténoma "Juan Misael Barauho”, e
en su curricula la asignatura de Actividad de Profesionalizaclon 1,I1Y I, en la ol o4
estudiantes realizan trabajos de Investigacion y/o Praalloas Ingtiuoionales Gorng
modalidad de graduacion,

Por lo que solicito a su autoridad, tenga blen concader el permiso corespordielie i
la Univ, Marla Rene Acufa Mumacata con C:l 10064007, paréa la reallzaulon e &
Practica Institucional con el tema titulado!

PROGRAMA DE EDUCACION SEXUAL E INTEGRAL PARA ADOLBCENTI DI 14
A 16 ANOS DE 2D0O A 4TO DE SECUNDARIA DE LA UNIDAD ERDUCATIVA ANGIL.
CALABI PAZZOLINI DE LA CIUDAD DE TARIJA GESTION 2023,

Seguro de contar con su gentil aceptacion saludo a usted con mis conslderaclones mas
distinguidas.

Atentamente,
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ANEXO N°%

UNIDAD EDUCATIVA “ANGEL CALABI PAZZOLINI 2"
TOMATITAS - COD. SIE BIG00E7
San Lorenzo - Tarijn

Tomatitas, Lunes 10 de Marzo de 2023

De:

Lic. German Ramiro Mendez V.
DIRECTOR DE LA U. E. ANGEL CALABI PAZZOLINI 2.

A:

Sta. Maria Rene Acuiia Humacata
ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA DE FACD. DE HUMANIDADES

REF. AUTORIZACION PARA DESARROLLAR PRACTICAS

De nuestra mayor consideracion: -

La Direcci6n y Personal Docente de la Unidad Educativa “ANGEL CALABI PAZZOLINI 2”

de Tomatitas, en estrecha coordinacién autorizan a la estudiante Maria Rene Acufia
Humacata con CL 10654907 que a partir de la fecha pueda realizar y desarrollar sus practicas
académicas de educacion sexual integral, con los estudiantes del curso segundo al sexto grado

del nivel secundario.

Sin otro particular motivo, reiteramos nuestros saludos.

Atentamente,
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ANEXO N°7

UNIVERSIDAD AUTONOMA
“JUAN MISAEL SARACHO”

CONSTANCIA DE REVISION, CORRECCION
ORTOGRAFICA, SINTAXIS, GRAMATICA Y ESTILO

Quien suscribe, Maestro en Comunicacién y Lenguajes Lic. Julio César Corl Reynolds, con

especialidad en Literatura, deja constancia de la correccién ortogréfica, sintaxis, gramatica,
semantica y estilo del trabajo de investigacién titulado:
“PROGRAMA DE CAPACITACION EN EDUCACION SEXUAL INTEGRAL PARA ADOLESCENTES QUE

CURSAN SEGUNDO A SEXTO DE SECUNDARIA COMUNITARIA PRODUCTIVA DE LA UNIDAD

EDUCATIVA ANGEL CALABI PAZZOLINI Il DE LA CIUDAD DE TARIJA EN LA GESTION 2023”

Trabajo investigativo presentado a consideracion de la Universidad Auténoma Juan Misael

Saracho, como requisito para optar el grado académico de Licenciatura en Psicologia

Postulante:

MARIA RENE ACUNA HUMACATA

Es cuanto se puede certificar para fines netamente de la interesada.

Tarija, octubre de 2023

/

S |
Q it /
rof. Julio César COTi R,

LICENCIADO EN COMUN(CACION
! 2 Y LENGUAS



