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Caso N° 1 

Anexo 1: Test del árbol 
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Anexo 2: Test de la figura humana, caso N° 1 
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Anexo 3: Test de Phillipson, caso N° 1 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Me imagino que estarían de ida en auto a Coimata, fueron al 

mercado a la carnicería, estaban felices con sus familias. 

2do momento: (presente) Una sombra de un hombre, veo como otra sombra, como de 

una persona metida en el agua como si se estuviera ahogando, arriba veo como una cascada 

que cae agua, es un lugar turístico, así como Coimata, el hombre está observando mirando lo 

bonito del paisaje pensativo.  

No conozco más varones a mi alrededor, digamos que mi novio seria esa sombra y el 

otro me imagino que es su hermano él estaba nadando. 

3er momento: (futuro) Volverán a la casa todos tranquilos a descansar y los niños al 

colegio. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Estaban saliendo del pabellón y fueron a charlar de su 

matrimonio. 

2do momento: (presente) Hay dos personas están hablando, talvez de mi matrimonio 

estoy realizando un trámite para ficha social porque quiero casarme, aquí (señala con el dedo) 

parece una pareja le está tocando la cintura de ella, están como en un cuarto, felices.  

3er momento: (futuro) Con el estoy en una relación formal (señala la figura de la 

lámina), tiene sentencia de treinta años ya está once años aquí, ambos tenemos dinero por 

eso me quiero casar, yo estoy en un grupo con mis compañeras somos seis,  no quiero el mal, 

el me conoce de chiquita, me dice, yo te conozco como sos y me di cuenta que podemos salir 

adelante juntos los dos vemos la manera de cambiar. 

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Cada uno en su celda él trabaja en la cocina y yo en mi celda 

escuchando música con las chicas. 
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2do momento: (presente) Hay como una casa un hombre una mujer echada en la cama 

o es una mesa (observa más de cerca la lámina) porque hay una taza, un hombre con una 

lampara, están por compartir algo y él está acomodando la lampara, están hablando de su día 

porque es de noche, tal vez de trabajo porque de eso yo hablo con mi pareja siempre hablamos 

y nos apoyamos. 

3er momento: (futuro) Estamos esperando mi libertad vamos a poner una tienda y en 

la tarde voy a estudiar, trabajando los dos vamos a poder salir adelante, los sábados y 

domingos en Yacuiba para ver a mi hijo y a mi mamá, voy a traer a mi hijo y voy a realizar 

mi vida aquí en Tarija.  

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado) Estaban casados y felices 

2do momento: (presente) Otra pareja como si estuvieran abrazados ella esta con un 

vestido en una habitación parece una luna de miel, parece que es un residencial lleno de 

vidrios están felices mirándose a los ojos.  

3er momento: (futuro) Van a continuar con su vida en libertad, vamos a esperar para 

continuar la vida más cerca de lo que podamos.  

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Antes estaba mal no confiaba en nadie paraba sola preocupada 

por mi hijo, estaba mal hasta con mi novio yo no lo quería estaba lejos pero ahora tengo la 

confianza con el y las chicas, el igual está renegando tiene su carácter, no salgo el domingo 

por mi familia me pongo triste al ver a las demás con sus hijos, quiero una persona que me 

respete, tengo mis hijos y quiero cosas seguras no pasajeras. 

2do momento: (presente) Dos manos unidas (muestra las manos entrecruzadas) eso me 

paso ayer como que todos me agarraron todas, todas unidas limpiamos juntas. 

3er momento: (futuro) Si estoy como estoy ahora voy a estar bien voy a querer a su 

familia a sus hijos a su mamá y hermanos ya los aprecio.  

Lámina B1 (6): 
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1er momento: (pasado) Esta triste con los problemas, quiere estar solo después de los 

problemas. 

2do momento: (presente) Una habitación una persona, es hombre está entrando hay 

como unas gradas, hay una cama, veo un mueblecito, una cómoda; se encuentra pensativo 

por los problemas míos.  

3er momento: (futuro) Si sale de sus problemas va estar bien, mas estando preso es 

difícil solucionarlos.  

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Estaban en varios problemas, queriendo salir por una parte que 

no se puede salir. 

2do momento: (presente) Veo como personas, como queriendo subir a un techo, clarito 

veo a dos personas sombras negras como enojados como queriendo salir a conseguir algo 

están agresivos.  

3er momento: (futuro) Ojalá que estén tranquilos y encuentren soluciones a su 

problema. 

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Caminando por la calle, caminas por la calle y robas ellos 

estaban robando, drogarse es lo que más uno hace en las calles. 

2do momento: (presente) Hay tres personas parecen hombres jóvenes están como 

parados charlando con las manos cruzadas de cómo es la humanidad y como se hunden los 

jóvenes y adolescentes en las drogas los robos y las malas compañías, están como en un 

desierto.  

3er momento: (futuro) Ojalá se encuentren con la familia tengan un hogar, tengan hijos 

y cambien, ellos te llevan a lo bueno como a lo malo.  

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Se conocieron y con el transcurso del tiempo se enamoraron y 

fueron a ver su futuro en la casa. 
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2do momento: (presente) Una pareja un hombre con una mujer frente a un árbol hay 

una casa de dos pisos como que se encuentran mirando la casa me parecen felices porque 

están cerquita.  

3er momento: (futuro) Cambiaran sus vidas formaran su familia con su casa y su hogar.  

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Estaban en su casa por irse de vacaciones porque el hombre 

charla con los hijos. 

2do momento: (presente) Hay como un hombre y una mujer en la puerta están como 

en un paisaje, me parece que el hombre converso, con los niños como si fueran sus hijos y la 

mujer parada esperando pensativa esperándolos porque le trae curiosidad los niños.  

3er momento: (futuro) Yo creo que estarán retornando a la casa y serán una nueva 

familia.  

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Se entero de algo de una noticia quiere ir a ese dormitorio hay 

algún problema. 

2do momento: (presente) Veo una persona con una bata en la puerta de un dormitorio 

como si fuera Dios con una bata, preocupado porque quiere hablar con alguien.  

3er momento: (futuro) Ojalá que su charla ayude mucho y será para bien. 

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Con personas adentro, una mujer una casa un cuarto, es una 

mujer soltera con sus hijitos es pequeño el cuarto. 

2do momento: (presente) Veo como una casa pequeña, una mesa, una silla un jarrón, 

una ventana no vive gente, entrar presa y dejar todo eso fue lo que me paso. 

3er momento: (futuro) Ojalá que retorne la mujer y los hijos y den vida.  

Lámina BLANCA 13: 
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1er momento: (pasado) Estaba peor mi infancia crecí en medio de la droga, 

delincuencia, comercializaban, mi vida era todo robo. 

2do momento: (presente) Quisiera ver mi historia aquí, seguir con el cambio que mi 

maldad no me lleve a las drogas a la muerte, hablar con mi pareja con mis hijos, tener la 

familia que siempre quise, nunca tuve una familia que me quiera me dieron todo plata, pero 

no estuvieron conmigo (derrama lagrimas). 

3er momento: (futuro) Quisiera ser una buena mamá, hija, hermana y esposa, casi 

nunca hablo de mi pareja sentía que no iba a querer a nadie, es mi novio, pero no se lo decía 

a nadie. 
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Caso N° 2 

Anexo 4: Test del árbol, caso N° 2  
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Anexo 5: Test de la figura humana, caso N° 2 
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Anexo 6: Test de Phillipson, caso N° 2 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Antes estaba trabajando, estaba bien con su familia sano, 

guapo.  

2do momento: (presente) Una persona hombre, está parado, en un rio no creo que está 

bien debe estar pensando en algo bueno en su vida, tal vez se va dedicar a estudiar 

3er momento: (futuro) Quiere reunirse con sus hijos con su familia, hacer su hogar, va 

estar bien y feliz, va estar con las personas que quiere.  

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Estaba bien trabajaba, reunida con la familia, feliz tal vez algo 

hizo, se equivocó no; como todos tenemos fallas, hay que obedecer a los papas, a veces uno 

no hace caso.  

2do momento: (presente) Una señora esta triste porque no debe estar con la familia o 

algo le falta, solo veo su rostro y piensa que se siente sola y triste.  

3er momento: (futuro) Tiene que pensar en trabajar salir adelante pedir a Dios de estar 

sano y guapo y estar con su familia que quiere.  

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Estaban bien, no preocupados, con su familia tenían para 

comer, estaban sanos. 

2do momento: (presente) Una persona sentada es hombre, está pensando el que va 

hacer mañana, esta triste pensando, hay otra persona es mujer esta parada no están hablando, 

piensa también que va hacer el día de mañana para salir adelante para trabajar y que este sana 

y guapa. 

3er momento: (futuro) Tienen que salir adelante, trabajar y demostrar algo bueno para 

su familia, están bien que todo vaya bien.  

Lámina B3 (4): 
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1er momento: (pasado Estaban felices juntos, no estaban tristes en un lugar libre que 

no les faltaba nada para comer estaban todos los días juntos.  

2do momento: (presente) Un señor y un niño están los dos se miran pensando en no 

alejarse no apartarse son papá y su hijo no los veo tan bien yo creo que están tristes porque 

quieren estar juntos, han sufrido mucho y espero que ahora ya no sufran. 

3er momento: (futuro) Van a estar bien, van a trabajar se van a apoyar el uno al otro y 

van a estar felices.  

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Estaban en su casa eran felices tenían todo, trabajaban, 

estudiaban y estaban todos en familia.  

2do momento: (presente) Muchas personas en una noche en un parque se han reunido 

para pensar algo para hacer, deben estar diciendo que van a hacer, están preocupados todos 

juntos tristes.  

3er momento: (futuro) Se van a reunir todos ya no van a estar tristes van a estar bien, 

sanos ya no preocupados ni pensando mucho van a estar como en familia.  

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Estaba feliz bien sano trabajaba no le faltaba nada, tal vez se 

equivocó en algo, cometió algún error. 

2do momento: (presente) Hay una persona esta parada, está pensando el que va a hacer 

el día de mañana, está en su casa, está preocupado.   

3er momento: (futuro) Va estar bien con su familia, va hacer su vida con sus hijos 

tendrá que trabajar para que no le falta nada a sus hijos dará todo lo que pueda.  

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Estaban bien cada cual, en su hogar, con su familia reunidos.  
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2do momento: (presente) Muchas personas son jóvenes, esto es como el cielo, todos 

reunidos charlando sobre su vida, que van a hacer el día de mañana, están preocupados, 

tristes. 

3er momento: (futuro) van a trabajar pensar en el futuro en sus hijos en hacerlos 

estudiar. 

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) La mujer estaba bien trabajando con sus hijos en casa y los dos 

hombres también estaban bien trabajando.  

2do momento: (presente) Tres personas están parados, dos hombres y una mujer, ella 

esta pensativa quiere hacer algo bueno, los hombres están tristes porque tal vez no están 

reunidos con la familia, están en la oscuridad.  

3er momento: (futuro) Van a estar felices, bien ya no van a estar triste porque estarán 

con sus hijos y su familia reunida.  

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Estaban bien  

2do momento: (presente) Un árbol una casa, debajo del árbol hay dos personas un 

hombre y una mujer son jóvenes y amigos, se ven preocupados charlando de que van a hacer 

el día de mañana. 

3er momento: (futuro) Van a ser felices van a seguir siendo amigos trataran de no 

cometer errores y aran caso a sus papas que es lo más importante, van a estar bien, que no se 

enfermen, sanos, guapos y mucho trabajo. 

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Estaba feliz, la mujer trabajaba en familia, con sus hijos, tal 

vez no cometió ningún error en casa, todos reunidos están bien. 

2do momento: (presente) Cinco personas y uno en el medio están en una iglesia, 

preocupados arrepintiéndose que lo que cometieron, cosas que pasan en la vida, la persona 

que está en medio es mujer no está bien esta triste arrepintiéndose de sus pecados. 
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3er momento: (futuro) Va a trabajar, va pensar en no cometer nada malo y pensar en 

no hacer caso y hacer algo bueno.  

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Estaban bien trabajando, su mama igual guapa, pero se 

enfermó, tantas preocupaciones que hay.  

2do momento: (presente) Hay una persona parada como preocupada pensando en que 

va a hacer el día de mañana, esta triste ahí solo. Hay una cama parece que hay una persona 

que está enferma. Debe ser su mamá. 

3er momento: (futuro) Espero que estén bien, se va a recuperar su mamá y él le va a 

hacer caso a su madre. 

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Antes utilizaban algunas personas esa institución. 

2do momento: (presente) Parece un escritorio una oficina vieja, abandonada, la silla 

borrajeada, todo sucio manchado la pared. 

3er momento: (futuro) Por ahí lo arreglan o lo destruyen. 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Estaban preocupados, a veces cometemos errores. 

2do momento: (presente) Una casa de campo, plantas alrededor, aves no es invierno 

puede ser primavera o verano, hay gente, niños, hay sembradíos alrededor, plantas frutales, 

verduras, hay un rio cerca, todos quisieran estar ahí felices, económicamente que tengan lo 

básico no falte.  

3er momento: (futuro) Que estén todos en familia, reunidos felices. 
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Cao N° 3 

Anexo 7: Test del árbol, caso N° 3 
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Anexo 8: Test de la figura humana, caso N° 3 
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Anexo 9: Test de Phillipson, caso N° 3 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Estaba perdido paseando en un lugar y se perdió, por ese 

camino llega a este lugar, hay obstáculos, pero los superara.  

2do momento: (presente) Veo una persona, un hombre y otro como si fuera un 

demonio, es como si él quiere ir a la luz, pero el demonio no le deja se ve furioso. Él está 

tranquilo parado miranda haya (señala con el dedo, una distancia), pero tiene espacio para ir 

a otro lugar, está indeciso y a la vez tranquilo, se ve que va a tomar el camino correcto.  

3er momento: (futuro) si vence y toma el camino correcto va estar bien, contento, si 

toma el camino largo sufre, pero llega donde lo bueno, estará satisfecha, más vale luchar a 

quedarse en un lugar que no quieres, hay que pelear contra todo.  

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) tal vez hubo problemas, puede ser una traición porque la 

mayoría de parejas nos separamos por infidelidad y nos separamos de nuestras parejas que 

queremos, tal vez hubo golpes por ambos, pero más por él y ya no se pudo. 

2do momento: (presente) Hay dos personas un hombre y una mujer, están conversando 

agachados, tampoco están cerca, tal vez una separación, tampoco se ve un rostro alegre 

ambos están serios por la mirada gacha que tienen los dos, están mirando algo que se está 

dando. 

3er momento: (futuro) Cada uno por su camino lo que nos prepara el camino, no 

sabemos si nos enamoramos de otra persona. Por los hijos saldrán a trabajar. 

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) tal vez eran trabajadores, pero tenían poco sueldo por eso la 

preocupación de cómo van a sobrevivir en el invierno. 

2do momento: (presente) Una casa hay tres personas el que está parado es el padre, son 

tres personas adultas por el aspecto, pelea no hay (mira con más cercanía la lámina), el que 

está parado está atizando el fuego y los otros están cómodos no hay agresividad,  
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preocupados tal vez por el frio que viene, en la mesa no se ve mucho para comer, que hacemos 

dice el de frente.  

3er momento: (futuro) Si sobreviven van a pensar en trabajar e invertir así juntar para 

el invierno.  

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado Tal vez vivían con la suegra y no vivían bien, a veces no es 

bueno vivir entre tanta gente y se fueron. 

2do momento: (presente) Una familia feliz sus niños delante de ellos, la pareja está 

feliz como dándose un beso y la suegra ahí esperando no quiere ver a su hijo feliz o puede 

ser un hijo de uno de los dos y lo está haciendo aun lado, la suegra la amante o una sirvienta 

está solo en la oscuridad, pero creo que no estaban felices.  

3er momento: (futuro) Si se alejan de la sombra van a ser felices y si es un hijo de uno 

de los dos tiene que unirse a la familia no alejarse.   

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Debieron enamorarse y luego llegaron al matrimonio, estaban 

bien. 

2do momento: (presente) Veo bananas (se ríe) hay muchas personas puedo ver dos 

cosas, la esposa y el esposo e invitados o también como si estuviera cayéndose las personas 

echadas o muertos, pero estos cuatro bien parados, como si estuvieran en la cárcel los 

sargentos malos nos van a decapitar (se ríe), mejor me quedo con los esposos. 

3er momento: (futuro) Si hacen lo correcto, respetarse, quererse, van a estar aquí, pero 

si discuten y demás el divorcio puede llegar. 

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Trabajando estaba cansado.  

2do momento: (presente) Una habitación, un dormitorio, hay un espejo, en la grada se 

ve una persona, es un hombre que está entrando a la habitación, está tranquilo llegando del 

trabajo tal vez un poco cansado y a descansar.  



278 

 

3er momento: (futuro) Si es una persona sola, la misma rutina levantarse, trabajar y si 

es padre lo mismo trabajar.  

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) tal vez estaban compartiendo tranquilos y en la borrachera 

como siempre se golpean y empieza el pleito, hay muchas cosas que pasan de borrachos, las 

discusiones.  

2do momento: (presente) Una persona esto parece unas maderas, no entiendo que es 

esto puede ser un piso de madera, unas tablas, aquí hay una pelea, por lo que está elevando 

su puño, es un lugar donde están peleando y el de arriba solo observa, seguro están peleando 

de borrachos.  

3er momento: (futuro) Como todo terminan de golpearse, quedan quietos fastidiosos y 

siguen tomando, hasta que no peleen no van a estar, terminan adoloridos van se perdonan y 

siguen tomando.  

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Tal vez igual estaban pasando y se pararon, se encontraron y 

se pusieron a charlar se dan un buen saludo…hola hermanito… así habla ellos 

2do momento: (presente) Son tres personas hombres están en la calle, hay dos personas 

conversando y la otra pasando ahí solo el simplemente está pasando y los otros ni lo miran 

ni el tampoco.  

3er momento: (futuro) Cada uno se despide y van a su destino cada cual. 

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Tal vez salieron de su casa y buscaron vieron la casa y dijeron 

nos quedaremos aquí, seguro donde viven debe ser incomodo, pequeño o viven con los 

familiares y buscan vivir solos con su familia.  

2do momento: (presente) Veo una casa un edificio, hay dos personas bajo un árbol 

puede ser un hombre y una mujer, ahí charlan observan, puede que se estén abrazando, tal 
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vez están mirando la casa, tal vez viendo de vivir ahí, también se preocupan sobre cómo están 

pensando en vivir, tal vez donde estaban no se sienten bien y como todo buscando un lugar. 

3er momento: (futuro) Si deciden trasladarse les gusto el lugar, se fueron felices antes, 

ahora o van a ser más porque van a estar cómodos en ese lugar. 

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Estaban pasando clases y esto es como la calles así que están 

esperando que lo recojan. 

2do momento: (presente) Puede ser una escuela, aquí hay muchos niños reunidos 

conversando lo están observando a él puede que sea un padre o un profesor que los está 

mirando, y el otro solo no le gusta estar con los demás puede que este triste hay muchas 

personas que les gusta estar solos a mí me pasa eso, me aburre, no quiero ver a nadie ni 

escuchar, quisiera que se larguen están ahí en la mesa chismoseando, yo sería como el que 

está solo.  

3er momento: (futuro) Cada cual, a su casa a su familia, el con su mamá, pero para 

sentirse así debe ser que en su casa no hay buena comunicación como en todo pasa, irse a 

encerrar en su casa y estará solo, encerrarse y dormir (baja la cabeza, refleja tristeza, como 

si recordara) 

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Como es mujer es ama de casa e hizo muchas cosas y como 

toda mujer tiene mucho que hacer y hasta tarde se quedó y en la cama el esposo. 

2do momento: (presente) Una habitación, una persona mujer que está entrando a su 

cuarto, hay una cama, un espejo, esta ordenado, parece que haya alguien descansando, tal 

vez está cansada y quiere ir a descansar a su cuarto. 

3er momento: (futuro) Como es ama de casa la rutina de todos los días, limpiar, lavar, 

nosotras en casa tenemos la misma rutina todos los días, levantaba tenía que hacer mi vida 

era rutinaria y aquí es como que me estoy dando a la flojera. 

Lámina C1 (12): 
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1er momento: (pasado) Detrás de la ventana puede que este una mujer, limpiando no 

la vi en principio, no creo que haya llovido sangre (mira el color rojo de la lámina), puede 

que haya salido a limpiar porque está del otro lado. 

2do momento: (presente) Se ve como en la cocina, la mesa, la silla, la ventana, los 

trastes, nada más, solo hay un plato es una casa de una sola persona. 

3er momento: (futuro) Puede que entre y limpie la mesa acomode, debe estar bien de 

ánimo como para estar limpiando cuando no tengo ganas estoy sin ánimo de hacer nada, debe 

estar tranquila con ánimo con los ojos cerrados pensando, así estoy yo cuando no tengo ganas, 

pero cuando estoy de humor salgo y hago reír, hasta yo digo siempre tengo que reír. 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) (Guarda silencio), No se tal vez en casa todo el tiempo en casa 

es estresante hace bien salir.  

2do momento: (presente) No veo nada, no hay no hay ni un punto, me gusta el campo, 

me puedo imaginar que estamos en un campo verde, el olor a campo, con sus hijos, mi sueño 

es estar en San Andrés, puede que estemos contentos, riendo correteando, todos felices, e 

sueño de estar en el campo, comprarme ese terreno en alquiler no voy a poder. 

3er momento: (futuro) Van a volver tranquilos, la distracción es buena y cansados por 

el día y volverán a descansar. 
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Caso N° 4 

Anexo 10: Test del árbol, caso N° 4 
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Anexo 11: Test de la figura humana, caso N° 4 
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Anexo 12: Test de Phillipson caso N° 4 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Estaba afligida por ir a un lugar donde encuentre tranquilidad 

y fue a este lugar a pesar de las cosas, es una persona sola, afligida por la soledad.  

2do momento: (presente) Veo un árbol, dos personas, pasto, el resplandor del sol, hay 

agua, aquí piedras, es como el paraíso todo verde, él es un hombre mayor esta con los brazos 

cruzados, pensando en que quiere una vida sana, diferente a lo que vivía antes y la otra 

persona está sentada, y esto parece su reflejo.  

3er momento: (futuro) Si ha ido ahí y piensa bien las cosas va estar bien, así como el 

paraíso, el ver el agua clara. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Estaban separados no se habían conocido aun, yo creo que se 

conocieron por ahí, en el colegio, son novios.   

2do momento: (presente) Veo a dos personas un hombre y una mujer son jóvenes, por 

su nariz me doy cuenta, están hablando en su casa de su relación están tranquilos, pasivos 

como van a salir adelante se preguntan qué va a ser de sus vidas. 

3er momento: (futuro) Se van a casar si siguen de novios, a veces hay discusiones, pero 

si te portas bien si actúas bien vas a estar bien. 

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Les debía del alquiler o una plata, tantas cosas, ellos estaban 

tranquilos por las tacitas. 

2do momento: (presente) Aquí un sillón hay una mujer, un hombre, una puerta, una 

lampara, una mesa, tres tazas de té, tetera, ¿este rojo que es, un foco?, libros en un mueble, 

el hombre es mayor no abuelito, la mujer está sentada charlando, ella es joven, pero hay una 

señora mayor con un trapo en la cabeza ellas está molesta enojada frunce el ceño, esta con su 

mano hablando al hombre, viendo algo que no se, es como que el hombre y la mujer joven 

son una familia y la señora vino a cobrar es mala.   
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3er momento: (futuro) Van a pagar el alquiler y van a estar felices. 

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado Debe estar con su marido bien, y después en la noche oscura, el 

niño los vio y los otros a ocultas en esa relación.  

2do momento: (presente) Una pareja que se están queriendo, hay un niño que está 

oculto viéndolos, aquí hay una relación a ocultas, ellos deben estar en una relación, es bueno 

debe ser el amante y el niño viendo a ocultas, porque si fuera el esposo no estaría esa relación 

que no es relación, debe estar con otro, es infidelidad  

3er momento: (futuro) Va haber peleas si está siendo infiel, la chica por engañar 

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) En sus casas alistándose, para ir a la reunión religiosa 

2do momento: (presente) Muchas personas, sentadas, con el aire en el campo, yo creo 

que para hablar de la palabra de Dios o de una reunión debajo de un árbol.  

3er momento: (futuro) van a progresar por un camino bueno si están con Dios el camino 

es más angosto, hay dificultades, tropezones. 

No se pudo concluir con la aplicación de la prueba, debido a la propia seguridad de 

la terapeuta ya que la paciente realiza tráfico de sustancias ilícitas en la cárcel y debido a 

que el consultorio del psicólogo se encuentra en una distancia considerable del pabellón de 

las mujeres al momento de salir e ir hasta el mismo la paciente realizaba el tráfico.   
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Caso N° 5 

Anexo 13: Test del árbol, caso N° 5 
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Anexo 14: Test de la figura humana, caso N° 5 
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Anexo 15: Test de Phillipson caso N° 5 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Pasan muchas cosas, estrés del trabajo, con la familia, su mayor 

preocupación la familia, la economía, el trabajo, tal es estaba un poco triste. 

2do momento: (presente) Hay una persona está parado, esta pensativo, o viendo al 

frente, atento ve un paisaje, a veces no hay con quien charlar y nos ponemos a pensar, esta 

con los brazos cruzados, esta triste pensando en algo, tal vez problemas familiares, alguna 

preocupación que tiene. 

3er momento: (futuro) Después de pensar mucho de lo que paso, tiene que tratar de 

sobre salir, mejorar en el trabajo si tiene problemas familiares va a solucionarlos y si son 

económicos trabajar más, tratar todos sus problemas y no esté así pensativo. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) No se tal vez tenían problemas familiares, tal vez con el trabajó 

o los hijos. 

2do momento: (presente) Dos personas mirándose hacia ellos, o a los costados, parece 

una pareja por su nariz de él es grande y de ella es pequeña, están conversando quieren tener 

un acuerdo, porque tuvieron un problema que surgió, están algo preocupados. 

3er momento: (futuro) Ahí están poniéndose de acuerdo, como van a solucionar o que 

van a hacer, si entran en un acuerdo, van a estar bien, felices, con el trabajo todo se puede. 

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Puede ser una discusión, parece que veo muchas películas y 

novelas, puede ser que capaz haya encontrado a su mujer con otro, a la mujer la veo tranquila 

y a la vez asustada.  

2do momento: (presente) No sé, esta todo borroso, veo dos personas uno en la mesa 

sentada, una taza, un jarrón, una lampara y hombre parado, párese una habitación, a un 

costado parece una mujer, tal vez están discutiendo porque él está parado como queriendo 

dar un golpe, tal vez me imagino mal, ella esta tal vez un poco asustada.  
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3er momento: (futuro) La va matar el marido a la mujer, (se ríe) o le va a pagar, después 

no sé lo que pueda pasar, tal vez le perdone, la mujer va pedir disculpas. 

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado tal vez el niño hizo alguna travesura para que al niño lo 

recomienden, tampoco sería solo que lo recomienden también le deben dar cariño y así el 

niño se portara bien obedeciendo lo que el papá dice, porque le niño hace caso desde casa, 

con un mano la barilla y con la otra el cariño.  

2do momento: (presente) Un papá el otro párese un niño que es hombre, o será una 

mujer no sé y más allá otra persona, tal vez la mamá está a un lado de un ventanal el papá y 

la mamá y la otra está escuchando detrás porque el papá lo está agarrando como protegiendo, 

se ve alegre el papá como recomendando al hijo. 

3er momento: (futuro) Van a estar felices porque el papá le va a dar una buena 

recomendación sobre lo que debe y no hacer. 

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Tengo problemas, entonces como me gusta pescar, cuando 

tengo preocupaciones voy a jugar futsal esas son mis salidas.  

2do momento: (presente) Aquí sí que no veo nada, casi no veo nada, no sé qué decirte, 

esto parecen personas, y esto un árbol, pero no sabría que decirte, imaginemos que están 

sentados y otros parados, pero tal vez soy yo yendo de pesca porque a mí me gusta.  

3er momento: (futuro) Voy a seguir pescando (se ríe) voy a llegar a mi casa tranquila, 

eso me enseño mi marido, él se salía con sus amigos y luego buscaba la forma de abuenarse 

conmigo  

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Temas del trabajo, la economía o problemas familiares 

2do momento: (presente) Veo una cama, una cómoda, veo una tele o un espejo no se 

párese una habitación, una persona esta parada en la puerta está bajando las gradas por que 

dejaría la puerta abierta si estaría bajando o subiendo, párese algo preocupado. 
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3er momento: (futuro) Si es tema de trabajo va a buscar soluciones para su trabajo o 

buscara otro, si es económico el dinero va y viene, si es familiar todo se soluciona hablando.  

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Preparándose para ir al estadio, comunicándose con sus pinkis. 

2do momento: (presente) Veo un King Kong un gorila, la verdad no entiendo la lámina, 

esto párese más gradas, no llego a entender, párese un ring de peleas, una gradería de estadio 

y hay una persona que está levantando la mano para pelear creo que si son personas o que tal 

vez están animando a su equipó con las manos hacia arriba en el estadio, parecemos nosotras 

toda mi gente con mis amigas. 

3er momento: (futuro) A celebrar de que ganaron, nos vamos a comer chicharrón, y si 

perdieron decepcionadas nos vamos ni modo a la casa. 

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Tal vez en el trabajo o con la familia 

2do momento: (presente) No sé quiénes serán esos, párese hay tres personas en la calle 

o en la plaza, parecen tres hombres están así conversando tranquilos de algún evento, trabajo 

entre ellos, pero el otro está al frente y los dos juntos,  

3er momento: (futuro) Cada uno por su lado, no sé si se irán a tomar (se ríe) no se así 

nomás son los hombres  

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Tal vez estaban un poco enojados de celos enfermizos (se ríe) 

y se encuentran aquí tratando de hablar.  

2do momento: (presente) Uy no se hay un árbol grande, un hombre y una mujer, al 

frente de una casa es una pareja están conversando bien tal vez de su relación.  

3er momento: (futuro) Van a ser felices y arreglaran los problemas que tienen. 

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) No sé ya me perdí, tal vez se puso celoso, lo han regañado. 
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2do momento: (presente) Eso si no se, veo varias cabezas (cuenta con el dedo) seis 

cabezas, se me hace que son 4 niños y una persona mayor, tal vez el papá o un tío y hay uno 

parado en la puerta medio triste o enojado párese un niño, los otros están conversando felices  

3er momento: (futuro) Y hablarle al tío o al papá para que él se porte bien, a mi hijo 

mayor lo hacían a un lado a él le hace falta afecto, mi marido lo hacía a un lado, había un 

alejamiento, no le gustaba que le llame papá le hacía decir que era su tío, el padrastro no será 

como el papá. 

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) No sé dónde estará que estará haciendo. 

2do momento: (presente) Una habitación abierta, un estante una cama una persona en 

la puerta una mujer algo preocupada, ella es mayor me hace recordar a mi suegra siempre 

pasaba por su cuarto, esa habitación le hace recuerdo a ella, hay tristeza 

3er momento: (futuro) Sacarse la tristeza, buscar una solución, me acuerdo de mi 

suegra así se paraba me traía frutas para sus nietos. 

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Yo vivía ahí, estaba limpio ordenado, por lo menos los pollos 

van a tener para comer.  

2do momento: (presente) Mi casa, la familia párese una sala, pero no veo nada, solo 

una ventana cortinas, servicios en la mesa, taza, jarra, párese un lugar abandonado, mi casa 

esta pobrecita, mi casa, sucio con polvo, sola. 

3er momento: (futuro) Cuando yo llegue va a estar todo ordenado, mis hijos van a estar 

ahí felices en familia.  

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Triste porque se fue mi papá mi hermana, mi sobrino, mi 

pareja, como que hay muchos vacíos. 
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2do momento: (presente) Que es eso no hay nada, donde se fueron todos los problemas, 

empezamos de cero, empezamos a ser felices, sería bueno volver al pasado y no dejar ir a 

nadie, quisiera volver a estar con mi familia, felices por estar en la familia que quieres. 

3er momento: (futuro) Estar feliz con mi familia, como saltamontes, con su papá 

imagino que está vivo, mis hijos que lo vuelvan a ver a su papá, le dicen papi al abuelo.  
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Caso N° 6 

Anexo 16: Test del árbol, caso N° 6 
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Anexo 17: Test de la figura humana, caso N° 6 

 



294 

 

Anexo 18: Test de Phillipson caso N° 6 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Fueron a comer discutieron y fueron al rio a charlar, relajarse 

el campo ayuda a reflexionar a calmarse.  

2do momento: (presente) Dos personas, una parada y otra sentada, esto parece una 

catarata, son jóvenes un hombre y una mujer él está bañándose y la mujer esta seria, 

pensando, están separados seguro porque discutieron, el hombre esta pensativo, por los 

problemas, tantas cosas huevadas que no se pueden entender, tantas cosas, una vez doparon 

a mi amiga le robaron y violaron.  

3er momento: (futuro) Como toda pareja charlan y se arreglan, están en concubinato, 

una pareja que pelean y no se entienden, no es vida hay que buscar entender hay personas 

que se meten. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Yo digo que los dos estaban bien  

2do momento: (presente) Es una pareja un hombre y una mujer, abrazándose el a ella. 

3er momento: (futuro) Como siempre bien, depende de los dos estar bien, si él o ella 

quieren fallar depende.  

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Ni idea. 

2do momento: (presente) Hay tres personas una parada y dos sentados, hay una mesa, 

teteras y tazas el hombre está en una chimenea viendo un cuadro, están charlando no se dé 

qué, este de aquí está fijándose en el cuadro.  

3er momento: (futuro) Tiene que seguir su vida, si tiene problemas hay que 

solucionarlos.  

Lámina B3 (4): 
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1er momento: (pasado) Él estaba jugando en la cocina rompió algo, el papá llego y le 

reclamo para que no vuelva a hacer lo mismo y la mamá estaba en la cocina.  

2do momento: (presente) Una persona es la mamá oculta hay un niño y un hombre, el 

papá esta charlando con el hijo reclamando de algo malo, porque la mamá esta asustada, 

espiando  

3er momento: (futuro) Como si nada siguen normal la vida  

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Cada quien como vive su vida, siempre hay un tiempo donde 

nos estancamos, vivimos bien, pero te ahogas en los problemas, es como ese remolino te 

metes en ellos.  

2do momento: (presente) Muchas personas, es como si viera un remolino que gira, 

cuando llueve levanta un remolino, están parados, mirando como si fuera lejos ese remolino, 

cuando uno tiene problemas es como ese remolino, y cuando uno no se escapa.  

3er momento: (futuro) Solucionaran sus problemas, cada quien seguirá su camino, caes 

te levantas y sigues caminando.  

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Echado durmiendo, bajando a desayunar con el padre que le 

llamo, el padre te grita, para regañarte. 

2do momento: (presente) Un cuarto una cama, hay un niño que está subiendo o bajando 

las escaleras.  

3er momento: (futuro) Seguir su vida adelante estudiar, a veces los problemas se 

solucionan charlando, a veces como son niños puede que haya roto un juguete o puede haya 

hecho algo.  

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Yo creo que estaban paseando y algo les cayo, los aplasto. 

 



296 

 

2do momento: (presente) Son personas como si estuvieran aplastados por algo o se 

cayeron los palos, algunos pelean para salir y otros se quejan. 

3er momento: (futuro) Levantarse seguir adelante lo que vivieron, tal vez algunos 

fallecieron, en el tiempo quedaran secuelas de las heridas.  

 

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Creo que hizo algo, discutieron el papá y la mamá hablando y 

el niño ahí escuchando con miedo.  

2do momento: (presente) Dos personas y un niño, su mamá y su papá el esta lejitos.  

3er momento: (futuro) Solucionar sus problemas dejar de discutir delante de su hijo, 

porque lo están traumando.  

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Están yendo a visitar a alguien y no se animan entrar, está 

lloviendo.  

2do momento: (presente) Aquí hay una pareja debajo de un árbol, abrazados mirando 

la casa en su dirección.  

3er momento: (futuro) Llegar donde tienen que llegar.  

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Estaban trabajando viniendo o yendo. 

2do momento: (presente) Hay artas personas, una persona parada, una en una ventana 

esperando que venga algo como con miedo. Algo está esperando el que está solo.  

3er momento: (futuro) Llegar a su destino donde piensan ir.  

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Estaría en su casa y la señora está enferma.  
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2do momento: (presente) Una persona entrando a un cuarto y en la cama hay una 

persona echada, esa persona está preocupada, por problemas que tiene.  

3er momento: (futuro) Estar con ella, esperar hasta que se cure.  

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Puede que un niño estaba alistando las cosas para desayunar y 

fue a llamar a su papá que vaya a la cocina.  

2do momento: (presente) Es un cuarto, no hay gente, esta solo, hay una silla, mesa, 

tazas, seguro que vivía gente ahí, porque hay cosas de servicio. 

3er momento: (futuro) Seguirá el niño haciendo los deberes de la casa, porque si no su 

papá lo castigara.  

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Mal, tantas cosas, huevadas que hacemos.  

2do momento: (presente) No hay nada, puede ser un campo, arboles, el rio, libre de 

preocupaciones, olvidar todo lo malo, quisiera estar con las personas que perdí.  

3er momento: (futuro) Espero estar bien y salir adelante.  
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Caso N° 7 

Anexo 19: Test del árbol, caso N° 7 
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Anexo 20: Test de la figura humana, caso N° 7 
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Anexo 21: Test de Phillipson caso N° 7 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Estaban bien, estábamos juntos, trabajaban me ayudaban, 

estábamos tranquilos no destruidos.   

2do momento: (presente) Un hombre, él es mayor está enojado porque no estamos 

juntos, hay otro que está sentado, me imaginó que están encerrados, yo me imagino y siento 

que son mis hijos. 

3er momento: (futuro) Cuando yo salga ya vamos a estar bien juntos los cinco en 

familia. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Tristes, enojados, separados todos, trabajando, vivíamos 

tranquilos.  

2do momento: (presente) Veo como si estuvieran mis hijos reunidos, me imagino que 

así será cuando yo salga, nos juntaremos estaremos felices.  

3er momento: (futuro) Vamos a estar tranquilos, volver a estar como antes, con la bebé 

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Uno como siempre haciéndome renegar mi hijo el de 22 de 

todo y de nada, mi otro hijo N. él está prendiendo velitas hablando y orando por nosotros.  

2do momento: (presente) Veo como una mujer sentada, un cuarto hay una mesa y 

hombre de espaldas y otro sentado, la mujer soy yo, este mi hijo que le prende velas a su 

papá y el otro conversando conmigo, es el que me hace renegar más. 

3er momento: (futuro) Mi hijo ya va estar bien, porque ya es papá, así que tiene que 

cambiar, el otro también va estar bien, yo tranquila, aunque reniegue mi única cura son mis 

hijos.  

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado Estaban tristes, llorando, asustados, porque no estoy bien.  
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2do momento: (presente) Veo como si estuvieran en un cuarto unos niños pueden ser 

mis hijos, y aquí a otra persona, mis hijos están juntos esperando que llegue yo, están ansiosos 

desesperados de que llegue yo.  

3er momento: (futuro) Van a estar contentos, alegres, felices sin miedo, ni temor a 

nada. 

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) No sé qué hacía dos años que no lo veía, mi hijo estaba mal en 

malos pasos y yo no estaba antes de que lo mataran.  

2do momento: (presente) Como si estuvieran en el cielo, veo que ahí está mi hijo que 

falleció, veo que así están (con movimientos acerca los brazos al cuerpo y agacha la cabeza) 

veo que mi hijo esta triste porque se ha ido nos ha dejado.  

3er momento: (futuro) Cuando yo salga él va descansar en paz tranquilo porque él igual 

sufre por sus hermanos.  

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Estaba, triste, amargada, muy mal, desesperada. 

2do momento: (presente) Una persona llegando en la noche a mi casa, cuando me den 

mi libertad mis hijos estarán durmiendo, yo voy a estar feliz contenta saltando con una pata.  

3er momento: (futuro) Siempre voy a trabajar por mis hijos, ellos me tienen solamente 

a mí. 

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Ella debe estar tranquila con mis hijos y mis hijos tristes y esto 

va pasar cuando yo llegue por mis hijos, porque ella no quiere darme a mis hijos.  

2do momento: (presente) Veo como si estuvieran peleando cinco personas, el lugar ni 

me imagino, no me quiero imaginar, veo niños aquí y esta mi suegra, ella está peleando 

conmigo de los chicos, siempre peleamos de mis hijos. 
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3er momento: (futuro) Ella me tiene que entregar a mis hijos, si le quito los chicos a 

mi suegra ella va estar triste, pero yo no voy a querer dejar a mis hijos.  

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Vivíamos juntos, yo crie a mis hermanos, se llevaban bien mis 

hermanos con mis hijos porque son de la misma edad. 

2do momento: (presente) Solo veo tres personas, hombres jóvenes, pero no me imaginó 

nada, están preocupados, juntos y el sol, los que están juntos son mis hermanos y el que esta 

solo es mi hijo, separado de ellos, porque los tres están presos en diferentes bloques. 

3er momento: (futuro) Van a salir, van a estar bien, van a ver a mi mamá ella es mayor, 

van a trabajar y ayudar a mi mamá 

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Me imagino que salgo de aquí con él, pero a mis hijos les va a 

dar un ataque, ellos no me dejan tener amigos, es difícil tener hijos varones.  

2do momento: (presente) Aquí veo una pareja es un hombre y una mujer, pero no me 

imagino con una pareja afuera, aquí adentro si tengo mi pareja tres años ya estamos juntos, 

no me imagino, están abrazados bajo un árbol, yendo hacia la dirección de esta casa, están 

tranquilos.  

3er momento: (futuro) No sé yo afuera soy dedicada a mis hijos horadamente y 

deshonrosamente, ahora tal vez me hice de pareja porque estoy sola.  

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Estaban tristes los más chiquitos, llorando, hasta el más grande 

porque es 1mamero.  

2do momento: (presente) Veo a mis hijos los cinco y esta soy yo, estoy yendo donde 

mis hijos, en todo veo a mis hijos, los cinco que me quedan, ellos están felices, yo tranquila, 

feliz saltando de una pata, ellos me están esperando no sé dónde. 

 
1 Jerga utilizada en Bolivia para referirse a una persona que es muy apegada/o afectivamente a la figura materna. 
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3er momento: (futuro) Vamos a estar tranquilos, felices, antes éramos 6 ahora somos 5 

pero vamos a salir adelante con nuestra vida como antes. 

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Triste como siempre, mis hijos tristes, ella atiende a los más 

chiquitos ella los cuida, esta triste porque no estoy yo, cuando yo salga ella estará aliviada y 

tranquila. 

2do momento: (presente) Veo que soy yo saliendo de aquí, llegando a mi casa contenta, 

la que va estar despierta es mi hija, porque aquí hay una niña, contenta igual que yo. 

3er momento: (futuro) Yo como siempre trabajar para ellos, hacer estudiar a ellos, que 

sigan estudiando.  

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Estaba lleno de risa, alegría, de gritos, su risa de ellos, y ahora 

no hay nadie, todo silencio.  

2do momento: (presente) Solo veo cosas en un cuarto, vacío, me imagino que es mi 

cuarto que quedo en silencio vacío sin nosotros, vivíamos en este cuarto y ahora no hay nadie. 

3er momento: (futuro) Se va volver a llenar, será como antes un griterío, bulla, (se ríe). 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Separados, tristes llorando todos, yo enferma, desesperada, 

todos separados, uno preso otro interno. 

2do momento: (presente) Me imagino yo con mis hijos, volviendo de la escuela juntos, 

solo veo a mis hijos, la bebé, en todo veo a mis hijos, estamos tranquilos, en mi cuarto, 

comiendo, viendo tele, los más chicos jugando, los más grandes peleando como siempre, 

como antes. 

3er momento: (futuro) Vamos a estar tranquilos todos juntos, aunque yo renegando, los 

chiquitos como los grandes dando rabias. 
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Caso N° 8 

Anexo 22: Test del árbol, caso N° 8 
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Anexo 23: Test de la figura humana, caso N° 8 
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Anexo 24: Test de Phillipson caso N° 8 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Estuvo trabajando o le gusta pararse tantas cosas que pudo 

haber hecho, se paró ahí a ver el amanecer o el atardecer, yo me iba a mirar el atardecer en 

Argentina, estaría por ahí estudiando, yo creo que estaba bien antes, tal vez estaba queriendo 

suicidarse, pero ahora pensemos que está bien no deprimido. 

2do momento: (presente) Una sombra de un ser humano, parece un hombre, que está 

en la oscuridad, esta con sus brazos cruzados, parado como si estuviera pensando, meditando, 

ha hecho un trabajo, o podría estar mirando al vacío. 

3er momento: (futuro) Después se ira a descansar como es en la noche se ira a 

descansar, el otro día se levanta con las pilas puestas, esperemos que esta persona sea de bien, 

no un vago que este planeando matar, como las personas que están aquí.  

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Estaban jugando, llego la lluvia, paso la lluvia y fueron a mirar 

al río, eso me gustaba de niña. 

2do momento: (presente) Son dos sombras, dos humanos iguales, parados, mirándose, 

un paisaje hermoso al fondo, las sombras parecen niños, varones, cuando yo era chica iba al 

río, cuando llueve están mirando.  

3er momento: (futuro) No sabría si van a vivir o no, lindo saber cuánto van a vivir, 

seguirán con su vida cotidiana, creciendo día a día, una ansiedad de querer ser grandes y 

luego van a querer volver al pasado.  

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Vivía algún viejito, por el sillón, pero murió y dejo el cuarto 

abandonado, ¿Por qué a los viejitos les gusta estar solos en lo oscuro?, mi abuelo era así, yo 

quería que mi abuelo sea el que me de cariño, pero era malo, quería matar a mi mamá, él 

vivió 96 años, me hizo recordar mal, digamos no es bueno.  
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2do momento: (presente) Hay no sé, solo hay un punto rojo, un sillón, una pared 

borrajeada, una casa de fondo, seria dentro del cuarto, solo veo como borroso, el cuarto como 

oscuro, y solo se distingue el sillón, se ve un cuarto abandonado. 

3er momento: (futuro) La casa de viaje se derrumba, mi casa del campo debe estar así, 

cayéndose todo, no extraño el campo, no tengo buenos recuerdos los borre. 

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado La pareja estaba hablando, paseando llegaron al pasillo, y la 

otra persona estaba llegando al mismo lugar de su trabajo.  

2do momento: (presente) Porque sombras me da miedo, no se me da tristeza las 

sombras, me hace recordar y amarga, tanto daño que me hicieron, veo dos personas, una 

pareja normal caminando, pensando en sus cosas cotidianas, al fondo hay una puerta, hay 

otra sombra, apareciendo, hay como almas, un hombre yendo atrás, como en un pasillo pasan.  

3er momento: (futuro) La pareja llega a su casa, a su familia estarán tranquilos, como 

si fuera la noche, descansaran y al otro día continuaran con lo mismo. 

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Estaban en el agua pescando y salieron a descansar.  

2do momento: (presente) Hay como pescados en la arena levantando la cabeza, como 

las focas, ahí paran gordas, apenas caminan en la orilla de la playa, huelen feo ellas, salen 

del agua a tomar el sol, están tranquilas.  

3er momento: (futuro) Entran de nuevo, al agua, saldrán en otra playa, o volverán al 

mismo lugar.  

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) En su trabajo puede ser en la oficina o su negocio, estaba bien. 

2do momento: (presente) No más sombras, siguen, parece un dormitorio, una cama se 

esta viendo el individuo es una mujer adulta que dormía en la cama, hay una puerta y un 

balcón puede que este entrando o saliendo. 
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3er momento: (futuro) Seguir trabajando lo mismo esperando el fin de semana, para 

estar con la familia, lo mismo durante las semanas. 

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Unos en sus casas otros en sus trabajos, otros paseando 

matando el tiempo, así como aquí, el tiempo me falta a mí, a nadie le importa no se ponen 

metas mejor toman paran borrachos.  

2do momento: (presente) Esto que es, parece una cancha rayada o un sembradío, una 

cancha no es no hay jugadores, aquí hay varias personas entre todo, jóvenes, niños, viejos 

están parados mirando un muro, caminando en un muro o pasarela, normal yendo o volviendo 

del trabajo. 

3er momento: (futuro) Vuelven a sus casas a su vida normal, como lo que vivo aquí, 

viven así, sin hacer nada, dicen que trabaja-n, aquí la gente se conforma no es como allá  

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) En sus casas o trabajos caminando, así hacia mi papá no hizo 

nada, mis tíos eligieron la vida que quisieron en Argentina prosperaron.  

2do momento: (presente) Me quiere angustiar, deprimir, con estas sombras, hay una 

gente caminando, por un camino no hay nada mas solo sombra, lo mismo que en la pasarela 

matando el tiempo, como aquí neutrales, no piensan ni atrás ni adelante. 

3er momento: (futuro) Ni idea son tarijeños, chapacos, van a seguir conformistas, así 

me dijeron en La paz de los chapacos, yo les dije, aunque no tenga ni un peso el chapaco 

anda parador.  

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Estaban volviendo de la calle, llegando a su casa están haciendo 

un descanso.  

2do momento: (presente) Un árbol una casa al fondo, un patio y gente bajo el árbol, 

una casa grande que tiene sombras, sombras negras, pero deprimen estas imágenes oscuras,  
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puede ser la dueña de la casa parada y una pareja está llegando tranquilos, lindo árbol, 

linda casa. 

3er momento: (futuro) Van a entrar a la casa y van a descansar. 

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) En sus casas y como era fin de semana fueron a relajarse por 

lo cotidiano del día.  

2do momento: (presente) Un parque, un mirador que tiene arcos donde se mira la 

ciudad, mucha gente en domingo va a mirar, como cuando subí a la copa a mirar el paisaje, 

la gente es de toda edad, pero hay uno solo los otros en grupo, ese niño solo está contento 

porque se quedó mirando otro lugar.  

3er momento: (futuro) No sé yo quiero poner al chapaco que vuelve al trabajo a lo 

cotidiano.  

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Caminando en el campo si es un borracho, estaba contento, 

pero eso es un rato, tranquilo ni preocupado ni nada, tenía un novio que era un borracho una 

vez me puse a hablar con él me dijo que era un fracasado no llegaba a lo que se proponía se 

desahogaba.  

2do momento: (presente) Aquí hay un poquito de color, que es, estoy suponiendo y 

nada más, sería un cuadro o una puerta, aquí el techo y una sombra de un hombre, porque no 

ponen animalitos, yo escapo del ser humano, quiero ser piedra para no sentir así decía, es un 

hombre viejo medio gordo esta por entrar por la puerta, por ahí es un borracho está entrando 

a buscar vino.  

3er momento: (futuro) Que ya no va estar borracho, seguirá con su vida normal, seamos 

optimistas, yo fui a INTRAID a verlo, pensaba hay te pegará al verlo así.  

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Antes utilizaban algunas personas o era una institución. 
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2do momento: (presente) Parece un escritorio, una oficina vieja, abandonada, la silla 

borrajeada, todo sucio, manchas en la pared. 

3er momento: (futuro) Por ahí lo arreglan o lo destruyen. 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Todo lo oscuro así, como las otras imágenes, sombras, 

amargura. 

2do momento: (presente) Una casa de campo, plantas alrededor, arboles, aves, no es 

invierno, es primavera o verano, hay flores, hay gente una familia con niños, sembradíos 

alrededor son plantas frutales, verduras, hay un rio cerca, todos quisieran estar ahí. 

3er momento: (futuro) Estarán felices tienen espacio para tener plantas y animales. 
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Caso N° 9 

Anexo 25: Test del árbol, caso N° 9 

 



312 

 

Anexo 26: Test de la figura humana, caso N° 9 

 



313 

 

Anexo 27: Test de Phillipson caso N° 9 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Estaba con problemas y de rabia, con todo eso se fue a parar a 

la lluvia, como yo lo haría no sentiría frio ni nada. 

2do momento: (presente) Veo una persona en la lluvia esta al medio, no se ve más allá, 

esta de espaldas mirando a la izquierda. 

3er momento: (futuro) Pasará la lluvia y se irá volviendo por el mismo camino. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Tenían un problema en la casa con la familia con los padres y 

se fueron ahí aun lugar solitario a hablar solos. 

2do momento: (presente) Veo un hombre y una mujer como si estuvieran en una cueva, 

en la oscuridad, afuera se ve la claridad, la mujer está mirando al hombre, están tristes hablan 

de que quieren salir de ahí. 

3er momento: (futuro) Van a salir de ahí, van a ir a su casa, talvez sea algo diferente y 

que había cambiado algo. 

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Estaban sentados los dos mmm.. no estaban bien, luego él se 

levanta y se está yendo con esa madera, algo tenía que hacer el por eso se estaba yendo. 

2do momento: (presente) Hay dos personas los dos son hombres entre los cuarenta y 

treinta años, una persona esta parada y la otra sentada están hablando mirándose, una persona 

está llevando una madera y la otra está sentado hay una jarra y aquí un vaso están tomando 

algo.  

3er momento: (futuro) Va ir a dejar la madera y luego va a volver pronto.  

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado) El chico no estaba con esa persona estaba en otro lado con otras 

personas, después el otro lo busco para hablar porque es un familiar. 
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2do momento: (presente) Hay dos personas un hombre y un chico, creo que lo tiene en 

brazos lo está alzando, están dentro de un cuarto y está entrando la claridad por la puerta 

abierta. Le está diciendo algo al chico que se porte bien le está hablando bien haciéndole 

entender muchas cosas.  

3er momento: (futuro) Va a volver de nuevo donde estaba, va a ser algo diferente, va a 

cambiar que ya no se va a portar mal con sus familiares lejanos que lo están cuidando. 

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Estaban en otro lugar lejos, trabajando en otro lugar, estaban 

bien trabajando.   

2do momento: (presente) Hay seis personas, tres están sentados y tres parados, están 

mirándose hablando, ¿cómo preguntándose dónde están? Pero también diciendo que se 

vieron después de mucho tiempo, estaban felices de verse después de mucho tiempo. 

3er momento: (futuro) Van a estar unos días luego se volverán dónde estaban, van a 

estar bien y pronto van a volver a encontrarse.   

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Estaba con su familia (llora) con su mujer y sus hijos tuvo 

problemas con su mujer y se fue a otro lugar lejos, no se entendían ambos uno decía una cosa 

y el otro otra cosa.  

2do momento: (presente) Veo una cama, un ropero con cajones una ventana y una 

puerta, hay una persona parada en las barandas, es hombre no se siente bien, está yendo solo 

ahí salió solo a la puerta y está mirando el sol, estaba viendo solo por un tiempo, no se siente 

bien porque está lejos de su familia, esta solo ahí viendo.  

3er momento: (futuro) Va a volver a la casa con la familia va estar bien ya pasará el 

problema y le estará yendo mejor. 

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Estaban sin trabajo y luego decidieron salir a trabajar entre los 

seis, querían hacer algo bueno, estaban preocupados, porque estaban sin trabajo.  
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2do momento: (presente) Veo cinco personas mmmm.. creo que son seis están sentados 

en el piso dentro de un cuarto, están hablando de un trabajo enojados, porque su trabajo no 

les salió bien, sus manos están haciendo como puño (hace el gesto con las manos). 

3er momento: (futuro) Se van a sentir un poco mal, pero van a intentar para que en otra 

les salga mejor su trabajo.  

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Estaban en su casa y fueron a un lugar lejos bien lejos para 

distraerse y mirar lejos, estaban aburridos querían salir a distraerse a un lugar lejos de la casa 

sin ver a ningún lado.  

2do momento: (presente) Hay tres personas los tres son hombres, que están paradas 

afuera en unos cerros mirando, están viendo las montañas, los cerros, están bien nomas por 

a ver salido a mirar, están mirando bien lejos.  

3er momento: (futuro) Van volver a su trabajo estarán mejor.  

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Estaban trabajando, estaban bien, eran personas que trabajaban 

del día a día y están viendo donde trabajaran.  

2do momento: (presente) Una casa no sé si sea de dos pisos tiene ventanas arriba, hay 

un árbol, hay dos personas están mirando la casa, es algo bonito están en la sombra, son dos 

hombres están diciendo que es muy alta la casa están bien.  

3er momento: (futuro) Van a seguir trabajando por ahí van a estar bien. 

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Estaban en la escuela y les dijeron que ellos eran muy buenos 

para jugar, y lo hicieron a un lado a esta persona él se sienta un poco mal, y los otros estaban 

bien.  

2do momento: (presente) No sé si es una casa una pared, hay una ventana un chico 

parado en la puerta, y en la ventana hay cinco chicos están mirándose ambos, van a jugar ahí 
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porque más allá hay una cancha y van a jugar ahí, el de la puerta está preocupado quiere irse 

a otro lugar, los otros hicieron un grupo y lo dejaron a un lado. 

3er momento: (futuro) Van a jugar van a ganar, el no salió a jugar estará un poco mal, 

en otra va a salir a jugar.  

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Estaba trabajando, estaba bien un poco lejos estaba trabajando.  

2do momento: (presente) Una casa hay una persona parada en una puerta adentro hay 

una cama, silla un ropero un cuadro y está un poco bien, tiene un cuarto hay una cama para 

dormir está mirando desde la puerta pensando voy a ir a descansar. 

3er momento: (futuro) Va estar bien va a seguir con su trabajo vive solo es un hombre. 

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Vivian dos personas y se fueron a trabajar, vivían un hombre 

y una mujer, estaban preocupados por no tener trabajo.  

2do momento: (presente) Hay una mesa una silla, una ventana en la mesa hay un 

platillo una jarra una cuchara, no hay ninguna persona. 

3er momento: (futuro) Van a volver a su casa las dos personas van a estar bien porque 

tienen trabajo para comprar más cosas para su casa. 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Estaban trabajando en un lugar bien lejos, estaban bien, los 

niños en la guardería los estaban cuidando bien ahí.  

2do momento: (presente) Hay una casa hay árboles, hay un hombre y una mujer, dos 

niños, un perrito, un gatito, hay flores hay una planta bien alta, una piscina; todos están bien, 

van a ir a bañarse a la piscina.  

3er momento: (futuro) Van a estar un tiempo ahí y luego volverán a trabajar, van a estar 

bien trabajando en una tienda y los niños en la guardería porque eran chiquitos, pronto los 

pondrán en el colegio y ellos seguirán trabajando para sacarlos adelante y volver a casa.  
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Caso N° 10 

Anexo 28: Test del árbol, caso N° 10
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Anexo 29: Test de la figura humana, caso N° 10 
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Anexo 30: Test de Phillipson caso N° 10 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Estaban sentados y luego se paró el para contar algo. 

2do momento: (presente) Hombre con otras personas sentadas, está contando una 

historia mirando un paisaje, es algo de su vida triste en la infancia.  

3er momento: (futuro) Termina de contar su historia y luego se va aliviado después de 

haber escuchado su historia.  

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Estaban mal tratando de luchar por su amor. 

2do momento: (presente) Reflejo de dos personas, como un hombre y una mujer son 

jóvenes por sus rasgos afinados y el robusto, están en el paraíso disfrutando de su amor, han 

tenido que pasar muchos obstáculos para llegar ahí  

3er momento: (futuro) Van a ser felices tendrán un nuevo comienzo donde todos los 

problemas fueron separados, ella encuentra apoyo en el y el en ella.  

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Estaban tratando de solucionar sus problemas, pero ya están 

solucionados, como siempre hay en la familia. 

2do momento: (presente) Están tomando el té, hay un hombre y otro que está en el sofá, 

tazas de té en la mesa, un hombre en una chimenea, tienen una reunión y están tomando el 

té, son tres personas el que esta sentado en el sofá puede ser una mujer, una familia armoniosa 

tomando el té, podría ver un cuadro arriba 

3er momento: (futuro) Estarán bien, porque se los ve tranquilos lo demuestran. 

Lámina B3 (4): 

1er momento: (pasado Porque se ve aquí algo abra pasado tal vez no les permitían estar 

juntos, apegados y seres queridos observándolos si están ahí es porque les interesa esa pareja. 
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2do momento: (presente) El reflejo de dos personas, un hombre y una mujer el reflejo 

de un chiquito abajo, como si fueran 3, como si fueran ellos dos y algo prendido, una familia 

de tres personas, su reflejo se ve ahí, puede que hay personas que los están observando, me 

quedo con que son familiares, deben sentirse felices porque están juntos los tres. 

3er momento: (futuro) Felices.  

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Tristes porque no estaban juntos. 

2do momento: (presente) Un hombre y dos mujeres, están en la playa, las mujeres están 

observando a los hombres contentos por reencontrarse o puede ser una mujer y dos niños que 

están felices. 

3er momento: (futuro) Felices tratando de sobrellevar todo lo que se les aproxime.  

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Muy mal porque cuando llego al dormitorio, se dio cuenta de 

algo o algo abra pasado, por eso salió al balconcito para pensar bien las cosas.  

2do momento: (presente) Un dormitorio que esta con la puerta entre abierta, una 

persona no se si es hombre o mujer, está parado, no está espiando, esta pensativo de algo. 

3er momento: (futuro) Bien tratara de hacer mejor las cosas. 

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Normales haciendo lo que hacen en la vida diaria. 

2do momento: (presente) Gente mirando la cancha están todos sentados, algunos 

parados gritando, haciendo kilombo alentando a su equipo 

3er momento: (futuro) O felices o enojados o perdieron o ganaron. 

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Algo les molestaba, por eso se reunieron, para ayudarse entre 

ellos. 
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2do momento: (presente) Tres personas paradas, mirando los árboles, contemplando 

conversan de su vida, tratan de ayudarse los unos a los otros,  

3er momento: (futuro) Van a estar bien. 

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Cada quien en su casa y se reunieron para conversar de algo y 

que mejor debajo de un árbol, lejos de las personas que puedan escucharlos 

2do momento: (presente) Un edificio, dos personas un hombre y una mujer de mediana 

edad, están mirando hacia el edificio debajo de un árbol, si están juntos de esa manera es 

porque están bien.  

3er momento: (futuro) Si llegaran a alguna solución, normal tranquilos, cada quien en 

su vida o juntos depende de lo que hablen  

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Cada quien por su lado y el otro haciendo su vida lo mejor que 

le parezca  

2do momento: (presente) Una pared donde hay para salir y en la otra puerta hay cinco 

personas, algo están hablando, confabulando, algo están tramando y el otro ahí solo que no 

le interesa no le importa nada. 

3er momento: (futuro) Creo que van a estar mal, porque tramar algo en contra de algo 

siempre va mal, el otro bien porque no participo en la confabulación y quien sabe si fue para 

el la confabulación, pero va estar bien porque no se metió en nada.  

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Intranquila porque le preocupa la persona que está en la cama, 

pero como está ahí. 

2do momento: (presente) Una abuelita, una habitación, con una pequeña ventana, una 

puerta, la abuelita está velando el sueño de sus nietos o hijos está tranquila viendo como 

duermen y velando el sueño de un ser querido. 
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3er momento: (futuro) Estará tranquila. 

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Todo normal la gente de ahí es tranquila y ordenada 

2do momento: (presente) Un dormitorio, una mesa, silla, cama, ventana, una arrepisa 

ahí, hay un plato, no se ve ninguna persona, pero vive gente ahí.  

3er momento: (futuro) Seguirá tal como está, llegará gente a la casa. 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Deprimida mal, triste, porque no estaba conmigo, pensando 

que todo se acabó para mí, pero pensar en ella me da la fuerza de estar aquí.  

2do momento: (presente) No veo nada, yo con mi hija haciendo una mejor vida (llora) 

logrando hacer todo lo que me propongo, y que mi hija sea muy feliz, pero al lado veo a mi 

pap a mi madrastra y ver la felicidad de mi hija, si no es conmigo que sea con ellos, que sea 

feliz pero que este yo, todo depende del esfuerzo que yo haga. 

3er momento: (futuro) Poder estar con ella, verla feliz.  
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Caso N° 11 

Anexo 31: Test del árbol, caso N° 11 
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Anexo 32: Test de la figura humana, caso N° 11 
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Anexo 33: Test de Phillipson caso N° 11 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Con la familia, feliz por estar con sus hijos y su esposa 

2do momento: (presente) Sombra de un hombre, esta de espaldas, hay otras personas 

en el piso, solo sombra está pensando con los brazos cruzados, está pensando algo triste sobre 

su familia el esta solo como que se quedó solo, el extraña, pero está solo. 

3er momento: (futuro) Si hizo daño, va estar en la cárcel sufriendo lo que hizo, va estar 

triste con odio supongo, porque nadie es feliz en la cárcel. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Estuvieron felices, las dos, disfrutando de su juventud, saliendo 

a pasear, con sus amigos y peleo con su enamorado se puso triste.  

2do momento: (presente) Veo una pareja, dos mujeres, hay árboles, casas no hay, como 

un campo, están agarrándose las manos, charlando de su juventud, una está agachada triste, 

y la otra le está hablando preguntado porque esta así. 

3er momento: (futuro) Van a salir adelante, con la fuerza que tienen por qué son 

mujeres y tienen una buena amistad como amigas.  

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Seguramente estaban en una fiesta, tomo, la golpeo a ella, 

estaban los tres en la fiesta divirtiéndose. 

2do momento: (presente) Un hombre golpeando a una mujer, creo que aquí hay otro 

que los está mirando, no sé qué habrá hecho ella o tal vez el esta borracho, él está enojado 

golpeando, la señora esta recostada, triste y la otra persona que no ayuda solo mira tal vez es 

su amigo del hombre. 

3er momento: (futuro) La mujer estará con rencor hacia él y él va estar preso por 

haberla pegado, el amigo de testigo, de cómplice. 

Lámina B3 (4): 
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1er momento: (pasado)Estaban felices porque estaban los tres juntos, con su papá y su 

mamá, mucho jugaban los tres, salían a pasear y nunca se separaban, justo ese día él tuvo que 

partir. 

2do momento: (presente) Un hombre y una mujer que se están abrazando, 

despidiéndose (llora) aquí hay un niño, hay una puerta, están felices el niño lo veo triste 

porque es su papá y se está yendo 

3er momento: (futuro) Yo creo que van a estar juntos y felices como la familia que son 

y nadie los va a separar.  

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) Estaban en sus casas planificando para ir al campo, felices 

contentos, con su familia, y ellos salieron al campo a pasear, pero no se imaginaron que se 

iban a perder.  

2do momento: (presente) Personas están paradas, mirándose, en un campo, hablan de 

cómo salir de ahí del campo se perdieron, están preocupados. 

3er momento: (futuro) Van a salir del campo, estarán con sus familias, sus hijos y van 

a vivir felices para siempre.  

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Acostado en su cama, quera tirarse, porque está parado en las 

barandas, paso algo malo. 

2do momento: (presente) Hay una sombra de un hombre adulto, veo un espejo, una 

cómoda, una cama, en un cuarto, está pensado de lo que va hacer es algo malo porque está 

parado en las barandas,  

3er momento: (futuro) Nada no se (guarda silencio) que va hacer en el futuro se tiro 

por las cosas malas que hizo. 

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Estaban en sus casas compartiendo con la familia. 
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2do momento: (presente) Veo muchas personas hombres y mujeres, están en un rio 

parece que están pescando, porque están levantando las manos, están tranquilos.  

3er momento: (futuro) Van a estar con sus familias disfrutando de sus vidas. 

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) El joven en su casa con su mamá y su papá, los otros con sus 

familiares felices, tranquilos. 

2do momento: (presente) Dos hombres adultos, mirando hacia arriba y otro joven atrás 

lo dejaron atrás, el está mirando a los otros que están haciendo, van caminando hay árboles.  

3er momento: (futuro) Van a estar bien. 

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Estaban separados, porque eran adolescentes y no podían estar 

juntos, no se conocían. 

2do momento: (presente) Hay una pareja de jóvenes un hombre y una mujer, están 

debajo de un árbol, se ve un edificio o una casa están felices porque están juntos mirando la 

casa, tal vez quieren comprar la casa para vivir ahí.  

3er momento: (futuro) Tal vez viviendo en esa casa, tendrán sus hijos, van a estar en 

familia, como ellos quieren. 

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Eran niños jugando, el que esta solo igual está jugando 

2do momento: (presente) Aquí hay muchos adolescentes riendo, hablando y uno 

separado en la puerta parado, porque se quiere ir, no quiere estar en el grupo, quiere estar 

solo esta normal.  

3er momento: (futuro) Van a ser adultos cada quien, con su familia, el igual va tener 

su familia no va estar solo. 

Lámina C2 (11): 
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1er momento: (pasado) Estaba caminando por ahí pensando lo que iba a hacer, va hacer 

algo malo.  

2do momento: (presente) Hay una sombra está parado en la puerta, por entra a un 

cuarto, hay alguien en la cama esta por entrar al cuarto, (tiembla con su cuerpo) ese hombre 

es malo porque quiere entrar al cuarto no se puede ver. 

3er momento: (futuro) Va estar preso, enojado de lo que hizo. 

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Con gente era una familia quedo sola no sé por qué. 

2do momento: (presente) Un cuarto, una mesa y una silla, no hay personas está vacío, 

está abandonado porque no hay gente. 

3er momento: (futuro) Yo creo que van a volver a estar, van a estar ahí todos. 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Juntos todos, yo estoy en la cárcel mi papá con mis hijos 

2do momento: (presente) No hay nada todo blanco, a mí con mis hijos, mi papá, mis 

hermanas, estamos reunidos ahí que nunca nos separaremos. 

3er momento: (futuro) Estar juntos con mis hijos, con mi papá no creo porque ya está 

mal, vamos a salir adelante, voy a salir adelante con la fuerza que me dan ellos.  
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Caso N° 12 

Anexo 34: Test del árbol, caso N° 12 
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Anexo 35: Test de la figura humana, caso N° 12 
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Anexo 36: Test de Phillipson caso N° 12 

Lámina A1 (1):   

1er momento: (pasado) Está trabajando en un campo de agricultor, lo botaron de su 

trabajo por eso se fue al campo.  

2do momento: (presente) Un hombre aquí hay algo como un niño, parece un campo, 

ese hombre es malo porque está en un lugar solo con el niño. 

3er momento: (futuro) Si es malo va terminar solo y arrepentido. 

Lámina A2 (2): 

1er momento: (pasado) Yo estaba con mi mamá contándole lo que paso. 

2do momento: (presente) Una pareja, dos mujeres están hablando, contando cosas, 

doña L. es reservada supongamos, que es mi mamá (una interna del lugar a quien la reconoce 

como madre) y yo, están bien conversando de las cosas que pasan aquí en el penal, estamos 

en nuestro cuarto. 

3er momento: (futuro) Voy a seguir bien, hasta que me muera con mi mamá siempre 

vamos a estar bien.  

Lámina C3 (3):  

1er momento: (pasado) Estaban en su casa tomando el té, menos el malo, todos bien 

menos él. 

2do momento: (presente) Veo a un hombre en una cruz, el hombre esta arrodillado en 

una capillita, o puede ser un árbol o una ventana, aquí un hombre sentado en una mesa, hay 

una taza, lampara y un sillón parece que hay alguien sentado, el hombre que está en la capilla 

está pidiendo perdón, no sé porque, el que está en la mesa está escuchando no dice nada esta 

calladito, el que está orando es alguien malo, hizo algo malo, y los otros lo están juzgando. 

3er momento: (futuro) Ellos van a estar bien, el que esta arrodillado no va estar bien 

porque es malo.  

Lámina B3 (4): 



332 

 

 

1er momento: (pasado) En su casa, los dos estaban bien. 

2do momento: (presente) Un cuarto, una puerta, hay una pareja unos jóvenes son un 

hombre y una mujer, están cerquita, pueden estar bien, puede estar mal, están hablando de 

sus hijos. 

3er momento: (futuro) Van a estar juntos con sus hijos bien. 

Lámina AG (5): 

1er momento: (pasado) En la calle unos sentados y otros parados, están pensando que 

van a hacer, les fue mal en el trabajo, en la venta. 

2do momento: (presente) No veo nada (silencio) no veo nada, hay como gente, como 

mujeres no se si son mujeres o hombres esto pareciera un árbol, están en el campo trabajando. 

3er momento: (futuro) Buscar trabajo, si les fue mal tienen que pillar otro trabajo, 

estarán bien o mal. 

Lámina B1 (6): 

1er momento: (pasado) Estaba trabajando y llegando a casa. 

2do momento: (presente) Una cama, una cómoda, un espejo o tele, una puerta, una 

persona, un hombre queriendo entrar al cuarto, es malo, si es malo debe estar con rencor, el 

hizo daño a su hija, tiene familia. 

3er momento: (futuro) Va seguir siendo malo no va a cambiar. 

Lámina CG (7): 

1er momento: (pasado) Estaba jugando con piedritas, feliz jugando solita. 

2do momento: (presente) Una persona que es hombre, está levantando el brazo, aquí 

hay piedras una madera y hay cuerdas, hay una persona que está levantando las cuerdas, para 

pasar está escapando no sé de dónde, pero está escapando, llorando, triste, el que está 

escapando es una niña de su papá está escapando porque le quiere hacer daño. 
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3er momento: (futuro) Nada si va escapar se va quedar ahí nomás, no va hacer nada. 

 

Lámina A3 (8): 

1er momento: (pasado) Hablando para que no se escapen, él es el que estaba haciendo 

daño.  

2do momento: (presente) Dos hombres y aquí otro, están en la calle, todos hombres, 

aquí hay algo que los separa y lo están hablando, pero como hay algo que los separa no los 

puede agarrar ella es mala, son policías.  

3er momento: (futuro) No lo van a pillar, el escapa no se dónde se ira, los policías no 

harán nada porque ya se escapó. 

Lámina B2 (9): 

1er momento: (pasado) Estaban enamorando 

2do momento: (presente) Una pareja debajo de un árbol, aquí una casa, ventanas, 

puertas, ellos esta mirando la casa, están felices porque es la casa que quieren tener. 

3er momento: (futuro) Se van a comprar la casa, van a estar bien. 

Lámina BG (10): 

1er momento: (pasado) Estaban charlando de negocios y el solo.  

2do momento: (presente) Se parece a la plaza de Santa cruz por los arcos, aquí hay 

cinco personas, una pared con sus arcos como una plaza y aquí una persona, están hablando 

de lo que fueron a hacer en la plaza, ellos fueron en familia y el solo, esta triste porque está 

solo. 

3er momento: (futuro) Ellos van a estar en familia y el solo estará triste. 

Lámina C2 (11): 

1er momento: (pasado) Entrando un cuarto donde estaba una niña.  
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2do momento: (presente) Uyuyuy una cama, como un velador, una puerta, una ventana 

y un hombre está entrando al cuarto él está bien.  

3er momento: (futuro) Se va a quedar en su cuarto solo, es malo, es mayor ya.  

 

Lámina C1 (12): 

1er momento: (pasado) Han peleado mi papá y mi mamá, porque mi mamá se fue de 

la casa.  

2do momento: (presente) Se parece a la cocina de mi casa, una silla, una cafetera, un 

plato, una taza, ventana, la cocina está vacía. 

3er momento: (futuro) Se va quedar vacía la cocina, no va haber nadie. 

Lámina BLANCA 13: 

1er momento: (pasado) Triste porque estaba sola, conocí a mi esposo y estoy bien. 

2do momento: (presente) Aquí es todo bonito desde que conocí a mi esposo, mis hijos 

los tres son mi vida, mi esposo es mi pilar, fortaleza, estamos los cuatro no encuentro palabras 

para decir, estemos donde estemos si estamos los cuatro vamos a estar bien. 

3er momento: (futuro) Bien perfecto, porque nosotros vamos a cuidar nuestro bienestar. 
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Anexo 37: Prueba piloto 

APLICACIÓN DE LA PRUEBA PILOTO 

 

INFORME:  

 

UNIVERSITARIO:  Canasa Diaz Lizeth Marcela 

MATERIA: Actividad de profesionalización II (Área educativa).  

DOCENTE: Lic. Susana Schmiedl   

FECHA:  16 de marzo 

TÍTULO: PSICODIAGNÓSTICO CLÍNICO EN MUJERES PRIVADAS DE 

LIBERTAD DEL RÉGIMEN PENITENCIARIO DE MORROS BLANCOS DE LA 

CIUDAD DE TARIJA 

(Estudio de 12 casos, realizado en mujeres privadas de libertad con sentencia de 3 a 30 

años) 

 

OBJETIVO GENERAL:  

Elaborar el psicodiagnóstico psicológico-clínico de las mujeres privadas de libertad del 

régimen penitenciario de Morros Blancos de la ciudad de Tarija.  

RESULTADOS:  

SUJETO 1: 

Nombre: T. S. I. 

Edad: 58 años. 

Tiempo de privacidad de la libertad: 1 año.  

Objetivo Específico 1:   

Identificar los rasgos de personalidad de las mujeres privadas de libertad. 

Instrumento Empleado: Test Del Árbol 

Sentimiento de inferioridad, inestabilidad emocional, desarraigo, timidez, debilidad 

física y de carácter. 

Objetivo Específico 2:   
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Determinar los conflictos emocionales de las mujeres privadas de libertad. 

Instrumento Empleado: Test De La Figura Humana 

Depresión, inadaptación, evasión social, infantilidad, posible voyerismo, deficiencia 

mental, inmadurez emocional, inseguridad de sí mismo.  

Objetivo Específico 3:   

Determinar las relaciones objétales de las mujeres privadas de libertad. 

Instrumento Empleado: Test De Las Relaciones Objetales De Phillipson 

En todas las láminas el sujeto narra historias las cuales tienen que ver con estar en el 

penal, estar encerrado, sufrimiento, enfermedad, hambre y necesidad. en un pasado se narra 

la familia, el hogar, pero de igual forma el sufrimiento, la falta de comida y el sufrimiento. 

El futuro está asociado a estar bien y tranquilo en casa con la familia, pero aun así hay 

sufrimiento y hambre. En la mayoría de las narraciones se trata el tema de pedir a Dios irse 

o quedarse, volver al pago. El rostro del sujeto a un inicio mostraba tristeza, desesperación, 

miedo, al momento de aplicar la prueba mostraba asombro, se reía y luego trataba de narrar 

una historia.   

Contenido humano. Percibe el mundo como atemorizado, perseguido, culpable, 

sufrimiento.  

Contenido de realidad. Escenarios como un rio y las lanchas, un dormitorio.  

Contexto de realidad. Como emplea el sombreado, de manera difusa con niebla, mas 

objetivado con lluvia y agua. 

Sistema tensional inconsciente dominante. Relaciones inconscientemente deseadas y 

consecuencias temidas.  

SUJETO 2: 

Objetivo Específico 1:   

Identificar los rasgos de personalidad de las mujeres privadas de libertad. 

Instrumento Empleado: Test Del Árbol 

Introversión, desarraigo, inestabilidad emocional, oprimido, angustiado.  
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Objetivo Específico 2:   

Determinar los conflictos emocionales de las mujeres privadas de libertad. 

Instrumento Empleado: Test De La Figura Humana 

Evasión social, hostilidad, retraimiento en sí mismo, inmadurez sexual, inseguridad, 

infantilidad, introvertido. 

Objetivo Específico 3:   

Determinar las relaciones objétales de las mujeres privadas de libertad. 

Instrumento Empleado: Test De Las Relaciones Objetales De Phillipson 

La narración de las historias en la mayoría de las láminas tiene que ver con un hombre 

solo triste que lo dañaron, hay discusiones en pareja, cansancio y preocupación por las 

responsabilidades del hogar y la narración de una pareja adolescente de enamorados que 

discute, pero arregla sus problemas. Finalmente narra su propio deseo de querer estar libre 

con sus hijas. La actitud del sujeto a un inicio fue de ensimismado, sin ganas de hablar, 

posteriormente comenzó a tener curiosidad por la prueba y cuestionar ¿para qué sirven las 

láminas? Las observaba en el reverso, al final de la prueba se quebranta la voz al narrar una 

historia deseada. 

Contenido humano. Percibe el mundo como atemorizado, perseguido, introvertido, 

triste. 

Contenido de realidad. Escenarios como un dormitorio 

Contexto de realidad. Como emplea el sombreado, de manera difusa con niebla con 

tinieblas, oscuridad.  

Temores. privación del afecto rechazo abandono.  

CONCLUSIONES. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

 Identificar los rasgos de personalidad de las mujeres privadas de libertad. 

Las interpretaciones que reincidieron fueron: la inseguridad, sentimiento de inferioridad, 

inestabilidad emocional, desarraigo  
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 Determinar los conflictos emocionales de las mujeres privadas de libertad. 

Las interpretaciones que reincidieron fueron: Depresión, inadaptación, evasión social, 

infantilidad, inseguridad de sí mismo.  

 Determinar las relaciones objétales de las mujeres privadas de libertad. 

Las interpretaciones reinciden en el sentimiento de querer estar libre la tensión que causa el 

estar en el penal, la relación objetal temida de abandono se ve presente en ambos casos. 

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS  

A partir de la aplicación de las pruebas planteadas por el proyecto de investigación, se 

identificó la facilidad de poder realizar los test gráficos en esta población estos instrumentos 

permiten aflorar elementos inconscientes que son analizados como indicadores clínicos, 

además de permitir interpretar el caso a partir de la propia narración y significación que le da 

el sujeto a su dibujo en el test de la figura humana. En el test de phillipson las narraciones de 

igual forma permiten que los sujetes proyecten su situación. Sin embargo, el cansancio se 

hizo presente por lo que comenzaron a narrar con presura.  

SUGERENCIAS 

De acuerdo a lo anteriormente mencionado es recomendable en el test de phillipson 

que la aplicación del instrumento sea realizó en dos sesiones.  

Se aplico el test del árbol, luego el test de la figura humana, y finalmente el test de las 

relaciones objetales de phillipson. El lugar empleado fue en el consultorio del psicólogo del 

régimen penitenciario, en dos días por la mañana.  

Anexos 

SUJETO 1  

Nombre: T. S. I. 

Edad: 58 años 

Estado civil: Soltera 

Ocupación: Comerciante 
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Escolaridad: Sin estudios  

Lamina 1  

Uyyy… (se rie), hay como una gente está enfermo, dice que hago me voy o no me voy, pide 

a Dios. Está mirando a otra gente, hay lluvia y nubes. Antes no estaba enfermo, estaba sano; 

su mano está pidiendo a Dios (realiza un gesto de oración con las manos), sufría no tenía para 

comer, que hago decía lloraba no había la familia. tal vez este saliendo de ahí del penal, 

trabajará, estará en casa. Pido a Dios por salir.  

Lamina 2  

Se están mirando esa gente, una mujer y un hombre, que estamos haciendo dicen, están 

sufriendo piden a Dios. Antes tenían problemas nadie es adivina, no faltan problemas 

pensaban en trabajar.  

Vámonos dicen hay que hacer traslado, hay que irse. 

Lamina 3  

(Se rie)..hay tres personas, están pidiendo a Dios, hay un hombre una mujer y una wawita, 

quieren irse  a su pago se sienten bien. Antes estaban con otra gente oraban igual. Estarán 

bien en la familia más tranquilos en el pago.  

Lamina 4 

Están hablando dos hombres, que hacemos quieren irse a sus lugares están sufriendo por que 

vinieron de otros lugares, antes sufrían en el campo, en el trabajo, pero en sus casas se sentían 

tranquilos. Van a seguir sufriendo porque tienen que trabajar.  

Lamina 5  

Hay cuatro hombres están hablando piensan en irse están mal. No tienen nada. antes no tenían 

para comer, estaban bien, pero sufrían no tenían nada. Van a irse a sus lugares a sus casas 

van a estar tranquilos. 

Lamina 6 
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Hay una lluvia, tormenta, granizo, viento, nubes, hay una persona que se está ocultando en 

la casa de la lluvia se limpia con la mano, se asustó con la lluvia, nos está mojando la lluvia 

le dice a la familia, se hizo pisar con la lluvia en su casa estaban bien con la familia y ahora 

esta ocultado con las manos se está tapando la cara (realiza el gesto de taparse el rostro con 

las manos). En su casa van a estar tranquilos con la familia, se va a enfermar de fiebre después 

de la lluvia, va a sufrir.  

Lamina 7 

Veo un rio están pasando en chalanas dueños de una casa son cinco personas son mayores de 

veinte y veintidós años están asustados por la llegada del rio les pillo, cinco están ocultos y 

cinco cruzando el rio los que están ocultos dicen que hacemos entremos al monte. Antes 

estaban en su casa después se fueron a pesquear no tenían para comer estaban mal. Luego 

van a estar en su casa tranquilos.  

Lamina 8 

Hay tres personas está lloviendo que hacemos dicen nos vamos o esperamos que pase la 

lluvia, están mal de lo que les pillo la lluvia. Antes estaban bien tranquilos, pero salieron a 

trabajar. Se van a enfermar porque les pillo la lluvia les va doler la cabeza el cuerpo. 

Lamina 9  

Están trabajando dos señores debajo de un árbol esta oscuro están enfermos les duele el 

cuerpo uno tiene cuarenta años y los otros veinte años. Antes en su casa estaban bien y como 

salieron a trabajar, se irán a su casa estarán tranquilos se harán curar bien curadito.  

Lamina 10 

En la iglesia hay pastores y cuatro personas están orando tranquilos pidiendo a Dios no tienen 

para comer. Antes no tenían para comer entraron al evangelio y ahí tuvieron ayuda. Se hacen 

curar se van a sus casas ahí estarán bien tranquilos. 

Lamina 11 

Están trabajando tres señores dos tienen cincuenta años y uno cuarenta años están trabajando, 

dicen hay que trabajar no hay para comer, en su casa estaban bien pero no hay para comer y 
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tienen que apoyar a la familia hay hijos, hay que seguir trabajando para que tengan de comer 

sus hijos va n a estar tranquilos. 

Lamina 12 

No hay gente, mmm hay tres personas una mujer y dos hombres están medio mal no tienen 

para comer y piden a Dios para irse. Antes estaban en la casa, pero sufrían no tenían para 

comer salieron a trabajar porque no había. En su casa van a estar tranquilos con el apoyo de 

la familia, la mujer cocina, porque no vas a trabajar le dice al marido y él se va. 

Lamina 13. 

Hay una neblina son dos personas, donde iremos dicen tienen 50 años y 40 años un hombre 

y una mujer están asustados. Antes en la casa estaban tranquilos salieron a trabajar y les pillo 

la neblina. Estarán en la casa tranquilo con la familia.  
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SUJETO 2  

Nombre: K. C. 

Edad: 32 años 

Estado civil: Soltera 

Ocupación: Ama de casa 

Escolaridad: Nivel primario 

Lamina 1  

Hay un hombre esta solo en las tinieblas esta triste porque está solo, estaba feliz y le hicieron 

daño como siempre hay personas buenas y malas. Va a tratar de levantarse salir de las 

tinieblas de estar triste. 

Lamina 2  

Mmm una pareja de adolescentes un hombre y una mujer están enamorados están felices. 

Antes eran amigos estaban normal, luego se conocieron y se enamoraron. Estarán felices muy 

enamorados formarán su hogar.  

Lamina 3  

Hay dos personas en la mesa y otro parado el que está en la mesa está enojado y el que está 

parado está tranquilo y hay una lampara. Antes estaban platicando estaban tranquilos. 

Hablaran arreglaran y estarán más tranquilos.  

Lamina 4  

Hay una pareja y un niño. La pareja está hablando de sus problemas y el niño está viendo. 

Antes tuvieron problemas de la casa y por eso están hablando. Arreglarán sus problemas y 

estarán bien.  

Lamina 5  
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¿Para qué sirven estas laminas? Hay un grupo y un hombre las personas están viendo a una 

persona seguramente está hablando de algo interesante se siente bien porque tiene la atención 

del grupo.  

Antes normal estaban bien en sus casas todos. Mmm no sabe que decir. Igual estarán bien.  

Lamina 6  

Una persona asomándose a una puerta, a habitación está sola, la persona esta yendo a 

acostarse. Estaba volviendo del trabajo cansado necesitaba descansar. Se va a levantar a 

trabajar de nuevo relajado. 

Lamina 7  

Mmm nada borroso hay personas discutiendo levantando la mano (hace el gesto de levantar 

la mano como pegando) están molestos por problemas. Pasos malos entendidos estaban 

hablando molestos. Van a arreglar y estarán tranquilos. 

Lamina 8  

Hay tres personas hombres jóvenes están hablando de cosas de jóvenes, pero hay uno que 

está dándoles a los demás una llamada de atención. Antes estaban bien. Y van a seguir bien.  

Lamina 9  

Una pareja está hablando de su relación debajo de un árbol están haciendo planes. Estaban 

felices caminando hacia el árbol. Estarán en su casa ambos pensando en ellos.  

Lamina 10 

Hay una persona sola y otras varias, la persona sola esta triste por algo que le paso problemas 

en casa con la novia y los demás están ahí hablando tranquilos. Antes estaban bien en la calle 

se estaban reuniendo en la calle. El seguirá triste y los demás se irán no se dieron cuenta.  

Lamina 11 

Hay una persona una mujer parada pensando en sus responsabilidades en la casa debe estar 

cansada. Antes estaba tranquila en su casa. Estará preocupada y cansada por las labores de la 

casa.  
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Lamina 12  

Hay una mesa, una silla. Los dueños se fueron a trabajar. Antes estaban limpiando tranquilos. 

Van a volver y tendrán que continuar con la limpieza.  

 

Lamina 13 

Estar en mi casa con mis hijas. (la voz se quiebra, baja la mirada como recordando). Antes 

igual con las hijas en la casa. Estará mejor con sus hijas (en toda la respuesta se quiebra la 

voz como queriendo llorar) 
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