
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 
 



 

ANEXO 1 MATRIZ DE DATOS 
 

 
DATOS PERSONALES 

HABILIDADES 
SOCIALES 

INTELIGENCIA EMOCIONAL - TEST DE BARON 

INTELIGENCIA 
EMOCIONAL 

COCIENTE 
INTRAPERSONAL 

COCIENTE 
INTERPERSONAL 

COCIENTE 
ADAPTABILIDAD 

MANEJO DEL 
ESTRÉS 

ESTADO DE 
ÁNIMO 

N 
º 

Sexo: 
Ed 
ad 

Año de 
estudio 

PT 
Interpreta 
ción 

 

PT 
Interpretaci 

  ón  

 
Baja 

 

PT 
Interpretació 

  n  

 
Muy baja 

 

PT 
Interpretació 

  n  

 
Baja 

 

PT 
Interpretació 
n 

 
PT 

Interpretación 
 

PT 
Interpretació 
n 

1 
mascul 

ino 
13 2º curso 

15 
4 

Normal 
nivel 

 

120 
 

6 
 

33 
 

20 
 

Baja 
 

27 
 

Baja 
 

34 
 

Baja 

2 
mascul 

ino 
13 2º curso 

11 
0 

Normal 
nivel 

 

133 
 

Promedio 
 

13 
 

Promedio 
 

34 
 

Promedio 
 

23 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

33 
 

Baja 

3 
mascul 

ino 
13 2º curso 

13 
0 

Normal 
nivel 

 

133 
 

Promedio 
 

13 
 

Promedio 
 

28 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

24 
 

Baja 
 

38 
 

Baja 

4 
mascul 

ino 
13 2º curso 

15 
1 

Normal 
nivel 

 

155 
 

Promedio 
 

10 
 

Baja 
 

40 
 

Promedio 
 

35 
 

Alta 
 

28 
 

Promedio 
 

42 
 

Promedio 

5 
mascul 

ino 
13 2º curso 79 

Normal 
nivel 

 

156 
 

Promedio 
 

11 
 

Baja 
 

40 
 

Promedio 
 

25 
 

Promedio 
 

29 
 

Promedio 
 

51 
 

Promedio 

6 
mascul 

ino 
13 2º curso 

11 
7 

Normal 
nivel 

 

142 
 

Promedio 
 

18 
 

Alta 
 

30 
 

Baja 
 

27 
 

Promedio 
 

28 
 

Promedio 
 

39 
 

Baja 

7 
mascul 

ino 
13 2º curso 

15 
3 

Normal 
nivel 

 
179 

 
Alta 

 
18 

 
Alta 

 
40 

 
Promedio 

 
40 

 
Alta 

 
29 

 
Promedio 

 
52 

 
Promedio 

8 
mascul 

ino 
13 2º curso 

10 
4 

Normal 
nivel 

 
139 

 
Promedio 

 
16 

 
Promedio 

 
36 

 
Promedio 

 
26 

 
Promedio 

 
30 

 
Promedio 

 
31 

 
Baja 

9 
mascul 

ino 
13 2º curso 

15 
9 

Buen nivel 
 

110 
 

Baja 
 

8 
 

Muy baja 
 

34 
 

Promedio 
 

16 
 

Muy baja 
 

17 
 

Muy baja 
 

35 
 

Baja 

10 
mascul 

ino 
15 2º curso 

18 
7 

Buen nivel 
 

141 
 

Promedio 
 

11 
 

Baja 
 

36 
 

Promedio 
 

24 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

40 
 

Promedio 

11 
mascul 

ino 
13 2º curso 

13 
6 

Normal 
nivel 

 

128 
 

Baja 
 

16 
 

Promedio 
 

30 
 

Baja 
 

22 
 

Baja 
 

28 
 

Promedio 
 

32 
 

Baja 

12 
mascul 

ino 
13 2º curso 

13 
9 

Normal 
nivel 

 

100 
 

Baja 
 

7 
 

Muy baja 
 

26 
 

Baja 
 

19 
 

Baja 
 

19 
 

Baja 
 

29 
 

Baja 

13 
mascul 

ino 
13 2º curso 

15 
8 

Buen nivel 
 

173 
 

Promedio 
 

17 
 

Alta 
 

42 
 

Promedio 
 

34 
 

Alta 
 

29 
 

Promedio 
 

51 
 

Promedio 

14 
mascul 

ino 
13 2º curso 

10 
5 

Normal 
nivel 

 

130 
 

Baja 
 

14 
 

Promedio 
 

32 
 

Baja 
 

23 
 

Baja 
 

21 
 

Baja 
 

40 
 

Promedio 

15 
mascul 

ino 
13 2º curso 

12 
0 

Normal 
nivel 

 

132 
 

Baja 
 

12 
 

Baja 
 

33 
 

Baja 
 

21 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

36 
 

Baja 

16 
mascul 

ino 
13 2º curso 

12 
8 

Normal 
nivel 

 

150 
 

Promedio 
 

15 
 

Promedio 
 

32 
 

Baja 
 

23 
 

Baja 
 

32 
 

Promedio 
 

48 
 

Promedio 

17 
mascul 

ino 
13 2º curso 

14 
9 

Normal 
nivel 

 

159 
 

Promedio 
 

19 
 

Alta 
 

43 
 

Promedio 
 

30 
 

Promedio 
 

30 
 

Promedio 
 

37 
 

Baja 



 

18 
mascul 

ino 
13 2º curso 

12 
8 

Normal 
nivel 

 
122 

 
Baja 

 
11 

 
Baja 

 
33 

 
Baja 

 
25 

 
Promedio 

 
28 

 
Promedio 

 
25 

 
Muy baja 

19 
femeni 

no 
13 2º curso 

13 
7 

Normal 
nivel 

 
136 

 
Promedio 

 
12 

 
Baja 

 
41 

 
Promedio 

 
31 

 
Promedio 

 
26 

 
Baja 

 
26 

 
Muy baja 

20 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
7 

Normal 
nivel 

 

162 
 

Promedio 
 

15 
 

Promedio 
 

38 
 

Promedio 
 

26 
 

Promedio 
 

40 
 

Alta 
 

43 
 

Promedio 

21 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
4 

Normal 
nivel 

 
133 

 
Promedio 

 
18 

 
Alta 

 
30 

 
Baja 

 
24 

 
Baja 

 
26 

 
Baja 

 
35 

 
Baja 

22 
femeni 

no 
13 2º curso 

13 
6 

Normal 
nivel 

 

129 
 

Baja 
 

16 
 

Promedio 
 

29 
 

Baja 
 

22 
 

Baja 
 

28 
 

Promedio 
 

34 
 

Baja 

23 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
5 

Normal 
nivel 

 
135 

 
Promedio 

 
17 

 
Alta 

 
29 

 
Baja 

 
22 

 
Baja 

 
31 

 
Promedio 

 
36 

 
Baja 

24 
femeni 

no 
12 2º curso 

12 
3 

Normal 
nivel 

 

137 
 

Promedio 
 

13 
 

Promedio 
 

28 
 

Baja 
 

29 
 

Promedio 
 

32 
 

Promedio 
 

35 
 

Baja 

25 
femeni 

no 
14 2º curso 

11 
5 

Normal 
nivel 

 
134 

 
Promedio 

 
17 

 
Alta 

 
31 

 
Baja 

 
27 

 
Promedio 

 
27 

 
Baja 

 
32 

 
Baja 

26 
femeni 

no 
13 2º curso 

13 
2 

Normal 
nivel 

 

146 
 

Promedio 
 

16 
 

Promedio 
 

31 
 

Baja 
 

23 
 

Baja 
 

40 
 

Alta 
 

36 
 

Baja 

27 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
0 

Normal 
nivel 

 
139 

 
Promedio 

 
15 

 
Promedio 

 
32 

 
Baja 

 
22 

 
Baja 

 
30 

 
Promedio 

 
40 

 
Promedio 

28 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
7 

Normal 
nivel 

 

153 
 

Promedio 
 

16 
 

Promedio 
 

35 
 

Promedio 
 

26 
 

Promedio 
 

34 
 

Promedio 
 

42 
 

Promedio 

29 
femeni 

no 
14 2º curso 

10 
4 

Normal 
nivel 

 

129 
 

Baja 
 

15 
 

Promedio 
 

25 
 

Baja 
 

25 
 

Promedio 
 

31 
 

Promedio 
 

33 
 

Baja 

30 
femeni 

no 
13 2º curso 

13 
2 

Normal 
nivel 

 

153 
 

Promedio 
 

15 
 

Promedio 
 

35 
 

Promedio 
 

28 
 

Promedio 
 

33 
 

Promedio 
 

42 
 

Promedio 

31 
femeni 

no 
13 2º curso 

14 
8 

Normal 
nivel 

 

113 
 

Baja 
 

12 
 

Baja 
 

24 
 

Baja 
 

18 
 

Baja 
 

27 
 

Baja 
 

32 
 

Baja 

32 
femeni 

no 
14 2º curso 

12 
3 

Normal 
nivel 

 

134 
 

Promedio 
 

17 
 

Alta 
 

28 
 

Baja 
 

23 
 

Baja 
 

32 
 

Promedio 
 

34 
 

Baja 

33 
femeni 

no 
14 2º curso 

12 
4 

Normal 
nivel 

 

141 
 

Promedio 
 

14 
 

Promedio 
 

29 
 

Baja 
 

28 
 

Promedio 
 

33 
 

Promedio 
 

37 
 

Baja 

34 
femeni 

no 
13 2º curso 

11 
3 

Normal 
nivel 

 
126 

 
Baja 

 
16 

 
Promedio 

 
26 

 
Baja 

 
23 

 
Baja 

 
30 

 
Promedio 

 
31 

 
Baja 

35 
femeni 

no 
14 2º curso 

11 
1 

Normal 
nivel 

 

125 
 

Baja 
 

12 
 

Baja 
 

29 
 

Baja 
 

22 
 

Baja 
 

28 
 

Promedio 
 

34 
 

Baja 

36 
femeni 

no 
13 2º curso 

11 
1 

Normal 
nivel 

 
139 

 
Promedio 

 
17 

 
Alta 

 
33 

 
Baja 

 
25 

 
Promedio 

 
30 

 
Promedio 

 
34 

 
Baja 

37 
mascul 

ino 
13 2º curso 

12 
3 

Normal 
nivel 

 

125 
 

Baja 
 

11 
 

Baja 
 

31 
 

Baja 
 

17 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

36 
 

Baja 

38 
mascul 

ino 
13 2º curso 

15 
9 

Buen nivel 
 

165 
 

Promedio 
 

19 
 

Alta 
 

39 
 

Promedio 
 

32 
 

Promedio 
 

40 
 

Alta 
 

35 
 

Baja 



 

39 
mascul 

ino 
13 2º curso 

14 
1 

Normal 
nivel 

 
139 

 
Promedio 

 
9 

 
Baja 

 
33 

 
Baja 

 
33 

 
Alta 

 
33 

 
Promedio 

 
31 

 
Baja 

40 
mascul 

ino 
13 2º curso 

11 
4 

Normal 
nivel 

 
126 

 
Baja 

 
14 

 
Promedio 

 
34 

 
Promedio 

 
29 

 
Promedio 

 
26 

 
Baja 

 
23 

 
Muy baja 

41 
mascul 

ino 
13 2º curso 57 Bajo nivel 

 

87 
 

Muy baja 
 

6 
 

Muy baja 
 

33 
 

Baja 
 

16 
 

Muy baja 
 

18 
 

Muy baja 
 

14 
 

Muy baja 

42 
mascul 

ino 
13 2º curso 

10 
5 

Normal 
nivel 

 
148 

 
Promedio 

 
14 

 
Promedio 

 
41 

 
Promedio 

 
32 

 
Promedio 

 
30 

 
Promedio 

 
31 

 
Baja 

43 
mascul 

ino 
13 2º curso 

14 
3 

Normal 
nivel 

 

124 
 

Baja 
 

13 
 

Promedio 
 

28 
 

Baja 
 

23 
 

Baja 
 

20 
 

Baja 
 

40 
 

Promedio 

44 
mascul 

ino 
12 2º curso 

12 
0 

Normal 
nivel 

 
170 

 
Promedio 

 
16 

 
Promedio 

 
42 

 
Promedio 

 
32 

 
Promedio 

 
30 

 
Promedio 

 
50 

 
Promedio 

45 
femeni 

no 
13 2º curso 

13 
2 

Normal 
nivel 

 

113 
 

Baja 
 

9 
 

Baja 
 

35 
 

Promedio 
 

20 
 

Baja 
 

29 
 

Promedio 
 

20 
 

Muy baja 

46 
femeni 

no 
13 2º curso 78 

Normal 
nivel 

 
120 

 
Baja 

 
12 

 
Baja 

 
36 

 
Promedio 

 
20 

 
Baja 

 
22 

 
Baja 

 
30 

 
Baja 

47 
femeni 

no 
13 2º curso 

13 
5 

Normal 
nivel 

 

128 
 

Baja 
 

12 
 

Baja 
 

40 
 

Promedio 
 

18 
 

Baja 
 

25 
 

Baja 
 

33 
 

Baja 

48 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
8 

Normal 
nivel 

 
148 

 
Promedio 

 
14 

 
Promedio 

 
36 

 
Promedio 

 
22 

 
Baja 

 
33 

 
Promedio 

 
43 

 
Promedio 

49 
femeni 

no 
13 2º curso 

14 
7 

Normal 
nivel 

 

98 
 

Baja 
 

14 
 

Promedio 
 

23 
 

Baja 
 

18 
 

Baja 
 

22 
 

Baja 
 

21 
 

Muy baja 

50 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
4 

Normal 
nivel 

 

115 
 

Baja 
 

11 
 

Baja 
 

26 
 

Baja 
 

24 
 

Baja 
 

17 
 

Muy baja 
 

37 
 

Baja 

51 
femeni 

no 
13 2º curso 78 

Normal 
nivel 

 

123 
 

Baja 
 

9 
 

Baja 
 

31 
 

Baja 
 

25 
 

Promedio 
 

24 
 

Baja 
 

34 
 

Baja 

52 
femeni 

no 
13 2º curso 

12 
9 

Normal 
nivel 

 

119 
 

Baja 
 

9 
 

Baja 
 

26 
 

Baja 
 

24 
 

Baja 
 

36 
 

Promedio 
 

24 
 

Muy baja 

53 
femeni 

no 
14 2º curso 

11 
3 

Normal 
nivel 

 

127 
 

Baja 
 

9 
 

Baja 
 

33 
 

Baja 
 

24 
 

Baja 
 

20 
 

Baja 
 

41 
 

Promedio 

54 
femeni 

no 
14 2º curso 

10 
1 

Normal 
nivel 

 

103 
 

Baja 
 

12 
 

Baja 
 

17 
 

Muy baja 
 

20 
 

Baja 
 

24 
 

Baja 
 

30 
 

Baja 

55 
femeni 

no 
12 2º curso 

14 
2 

Normal 
nivel 

 
149 

 
Promedio 

 
12 

 
Baja 

 
35 

 
Promedio 

 
23 

 
Baja 

 
34 

 
Promedio 

 
45 

 
Promedio 

56 
femeni 

no 
13 2º curso 

14 
7 

Normal 
nivel 

 

150 
 

Promedio 
 

17 
 

Alta 
 

39 
 

Promedio 
 

26 
 

Promedio 
 

34 
 

Promedio 
 

34 
 

Baja 

57 
femeni 

no 
13 2º curso 

14 
4 

Normal 
nivel 

 
150 

 
Promedio 

 
15 

 
Promedio 

 
32 

 
Baja 

 
26 

 
Promedio 

 
35 

 
Promedio 

 
42 

 
Promedio 

58 
femeni 

no 
13 2º curso 

13 
8 

Normal 
nivel 

 

140 
 

Promedio 
 

10 
 

Baja 
 

27 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

35 
 

Promedio 
 

38 
 

Baja 

59 
mascul 

ino 
14 3º curso 

12 
2 

Normal 
nivel 

 

103 
 

Baja 
 

13 
 

Promedio 
 

30 
 

Baja 
 

15 
 

Muy baja 
 

20 
 

Baja 
 

25 
 

Muy baja 



 

60 
mascul 

ino 
16 3º curso 

10 
5 

Normal 
nivel 

 
155 

 
Promedio 

 
18 

 
Alta 

 
36 

 
Promedio 

 
30 

 
Promedio 

 
30 

 
Promedio 

 
41 

 
Promedio 

61 
mascul 

ino 
14 3º curso 

12 
6 

Normal 
nivel 

 
166 

 
Promedio 

 
10 

 
Baja 

 
44 

 
Promedio 

 
34 

 
Alta 

 
44 

 
Alta 

 
34 

 
Baja 

62 
mascul 

ino 
15 3º curso 

11 
7 

Normal 
nivel 

 

111 
 

Baja 
 

13 
 

Promedio 
 

23 
 

Baja 
 

22 
 

Baja 
 

29 
 

Promedio 
 

24 
 

Muy baja 

63 
mascul 

ino 
15 3º curso 

11 
6 

Normal 
nivel 

 
109 

 
Baja 

 
18 

 
Alta 

 
30 

 
Baja 

 
16 

 
Muy baja 

 
16 

 
Muy baja 

 
29 

 
Baja 

64 
mascul 

ino 
14 3º curso 

11 
5 

Normal 
nivel 

 

177 
 

Alta 
 

21 
 

Muy alta 
 

37 
 

Promedio 
 

34 
 

Alta 
 

39 
 

Alta 
 

46 
 

Promedio 

65 
mascul 

ino 
15 3º curso 

14 
1 

Normal 
nivel 

 
121 

 
Baja 

 
11 

 
Baja 

 
27 

 
Baja 

 
24 

 
Baja 

 
23 

 
Baja 

 
36 

 
Baja 

66 
mascul 

ino 
13 3º curso 

14 
1 

Normal 
nivel 

 

137 
 

Promedio 
 

9 
 

Baja 
 

35 
 

Promedio 
 

26 
 

Promedio 
 

31 
 

Promedio 
 

36 
 

Baja 

67 
mascul 

ino 
13 3º curso 

15 
2 

Normal 
nivel 

 
115 

 
Baja 

 
6 

 
Muy baja 

 
33 

 
Baja 

 
26 

 
Promedio 

 
22 

 
Baja 

 
28 

 
Baja 

68 
mascul 

ino 
14 3º curso 

12 
9 

Normal 
nivel 

 

142 
 

Promedio 
 

9 
 

Baja 
 

43 
 

Promedio 
 

27 
 

Promedio 
 

31 
 

Promedio 
 

32 
 

Baja 

69 
mascul 

ino 
14 3º curso 

16 
6 

Buen nivel 
 

134 
 

Promedio 
 

14 
 

Promedio 
 

30 
 

Baja 
 

26 
 

Promedio 
 

30 
 

Promedio 
 

34 
 

Baja 

70 
mascul 

ino 
14 3º curso 

16 
0 

Buen nivel 
 

122 
 

Baja 
 

14 
 

Promedio 
 

25 
 

Baja 
 

17 
 

Baja 
 

29 
 

Promedio 
 

37 
 

Baja 

71 
mascul 

ino 
14 3º curso 

12 
4 

Normal 
nivel 

 

128 
 

Baja 
 

14 
 

Promedio 
 

31 
 

Baja 
 

25 
 

Promedio 
 

28 
 

Promedio 
 

30 
 

Baja 

72 
mascul 

ino 
15 3º curso 

10 
0 

Normal 
nivel 

 

116 
 

Baja 
 

10 
 

Baja 
 

31 
 

Baja 
 

18 
 

Baja 
 

26 
 

Baja 
 

31 
 

Baja 

73 
femeni 

no 
14 3º curso 

15 
5 

Normal 
nivel 

 

125 
 

Baja 
 

15 
 

Promedio 
 

40 
 

Promedio 
 

22 
 

Baja 
 

27 
 

Baja 
 

21 
 

Muy baja 

74 
femeni 

no 
14 3º curso 

14 
5 

Normal 
nivel 

 

119 
 

Baja 
 

13 
 

Promedio 
 

25 
 

Baja 
 

17 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

34 
 

Baja 

75 
femeni 

no 
14 3º curso 

15 
7 

Buen nivel 
 

149 
 

Promedio 
 

13 
 

Promedio 
 

34 
 

Promedio 
 

30 
 

Promedio 
 

29 
 

Promedio 
 

43 
 

Promedio 

76 
femeni 

no 
14 3º curso 

14 
6 

Normal 
nivel 

 
122 

 
Baja 

 
6 

 
Muy baja 

 
32 

 
Baja 

 
29 

 
Promedio 

 
24 

 
Baja 

 
31 

 
Baja 

77 
femeni 

no 
14 3º curso 

11 
8 

Normal 
nivel 

 

134 
 

Promedio 
 

9 
 

Baja 
 

30 
 

Baja 
 

30 
 

Promedio 
 

26 
 

Baja 
 

39 
 

Baja 

78 
femeni 

no 
15 3º curso 

12 
3 

Normal 
nivel 

 
138 

 
Promedio 

 
14 

 
Promedio 

 
33 

 
Baja 

 
24 

 
Baja 

 
32 

 
Promedio 

 
35 

 
Baja 

79 
femeni 

no 
14 3º curso 

13 
2 

Normal 
nivel 

 

134 
 

Promedio 
 

15 
 

Promedio 
 

26 
 

Baja 
 

25 
 

Promedio 
 

30 
 

Promedio 
 

38 
 

Baja 

80 
femeni 

no 
14 3º curso 

11 
9 

Normal 
nivel 

 

141 
 

Promedio 
 

11 
 

Baja 
 

36 
 

Promedio 
 

26 
 

Promedio 
 

31 
 

Promedio 
 

37 
 

Baja 



 

81 
femeni 

no 
14 3º curso 

12 
6 

Normal 
nivel 

 
97 

 
Baja 

 
12 

 
Baja 

 
24 

 
Baja 

 
14 

 
Muy baja 

 
23 

 
Baja 

 
24 

 
Muy baja 

82 
femeni 

no 
14 3º curso 

12 
0 

Normal 
nivel 

 
131 

 
Baja 

 
10 

 
Baja 

 
34 

 
Promedio 

 
29 

 
Promedio 

 
25 

 
Baja 

 
33 

 
Baja 

83 
femeni 

no 
15 3º curso 

11 
6 

Normal 
nivel 

 

104 
 

Baja 
 

12 
 

Baja 
 

20 
 

Muy baja 
 

19 
 

Baja 
 

18 
 

Muy baja 
 

35 
 

Baja 

84 
femeni 

no 
15 3º curso 

15 
5 

Normal 
nivel 

 
164 

 
Promedio 

 
16 

 
Promedio 

 
41 

 
Promedio 

 
28 

 
Promedio 

 
29 

 
Promedio 

 
50 

 
Promedio 

85 
femeni 

no 
15 3º curso 

13 
7 

Normal 
nivel 

 

148 
 

Promedio 
 

15 
 

Promedio 
 

37 
 

Promedio 
 

31 
 

Promedio 
 

30 
 

Promedio 
 

35 
 

Baja 

86 
femeni 

no 
15 3º curso 

13 
5 

Normal 
nivel 

 
138 

 
Promedio 

 
15 

 
Promedio 

 
33 

 
Baja 

 
23 

 
Baja 

 
24 

 
Baja 

 
43 

 
Promedio 

87 
femeni 

no 
14 3º curso 

13 
5 

Normal 
nivel 

 

139 
 

Promedio 
 

10 
 

Baja 
 

37 
 

Promedio 
 

28 
 

Promedio 
 

24 
 

Baja 
 

40 
 

Promedio 

88 
femeni 

no 
13 3º curso 

13 
9 

Normal 
nivel 

 
118 

 
Baja 

 
14 

 
Promedio 

 
32 

 
Baja 

 
18 

 
Baja 

 
24 

 
Baja 

 
30 

 
Baja 

89 
mascul 

ino 
14 3º curso 

11 
0 

Normal 
nivel 

 

127 
 

Baja 
 

16 
 

Promedio 
 

30 
 

Baja 
 

21 
 

Baja 
 

25 
 

Baja 
 

35 
 

Baja 

90 
mascul 

ino 
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ANEXO 2 CARTA DE SOLICITUD DE LA UNIDAD EDUCATIVA 
 

UNIDAD EDUCATIVA “JUAN XXIII-2” T.M. 

Barrio Aniceto Arce. Calle Hugo Banzer Suárez S/N Telf.: 6639472 

Tarija - Bolivia 

Señorita 

Eugenia Aparicio Olarte 

Estudiante de psicología 

Presente. – 

REF SOLICITUD DE INVESTIGACIÓN 

De mi mayor consideración reciba un cordial saludo existo en las actividades que 

desempeña. 

El motivo del presente es para indicarle que desde las pasadas gestiones 

2020 –2021 por cuestiones de aislamiento social los estudiantes tuvieron que recurrir 

a la educación virtual, situación que genero diferentes consecuencias en los estudiantes, 

como el aislamiento social, la falta de comunicación, la falta de empatía, la baja 

resiliencia, por este motivo solicitamos a su persona como estudiante de la carrera de 

psicología de la universidad “Autónoma Juan Misael Saracho”, realizar una 

investigación sobre el nivel de inteligencia emocional en estudiantes de 2do y 3ro 

secundaria en nuestra Unidad Educativa Juan XXIII-2. 

Misma investigación nos servirá a nosotros para fortalecer mediante el 

profesorado estimular y fortalecer la inteligencia emocional en los estudiantes. 

Agradeciendo su compresión y seguros de contar con su apoyo nos despedimos 

deseándoles éxitos en actividades académicas. 

Atte 

 



 

 

 
 

ANEXO 3 CARTA DE SOLICITUD DE LA UNIVERSIDAD 

AUTÓNOMA JUAN MISAEL SARACHO 



 

 

 

ANEXO 4 INVENTARIO EMOCIONAL BARON ICE: 

 



 

 

 

 

 

 

COMPLETA 



 

 

 

 

 

 

ANEXO 5 ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES GOLDSTEIN 
 



 

 

N" PREGUNTAS 1 2 3 4 5 
¿Presta atención a las instrucciones, pide 

u explicaciones, lleva adelante las instrucciones 

correctamente? 

¿Pide disculpas a los demás por haber hecho algo 
13 

mal? 

¿ lntenta   persuadir  a  los  demás   que   sus   ideas  son 

14 
mejores y serán de mayor utilidad que de las de otra 
persona? 

15 
¿Intenta reconocer las emociones que experimenta? 

16 
¿Permite que los demás conozcan lo que siente? 

17 
¿lntenta comprender lo que sienten los demás? 

18 
¿ Intentas comprender el enfado de Jas otras personas? 
¿Permite que los demás sepan que se preocupa o se 

19 
interesa por ellos? 

¿Piensa porque está asustado y hace algo para 

disminuir su miedo? 
¿Se dice a sí mismo o hace cosas  agradables cuando 

21 
se merece su recompensa? 

¿Reconoce cuando  es necesario pedir permiso para 
22 

hacer aJgo y luego le pide a la persona indicada? 

¿Se ofrece para compartir algo que es apreciado por 
23 

los demás? 

24 
¿Ayuda a quién necesita? 
¿Llegó a establecer un acuerdo que satisfaga tanto a 

25 
sí mismo como a quienes tienen posturas diferentes? 

¿Controla su carácter de modo que no se Je escapen 
26 

las cosas de la mano? 

Defender   los    propios derechos ¿Defiendes tus 

27 
derechos dando a conocer a los demás cuál es tu 
punto de vista? 

¿Se las arregla sin perder el control cuando los demás 
28 

te hacen bromas? 

¿Se mantiene al margen de las situaciones que le 
29 

pueden ocasionar problemas? 

¿Encuentra otras formas para resolver situaciones 
30 

difíciles sin tener que pelearse? 

¿Les dice a los demás cuando han sido ellos los 

31 
responsables de originar un determinado problema e 
intenta encontrar una solución? 

¿lntenta llegar a una solución justa ante la queja 
32 

justificada de alguien? 

20 



 

 

 



 

ANEXO 6 FOTOGRAFÍAS 
 

 

 

 

 

 


