RESUMEN:

La presente investigacion buscé identificar el estado en el que se encuentran los aspectos
emocionales y sociales en los estudiantes de nivel secundario, de modo que como objetivo
se planted determinar la relacion entre la autoestima y las habilidades sociales en estudiantes
de 6to de secundaria de colegios fiscales del area dispersa concentrada de la ciudad de Tarija
en la gestion 2021. En relacién al disefio utilizado para llevar a cabo la investigacion, fue
empleado el disefio correlacional, debido a que se procedié a realizar la relacion entre las

variables principales del estudio.

En cuanto al marco teorico, es importante mencionar que se hace el abordaje de teorias

generales en funcion a la autoestima y habilidades sociales.

Con el objetivo de brindar una clara direccion al estudio, fue planteada la siguiente pregunta
problema: ¢Existe relacion entre la autoestima y las habilidades sociales en los estudiantes
de 6to de secundaria de colegios fiscales del area dispersa-concentrada de la ciudad de Tarija

en la gestion 20217

De igual manera por las caracteristicas propias del estudio se trabajo con el total de la
poblacion que corresponde a los estudiantes de 6to de secundaria de colegios del area
dispersa concentrada de la ciudad de Tarija, que fue un total de 292 estudiantes, entre los
mismos, 134 mujeres y 158 hombres; en cuanto a la edad fueron tomados en cuenta

adolescentes que comprenden entre las edades de 17 y 18 afios.

Para la recoleccion de datos, fueron utilizados los siguientes instrumentos: EI cuestionario

de autoestima 35B y la escala de habilidades sociales de Goldstein.

Es importante mencionar que todos los datos fueron recabados en el primer semestre de la
gestion 2021. Para el procesamiento de la informacidn se tomaron en cuenta tanto el enfoque
cuantitativo, para la organizacién y sistematizacion de los datos, como el enfoque cualitativo,
el cual fue utilizado en las interpretaciones realizadas para cada una de las variables

presentadas.



En cuanto a la correlacion existente entre las variables principales se pudo encontrar que

existe una relacion significativa entre la autoestima y las habilidades sociales.



