
UNIVERSIDAD AUTONOMA JUAN MISAEL SARACHO 

FACULTAD DE HUMANIDADES 

CARRERA DE PSICOLOGIA 

 

 

 

 “ORIENTACIÓN VOCACIONAL EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DEL 

COLEGIO ESTEBAN MIGLIACCI, EN LA CIUDAD DE TARIJA, GESTIÓN 2022” 

 

Por: 

 

DILMA CASTRO CANO 

 

Practica institucional presentada a consideración de la UNIVERSIDAD AUTÓNOMA 

“JUAN MISAEL SARACHO” como requisito para optar el Grado Académico de Licenciatura 

en Psicología  

 

 

2022 

TARIJA-BOLIVIA 



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El tribunal calificador del presente trabajo no se solidariza 

con la forma, términos, modos o expresiones vertidas en el 

mismo y son de responsabilidad del autor. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEDICATORIA 

A Dios por haber guiado, fortalecido e 

iluminado mi camino en todo momento y 

por haberme permitido vencer todos los 

tropiezos durante la realización de este 

trabajo.  

A mis padres Martina Cano, Esteban Castro 

por haber forjado mi carácter y creencias las 

cuales me motivaron para alcanzar mis 

metas.  

A mi persona, por la dedicación y esfuerzo 

durante mi formación académica y la 

realización de esta práctica institucional. 

Por no dejarme vencer por mis miedos e 

inseguridades.  

A V.J.F. Tu compañía, aliento y confianza 

en mí fue fundamental. Este proyecto no fue 

fácil, pero estuviste ahí alado mío dándome 

seguridad.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGRADECIMIENTO  

A los directores Jhasmany H. Romano, Lidia A. Sanguino, 

quienes permitieron el acceso a la unidad educativa donde 

se llevó a cabo el desarrollo de la práctica.  

A la Lic. Isabel Morales, por la orientación que me brindo 

para un buen desarrollo de la práctica institucional.  

A los estudiantes de la unidad educativa quienes fueron 

participes del programa de orientación vocacional. 

A mi madrina Nora Alfaro, por su compresión y ayuda 

durante la realización de este proyecto.  

A mis hermanas y amistades, por estar presentes cuando lo 

necesitaba. 



 

ÍNDICE 

RESUMEN……………………………………………………………………………………..1 

INTRODUCCIÓN………………………………………………………………….…………..2 

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACIÓN DE LA PRÁCTICA INSTITUCIONAL  

1.1.Planteamiento del Problema…………………………………………………..…...……….3 

1.2.Justificación……………………………………………………………..…………….……9 

 

CAPÍTULO II 

CARACTERÍSTICAS Y OBJETIVOS DE LA INSTITUCIÓN 

2. Características y objetivos de la institución…………………………….…………………13 

 

CAPÍTULO III 

OBJETIVOS DE LA PRÁCTICA INSTITUCIONAL  

3. Objetivos de la práctica institucional………………………………………...……………16 

3.1.Objetivo general…………………………………………….……………………………..16 

3.2.Objetivos específicos………………………………………………………..……….……16 

 

CAPÍTULO IV 

MARCO TEÓRICO  

4. Marco teórico………………………………………………………………..…………….17 

4.1.Orientación vocacional…………………………………..…………………..……………17 

4.2.Vocación…………………………………………………………………………….…….20 

4.3.Importancia de la orientación vocacional…………………………………………………21 

4.4.Objetivos de la orientación vocacional………..……………………….………………….23 

4.5.Tipos de orientación vocacional………………..………………..………………………. 23 

4.5.1. Orientación vocacional………………………...………………….……………..……23 

4.5.2. Orientación educacional…………………………………………….…………………23 

4.5.3. Orientación profesional…………………………………………………….………….23 

4.5.4. Características de la orientación vocacional………………….……………………….23 

4.6.Proyecto de vida…………………………….……………….…………………………….24 

4.6.1. Importancia del proyecto de vida………………………….…………………….…….25 

4.7.Test vocacional……………………………………………….…………………….……..26 

4.8.Aptitudes……………………………………………………………….………………….27 



4.8.1. Clasificación de aptitudes………………………………………….………………….27 

4.9.Intereses…………………………………………………………………………………...27 

5. Adolescencia…………………………………………………………………………...….28 

5.1.Definición……...………………………………………………………………………….28 

5.2.El proceso de la toma de deciciones………………………………………………………30 

CAPÍTULO V 

METODOLOGÍA  

5.1. Descripción y sistematizada de la práctica institucional………………….………………31 

5.2. Características de la población beneficiaria…………………………………...………….36 

5.2.1. Características de la población beneficiaria………………………....………………… 37 

5.3. Métodos, técnicas, instrumentos y materiales implementados en la práctica 

institucional………………………………………………………………………….……..….38 

5.3.1. Métodos……………………………………………...……………………………….…38 

5.3.2. Técnicas……………………………………………….………………………….…….38 

5.3.3. Instrumentos empleados en la práctica institucional……………………….…………..39 

5.4. Contraparte institucional………..……………………………………...…………………42 

5.5. Cronograma de la práctica institucional………………………………………………….43 

 

CAPÍTULO VI 

INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS  

6.1.Aplicación del programa………………………………………………………....………..44 

 

CAPÍTULO VII 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES    

7.1. Conclusiones…………………………………………………………………………….126 

7.2. Recomendaciones…………………………………………...……………………….….127 

Bibliografía…………………………………………………………….…………………….128 

Web grafía………………………………………………………….………………………...129 

 

 

 



 

ÍNDICE DE CUADROS 

CUADRO Nº 1. ACTIVIDADES DE AUTOCONOCIMIENTO……………………………33 

CUADRO Nº2. ACTIVIDADES DE TOMA DE DECISIONES…………………….…........33 

CUADRO Nº3. ACTIVIDADES DE PROYECTO DE VIDA……....……………………….34 

CUADRO Nº4. ACTIVIDADES DE APTITUDES E INTERESES…………………….…...35 

CUADRO Nº5. INFORMACION DE LAS CAFRRERAS UNIVERSITARIAS……...…….35 

CUADRO Nº6. POBLACIÓN BENEFICIARIA “ESTEBAN MIGLIACCI-TURNO 

MAÑANA”……………………………………………………………………………………36 

CUADRO Nº7. POBLACIÓN BENEFICIARIA “ESTEBAN MIGLIACCI-TURNO 

TARDE”………………………………………………………………………………………37 

CUADRO Nº8. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA PRACTICA 

INSTITUCIONAL………………………………………………………………….…………43 

CUADRO Nº9. APTITUDES DIFERENCIALES DE LOS ESTUDIANTES DEL COLEGIO 

ESTEBAN MIGLIACCI TURNO M AÑANA Y TARDE…………………………………..45 

CUADRO Nº10. RESULTADOS DE LAS TRES ÁREAS DOMINANTES DEL TEST DE 

INTERESES PROFESIONALES DE C. HEREFORD DE LOS ESTUDIANTES DE 4TO, 

5TO Y 6TO DE SECUNDARIA………………………………………………..…………….47 

CUADRO Nº11. RESULTADOS DE PRE TEST-ORIENTACIÓN VOCACIONAL EN LOS 

ESTUDIANTES……………………………………………………………………………....48 

CUADRO Nº12. RESULTADOS DEL PRE Y POST-TEST SOBRE ORIENTACIÓN 

VOCACIONAL EN ESTUDIANTES DE 4TO, 5TO Y 6TO DE SECUNDARIA DE LA 

UNIDAD EDUCATIVA ESTEBAN MIGLIACCI…………………………………………122 

CUADRO Nº13. RESULTADOS DEL CUESTIONARIO SOBRE LA EVALUACIÓN DEL 

TALLER SOBRE ORIENTACIÓN VOCACIONAL……………………………………… 124 

 

 

  



ÍNDICE DE ANEXOS 

ANEXO Nº1. MODELO DE INFORME DE DEVOLUCIÓN DE RESULTADOS DE 

APTITUDES E INTERESES……………………………………………………………..…131 

ANEXO Nº2. CUESTIONARIO DE EVALUACIÓN DEL TALLER……………..………139 

ANEXO Nº3. CUESTIONARIO DE ORIENTACIÓN VOCACIONAL PRE Y POST 

TEST………………………………………………………………………………................140 

ANEXO Nº4. CARTA DE SOLICITUD ACEPTADA `POR PARTE DE LA UNIDAD 

EDUCATIVA ESTEBAN MIGLIACCI ……………………………………………..……..144 

ANEXO Nº5. CARTA DE CONSTANCIA DE LA UNIDAD EDUCATIVA ESTEBAN 

MIGLIACCI TURNO MAÑANA………………………………………………….………..145 

ANEXO Nº6. CARTA DE CONSTANCIA DE LA UNIDAD EDUCTIVA ESTEBAN 

MIGLIACCI TURNO TARDE……………………………..……………………………….146 

ANEXO Nº7. SESIÓN 1…………………………………………………………………….147 

ANEXO Nº8. SESIÓN 2…………………………….………………………………………148 

ANEXO Nº9. SESIÓN 3……………………………………………………………….……149 

ANEXO Nº10. SESIÓN 4…………………...........................................................................150 

ANEXO Nº11. SESIÓN 5…………………………………………………………………...151 

ANEXO Nº12. SESIÓN 6…………………………………………………………………...152 

ANEXO Nº1. SESIÓN 7…………………………………………………...………….…….153 

ANEXO Nº14. SESIÓN 8………………………………..………………………………….154  

ANEXO Nº15. CARTAS DE CONSTANCIA ORIGINALES……………………………..155 

ANEXO Nº16. CERTIFICADO DE TRADUCCION Y CORRECCION C.T.C…………...156 

 

 

 

 

 

 

 

 


