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1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La familia es el nicleo social, donde se desarrolla y se forma la persona; el clima
familiar brinda seguridad y confianza. Desde el comienzo de la humanidad el clima familiar
se ha constituido como el pilar méds importante dentro de la sociedad, por lo que es

considerada como la institucion social mas antigua e importante dentro de la humanidad.

En todas las sociedades humanas, la familia cumple varias funciones, sin embargo,
mantiene en comun ciertos elementos como la relacién que tienen los padres con el desarrollo
académico, emocional y social de sus hijos, lo cual se refleja en las diversas areas del

desarrollo personal de los adolescentes.

Bajo este marco entendemos que la familia es el conjunto de personas que viven
juntas, relacionadas unas con otras, que comparten sentimientos, responsabilidades,
informaciones, costumbres, valores, mitos y creencias. Cada miembro asume roles que
permiten el mantenimiento del equilibrio familiar, asi como el desarrollo personal que es
fomentado por la vida en comin, como la organizacién vy el grado de control que ejercen

unos miembros sobre otros dentro del grupo familiar.

El clima familiar tiene una connotacion afectiva y educativa de gran importancia,
porque permite el proceso de desarrollo de las habilidades sociales en los hijos por medio de
diversos mecanismos Y estrategias, por lo tanto, juega un papel esencial el ambiente en el que

se desarrolla.

Por otro lado, la formacion educativa es de vital importancia dentro del desarrollo del
adolescente por lo tanto la participacion de los padres de familia es fundamental en el &mbito
académico, porque la familia influye en el comportamiento y rendimiento académico de los
adolescentes. Muchas veces el promedio académico de los estudiantes esta influenciado por
los valores, motivaciones, aspiraciones Yy actitudes que los padres generan en sus hijos con

respecto al &mbito educativo.

De acuerdo aello el autor Capo (2010, pag. 53) menciona que “el clima familiar es
de suma importancia en la formacion afectiva, como en el desarrollo del autoconcepto v la
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personalidad; ya que esto proporciona a los integrantes del nicleo familiar un sentido de
pertenencia y contribuye para alcanzar la independencia y las metas o actividades que se

proponen los adolescentes en el &mbito académico”.

A continuacién, se citardn investigaciones a nivel internacional, nacional y local

referidas a nuestras variables de estudio.

A nivel internacional Hernandez (2015 pag.20) realizd una investigacion titulada,
“clima social familiar y rendimiento académico en el Colegio Adventista Libertad de
Bucaramanga, Colombia cuyo objetivo fue determinar la relacion existente entre el clima
social familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de noveno grado. El estudio
que realizo lo aplicé a 79 estudiantes, tanto masculinos como femeninos. En su trabajo no
hubo muestreo. Su investigacion fue de tipo descriptiva correlacional y transversal.
Hernandez concluyo que hay relacion significativa y positiva entre las variables ya

mencionadas anteriormente”.

Por otro lado, Chavez (2019, pag. 30) realizo una investigacion “que fue realizada en
la ciudad de Lima-Peru, titulada Clima social familiar y rendimiento escolar en estudiantes
del 5to. ciclo de educacion primaria de una institucion educativa publica de Ventanilla, tuvo
como finalidad principal llegar a precisar en qué medida el clima social familiar se llega a
relacionar con el rendimiento escolar en estos estudiantes. Los resultados obtenidos en esta
investigacion confirmaron que existe una correlacién positiva baja y directa tras llegar a
obtener el valor de correlacion: 0,241, lo que permitid llegar a la conclusion de que el clima

social familiar se relaciona con el rendimiento escolar en todas sus dimensiones”.

Asi mismo Calipuy & Ugaz (2017, pag. 15) desarrollé una investigacion en el pais de
Per0 titulada “Rendimiento académico y clima social familiar en estudiantes universitarios
de una Universidad Privada de Trujillo, 2017, los resultados obtenidos en esta investigacion
mostraron que hay una relacion positiva moderada entre el rendimiento académico y las
relaciones familiares, desarrollo familiar y estabilidad familiar, por lo que se comprueba la

hipotesis planteada en esta investigacion”.



A nivel nacional no existe investigaciones puntuales acerca de las variables de
estudio, sin embargo, existen algunas investigaciones realizadas a fines con las variables de
estudio.

En la invetigacion de Aguilar, (2016, pag. 146 ) realizada en el departamento de La
Paz titulada “Influencia del entorno familiar en el rendimiento académico de los estudiantes
de 5to. de secundaria de la Unidad Educativa Pedro Poveda”. Obtuvo resultados mediante
datos estadisticos su investigacion fue de tipo descriptivo; busco observar la descripcion de
las variables. SegUn sus datos obtenidos, la relacion familiar que tienen es un 43% regular;
14% mala; 86% los padres de familia no participan en las actividades educativas. Finalmente
concluyo que el rendimiento académico de los estudiantes se ve influenciado por el entorno
familiar y es importante para los estudiantes el seguimiento de los padres de familia en sus

actividades académicas.

Por otro lado Botello, (2019- pag. 23), realizo su investigacion en el “departamento
de La Paz titulada Autoestimaen relacion al clima familiar de nifias y nifios remitidos a la
defensoria de la nifiez y adolescencia” obtuvo resultados mediante la correlacion de pearson
fue positiva tras llegar a obtener el valor de 0,010 existe una relacion entre autoestima y clima
familiar. Se evidenciaron que los nifios y nifias remitidos a la defensoria de la nifiez y
adolescencia presentan un autoestima baja por lo que cada uno de los entrevistados demanda
el afecto de su entorno para valorarse. Los miembros de la familia influye en su conducta,

desarrollo social, fisico, afectivo e intelectual.

A nivel local existe una carencia de investigaciones puntuales acerca de nuestras
variables de estudio, sin embargo, existe una investigacion realizada en la gestion 2021 en

nuestro medio acerca del clima familiar, la cual se cita a continuacion.

Rodriguez (2021, pag. 111) en su investigacion titulada “Relacion del clima familiar
con la inteligencia emocional y la autoestima en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de los
colegios del municipio de Uriondo del departamento de Tarija” llego a la conclusion de que
el clima familiar si se relaciona de manera directa con en el autoestima y la inteligencia
emocional que desarrollan los adolescentes, es decir que la familia influye parcialmente en

el autoestima y la inteligencia emocional que desarrollan los adolescentes; esto debido a que



la familia juega un papel fundamental en el autoestima que desarrollan los adolescentes en
esta etapa critica de su vida. Asi mismo son vulnerables porque se encuentran inestables

emocionalmente por lo tanto, necesitan apoyo por parte de sus padres.

Al no encontrar investigaciones puntuales sobre la relacion que tiene el clima familiar
con el rendimiento académico, es que se considera importante iniciar investigaciones en

nuestro medio sobre la relacion que puedan tener estas dos variables de estudio.

Por lo expuesto la presente investigacion pretende indagar en la relacion que existe
entre el clima familiar con el rendimiento académico de la Unidad Educativa La Paz de la
ciudad de Tarija de la gestion 2022.

En ese sentido la presente investigacion plantea la siguiente interrogante: ¢qué relacion
existe entre el clima familiar con el rendimiento académico en los estudiantes de 3°y 4° de

secundaria de la Unidad Educativa La Paz?

1.1 JUSTIFICACION.

La presente investigacion se fundamenta en el interés sobre el estudio del clima
familiar en relacion con el rendimiento académico en los adolescentes de la Unidad Educativa
La Paz, debido a que no existen investigaciones realizadas sobre nuestras variables de estudio
en nuestro pais y especificamente dentro de la ciudad de Tarija, por lo tanto, se busca a través
de la investigacion, que la tematica sea conocida y beneficiosa, a la vez aportes que pueda

brindar a nuestro medio.

Considerando que el clima familiar forma parte importante de la vida cotidiana de las
personas es necesario poder conocer el nivel de clima familiar que desarrollan las familias
de los estudiantes de 3° y 4° de secundaria de la Unidad Educativa La Paz; ya que esto puede
afectar a las relaciones personales, como el desarrollo afectivo, emocional y social de la

persona, todo esto puede llegar a incidir en el desarrollo académico del adolescente.



Es importante mencionar que la adolescencia es una etapa wulnerable para los
adolescentes, se caracteriza por un estado emocional inestable, debido a que existen
diferentes cambios emocionales, por lo tanto, es muy importante que en la adolescencia las
personas tengan un clima familiar positivo dentro de sus hogares, para asi tener vinculos

emocionales efectivos mas estables y buen desarrollo académico.

Por otra parte, se debe considerar que el desarrollo académico que presentan los
adolescentes es de vital importancia en su vida diaria ya que a través de ellos desarrollan
diferentes habilidades sociales, emocionales y educativas que puedan ayudar a mejorar su

aprendizaje y su conocimiento para obtener una vida plena académicamente.

Las variables de estudio son importantes para la sociedad, como también para la
psicologia como ciencia, ya que esta investigacion nos permitird conocer datos

imprescindibles de la situacion actual por la que atraviesa la poblacion de estudio.

Asi también los resultados de esta investigacion servirdn para que Otros
investigadores, puedan tener datos porcentuales acerca del clima familiar que existe en la

Unidad Educativa la Paz.

La presente investigacion se realizard con adolescentes que cursan el 3°y 4° de
secundaria de la Unidad Educativa La Paz de la ciudad de Tarija, comprendido entre 13, 14,
15 y 16 afios. De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2015, par. 4) estas
edades pertenecen a la adolescencia media, etapa de transicion de la preadolescencia a la
adolescencia en la cual se experimenta con mayor intensidad cambios emocionales vy
cognitivos: por lo tanto, esta etapa de la adolescencia es mucho méas vulnerable que las deméas

etapas de la adolescencia.

La poblacion para esta investigacion se eligié debido a que existe una demanda por parte
de la Unidad Educativa La Paz, para conocer e identificar el clima familiar que tienen los
estudiantes de 3° y 4° de secundaria, esto debido a que las autoridades de la unidad educativa de

esta institucion observaron, que la mayoria de los padresy madres de familia de los alumnos de



estos cursos no participan enel proceso formativo de sus hijos, no presentan un compromiso social
para el apoyo en las diferentes actividades socio educativas, y son pocos los padres de familia que
participan en las actividades o tareas comunitarias que se desarrollan a lo largo de la gestion
educativa. Asi también, mencionaron que a través de esta investigacion desean conocer si es que
esta situacion del clima familiar incide en el rendimiento académico de estos estudiantes, es por

ello que esta investigacion se llevd a cabo con los estudiantes de 3° y 4° de secundaria.

Ademas, esta investigacion sera beneficiosa para la poblacion ya que a través de los
resultados podran tener una perspectiva mas amplia sobre la relacion del clima familiar con

el rendimiento académico de la unidad educativa.

La presente investigacion va a brindar un aporte tedrico, pues a través de él se podra
describir y proporcionar informacién nueva y actualizada sobre el clima familiar y el
rendimiento académico, ya que estas son las variables de estudio que se abordaran en el

transcurso de la investigacion.

Ademas el estudio contribuira a proporcionar informacion sobre la relacion que existe
entre ambas variables de estudio en los estudiantes de la Unidad Educativa La Paz, asi
también se brindara un aporte sobre los niveles de clima familiar que tiene esta poblacion,
todas estas teorias servirdn a la sociedad para conocer mas sobre esta problematica, como
también a futuros investigadores que desean seguir ahondando e investigando en esta

temdtica, ya que la familia es un tema muy importante y fundamental.
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2. DISENO TEORICO.

2.1 IDENTIFICACION DEL PROBLEMA.

¢Qué relacion existe entre el clima familiar con el rendimiento académico en los estudiantes
de 3° y 4° de secundaria de la Unidad Educativa La Paz de la ciudad de Tarija en la gestion
20227

2.2 OBJETIVOS.
2.2.1 Objetivo General.

Determinar la relacion que existe entre el clima familiar con el rendimiento académico en los

estudiantes de 3°y 4° de secundario de la Unidad Educativa La Paz de la ciudad de Tarija en
la gestion 2022
2.2.2 Objetivo Especificos.

e Identificar el clima familiar que tienen los estudiantes de 3° y 4° de secundaria de la
Unidad educativa La Paz.

e Determinar el rendimiento académico que caracteriza al grupo de 3° y 4° de
secundaria.

o Establecer el tipo de relacion que existe entre el clima familiar con el rendimiento

académico.

2.3 HIPOTESIS.

e Los estudiantes de 3° y 4° de secundaria tienen un clima familiar bueno.
e El rendimiento académico que presentan los estudiantes es Gptimo.

e Existe una correlacion positiva entre el clima familiar con el rendimiento académico.



2.4 OPERALIZACION DE VARIABLES.

Variable Definicion Conceptual | Dimensiones Indicadores Instrumento Escala
El clima familiar “el | Estilo Familia rigida: Establecen normas y valores de | Cuestionario Malo
ambiente  psicologico, | autoritario. manera estricta. P. 1, 2. para identificar (23 -45)
emocional donde se dan Comunicacion agresiva: El lenguaje verbal y no | el clima
las interrelaciones verbal no es la adecuada. P. 3, 4, 5. familiar
Clima personales ademas Autoestima baja: Es la valoracion que tiene de si | de Moos,
familiar | donde  también se mismo. P. 6,7, 8. adaptado  por
propicia la identidad, la | Estilo Familia liberal: Son familias abiertas y tolerantes. | Corman.
autoestima, la seguridad | permisivo. P. 9, 10. Regular
psiquica y fisica, en Comunicacion pasiva: Les cuesta expresar sus (46 — 68)
torno de la convivencia, necesidades vy batallan para mantener firme a sus
y de la creencias. P. 11,12, 13.
relacion en la sociedad” | Estilo Toma de decisiones: Es una forma de resolver
Mufioz 1987 pag. 17) democratico. | diferentes situaciones de la vida. P. 14, 15.
Comunicacion asertiva: El didlogo es empatico y
respetuoso. P. 16, 17, 18, 19. Bueno
Autoestima alta: implica autoconfianza y seguro (69 —92)

de si mismo. P. 20, 21, 22, 23.




Variable Definicién Indicadores Instrumento Niveles y Rango
Conceptual

El rendimiento En Desarrollo (ED): De 20 a 50. Registro de notas En desarrollo
académico es “el Son estudiantes que les falta desarrollar | (boletin escolar de
sistema que mide su nivel de estudio, es-decir que necesitan | cada estudiante)
los logros y mas apoyo.
la construccion de

Rendimiento conocimientos  en

académico los estudiantes, los Desarrollo Aceptable (DA): De 51 a 67. Desarrollo aceptable

cuales se crean por
la

intervencion de
didacticas
educativas”
Navarro (2003 pég.
4)

El estudiante desarrolla su rendimiento
académico con una nota minima de
aprobacion

Desarrollo Optimo (DO): De 68 a 84.
Desarrolla su aprendizaje y conocimiento
con un buen rendimiento académico.

Desarrollo Pleno (DP): De 85 a 100.

El aprendizaje y el conocimiento que
tienen estos estudiantes son reflejados
con un excelente rendimiento académico,
ya que son estudiantes con el promedio
mas alto.

Desarrollo Optimo

Desarrollo pleno
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3. MARCO TEORICO.

3.1 CLIMA FAMILIAR.

“El clima social familiar, es uno de los aspectos mas importantes en la formacion del
adolescente, debido a que muchas de las conductas que manifiestan son producto de un
proceso de condicionamiento y aprendizaje que se da en el ambiente familiar”
(Bronfenbrenner, 1987 pag. 17).

3.1.1 Definicion del clima familiar.

Mudoz (1987 pag. 17) define el clima familiar como “el ambiente psicolégico,
emocional donde se dan las interrelaciones personales, ademéas se propicia la identidad, de
la autoestima, la seguridad psiquica y fisica, la comunicacion y el tono de la

convivencia, de la relacidon en la sociedad”.

Es decir, el clima familiar involucra las acciones de interrelacién que
desarrollan cada miembro de la familia, siendo estas de indole positiva 0 negativa
y que influyen en el proceder y actuar de cada integrante del seno familiar. Todo
esto, indudablemente, desarrolla una buena salud mental que contribuye a que

toda una sociedad conviva enmarcado en pautas de respeto y democracia.

Por otro lado, Capo (2010 pag.73), nos sefiala que ‘el clima familiar cobra gran
relevancia en todos los aspectos del desarrollo humano vy el bienestar de las personas, por lo
que se considera como parte fundamental en la formacion del autoconcepto, el desarrollo
afectivo y el desarrollo de la personalidad”, ya que va a permitir lograr una identidad personal
y conseguir que los miembros sean auténomos, obteniendo una unidad més solida en el

nucleo familiar donde cada integrante se sienta amado Yy valorado.

Asimismo, Kemper (2000 pag. 10) indica que “el clima familiar tiende a ser una serie

de factores psicoldgicos institucionales y sociales para un grupo especifico de individuos”,
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donde la comunicacion y la interaccién van a favorecer el desarrollo personal. Por otro lado,
Garcia (2005 pag. 35) sefiala que la manera en que “los padres interactian con sus hijos
podria afectar a largo plazo, su desarrollo en la sociedad™; ya que si mantienen un vinculo
afectivo adecuado, en la vida adulta lograran adaptarse mejor en su entorno y
psicolbégicamente. De igual forma, expresar amor y tener una comunicacion activa y abierta
entre los integrantes del nicleo familiar va a fomentar que aprendan a tener limites y

autocontrol.

Asi mismo Lila y Buelga (2003, p.72-78) menciona que:
“Un clima familiar positivo hace referencia a un ambiente fundamentando en la
cohesion afectiva entre padres e hijos, el apoyo, la confianza e intimidad y la
comunicacion abierta y empatica; se ha constatado que estas dimensiones potencian
el ajuste conductual y psicolégico de los hijos. Un clima familiar negativo, por el
contrario, carente de los elementos mencionados, se ha asociado con el desarrollo de
problemas de comportamientos en nifios y adolescentes caracterizado por los
problemas de comunicacion entre padres e hijos adolescentes, asi como la carencia
de afecto y apoyo, dificulta el desarrollo de determinadas habilidades sociales en los

hijos que resultan fundamentales para la interaccion social”

Por otro lado, Zimmer, Gembeck y Locke (citado en Robles 2012, pag. 19) definen
que “el clima familiar esta constituido por el ambiente percibido e mterpretado por los
miembros que integran la familia, el cual ha mostrado ejercer una influencia significativa,
tanto como en la conducta, como en el desarrollo social, fisico, afectivo e intelectual de los

mtegrantes”.

Moos por su parte (1974, pag. 174) considera “al clima social familiar como la
apreciacion de las caracteristicas socio ambiental es de la familia, la misma que es descrita
en funcion de las relaciones interpersonales de los miembros, ademas de los aspectos del

desarrollo y su estructura basica”.
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3.1.2 Estilos de familias dentro del clima familiar.

Existen tres estilos de familias dentro del clima familiar, las cuales se citaran a
continuacion: “autoritario (decir a sus hijos exactamente qué hacer), permisivo (permitir que sus
hijos hagan lo que quieran), o democratico (proporcionando normas y orientacion sin ser

dominantes)”. (Baumrind 1971 citado por Bdez, Moller, Rivera 2017 pag. 23).

3.1.2.1 Estilo autoritario.

Comellas (2013 pag. 34) menciona que el estilo autoritario es aquella “persona adulta
que ejerce el poder de forma decidida y rigida, es la persona mas fuerte, es el que manda
dentro del grupo familiar, los adultos son quienes ejercen el poder en base a la “ley del mas
fuerte”. Este tipo de comportamiento por parte de los adultos puede generar frustraciones en
el grupo familiar y social y una comunicacion inadecuada, estos aspectos son negativos para

el individuo.

De igual forma “mantienen un control estricto y severo sobre las conductas de sus
hijos, con frecuentes castigos de contacto de piel, amenazas verbales y fisicas. Intentan
modelar, controlar y evaluar la conducta y actitudes de sus hijos siguiendo unos criterios
rigidos y absolutos. No fomentan la independencia e individualidad”. (Iglesias & Romero

Triflanes, 2009) citado (Baez, Moller, Rivera 2017 pag. 24)

Este estilo es el que tiene “efectos mas negativos sobre la vida social en los
adolescentes ya que éstos suelen mostrar comportamientos hostiles, baja autoestima,
desconfianza y conductas agresivas”. (Henao, Ramirez & Ramirez, 2007; Alonso & Roman,
2005) citado por (Baez, Moller, Rivera 2017 pag. 24)

3.1.2.1.1 Caracteristica de las familias con estilo autoritario.

Gonzalez (2014 pag. 50, 56) describe las caracteristicas del estilo familiar autoritario
que se basan en:
“La comunicacion con los hijos es por lo general pobre, es decir que existe una

comunicacion escasa, los padres se limitan a tener una conversacion, no saben cémo
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hablar con sus hijos. Los padres no les dan la oportunidad de escuchar lo que piensan
sus hijos. Los progenitores hacen uso y abuso de su posicion en el seno familiar.
Deciden lo que se va a hacer y como se va a hacer. En consecuencia, los hijos no son
proactivos, siempre estan a la espera de recibir érdenes; presentan una personalidad
donde la responsabilidad no forma parte de ella; su capacidad imaginativa no ha sido
desarrollada; su debilidad la disfrazan con la agresividad y violencia; su amor por si
mismo es muy bajo. Todas estas debilidades limitan su desarrollo personal y
posibilitan ciertos conflictos que traban su adecuado desenvolvimiento en la

sociedad”.

3.1.2.2 Estilo permisivo.

Comellas (2013 pag. 35) por su parte menciona que el estilo permisivo es “sindénimo
de emotividad v libertad, por lo que se deja hacer todo lo que se desea, con la creencia de que
se coopera. Los problemas se resuelven por persuasion, la mayoria de ellos los resuelven los
progenitores”. ESto quiere decir que estos padres permiten a sus hijos la realizacion de
muchas actividades y ante la presencia de situaciones problematicas son los padres quienes
resuelven los problemas de sus hijos, por ende se perjudican con respecto al desarrollo de su
personalidad. Asi mismo asumen su proceso evolutivo de manera incorrecta y presentan

conductas que se alinean con el libertinaje.

En este estilo permisivo “se utilizan pocos castigos, se realizan pocas demandas, y se
le permite regular sus propias actividades. Ademéas, se muestran tolerantes y tienden a aceptar
positivamente los impulsos de los hijos”. (Iglesias & Romero Triflanes, 2009) citado por
(Bdez, Moller, Rivera2017 pag. 24). En consecuencia, a ello los hijos ‘“crecen sobreprotegidos
con escasa disciplina.  Los padres permisivos evitan los castigos y las recompensas, no
establecen normas, pero, tampoco orientan a sus hijos” (Torio, Pefia & Inda, 2008) citado por

(Bdez, Moller, Rivera 2017 pag. 24)
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3.1.2.2.1 Caracteristicas de las familias con estilo permisivo.

Gonzalez (2014 pag. 21, 30) por su parte describe la caracteristica del estilo educativo
permisivo. “este tipo de estilo da demasiada soltura a los adolescentes, por lo que ellos se
sienten con absoluta libertad para realizar diferentes acciones, mostrando conductas donde

no se aprecia los valores que direccionen Yy fortalezcan su sentido de responsabilidad”.

De acuerdo a Diane Baumrind (1971) los padres suelen ser comprensivos con la
educacion que les dan a sus hijos. Suelen ser carifiosos y comunicativos, los limites que
imponen son minimas, suelen ser impulsivos e inmaduros. Tienen mas riesgo de implicarse
en conductas probleméaticas y de presentar un bajo rendimiento educativo. Por otro lado,
suelen tener habilidades sociales y capacidad para tener un buen dialogo ya que

estan acostumbrados a comunicarse Yy a que se les tome en cuenta en la toma de decisiones.

Asi mismo los padres que no tienen autoridad permiten que los adolescentes se vayan
desarrollando con pocas habilidades sociales para que puedan enfrentar la vida con mas
facilidad. Por ende estos jovenes, no saben de limites, no saben auto controlarse, se sienten
autosuficientes, tienden asumir derechos que no les corresponden. En sintesis, estos

adolescentes crecen siendo dependientes. (Gonzélez 2014)

3.1.2.3 Estilo democrético.

Comellas (2013 pag. 35) indicd que el estilo democratico “muestra confianza en que
los adolescentes son capaces de resolver problemas por si mismos, por lo tanto, deja elegir y
aprender las consecuencias de las decisiones; participan activamente en la solucion de
problemas y aprenden a ser responsables y cooperadores”. Esto significa que los que tienen
padres democraticos les ayuda a tener responsabilidad y cooperacion y aprenden a tomar
decisiones en su diario vivir, aprenden a solucionar diferentes problemas. Se debe
comprender que son seres humanos con capacidades y potencialidades diferentes que iran

desarrollando en cada circunstancia y contexto que se presenta en su vida.

“Los padres democraticos explican a sus hijos las razones del establecimiento de las

normas, reconocen Y respetan su individualidad. Estos padres controlan el comportamiento
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de sus hijos con normas y limites claros que mantienen de modo coherente y exigen su
cumplimiento”. (Iglesias & Romero Trifianes, 2009) citado por (Baez, Moller, Rivera 2017
pag. 24).

Asi mismo este estilo se “denomina autoritativo, autorizado. Los padres que se
adhieren aeste estilo responden mas a las necesidades de los hijos dandoles responsabilidades
para que resuelvan sus problemas cotidianos, favoreciendo asi la elaboracion de sus
aprendizajes, autonomia Y la iniciativa personal, estas familias fomentan el didlogo y la
comunicacion abierta entre ellos y sus hijos para que los adolescentes comprendan mejor las

situaciones y sus acciones”. (Baumrind, 1971) Citado por (Biez, Moller, Rivera 2017 pag. 24).

También son estrictos con el control sobre sus hijos y tienen expectativas altas sobre
su comportamiento, suelen ser carifiosos y toman en cuenta el punto de vista del adolescente
y establecen limites, utilizan el razonamiento y el refuerzo positivo, no tienden a optar por el
castigo. Los hijos de padres democraticos aprenden a ser independientes para realizar sus
actividades sin complicaciones, también desempefian un buen rendimiento académico, alta
autoestima, confianza en si mismo, son responsables para conseguir sus objetivos y metas.
(Baumrind, 1971).

3.1.2.3.1 Caracteristica del Estilo Democratico.

Gonzalez (2014, pag. 22) describe caracteristica del estilo familiar democratico:
“En este estilo generalmente los padres son afectuosos, reflexivos; forman a sus hijos
de manera responsable de acuerdo a su edad y condicion; en el entorno familiar sus
integrantes son bastante comunicativos, los progenitores ayudan a construir a sus
hijos un sentido de responsabilidad y tomar decisiones adecuadas. Los padres se
constituyen modelos para sus hijos al momento de realizar tareas muy complejas: se
aplica una formacion por modelaje. Como resultado son adolescentes con buenas
habilidades sociales y con una personalidad independiente, en el buen sentido de la

palabra”.
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3.1.3 Caracteristicas del Clima Familiar.

Segun Sabran, J. (1987 pag. 29,30) para lograr un buen ambiente en familia “se exige
a los padres e hijos un propoésito de entendimiento”. Es obligacion de los padres que se
interesen y velen por el bienestar y el orden de la vida de sus hijos, reconocer sus valores,

sus habilidades, crear en ellos confianza y valor moral.

Gillen (1989, p.41) describe que para la “existencia de un buen clima familiar los
padres deben estar siempre en comunicacion con los demas miembros de la familia, deben
mostrar tranquilidad y estabilidad en su comportamiento, y los hijos deben respetar y
obedecer a los padres; la madre debe tener una autoridad bien establecida y no mostrarse

ansiosa; no sobreproteger a sus hijos”.

3.1.4 Clima Familiar y Adolescencia.

Los padres constituyen el factor fundamental en el desarrollo del adolescente, es por

ello que, Orccori y Centon (2018, pag. 39) mencionan que:

“El clima Familiar tiene un rol importante en la adolescencia, ya que cuando un
adolescente vive situaciones que le provocan rabia, miedo o tristeza, la familia puede
ayudar a que esas vivencias dificiles se integren en su proceso de desarrollo y se
fortalezca su personalidad; en estas ocasiones, los adolescentes necesitan ser tomados

en cuenta seriamente, para que puedan sentirse acogidos por la familia”.

Los padres constituyen el factor fundamental en el desarrollo de la persona, y es por
ello que, Moos (1985 pag. 45) define al grupo familiar como “la unidad social de seres
humanos de diferentes edades, interrelacionados bioldgica y psicologicamente, que tiene una
influencia ambiental reciproca y posee un profundo impacto sobre el adolescente,

particularmente en su salud fisica y psicologica”.

Por otro lado, Carrasco (2019, pag. 12) refiere que, “en la etapa adolescente, la familia

se enfrenta a intensos cambios de los miembros, por lo tanto, necesariamente cambia su
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propio funcionamiento. En este sentido, es una etapa en la cual la hay cambios y se reajustan
en un nuevo nivel de funcionamiento mas apropiado para el desarrollo de sus miembros. Hay
interacciones que muestran que la retroalimentacién positiva predomina sobre la negativa, es

decir, se producen cambios que a su vez activan nuevos cambios”.

3.1.5 Tipos de Familia.

La Organizacion de las Naciones Unidas (citado en Mendoza y Puchuri, 2018 pag,
35), define los siguientes tipos de familias, que es conveniente considerar debido al caracter

universal y orientador de este organismo mundial.

1. Familia Nuclear: Es la unidad familiar basica que se compone de esposo (padre), esposa
(madre) e hijos. Estos Gltimos pueden ser la descendencia biologica de la pareja o

miembros adoptados por la familia.

2. Familias Uniparentates o Monoparentales: Esta puede tener diversos origenes. Ya sea
porque los padres se han divorciado, el abandono o la decisién de no vivir juntos y los
hijos gquedan viviendo con uno de los padres, la familia de madre o padre soltera/o y por

ditimo da origen a una familia monoparental, el fallecimiento de uno de los conyuges.

3. Familias Poligamas: En las que un hombre vive con varias mujeres, 0 con menos

frecuencia, una mujer se casa con varios hombres.

4. Familias Compuestas: Que habitualmente incluye tres generaciones; abuelos, padres e

hijos que viven juntos.

5. Familias Extensas: Se compone de mas de una unidad nuclear, se extiende més alla de
dos generaciones Y esta basada en los vinculos de sangre de una gran cantidad de personas,
incluyendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas; por ejemplo,
la familia de triple generacion incluye a los padres, a sus hijos casados o solteros, a los

hijos politicos y a los nietos.
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6. Familia Reorganizada o Reconstruida: Son las que surgen de los nuevos matrimonios
de divorciados, separados o viudos. Por esta razon es probable que los nifios tengan que
adaptarse a la descendencia biologica de uno de los padres y a los hijastros del otro, asi
como a hermanos y hermanastros y quiza, también a medios hermanos. Ademas, es
frecuente que sigan relacionandose con el otro progenitor divorciado, por lo que en estas

familias las posibilidades de que surjan problemas son mayores.

7. Familias Migrantes: Compuesta por miembros que proceden de otros contextos sociales,

generalmente, del campo hacia la ciudad.

8. Familias Apartadas: Aquellas en las que existe aislamiento y distancia emocional entre

sus miembros.

3.1.6 El clima familiar y el rendimiento académico.

El rendimiento académico es la medida de las capacidades del alumno, que expresa
lo que ésta aprendiendo alo largo del proceso formativo que supone la capacidad del alumno
para responder a los estimulos educativos. En este sentido, el rendimiento académico esta

vinculado a la aptitud.

El rendimiento académico inadecuado es el retraso pedagdgico o escolar que
presentan los adolescentes, los retrasos pedagdgicos agrupan a nifios y adolescentes con
diferentes inadaptaciones a la escuela, estas inadaptaciones se evidencian de manera mas
notoria en la repeticion del afio escolar en uno o dos afios consecutivos y ven las bajas

calificaciones.

El ambiente familiar influye en esta problematica ya que la familia constituye pues
un factor cultural en la vida del estudiante, tanto desde el punto de vista de su ser social como
de su personalidad. Si este es negativo, el ambiente familiar se constituye en un factor de
inadaptacion escolar manifestindose en el rendimiento académico inadecuado con las

consecuencias de las bajas calificaciones, algunas de estas disfunciones familiares tienen las

18



siguientes caracteristicas: conflicto entre sus miembros, dificultades econémicas y baja
cohesion familiar. (Kemper, S, 2000 y Fernandez H. 1993; citado por Aliaga J. 1998).

Asi mismo Castro (2005 pag. 23) menciona que “las familias que tienen un ambiente
familiar favorable donde existe comunicacion, libre expresion y capacidad para resolver
conflictos, favorece que sus hijos se sientan motivados a estudiar, lo cual muchas veces se

reflejard en un mejor rendimiento académico”.

Por otro lado, Mufioz (1987 pag. 22) indica que “el clima familiar se asocia
directamente con el rendimiento académico, el ambiente psicologico, emocional de los
adolescentes, ya que en la familia es donde se dan las interrelaciones personales ademas se
propicia la identidad, la seguridad psiquica y fisica, la comunicacion y la manera de

aprender”.

Es decir, el clima familiar involucra las acciones de interrelacion que desarrollan cada
miembro de la familia, siendo estas de indole positivo 0 negativo y que influyen en el
proceder y actuar de cada integrante del seno familiar. Todo esto, indudablemente afecta el

rendimiento académico de los adolescentes.

Asi también Gomez (2012 péag. 11) expresa que “en el clima familiar se dan
interrelaciones entre los miembros de la familia donde se dan aspectos de comunicacion,
interaccion, etc. El desarrollo personal puede ser fomentado por la vida en comdn, asi como

la organizacion vy el grado de control que ejercen unos miembros sobre otros”.

Por otra parte Billings y Moos (1982 pag. 55) indican que el clima familiar es “la
direccién del crecimiento personal, desarrollo académico de sus hijos, como también del
desarrollo profesional, etc, el cual esta enfatizado en la familia y las caracteristicas del
sistema organizacional, las cuales son reflejo de las relaciones interpersonales entre los
miembros de la familia, y como estos se ayudan y apoyan en las diferentes tareas escolares y

sociales”.
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El Ministerio de educacion del estado plurinacional, (2009 pag. 34) describe que “el
entorno familiar es el nicleo educativo por excelencia donde los padres son los primeros
educadores de los nifios, nifias y adolescentes, el cual se constituye como un entorno en el

espacio propicio para apoyar a los hijos en las labores educativas.”

3.1.7. La importancia del clima familiar en el rendimiento escolar.

En el ambito familiar, la interaccion que hay entre sus miembros es la base de una
verdadera convivencia social e intima que ayuda a la formacion de la personalidad de los

nifos y adolescentes de forma decisiva.

Adell, (2004, p. 93) en su teoria “manifiesta que hay una correlacion inherente de las
caracteristicas psicologicas de la familia con el desempefio académico tanto en nifios como
en adolescentes, y considera que precisamente cuando esta relacidn de antecedentes se
deteriora 0 no existe, esque se encuentra con que el rendimiento académico de los estudiantes
es bajo. Ademas, cuando en el entorno familiar, uno de los padres es autoritario, muchas
veces estimula los comportamientos desafiantes de los adolescentes y facilita el fracaso

escolar”.

Adell también menciona que la dimension relaciones del clima familiar se refleja en
la comunicacién que se establece entre todos sus miembros, Yy que esta atmdsfera emocional
que existe en la familia necesita el equilibrio emocional, ya que esto muchas veces produce
un cierto autoconcepto que se transformard en logros escolares u otros resultados de los

miembros de la familia.

Por su parte Coleman (1987 pag. 32) indica que “el clima familiar en el ambito
educativo es el factor que tiene mayor impacto en el rendimiento académico, ya que la
interaccidn social intrafamiliar va a influenciar en las caracteristicas cognitivas de los

estudiantes y seran determmantes en el desarrollo de su personalidad y autoconcepto™.

EL clima familiar, la comunicacién, la comprension, el afecto, la responsabilidad, la

constancia, y el ambiente son factores decisivos para un buen desempefio académico por
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parte de los adolescentes; todos estos factores se reflejan en el boletih de notas.
Asi también, es importante considerar la ayuda familiar en los estudios de los hijos en el
rendimiento académico; Simms (1972 pag. 8) considera que “los padres notan especialme nte
las caracteristicas de sus hijos en todas las edades y la necesidad de que acepten el
establecimiento de una relacion de cooperacidén con los docentes para que puedan aclarar un
proyecto de educacion integral escuela — casa”. Segin Simms para tener un buen rendimie nto
académico por parte de los estudiantes no solo es necesario dotarles material escolar o
recursos necesarios, la familia debe darles un seguimiento a sus hijos con la actitud firme,
comportamiento creativo, etc. Ya que la actitud familiar hacia los estudios de los hijos, las
relaciones que se mantienen con el centro escolar, las expectativas y aspiraciones generadas

respecto al presente y futuro influyen en el interés del sujeto y en su esfuerzo.

3. 1. 7. Niveles del clima familiar segun autores: Segun los diversos autores existen tres
niveles de clima familiar los cuales son el clima familiar negativo, clima familiar positivo y

clima familiar medio o regular. A continuacién, se explica cada uno de ellos.

Ackerman, (citado en Ramos y Risco, 2019 pag.18) refiere que “un clima familiar
negativo, es donde existe problemas de comunicacion entre los miembros de la familia, asi
como la carencia de afecto, apoyo, y dificultad en el desarrollo de determinadas habilidades
sociales en los miembros de la familia, resultan fundamentales para el desarrollo y la

socializacion del ndividuo™.

Por su parte Ackerman (citado en Ramos y Risco, 2019 pag. 19), menciona que “un
clima familiar positivo esun ambiente fundamentado en la cohesion afectiva, entre padres e

hijos, donde existe apoyo, confianza y donde la comunicacion familiar es abierta y empatica”.

Por otro lado, Osaria (2016, pag.8) “menciona que las personas que se encuentran en
el tipo de clima familiar medio o regular son personas que no tienen un buen desarrollo para
expresar adecuadamente sus relaciones de interaccion entre los padres e hijos, esto puede
favorecer o limitar el desenvolvimiento personal del individuo en cuanto a su desarrollo y
estabilidad ™.
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3.2. RENDIMIENTO ACADEMICO.

3.2.1 Definicion del Rendimiento Académico.

Pizarro, (1985 pag. 54) sostiene que “el rendimiento académico €S
entendido como una medida de las capacidades respondientes o indicativas que
manifiestan en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido como consecuencia

de un proceso de istruccion o formacion”.

En relacion a ello Chadwich (1979 pag. 133), define el Rendimiento Académico como
“la expresion de capacidades y de caracteristicas psicologicas del estudiante desarrollado y
actualizado através del proceso de aprendizaje que posibilita obtener logro académico a lo

largo de un periodo, que se sintetiza en un calificativo cuantitativo y cualitativo.”

Por su parte Kerlinger (1988, pag. 89), sostiene que “la educacion es un hecho
intencionado; todo proceso educativo busca permanentemente mejorar el aprovechamie nto
del estudiante. En este sentido la variable dependiente clasica en la educacion

es el Rendimiento o Aprovechamiento del estudiante.”

Kaczynska (1986), afirma que “el Rendimiento Escolar es el fin de todos los esfuerzos
y todas las iniciativas educativas manifestadas por el docente y estudiante, la importancia del

maestro se juzga por los conocimientos adquiridos por los estudiantes.”

3.2.2 Factores que influyen en el Rendimiento Académico.

Los factores relacionados con el rendimiento académico estan agrupados en tres

grandes bloques: Factores personales, factores socio-familiares, factores académicos.

En cada uno de estos bloques encontramos numerosas Variables, que son las
siguientes: Personalidad, inteligencia, autoestima, trastornos emocionales y afectivos para
los factores personales; nivel econdmico, social, cultural y educativo de los padres en los

factores socio-familiares, pedagdgicos organizativos.
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Para Lopez (2008 pag. 24), existen varios factores que influyen en el rendimiento
académico. Pero los psicélogos y los pedagogos han consensuado en unir el rendimiento
académico con la capacidad intelectual del alumno, sin embargo, en el rendimiento
académico intervienen malktiples factores: personalidad, motivacién, nivel socio -
economico, ambiente familiar. Para ello, el autor divide los factores intervinientes en el

rendimiento académico en tres factores:

3.2.2.1 Factores endogenos: Se refieren a las caracteristicas de la persona:

La inteligencia. Como la capacidad de solucionar problemas o desarrollar resultados y
productos que son valiosos en uno o mas ambitos culturales, cabe sefialar que, no todas las
personas tienen los mismos intereses y capacidades.

La personalidad. Tomada como un factor condicionante, es el conjunto de rasgos

cognitivos, motivacionales y afectivos que influyen en el rendimiento académico.

Integridad del sistema nervioso. Un sistema nervioso que esté maduro acorde a la edad
cronologica, que esté integro y en un buen estado, influirA de manera positiva en el

aprendizaje, el rendimiento y el comportamiento de la persona.

3.2.2.2 Factores exdgenos.

Estos factores estan referidos a las condiciones externas en las que se desenvuelve un
estudiante. Entre ellos tenemos:

Ambiente familiar. La familia es determinante, puesto que es el ambiente donde los
intercambios afectivos, valores, ideales, normas, metas, actitudes se van asimilando y tienen
que ver con la estructura familiar, el ambiente familiar, la calidad de educaciéon impartida por
los padres, son elementos que influirdn en el aprendizaje del estudiante. Algunos tipos de
educacion familiar traen consecuencias negativas en el rendimiento académico, mientras que
las familias estables, amorosas, que brindan seguridad afectiva al estudiante generan una

mayor confianza en si mismo.
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Pares. Son las personas de la misma edad del estudiante, las cuales son de vital importancia
para él, ya que son sus amigos los que le dan validez en la adolescencia a las actitudes o actos

que él tenga.

3.2.2.3 Factor socio econémico.

Consiste en la importancia de tener los medios economicos necesarios para poder llevar a

cabo una actividad académica, tanto en recursos materiales como en tiempo para el estudio.

3.2.3 Criterios de evaluaciéon del rendimiento académico.

Navarro (2003 pég. 4) indico que el rendimiento académico es “el sistema que mide
los logros y la construccidn de conocimientos en los estudiantes, los cuales se crean por la
intervencién de didacticas educativas que son evaluadas a través de métodos cualitativos y

cuantitativos en una materia”.

Quiere decir que el rendimiento académico es la construccion de conocimientos y
obtencion de logros, conseguidos por diferentes didacticas que son evaluadas formativa y
sumativamente en las diferentes areas académicas que los adolescentes tienden a llevar en el

proceso de formacién escolar.

Es necesario tener en cuenta que un buen rendimiento académico no se logra sélo en
base a la adecuada aplicacion de didactica de ensefianzas, sino que aquello se logra cuando
el adolescente, emocionalmente, se encuentra motivado, tranquilo y despejado de situacio nes
problematicas que pudieran estar ocurriendo en su entorno familiar y social que directamente

afectan su proceso de aprendizaje.

3.2. 4. Tipos de Rendimiento Académico.

Desde el punto de vista de Figueroa (2004 pag. 36), “el rendimiento académico es el
conjunto de transformaciones operadas en el educando, a través del proceso de ensefianza-
aprendizaje, que se manifiesta mediante el crecimiento y enriquecimiento de la personalidad

en formacién. De esta afirmacion se puede sustentar, que el rendimiento académico, no sélo
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son las calificaciones que el estudiante obtiene mediante pruebas u otras actividades, sino

que también influye su desarrollo y madurez biologica y psicologica™.

Por lo tanto, se puede clasificar, segin el mismo autor, al rendimiento académico en

cuatro tipos:

3.2. 4. 1. Rendimiento individual: Es el que se manifiesta en la adquisicion de
conocimientos, experiencias, habitos, destrezas, habilidades, actitudes, aspiraciones, etc. lo

que permitira al profesor tomar decisiones pedagdgicas posteriores. (Figueroa, 2004).

3.2.4.2 Rendimiento general: Es el que se manifiesta mientras el estudiante va al centro
educativo, en el aprendizaje de las lineas de accion educativa y habitos culturales y en la

conducta del estudiante.

3.2.4.3 Rendimiento especifico: Es el que se da en la resolucion de los problemas personales,
desarrollo en la vida profesional, familiar y social que se les presentan en el futuro. Se evalla
la vida afectiva del estudiante, se considera su conducta parcelada mente; sus relaciones con

el maestro, consigo mismo, con su modo de vida y con los demas. (Figueroa, 2004).

3.2. 4. 4 Rendimiento social: La institucion educativa al influir sobre el individuo, no se
limita aesta sino que a través del mismo ejerce influencia de la sociedad en que se desarrolla.
Se considera factores de influencia social, el campo geografico de la sociedad sonde se sitGa
el estudiante, el campo demogréfico constituido por el nimero de persona a las que se

extiende la accion educativa (Figueroa, 2004).

3.2.5 Bajo Rendimiento academico.

Uno de los temas de mayor preocupacion en el desarrollo de los estudiantes es su

rendimiento escolar. Se utilizan términos como el "fracaso escolar".

Segun (Banuds, 2014). El problema de bajo rendimiento escolar se lo abordara desde

el punto de vista individual, es decir, desde la perspectiva del estudiante que tiene problemas
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en el aprendizaje. No se trata de estudiantes que presenten retraso mental o algin trastorno
severo del desarrollo, sino, de estudiantes que poralgin motivo, no avanzan en el aprendizaje
escolar como se espera. Las causas del mal rendimiento escolar suelen ser mdltiples. Desde
factores internos de tipo genético o la propia motivacion del estudiante, a acudir a clase, a
condicionantes ambientales como el entorno socio-cultural o el ambiente emocional de la
familia. Es un problema complejo ya que cadaeducando su caso es diferente con sus propios
ritmos de aprendizaje, sus puntos fuertes y débiles. Algunos necesitan mas tiempo para

integrar la informacion, otros son mas rapidos.

Evidentemente “no existe un sistema de ensefianza personalizado a las necesidades
de cada estudiante. Mas bien al contrario, es el educando quien debe ajustarse al ritmo que
marcan los objetivos curriculares y estos no saben de diferencias individuales. Pese a que se
suelen hacer esfuerzos con adaptaciones curriculares, no siempre todos los educandos,
especialmente aquellos que estan en el limite pueden recibir la atencién individualizada que

necesitan”. (Banls, 2014 pag. 12).

3.2.6 Factores asociados al rendimiento académico.

Cuando se buscan los factores asociados al rendimiento académico se apunta hacia
los programas de estudio, la masificacion de las aulas, la falta de recursos de las institucio nes;
pero rara vez se piensa en el papel de los padres y su actitud de creer que su responsabilid ad

acaba donde empieza la de los maestros.

De acuerdo a este contexto, se puede identificar cinco posibles factores influyentes

para el bajo rendimiento académico, desde la perspectiva de Vélez (2012 pag. 23).

1. Caracteristicas de la unidad educativa: Aqui se incluye el salon de clases; el
tamafio del grupo; la relacion del estudiante con el docente; el tamafio de la unidad
educativa; el tiempo que se pasa clases; el sexo del maestro; y finalmente el turno en
el que trabaja la unidad educativa.

2. Materiales educativos: En los materiales educativos se puede identificar el acceso a
los libros; el acceso a material como cuadernos, boligrafos, colores, etc.; y el acceso

a informacion de la red internet.
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3. Caracteristicas del profesor: En este aspecto se incluye afios de experiencia; cursos
de actualizacion que realiza el maestro; el estatus socioecondmico al que pertenece el
maestro; el conocimiento y manejo que tiene de su materia; la experiencia que tiene
con el uso de material.

4. Préacticas pedagdgicas: En este factor interfiere las tareas que se realizan en casa; la
evaluacidn y seguimiento que se realiza a los hijos; las horas que dura una clase; los
programas curriculares; el uso de grupos de trabajo; y el uso de nuevas estrategias por
parte del docente.

5. Entorno familiar: Se considera el tamafio de la familia, por el nimero de hermanos
que la compone; el tipo de familia, con un solo padre/madre o ambos; la relacion que
existe entre padres e hijos; la atencion prestada por los padres; el seguimiento

realizado por los padres y los factores economicos de la familia.

3.2.7. Evaluaciéon del rendimiento académico.

Cuando se trata de medir el rendimiento académico, es necesario hacer una

diferenciacion entre medir y calificar que tienden a confundir dentro del campo educativo.

“Medir se refiere a la descripcién cuantitativa del comportamiento del estudiante en
relacion a una caracteristica determinada; no implica juicio sobre el valor del
comportamiento medido. A través de puntuaciones, categorias o calificaciones, la medicidn
indica cuadnto, con qué frecuencia o qué tan bien. Esta permite que los maestros comparen el

desempefio de un estudiante en una tarea especifica” (Yucheung, 2012 pag. 36).

Por otro lado, calificar consiste en la representacién simbolica o conceptual que se
usa para indicar el valor de una medicion o evaluacion. Existen por lo menos dos tipos de
pruebas que miden el rendimiento académico en los estudiantes. La primera son las
estandarizadas las cuales se confeccionan con la intencion de medir los conocimientos y
capacidades desarrolladas en un campo en particular y la segunda, las escolares, son
construidas por editores de pruebas y se construyen, por lo comin, mediante la consulta de

libros, textos muy utilizados y pidiendo la opinion de los expertos en planes de estudio.
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3.2.8 Formas de evaluacion del rendimiento académico en Bolivia.

“El proceso evaluador es dirigido por los objetivos, estos se constituyen en el
referente y guia, de su formulacion dependera la forma de evaluar. Por esto, expertos en
evaluacién educativa, han desarrollado sistemas de clasificacion de objetivos educativos,
presentandolos asu vez, como dominios. Segun el Reglamento de Evaluacién del Desarrollo
Curricular el objeto de la evaluacién es Normar la evaluacion de los procesos de ensefianza
y aprendizajes del desarrollo curricular del Subsistema de Educacién Regular del Sistema

Educativo Plurinacional”. (Ministerio de Educacion, 2013 pag. 45).

Estas formas de evaluacion se aplicaran en los niveles de educacion inicial en familia
comunitaria etapa escolarizada, educacién primaria comunitaria vocacional y educacidén
secundaria comunitaria productiva, en las unidades educativas fiscales, de convenio y

privadas del subsistema de educacion regular.

En este sentido, la evaluacion de ensefianzas y aprendizajes del desarrollo es un
proceso de analisis y valoracion de la formacion integral y holistica de las y los estudiantes
y la aplicacion de metodologias de maestras y maestros en el marco del modelo educativo
socicomunitario productivo, que permitird a la comunidad educativa identificar logros,
limitaciones y dificultades en los procesos educativos a partir de la comprension, reflexion y
el didlogo para la toma de decisiones mediante acciones dinamicas, permanentes Yy

sisteméaticas, orientando Yy reorientando oportunamente la practica pedagdgica.

3.2.8.1 Caracteristicas de evaluacién en Bolivia.

Segun el Reglamento de Evaluacion de Desarrollo Curricular del (Ministerio de

Educacion artic. 5, 2021 pag. 1) Las caracteristicas de la evaluacion son:

a) Integral y holistica: Esta caracteristica permite valorar el desarrollo de las dimensiones:

Ser, Saber, Hacer, Decidir de los estudiantes, la comprension y valoracion del todo.

b) Cientifica: Esta caracteristica permite valorar el proceso sistematico y metddico, en el

cual se aplica instrumentos de observacion, recopilacion, sistematizacion e interpretacion de
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la informacion para identificar logros y dificultades en los procesos de ensefianza vy

aprendizaje.

c) Dialdgica y reflexiva: Esta caracteristica permite valorar el didlogo permanente, respeto
a las diferencias y cumplimiento de responsabilidades de las y los actores de la educacion se
analiza y valora logros, limitaciones y dificultades que se presentan en el proceso del

desarrollo curricular.

d) Orientadora: Esta caracteristica permite valorar la informacion generada se toman

decisiones para el ajuste de los procesos de acuerdo a las necesidades emergentes.

c) Flexible: Permite aplicar variedad de estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion de

acuerdo a las necesidades educativas.
f) Permanente: Se valora la aplicacién de forma continua durante el desarrollo curricular.

g) Transparente: Evalla los procesos de valoracion, evaluacion son desarrollados de
manera abierta permitiendo el acceso a la informacién generada en el desarrollo curricular

para todos los actores educativos.

h) Confiable: Mide la valoracion como resultado de la informacion obtenida se desarrolla

de manera responsable e imparcial.

I) Cualitativa y cuantitativa: Valora las habilidades, capacidades de las y los estudiantes en
las dimensiones: Ser, Saber, Hacer y Decidir permitiendo expresar de manera numeérica los

resultados obtenidos en los procesos educativos.

j) Comunitaria: Esta caracteristica permite valorar la participacion de todos los integrantes
de la comunidad educativa en el proceso de evaluacion y la formacion cualitativa para la
convivencia, respetando roles y funciones administrativo-institucionales de maestras y
maestros, en el marco de su relacién vy afinidad con la ciencia, la naturaleza, la cultura y el

trabajo.

k) Sistematica: Esta caracteristica integra métodos, estrategias, materiales y horarios
inherentes a los procesos educativos involucrando la realidad sociocultural, econdémica y

politica de cada contexto territorial.
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3.2.9 Dimensiones de evaluacion en Bolivia.

Las dimensiones de evaluacion segin el ministerio de educacion son las siguientes:

3.2.9.1 Ser: En esta dimensién se valora:

La expresion de actitudes, sentimientos, emociones y pensamientos que tomen en
cuenta los principios y valores socio comunitarios propios Yy diversos.

Las practicas de unidad, igualdad, inclusion, dignidad, libertad, solidaridad,
reciprocidad, respeto, complementariedad, armonia, transparencia, equilibrio,
igualdad de oportunidades, equidad social y de género en la participacion, bienestar
comin, responsabilidad, justicia social, distribucion y redistribucion de los productos
y bienes sociales.

Desarrollo y fortalecimiento de su identidad personal, familiar y de relaciones

interculturales.

3.2.9.2. Saber: En esta dimensidon se valora:

La capacidad de comprensién de saberes y conocimientos propios y diversos de
manera critica, reflexiva y propositiva.

Aplicacion de los conocimientos cientificos, técnico tecnoldgicos vy artisticos propios
y de otros contextos desarrollados en los procesos educativos con un alto nivel de
profundidad y amplitud.

La comprension y expresion de la realidad desde diversas logicas de pensamiento. 0
La capacidad de identificacion de sus progresos, logros, dificultades y sistematizacion

de los procesos de aprendizajes.

3.2.9.3. Hacer: En esta dimensién se valora:

El desarrollo de habilidades y destrezas en la aplicacion de saberes y conocimientos
cientifico técnico tecnologicos en la prevencion y resolucion de problemas de la
realidad.

La produccion de saberes y conocimientos cientificos técnicos tecnologicos propios

y de otros contextos y de utilidad social.
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La capacidad creativa en la produccion teorica, técnicos tecnoldgicos, las expresiones
artisticas, culturales y actividades deportivas en el marco de las cosmovisiones vy la
diversidad cultural.

La actividad investigativa para la transformacion de su realidad.

El desarrollo de su curiosidad, la experimentacion, la capacidad de observacion, la
indagacion, la exploracion, el descubrimiento y la creatividad relacionadas a las

actividades cotidianas en la familia, la comunidad, zona, barrio y escuela.

3.2.9.4 Decidir: En esta dimensién se valora:

La capacidad de tomar decisiones a partir de la lectura de la realidad y con pertinencia
en tiempo y espacio.

La capacidad de organizacion estableciendo consensos, el compromiso social y las
précticas de cambio y transformacion bajo el enfoque descolonizador.

La responsabilidad en las acciones propias, con los grupos comunitarios, la Unidad
Educativa, la familia y la zona, barrio o comunidad.

Las decisiones con sentido comunitario frente a situaciones conflictivas y
problematicas en relacion con la realidad y la vida.

La posicion critica sobre hechos sociales, historicos y la realidad de su entorno.

La disposicion a ejecutar diversas actividades con iniciativa propia, autbnoma y
comunitaria en armonia Yy reciprocidad.

El asumir las decisiones para transformar la realidad a partir de lectura de la situacion

politica, econdémica y social.

En base a estas 4 dimensiones seguin el Ministerio de Educacion se califica la

autoevaluacién de los estudiantes y la evaluacién realizada por parte del maestro, que son

las siguientes:
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AUTOEVALUACION DE LA O EL ESTUDIANTE

Dimensiones Total
Valoracion _
Cuantitativa Ser Saber Hacer Decidir
5 - - 5 10
EVALUACION DE LA O DEL MAESTRO
Dimensiones Promedio
Valoracién _
cuantitativa Ser Saber | Hacer | Decidir
10 35 35 10 90

Evaluacién total

VALORACION Ser
CUANTITATIVA

EVALUACION DEL MAESTRA (O) | AUTOEVALUACION | TOTAL
Dimensiones Dimensiones
Saber Hacer Decidir | Ser Decidir
100
10 35 35 10 5 5

3.2.10. Principios de la evaluacion para el rendimiento académico en Bolivia.

La evaluacion es un factor inherente del proceso educativo, su objetivo es informar a

lo largo del proceso, los avances y limitaciones del mismo y de los actores que en él

intervienen, con la finalidad de ayudar en la formacion continua y permanente del estudiante.

Se trata de observar en los distintos agentes de la educacion, el desarrollo cualitativo y sino

también la parte cuantitativa de las actitudes, capacidades y conocimientos, de todos los que

intervienen en el mismo.

Segun el Ministerio de Educacion de Bolivia, (2009 pag. 127):
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e La evaluacién se concibe como parte integral del proceso educativo. La evaluacidn
es una operacion continua, sistematica y flexible.

e La evaluacion es un proceso en el que deberdn participar todas las personas que
intervienen en la accion educativa: maestros, estudiantes y padres de familia.

e Laevaluacién debe centrarse tanto en los procesos como en los productos, como en
los conocimientos como en los afectos y actitudes, en las habilidades y competencias.

e Laevaluacion debe reflejar el grado en el que alcanzan los objetivos, debe clasificar
las deficiencias y orientar su recuperacion posterior.

e La evaluacion debe realizarse a través de instrumentos y procedimientos variados.

Estos principios de evaluacion le ayudan al maestro en su labor educativo y a elaborar

pruebas o trabajos sobre contenidos especificos.

3.2.11. LEY “AVELINO SINANI”.

La Ley de la Educacién Awelino Sifiani — Elizardo Pérez (2010), en el Capitulo I,
articulo 2°, sostiene que la educacion debe ser para la vida, en la vida y dentro de una
formacion no solamente académica sino integral, lo cual promueve una formacién de la
identidad, afectividad, subjetividad, promueve los principios morales, la equidad y la
convivencia pacifica. De esta manera va a generar que las personas tengan una buena relacién

intrapersonal e interpersonal, ambos elementos fundamentales de la Inteligencia Emocional.

En el art. 5, se pone como objetivo de la educacion el desarrollo no solo de las
capacidades fisicas e intelectuales de los estudiantes, sino también las potencialidades vy

capacidades afectivas. Esto visibiliza la importancia del lado emocional de los estudiantes.

En el Titulo 1, Capitulo I, art. 12, se aprecia que la Ley Avelino Sifiani, reconoce el
valor de lo socio afectivo dentro de la educacion en familia.

3.2.11.1 Niveles de rendimiento académico segun la ley de Educacion “Avelino Sifiani”

De acuerdo a la Ley de la Educacion Awelino Sifiani — Elizardo Pérez (2010) “el

rendimiento académico aceptable es cuando el estudiante desarrolla las capacidades y
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actitudes relacionadas con un buen desempefio académico, es decir que estos estudiantes
realizan el uso pertinente de la informacion, haciendo uso de herramientas y procedimientos
adecuados, efectuando el andlisis de las fuentes tedricas socioeducativas, escritas,
audiovisuales u orales con el objeto de adquirir nuevos conocimientos tras la actualizacién

de informacién constante”

Por otro lado “los estudiantes que presentan un rendimiento académico en desarrollo
son estudiantes que aun les falta poder desarrollar su nivel de estudio, es decir que necesitan
mas apoyo por parte de los profesores o padres de familia para que puedan alcanzar un
desarrollo 6ptimo en las diferentes materias, ya que son estudiantes que pueden llegar a

perder el afio escolar si siguen con ese tipo de rendimiento académico”.

“Los estudiantes que presentan un rendimiento académico Optimo y pleno son
estudiantes que desarrollaron de manera adecuada sus conocimientos de las clases impartidas
por los profesores, es decir que son estudiantes que no presentan ningun tipo de dificultad a
la hora de poder comprender, entender, estos son los niveles mas altos del rendimiento
académico del Sistema de Educacion boliviano™.

3.3 ADOLESCENCIA.

3.3.1. Definicion de la adolescencia: De acuerdo a Hurlock, (1971 pag.7). “proviene del
verbo latino, que significa crecer o llegar a la maduracion. Esto significa el crecimiento
fisico, y el desarrollo mental”. Para la (OMS, 2003 Parr. 8) “la adolescencia es un periodo de
tiempo que permite la transicion de la nifiez a la edad adulta e involucra en el individuo
cambios biologicos, psicoldgicos y sociales, segun la Organizacion Mundial de la Salud,
adolescentes son todos los individuos comprendidos entre los 10 y los 19 afios, los cuales se

encuentran en la etapa de transicion més importante de la vida”.

Por su lado Gonzales, (2018 pag.62) considera que “la adolescencia inicia con los
cambios corporales y finaliza con la entrada al mundo de los adultos, su duracion es variable
y depende de cada cultura ya que los nuevos comportamientos que el adolescente debe
aprender para adaptarse a la adultez, dependen de las concepciones que imperen en los

diversos grupos sociales”. Asi mismo Gonzales también menciona que “la adolescencia es
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un proceso de maduracién tan decisivo para la vida futura del adolescente, por lo tanto es

necesario obtener una buena orientacion de los adultos”.

3.3.2 Etapas de la Adolescencia.

Bloss (1971 péag. 115) divide la adolescencia en tres etapas que se mencionan a

continuacion:

1. Pre-adolescencia: El punto de partida de esta etapa es la pubertad aqui en esta etapa se
desarrollan los caracteres sexuales, la menarquia de las nifias y la primera eyaculacion en los
nifos. Aumenta la curiosidad sexual, y adquiere gran importancia el grupo de amigos.
Denominado como el segundo proceso de individualizacion, que conlleva de alguna manera

el abandono de los lazos familiares, en la busqueda de la independencia.

2. Adolescencia temprana. En esta etapa se da el desarrollo del cuerpo, el cual, va tomando
forma de manera que se ven mas femeninas y mas masculinos. Y empieza a darse la
individualidad, se cuestionan los valores, las reglas y las leyes morales. Se provoca una
ruptura de identidad inicial, lo que conlleva a tener sentimientos desagradables, confusion,

irritabilidad, descontrol de sus emociones.

3. Adolescencia mediana: Se considera que existe una preocupacion por la apariencia fisica,
aumenta la facultad intelectual, sobre todo la creatividad. Existe desinterés por la familia y
un aumento de las conductas de riesgo para la salud, pues la impulsividad y la necesidad de

aceptacion muchas veces lo inducen aun bajo autoestima y a un bajo rendimiento académico.

4. Adolescencia tardia: En esta etapa generalmente la familia y la escuela son quienes
presionan al adolescente ya que tiene mayores responsabilidades. El joven es duefio de si
mismo. Por lo general este proceso se manifiesta a partir de los 18 afios, surge el sentimie nto
de estar enamorado Yy se preocupa por los problemas politicos, filoséficos y sociales. Surge
su egocentrismo Y la necesidad de elaborar un plan de vida. La afirmacion del auto concepto,

la autoestima y la conquista de un sentimiento de identidad.
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DISENO METODOLOGICO



CAPITULO IV

4. DISENO METODOLOGICO.
4.1. Area de la investigacion.

La presente investigacion se enmarca dentro de la psicologia social debido a que la
familia es el primer entorno social del individuo donde se aprenden los roles, reglas, y la
convivencia. Allport (2005 pag. 10) define la psicologia social “como la disciplina que
intenta comprender, explicar y predecir los pensamientos, sentimientos y acciones de los
individuos y como estos son influenciados por los pensamientos, sentimientos y acciones de

otros individuos*‘.

Asi mismo para tener un conocimiento mas claro y preciso sobre la incidencia de la familia
en el redimiendo académico de los estudiantes, se investigara desde el area de la psicologia
educativa ya que en la presente investigacion se desea conocer si la familia ejerce cierta
relacion con el nivel del rendimiento académico de sus hijos, de acuerdo al autor Papalia la
psicologia educativa es “el estudio de los procesos de aprendizaje, tanto desde perspectivas
cognitivas como conductuales, que permite a los investigadores comprender las diferencias
individuales en inteligencia, desarrollo cognitivo, afecto, motivacion, autorregulacion y

autoconcepto, asi como su papel en el aprendizaje”. Papalia (2009 pég. 112)

4.2. Tipificacién de la investigacion.

Enfoque de la investigacion

Para la presente investigacion setomo un enfoque cuantitativo debido a que se aplico
un instrumento para cada variable de estudio con una medicion de escala numérica, una vez
obtenido los resultados se realizd el andlisis correspondiente de los datos recabados, que

también fueron realizados en base a parametros estadisticos.

En relacion a ello Sampieri (2014 pag. 14).) Define las investigaciones cuantitativas
como “el enfoque que utiliza la recoleccion de datos para probar hipdtesis, en base a la
medicion numérica Yy el andlisis estadistico, para establecer patrones de comportamiento y

probar teorias”
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4.3 Tipo y alcance de la investigacion.

La presente investigacion es de tipo correlacional porque busca medir el grado de
relacion que existe entre las dos variables de estudio, de acuerdo a ello Sampieri (2014 pég.
84), menciona que el tipo de investigacidon correlacional es “un tipo de estudio que tiene
como proposito medir el grado de relacién que existe entre dos 0 mas conceptos o variables,
en las que se mide cada una de ellas, para después, cuantificar y analizar la vinculacion entre
estas”. Es decir que a traves de la investigacion se busca encontrar la relacién que tiene el
clima familiar con el rendimiento académico de los estudiantes.

Se trabajé de manera transversal ya que se recolecto datos de las variables en un

determinado tiempo vy se aplicé los instrumentos una sola vez.

4.4, Poblacion.

La presente investigacion tiene una poblacion de 111 estudiantes entre varones y
mujeres adolescentes que pertenecen a 3° y 4° de secundaria de la Unidad Educativa La Paz
de la ciudad de Tarija, los adolescentes se encuentran en un rango de edades entre los 13 a
16 afios, pertenecen aproximadamente a un nivel socioecondmico medio y medio alto, los

mismos acuden regularmente a clases.

Dicha poblacion fue elegida debido a que existe una demanda por parte de la Unidad
Educativa La Paz, para poder conocer e identificar el ambiente familiar que tienen los
estudiantes, porque que las autoridades educativas de esta institucion observaron que la
mayoria de los padres de familia no presentan un compromiso social para el apoyo de sus

hijos en las diferentes actividades socio educativas.

La poblacién es la fuente principal de la investigacién, ya que de ellos se obtendra la
informacion necesaria para poder responder a la pregunta de investigacion y contrastar la

hipdtesis planteada con el resultado de la investigacion.
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4.5. Métodos, técnicas e instrumentos.
45.1. Métodos.

En la presente investigacion se utilizo diferentes métodos para poder obtener y

analizar los diferentes resultados de la investigacion.
Entre los métodos que se utilizd dentro del proceso de investigacion estan los siguientes:
Método teorico.

Este método se utilizo para la construccién y el desarrollo de la teoria que sustenta
nuestro problema de investigacion, como asi las diferentes teorias, conceptos, y definiciones
a cerca de nuestras variables de estudio.

De acuerdo a Ortiz (2012) Los métodos tedricos son las herramientas tedricas que se
utilizan de manera reiterada desde la elaboracion del disefio investigativo, a partir del estudio
del estado del arte sobre el problema cientifico, hasta la interpretacion de los datos y hechos

constatados y las correspondientes conclusiones y recomendaciones.
Método analitico.

Este método se utilizO dentro de la investigacion, debido a que se plante6 los
diferentes objetivos propuestos dentro de este estudio. De acuerdo a Rojas (2019, pag. 5) este
método “es aquel método de investigacidn que consiste en la desmembracion de un todo,
descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las causas, la naturaleza y los

efectos”.
Método estadistico.

Este método también se utilizd para poder procesar los datos obtenidos en relacion a
los resultados conseguidos mediante nuestros objetivos planteados, ya que la informacion

recabada sera procesada mediante céalculos matematicos.

A través de este método se pretende establecer el tipo de correlacion que existe entre
la variable clima familiar con el rendimiento académico, a través de la correlacion de

Pearson.
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En relacidon a ellos, Mendoza y Dorantes (2017, p4g. 5) mencionan que “los métodos
estadisticos son procedimientos que se utilizan para manejar datos cuantitativos y cualitativos
mediante técnicas de recoleccién, recuento, presentacion, descripcion y analisis, los mismos
que permiten comprobar hipétesis o establecer relaciones de causalidad en un determinado

fenomeno”.

4.5.2. Técnicas.

Segun Valderrama (2002 pag. 16) “la técnica es un conjunto de mecanismos, medios

y sistemas de dirigir, recolectar conservar y transmitir los datos”.

Para la presente investigacion se empleara un cuestionario para medir el clima
familiar que caracteriza a los estudiantes de la unidad educativa La Paz del departamento de
Tarija. De acuerdo a Galan (2009, pag. 6) un cuestionario es “un documento formado por un
conjunto de preguntas que deben estar redactadas de forma coherente, y organizadas,
secuenciadas Y estructuradas, de acuerdo con una determinada planificacion, con el fin de
que sus respuestas puedan ofrecer toda la informacion o datos necesarios para alcanzar los

objetivos propuestos de un proyecto de investigacion".

Asi mismo se recurrié a la documentacion de boletines de las calificaciones de los
estudiantes de 3° y 4° de secundaria, para poder observar el rendimiento académico. De
acuerdo a Valanzano (2003, pag. 3) “el boletin de calificaciones es una constancia que se
entrega a los estudiantes, y los padres de familia, estd disefiado para reportar el desempefio

actual del estudiante frente a una serie de estandares, donde el docente, en un acuerdo con la

Direccién comenta los aspectos academicos, sociales y de crecimiento personal”.

4.5.3. Instrumento.

De acuerdo a Hernandez Sampieri (2014 pag. 199) “el instrumento es un recurso que
utiliza el investigador para registrar informacion o datos sobre las variables que tiene en

mente”’.
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Los instrumentos que se emplearan para recabar la informacion y recolectar los datos

de esta investigacion son los siguientes:

Para medir el clima familiar de los estudiantes de 3° y 4° de secundaria se utilizd el

cuestuario del clima familiar del autor Moos.

4.5.3.1 Descripcion del instrumento de clima familiar.

Ficha técnica.

Cuestionario: clima familiar

Nombre original: Cuestionario para identificar el clima familiar
Objetivo: Identificar el nivel de clima familiar en los estudiantes
Autor: Moos y Moos

Procedencia: México

Adaptado por: Br. Zoila Pumarrumi Corman

Duracién: 10 minutos aprox.

Este instrumento consta de 23  items, que es de tipo escala Likert como: 1) Nunca,

2) A veces, 3) Casi siempre vy 4) Siempre.
Confiabilidad y Validez.

La confiabilidad de este instrumento es de 0.91; la cual se obtuvo mediante el método

de consistencia interna, utilizando el coeficiente de Alfa de Cronbach.

En segunda instancia se utilizard el boletin o libreta de notas de los estudiantes de 3°
y 4° de secundaria para medir el rendimiento académico de los mismos.

4.5.3.2 Descripcion del instrumento de Rendimiento Académico.

Ficha técnica.

Nombre original: Boletin de Notas correspondiente a 3°y 4° de secundaria del primer

bimestre del afio 2022.
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Objetivo: Plasmar las notas obtenidas del estudiante mediante el documento de boletin

escolar, através del cual se refleja el promedio final de cada materia cursada por semestre.

Procedencia: Colegio la Paz de la ciudad de Tarija.

4.6. Procedimiento o Desarrollo.
Para la realizacion de esta investigacion se desarrollaron diferentes procedimientos

en diferentes etapas, las cuales se mencionan a continuacion.
Primera etapa: Revision Bibliografica

En esta primera fase se realizd una revision bibliografica teorica detallada en relacion
a la tematica a estudiar, a través de la revision de diferentes libros, péginas web y demas
investigaciones relacionadas con nuestras variables de estudio. Dicha revision tedrica, brindo
el sustento referencial y conceptual para posteriormente elaborar el marco teérico del

presente trabajo de investigacion.
Segunda etapa: Seleccion y preparacion de los instrumentos

En esta etapa se procedid cuidadosamente con la seleccion de los instrumentos
adecuados para la recoleccion del andlisis de la informacion de cada variable de estudio,
buscando asi, aquellos instrumentos que puedan responder adecuadamente a los objetivos

planteados.

En este caso se utilizaron dos instrumentos: uno para cada variable de estudio; para
conocer el clima familiar se utiliz6 el cuestionario de Moos y Moos y para medir el
rendimiento académico se utilizo el boletin de notas del primer bimestre de los estudiantes

de 3° y 4° de secundaria.
Tercera etapa: Contacto con la poblacién de estudio

En esta fase se realizd la coordinacion respectiva con el director, mediante una

solicitud entre el director del colegio y la universidad.

Las autoridades de esta institucion aceptaron muy gentilmente, y nos informaron que

existe una demanda; de tal manera, que el director de la unidad educativa La Paz nos solicitd

41



investigar el clima familiar que tienen los estudiantes de 3°y 4° de secundaria. Asi mismo
menciono que desean conocer si es que esta situacion incide en el rendimiento académico de los

estudiantes.

Una vez obtenida la autorizacion para poder realizar la investigacion se visito el
colegio con el fin de informar alos profesores y padres de familia acerca del presente trabajo;

de este modo, se pudo coordinar las respectivas fechas y horas para la ejecucion de la misma.
Cuarta etapa: Aplicacién de los instrumentos

Luego de la revision de los instrumentos y tras obtener la autorizacion para realizar
la investigacion a la poblacion de estudio, se procedio a aplicar los instrumentos que fueron
seleccionados mediante el cuestionario de clima familiar. Se lo aplico de manera individual
y voluntaria a los estudiantes de 3° y 4° del nivel secundaria. También se recogieron los
boletines del primer bimestre de todos los estudiantes, con el fin de recabar los datos

necesarios para poder responder a nuestros objetivos planteados.
Quinta etapa: Procesamiento de los datos

En esta fase, se realizd la correccion, presentacion, descripcion, y procesamiento de
los resultados obtenidos a través de la tabulacién del cuestionario aplicado y del boletin de
notas de cada estudiante, en esta etapa se trabajo en la tabulacion, el orden y la

sistematizacion de los datos obtenidos, mediante los programas estadisticos SPSS.
Sexta etapa: Analisis e interpretacion de los resultados

En esta etapa se realizd la interpretacion de los instrumentos de investigacion vy el
anélisis detallado de los resultados obtenidos en base a los objetivos planteados dentro de la

investigacion, de este modo se pudo brindar una clara y precisa descripcion de los mismos.
Séptima etapa: Redaccion de conclusiones y recomendaciones

En esta fase se realizd la elaboracion de las conclusiones y recomendaciones a las
cuales se llegd a través del andlisis general de los resultados obtenidos, mediante los
instrumentos utilizados en esta investigacion, haciendo asi referencia principalmente a la
hipdtesis planteada, si se cumple o se rechaza, y también a los objetivos propuestos en esta

investigacion.
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Octava etapa: Elaboracion, redaccion y presentacion del informe final

En esta fase una vez obtenidos todos los resultados de la investigacion se realizd la
presentacion, y preparacion del informe final de la investigacion, respetando las normas de

presentacion.
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4.7 CRONOGRAMA.
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X X
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CAPITULO V

5. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

En este capitulo, se describe el analisis y la interpretacion de los resultados mas
relevantes obtenidos dentro de la investigacion, a través de la aplicacion de los diferentes
instrumentos seleccionados para medir las variables de estudio; estos son el clima familiar y
el rendimiento académico. Es importante mencionar que todos los datos recabados dentro de
la investigacion ayudaran a dar respuesta al objetivo general de la misma, que es “Determinar
la relacion que existe entre el clima familiar con el rendimiento académico en los estudiantes
de 3° y 4° de secundaria de la Unidad Educativa La Paz de la ciudad de Tarija en la gestion
2022~

De igual manera, es importante mencionar que toda la informacion obtenida se
encuentra organizada en cuadros y graficos, los cuales se ven reflejados todos los valores
numeéricos y porcentuales de cada dimension de las variables de estudio. Para la
interpretacion de los cuadros y graficas, se realizd el andlisis respectivo de los resultados
obtenidos, utilizando un analisis estadistico para el manejo de estos resultados, como los
porcentajes, promedios, frecuencias y otras estadisticas que fueron necesarias para la
investigacion. El tratamiento de todos los resultados obtenidos, se realizd a través de la
tabulacion y el vaciado individual de cada instrumento que se aplico mediante el uso del

programa estadistico SPSS.

A continuacién, se presenta el andlisis y la interpretacion de cadauno de los objetivos
propuestos en la investigacion; posteriormente, se verificaran las hipétesis de acuerdo al
problema planteado con respecto a los resultados a fin de confirmar o rechazar cada una de
las hipdtesis planteadas.
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5.1 PRIMER OBJETIVO ESPECIFICO.

Para dar cumplimento al primer objetivo especifico de esta investigacion, que es
“ldentificar el clima familiar que tiene los estudiantes de 3° y 4° de secundaria de la
Unidad Educativa La Paz”. Se presentan los siguientes datos recabados mediante la
aplicacion del cuestionario del Clima Familiar de Moos, que se utilizd para medir esta

variable de estudio.
Cuadro N°1

Niveles de clima familiar

CLIMA FAMILIAR F %
Malo 20 18%
Regular 91 82%
Bueno 0 0%
Total general 111 100%

Fuente: Cuestionario del Clima Socio Familiar de Moos

Haboracién: Propia.

Segun los resultados expuestos en el cuadro N°1 Se puede observar de manera general
los niveles del clima familiar que presentan los adolescentes de 3° y 4° de secundaria de la
Unidad Educativa La Paz de la ciudad de Tarija. A través de la investigacion realizada se
pudo encontrar que el 82%, de los estudiantes, mas de la mitad de la poblacion se encuentran
enun clima familiar “regular” lo que significa, que no estan en ninguno de los dos extremos,
sino que se ubican en un punto medio donde se inclinan a la expresion y a la independencia.
Sin embargo, les cuesta expresar y demostrar sus emociones, sentimientos, pensamientos,
ideas y afecto, en cuanto asus relaciones familiares, los estudiantes que se encuentran en este
nivel de clima familiar, tienen relaciones familiares poco estructuradas, basadas en normas
familiares que se imponen dentro de la familia, como el orden, el horario de realizar

actividades en familia, hora de llegada, etc., estas normas familiares son consensuadas entre
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padres e hijos, pero muchas veces no se llegan a cumplir debido ala mala comunicacion que
existe entre ambas partes para expresar su postura de aceptacion positiva o negativa. Frente
a esta situacion, de acuerdo a Osaria (2016, pag. 8) las personas que se encuentran en este
nivel de clima familiar “no tienen un buen desarrollo para expresar adecuadamente sus
relaciones de interaccion entre los padres e hijos, esto puede favorecer o limitar el

desenvolvimiento personal del individuo en cuanto a su desarrollo y estabilidad”.

Por otro lado el 18% de los estudiantes perciben un clima familiar “malo” o negativo,
el cual es desfavorable para los estudiantes, ya que esto incide en sus relaciones afectivas y
sociales. Los adolescentes que cuentan con un clima familiar malo pueden presentar
problemas dentro de su nicleo familiar caracterizados por una mala relacion entre padres e
hijos, falta de confianza, comunicacion, apoyo, cohesion afectiva, etc.; todo esto afecta de
manera significativa la formacion integral de la personalidad y la convivencia saludable que
se requiere para tener una estabilidad psicoldgica adecuada.

En relacion a lo expuesto Ackerman, citado en Ramos y Risco, (2019 pag. 8) refiere
que “un clima familiar negativo, es donde existen problemas de comunicacion entre los
miembros de la familia, asi como la carencia de afecto, apoyo, y dificultad en el desarrollo
de determinadas habilidades sociales en los miembros de la familia, los cuales resultan
fundamentales para el desarrollo y la socializacion del individuo ”. ES importante mencionar
que un clima familiar negativo o malo puede llevar al adolescente a desencadenar diversos

problemas de desarrollo personal.

Por lo tanto a estos estudiantes, la familia no les brinda seguridad ni estabilidad
emocional, a consecuencia de ello desarrollan una vida emocional negativa e inestable. Por
su parte Ackerman (citado en Ramos y Risco, 2019 pag. 19), menciona que “un clima
familiar positivo es un ambiente fundamentado en la cohesion afectiva, entre padres e hijos,
donde existe apoyo, confianza e intimidad y donde la comunicacion familiar es abierta y
empdtica”, de acuerdo a esto se puede decir que el ambiente familiar es muy importante mas

aun en adolescentes.
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Se puede observar en los resultados que ninguno de los estudiantes presentan un clima
familiar “bueno o positivo”, lo cual es negativo y desfavorable, no tienen buenas relaciones
con sus padres o hermanos, lo cual es perjudicial. Puesto que en esta etapa es donde mas
necesitan el apoyo familiar. Poder conversar con sus padres respecto a sus problemas,
necesitan animo emocional, en conclusion los adolescentes en este caso, no perciben un

proceso positivo dentro del desarrollo integral de sus familias.

De manera general se puede observar que el 100% de los estudiantes, es decir toda
la poblacion, presenta una tendencia de percibir un clima familiar entre malo y regular, lo
cual es desfavorable para los estudiantes. El grado de percepcion que ellos tienen con
respecto asus familias no es el adecuado, debido acierto grado de inestabilidad e inseguridad
proporcionado por su grupo familiar.

También imposibilita un desarrollo pleno respecto a las relaciones familiares,
mediante la interaccion familiar y social que se da entre padres e hijos, a través de la libre
comunicacion, expresion de opiniones, cohesion, confianza, apoyo y sentimientos hacia el
vinculo parental, por lo que se debe mejorar el clima familiar en el que se desarrollan los
estudiantes, asi para que ellos puedan tener un Optimo desarrollo en cuanto a sus relaciones
familiares y sociales, que van a desarrollar dentro de la sociedad, ya que de no ser asi este
grupo de adolescentes en un futuro no muy lejano podria generar relaciones insatisfactorias
con ellos mismos o con las personas que se encuentran a su alrededor, provocando asi un

nivel de conflicto y desacuerdo entre sus relaciones familiares y sociales.

A continuacion, se presenta el analisis y la interpretacion de las dimensiones que
compone el clima familiar de Moos. Todas estas dimensiones determinan el clima familiar
que presentan los estudiantes de 3° y 4° de secundaria de la unidad educativa La Paz de la

ciudad de Tarija.
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Cuadro N° 2

Dimensiones del clima familiar

DIMENSIONES DEL CLIMA FAMILIAR
Autoritario Permisivo Democratico
f % f % f %
Malo 71 64% 34 31% 33 30%
Regular 37 33% 65 59% 54 49%
Bueno 3 3% 12 11% 24 22%
Total 111 100% 111 100% 111 100%

Fuente: Cuestionario del Clima Socio Familiar de Moos
Elaboracién: Propia.

De acuerdo a los resultados obtenidos y descritos en el cuadro N° 2 se puede observar
que el 64% de los estudiantes tienen un estilo Autoritario malo; que indica que les cuesta
mantener relaciones afectivas, estables y de confianza, para pedir permiso para alguna salida
0 reunion. Estos estudiantes no tienen la confianza suficiente con sus padres para contarles
sus actividades o problemas, por lo que necesitan mejorar su clima familiar para que exista

una mejor comprension 'y apoyo familiar.

Este estilo de padres autoritarios se caracteriza por un control estricto de los
progenitores, ya que ellos ponen las reglas y esperan que los hijos las sigan. Este tipo de
padres ejercen sobre sus hijos un poder y una disciplina estricta, utilizando la amenaza o el
castigo en caso de que los adolescentes no cumplan con las reglas, por ende tienden a seguir
las reglas y a obedecer la mayor parte del tiempo. No estan acostumbrados aque se les tenga
en cuenta 0 a tomar decisiones por si mismos, esto afecta en sus habilidades sociales y no
manejan bien la frustracion, por lo que pueden llegar a ser agresivos, son adolescentes mas

susceptibles de tener una baja autoestima y sufrir de ansiedad o depresion.
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Por otra parte el 33% de los adolescentes se encuentran en un nivel regular de
presentar buenas relaciones dentro de sus familias autoritarias. Esto se debe a la falta de
interaccion entre padres e hijos dentro del seno familiar. Tienen escaso contacto emocional
que tiene generalmente los hijos con los padres autoritarios, lo que crea una barrera que no
permite disfrutar del contacto emocional entre familia, por lo que los hijos sufren en gran

medida de afecto emocional por parte de sus progenitores.

De acuerdo a Comellas (2013, pag. 34) “las familias autoritarias son las familias en
las que las personas adultas ejercen el poder absoluto de forma decidida y rigida, con los
integrantes de la familia, es la persona mas fuerte, es el que manda dentro del grupo familiar
son los adultos quienes ejercen el poder en base a la ley del mas fuerte”. En relacion a ello
podemos decir que dentro de este estilo familiar los integrantes no son tomados en cuenta a

sus sentimientos, opiniones, 0 pensamientos.

De acuerdo a los datos obtenidos se puede observar que el 97% de los adolescentes
tienen una tendencia a percibir un estilo autoritario entre malo y regular dentro de sus
familias, lo cual es desfavorable para este grupo de estudiantes ya que segun Gonzalez (2014,
pag. 50, 56) esto se debe a que “La comunicacion con los hijos por parte de los padres es
por lo general pobre, es decir que existe una comunicacion escasa, los padres se limitan a
tener una conversacion, no saben como hablar con sus hijos. Los padres no les dan la
oportunidad de escuchar lo que piensan sus hijos, los progenitores hacen uso y abuso de su
posicion en el seno familiar ”. En consecuencia, podemos decir entonces, que los hijos de
estas familias no son proactivos, siempre estdn a la espera de recibir Ordenes; la
responsabilidad no forma parte de ellos; su capacidad imaginativa no ha sido desarrollada,
su debilidad la disfrazan con la agresividad y violencia, su amor por si mismo es muy bajo,
todas estas debilidades limitan su desarrollo personal y posibilitan ciertos conflictos que

traban su adecuado desenvolvimiento en la sociedad.

El 59% y 31% de los estudiantes con un total de 90% tienen una tendencia a tener un
estilo permisivo entre regular y malo; esta dimension se sitia en el polo opuesto a los padres

autoritarios. Las familias permisivas son tolerantes con la educacidén de sus hijos, por lo que
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sus hijos son carifiosos y comunicativos, pero no establecen normas no ponen limites a sus
hijos. Esta situacion llega a afectar el desarrollo de la personalidad del adolescente con su
entorno social, porque son personas poco obedientes. Tienen dificultad en la interiorizacién
de valores, viven en situaciones de agresividad en su entorno. Presentan baja autoestima,
padecen de falta de confianza y tienen bajos niveles de control de sus impulsos, debido a la
ausencia de limites. En consecuencia, se involucran en conductas problematicas y presentan

un bajo rendimiento escolar la mayor parte del tiempo.

Estas familias no tienen el control sobre lo que realizan sus hijos, por lo que les dejan
realizar varias cosas sin supervision ni permiso por parte de ellos como autoridad familiar;
muchas veces les cuesta tener el control de sus hijos, les exigen poco, en el cumplimiento de
sus deberes, lo cual es negativo para ellos ya que los adolescentes de este clima familiar no

adquieren independencia por la sobre proteccion que les dan los padres.

Cabe mencionar que de acuerdo a Comellas (2013 pag. 35) “las familias permisivas
son las familias en las que existe emotividad y libertad, por lo que se deja hacer todo lo que
se desea, con la creencia de que se coopera, en la que los problemas se resuelven por
persuasion y la mayoria de ellos, los resuelven los progenitores” de acuerdo a ello podemos
decir entonces que dentro de este estilo familiar permisivo los integrantes suelen hacer lo que
quieren debido a la libertad que tienen por parte de su familia. Lo cual es desfavorable para
este grupo de estudiantes, segin Gonzalez (2014, pag. 21, 30) esto se debe a que “Este tipo
de estilo familiar no tiene un control sobre los adolescentes, es decir que existe un escaso 0
nulo control por parte de los padres, por lo que ellos se sienten con la libertad para realizar
diferentes acciones, mostrando conductas donde no se aprecia las reglas, como esencia, de
valores que direcCionen y fortalezcan su sentido de responsabilidad”. En consecuencia,
podemos decir entonces que los padres que se encuentran en un nivel regular o medio de

tener el control de sus hijos carecen de cierta autoridad formativa como de limites.

El 49% pertenece al estilo familiar democratico regular o medio. Este tipo de padres
ejercen un control firme sobre sus hijos la mayor parte del tiempo y tienen expectativas altas

sobre su comportamiento, pero al mismo tiempo, son carifiosos y tienen en cuenta el punto
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de vista del adolescente; los progenitores saben establecer limites en cuanto alas exigencias,
utilizando el razonamiento y el refuerzo positivo, no optan por el castigo, por lo que estos
adolescentes aprenden a hacer las cosas con responsabilidad. Por lo tanto tienden a tener un
buen rendimiento académico, alta autoestima, confianza en si mismos, son responsables y

estan muy orientados a conseguir sus objetivos.

Por otro lado el 30% tienen un estilo familiar democratico malo dentro de sus
familias, lo que indica que sus padres no estimulan la madurez de sus hijos, no manejan
limites para establecer las normas, no son muy comprensivos, afectuosos, no fomentan una
buena comunicacion, tienen poca sensibilidad a las necesidades de los adolescentes, no
estimulan de manera correcta la expresion de sus necesidades, no dan el espacio para que se
inicien como seres responsables y autbnomos. Estos estudiantes necesitan mejorar el nivel
democratico con sus padres para que asi sus relaciones familiares puedan mejorar y exista

una mejor comprension y apoyo familiar entre todos los miembros de la familia.

El 22% restante de los adolescentes, cuentan con un ambiente democratico bueno
dentro de sus familias, lo cual es favorable para ellos, En este estilo de familias existe una
buena relacion entre padres e hijos; se caracteriza por el dialogo para una mejor comprensiéon
mutua, son padres sensibles a las posibilidades de cada adolescente, sus normas son
coherentes pero no rigidas, prefieren el razonamiento y la explicacion méas que la imposicion.
Estimulan a que su hijo se esfuerce en conseguir una meta pero conocen el &mbito de las
posibilidades de sus hijos, no les presionan para lo que no estdn ain preparados. Son padres
que fomentan la iniciativa de sus hijos asumiendo que van a cometer errores dada su
inexperiencia tienen mayor empatia y generosidad con sus hijos, hacen que se sientan mas
satisfechos consigo mismo. Estos adolescentes tienen buena competencia y habilidades
sociales; ademas de tener un autoestima bueno, independencia y autonomia, control de
impulsos y de conductas, son adolescentes  persistentes en las tareas y tienen buen
rendimiento académico, un buen desarrollo moral, sentido de la responsabilidad y

aprendizaje de toma de decisiones; tienen buena relacion y afecto con sus padres.
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Comellas menciona que (2013, pag. 35) “las familias democraticas son las familias
que muestran confianza en que los adolescentes son capaces de resolver problemas por si
mismos, por lo tanto, dejan elegir y aprender las consecuencias de las decisiones; participan
activamente en la solucion de problemas y aprenden a ser responsables y cooperadores”.
Podemos decir entonces que este estilo familiar los integrantes pueden tomar decisiones en
conjunto con sus padres porque se les toma en cuenta en todas las cosas que se vayan a

realizando dentro de la familia.

De manera general se puede observar que el 79% de los adolescentes tienen una
tendencia a percibir un clima familiar democratico entre regular y malo, dentro de sus
familias, segin Gonzilez (2014) “En este estilo generalmente los padres son afectuosos,
reflexivos; forman a sus hijos de manera responsable de acuerdo a su edad y condicion; en
el entorno familiar sus integrantes son bastante comunicativos, los progenitores ayudan a
construir a sus hijos un sentido de responsabilidad y tomar decisiones adecuadas” (pag. 22).
En concordancia con lo mencionado esto quiere decir que el estilo democratico es aquel
donde se genera la responsabilidad y cooperacién de los adolescentes haciendo que estos
tomen decisiones en su actuar diario y participando activamente en la solucion de problemas
de diferente indole, por lo cual es necesario entender que ellos son seres humanos con
capacidades y potencialidades que iran desarrollando en cada circunstancia y contexto que

les toque vivir.

53



Cuadro N° 3
Clima familiar (PARTE 1)

Algunas Casi . Sin
Nunca . Siempre | respu Total
CLIMA FAMILIAR VECES siempre .

fF 1% | f|% | f|% | f |%|f|%| f | %

1. Me siento presionados
por mis padres al tomar | 20 | 18 | 69 | 62 | 20 | 18 /| 2 2 | 0|0 111 | 100
decisiones.

2.Mis padres piensan que

aln sigo siendo nifio(a) 23 |21 (51 | 46| 22 | 20|14 |13 | 1|1 | 111 | 100

3. Pienso que mis opiniones

valen mas que los demés. 56 150 | 42|38 9 | 8|4 (400 111} 100

4. Cuando no me permiten

hablar me impaciento. 32 |29 |48 | 43| 20 (18 |11 {10 | O | O [ 111 | 100

5. Cuando hablo utilizo
frases amenazantes para| 75 | 68 | 30 | 27 | 5 5 1 1 |0]0| 111 | 100

convencer.

6. Pienso que no tengo
muchas  cualidades para
sentirme orgulloso de mi
mismo.

16 (14 |52 | 47 [ 21 (19|21 (19 (1| 1| 111 | 100

7. Pienso que soy una

persona fracasado 34 (31 (393 |21 |19 |16 |14 | 1|1 | 111 | 100

8. Me considero poco
atractivo en comparacion a| 28 | 25 | 50 || 45 | 19 || 17 | 14 |13 (| 0| O | 111 | 100
otras personas.

9. Me considero poco
atractivo en comparacion a

otras personas. 26 | 23 | 50 (45|19 (17| 15({14 |1 |1 111 | 100

10. Respeto en el trato y
comunicaciéon con mi familia

es liberal. 11 (10 | 31| 28 | 30 | 27 | 36 | 32 | 3 | 3 | 111 | 100

11. Cuando dos personas
estan conversando evito dar

mi punto de vista. 10| 9 (5449 |30 (27| 17| 15| 0 (0| 111 | 100

12. Cuando voy a reclamar
una situacion, busco apoyo

en otras personas. 21 | 19 [ 55| 50 | 18 | 16 | 17 | 15| 0 | O | 111 | 100
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De acuerdo a los resultados obtenidos enel cuadro N° 3 parte | se pude observar que
el 68% de la poblacion respondi6 a la pregunta N° 5 con “nunca” mndicando que no suelen
utilizar frases amenazantes cuando se comunican con alguien o quieren convencer de hacer
0 decir algo, es decir que este grupo de estudiantes no son agresivos con sus amigos,
comparieros de clase o con las personas que se encuentran a su al rededor, son respetuosos

para convencer y comunicarse con las demas personas.

Por otro lado la pregunta N° 1 con el 62% de los estudiantes respondieron con
“algunas veces” indicando que para ellos son raras las veces que se sienten presionados por
sus padres, es decir que los estudiantes no perciben tener padres dominantes que les presionen
para tomar alguna decision, tienen la libertad de poder tomar sus propias decisiones, sus
padres no estan involucrados, asi también podemos observar que el 59% respondieron con
“siempre y casi siempre” ala pregunta N°10. Estos estudiantes consideran que en su nicleo
familiar tienen la libertad de expresarse y tener la confianza para conversar temas familiares

o individuales bajo el margen del respeto y en el trato que se dan.

En el item N° 3 el 50% de la poblacion consideran que “nunca” es decir que no
piensan que la opinidn o conocimiento que tengan de algin tema en especifico no vale mas
que las demas opiniones. Por otro lado, en la pregunta N°12 con el 50% mencionaron que
“algunas veces” acuden a las demés personas como apoyo para solucionar algun problema o
conflicto, no buscan ayuda de otras personas como amigos o familiares a la hora de hablar o

de reclamar algo que los involucra.
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Cuadro N°3
Clima familiar (PARTE 11)

Clima familiar

Algunas Casi

Nunca :
VeCes siempre

Siempre

Sin
respu
esta

Total

f 1% | f|% | f|% | F | %

%

13 Cuando establezco una
comunicacion no contradigo
a la otra persona.

36 | 32 |52 | 47 |15 |14 |8 7

111

100

14. Mis padres reconocen
con facilidad que existe un
problema.

22 |20 | 43 |39 | 31 |28 | 15 |14

111

100

15. En mi familia pensamos
y buscamos tantas
alternativas  préacticas como
sea posible.

15 |14 | 43 | 39 | 25| 23 | 25| 23

111

100

16. Busco solucion  al
problema  que planteo,
dedicando més tiempo para
buscar el consenso.

13 |12 | 44 | 40 | 36 | 32 | 17 | 15

111

100

17. En casa establecemos una
comunicacion considerando
los sentimientos de los
demas.

25 | 23 | 42 | 38 | 20 | 18 | 24 | 22

111

100

18. Cuando solicitan mi
opiniébn me centro en el tema
tratado.

111

100

19. En una reunidn expreso
mi punto de vista y escucho
atentamente las opiniones de
los deméas

13 112 | 37 || 33 | 35| 32 | 26 | 23

111

100

20. Soy una persona digna de
aprecio.

18 | 16 | 48 | 44 | 22 | 20 | 20 | 18

110

100

21. Estoy convencido que
tengo muy buenas cualidades

27 | 24 | 49 | 44 | 26 | 23 | 8 7

111

100

22. Soy capaz de hacer bien
las actividades que me
encarga.

111

100

23. Me considero atractivo
en comparacion a otras
personas.

48 |43 | 52 [ 47 | 6 | 5 5 5

111

100
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De acuerdo a los resultados obtenidos en el cuadro N° 3 parte Il, el 55% en el item
N° 19 indicaron que “casi siempre y siempre” tienen la facilidad de expresar su
conocimiento desde su punto de vista dentro de una reunién y asi mismo toman en cuenta y
escuchan las opiniones de los demas, esto les facilita atener una mejor comunicacion con las
personas de su entorno. Por otro lado el 54% de los estudiantes con “siempre y casi siempre”
respondieron ala pregunta N° 18 indicando que cuando solicitan la opinién de ellos escuchan
lo que estan expresando los demés, se centran en el tema tratado, esto les ayuda a dialogar

con empatia y respeto

En el item N° 16 con el 52% respondieron “algunas veces y nunca” indicando que
no buscan solucion ni un consenso para solucionar un problema que ellos plantean. Asi
también en el item N° 15 con el 46%, los estudiantes consideran que dentro de su familia
“siempre y casi siempre” buscan soluciones practicas, analizan y buscan alternativas para

una mejor comprension entre ellos.

De manera general y sintética a través de todo este analisis se puede observar que el
64% de la poblacion presenta un estilo familiar autoritario malo, un 59% presenta un estilo
familiar permisivo regular y el 49% de los adolescentes presentan un estilo familiar

democratico regular.

A través de todo este analisis respectivo, en relacion a nuestra primera variable de
estudio que es el clima familiar, se puede llegar a dar respuesta a nuestro primer objetivo
especifico, “Identificar el clima familiar que tienen los estudiantes de 3° y 4° de secundaria
de la Unidad Educativa La Paz.”, se logrd identificar que el 82 % de los adolescentes tienen
un clima familiar regular, y un 18 % de la poblacién presenta un clima familiar malo,

respondiendo asi a nuestro primer objetivo especifico.
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5.2. SEGUNDO OBJETIVO ESPECIFICO

Para dar cumplimiento al segundo objetivo especifico de la presente investigacion, el
cual es “Determinar .el nivel de rendimiento académico que caracteriza al grupo de 3y 4
de secundaria.”, se presentan los siguientes datos recogidos mediante los boletines de notas
de los estudiantes de 3° y 4° de secundaria de la Unidad Educativa La Paz, los cuales se

utilizaron para medir esta variable de estudio.

Cuadro N°4

Rendimiento académico de los estudiantes de 3y 4 de secundaria de la unidad
educativa La Paz

RENDIMIENTO ACADEMICO f %
En desarrollo 9 8%
Desarrollo aceptable 53 48%
Desarrollo 6ptimo 40 36%
Desarrollo pleno 9 8%
TOTAL GENERAL 111 100%

Fuente: boletin de notas del 3° y 4° de secundaria de la Unidad Educativa la Paz
Elaboracidn: Propia.

A través de los resultados obtenidos en el cuadro N° 3 se puede observar de manera
general el rendimiento académico que tienen los adolescentes de 3° 'y 4° de secundaria del
colegio la Paz de la ciudad de Tarija. El rendimiento academico de acuerdo a Chadwick (1976
pag. 105 ) “es la expresion de capacidades y de caracteristicas psicoldgicas del estudiante,
desarrollado y actualizado a través del proceso de ensefianza — aprendizaje que posibilita
obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo de un periodo, que se
sintetiza en un calificativo final que evalia el nivel alcanzado”. Navarro (2003 pag. 4) por

su parte indica que el rendimiento académico es “el sistema que mide los
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logros y la construccién de conocimientos en los estudiantes, los cuales se crean
por la intervencion de didacticas educativas que son evaluadas a través de
métodos cualitativos y cuantitativos en una materia”. En concordancia con lo mencionado
esto quiere decir que el rendimiento académico es la construccion de conocimientos vy
obtencion de logros, conseguidos por diferentes técnicas didacticas que son evaluadas de
manera cuantitativa y cualitativa en las diferentes areas académicas que los adolescentes
tienden a llevar en el proceso de formacion escolar; entonces, podemos decir que el
rendimiento académico es la suma de los logros obtenidos por parte del estudiante, los cuales
se suman para poder tener un nivel de rendimiento académico Gptimo, pleno, aceptable o en

desarrollo.

De acuerdo a la investigacion realizada se puede observar que el mayor porcentaje
del rendimiento académico es el 48% que pertenece a un nivel de rendimiento académico
aceptable, no es favorable para estos estudiantes ya que tienen la nota minima de aprobacion;
es decir, que su promedio no es alto, de acuerdo a la Ley de Educacién Avelino Sifiani —
Elizardo Pérez (2010) “el rendimiento académico aceptable es cuando el estudiante desarrolla
las capacidades y actitudes relacionadas con un buen desempefio académico, es decir que estos
estudiantes realizan el uso pertinente de la informacion, haciendo uso de herramientas y
procedimientos adecuados, efectuando el analisis de las fuentes tedricas socioeducativas,
escritas, audiovisuales u orales con el objeto de adquirir nuevos conocimiento tras la

actualizacion de informacion constante .

Asi también, podemos observar que el 36% de los estudiantes presentan un nivel de
rendimiento académico éptimo, lo cual es favorable para este grupo de adolescentes ya que
se concentran a la hora de adquirir conocimiento, y son responsables con sus deberes
académicos que les asignan sus profesores. Asi mismo, podemos observar que el 8% de los
estudiantes presentan un nivel de rendimiento academico pleno; es decir, que son los que
tienen un promedio alto, se esfuerzan en su aprendizaje, se adaptan con mas facilidad a
cualguier tema educativo, son participativos la mayor parte del tiempo, no suelen quedarse
con la duda buscan respuestas y soluciones en las dificultades que pueden llegar a tener, son
persistentes para tener un buen promedio y mantener sus calificaciones. De acuerdo a la ley
de Educacion Awelino Sifiani — Elizardo Pérez (2010) “los estudiantes que presentan un

rendimiento académico optimo y pleno son estudiantes que desarrollaron de manera
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adecuada sus conocimientos de las clases impartidas por los profesores, es decir que son
estudiantes que no presentan ningun tipo de dificultad a la hora de poder comprender,
entender y saber, estos son los niveles més altos del rendimiento académico del sistema de

educacion boliviano”.

Por otro lado el 8% de los estudiantes de la Unidad Educativa la Paz se encuentran en
un rendimiento académico en desarrollo, es decir que estos estudiantes no lograron aun
desarrollar por completo sus capacidades para adquirir los diferentes conocimiento en el
ambito educativo, de acuerdo a la Ley de Educacion Awelino Sifiani — Elizardo Pérez (2010)
“los estudiantes que presentan un rendimiento académico en desarrollo son estudiantes que
aun les falta poder desarrollar su nivel de estudio, es decir que necesitan mas apoyo por
parte de los profesores o padres de familia para que puedan alcanzar un desarrollo éptimo
en las diferentes materias, ya que son estudiantes que pueden llegar a perder el afio escolar
si siguen con ese tipo de rendimiento académico” Por lo expuesto podemos decir entonces
que estos estudiantes necesitan ayuda de sus comparieros de clase como de los profesores y
de su familia para poder entender las tareas de las diferentes areas; asi mismo de manera
individual tiene que tener responsabilidad con sus labores académicos, dedicacion y esfuerzo

para asi poder llegar a alcanzar un nivel de rendimiento académico aceptable.

De manera general se puede observar que el 84% de los estudiantes tienen una
tendencia a percibir un nivel de rendimiento académico entre aceptable y optimo, siendo esto

positivo puesto que cuentan con una calificacion de aprobacion.

Mediante todo este analisis se puede llegar a dar respuesta a nuestro segundo objetivo
especifico que es “Determinar el nivel de rendimiento académico que caracteriza al grupo
de 3°y 4° de secundaria. ”, ya que se logr6 identificar que el 8% de la poblacion presenta un
rendimiento académico en desarrollo, un 48% de los adolescentes tiene un rendimiento
académico aceptable, un 36% de la poblacion presenta un rendimiento académico Optimo y
finalmente un 8% presenta un rendimiento académico pleno, respondiendo asi a nuestro

segundo objetivo especifico.
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5.3. TERCER OBJETIVO ESPECIFICO.

Para dar cumplimento al tercer objetivo especifico de esta investigacion, que es

“Establecer el tipo de relacion que existe entre el clima familiar con el rendimiento

académico”, Se presentan los siguientes datos de la correlacion realizada, entre la variable

del clima familiar y el rendimiento académico.
Cuadro N°5

Relacion del clima familiar y el rendimiento académico

Rendimiento Académico

En Desarrollo Desarrollo | Desarrollo
desarrollo aceptable optimo pleno Total
Clima familiar | f | % f % f % f | % f %
Malo 3 3% 8 7% | 8 7% | 1 1% | 20 18%
Regular 6 5% | 45 41% | 32 29% | 8 7% | 91 82%
Bueno 0 0% 0 0% | O 0% | 0 0% 0 0%
Total general 9 8% | 53 48% | 40 36% | 9 8% | 111 100%
Cuadro N°5

Correlacion entre el clima familiar y el rendimiento académico

Medida de relacion

Correlacion hallada

Coeficiente de correlacion r de Pearson

r=0.09

111
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Gréfico N°1
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De acuerdo a los resultados obtenidos correspondientes ala correlacion que se realizé
entre el cruce de variables del clima familiary el rendimiento académico, se puede observar
mediante los cuadros presentados que existe una correlacion significativa de 0,09 de forma
bilateral entre ambas variables, representando a una correlacion positiva muy baja entre el

clima familiar y el rendimiento académico de los estudiantes.

Mediante estos datos se puede observar que el porcentaje més relevante es del 41%
de los estudiantes que presentan un clima familiar regular y se encuentran con un rendimie nto
académico aceptable; es decir, que si existe una correlacion en cuanto a los porcentajes del
clima familiar con las notas obtenidas del rendimiento académico de los adolescentes, por lo
tanto se comprueba que existe cierta relacion entre la familia con el rendimiento académico
de los adolescentes. Asi mismo, el 36% de los estudiantes tienen un clima familiar entre
regular y malo, con un rendimiento académico Optimo mostrandose asi una correlacion baja

en cuanto a los porcentajes de ambas variables.

Estos resultados concuerdan con las teorias que existen en relacion a ambas variables
como la teoria de Mufioz (1987 pag. 22) la cual indica que ‘el clima familiar se asocia

directamente con el rendimiento académico, el ambiente psicologico emocional de los
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adolescentes, ya que en la familia es donde se dan las interrelaciones personales, ademas se
propicia la identidad, la seguridad psiquica, fisica y la comunicacion. La familia influye en
la formacion del autoestima, dependiendo la dinamica familiar en la que desarrolla la
persona, la cual es un legado que deja una huella positiva 0 negativa, en especial si tiene
una dinamica familiar desfavorable, con problemas entre el padre, la madre y el hijo, esto

provocaria falta de afecto, inseguridad, provocando asi bajo autoestima”.

Es decir, el clima familiar involucra las acciones de interrelacion que desarrolla cada
miembro de la familia, siendo ésta de indole positivo o0 negativo y que influyen en el proceder
y actuar de cada integrante del seno familiar. Todo esto, indudablemente afecta en el

rendimiento académico de los adolescentes.

Asi también estos resultados concuerdan con la teoria de Gomez (2012 pag. 11) la
cual expresa que “en el clima familiar si esta relacionado con el rendimiento académico de
los estudiantes, como en la manera que ellos aprenden se interrelacionan entre los miembros
de la familia donde se dan aspectos de comunicacion, interaccion, etc. El desarrollo personal
puede ser fomentado por la vida en comun, asi como la organizacion y el grado de control

que ejercen unos miembros sobre otros, lo cual influye de manera directa en el aprendizaje ”

Asi mismo, Castro (2005 pag. 23) menciona que “las familias que tiene un ambiente
familiar favorable donde existe comunicacion, libre expresion y capacidad para resolver
conflictos, favorece que sus hijos se sientan motivados a estudiar, lo cual muchas veces se

refleja con un rendimiento académico exitoso .

Por otro lado Gomez (2012 pag. 11) expresa que “en el clima familiar se dan
interrelaciones entre los miembros de la familia donde se dan aspectos de comunicacion,
interaccion, etc. El desarrollo personal puede ser fomentado por la vida en comun, asi como
la organizacion y el grado de contro/ que se ejercen unos miembros sobre otros”. L0 que
significa que la interrelacion de cada miembro ejerce con el otro, posibilitan el desarrollo
personal. Por ende, la familia es el mejor espacio social para demostrar que el trabajo en
comdn, genera oportunidades de desarrollo y crecimiento personal, esto beneficia en el

proceso de aprendizaje y en el desempefio académico y profesional.
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En relacién aello Billings y Moos (1982 pag. 55) indican que el clima familiar es “la
direccion del crecimiento personal, desarrollo académico de sus hijos, como también del
desarrollo profesional, etc., el cual esta enfatizado en la familia y las caracteristicas del
sistema organizacional, las cuales son el reflejo de las relaciones interpersonales entre los
miembros de la familia y como estos se ayudan y apoyan en las diferentes tareas escolares y

sociales”.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion del Estado Plurinacional, (2009 pag. 34)
describe que “el entorno familiar es el ndcleo educativo donde los padres son los primeros
educadores de los nifios, nifias y adolescentes, el cual se constituye como un entorno en el

espacio propicio para apoyar a los hijos en los labores educativas”.

Los datos obtenidos en la investigacion, concuerdan con los resultados que obtuvo
Hernandez (2015 pag.20) en su investigacion titulada “clima social familiar y rendimiento
académico en el colegio Adventista Libertad de Bucaramanga, Colombia” ya que a través
de su investigacion obtuvo resultados que demuestran que existe una correlacion
significativa entre el clima familiar y el rendimiento académico en los estudiantes del nivel
secundario del colegio adventista libertad de Bucaramanga, siendo la de 0,452, entre la
variable del clima familiar y el rendimiento académico, con la significancia de 0.001 lo que
permite sefialar que la relacion es significativa; es decir que existe una relacion significativa

entre el clima familiar y el rendimiento académico ”.

De igual manera por su parte Chavez (2019, pag. 30) en su investigacion titulada
“Clima social familiar y rendimiento escolar en estudiantes del 5to. Ciclo de educacion
primaria de una institucion educativa publica de Ventanilla”, los resultados obtenidos en
esta investigacion confirmaron que existe una correlacion positiva baja y directa tras llegar
a obtener el valor de correlacion: 0,241, lo que permitio llegar a la conclusion de que el
clima social familiar se relaciona con el rendimiento escolar en todas sus dimensiones,

determinando asi la relacion directa de las variables plateadas en el estudio .

En relacion a todo lo expuesto se puede decir que, a mayor clima familiar positivo,
mayor es el nivel del rendimiento académico que desarrollan los estudiantes. De acuerdo a

los datos obtenidos mediante la correlacion realizada en los cuadros N° 9y N° 10, se puede
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llegar a dar respuesta a nuestro tercer objetivo especifico de la investigacién, que es
“Establecer el tipo de relacion que existe entre el clima familiar con el rendimiento
académico”, ya que se pudo establecer que existe una correlacién positiva muy baja entre el
clima familiar y el rendimiento de los adolescentes del colegio La Paz de la ciudad de Tarija.
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CAPITULO VI

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

6.1Conclusiones.

Una vez culminado todo el proceso de investigacion y habiendo cumplido con cada

uno de los objetivos planteados, se presentan las siguientes conclusiones:

Con relacion al primer objetivo especifico: “El clima familiar, es uno de los aspectos mas
importantes en la formacion del adolescente, debido a que muchas de las conductas que
manifiestan son producto de un proceso de condicionamiento Yy aprendizaje que se da en el
ambiente familiar” (Bronfenbrenner 1987, pag. 17).

De acuerdo a los resultados obtenidos en el primer objetivo, “identificar el clima
familiar que tienen los estudiantes de 3°y 4° de secundaria de la Unidad Educativa La Paz”
se pudo evidenciar que los estudiantes en su mayoria presentan un clima familiar “regular”.
Esto quiere decir que los adolescentes no presentan buenas relaciones familiares, afectivas
estables y de confianza dentro de su grupo familiar. Concluyendo asi que el 82% de la
poblacion presentan un clima familiar “regular” yun 18% “malo” y finalmente nadie presenta

un ‘“buen” clima familiar.

Con relacion al segundo objetivo especifico: segin Navarro (2003, pag. 4) indic6 que el
rendimiento académico es “el sistema que mide los logros y la construccion de conocimientos
en los estudiantes, los cuales se crean por la intervencion de didacticas educativas que son

evaluadas a través de métodos cualitativos y cuantitativos en una materia”

Segln los datos encontrados, en el segundo objetivo “determinar el rendimiento
académico que caracteriza al grupo de 3° y 4° de secundaria” se puede observar que los
adolescentes de la Unidad Educativa La Paz, se caracterizan por tener un nivel de rendimie nto
académico “aceptable” indicando asi que estos estudiantes estdn en un nivel promedio,
concluyendo que el 8% presentan un nivel de rendimiento académico en desarrollo, un 48%
“aceptable” y el 36% tiene un nivel de rendimiento académico “optimo” y el 8% tiene un

nivel de rendimiento académico “pleno”.
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Con relacion al tercer objetivo especifico: Establecer el tipo de relacion que existe entre el

clima familiar con el rendimiento académico.

Segun los resultados obtenidos mediante el cruce de las variables, se puede observar que
existe una correlacion “positiva muy baja” entre el clima familiar y el rendimiento académico
de los adolescentes, debido a que la familia en cierta medida influye o se relaciona con el

nivel de rendimiento académico de sus hijos.

Con relacion al objetivo general de la investigacion: Determinar la relacion que existe
entre el clima familiar con el rendimiento académico en los estudiantes de 3° y 4° de
secundario de la Unidad Educativa La Paz de la ciudad de Tarija en la gestién 2022 se puede
decir que, luego de realizar el andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos mediante
el cruce de variables, se concluye que “existe una relacion positiva muy baja entre el clima
familiar con el rendimiento académico de los estudiantes de 3°y 4° de secundaria del colegio
La Paz de la ciudad de Tarija”, es decir que la familia si influye y se relaciona con el nivel

de rendimiento académico de los adolescentes.

6.2 Analisis de las hipdtesis.

Despues de analizar todos los datos presentados, mediante los cuadros y gréficas, es
posible dar respuesta a las hipotesis planteadas para cada objetivo especifico, como para el

objetivo general de la investigacion. A continuacion, se describe cada hipétesis planteada.

Primera Hipdtesis especifica.

“Los estudiantes de 3° y 4° de secundaria tienen un clima familiar bueno”.

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacion al clima familiar, se puede observar
que los estudiantes de 3° y 4° de secundaria en su mayoria presentan un nivel de clima
familiar regular. Por lo que se rechaza la primera hipétesis planteada, ya que los estudiantes

no perciben un clima familiar bueno.
Segunda Hipotesis especifica.

“El rendimiento académico que presentan los estudiantes es optimo.”.

67



Segun los datos obtenidos mediante el analisis realizado sobre esta variable de estudio,
se puede observar que los estudiantes de la Unidad Educativa La Paz presenta un nivel de
rendimiento académico aceptable, por lo que se rechaza a la segunda hipétesis planteada
dentro de la investigacion, ya que los estudiantes no tienen un nivel de rendimiento

académico Optimo.
Tercera Hipbtesis especifica.
“Existe una correlacion positiva entre el clima familiar con el rendimiento académico.”.

De acuerdo a los resultados obtenidos, se puede observar, que existe una correlacion
positiva muy baja entre el clima familiar y el rendimiento académico en los estudiantes de 3°
y 4° de secundaria del colegio La Paz, con el 0,09 de forma bilateral por lo que se rechaza a
la tercera hipdtesis planteada en el tercer objetivo especifico, ya que segin los resultados
obtenidos no tiene una correlacion positiva entre el clima familiar con el rendimiento

académico.

6.3 Recomendaciones.

En base a las conclusiones, y partiendo de los resultados analizados en la investigacion, se

darén las siguientes recomendaciones.
A los padres de familia.

+ Promover en los padres de familia nuevos estilos de organizaciéon y control
dentro de la familia, de tal manera que ellos puedan planificar las actividades y

responsabilidades de la familia de una forma democratica y asertiva.

A las autoridades educativas.

+ Implementar y desarrollar programas de “Escuela de Padres”, con el objetivo
de sensibilizar y concientizar a los padres de familia acerca de la importancia
que tiene el clima familiar adecuado y el rol de padres en la educacion

en sus hijos.
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A futuros

*

Organizar talleres para docentes y padres de familia para darles a conocer que el
clima familiar es muy importante en la educacion de los estudiantes.

Orientar a los padres como contribuir a mejorar el clima familiar vy
motivar su participacion en la educacion de sus hijos.

investigadores.

Se recomienda a futuros investigadores aplicar el instrumento de Moos a padres
de familia, profesores o tutores y realizar una comparacion entre la percepcion de
los mismos sobre el clima familiar que tienen, para enriqguecer mucho mas la
investigacion.

Se recomienda a futuros investigadores elaborar programas y proyectos,
orientados a brindar alternativas de solucion alos problemas encontrados durante
la investigacion.

Asimismo, se recomienda a futuros investigadores incentivar en los alumnos la
ejecucion de los mismos, contribuyendo con ello a mejorar la calidad de vida de

la poblacion en estudio.
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