
INTRODUCCIÓN: 

La investigación de este trabajo se enfoca en el área de la Educación Superior y la 

necesidad de esta demanda de formación adecuada de futuros maestros de Educación Física 

y Deportes. Esta área de la educación requiere de un equipamiento arquitectónico que brinde 

confort a sus usuarios para lograr desarrollar un mejor desempeño en una carrera teórica-

practica que logre encaminar a una Educación Integral con el proyecto de “Unidad 

Académica Superior de Formación de Maestros de Educación Física y Deportes en el 

Departamento de Tarija”. 

El enfoque del proyecto es brindar un centro de formación educativo con 

infraestructura capaz de satisfacer las necesidades que se requiere para el Área de la 

Educación tomando en consideración que actualmente no se cuenta con una infraestructura 

adecuada a la Especialización del área. Actualmente existe la carrera de Licenciatura en 

Educación Física y Deportes en nuestro departamento ubicado en el Área Rural de 

Canasmoro, el cual no cuenta con una infraestructura que corresponda a las necesidades de 

la formación que requiere un pedagogo en Educación Física y Deportes en la parte práctica 

de la carrera, lo cual llega a limitar en su formación práctica real de la enseñanza, asimismo 

causa una ruptura en la teoría. 

El desarrollo físico trae beneficios para nuestra salud de manera que nos ayuda a 

expandir nuestras emociones fuertes y liberarnos del estrés ayudándonos a generar una 

interacción social y trabajo en equipo desde niños. 

Las necesidades actuales de incluir el deporte en nuestra vida cotidiana, requieren de 

personal que esté capacitado de la mejor manera y con todos los conocimientos prácticos 



para el desenvolvimiento con los niños y adolescentes de las Instituciones Educativas, la 

necesidad de tener personal capacitado para centros deportivos en distintas disciplinas 

direcciona también a fomentar especialidades en entrenamiento deportivo, algo que favorece 

a la industria deportiva, influenciando directamente sobre un sociedad, los individuos y su 

accionar, además, va generando una sociedad dinámica y sana con destrezas que se adquieren 

para fomentar una generación con procesos recreativos integrales en la actividad educativa, 

social, recreativa, terapéutica y competitiva. 

 


