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RESUMEN 

 

Las actividades de las empresas industriales se exponen en una situación de riesgo 

mayormente en el área de producción, para poder disminuir el problema de seguridad y salud en el 

trabajo se ha desarrollado el proyecto de grado que titula “Propuesta De Un Programa De Seguridad 

Y Salud En El Trabajo Para La Empresa Cerámica El Lapacho S.R.L. De La Ciudad De Yacuiba”, 

donde se tomó en cuenta las normativas como ser NTS 009/18, NTS 001/17, NTS002/17, 

Resoluciones Ministeriales:RM1411/18, RM 1436/18, La Ley General del Trabajo 16998. 

Al realizar un estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo en la empresa Cerámica El Lapacho 

S.R.L., se determinó que la fábrica no contaba con los equipos y herramientas necesarias para su 

funcionamiento, tomando en cuenta todas las debilidades ante esta situación, la NTS 009/18 se 

convierte en una herramienta que ayuda a la empresa a poder determinar las fallas y a la vez proponer 

una mejora en el ámbito de seguridad mediante los 13 puntos: políticas y objetivos de seguridad y 

salud en el trabajo, explicación detallada del proceso productivo, gestión de riesgos ocupacionales, 

estudios/monitoreos de higiene (ruido, iluminación, ventilación, estrés térmico, vibración) según 

requerimiento de la empresa, actividades de altos riesgos, descripción de las condiciones actuales, 

manual de procedimiento de investigación de accidentes e incidentes de trabajo, dotación de ropa de 

trabajo y equipo de protección personal, capacitación exigida en la legislación, adecuación del comité 

mixto de higiene y seguridad ocupacional de acuerdo a procedimientos establecidos en RM, 

inspecciones, plan de emergencias., medicina del trabajo y salud ocupacional. 

El estudio de la situación actual de la empresa de los riesgos y peligros que se presentan 

durante las jornadas laborales se realizó mediante el desarrollo de la matriz IPER, para 

posteriormente establecer las posibles medidas preventivas. 

Se empleó el análisis de sonometría cumpliendo con la NTS 002/17 (Sonometría) midiendo 

el ruido que se encuentra en cada puesto de trabajo evaluando el ruido de cada maquinaria del área 

con la ayuda de un sonómetro, para verificar que la empresa sí cumple con los requerimientos de 

dicha norma. Con la NTS 001/17 (Iluminación) se midió la intensidad luminosa de las áreas de 



vii 
 

trabajo con la ayuda de un luxómetro, comprobando que la empresa sí cumple con los 

requerimientos mínimos de esta norma. 

La gran cantidad de riesgos y peligros laborales que se presentan en la empresa durante las 

jornadas laborales en las áreas de trabajo y la inexistencia de un programa de seguridad y salud en 

el trabajo en la empresa Cerámica El Lapacho S.R.L., tienen consecuencias sobre las utilidades de 

la empresa. A través de la implementación de un Programa de Seguridad y Salud en el Trabajo 

basado en la NTS 009/18 y normas relacionadas con el tema se busca el bienestar físico y mental 

de los trabajadores además de traer beneficios económicos para la empresa con la gestión de 

riesgos en seguridad y salud ocupacional. 
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