
127 

 

  

6. REFERENCIAS 

45001, I. (s.f.). ISOtools EXCELLENCE. Obtenido de 

https://www.isotools.org/2018/11/27/norma-iso-45001-conceptos-

clave-y-matriz-

iper/#:~:text=Para%20empezar%2C%20la%20matriz%20IPER,y%20c

omunicaci%C3%B3n%20de%20los%20riesgos. 

Bendezu Farfan , D., & Paliza Rozas, C. (2017). Library. Obtenido de 

PROPUESTA DE UNA PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL 

TRABAJO EN LA EMPRESA METALMECANICA HOLUZMETAL 

E.I.R.L.: https://1library.co/document/download/y6e2ggnz?page=1 

Construmatica. (11 de Febrero de 2010). Construmatica. Obtenido de 

https://www.construmatica.com/construpedia/Definici%C3%B3n_de_

Se%C3%B1alizaci%C3%B3n_de_Seguridad_y_Salud_en_el_Trabajo 

Cuizara Montenegro, M., Arnez Davila, F., & Padilla Rios, E. (2016). DISEÑO 

DE UN MODELO DE IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS Y 

EVALUACION DE RIESGOS PARA EMPRESAS DEDICADAS A LA 

TERMINACION DE CUERO. Cochabamba. 

Enciclopedia Económica . (2019). Muestreo No Probabilistico. Grudemi. 

Figueroa Martinez , F. (2009). Elaboración de un Plan de Emergencia y 

Evacuación ante un Riesgo de Incendio. Valdivia - Chile. 

Franco Barzola, I., & Moreno Jaramillo, M. (Junio de 2015). Library. Obtenido 

de ANÁLISIS DE UN SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD 

OCUPACIONAL EN EL TALLER MECANICO "FAST" DEL 

CANTON DE MILAGRO: 

https://1library.co/document/download/y6e2ggnz?page=1 

FREMM. (2007). Federacion Regional de Empresarios del Metal de Murcia. 

Obtenido de 



128 

 

  

http://www.fremm.es/riesgoslaborales/autonomos/que_es_la_evaluaci

on.html 

INSHT. (s.f.). Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales de España. Obtenido 

de 

https://www.insst.es/documents/94886/96076/Evaluacion_riesgos.pdf/

1371c8cb-7321-48c0-880b-611f6f380c1d 

Investigadores. (27 de Febrero de 2020). Tecnicas de Investigacion . Obtenido 

de Que es una Investigacion Exploratoria y sus Caracteristicas: 

https://tecnicasdeinvestigacion.com/investigacion-exploratoria/ 

Ley General de Higiene y Seguridad Ocupacional y Bienestar, Articulo 4 

(Decreto Ley 16998 2 de Agosto de 1979). 

Ley General De Higiene y Seguridad Ocupacional y Bienestar, Articulo 1 (DL 

16998 2 de Agosto de 1979). 

Ley General Del Trabajo, Articulo 67 (Honorable Congreso 8 de Diciembre de 

1942). 

Lopéz, J. (8 de Noviembre de 2018). Economiapedia. Obtenido de Muestra 

Estadistica: https://economipedia.com/definiciones/muestra-

estadistica.html 

Lopéz, J. (9 de Octubre de 2019). Economiapedia. Obtenido de Población 

Estadistica: https://economipedia.com/definiciones/poblacion-

estadistica.html 

Mejia Jervis, T. (27 de Agosto de 2020). Lifeder. Obtenido de Investigación 

Descriptiva: https://www.lifeder.com/investigacion-descriptiva/ 

Mutaul de Seguridad. (13 de Febrero de 2020). Mutual de Seguridad. Obtenido 

de https://www.mutual.cl/portal/wcm/connect/5f81b5b5-03b0-424c-

ab83-de9feab55da1/107400498+11-

12+procedimiento+para+la+identificaci%C3%B3n+de+peligro+y+eva



129 

 

  

luaci%C3%B3n+de+riesgos++agricola.pdf?MOD=AJPERES&CVID

=lQesECZ&CVID=lQesECZ&CVID=lQesECZ&CVID=lQesECZ#: 

NTP NOTAS TECNICAS DE PREVENCION. (s.f.). Sistema Simplificado de 

Evaluacion de Riesgos de Accidentes. Obtenido de INSTITUTO 

NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO - 

ESPAÑA: 

https://www.insst.es/documents/94886/326827/ntp_330.pdf/e0ba3d17-

b43d-4521-905d-863fc7cb800b 

NTS-003. (2017). TRABAJOS EN ALTURA. LA PAZ. 

NTS-008. (2017). TRABAJOS EN ESPECIOS CONFINADOS. LA PAZ. 

Nunes DEMI, I. (28 de Febrero de 2022). Aspectos generales de seguridad y 

salud en el trabajo (SST). Obtenido de Osh Wiki Networking 

knowledge: 

https://oshwiki.eu/wiki/Aspectos_generales_de_seguridad_y_salud_en

_el_trabajo_(SST)#Seguridad_y_salud_en_el_trabajo 

Organizacion Mundial de la Salud, O. (10 de ABRIL de 2010). Organizacion 

Panamericana dela Salud. Obtenido de 

https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=arti

cle&id=1527:workers-health-

resources&Itemid=1349&limitstart=2&lang=es 

Organizacion Mundial de la Salud, O. (31 de Diciembre de 2014). Documentos 

Basicos. Obtenido de https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd48/basic-

documents-48th-edition-sp.pdf 

QuestionPro. (s.f.). QuestionPro. Obtenido de Que es Investigación Mixta: 

https://www.questionpro.com/blog/es/investigacion-mixta/ 

QuestioPro. (s.f.). QuestioPro. Obtenido de Que es la Investigacion de Campo: 

https://www.questionpro.com/es/investigacion-de-campo.html 



130 

 

  

Reglamento de Ley 545 De Seguridad en la Construcción, Articulo 3 

(Asamblea Legislativa Plurinacional 14 de Julio de 2014). 

Respira Ocupacional, S. (20 de Junio de 2019). Respira Ocupacional. Obtenido 

de https://respirasac.com/home/conceptos-basicos-en-salud-

ocupacional/ 

Rodriguez , D. (17 de Septiembre de 2020). Investigacion Aplicada. Obtenido 

de Lifeder: https://www.lifeder.com/investigacion-aplicada/ 

Scribbr. (s.f.). Scribbr. Obtenido de Revision Bibliografica: 

https://www.scribbr.es/category/revision-bibliografica/ 

SIAC. (JUNIO de 2021). SEGURIDAD DE TRABAJOS EN CALIENTE. 

Obtenido de https://siacbolivia.com/seguridad-de-trabajos-en-caliente-

practico/#:~:text=Se%20consideran%20trabajos%20en%20caliente,de

%20techo%20con%20soplete%2C%20etc. 

Silva, L. (12 de Febrero de 2021). Checklistfácil. Obtenido de https://blog-

es.checklistfacil.com/apr/#:~:text=El%20acr%C3%B3nimo%20APR

%20significa%20An%C3%A1lisis,de%20comenzar%20cualquier%20

tarea%20nueva. 

SS COVADONGA. (2018). Catalogo General de Señales de Seguridad. 

Madrid. 

  

 

 

 

 

 

  


