
RESUMEN  

 El objetivo general fue determinar las principales características psicológicas de 

 

 

 

 

 

hijos/as de hogares monoparentales de la ciudad de Tarija. Considerando la gran importancia 

y relevancia social de la misma la información recopilada será de gran utilidad para poder 

contribuir a una comprensión más completa y cabal del fenómeno de los hogares donde una 

mujer es la jefa de familia para abordar la problemática. 

Se utilizó la siguiente metodología en el área en la que se enmarca el presente trabajo 

es la Psicología Clínica, ya que se dirige al estudio de la problemática planteada. 

 
El tipo de investigación según su función es básico, desde un alcance descriptivo, 

Teórico, por los instrumentos empleados y el procedimiento de datos se tipifica como un 

estudio cuantitativo ya que aporta porcentajes y frecuencias y transversal. Es los métodos 

son analítico, método deductivo y por los instrumentos empleados y el procedimiento de 

datos se tipifica como un estudio cuantitativo ya que aporta porcentajes y frecuencias. Los 

métodos de los test psicológicos son estandarizados; la técnica que se utilizó son los test 

psicométricos. La población se constituye por todos los hijos/as adolescentes de hogares 

monoparentales de la ciudad de Tarija y la muestra es de 70 personas adolescentes. 

A partir de la evaluación recogida, se concluye con un nivel bajo en la 

comunicación de madre a hijo o hija, lo cual significa que los jóvenes no tienen la confianza 

de generar una conversación con sus padres, tienen dificultad para hablar de temas 

específicos por miedo al qué dirán. En la adolescencia es donde más se refleja que no exista 

la expresión frecuentemente con sus padres. La mayoría de las personas en la etapa de la 

adolescencia no lo hacen debido a la influencia de la sociedad que está expresando nuevas 

cosas como el enamoramiento, los eventos importantes como cumpleaños, las juntadas con 

amigos y amigas, etc. 


