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Resumen 

Cada estudiante tiene un ritmo de aprendizaje diferente y aquellos con bajo rendimiento 

académico necesitan atención especializada. Los problemas de aprendizaje a menudo no se 

detectan a tiempo y la madurez escolar implica habilidades cognitivas, emocionales y sociales.  

El apoyo psicopedagógico en la primaria es esencial para sentar las bases del aprendizaje y 

desarrollo de los niños, identificando y abordando posibles dificultades para promover el éxito 

académico y emocional desde temprana edad. Sin embargo, en varios colegios en Tarija, 

como el colegio Hermann Gmeiner, no se cuenta con programas que potencien las habilidades 

de aprendizaje ni la madurez escolar, lo que puede resultar en dificultades de aprendizaje más 

serias en el futuro.  

Es fundamental implementar programas que mejoren la madurez escolar de los niños, ya que 

la estimulación temprana sienta las bases para su desarrollo futuro. El programa tiene como 

objetivo brindar apoyo psicopedagógico a las funciones básicas para la madurez escolar en 

niños con bajo rendimiento académico de 1ro de primaria del colegio Hermann Gmeiner en la 

gestión 2023.  

También busca generar nueva información y conocimiento en el campo educativo en Tarija, 

profundizando en la comprensión de los factores que influyen en la madurez escolar y el 

desarrollo de los estudiantes de primaria. 

El programa se desarrolla a lo largo de 15 sesiones, 10 sesiones son individualizadas y 5 

sesiones son grupales. Durante las sesiones individuales, se trabajan las áreas 

neuropsicopedagógicas identificadas como problemáticas en cada niño, a través de actividades 

y ejercicios adaptados. Estas sesiones tienen como objetivo brindar a los niños las 

herramientas necesarias para mejorar sus habilidades psicomotrices, lenguaje, percepción y 

pensamiento. Por otro lado, las sesiones grupales se enfocan en actividades lúdicas y 

dinámicas grupales que promueven el desarrollo socioemocional de los niños, fomentando la 

colaboración, comunicación y resolución de problemas en grupo. Además, se utiliza la batería 

de evaluación de la madurez escolar desarrollada por la Dra. Maria Nela Paniagua Gonzales 

para identificar las áreas específicas en las que los niños presentan dificultades. Esta 

evaluación permite tener un enfoque más preciso y personalizado en el programa.  


