RESUMEN

El presente trabajo es el resultado de la investigacion realizada con los jovenes conscriptos
al servicio militar obligatorio, en la ciudad de Tarija, el cual tuvo como objetivo “determinar
las caracteristicas psicolégicas de los jovenes conscriptos al servicio militar obligatorio,
provenientes del interior del pais, en el Regimiento de Infanteria 20 Padilla de la ciudad de
Tarija”.

La investigacion presenta un sustento tedrico que permitio profundizar la realidad de los
jovenes conscriptos a través del servicio militar obligatorio y sus caracteristicas psicoldgicas,

como la agresividad, depresion, ansiedad e inteligencia emocional.

La investigacion se ubica en el area de psicologia clinica y corresponde a un tipo de
estudio descriptivo, tedrico, cuantitativo y transversal, el cual toma en cuenta como poblacion
a los conscriptos al servicio militar obligatorio en el Regimiento de Infanteria 20 Padilla de
la ciudad de Tarija, teniendo como muestra a 75 jovenes, los cuales ingresaron durante la

presente gestion 2021.

Para la recoleccion de la informacion se utilizaron los siguientes instrumentos de
evaluacion: Cuestionario de Agresividad Reactiva y Proactiva (RPQ), Inventario de
Depresion (BDI) de Beck, Inventario de Ansiedad (BAI) de Beck y finalmente el Test de
Inteligencia Emocional (TMMS-24) de Mayer y Salovey.

Mediante el andlisis de los datos se llego a determinar que los jovenes conscriptos al

servicio militar en la ciudad de Tarija presentan las siguientes caracteristicas psicologicas:

Un grado bajo de agresividad, ausencia de la depresion, un nivel leve o muy bajo de

ansiedad y un nivel intermedio de inteligencia emocional.

En cuanto a las cuatro hipotesis planteadas, las cuatro son rechazadas puesto que se
planteaba y esperaba que los jévenes conscriptos presenten un grado alto de agresividad, un
nivel grave de depresion, un nivel severo de ansiedad y un nivel bajo de inteligencia

emocional.
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