RESUMEN

El acoso escolar es un problema grave que afecta a estudiantes de todas las edades. Las victimas
sufren ansiedad, depresion y dificultades académicas, mientras que los agresores pueden
desarrollar comportamientos antisociales. Para combatirlo, es fundamental implementar programas

de prevencién y fomentar un ambiente escolar seguro y de apoyo.

La presente investigacion se tipificoO como teorica; ademas, de acuerdo al tratamiento de la
informacion, se trat6 de un estudio correlacional y cuantitativo. Respecto al tiempo empleado, se

trata de una investigacion transversal.

Cabe mencionar que se trabajé con los estudiantes del nivel secundario de las unidades educativas
25 de mayo y Octavio Campero Echazu de la ciudad de Bermejo, durante la gestion 2023. Se debe
mencionar que la muestra estuvo conformada por el 37% del total de la poblacién estudiantil de
ambas unidades educativas de la ciudad de Bermejo, es decir, 241 estudiantes. Respecto a los
instrumentos utilizados para la evaluacion de las variables, cabe mencionar que se aplicaron: el
Inventario de acoso escolar de Cisneros, la Lista de chequeo (escala) de Habilidades Sociales Dr.

Arnold P. Goldstein y el Inventario de Depresion de Beck (BDI-I1).

Respecto a los resultados de la investigacion, se encontro que el 49,4% de los estudiantes presenta
un nivel medio de acoso escolar y el 34,0% de los estudiantes manifiesta un nivel normal de
habilidades sociales. Sobre la depresion, se observa que el 39,8 de los estudiantes no presenta
depresion; aungue también se encontré que el 21,6% tiene depresion leve; el 20,7% depresion

moderada y un 17,8%, una depresion grave.

Acerca de la correlacion entre acoso escolar y habilidades sociales, se encontré una correlacion de
Pearson de (-0,245) que refiere que a mayor nivel de acoso escolar menor nivel de habilidades
sociales; sin embargo, al tratarse de una correlacion baja refiere que entre ambas variables no hay
una relacion significativa. Con respecto a la correlacion con el nivel de depresion, se obtuvo un
indice de (0,400) el cual es una correlacion positiva media que refiere que, a mayor nivel de acoso

escolar, mayor nivel de depresion en los estudiantes.



