
INTRODUCCION 

Actualmente se está haciendo un cambio en la consideración de las afecciones dentales, el 

binomio clásico de la atención odontológica "Diagnóstico-Tratamiento”, ingresando en este 

binomio un tercer componente, el de la Prevención Activa de los problemas dentales, objetivo 

de este trabajo de Tesis. 

Para   actuar con una conciencia preventiva en el manejo de problemas clínicos, será 

necesario considerar a la enfermedad como un proceso cuya evolución puede ser 

interrumpida en diversas etapas de su historia natural; y también será necesario, por tanto, 

que el odontólogo salga de un. campo meramente teórico y manifieste una actitud preventiva 

práctica, preocupándose por detectar y enfrentar la enfermedad lo antes posible e idealmente, 

actuando sobre los factores que pudieran provocarla; o sea, impidiendo su aparición. 

Doctrinariamente, tendrá el profesional que formarse el hábito de contemplar los problemas 

de su paciente, preguntándose qué podría haber hecho para evitar   que la enfermedad llegara 

basta el punto que llegó, qué medidas.  preventivas   no   fueron    tomadas a tiempo    para   

evitar   el   mal presente, cuáles serán necesarias para que no ocurra un mal mayor y cómo 

podrán corregirse las posibles consecuencias presentes o futuras   del mal que no pudo ser 

evitado, es en este   aspecto que consideramos la aplicación de la prótesis removible como 

medida de prevención de pérdida de espacio que pueda llevar a futuras maloclusiones. 

Tomadas las cosas de esta manera, una conciencia preventiva en el profesional será sinónimo   

de buena práctica; al par que la imagen del odontólogo se podrá vincular con la idea de un 

mejor servicio.  

Los mantenedores de espacio son dispositivos que han sido ideados con el objeto de mantener 

aquellos lugares, que debiendo ser ocupados por los dientes temporarios, fueron desprovistos 

de ellos prematuramente por causas infecciosas o caries avanzadas. 

Bien sabido es, que siempre la Naturaleza en su afán de cumplir sus leyes, trata de salvar la 

falta de una pieza dentaria, tiende a disimular la falla y cubrir el espacio desplazando dientes 

según las necesidades y logrando a veces cumplirlas en forma sorprendente, mas no sin haber 

puesto precio a la migración o el movimiento compensador.  



Tal precio es, por lo común: ruptura del equilibrio dentario, atrofia del proceso óseo y todas 

sus consecuencias ulteriores. 

 

 


