RESUMEN

El fin conseguido en este trabajo es presentar a los estudiantes y profesionales
una alternativa periodontal nueva para tratar a los pacientes con caries de cemento y

asi evitar su recidiva y otros inconvenientes que se presentan al obturar.

Esta técnica es sencilla, no necesita de instrumental sofisticado y se puede

realizar en consultorio dental sin ningin inconveniente.
Resumiré en forma breve la técnica propuesta en este trabajo.

m Primeramente el paciente deberd pasar por un preoperatorio completo el cual
consiste en la limpieza, destartraje y pulido de las piezas dentarias, con la

consiguiente ensefianza de cepillado.
r Luego el paciente pasa a la segunda fase que es la intervencién misma.

» El paciente debera estar comodamente sentado, una vez que el instrumental esté
convenientemente esterilizado y el profesional se encuentre preparado con mandil,
guantes, gorro y barbijo se procede a dar inicio a la intervencion que consta de las

siguientes partes:

» Primeramente realizamos la antisépcia de la zona a operar luego se coloca la

anestesia la cual serd troncular o infiltrativa segin la zona a intervenir.

Se utiliza obligatoriamente agujas descartables cortas o largas de acuerdo a la zona

a operar, se espera de 3 a 5 minutos.

r- Una vez anestesiado la zona se realizan dos incisiones vestibulares verticales con
un bisturi Bard-Parker con hoja intercambiable N° 15, ambas incisiones deben
estar disefiadas de manera que abarquen el diente o dientes a tratar, una tercera

incision es realizada para unir a las dos anteriores.



»Luego se realiza el desprendimiento del colgajo con un periostétomo, para
proceder a la eliminacién de la caries, la preparacién de la cavidad y la
consiguiente obturacion de la cavidad con un material adhesivo que es el

iondmero de vidrio.

- Posteriormente se reposiciona el colgajo y se realizan los puntos de sutura, los

cuales seran protegidos por una porcién de cemento periodontal.

» Al cabo de siete dias se retira el cemento periodontal y los puntos de ‘sutura,
vemos que la obturacién quede satisfactoriamente y el colgajo reposicionado

estéticamente.



