
 
 

 RESUMEN 

El presente trabajo de investigación aborda la problemática del acoso sexual en el 

contexto universitario, centrándose en la construcción del perfil psicológico de las 

víctimas de esta problemática en la ciudad de Tarija. Como objetivo general, se planteó 

determinar el perfil psicológico de las víctimas de acoso sexual en el contexto 

universitario, evaluando las siguientes variables: grado de acoso sexual, imagen corporal 

autopercibida, nivel de resiliencia y empatía cognitiva y afectiva. 

Los instrumentos utilizados para la medición de las variables fueron: Escala de acoso 

sexual en el ámbito universitario (EASIS-U) de Yubero, Larrañaga y Navarro (2007); 

Inventario de percepción de la imagen corporal (IPIC) de Alejo-Castañeda (2019); Escala 

de Resiliencia de Wagnild y Young (1993); y el Cuestionario de empatía cognitiva y 

afectiva de López-Pérez, Fernández-Pinto y Abad (2008). 

La investigación pertenece al área de la psicología clínica y fue tipificada como 

exploratoria, descriptiva, teórica, cuantitativa y transversal. La población de estudio 

estuvo compuesta por todas las mujeres víctimas de acoso sexual en el contexto 

universitario en la ciudad de Tarija, mientras que la muestra incluyó a 60 mujeres que 

cumplieron con los criterios de inclusión establecidos.  

Los principales resultados obtenidos fueron: En cuanto al grado de acoso sexual, el nivel 

predominante es el de "acoso moderado", reflejando situaciones que afectan el bienestar 

de las víctimas sin llegar a extremos graves en la mayoría de los casos. La imagen corporal 

autopercibida de las víctimas es mayormente positiva o muy positiva, indicando una 

percepción favorable de sí mismas. La mayoría de las víctimas presentan un nivel de 

resiliencia bajo, lo cual sugiere una capacidad limitada de adaptación frente al acoso 

sexual experimentado. En cuanto a la empatía, el nivel medio es el predominante, lo que 

sugiere una disposición moderada para comprender y compartir las emociones ajenas. 

De las hipótesis planteadas, la primera se acepta: el grado de acoso sexual es “moderado”. 

La segunda se acepta: la imagen corporal autopercibida es "muy positiva". La tercera 

hipótesis se acepta: el nivel de resiliencia es bajo. La cuarta hipótesis también se acepta: 

la empatía cognitiva y afectiva es baja. 


