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ANEXO 1. CUESTIONARIO DE ACEPTACIÓN-RECHAZO PARENTAL. 

(PARQM-C; Rohner, 2005) 
 

INSTRUCCIONES: 

 

Las siguientes páginas contienen un número de afirmaciones que describen formas en que 

las madres a veces actúan con sus hijos. Léelas y piensa en qué medida éstas describen la 

manera en la que te trata tu madre. Intenta responder lo más rápido posible. No te detengas 

demasiado en ninguna frase. 

 

Después de cada afirmación hay cuatro casillas de respuesta. Marca una de ellas en función 

de si en tu caso el enunciado que has leído es “casi siempre verdad”, “muchas veces verdad”, 

“a veces verdad”, o “casi nunca verdad”. 

 

Recuerda que no hay respuestas buenas ni malas, por lo que te pedimos que seas tan sincero/a 

como puedas. Es importante que respondas a cada una de las frases ajustándote a la realidad 

y no a la manera en que preferirías que fueran las cosas. Por ejemplo, si en tu recuerdo él casi 

siempre te abraza y te besa cuando te portas bien, debes marcar el ítem del siguiente modo: 

 

 

 

MI MADRE* 

Casi Siempre 

Verdad 

Muchas 

Veces Verdad 

A Veces 

Verdad 

Casi Nunca 

Verdad 

  

Me abraza y me besa 

cuando soy bueno/a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Cuando la figura materna no coincide con la madre biológica se debe indicar quien ejerce 

como cuidadora habitual del niño (por ejemplo: la hermana mayor, la abuela paterna, la 

abuela materna, una tía, una tutora designada por la familia, etc.…). 

 

 

MI MADRE … 

Casi 

Siempre 

Verdad 

Muchas 

Veces 

Verdad 

A Veces 

Verdad 

Casi 

Nunca 

Verdad 

1. Dice cosas buenas sobre mí  

  

 

 

 

 

2. No me presta atención  
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3. Se encarga de que yo sepa 

exactamente lo que puedo y 

no puedo hacer 

 

  

 

 

 

 

4. Me facilita contarle cosas 

que son importantes para 

mí 

 

  

 

 

 

 

5. Me castiga, aun cuando no 

me lo merezco 

 

  

 

 

 

 

6. Me ve como un gran 

problema en su vida 

 

  

 

 

 

 

 

 

MI MADRE … 

Casi 

Siempre 

Verdad 

Muchas 

Veces 

Verdad 

A Veces 

Verdad 

Casi 

Nunca 

Verdad 

7. Siempre me está diciendo 

cómo debo comportarme 

 

  

 

 

 

 

8. Me castiga severamente 

cuando está enfadada 

 

  

 

 

 

 

9. Está demasiado ocupada 

para contestar mis 

preguntas 

 

  

 

 

 

 

10. Parece que yo no le gusto  

  

 

 

 

 

11. Está muy interesada en lo 

que hago 

 

  

 

 

 

 

12. Me dice cosas 

desagradables 

 

  

 

 

 

 

13. No me presta atención 

cuando le pido ayuda 

 

  

 

 

 

 

14. Me insiste en que debo 

hacer las cosas exactamente 

como me dicen 

 

  

 

 

 

 

15. Me hace sentir que me 

quiere y me necesita 

 

  

 

 

 

 

16. Me presta muchísima 

atención 

 

  

 

 

 

 

17. Hace todo lo posible por 

herir mis sentimientos 
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18. Olvida cosas importantes 

que yo pienso que debería 

recordar 

 

  

 

 

 

 

19. Cuando me comporto mal 

me hace sentir que no soy 

querido/a 

 

  

 

 

 

 

20. Me deja hacer todo lo que 

quiero 

 

  

 

 

 

 

21. Me hace sentir que lo que 

yo hago es importante 

 

  

 

 

 

 

22. Me atemoriza o amenaza 

cuando hago algo mal 

 

  

 

 

 

 

23. Le interesa lo que pienso y 

le gusta que hable sobre ello 

 

  

 

 

 

 

24. Cree que los demás jóvenes 

son mejores que yo, sin 

importar lo que yo haga 

 

  

 

 

 

 

25. Me hace saber que no me 

desea ni me quiere 

 

  

 

 

 

 

26. Quiere controlar todo lo que 

hago 

 

  

 

 

 

 

27. Me hace saber que me 

quiere 

 

  

 

 

 

 

28. Sólo me presta atención 

cuando hago algo que le 

enfada 

 

  

 

 

 

 

29. Me trata amablemente y con 

cariño 
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ANEXO 2. ESCALA DE MASCULINIDAD – FEMINEIDAD (IMAFE) 

Autor: María Asunción Lara Cantú (1993). 

 

NOMBRE:       EDAD:  

NIVEL EDUCATIVO:    FECHA: 

PREFERENCIA SEXUAL:   

HO (Hombres) BI (Hombres y mujeres) HE (Mujeres) 

INSTRUCCIONES: A continuación encontrará una lista de palabras que describen formas 

de ser de las personas, por ejemplo: racional, cariñoso, flojo. Le voy a pedir que utilice esas 

palabras para describirse. Esto es, a cada palabra le pondrá un número entre uno y siete, según 

qué tan bien crea que describe su manera de ser. 

Estos números del uno al siete significan lo siguiente:*-* 

 

Ejemplo: 

Listo 3 Le pondrá el número 3 si cree que algunas veces usted es listo 

Malicioso 1 Le pondrá el número 1 si cree que nunca o casi nunca usted es malicioso 

Responsable 7 Le pondrá el número 7 si cree que siempre o casi siempre usted es 
responsable 

 

En seguida se encuentran estas descripciones, asigne un número de acuerdo con la escala del 1 al 7 
como se muestra arriba. 

 

POR FAVOR NO DEJE NINGÚN INCISO SIN CONTESTAR 
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1R. Seguro de mí 
mismo 

  21R. Dispuesto a 
arriesgarme 

  41R. Racional  

2R. Afectuoso   22R. Deseoso de consolar 
al  que se siente lastimado 

  42R. Me gustan los niños  

3R. Enérgico   23R. Agresivo   43R. Rudo  

4R. Conformista   24R. De personalidad 
débil 

  44R. Dependiente  

5R. Me comporto 
confiado de mí mismo 

  25R. Autosuficiente   45R. Maduro  

6R. Compasivo   26R. Cariñoso   46R. De voz suave  

7R. Dominante   27R. Uso malas palabras   47R. Incomprensivo  

8R. Simplista   28R. Inseguro de mí   48R. Influenciable  

9R. Analítico   29R. Independiente   49R. Valiente  

10R. Sensible a las 
necesidades de los 
demás 

  30R. Amigable   50R. Generoso  

11R. Individualista   31R. Materialista   51R. Frío  

12R. Sumiso   32R. Pasivo   52R. No me gusta 
arriesgarme 

 

13R. Hábil para dirigir   33R. Competitivo   53R. Reflexivo  

14R. Comprensivo   34R. Tierno   54R. Espiritual  

15R. Ambicioso   35R. Autoritario   55R. De voz fuerte  

16R. Incapaz de 
planear 

  36R. Resignado   56R. Retraído  

17R. Tomo decisiones 
con facilidad 

  37R. Atlético   57R. De personalidad 
fuerte 

 

18R. Caritativo   38R. Dulce   58R. Cooperador  

19R. Arrogante   39R. Egoísta   59R. Malo  

20R. Indeciso   40R. Cobarde   60RTímido.  
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ANEXO 3. INVENTARIO DE ADAPTACION DE CONDUCTA 

 

NOMBRE:       EDAD:  

NIVEL EDUCATIVO:    FECHA: 

CUADERNILLO 

Aplicable para adolescentes y jóvenes que aun guardan dependencia paterna-materna y que 

están en periodo de formación académica. 

 En las páginas siguientes encontrarás una serie de frases a las que deseamos que contestes 

con sinceridad y sin pensarlo demasiado, como si respondiera espontáneamente a las 

preguntas de un amigo. En caso que no algún ítem no corresponda a tu realidad, pásala por 

alto o adáptala a tu situación particular. 

MARCA EN LA HOJA DE RESPUESTA: 

En cada frase podrás MARCAR la respuesta   SI   -   NO, de acuerdo con tu opinión o tu 

manera de actuar utilizando una “X”, si tienes duda o estás en un término medio ¿podrás 

elegir la interrogante?, pero lo mejor es que te decidas entre el SI –o el NO.  

Trabaja tan de prisa como puedas, sin detenerte demasiado en cada frase y contesta a todas 

ellas. Si te equivocas de fila o de casilla tacha la marca y señala tu nueva respuesta. 

 

¿TE OCURRE LO QUE DICEN ESTAS FRASES? 

1.Suelo tener mala suerte en todo. Sí ??? No 

2.Me equivoco muchas veces en lo que hago. Sí ??? No 

3.Encuentro pocas ocasiones de demostrar lo que valgo. Sí ??? No 

4.Si fracaso en algo una vez, es difícil que vuelva a intentarlo. Sí ??? No 

5.Hablando sinceramente, el futuro me da miedo Sí ??? No 

6.Envidio a los que son más inteligentes que yo Sí ??? No 

7.Estoy satisfecho con mi estatura Sí ??? No 

8.Si eres hombre prefieres ser una mujer. Si eres mujer prefieres ser un 

hombre 

Sí ??? No 

9.Mis padres me tratan como si fuera un niño pequeño. Sí ??? No 
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10Me distancia de los demás. Sí ??? No 

11En mi casa me exigen mucho más que a los demás. Sí ??? No 

12Me siento satisfecho con mis padres aunque no sean importantes Sí ??? No 

13Me avergüenza decir la ocupación de mis padres. Sí ??? No 

14Me gusta oír como habla mi padre con los demás. Sí ??? No 

15.Mis padres dan importancia a las cosas que hago. Sí ??? No 

16.Me siento satisfecho de pertenecer a mi familiar Sí ??? No 

17Cuando mis padres me riñen, casi siempre tienen razón. Sí ??? No 

18La mayor parte de las veces, mis padres me riñen por algo que les sucede 

a ellos, no por algo que yo haya hecho. 

Sí ??? No 

19Mis padres me riñen sin motivo. Sí ??? No 

20Sufro por no poder conseguir llevar a casa mejores notas. Sí ??? No 

¿ESTAS DE ACUERDO CON LO QUE DICEN ESTAS FRASES? 

21Leo todo lo que tengo que estudiar subrayando los puntos más 

importantes. 

Sí ??? No 

22Subrayo las palabras cuyo significado no sé, o no entiendo. Sí ??? No 

23Buscó en el diccionario el significado de las palabras que no entiendo. Sí ??? No 

24Doy una leída parte por parte y repito varias veces hasta recitarlo de 

memoria. 

Sí ??? No 

25Trato de memorizar todo lo que estudio. Sí ??? No 

26Me limito a dar una leída general a todo lo que tengo que estudiar. Sí ??? No 

27Estudio solo para los exámenes. Sí ??? No 

28Estudio por lo menos dos horas diarias. Sí ??? No 

29Cuando hay repaso oral recién en el salón de clase me pongo a revisar 

mis cuadernos. 

Sí ??? No 

30Me pongo a estudiar el mismo día del examen. Sí ??? No 

31Espero que se fije la fecha de un examen para ponerme a estudiar. Sí ??? No 

¿TE OCURRE LO QUE DICEN ESTAS FRASES? 

32.En las discusiones casi siempre tengo yo la razón. Sí ??? No 

33.Estoy seguro de que encontraré profesores que me juzguen mal. Sí ??? No 
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34.En vez de matemática, se debería estudiar cursos como teatro, música, 

etc. 

Sí ??? No 

35.Mis padres se comportan de forma poco educada. Sí ??? No 

36.Me gusta ayudar a los demás en sus problemas, aunque me cause 

molestias hacerlo. 

Sí ??? No 

37.Tengo más éxitos que mis compañeros en las relaciones con las personas 

del sexo opuesto. 

Sí ??? No 

38.Entablo conversación con cualquier persona fácilmente. Sí ??? No 

39.Me gusta que me consideren una persona con la que hay que contar 

siempre. 

Sí ??? No 

40.Siento que formo parte de la sociedad. Sí ??? No 

41.Tengo amigos en todas partes. Sí ??? No 

42.A menudo me siento realmente fracasado. Sí ??? No 

43.Si volviera a vivir, haría muchas cosas de manera distinta a como las he 

hecho. 

Sí ??? No 

44.Con frecuencia me siento incapaz de seguir estudiando o trabajando sin 

saber por qué. 

Sí ??? No 

45.Muchas veces me digo a mí mismo:¡Que tonto he sido¡-después de 

haber hecho un favor o prometido algo. 

Sí ??? No 

46.Muchas veces pienso que el profesor no me considera una persona, sino 

un número. 

Sí ??? No 

47.Mis compañeros de clase me hacen caso siempre. Sí ??? No 

48.Tengo problemas en casa porque mis padres son demasiados exigentes 

con los horarios. 

Sí ??? No 

49.Alguna vez he pensado en irme de casa. Sí ??? No 

50.Me intranquiliza lo que opinen de mí los demás. Sí ??? No 

51.Cuando tengo que hablar ante los demás paso mal rato, aunque sepa bien 

lo que tengo que decir. 

Sí ??? No 

52.Mis padres solucionan correctamente los asuntos familiares. Sí ??? No 

53.En general, estoy de acuerdo con la forma de actuar de mis padres. Sí ??? No 
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54.Mis padres son demasiado severos conmigo. Sí ??? No 

55.Mis padres son muy exigentes. Sí ??? No 

56.Mi familia limita demasiado mis actividades. Sí ??? No 

57.Mis padres riñen mucho entre ellos. Sí ??? No 

58.El ambiente de mi casa es desagradable o triste. Sí ??? No 

59.Mis padres tratan mejor a mis hermanos que a mí. Sí ??? No 

60.Mis padres exigen de mejores notas de las que puedo conseguir. Sí ??? No 

61.Mis padres me dan poca libertad. Sí ??? No 

¿ESTÁS DE ACUERDO CON ESTAS FRASES? 

62.Leo la pregunta, busco en el libro y escribo la respuesta casi como dice 

el libro. 

Sí ??? No 

63.Leo la pregunta, busco en el libro leo todo y luego contesto según como 

he comprendido. 

Sí ??? No 

64.Le doy más importancia al orden y presentación del trabajo que al 

contenido. 

Sí ??? No 

65.En mi casa, me falta tiempo para terminar con mis tareas, las termino en 

el colegio, preguntando a mis amigos. 

Sí ??? No 

66.Pido ayuda a mis padres u otras personas y dejo que me resuelvan todo 

o gran parte de la tarea. 

Sí ??? No 

67.Dejo para último momento la ejecución de mis tareas por eso no las 

concluyo dentro del tiempo fijado. 

Sí ??? No 

68.Empieza a resolver una tarea, me canso y paso a otra. Sí ??? No 

69.Cuando no puedo resolver una tarea me da rabia o mucha cólera y ya no 

lo hago. 

Sí ??? No 

70.Cuando tengo varias tareas empiezo por la más difícil y luego voy 

pasando a las más fáciles. 

Sí ??? No 

71.Durante las clases me distraigo pensando lo que voy hacer a la salida Sí ??? No 

72.Durante las clases me gustaría dormir o tal vez irme de clase. Sí ??? No 

¿TE GUSTA LO EXPRESADO EN ESTAS FRASES? 

73.Estar donde haya mucha gente reunida. Sí ??? No 
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74.Participar en las actividades de grupo organizados. Sí ??? No 

75.Hacer excursiones en solitario. Sí ??? No 

76.Participar en discusiones. Sí ??? No 

77.Asistir a fiestas con mucha gente. Sí ??? No 

78.Ser el centro de atención en las reuniones. Sí ??? No 

79.Organizar juegos en grupo. Sí ??? No 

80.Recibir muchas invitaciones. Sí ??? No 

81.Ser el que habla en nombre del grupo. Sí ??? No 

82.Que tus compañeros se conviertan fuera del colegio (Instituto, 

Universidad) en amigos tuyos. 

Sí ??? No 

¿TE SUCEDE LO EXPRESADO EN ESTAS FRASES? 

83.Te consideras poco importante Sí ??? No 

84.Eres poco popular entre los amigos. Sí ??? No 

85.Eres demasiado tímido(a) Sí ??? No 

86.Te molesta no ser más guapo y atractivo. Sí ??? No 

87.Te fastidia pertenecer a una familia más pobre que la de otros 

compañeros. 

Sí ??? No 

88.Estás enfermo más veces que otros. Sí ??? No 

89.Estas de acuerdo con que hay cumplir las normas de convivencia Sí ??? No 

90.Eres poco ingenioso y brillante en la conversación Sí ??? No 

91.Tienes poca voluntad para cumplir lo que te propones Sí ??? No 

92.Te molesta que los demás se fijen en ti. Sí ??? No 

¿TE OCURRE LO QUE DICE ESTAS FRASES? 

93.Tus padres se interesan por tus cosas. Sí ??? No 

94.Tus padres te dejan decidir libremente Sí ??? No 

95.Admiras las cualidades de las demás personas de tu familia. Sí ??? No 

96.Estas seguro de que tus padres te tienen un gran cariño. Sí ??? No 

97.Tus padres te ayudan a realizarte en la vida. Sí ??? No 

98.Tus padres te permiten elegir libremente a tus amigos Sí ??? No 

99Estás convencido de que tu familia aprueba lo que haces. Sí ??? No 
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100.Te sientes unido a tu familia. Sí ??? No 

101.Crees que a pesar de todo lo que se diga, los padres entienden bien a 

sus hijos. 

Sí ??? No 

102.Tu padre te parece un ejemplo a imitar Sí ??? No 

103.Repaso momentos antes del examen. Sí ??? No 

104.Preparo un plagio (“chanchullo”) por si acaso me olvido un tema en el 

examen. 

Sí ??? No 

105.Confio en mi buena suerte por eso solo estudio aquellos temas que 

supongo que el profesor preguntará. 

Sí ??? No 

106.Cuando tengo dos o más exámenes el mismo día empiezo a estudiar 

por el tema más difícil y luego el más fácil. 

Sí ??? No 

107.Me presento a rendir mis exámenes sin haber estudiado todo el 

contenido. 

Sí ??? No 

108.Durante el examen se me confunden los temas y se me olvida lo que 

estudié 

Sí ??? No 

109.Cuando no entiendo algo levanto la mano y pregunto al profesor Sí ??? No 

110.Estoy atento a las bromas de mis compañeros que a la clase. Sí ??? No 

111.Me canso rápidamente y me pongo hacer otras cosas. Sí ??? No 

112.Cuando no entiendo un tema mi mente se pone a pensar soñando 

despierto. 

Sí ??? No 

113.Mis imaginaciones o fantasías me distraen durante las clases. Sí ??? No 

114.Formas parte de un grupo de amigos Sí ??? No 

115.Eras uno de los chicos (as) más populares de tu colegio. Sí ??? No 

116.Te gusta organizar los planes y actividades de tu grupo. Sí ??? No 

117.Te gustaría participar en paseos con mucha gente. Sí ??? No 

118.Organizas reuniones con cualquier pretexto Sí ??? No 

119.En las fiestas te unes al grupo más animado. Sí ??? No 

120.Cuando vas de viaje entablas conversación fácilmente con las personas 

que van a tu lado. 

Sí ??? No 

121.Te gusta estar solo mucho tiempo. Sí ??? No 
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122.Prefieres quedarte en tu cuarto leyendo u oyendo música a reunirte con 

tu familia a ver televisión y comentar cosas. 

Sí ??? No 

123.Te molesta no tener libertad y medios para vivir de otra forma Sí ??? No 

 

 

VERIFICA SI TIENE MARCADO TODO TUS RESPUESTAS.... 
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ÍTEMS EN RELACIÓN A LAS ÁREAS: 

 

Adaptación personal (del 1 al 10; del 42 al 51; del 83 al 92).  

Adaptación Familiar (del 11 al 20; del 52 al 61; del 93 al 102). 

Adaptación Educativa (del 21 al 31; del 62 al 72; del 103 al 113).  

Adaptación Social (del 32 al 41; del 73 al 82; del 114 al 123). 

 

Las puntuaciones máximas son: 

 

Adaptación Personal: 30 Puntos  

Adaptación Familiar: 30 Puntos  

Adaptación Escolar: 33 Puntos  

Adaptación Social: 30 Puntos 

 

Estas puntuaciones dan un total de 123 puntos, como máximo puntaje en el inventario, 

considerando las cuatro áreas. Posteriormente, cabe obtener una suma de las puntuaciones de 

los cuatro factores e interpretarlas estadísticamente. Las puntuaciones obtenidas pueden 

transformarse en centiles. 

 

Los resultados finales se expresan en base a esta escala: 

 

Muy desfavorable (PC 1-30) 

Desfavorable (PC 31-50) 

Favorable (PC 51-70) 

Muy favorable (PC 71-100) 
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ANEXO 4. ESCALA DE ESTILO VINCULAR TEMPRANO 

(Parental Bonding Instrument, P.B.I.) 

 

Autor de la escala original: Parker, Tupling y Brown (1979). 

Autor de la adaptación chilena: Melis, et. Al. (2001). 

 

Nombre: 

Edad: 

Sexo: 

 

INSTRUCCIONES 

Este cuestionario consta de 25 afirmaciones, cada una de las cuales se refiere a 

cómo usted recuerda a su MADRE, en su infancia, hasta aproximadamente los 16 

años. 

Cada afirmación es seguida por una escala de puntaje: 

Muy en desacuerdo 1 

Moderadamente en desacuerdo 2 

Moderadamente de acuerdo 3 

Muy de acuerdo 4 

Evalúe el grado en que usted está de acuerdo o en desacuerdo con cada 

afirmación y encierre en un círculo la afirmación correcta. Por favor conteste en 

relación a los recuerdos que tiene de cada uno de ellos. 

Mi madre …….. 
1 Me hablaba con voz amistosa y cálida 1 2 3 4 

2 No me ayudaba tanto como yo lo necesitaba 1 2 3 4 

3 Evitaba que yo saliera solo(a) 1 2 3 4 

4 Parecía emocionalmente frío hacia mi 1 2 3 4 

5 Parecía entender mis problemas y preocupaciones 

  

1 2 3 4 
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6 Era afectuoso conmigo 1 2 3 4 

7 Le gustaba que tomara mis propias decisiones 1 2 3 4 

8 No quería que creciera 1 2 3 4 

9 Trataba de controlar todo lo que yo hacía 1 2 3 4 

10 Invadía mi privacidad 1 2 3 4 

11 Se entretenía conversando cosas conmigo 1 2 3 4 

12 Me sonreía frecuentemente 1 2 3 4 

13 Me regaloneaba 1 2 3 4 

14 No parecía entender lo que yo quería o necesitaba 1 2 3 4 

15 Me permitía decidir las cosas por mí mismo(a) 1 2 3 4 

16 Me hacía sentir que no era deseado(a) 1 2 3 4 

17 Tenía la capacidad de reconfortarme cuando estaba perturbado(a) 1 2 3 4 

18 No conversaba mucho conmigo 1 2 3 4 

19 Trataba de hacerme dependiente de ella 1 2 3 4 

20 Sentía que no podía cuidar de mí mismo(a), a menos que el estuviera 

cerca 

1 2 3 4 

21 Me daba toda la libertad que yo quería 1 2 3 4 

22 Me dejaba salir lo que yo quería 1 2 3 4 

23 Era sobreprotector conmigo 1 2 3 4 

24 No me elogiaba 1 2 3 4 

25 Me permitía vestirme como se me antojara 1 2 3 4 

 

Luego de calificado el test se obtiene cinco tipos de estilos vinculares parentales: 

1. Vínculo Óptimo: son aquellos padres que obtienen puntajes en el P.B.I. altos en la 
escala de cuidado y bajos en la de sobreprotección. Se caracterizan por ser afectuosos, 
empáticos y contenedores emocionalmente y, a su vez, favorecen la independencia y 
la autonomía. 

2. Vínculo Ausente o Débil: son aquellos padres que obtienen puntajes en el P.B.I. bajos 
en cuidado y bajos en sobreprotección. Se caracterizan por presentar frialdad emotiva, 
indiferencia y negligencia; al mismo tiempo son padres que favorecen la 
independencia y la autonomía. 
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3. Constricción Cariñosa: son aquellos padres que puntúan en el P.B.I. con alto puntaje 
en cuidado y alto puntaje en sobreprotección. Se caracterizan por presentar 
afectuosidad, contención emocional, empatía y cercanía, por un lado, y al mismo 
tiempo son controladores, intrusivos, tienen un contacto excesivo, infantilizan y 
previenen la conducta autónoma de sus hijos. 

4. Control Sin Afecto: son aquellos padres que puntúan con bajo cuidado y alta 
sobreprotección. Se caracterizan por presentar frialdad emotiva, indiferencia y 
negligencia, al mismo tiempo que son controladores, intrusivos, tienen un contacto 
excesivo, infantilizan y previenen la conducta autónoma. 

5. Promedio: son aquellos padres que obtienen puntajes promedios en ambas escalas. 
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5. MATRIZ DE DATOS (TEST APLICADOS) 

 

Datos Sociodemográficos CUESTIONARIO DE ACEPTACIÓN-RECHAZO MATERNAL. PARQP-C. 

  Nombre Edad Sexo I P II P III P IV P V P PT Interpretación 

1 
Juan 
Montero 16-19 masculino 10 5 21 2 18 2 11 2 17 1 77 Aceptación 

2 
Elias 
Suarez 16-19 masculino 9 5 19 2 16 3 14 1 18 1 76 Aceptación 

3 
Sergio 
Caceres 16-19 masculino 15 4 12 4 13 4 10 3 15 2 65 

Término 
medio 

4 
Gonzalo 
Veizaga 16-19 masculino 26 2 6 5 8 5 6 5 11 3 57 

Término 
medio 

5 
Marcos 
Herrera 16-19 masculino 17 4 15 3 17 3 11 2 12 3 72 Aceptación 

6 
Luis 
Perales 16-19 masculino 12 4 20 2 19 2 12 2 13 3 76 Aceptación 

7 
Jose 
Marca 16-19 masculino 14 4 19 2 18 2 11 2 15 2 77 Aceptación 

8 
Pedro 
Olivera 16-19 masculino 18 3 15 3 15 3 12 2 15 2 75 Aceptación 

9 
Juvenal 
Choque 16-19 masculino 16 4 19 2 17 3 13 1 16 2 81 Aceptación 

10 
Olivia 
Hurtado 16-19 femenino  20 3 11 4 12 4 10 3 10 4 63 

Término 
medio 

11 
Cecilia 
Mendez 16-19 femenino  9 5 22 1 20 2 14 1 18 1 83 

Maxima 
aceptación 

12 
Fabiola 
Quiroga 16-19 femenino  24 2 9 5 10 4 8 4 9 4 60 

Término 
medio 

13 
Gisela 
Aparicio 16-19 femenino  21 3 12 4 13 4 11 2 15 2 72 Aceptación 

14 
Flavia 
Burgoa 16-19 femenino  15 4 13 4 14 3 10 3 14 2 66 

Término 
medio 

15 
Camila 
Castro 16-19 femenino  17 4 11 4 12 4 9 3 16 2 65 

Término 
medio 

16 
Veronica 
Quispe 16-19 femenino  21 3 9 5 11 4 12 2 13 3 66 

Término 
medio 

17 
Briana 
Cespedez 16-19 femenino  19 3 12 4 15 3 11 2 14 2 71 Aceptación 

18 
Edmundo 
Chavez 20-23 masculino  23 2 10 4 11 4 6 5 7 5 57 

Término 
medio 

19 
Juan 
Garcia 20-23 masculino  19 3 12 4 13 4 10 3 12 3 66 

Término 
medio 

20 
Esteban 
Llanos 20-23 masculino  17 4 11 4 12 4 9 3 11 3 60 

Término 
medio 

21 
Fabricio 
Cruz 20-23 masculino  20 3 10 4 13 4 11 2 13 3 67 Aceptación 
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22 
Pablo 
Mendoza 20-23 masculino  16 4 13 4 14 3 11 2 14 2 68 Aceptación 

23 
Carlos 
Perez 20-23 masculino  12 5 16 3 15 3 12 2 11 3 66 

Término 
medio 

24 
Bernardo 
Mur 20-23 masculino  17 4 15 3 18 2 13 1 12 3 75 Aceptación 

25 
Manuel 
Vilte 20-23 masculino  20 4 12 4 17 3 10 3 10 4 69 Aceptación 

26 
Horacio 
Cuellar 20-23 masculino  18 3 13 4 15 3 11 2 11 3 68 Aceptación 

27 
Sebastian 
Ruiz 20-23 masculino  15 4 15 3 14 4 13 1 13 3 70 Aceptación 

28 
Tomas 
Franco 20-23 masculino  21 3 11 4 18 2 9 3 9 4 68 Aceptación 

29 Julio Villa 20-23 masculino  19 3 14 3 12 4 10 3 10 4 65 
Término 
medio 

30 
Cecilio 
Flores 20-23 masculino  15 4 17 3 13 4 12 2 13 3 70 Aceptación 

31 
Gustavo 
Torrico 20-23 masculino  10 5 19 2 17 3 15 1 14 2 75 Aceptación 

32 
Josias 
Vasquez 20-23 masculino  16 4 17 3 16 3 12 2 15 2 76 Aceptación 

33 
Oliver 
Fernandez 20-23 masculino  9 5 21 2 20 2 15 1 15 2 80 Aceptación 

34 
Josue 
Montes 20-23 masculino  17 4 14 3 15 3 11 2 13 3 70 Aceptación 

35 
Patricio 
Jimenez 20-23 masculino  15 4 16 3 13 4 13 1 14 2 71 Aceptación 

36 
Juan 
Callizaya 20-23 masculino  19 3 15 3 13 4 12 2 13 3 72 Aceptación 

37 
Jose 
Otalora 20-23 masculino  12 5 19 2 17 2 13 1 12 3 73 Aceptación 

38 
Humberto 
Juarez 20-23 masculino  10 5 20 2 19 2 14 1 15 2 78 Aceptación 

39 
Viviana 
Huallpa 20-23 femenino  16 4 11 4 10 4 9 3 12 3 58 

Término 
medio 

40 
Sofia 
Escalante 20-23 femenino  18 3 12 4 11 4 9 3 10 4 60 

Término 
medio 

41 
Carolina 
Noriega 20-23 femenino  17 4 11 4 9 5 8 4 11 3 56 

Término 
medio 

42 
Gabriela 
Torrez 20-23 femenino  19 2 9 5 8 5 7 4 14 2 57 

Término 
medio 

43 
Fernanda 
Cutipa 20-23 femenino  18 3 10 4 10 4 11 2 13 3 62 

Término 
medio 

44 
Elsa 
Farfan 20-23 femenino  21 3 7 5 9 5 8 4 9 4 54 

Término 
medio 
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45 
Maria 
Soliz 20-23 femenino  25 2 7 5 7 5 7 4 9 4 55 

Término 
medio 

46 
Ana 
Cardenas 20-23 femenino  18 3 10 4 8 5 10 2 14 2 60 

Término 
medio 

47 
Elizabet 
Mamani  20-23 femenino  20 3 9 5 7 5 8 4 10 4 54 

Término 
medio 

48 
Pablo 
Beltran 24-28 masculino  18 3 20 2 12 4 12 2 9 4 71 Aceptación 

49 
Rafael 
Contreras 24-28 masculino  23 2 13 4 8 5 10 3 8 4 62 

Término 
medio 

50 
Sebastian 
Huanca 24-28 masculino  19 3 17 3 10 4 11 2 7 5 64 

Término 
medio 

51 
Luis 
Benavidez 24-28 masculino  21 3 14 3 9 5 10 3 8 4 62 

Término 
medio 

52 
Arturo 
Flores 24-28 masculino  20 3 14 3 9 5 9 3 6 5 58 

Término 
medio 

53 
Juan 
Videz 24-28 masculino  19 3 15 3 10 4 10 3 7 5 61 

Término 
medio 

54 
Lizbeth 
Rojas 24-28 femenino  23 2 8 5 8 5 9 3 6 5 54 

Término 
medio 

55 
Dayana 
Zurita 24-28 femenino  20 3 9 5 9 5 8 4 7 5 53 

Término 
medio 

56 
Melania 
Choque 24-28 femenino  19 3 10 4 10 4 9 3 8 4 56 

Término 
medio 

57 
Sonia 
Torrico 24-28 femenino  21 3 9 5 8 5 9 3 6 5 53 

Término 
medio 

58 
Carla 
Janco 24-28 femenino  18 3 11 4 11 4 10 3 8 4 58 

Término 
medio 

59 
Juana 
Perez 24-28 femenino  24 2 8 5 7 5 8 4 6 5 53 

Término 
medio 

60 
Alicia 
Olivera  24-28 femenino  20 3 9 5 8 5 9 3 7 5 53 

Término 
medio 
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  ESCALA DE MASCULINIDAD – FEMINEIDAD (IMAFE) 

Nº   pt Masculinidad   pt Feminidad   pt Machismo   pt Sumisión 
Interpretación 
General

1 95 6,3 Muy alto 48 1,0 Muy bajo 98 6,5 Muy alto 39 2,6 Bajo 
Tendencia 
Maculina

2 84 5,6 Alto 42 2,8 Bajo 87 5,8 Muy alto 35 2,3 Bajo 
Tendencia 
Maculina

3 92 6,1 Muy alto 20 1,3 Muy bajo 95 6,3 Muy alto 13 0,9 
Muy 
bajo 

Tendencia 
Maculina

4 78 5,2 Alto 39 2,6 Bajo 81 5,4 Alto 32 2,1 Bajo 
Tendencia 
Maculina

5 86 5,7 Muy alto 21 1,4 Muy bajo 89 5,9 Muy alto 14 0,9 
Muy 
bajo 

Tendencia 
Maculina

6 40 2,7 Bajo 72 4,8 Alto 44 2,9 Medio 65 4,3 Alto 
Tendencia 
Femenina

7 77 5,1 Alto 39 2,6 Bajo 80 5,3 Alto 32 2,1 Bajo 
Tendencia 
Maculina

8 98 6,5 Muy alto 49 3,3 Medio 101 6,7 Muy alto 42 2,8 Bajo 
Tendencia 
Maculina

9 73 4,9 Alto 37 2,5 Bajo 76 5,1 Alto 30 2,0 Bajo 
Tendencia 
Maculina

10 41 2,733 Bajo 86 5,7 Muy alto 38 2,533 Bajo 89 5,933 Muy alto 
Tendencia 
Femenina

11 40 2,667 Bajo 96 6,4 Muy alto 37 2,467 Bajo 75 5 Alto 
Tendencia 
Femenina

12 39 2,6 Bajo 82 5,4 Alto 36 2,4 Bajo 60 4 Medio 
Tendencia 
Femenina

13 32 2,133 Bajo 68 4,5 Alto 29 1,933 Bajo 71 4,733 Alto 
Tendencia 
Femenina

14 36 2,4 Bajo 76 5,1 Alto 33 2,2 Bajo 79 5,267 Alto 
Tendencia 
Femenina

15 56 3,733 Medio 70 4,6 Alto 53 3,533 Medio 73 4,867 Alto 
Tendencia 
Femenina

16 27 1,8 Bajo 58 3,8 Medio 24 1,6 Bajo 61 4,067 Medio 
Tendencia 
Femenina

17 75 5 Alto 42 2,8 Bajo 72 4,8 Alto 30 2 Bajo 
Tendencia 
Maculina

18 88 5,9 Muy alto 19 1,3 Muy bajo 91 6,1 Muy alto 21 1,4 
Muy 
bajo 

Tendencia 
Maculina

19 68 4,5 Alto 21 1,4 Muy bajo 71 4,7 Alto 24 1,6 Bajo 
Tendencia 
Maculina

20 80 5,3 Alto 40 2,7 Bajo 83 5,5 Alto 41 2,7 Bajo 
Tendencia 
Maculina

21 76 5,1 Alto 20 1,3 Muy bajo 79 5,3 Alto 23 1,5 Bajo 
Tendencia 
Maculina
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22 93 6,2 Muy alto 47 3,1 Medio 96 6,4 Muy alto 50 3,3 Medio 
Tendencia 
Maculina

23 
71 4,7 Alto 36 2,4 Bajo 74 4,9 Alto 39 2,6 Bajo 

Tendencia 
Maculina

24 81 5,4 Alto 41 2,7 Bajo 84 5,6 Alto 44 2,9 Medio 
Tendencia 
Maculina

25 90 6,0 Muy alto 20 1,3 Muy bajo 93 6,2 Muy alto 23 1,5 Bajo 
Tendencia 
Maculina

26 83 5,5 Alto 42 2,8 Bajo 86 5,7 Muy alto 45 3,0 Medio 
Tendencia 
Maculina

27 69 4,6 Alto 35 2,3 Bajo 72 4,8 Alto 38 2,5 Bajo 
Tendencia 
Maculina

28 75 5,0 Alto 38 2,5 Bajo 78 5,2 Alto 41 2,7 Bajo 
Tendencia 
Maculina

29 97 6,5 Muy alto 23 1,5 Bajo 100 6,7 Muy alto 26 1,7 Bajo 
Tendencia 
Maculina

30 84 5,6 Alto 42 2,8 Bajo 87 5,8 Muy alto 45 3,0 Medio 
Tendencia 
Maculina

31 72 4,8 Alto 36 2,4 Bajo 75 5,0 Alto 39 2,6 Bajo 
Tendencia 
Maculina

32 66 4,4 Alto 33 2,2 Bajo 69 4,6 Alto 36 2,4 Bajo 
Tendencia 
Maculina

33 94 6,3 Muy alto 30 2,0 Bajo 97 6,5 Muy alto 33 2,2 Bajo 
Tendencia 
Maculina

34 91 6,1 Muy alto 33 2,2 Bajo 94 6,3 Muy alto 36 2,4 Bajo 
Tendencia 
Maculina

35 96 6,4 Muy alto 40 2,7 Bajo 99 6,6 Muy alto 21 1,4 
Muy 
bajo 

Tendencia 
Maculina

36 30 2,0 Bajo 68 4,5 Alto 33 2,2 Bajo 71 4,7 Alto 
Tendencia 
Femenina

37 67 4,5 Alto 34 2,3 Bajo 70 4,7 Alto 37 2,5 Bajo 
Tendencia 
Maculina

38 87 5,8 Muy alto 44 2,9 Medio 90 6,0 Muy alto 47 3,1 Medio 
Tendencia 
Maculina

39 25 1,667 Bajo 65 4,3 Alto 21 1,4 Muy bajo 68 4,533 Alto 
Tendencia 
Femenina

40 40 2,667 Bajo 101 6,7 Muy alto 37 2,467 Bajo 104 6,933 Muy alto 
Tendencia 
Femenina

41 23 1,5 Bajo 80 5,3 Alto 20 1,333 Muy bajo 83 5,533 Alto 
Tendencia 
Femenina

42 47 3,133 Medio 88 5,8 Muy alto 44 2,933 Medio 91 6,067 Muy alto 
Tendencia 
Femenina

43 51 3,4 Medio 86 5,7 Muy alto 48 3,2 Medio 89 5,933 Muy alto 
Tendencia 
Femenina

44 59 3,933 Medio 93 6,2 Muy alto 56 3,733 Medio 96 6,4 Muy alto 
Tendencia 
Femenina
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45 26 1,733 Bajo 67 4,4 Alto 23 1,533 Bajo 70 4,667 Alto 
Tendencia 
Femenina

46 50 3,333 Medio 100 6,6 Muy alto 47 3,133 Medio 103 6,867 Muy alto 
Tendencia 
Femenina

47 31 2,067 Bajo 77 5,1 Alto 34 2,267 Bajo 80 5,333 Alto 
Tendencia 
Femenina

48 99 6,6 Muy alto 36 2,4 Bajo 102 6,8 Muy alto 39 2,6 Bajo 
Tendencia 
Maculina

49 89 5,9 Muy alto 38 2,5 Bajo 92 6,1 Muy alto 41 2,7 Bajo 
Tendencia 
Maculina

50 82 5,5 Alto 21 1,4 Muy bajo 86 5,7 Muy alto 24 1,6 Bajo 
Tendencia 
Maculina

51 
74 4,9 Alto 37 2,5 Bajo 77 5,1 Alto 40 2,7 Bajo 

Tendencia 
Maculina

52 
100 6,7 Muy alto 30 2,0 Bajo 103 6,9 Muy alto 33 2,2 Bajo 

Tendencia 
Maculina

53 
65 4,3 Alto 33 2,2 Bajo 68 4,5 Alto 36 2,4 Bajo 

Tendencia 
Maculina

54 
65 4,333 Alto 40 2,6 Bajo 44 2,933 Medio 42 2,8 Bajo 

Tendencia 
Maculina

55 
40 2,667 Bajo 83 5,5 Alto 37 2,467 Bajo 56 3,733 Medio 

Tendencia 
Femenina

56 
51 3,4 Medio 90 6 Muy alto 48 3,2 Medio 80 5,333 Alto 

Tendencia 
Femenina

57 
59 3,933 Medio 96 6,4 Muy alto 56 3,733 Medio 55 3,667 Medio 

Tendencia 
Femenina

58 
26 1,733 Bajo 55 3,6 Medio 23 1,533 Bajo 57 3,8 Medio 

Tendencia 
Femenina

59 
42 2,8 Bajo 87 5,8 Muy alto 39 2,6 Bajo 89 5,933 Muy alto 

Tendencia 
Femenina

60 
31 2,067 Bajo 65 4,3 Alto 28 1,867 Bajo 67 4,467 Alto 

Tendencia 
Femenina
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INVENTARIO DE 
ADAPTACIÓN 

CONDUCTUAL. 
Escala Estilo Vincular Temprano 

Nº PT Interpretación pt Cuidado pt Sobreproteccion Interpretación General 

1 81 Muy favorable 26 Alto 25 Bajo Vínculo Óptimo 

2 80 Muy favorable 16 Bajo 26 Alto Control Sin Afecto 

3 58 Favorable 23 Bajo 26 Alto Control Sin Afecto 

4 51 Favorable 23 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

5 70 Favorable 23 Bajo 26 Alto Control Sin Afecto 

6 82 Muy favorable 23 Bajo 28 Alto Control Sin Afecto 

7 83 Muy favorable 34 Alto 16 Bajo Vínculo Óptimo 

8 81 Muy favorable 33 Alto 29 Alto Constricción Cariñosa 

9 87 Muy favorable 36 Alto 39 Alto Constricción Cariñosa 

10 56 Favorable 20 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

11 89 Muy favorable 22 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

12 53 Favorable 19 Bajo 23 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

13 70 Favorable 31 Alto 22 Bajo Vínculo Óptimo 

14 59 Favorable 21 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

15 58 Favorable 22 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

16 59 Favorable 18 Bajo 26 Alto Control Sin Afecto 

17 70 Favorable 19 Bajo 27 Alto Control Sin Afecto 

18 51 Favorable 19 Bajo 22 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

19 59 Favorable 23 Bajo 26 Alto Control Sin Afecto 

20 53 Favorable 21 Bajo 23 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

21 67 Favorable 18 Bajo 21 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

22 68 Favorable 12 Bajo 15 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

23 59 Favorable 17 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

24 79 Muy favorable 33 Alto 19 Bajo Vínculo Óptimo 

25 65 Favorable 30 Alto 33 Alto Constricción Cariñosa 

26 64 Favorable 29 Alto 19 Bajo Vínculo Óptimo 

27 66 Favorable 30 Alto 33 Alto Constricción Cariñosa 

28 64 Favorable 29 Alto 23 Bajo Vínculo Óptimo 

29 58 Favorable 20 Bajo 22 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

30 66 Favorable 30 Alto 33 Alto Constricción Cariñosa 

31 79 Muy favorable 33 Alto 36 Alto Constricción Cariñosa 

32 80 Muy favorable 19 Bajo 23 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

33 84 Muy favorable 35 Alto 25 Bajo Vínculo Óptimo 

34 65 Favorable 30 Alto 19 Bajo Vínculo Óptimo 

35 66 Favorable 18 Bajo 21 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

36 65 Favorable 31 Alto 34 Alto Constricción Cariñosa 
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37 77 Muy favorable 32 Alto 35 Alto Constricción Cariñosa 

38 82 Muy favorable 34 Alto 37 Alto Constricción Cariñosa 

39 51 Favorable 23 Bajo 22 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

40 53 Favorable 17 Bajo 23 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

41 52 Favorable 15 Bajo 18 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

42 52 Favorable 14 Bajo 17 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

43 55 Favorable 14 Bajo 22 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

44 51 Favorable 22 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

45 53 Favorable 23 Bajo 16 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

46 53 Favorable 16 Bajo 27 Alto Control Sin Afecto 

47 51 Favorable 22 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

48 66 Favorable 31 Alto 34 Alto Constricción Cariñosa 

49 55 Favorable 16 Bajo 28 Alto Control Sin Afecto 

50 57 Favorable 12 Bajo 30 Alto Control Sin Afecto 

51 55 Favorable 16 Bajo 20 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

52 51 Favorable 20 Bajo 27 Alto Control Sin Afecto 

53 54 Favorable 17 Bajo 30 Alto Control Sin Afecto 

54 47 Desfavorable 22 Bajo 29 Alto Control Sin Afecto 

55 46 Desfavorable 22 Bajo 33 Alto Control Sin Afecto 

56 53 Favorable 23 Bajo 26 Alto Control Sin Afecto 

57 46 Desfavorable 22 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

58 51 Favorable 23 Bajo 29 Alto Control Sin Afecto 

59 46 Desfavorable 22 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 

60 46 Desfavorable 22 Bajo 25 Bajo Vínculo Ausente o Débil 
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