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1.1 INTRODUCCION

El Cancer es una enfermedad por la que algunas células del cuerpo se multiplican sin
control y se diseminan a otras partes del cuerpo. Estas células pueden formar una masa llamada
tumor, que puede ser canceroso o benigno. Un tumor canceroso es maligno, lo que significa que
puede crecer y diseminarse a otras partes del cuerpo y un tumor benigno significa que el tumor
puede crecer, pero no se diseminara. Esta enfermedad es quizas una de las palabras mas
utilizadas en los ultimos afios y que mas asusta cuando se habla de temas referentes a la salud,
simplemente porque al afrontarlo involucra desafios de diversas indoles tanto para el paciente
que la padece como de sus familiares.

Algunos de los tipos de cancer que afectan a las mujeres con mas frecuencia son los
canceres en Senos y Cuello Uterino, los cuales seran objeto de investigacion, colon y recto,
pulmones, ovarios y piel. El cAncer de mama es una enfermedad en la cual las células de la
mama se multiplican sin control. El cancer de cuello uterino es el cancer que se origina en

las células del cuello del Gtero, este se forma de manera lenta a lo largo del tiempo.

La gran mayoria de la poblacion femenina en riesgo desconoce las caracteristicas y
evoluciéon del cancer de mama; la técnica del auto-examen que es el paso inicial para el
diagnostico de este tipo de enfermedad. Asi también pasa con el cancer de cuello uterino no se
hacen el control por vergilienza de ir al ginecélogo, con esto se nota un desconocimiento total

como asf la falta de concientizacion sobre estas enfermedades.

La gran mayoria personas de Tarija se van a otros departamentos a hacerse un control y
seguimiento del cancer, donde sus recursos son escasos para medicamentos o el tratamiento que
requieran. Porque pasa esto por falta de una infraestructura donde no se hacen estudios ni
tratamientos para la enfermedad del cancer de mama y cuello uterino y que se cuenta con el
oncolégico como un elefante blanco que nunca seré terminado se esta deteriorando y por eso las

personas se van a otros lados. Y En la ciudad de Tarija los hospitales como el San Juan de Dios,


https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=46476&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
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y el Hospital Obrero no albergan ambientes destinados a la oncologia para tratamientos de cancer
debido a su actividad masiva por diferentes especialidades.

Por lo tanto con el disefio arquitectonico del centro integral de diagndstico y control del
cancer de mama y cuello uterino para la ciudad de Tarija, se daré solucién a la falta de cuidado
de personas con cancer, mediante el tratamiento, seguimiento, prevencion y concientizacion de la

enfermedad acordes para satisfacer las necesidades de los usuarios que necesitan atencion.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El cancer es un problema que aqueja a toda la humanidad, que esta afectando cada vez a
mas personas, esta enfermedad afecta a todos tipos de edades nifios, jovenes, adolescentes y

adultos sin medir estatus social o econémico.

De la misma manera, la nula existencia de areas de atencion profesional en el area
psicoldgica debido a que esta enfermedad, ataca de manera muy violenta el estado de animo de
la mayoria de los afectados, pasando por muchas etapas donde experimenta diferentes emociones
en su vida como, depresion, tristeza, negacion, frustracion, panico, agresividad, confusion, entre
otros, que deben ser atendidos por personas especializadas que brinden apoyo y al paciente que

padece esta enfermedad.

En Bolivia Segln estimaciones de la OMS, cada dia entre 4 a 5 mujeres bolivianas
mueren por Céancer de Cuello Uterino en Bolivia y son cuatro tipos de cancer mas recurrentes,
entre estos estan el cancer de cérvix, mama, son los mas frecuentes entre la poblacion boliviana.
Del total de pacientes diagnosticados con algun tipo de cancer en el pais, el 24% padece de
cérvix, 17% de mama. De acuerdo con datos del Registro Nacional de Céancer, cada afio se

diagnostican a 7.276 mujeres con esta patologia, segun el Ministerio de Salud.
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Porcentaje de cancer ginecolégico Bolivia 2022 Mortalidad en casos de cancer Bolivia 2022
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En Tarija Segln los ultimos estudios que realizd el Servicio Departamental de Salud
(Sedes), 53 personas fallecieron por diferentes tipos de cancer el afio 2022, ademas que el
departamento esta en el cuarto lugar en nimero de pacientes con esta patologia. Tarija esta en el
tercer lugar en el cancer de cuello uterino a diferencia de otros departamentos. Cada mes se
diagnostican 17 personas con cancer de mama y 25 con cuello uterino, la cantidad de casos

acumulados en el departamento es de 950, de los cuales, 169 fueron detectados en el afio 2022.

El responsable de Control y Prevencién de Cancer (Sedes- Tarija), durante el periodo de
2021 al 2022, los porcentajes de muertes se produjeron por dolencias cancerigenas en el cuello
uterino y mama. Por otra parte, se estima que al afio se registran 924 casos de cancer, de los
cuales solo se captan entre 100 y 130 casos en el sistema publico de salud, lo que significa que
en el subregistro es decir los que no estan registrados estan por encima del 80%. Ademas, el 70%
de los casos de cancer corresponden a mujeres. En las mujeres se incrementan los casos a partir

de los 30 afios en adelante.

En cuanto a los Recursos Humanos, la falta de profesionales especializados para la
atencion de pacientes oncoldgicos en los hospitales publicos es otra deficiencia identificada, la
ausencia de médicos oncélogos clinicos, quirtrgicos y radioterapeutas es un denominador
comun. Los Hospitales en Tarija como el San Juan de Dios y el de la Caja Nacional de Salud no
son acreditados en el sector publico para brindar servicios de oncologia, no cuentan con el
certificado de acreditacién, por no contar con infraestructura para enfermos de cancer.
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La Infraestructura es Improvisada en los hospitales mencionados, ya que sus unidades de
oncologia se encuentran en ambientes adaptados e improvisados de construcciones antiguas que
no ofrecen atencion de calidad a las y los pacientes. En la cual existe una saturacion de pacientes

para ser atendidos y que son derivados a otras ciudades para tratar el cancer.

Hospital San Juan de Dios
Actualmente los pacientes estan luchando para conseguir una Unidad Oncolégica dentro
de la Caja Nacional de Salud (CNS) y que el paciente con cancer reciba una adecuada atencién
en salud.
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La realidad de los pacientes de la CNS es triste, es lamentable, porque ain se tiene
muchas carencias, deficiencias, la mayoria de los pacientes tienen que comprarse la medicacion

y luego hacer un tramite tan burocratico para que se le devuelva lo que ha gastado.

El Hospital Oncolégico esta estancado en su ejecucion y estd a cargo de la Gobernacién
de Tarija y la Unidad de Proyectos Especiales (UPRE) del Gobierno nacional, esta paralizado
por observaciones técnicas y administrativas del proyecto, que hasta el dia de hoy no hay

solucién de seguir con su construccion y terminarla y ser puesto al servicio de la poblacién.



https://elpais.bo/img/images_1200/contents/2022/01/21/90456ebf-956c-44e8-9a2f-8b840e55e22c.jpg
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En Tarija urge contar con mejores condiciones de infraestructura, equipamiento y
recursos humanos. En el cual los pacientes de cancer de mama y cuello uterino reclaman la falta
de condiciones en los hospitales actuales, porque al no contar con un centro médico acorde a las
necesidades de los usuarios estas personas migran a otras ciudades, para hacer su tratamiento del

cancer, que a su vez es un problema para su alineacion como hospedaje.

1.3 JUSTIFICACION

El proyecto de un centro integral de diagnéstico y control del cancer de mama y cuello
uterino que se va a realizar es de gran importancia para el bienestar de la poblacién para asi
poder subsanar de forma pertinente el gran problema que se tiene contra la enfermedad del

cancer en la ciudad de Tarija.

También se contara con profesionales en el area psicoldgica que ayuden y brinden apoyo
a las mismas personas con cancer, mediante charlas y tratamientos para que puedan sobrellevar

de la mejor manera esta enfermedad tanto el paciente como su familia.

Al generar la propuesta arquitectonica de este centro integral de diagnostico y control del
cancer de mama y cuello uterino para la ciudad de Tarija serd un complemento a esos nuevos y
actualizados centros de atencion del cancer que existen a nivel nacional. En este proyecto se
involucran fundamentos como Planear, Organizar, Ejecutar, Controlar y Evaluar, mediante una
investigacién sobre este problema, asi poder mejorar la calidad de vida de las personas que
padecen esta enfermedad y poder realizar una prevencién de esta evitando alcanzar niveles altos

de casos de cancer en la ciudad de Tarija.

La tarea en el control dentro de este centro, se basa principalmente en la promocion de la
salud, mediante la prevencion de los factores de riesgo y en la deteccién temprana de la
enfermedad. Asi la poblacion tendria la oportunidad de un diagnostico precoz, y asi evitar que

las personas afectadas con esta dolencia lleguen a empeorar y fallezcan.
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Su infraestructura del centro estara referida a lo que es la arquitectura y la decoracion
hospitalaria influyen de sobremanera en la salud del paciente mediante la luz natural, una
ventana con vistas a jardines o incluso con un paisaje en la habitacion contribuyen de manera
favorable a la recuperacion. La arquitectura no puede curar, pero puede contribuir al bienestar de
los pacientes e indirectamente ayudar a su mejoria, que naturalice los espacios en el tratamiento
de los enfermos de cancer. En este centro habrd espacios para diagndsticos, para consultas
oncoldgicas, areas de apoyo psicoldgico, areas de tratamiento, areas de descanso, y areas verdes
como complemento al proyecto.

El centro integral de diagnéstico del cancer de mama y cuello uterino contara con el
personal adecuado en recurso humanos, como ser medicos oncélogos en ramas como
quimioterapia, en oncologia clinica y en su caso oncélogos quirlrgicos, capacitados para
desarrollar el control y diagndstico del cancer. Y este centro estara acreditado, segun las normas
que establecen los establecimientos de salud a nivel nacional, y siendo verificado por el

ministerio de salud y deportes del estado plurinacional de Bolivia.

El centro integral de diagndstico y control del cancer de mama y cuello uterino para la
ciudad de Tarija, pretende lograr optimizar la disposicion de vida de las personas que sufren de
cancer, extendiendo la vida de ellos en un 70 a 80% de los casos, proporcionando hacer conocer
proyectos y programas de prevencion, deteccion precoz de esta enfermedad que aflige a nifios,

jévenes y adultos

1.4 OBJETIVO GENERAL

Disefiar un centro integral de diagnéstico y control del cancer de mama y cuello uterino
para la ciudad de Tarija, para brindar buenas condiciones de control y seguimiento para
disminuir los aumentos de casos terminales de esta enfermedad, y asi puedan tener una mejor
calidad de vida los enfermos de cancer. A través de una infraestructura adecuada y sostenible con
caracteristicas espaciales y arquitectonicas eficientes, confortables para la atencion de este mal

que aqueja a las personas.

1.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS
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1.5.1. Desarrollar una infraestructura que responda a las necesidades de las personas
con espacios apropiados para personas con cancer.

1.5.2. Proponer una arquitectura sustentable, que se complemente con el medio
ambiente y la naturaleza.

1.5.3. Proyectar soluciones tecnolégicas innovadoras, que se integren al contexto
urbano inmediato y asi mejorar la imagen de la ciudad.

1.5.5. Plantear una arquitectura bioclimatica con criterios ambientales, para el confort
de la edificacion.

1.5.6. Desarrollar programas de prevencion y control del cancer, reduciendo la tasa de
mortalidad.

1.6 HIPOTESIS

A través de un nuevo equipamiento arquitectnico se podra mejorar de manera funcional
y espacial las falencias que presenta la red de salud en Tarija, con este centro de diagnéstico y
control del cancer de mama y cuello uterino, se podra reducir las escaladas de esta enfermedad
en las personas que la padecen. Esta infraestructura es un aporte para fortalecer un desarrollo de
nuevos equipamientos en el &mbito de la salud, con espacios ambientales y recreativos,

mejorando asi el contexto inmediato del lugar a intervenir.

1.7 VISION

El centro integral diagnostico y control del cancer de mama y cuello uterino contara con
una innovadora tecnologia en su infraestructura, con espacios Optimos y areas de atencion
oncolbgica y psicoldgica para los pacientes. Contard con criterios de bioclimatica y
sostenibilidad para el bienestar de las personas con cancer. Esta infraestructura sera un referente
a nivel nacional y local, serd& un modelo para proyectos con las mismas caracteristicas en

beneficio de la poblacion.

1.8 MISION
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El centro integral de diagnostico y control del cancer de mama y cuello uterino, sera el
pilar esencial para la salud y el bienestar de la poblacion victimas del cancer, donde el paciente
pueda ser diagnosticado, tratado, y controlado para que no avance esta enfermedad, mediante
servicios de diagndstico de alta calidad eficiente como tomografias, mamografias, ecografias,
asistencia oncologica y el tratamiento en quimioterapia. Estara caracterizado por su alta calidez

asistencial para toda la poblacién que padece el cancer.

1.9. DELIMITACION DEL TEMA
1.9.1. ALCANCES DEL PROYECTO

1.9.1.1. UBICACION. -

El departamento de Tarija esta situado al Sur del Estado Plurinacional de Bolivia.
Limita hacia el Norte con el departamento de Chuquisaca; por el Sur, con la Republica
Argentina; por el Este con la Republica de Paraguay, por el Oeste, con el departamento de
Potosi.

Tarija y su provincia Cercado es la capital del departamento, que se encuentra situada en
el valle central del mismo nombre y limita al norte y oeste con la provincia Méndez, al este con
la provincia O’Connor y al sur con las provincias Avilés y Arce. Su clima es templado, con una

temperatura promedio de 18°C. L
Municipio
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La ciudad de Tarija, estd compuesto por una extensa mancha urbana, la cual se genera a
orillas del rio Guadalquivir. Delimita al norte con Monte Sud, al sur con San Jacinto, al este con

Yesera y al oeste con Santa Ana la nueva. La superficie actual es de 72.461,800 m2.

1.9.1.2. USUARIOS. -
Beneficiarios Directos: Estos son aquellos que seran beneficiados por el equipamiento
arquitecténico de manera que sea Util y satisfactorio para las personas que la requieran vy

tenemos los siguientes:

+ Doctores, Enfermeras, Personal Administrativo, Personal de limpieza, Pacientes.

Beneficiarios Indirectos: Estos son los que se beneficiaran por el nuevo equipamiento de
salud dependiendo del lugar de ubicacion, donde se tenga vias principales, aceras y

estacionamientos estos serian los siguientes:

+ Taxistas, Comercio informal, Farmacias, Tiendas de barrio, Fotocopiadoras
Ventas de insumos terapéuticos etc.
1.9.1.3. PROYECCION TEMPORAL
El proyecto estara proyectado para los proximos 20 afios, de acuerdo a normativas
constructivas de equipamientos de salud que rigen a nivel nacional, que estan adecuadas por el

ministerio de salud y deportes de Bolivia.

1.9.1.4. FINANCIAMIENTO Y ADM. DEL PROYECTO
El proyecto estara a cargo del gobierno nacional (Ministerio de Salud), mediante una ley
que beneficia a los enfermos de cancer a nivel nacional, que este es la encargada de proveer los

recursos economicos a cada departamento para el caso.

El gobierno departamental de Tarija mediante el (SEDES), juntamente con el municipio de

Tarija seran los encargados de gestionar y avalar el Financiamiento y la ADM. del proyecto.
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1.10. CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD

1.10.1. Mediante la Arquitectura Bioclimética: se definiran criterios que permitan la
optimizacion del lugar en donde se ubica el proyecto, con el propdsito de crear ambientes
confortables, mencionando algunos como la orientacion del edificio, ventilacion e iluminacion

natural, vegetacion y mas.

Jardines y Areas Verdes

Bloquear Sol en Verano

Malla para sombra
OESTE ESTE
)
Arboles de
Parrao Sombra ’
enredadera 2 N s Cacce
en espaidera
- b

Ventilacién e lluminacion Natural

1.10.2. Arquitectura ecologica o arquitectura sustentable, va mas alld de incorporar
elementos verdes en el disefio. Un proyecto arquitectonico se debe usar materiales de
construccién sostenibles la idea es programar, proyectar, disefiar y reciclar para poder tener

edificios sostenibles.

1.10.3. Captacién de Lluvias, la técnica de captacion de lluvia es importante, ayuda a

garantizar el acceso de abastecimiento de agua a través de todas las fuentes posibles.
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Sistemas de recoleccién y tratamiento de agua de lluvia

Sistema de Generacidén de Electricidad Solar, Un panel solar es un dispositivo que
aprovecha la energia del sol para generar calor o electricidad. Los paneles fotovoltaicos, son los
que generan electricidad a partir de la radiacion solar que incide sobre las células fotovoltaicas

del panel.

Paneles Solares

s Medldor de Consumo
Medidor de Energia Vertida
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El cancer es una enfermedad por la que algunas células del cuerpo se multiplican sin
control y se diseminan a otras partes del cuerpo, esta enfermedad es posiblemente que comience
en cualquier parte del cuerpo humano. Estas celulas tal vez formen tumores, que son bultos de

tejido los tumores son cancerosos (malignos) o no cancerosos (benignos).

2. CONCEPTUALIZACION DEL TEMA DE PROYECTO DE GRADO
El proceso de conceptualizacion, nos definira las ideas base y principales que seran
utilizadas para la estructuracion de un plan, que a su vez servirdn para orientar el lineamiento del

proyecto de un centro integral de diagndstico y control del Cancer de mamay cuello uterino.

2.1 CENTRO INTEGRAL

Es un centro de atencion especializada para el manejo de pacientes que padecen
enfermedades relacionadas con el cancer, estos conciben y aplican los conocimientos cientificos
de descubrimientos prometedores de laboratorio en nuevos tratamientos para pacientes con
cancer. Los centros ofrecen también educacion al pablico y programas de alcance sobre la

prevencion y los exdmenes de deteccion.

2.2. CENTRO DE DIAGNOSTICO INTEGRAL

Es un centro que se ocupa del manejo de los tratamientos antitumorales y del seguimiento
de cada una de las personas que estan siendo atendidas por especialistas en la lucha contra el
cancer. La atencion oncoldgica debe intervenir distintas unidades implicadas en el diagndstico y
estudios por imagenes tal como, ecografia, tomografia computarizada (CT), mamografia,
estudios de Colposcopia, estudio de ginecologia (examen pélvico), y laboratorios para analisis de
sangre y patologias (biopsias).
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2.3. ECOGRAFIA
Es una Técnica empleada en medicina y que permite la exploracion del interior del
cuerpo mediante ultrasonido, que se obtienen imégenes por ecografia y se usa para ayudar a

diagnosticar enfermedades, como el cancer

Imagenes de ecografia

2.4. TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (CT)

Es un procedimiento con imdagenes que usa equipo especial de rayos X para crear
imagenes detalladas, o exploraciones, de regiones internas del cuerpo

Se usa la tomografia computarizada (TC), también denominada TAC, para detectar y

obtener mas informacion sobre el cancer. La exploracion les permite:

Imagenes de tomografia

2.5. MAMOGRAFIA
Es una imagen de la mama tomada con rayos X, se usan las mamografias para buscar
signos de cancer de mama en sus etapas iniciales. Las imagenes pueden mostrar un pequefio

tumor que no se puede sentir durante una exploracion u otros cambios en las mamas.

Iméagenes de mamografia
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2.6. COLPOSCOPIA
Es una forma especial de examinar el cuello uterino. Se utiliza luz y un microscopio de
baja potencia para hacer que el cuello uterino aparezca mucho mas grande. Esto le ayuda a su

proveedor de atencién médica para encontrar y hacer biopsias anormales del cuello uterino.

Imagenes de colposcopia

2.7. BIOPSIA
Una biopsia es la extracciéon de tejido de alguna parte del cuerpo para examinar en el
mismo la presencia de una enfermedad. En algunas se extirpa una pequefia muestra de tejido con

una aguja mientras que en otras se extrae un nodulo o bulto sospechoso.

Iméagenes de biopsia

2.8. GINECOLOGIA
La ginecologia es la rama de la medicina enfocada en el sistema reproductor femenino,
dando atencién a todas las patologias que se relacionan con el Utero, la vagina y los ovarios,

dentro de lo que es el diagndstico y tratamiento de enfermedades de estos 6rganos.

2.9. EXAMEN PELVICO

Es el examen fisico del sistema reproductor femenino. Donde los exdmenes de deteccion
del cancer de cuello uterino se suelen hacer durante un examen pélvico, el medico colocara un
espéculo en la vagina para abrirla con delicadeza y observar el cuello del Gtero y con una paleta

diminuta, tomara una muestra pequefia de celulas del cuello uterino.


https://www.cancer.gov/Common/PopUps/popDefinition.aspx?id=322873&version=patient&language=Spanish&dictionary=Cancer.gov
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Iméagenes de examen pelvico

2.10. CENTRO DE CONTROL DEL CANCER

Es un centro dedicado a controlar el cancer pretendiendo reducir la incidencia, morbilidad
y mortalidad del cancer y mejorar la calidad de vida de los pacientes de cancer en una poblacion
definida mediante la implementacion sistematica para la prevencion, deteccion temprana,
tratamiento, concientizacion y/o educacion de esta enfermedad. Donde médicos llevan a cabo
investigacion basica de laboratorio y ensayos clinicos en los que se analiza las caracteristicas del

cancer, asi como sus causas Y la forma de controlar esta enfermedad en grupos de personas.

2.11. CANCER DE MAMA
El cancer de mama es una enfermedad en la cual las células de la mama se multiplican sin
control. Existen distintos tipos de cancer de mama, este puede diseminarse fuera de la mama a

través de los vasos sanguineos y los vasos linfaticos

2.12. CANCER DE CUELLO UTERINO

Es el cancer que se origina en las células del cuello del Utero, este se forma por lo general
de manera lenta a lo largo del tiempo, antes de que este cancer se forme las células del cuello del
utero sufren ciertos cambios conocidos como displasia y se convierten en células anormales en el

tejido del cuello uterino.
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2.11. TRATAMIENTOS ONCOLOGICOS
Se cuentan con diversas herramientas para tratar el cancer. Las opciones de tratamiento

oncolégico incluyen las siguientes:

2.11.1. LA CIRUGIA ONCOLOGICA
Es una operacion o procedimiento para extraer un tumor y posiblemente algin tejido
circundante. Es el tipo mas antiguo de tratamiento contra el cancer y sigue funcionando bien para

tratar muchos tipos de cancer en la actualidad.

2.11.2. QUIMIOTERAPIA

Es el uso de farmacos para destruir las células cancerosas. Este tipo de tratamiento contra
el cancer actua evitando que las células cancerosas crezcan, se dividan y formen mas células. Los
medicamentos se pueden administrar de forma oral o directamente en un vaso sanguineo (via

intravenosa).
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Iméagenes sobre el tratamiento de quimioterapia

2.11.3. RADIOTERAPIA

Terapia de radiacion (también llamada radioterapia) es un tratamiento del cancer que usa
altas dosis de radiacion para destruir células cancerosas y reducir tumores. En dosis bajas, la
radiacion se usa en rayos-x para ver el interior del cuerpo, como en radiografias de los dientes o

de huesos fracturados.

Imagenes sobre el tratamiento de radioterapia
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3. EL CANCER EN EL MUNDO ANTIGUO

El primer caso de cancer se registro en el antiguo Egipto. Fue hallado en el Papiro Edwin
Smith3, el documento médico méas antiguo que se conoce en el mundo, que data del 1600 a. C.
aproximadamente. Este documento contiene una referencia al cadncer de mama, en la que se
describen tumores protuberantes como bolas en el pecho que resultaban frios al tacto. En cuanto
al tratamiento, los registros hablan de una especie de cerilla para quemar, o cauterizar, tumores
no identificados.

Fue Hipdcrates (460-360 a. C.)4, el padre de la medicina, el primero en darles un nombre
a estos tumores. El utiliza la palabra karkinos (que en griego significa "cangrejo”) para describir
bultos ulcerosos que no sanan, y karkinoma para los tumores malignos.

En el caso del cancer, lo atribuia a una concentracion excesiva de bilis negra en la carne y
recomendaba dieta, descanso y ejercicio para compensar este desequilibrio. Si esto no
funcionaba, recomendaba purgas y, a veces, la cirugia, si el carcinoma no estaba demasiado

"arraigado”.

3.1. DE LA EDAD MEDIA A LA EDAD MODERNA

Después de la caida del Imperio Romano, muchas de las lecciones de HipdOcrates y
Galeno quedaron olvidadas con la medicina medieval, una mezcla de folklore local.

Para comienzos del siglo XVII, el "padre de la cirugia alemana”, Wilhelm Fabricius®,
habia comenzado a publicar informes detallados de sus métodos, que incluian operaciones
extensivas de canceres, se instauraron la observacion cientifica los datos clinicos y los estudios
de casos patoldgicos.

El siglo XIX fue la edad de oro de la cirugia, en 1846 William Morton demostré con
éxito el uso de la anestesia para la cirugia. Y los cirujanos pioneros, como William Halsted,
realizaran cirugias cada vez més radicales de céanceres, como mastectomias, para evitar su
propagacion.

Al mismo tiempo, el estudio microscopico de los tumores ayudo a acercarse cada vez mas
a la comprensién de los origenes del cancer. Cientificos como Johannes Muller (1801-1858) y
Robert Remak (1815-1865) observaron que el cancer se componia de tipos particulares de
células y que la metastasis se debia a la propagacion de estas celulas


https://pdfs.semanticscholar.org/5c46/05c9471d1b3ba1436e37771fa13a44d402e0.pdf

35

3.2. LOS CAMBIOS RADICALES DEL SIGLO XX

En noviembre de 1895, el profesor de fisica aleman Wilhelm Réntgen descubrio los rayos
X. En cuestion de meses, los hospitales de todo el mundo comenzaron a comprar y utilizar el
aparato de imagenes para realizar diagndsticos. Para la Ilegada del nuevo siglo, los rayos X ya se
utilizaban cada vez mas para tratar el cancer. Habia nacido la radioterapia como tratamiento para
el cancer. Sin embargo, los beneficios de esta técnica estaban siendo superados por los efectos
secundarios: la radiacién misma podia causar cancer.

Junto con la cirugia y la radioterapia, el siglo XX se anotd otro punto en la batalla contra
el cancer: los medicamentos contra el cancer, o la quimioterapia. La primera de estas fue la
mostaza nitrogenada, mas comunmente conocida como gas mostaza, era eficaz en el tratamiento
del cancer de nodulos linféticos (linfoma), ya que atacaba esas células especificas.

Esto sirvié como modelo para los medicamentos de quimioterapia que se desarrollaron
poco después, este es el motivo por el que en la segunda mitad del siglo XX, los oncoélogos se
concentraron en terapias adyuvantes, combinando tratamientos para eliminar el tumor y destruir

al mismo tiempo las células cancerosas remanentes.

3.3. INFRAESTRUCTURA ONCOLOGICA

Hospital Middlesex de Londres
El 8 de Enero de 1914 en el Hospital Middlesex de Londres se utiliza el

Radioterapia por primera vez para tratar el Cancer.

Instituto Rubio
Fue uno de los centros médicos y de investigacion mas relevantes en el

paso del siglo XIX al XX. Con su laboratorio de investigacion del cancer.

El Instituto Curie 1921

Es un centro de investigacion médica, bioldgica celular oncologia,

radiobiologia y un hospital especializado en el tratamiento para el cancer.
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4. CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO

PRIMERA PARTE BASES FUNDAMENTALES DEL ESTADO DERECHOS, DEBERES
Y GARANTIAS

CAPITULO SEGUNDO
Derechos Fundamentales

Articulo 18 I. Todas las personas tienen derecho a la salud. Il. El Estado garantiza la
inclusion y el acceso a la salud de todas las personas, sin exclusion ni discriminacion alguna. I1I.
El sistema Gnico de salud sera universal, gratuito, equitativo, intracultural, intercultural,

participativo, con calidad, calidez y control social.

CAPITULO QUINTO
Seccién 11 Derecho A La Salud

Articulo 35 I. El Estado, en todos sus niveles, protegera el derecho a la salud,
promoviendo politicas publicas orientadas a mejorar la calidad de vida, el bienestar colectivo y el
acceso gratuito de la poblacién a los servicios publicos.

Articulo 36 1. El Estado garantizara el acceso al seguro universal de salud. 1l. El Estado
controlaré el ejercicio de los servicios publicos y privados de salud, y lo regulara mediante la ley.

Articulo 37 I. El Estado tiene la obligacion indeclinable de garantizar y sostener el
derecho a la salud, que se constituye en una funcién suprema y primera responsabilidad
financiera. Se priorizara la promocién de la salud y la prevencion de las enfermedades.

Articulo 38 I. Los bienes y servicios publicos de salud son propiedad del Estado, y no
podran ser privatizados ni 10 concesionados. Il. Los servicios de salud seran prestados de forma
ininterrumpida.

Articulo 41 1. El Estado garantizara el acceso de la poblacion a los medicamentos. 1l. El
Estado priorizara los medicamentos genéricos a través del fomento de su produccion interna y,
en su caso, determinara su importacion. I1l. El derecho a acceder a los medicamentos no podra

ser restringido por los derechos de propiedad intelectual y comercializacion.
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4.1. Ley N°1152 Modificatoria A La Ley N° 475 De 30 De Diciembre De 2013

“HACIA EL SISTEMA UNICO DE SALUD, UNIVERSAL Y GRATUITO”

Articulo 1. (Objeto).- La presente Ley tiene por objeto de ampliar la poblacion
beneficiaria que no se encuentra cubierta por la Seguridad Social de Corto Plazo, con atencion
gratuita de salud, en un Sistema Unico de Salud, Universal y Gratuito.

Articulo 2. (Modificaciones).- Se modifica el Articulo 2 de la Ley N° 475 de 30 de
diciembre de 2013, de Prestaciones de Servicios de Salud Integral. Principios de ley:

Infraestructura Sanitaria. Se refiere a los establecimientos de salud para la atencion de
la poblacién. 1° Nivel, son establecimientos de salud cuya principal funcién es servir de punto de
contacto inicial. 2° Nivel, Son hospitales que ofrece servicios con especialidades bésicas. 3°
Nivel, Es la red de hospitales, generales o especializados, con alta capacidad resolutiva y
tecnoldgica.

Articulo 10 (Fondos De Los Gobiernos Auténomos Municipales e Indigena
Originarios Campesinos).- Los Gobiernos Autdnomos Municipales e Indigena, financiaran la
atencion a su poblacion en el Primer y Segundo Nivel de Atencion con los recursos provenientes
del (15.5%) el equivalente del IDH. Los Gobiernos Municipales dirigirdn estos recursos

mediante una cuenta denominada “Cuenta de Salud Universal y Gratuita.

LEY N° 1223, 5 DE SEPTIEMBRE DE 2019 LEY DEL CANCER
Capitulo IV financiamiento y fiscalizacion
Articulo 14° (Financiamiento):

Los recursos econdmicos destinados a implementar la inclusién gradual y progresiva de
los servicios de vigilancia epidemiologica, promocion, prevencion, deteccién temprana,
tratamiento y cuidados paliativos del cancer, de acuerdo al perfil epidemioldgico, seran cubiertos
y garantizados permanentemente por el nivel central del Estado a través del Tesoro General de la
Nacion y las Entidades Territoriales Autbnomas, en el marco del Sistema Unico de Salud.


https://www.derechoteca.com/gacetabolivia/ley-475-del-30-diciembre-2013
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42. LEY DEPARTAMENTAL TARIJA N° 159 DEL 12 DE OCTUBRE DE 2016

"LEY CREACION DEL FONDO DE LUCHA CONTRA EL CANCER"

Articulo 1°y 2° (Objeto y alcance).- Creacion de Fondos de Lucha Contra el Cancer, y
la dotacion gratuita de medicamentos y prestacion de servicios a enfermos mediante la

Quimioterapia, Radioterapia y Braquiterapia, a todos los ciudadanos.

Articulo 3° (Del financiamiento).- EI Fondo de Lucha Contra el Cancer, sera Financiada
por el Gobierno Auténomo Departamental de Tarija, mediante:

Internos.- La Gobernacion asignara los recursos necesarios utilizando como fuente de
financiamiento la Renta Petrolera, 45% de sus Regalias Hidrocarburiferas.

Externos.- La Gobernacidn gestionara ante las Empresas establecidas en el DPTO. De

Tarija un 10% de sus presupuestos establecidos para la Responsabilidad Social.

Articulo 4°y 5° (Del Personal y ADM.).- La Gobernacién a través del (SEDES) debera
financiar los gastos del personal para la atencion médica del cancer, y también sera el encargado

de Administrar el Fondo de Lucha contra el Cancer.
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5. INVESTIGACION DEL TEMA

5.1. CENTRO INTEGRAL DE DIAGNOSTICO Y CONTROL DEL CANCER

Es un centro de atencion especializada para el manejo de pacientes que padecen
enfermedades relacionadas con el cancer, que se ocupa del manejo de los tratamientos
antitumorales y del seguimiento de cada una de las personas que estdn siendo atendidas por
especialistas de esta enfermedad.

En el diagndstico por imagenes existen tales como, ecografia, tomografia computarizada
(CT), mamografia, estudios de Colposcopia, estudio de ginecologia (examen pélvico), y

laboratorios para andlisis de sangre y patologias (biopsias).

Colposcopia Biopsias Examen Pélvico

5.2. CONTROL Y PREVENCION DEL CANCER

Sobre el Control de esta enfermedad del cancer, esta la implementacion sistematica para
la prevencion, deteccion temprana, tratamiento, concientizacion y/o educacion de esta
enfermedad. En La prevencion del cancer de mama y cuello uterino, son las medidas que se
toman para la reduccion de factores de riesgo de la enfermedad, sino también para detener su
avance y aminorar sus consecuencias una vez establecida.

Y los aspectos mas relevantes que diferencian la prevencion de la enfermedad y la

promocion de la salud son:



Prevencion Promocion

Enfoque Poblacion enferma o en riesgo de enfermar Poblacion sana

Objetivo Controlarla enfermedad Mantener y mejorar la salud

Aumento de la eficacia ... cuanto mas temprano se frene el curso ... cuanto mas temprano se inicie
Medidas destinadasa ... E;?.l\;eeréfuréi gi;::rlcidn y avance de la enfermedad y atenuar sus glonf:aﬁoc:; ﬁ:iteltntgi:s, conductas y
Motivacion Alta motivacion del sistema sanitario y de la poblacion Percepcion individual de escaso beneficio

5.3. ETAPAS DE PREVENCION PARA EL CANCER

Las actividades preventivas se pueden clasificar en 4 niveles como ser:

Actividades Objetivo

+ Reducir la Prevalencia de la Enfermedad

« Tratamiento para Prevencion de Secuelas - Mejorar la Salidad de Vida de las Personas
Prevencién 3° « Rehabilitacion fisica, ocupacional y psicologica Enfermas

« Concienciar del Potencial Danhino « Evitar el Perjuicio Provocado
Prevencion 4¢ de la Practica Médica por Intervenciones Médicas

Las estrategias preventivas son preferidas a los enfoques terapéuticos porque salvan la
carga de la enfermedad que afecta al individuo, a la familia y a la sociedad. Al final, este desafio
no es una batalla entre la prevencion y la terapia, sino una lucha mas fundamental para actuar de
una manera que promueva de manera 6ptima la prestacion eficaz, eficiente, segura, oportuna,
centrada en el paciente y equitativa de la atencion oncoldgica de alta calidad.

5.4. LOS ESTADIOS DEL CANCER
La estadificacion es una forma de describir un cancer. El estadio del cancer le indica

donde se encuentra y su tamafio, hasta donde creci6 en los tejidos adyacentes y si se diseminé a
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otras partes del cuerpo, la mayoria de los tipos de cancer tienen cuatro estadios: del estadio I (1)

al 1V (4). Algunos tipos de cancer también tienen estadio O (cero). Se tiene los siguientes:

5.4.1. Estadio 0. Este estadio describe el cancer in situ, “en el lugar”. Estos aln se
ubican en el lugar en el que se iniciaron y no se diseminaron a los tejidos adyacentes, este estadio
suele ser curable y por lo general, se puede extirpar todo el tumor con una cirugia.

5.4.2. Estadio I.Por lo general, este estadio es un cancer que no ha crecido
profundamente en los tejidos adyacentes y no se ha diseminado a otras partes del cuerpo, a
menudo se le denomina cancer en estadio temprano.

5.4.3. Estadio Il y Estadio I1l. En general estos 2 estadios son canceres que han crecido
maés profundamente en los tejidos adyacentes y también es posible que se hayan diseminado a los
ganglios linfaticos, pero no a otras partes del cuerpo.

5.4.4. Estadio 1V. Este estadio significa que el cancer se ha diseminado a otros 6rganos o

partes del cuerpo, también se le puede denominar cancer avanzado o metastasico.

Metastasis

Estadio | Estadio Il
Tumor o Tumor /s ;,'T 5
afectaa
los ganglios
Estadio 11l ‘f J){ Estadio IV
Estadio | Estadio Il Estadio Ill Estadio IV
Estadio Cancer de Cuello Uterino Estadio cancer de mama

5.5. TIPOS DE CANCER

Estos se dividen en tipos de cancer en funcion del lugar donde comienza. Los cuatro tipos
de cancer principales son:

5.5.1 CARCINOMAS.- Un carcinoma comienza en la piel o el tejido que cubre la
superficie de los érganos internos y las glandulas. Los carcinomas por lo general forman tumores
s6lidos. Son el tipo méas frecuente de cancer. Los ejemplos de carcinomas incluyen cancer de

prostata, cancer de mama, cancer de pulmén y cancer colorrectal.


https://www.cancer.net/es/node/31360
https://www.cancer.net/es/node/31360
https://www.cancer.net/es/node/31362
https://www.cancer.net/es/node/31359
https://www.cancer.net/es/node/31366

44

5.5.2. SARCOMAS.-Un sarcoma comienza en los tejidos que sostienen y conectan el
cuerpo. Puede desarrollarse en la grasa, los musculos, los nervios, los tendones, las
articulaciones.

5.5.3 LEUCEMIAS.- La leucemia es un cancer de la sangre. Comienza cuando las
células sanguineas sanas cambian y proliferan sin control.

5.5.4. LINFOMAS.- EI linfoma es un cancer que comienza en el sistema linfatico. El

sistema linfatico es una red de vasos y glandulas que ayudan a combatir las infecciones.
B ®Z W .

Carcinoma Sarcoma Mieloma Leucemia
El cancer de una persona pueda ser curable o no dependeré del tipo y etapa del cancer, asi
como del tipo de tratamiento que corresponda aplicarse. Algunos casos de cancer son mas
propensos a ser curables que otros, pero cada caso requiere ser abordado y sometido a
tratamiento de forma particular.
Actualmente, gracias a la existencia de diversidad de tratamientos, mas de la mitad de los
canceres que se diagnostican de forma temprana, pueden curar y si hay metastasis, no hay

posibilidad de cura.

5.6. LAONCOLOGIA

La oncologia es la rama de la medicina que se ocupa de la prevencidn, el diagndstico y el
tratamiento de las neoplasias, tumores benignos y malignos, especialmente del cancer.

La gran variedad de tumores que existe, se suele distinguir entre oncélogos

clinicos (especializados en tratamientos neoplasicos), radio-onc6logos y cirujanos oncologicos.

5.7. CARACTERISTICAS DE LA ONCOLOGIA CLINICA
Es la unidad orgénica encargada de brindar diagnostico y tratamiento medico a los
pacientes portadores de padecimientos neoplasicos; tumores benignos y malignos, pero con

especial atencién a los malignos, esto es, al cancer.


https://www.cancer.net/es/node/31306
https://initiaoncologia.com/guia-para-el-paciente-oncologico/diagnostico-del-cancer/
https://initiaoncologia.com/que-es-el-cancer/
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El oncologo médico es el especialista que atiende paciente de cancer. Su objetivo es el
cuidado del enfermo desde el diagnostico, incluyendo el tratamiento y seguimiento, hasta la
curacion o durante el periodo terminal del enfermo. Atiende la patologia asociada a la
enfermedad tumoral, y las complicaciones derivadas del tratamiento. Colabora activamente en el

apoyo emocional, social y psicoldgico de los pacientes y de sus familiares.
DN’ \_A
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El tratamiento del cancer a traves de la oncologia clinica, supone un manejo integral del
paciente en el que intervienen diferentes especialistas. La atencion oncoldgica se diferencia
gracias al manejo integral del paciente desde que llega a la consulta hasta que recibe un
diagndstico de cualquier especialista, sin embargo si existe la sospecha de cancer el tratamiento

puede realizarse dentro de la misma institucion.

5.7.1. QUE ABARCA LA ONCOLOGIA

La oncologia clinica abarca tres tipos de estudios como ser, la oncologia médica (uso de
quimioterapia, terapia con hormonas y otros medicamentos para tratar el cancer),
radioncologia (uso de radioterapia para tratar el cancer) y la oncologia quirtrgica (uso de cirugia
y otros procedimientos para tratar el cancer).

5.7.2. CAUSAS DEL CANCER

Se han investigado algunos de los factores que pueden aumentar el riesgo de desarrollar
el cancer, lo que se conoce como factores de riesgo. Un factor de riesgo es cualquier
caracteristica personal o habito, factor hereditario o exposicion ambiental que incrementa la
probabilidad de desarrollar una enfermedad. También estan malos héabitos como fumar, beber

alcohol, no hacer ejercicio y no mantener una buena salud y una buena alimentacion.
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6. ANALISIS DE MODELOS REALES

6.1. ANALISIS DE MODELOS REALES INTERNACIONAL

Internacional.- Emplazamiento: The Roy And Patricia Disney Family Cancer Center, Burbank

Afo: 2010

Ubicacion: Burbank, California, USA

Area; 4691m2

Costo de construccién/m2: $ 9720

Ubicado en un complejo hospitalario “Providence Saint Joseph Medical Center, Cerca de
los estudios Disney, Cerca de zonas de vivienda. La zona esta complementada con actividades

comerciales como farmacias, restaurantes, y otros.

6.2. EMPLAZAMIENTO

Wias de

2do Orden

Imagen Google Earth modificado por el autor
A).- Estudio de Grabacidn; B).- Parte del Complejo Hospitalario; C).- Viviendas

El equipamiento en su emplazamiento esta rodeado de
vias estructurarte, tanto de primer y de segundo

orden que facilitan la jerarquia vial con una




48

6.3. ANALISIS MORFOLOGICO

Es un edifico que tiene su forma basicamente basada en la composicion de formas regulares
como el circulo y el rectangulo, que a su vez estan unidos mediante la adicion y sustraccion
dando origen al a forma del edificio. La fachada principal formada por vitrales en su totalidad

para jerarquizar el ingreso al edificio.

Imagen: Google Earth modificado por el autor

6.4. ANALISIS FUNCIONAL

Es un centro de apariencia personal, en el cual estd divido en 4 niveles donde: En la
primera planta se pueden ver las &areas de Biblioteca, nutricién, Farmacia, admision y
radioterapia. En la segunda planta se encuentra las unidades de Rehabilitacion, de bienestar,
Salas de conferencia y una zona administrativa. En el tercer nivel se encuentra el area de
Oncologia Ginecoldgica y Existe una gran area que en el futuro servira para alguna expansion.
En el cuarto nivel se encuentran los consultorios de oncologia médica y la sala de infusion donde

se aplicara el tratamiento de quimioterapia

ESPACID ‘ ORCULACIONES - INGRESOS 2
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6.4. ANALISIS TECNOLOGICO

También presenta un galardonado sistema de identificacion controlado por RFID, que
ajusta automaticamente cada sala de tratamiento a las preferencias personalizadas del paciente en
cuanto a luz, temperatura, color y musica, y alerta a las enfermeras sobre el nombre del paciente
y los tratamientos programados. Ademas Cuenta con los servicios que incluyen radiologia (3

aceleradores lineales).
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6.5. INTERNACIONAL: Centro de Cancer de la Universidad de Arizona

6.5.1. EMPLAZAMIENTO

Ubicacion: Ubicado en Phoenix Arizona (Estados
Unidos)
Area Construccion: 1.898 m2

Emplazado en un complejo hospitalario dentro del area de Arizona, cerca de zonas de
vivienda. El area esta integrada con actividades recreativas, areas verdes y estacionamientos

primordiales para estos equipamientos hospitalarios.
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A).- Viviendas; B).- Parte del Complejo Hospitalario; C).- Estacionamientos

El proyecto en su inmediato contexto esta contenido de
vias estructurarte, tanto de primer y de segundo y tercer
orden que proveen la categoria vial con una trafico
fluido.

6.5.2. ANALISIS MOFOLOGICO

Las fachadas que reciben la luz solar mas dura utilizan una serie de pantallas exteriores
transparentes para ayudar a mantener la comodidad del paciente. La fachada doble en el este y el
oeste estan envueltos en una capa exterior de parasoles de metal perforado que protegen las salas
de examen y las oficinas. En el exterior se expresa como un volumen de vidrio que se eleva a

través del centro del edificio.

Imégenes del centro de Cancer de la Universidad de Arizona Forma

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/798894/centro-de-cancer-de-la-universidad-de-arizona-zgf-architects

6.5.3. ANALISIS FUNCIONAL
En los ambientes interiores se asemeja mas a un hotel o spa, con un elegante vestibulo,
ventanales de piso a techo. En cada nivel, los ascensores publicos se abren a una pared de

madera para resaltar el nivel al que se accede, los bafios publicos estan discretamente detras.

Planta Baja Planta ler Piso

Iméagenes del centro de Cancer de la Universidad de Arizona
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En la Planta baja se encuentras las areas de hall, cafeteria, radiologia. En la segunda
planta esta el area de registros, laboratorios, administracion, farmacia. En la tercera planta estan
los programas de ginecologia, de cancer de mama, radiologia, cuidado alentador, dermatologia.
En la cuarta planta programa gastrointestinal, de cuello y cabeza, torécico, radiologia de

intervencion, preparacion de operacion.

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/798894/centro-de-cancer-de-la-universidad-de-arizona-zgf-architects

6.5.4. ANALISIS TECNOLOGICO

Las fachadas este y oeste estan revestidas con un sistema de sombreado solar hecho de
paneles de compuesto de aluminio (ACP) rectangulares repetitivos de un cuarto de pulgada,
perforados con orificios de media pulgada de didmetro que dan un factor de apertura del 40 por
ciento. Los paneles se pliegan una vez en un angulo calculado, doblandose hacia fuera para
revelar una vista sombreada del contexto del desierto circundante desde el interior. Este conjunto
de tonos color cobre toma la coloracion del paisaje, afiadiendo una estética contextual al

proyecto.

T

| NN /| 0 it

Iméagenes del centro de Cancer de la Universidad de Arizona

6.6. NACIONAL. - INSTITUTO ONCOLOGICO NACIONAL CPS

Localizacién: Cochabamba, Bolivia

Sup. Construccion: 10.060 m2

6.6.1. EMPLAZAMIENTO El proyecto esta situado fuera del centro urbano de Cochabamba, la
accesibilidad al instituto oncol6gico con respecto a su ubicacion la rodea una calle empedrada de

primer orden, como otras de segundo orden.
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Imagen Google Earth modificado por el autor

6.6.2. ANALISIS MORFOLOGICO

El Instituto Oncologico Nacional CPS. Tiene un caracter tradicional con elementos puros
como formas bésicas el cuadrado y rectangulo, donde en una manera de sucesion de estos
elementos da origen a la forma del equipamiento. En la fachada frontal se mantiene las ventanas
continuas, mezclado de volumenes rijidos no coexiste una transicion entre lo exterior e interior,

es un solo blogue en general.

Instituto Oncoldgico Google Earth Google Earth modificado por el autor

6.6.3. ANALISIS FUNCIONAL

Las areas estan definidas para dar asistencia acorde a las necesidades del usuario, el instituto

cuenta con una asistencia de cuidados paliativos, para la atencién de cancer.
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Imagen Instituto Oncologico

En la planta baja estan todos los servicios relacionados a lo que es consultas externas,
area de administracion, el area de trabajo social, la farmacia, urologia, medicina interna, el area
de radio terapia, el area de imagenologia, y otros servicios. En la segunda planta se encuentran

ya el &rea de cirugias, cuidados paliativos, laboratorios, quimioterapia, oncologia ginecolégica
6.6.4. TECNOLOGIA

En lo constructivo practicante es de manera tradicional, con estructuras para el techo cerchas de
madera, piso de azulejo, muros o tabiqueria son de ladrillo de 6h y la cubierta de teja, carpinteria
de aluminio y de madera son los materiales predominantes de la construccion. La fundaciones
son también tradicionales zapatas de HCA° cimientos H°C° sobre cimentos y vigas mas

columnas HCA®C.

6.7. ALTERNATIVAS DE SITIO DE INTERVENCION

6.7.1. ALTERNATIVANC° 1

UBICACION El 4rea seleccionada esta emplazada en la ciudad de Tarija pertenece al distrito N°

7, en el barrio 20 de enero.
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Imagen de distritos de Tarija Google Google Earth modificado por el autor

El terreno se halla definido por vias, de 2° orden que delimitan el terreno calles S/N y
paralela a esta se encuentra la via de primer orden la Av. Froilan Tijerina de amplio perfil y

expedita para trafico vehicular, el terreno tiene una superficie de 20.521 M2.

Iméagenes Google Earth modificado por el autor

CONTEXTO URBANO Y NATURA El terreno elegido en su entorno urbano cuenta con un
solo equipamiento en su contexto inmediato, que es la Unidad Educativa Humberto Portocarrero
1 Tarija, y también un borde urbano natural como la Quebrada el Monte. Contexto Natural en el
terreno existe vegetacion baja, media, pero dispersa como pastos, churqui, algarrobo, y esta la
Quebrada el Monte.

U.E. Humberto P. Quebrada el monte churqui algarrobo

Fuente: Imagenes Google Earth
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6.7.2. ALTERNATIVA N°2

UBICACION .- El 4rea seleccionada estd emplazada en la ciudad de Tarija pertenece al distrito
N° 9, barrio 2 de mayo. El terreno se halla definido por vias, como es la Av. ITAU de primer

orden vy de 2° orden que delimitan el lles S/N, con una superficie de 8603,67 M2.
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-

Imagen Google Earth modificado por el autor

CONTEXTO URBANO y NATURAL.- El terreno elegido tiene las siguientes caracteristicas
en su entorno cuenta con equipamientos como: hospitales, centros de abastecimiento, plazas,
ladrilleros, colegio y otros. Luego estan los barrios lero de mayo, constructor, el trigal ubicados
como se muestra en la imagen. Y las vias de primer y segundo orden. Contexto Natural en el
terreno existe vegetacion baja, media y alta, pero de manera dispersa como pastos, arbustos,
maleza, molle, churqui, algarrobo, y cuenta una quebrada lejana.
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Fuente: Imagenes Google Earth

6.7.3. ALTERNATIVA N°3
UBICACION: El terreno se encuentra ubicado dentro del radio urbano de la ciudad: en el barrio
4 de Marzo perteneciente del Distrito 9. Cuenta con una superficie aprox. de 22,435.00 m2, la

propiedad es de disposicién privada con opcidn de expropiacion.

Imagen de distritos de Tarija Google Google Earth modificado por el autor

CONTEXTO URBANO y NATURAL.: La accesibilidad al terreno se la realiza por la avenida
La Paz, siendo esta avenida una de primer orden, de amplios perfil y muy transitable de un gran
flujo vehicular. El terreno presenta vegetacion existente de molle, churqui, eucalipto, arbustos

como los mas predominantes.

Vias Google Earth modificado por el autor Vegetacion del lugar google Earth
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6.8. ANALISIS CUALITATIVO DE ALTERNATIVAS DE SITIO

ALTERNATIVA | ALTERNATIVA ALTERNATIVA
N°1 N°2 N2 3
8

Ubicacidn 6 6
A eai L superficie 6 7 6
CAs Usodesuelo 5 6 4
URBANAS Equipamiento 4 8 0
Accesibilidad 8 8 8
rapida
VIALIDAD Infraestructur 6 5 4
a vial
transporte 4 5 3
urbano
Topografia 5 8 4
orientacion 8 6 5
Paisaje urbano 4 5 3
del entorno
) Visuales 4 5 4
CARACTEISTIC Paisaje natural 4 4 4
AS FISICAS del entorno
b Servicios 6 8 5
basicos
| ToTAL 70 83 55
VALOR DE LAS CARACTERISTICAS
10 excelente | 8 muy bueno | 6 bueno 4 regular 2 deficiente | 1 malo

Existen diferencias entre la opcién 1 y 2, sin embargo la segunda opcién tiene un mayor
porcentaje en cuanto a la puntuacion, debido su accesibilidad en ambas calles y avenida ITAU
como principal via que llegara al proyecto arquitecténico.

Fuente: Francisco Javier Escalante "Centro Oncoldgico Departamental Tarija Cercado” Afio 2016
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6.9. ANALISIS DEL SITIO DE INTERVENCION

6.9.1. UBICACION

El barrio constructor esta
ubicado dentro del distrito 9 mas
propiamente en al norte de la ciudad de
Tarija. Se encuentra limitado al norte
con la el barrio 27 de mayo, al sur con
el barrio pedro Antonio flores, al oeste
con el barrio andaluz y al este con
viviendas dispersas sin consolidacion.
El terreno esta rodeado de serranias que

envuelven el valle central de Tarija.

Distritos N° 9 De Tarija Plano de lote

Iméagenes de Goolge Modificada por el Autor

6.9.2. SUPERFICIES Y COLINDANCIAS
El area seleccionada estd emplazada en la ciudad de Tarija al norte de esta y pertenece al
distrito N° 9, en el barrio constructor. El terreno cuenta con una superficie de 5603.06 m2. Sus
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colindancias son vias de primer orden como la Av. Itau, y vias de 2 orden que son calles sin

nombre. También existen lotes baldios tanto al Norte, como al Este, Oeste y Asia el sur del

g

terreno elegido se encuentra viviendas de /

clase media baja de uno y dos pisos todo

referido al contexto inmediato del terreno.

el SUR con viviendas.

Colindancia del terreno asia el SUR y NORTE con via de ler
Orden. Y asia el ESTE y OESTE con vias de 2do Orden.

Imagenes De Google Heard Modificada Por EI Autor

6.9.3. PROPIEDAD DEL TERRENO

En el terreno elegido, el uso de suelo es residencial, en el lugar se cuenta con una serie de
edificaciones, que son viviendas unifamiliares tanto de 1 y 2 pisos, en su entorno inmediato
presentan comercio informal tales como Esnacks, tiendas de barrio, saltefieras y otros.

El terreno elegido es de propiedad del municipio de Tarija, este esta dispuesto para

equipamientos de salud.
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GOBHEAND MUNCIPAL O LA ZONA RESIDENCIAL DE

PROVINGIA CERCADO ¥ LA ALTA DENRIDAD EXTENSIVA 1
CIUDAD DE TARUA

Fuente: Gobierno Auténomo Municipal de la Ciudad de Tarija y la Provincia Cercado Direccion General
de Ordenamiento Territorial. Informe final Area Urbana 2016

6.9.4. ACCESIBILIDAD AL TERRENO

La accesibilidad al terreno es mediante visas de primer orden como ser la Av. La Paz,
luego esta se une con otra Av. Néstor Paz y esta se une con la av. Salinas, que a su vez se integra
con la Av. Itau que es la principal que pasa por el terreno elegido de 20 metros de ancho y una
via estructurarte de primer orden y finalmente a los alrededores del terreno estan vais de segundo

orden de 12 metro de ancho que son vias colectoras.
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Imagenes de Goolge Earth Modificada por el Autor
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6.9.5. SERVICIOS BASICOS
En su Contexto del lugar elegido se cuenta con todos los servicios publicos como ser

agua, alcantarillado, gas, energia eléctrica, internet, tv por cable.

6.9.6. TOPOGRAFIA

Tiene una topografia regular con pendlente \

- . -, &
suave de un 7% de promedio con direccion del Sur s~
Norte, conformada por pampas semiaridas con . , /5 ;
pequefias ondulaciones, las cuales son aptas para el

crecimiento y desarrollo, urbano.

___|

1912 1510 1908 Imagenes de Goolge Modificada

por el Autor

6.9.7. CLIMA EN LA CIUDAD DE TARIJA

6.9.7.1. HUMEDAD
Basamos el nivel de comodidad de la humedad en el punto de rocio, cuando estos son mas bajos
se siente mas seco en los meses de mayo a septiembre y cuando son altos se siente mas himedo
en los meses de noviembre a abril. La temperatura, varia entre la noche y el dia, el punto de rocio

tiende a cambiar més lentamente.

6.9.7.2. LLUVIA
Tarija tiene una variacién extremada de lluvia mensual por estacion. La mayoria de la lluvia cae

durante casi todo el mes de enero alrededor del 15 dias dentro del este mes, con una acumulacion
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total promedio de 130 milimetros. La fecha con la menor cantidad de lluvia es el 19 de junio y

julio con 0.3 milimetros.

6.9.7.3. TEMPERATURA
La temporada templada dura 4,2 meses, del 30 de septiembre al 7 de febrero, y la temperatura
promedio diaria de 24 °C y una maximas de 39.7°C y minimas de 14.7 °C. Latemporada
fresca dura 2,5 meses, del 15 de mayo al 30 de julio, y la temperatura maxima promedio diaria es
de 15 °C y minimas de -9.2 °C.

Mes Ene. | Feb. | Mar. | Abr. | May. | Jun. | Jul. Ago. Sep. | Qct. | Nov. Dic. | Anual

v, man o 1| P I 2
o e (] e e e e 29 e ]
s me

o et
Temp. min. media (°C) 147 138 1.3 63 27 25 52 78
Temp. min. abs. (°C) 6.0 40 50 | 20 | 30 F7 | 92 | B0 | 42 0.0 3.0 0.0 9.2

Precipitacion total {(mm) 100.4 16.1 1.7 0.2 0.3 1.9 7.0 371 - 584.3

Dias de precipitaciones (= 1 mm) --- 4.0

1 1.1 0.3 0.3 0.9 26 6.3 -- Ti.6
oo | i i 2 N

6.9.7.4. ASOLAMIENTO Y VIENTOS
Asoleamiento El area de estudio recibe una _ @

incidencia solar en verano de 12 horas sol Por dia y / // C fff //

en invierno 9 horas sol por dia. Dentro de la zona no -t a

existe ningun control solar por la carencia de plantas

arbdreas que intercepten y bloqueen el asoleamiento

directo hacia toda el &rea del emplazamiento del

terreno.

Plano de Lote

ASOLEAMIENTO

Imagenes de Google Modificado por el Autor
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6.9.7.5. VIENTOS La velocidad promedio del viento tiene variaciones estacionales leves en el
transcurso del afio, pro el predominio es el Sur Este 10,7 kph. En verano soplan vientos del Este

y en invierno del Oeste con una velocidad de 10 hasta 77kph.

6.9.7.6. VEGETACION
Contexto Natural en el terreno existe vegetacion baja, media y alta, pero de manera
dispersa como pastos, arbustos, maleza, molle, churqui, algarrobo, y también cuenta con

quebradas el monte pero alejada.

Iméagenes de Goolge Earth

6.10. EXPEDIENTE URBANO

6.10.1. TRAMA URBANA
El acceso al terreno seleccionado es mediante diferentes vias: la avenida La Paz (vias de
1° orden), como asi varias avenidas mas de dimision variada, y vias de 2° orden también de

dimension variada y estas vias se encuentran consolidas y otras en proceso de consolidacion.

Vias de primer orden:

1.- Av. La Paz 24 Mts.
2.- Av. Néstor Paz 20mts
3.- Av. ltau 20 Mts.

4.- Av. San Bernardo
20mts

5.- Av. M. Quiroga Santa
Cruz 20 Mts.

6.- Av. Circunvalacion
30 Mts.

7.- Av. Gran Chaco 20
mts.

8.- av. La Gamoneda 20
mts.

Vias De segundo Orden:
|

Vias de segundo orden
de 14 y 12 metros




Imagen de Distrito de Google modificada por el Autor
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Vias Locales de 20 mts. Vias vecinales de 14 y 12 mts
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6.10.2. EQUIPAMIENTOS

En el contexto urbano del sitio de intervencion se encuentran una variedad de
equipamientos tanto de salud, de comercio, educacion, industrial, y una sola area verde en todo
el barrio del constructor.

Ceramica

i s
sy Académico

w2 UAJMS.
U.E. Dr. Alberto B.

Policlinico
Lourdes

Campo ferial

Hospital Centro de

Salud el Plaza el
Oncoldgico alude Constructor
Constructor

Imagen de Google Earth modificada por el Autor
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6.10.3. COBERTURA DE SERVICIOS

6.10.3.1. AGUA POTABLE

La dotacion de recurso agua para la poblacion requiere de un costosa infraestrucura tanto
que se refiere a la captacion de materia prima, como en la distribucion de la misma y la
encargada de ralizar esta demanda es la cooperativa COSAALT.

. ®‘ ( } X 3 = REFERENCIAS
v / e 3C Y ) } cu Piass
o 2 4
. % v Sl b

Fuente: Gobierno Municipal de la Ciudad de Tarija y la Provincia Cercado, Plan de
Ordenamiento Urbano: Diagnostico Urbano

6.10.3.2. ENERGIA ELECTRICA

La institucion encargada de la distribucion, coneccion y comercializacion dd energia
electrica es SETAR S.A. Para lacobaertura de este servicio se tirnrn tres plantas generadras
ubicadas en san jacinto, la tablada y avaroa.

REFERENCIAS

Parts de Cererseiin

“endio Elactiico Longhad de 400 4 Ky
Poske Alumbrass PO
Maeanon

Riog y Gabradac

Fuente: Gobierno Municipal de la Ciudad de Tarija y la Provincia Cercado, Plan de
Ordenamiento Urbano: Diagnéstico Urbano
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6.10.3.3. ALCANTARILLADO SANITARIO
La ciudad de tarija cuanta con una red de alcantarillado que cubre los 13 distritos

urbanos, lacooperativa de agua y alcantarillado COSAALT, es la encargada de prestar este

servicio para la poblacion tarijefia.

6.10.3.4. GAS NATURAL
la empresa encargada de proporcionar este servicio es EMTAGAS, con la distribucion,

suministro y provision por redes en el depatamento.

BEFERENCIAS
s 2
Red de Gas Domictan: Long. 224.5 K|
Dwirtce
Ros y Qustrades

/) Marzarcs

7 e fole
e
/*i\
Distrito 4 7Tl
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6.10.3.5. TOPOGRAFIA

La topografia nos permite observar y definir las caracteristicas del terreno dentro de la
ciudad mas que todo en el distrito 9 que pertenece el barrio constructor, donde se observa un en
el area a desarrollar el proyecto una topografia no muy accidentada, ya que la fuerza de

pendiente es desde el sur asia el norte.

Corte Longitudinal

A0 :L, \Fﬁj o :
Imagen de Plano topografio del distrito N°9
Plano Topogréfico Elavoracion Propia

6.11. DATOS DEMOGRAFICOS

6.11.1. POBLACION GENERAL

El Instituto Nacional de Estadistica (INE), ha realizado una proyeccién del crecimiento
poblacional que tendra el departamento de Tarija, y este calculo refleja que el crecimiento sera
del 28,12%. Estiman que Tarija pasara de 483.518 habitantes, segun el registro censal del 2012,
a 619.784 habitantes en 2024 con un aproximado de 50,5 % de hombres y 49,5 % de mujeres. Y
que por vez primera el departamento superara el 5,02% de la poblacién nacional.


https://elpais.bo/tarija/20240319_censo-proyectan-un-crecimiento-poblacional-del-28-para-tarija.html

Proyeccion de Poblacién 2024
4000000
3500000
3000000
2500000
2000000
1500000
1000000
500000
o oot
‘5\' v Q’b o;"\ <.? @ \@ é IP
\’Q &’0& ’p'éo Q& 0\?‘? do 3 & Q’b‘\
@ & &
C
m2012 = 2024
\ /
Imagen de proyeccion de poblacion por departamento
Fuente: https://elpais.bo/tarija/20240319_censo-proyectan-un-crecimiento-
poblacional-del-28-para-tarija.html#
Proyeccion De Poblacién Departamental Por Sexo 2024
. ) Hombres Mujeres
35 anos 0 mas ® ®
30334 50,5% 49,5%
O ) 0 =% @
a0 a 84 i
75373 | 5,6%
70a74 b
65a69
60 a 64
55a59
50 a54
45343
40 3 44
35239
30234
253129
a4 13,4% 12,6%

15a13
M0aid

539 14,8%
Da4

14,1%-

B0 50 4.0 3,0 2,0 10 oo 1.0 2.0 3,0 4.0 712

Fuente: https://siip.produccion.gob.bo/noticias/files/2021-a6bc6-2tarija.pdf


https://elpais.bo/tarija/20240319_censo-proyectan-un-crecimiento-
https://siip.produccion.gob.bo/noticias/files/2021-a6bc6-2tarija.pdf

La poblaciéon urbana dentro de la

ciudad de tarija tendra una
variacion en su proyeccién ya que
en el afio 2019 se tenia una
poblacion en el distrtito 9 de
36.936 habitantes y el total de toda
el area urbana se tenia 261.000

habitantes.

70

Poblacion del Area Urbana por Distritos del 2019
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Ahora segun proyecciones actualizadas este afio 2024 se tendra una poblacion de 41.842

habitantes dentro del distrito 9. Y toda el area urbana con datos actualizados contara acon
297.380 habitantes los cuales seran 145.345 hombres y 152.040 mujeres

Fuente: INE. Elaboracion del Gobierno Municipal de Tarija

Proyecciones de Poblacion por sexo, 2017-2020

300

2470 2540

250
200

150 1705 1254 1238 1301 1272
100
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0

261,2

%24
1340 I 1305 138

TOTAL Hombres Mujerss TOTAL Hombres Mujeres TOTAL Hombres Mujeres | TOTAL Hombres Mujeres

2007

2018 2019 2020

Para el afio 2018 en Cercado, el peso porcentual de mujeres es de 51,23% y el de varones

de 48,77%, para el 2020 habra cerca de 268.000 personas en Tarija. Al disgregar el crecimiento

poblacional por municipios, se observa que Tarija continGa siendo el municipio de mayor

crecimiento anual con una tasa de 12,29%.
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6.11.2. DATOS SOCIO ECONOMICOS Y CULTURALES

Lsa personas que viven en el distrito son de clase media baja,ya que estos estan divididos
por su estatus social ya que una sierta cantidad de personas vivien en una zona urbana
planificada, otras viven en las periferias del distrito en estados no acordes para vivir.

El nivel de seguridad ciudadana es baja, los puestos de Epis no llegan hasta las viviendas
en las periferias. Las viviendas en las periferias de los D9, tienen muchas deficiencias en cuanto
a vivienda y seguridad, las casas son en la mayoria precarias, hechas de adobe, teja/ calamina.

La calidad de vida de esta parte del area extensiva e informal vive en pobreza extrema y
marginal los nifios juegan en la arena y en la calle la mayor parte de sus tiempo. Los nifios que
viven en la perifera no pueden acceder al estudio por falta de recursos de los padres y familias

que no cuentan con accesibilidad a educacion, salud, seguridad y servicios basicos.

Fuente: Elavoracion propia investigacion en el lugar

Fotografias en el lugar investigacion propia

6.11.3. DATOS CULTURALES

En la pintoresca ciudad de Tarija, las fiestas religiosas se erigen como eventos
trascendentales en la vida de sus habitantes. Estas celebraciones, arraigadas en la tradicion y la
fe, no solo tienen un profundo impacto espiritual. Eventos como la Semana Santa, el Corpus
Christi y las festividades patronales en honor a la Virgen de Chaguaya y el Patrono San Roque,

son ocasiones esperadas por locales y visitantes por igual y la fiesta de Comadres, Fiesta de
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6.11.4. PROCEDENCIA, ORIGEN E IDIOMA

En el distrito N°9 de la ciudad, la procedencia esta compuesta por el 55 % de familias
que vinieron del interior del pais, y el 45 % de familias tarijefias tanto de la ciudad como del
area rural . El Idioma que mas se habla es el castellano un 90 %, y en orden de importancia le
sigue el quechua en 10 %.

Fuente: Elavoracion propia investigacion en el lugar

S, Sy &4 N L
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6.12. NORMATIVA VIGENTE USO DE SUELO

ZONA RESIDENCIAL DE ALTA ZRADE 1 NORMATIVA DE CONSTRUCCION
DENSIDAD EXTENSIVA 1 T o Mo | i 300m: - Frar T
= , RETIRO FRONTAL | 3.50 mts
EUSSESUYE: RETIROS LATERALES | 3.00 mts. (amb. hab.} - 2.00 mts. (amb. serv.)
A partir de Ia 29 Circunvalacion (Lourdes) -
ALTURA MAXIMA | S.00 mts (3 pisos)

JSOS PERMITIDOS - P i INDICE DE OCUPACION | 60% en todas las tipologias permitidas
Residencial, servicios de salud, educacion y recreacion. ‘ = 1ENTO | 1 52 1002
OFICIALIA MAYOR DE PLANVICACION ¥ ORDENAMENTO TERRITORIAL DIRECCION DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL UNIDAD DE PROYECTOS

Expendio de alimentos, formacio, ropa, ramos gencrales, muebles,

librerias

USOS LIMITADOS T1, T2y Mb=1.8m2/m2

Serviclos financieros. servicios para el automovil, JNPCLIN ATSONVECHANIEIID 13 =16m2/m2

serviclos de viaje v serviclos de turismo, serviclos de ensefianza, bares y Unitamiliar Continua (T1)

restaurant. Unifamiliar Seudoaislada (72)

Edificios mayores a 3 pisos, solo para lote minimo de 600 m2, frente TIPOLOGIASEERMITIDAS Unifamiliar Apoyada a un lado (T3)
20mts. Multifamiliar Blogue (Mb)

USOS PROHIBIDO

ESQUEMA DE TIPOLOGIAS

Centros , tall de materiales de
|construccion y todo tipo de industria. También se prohibe cualquier tipe

de construccion en los bordes de las quebradas y zonas ptblesa | T1 T2 Tb.b.\{: T35 Mb g]’
1lnund¢ddn- I & | § § Ep |8 £ i N
UBICACION % A i t ] BN
S Y { P i///f// { i //7 H i // i\\\i\\\
) 2 i irlE i L U F 3]
via via via et
- — 3
==

Para lotes en e:quina ol ochare marcado os obligatorio en todos los nivelcs del adificio. Para mayer detalle.
revisar la seccion de Nommaes Bésicns ae Edificaciones.

OBSERVACIONES
#Se admite apoyo a contra frente en un 60% sélo para servicios en planta baja, |a
misma debera culminar en cubierta inclinada, respetando el indice de ocupacion y
apoyos laterales (aplicable tinicamente para T2 y T3).
#Se prohibe todo tipo de urbanizacién y construccion en tanto ¢l sector no sea
incorporado al drca intensiva.

Imagen de normativa uso de suelo



UNIDAD VII

INTRODUCCION AL PROCESO DE DISENO
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7. USUARIOS
Poblacién de Tarija 619.784 habitantes hombres, mujeres y nifios + 2 =
309,892 mujeres y niias
309,892 hombres y nifios

309,892 mujeres x 20% que sufren la patologia del cancer = 61.900 mujeres

61.900 mujeres = 50% de estas no asisten a los centros de atencion o se van a otros seguros.

50% de mujeres que si asistiran al centro serian 30.950

Calculos Anuales 30.950 mujeres + 12 meses del aflo = 2579 mujeres que irian al centro.

Célculos Mensuales 2579 mujeres + 20 dias al mes = 129 mujeres que irian al centro.

Atencion del Centro en dos Turnos para 129 mujeres (usuario final).
Turno mafiana 65 pacientes
Turno mafiana 64 pacientes

El equipamiento estara disefiado para 65 pacientes de atencién diaria.

De acuerdo a norma se atienden de 8 a 10 pacientes al dia entonces tenemos que:

2 consultorios de oncologia = 16 pacientes atendidos

Area de Espera 10 pacientes

10 pacientes

Area de Diagnostico
10 pacientes

Area Quimioterapia

Area de Laboratorio 10 pacientes

Area de Apoyo al paciente 9 pacientes

Y la sumatoria total por areas nos daria los 65 pacientes atendidos dentro del centro integral de

diagnostico del cancer de mama y cuello uterino para la ciudad de Tarija.
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7.1. ANTROPOMETRIA y ERGONOMETRIA

La antropometria es el Estudio de las proporciones y medidas del cuerpo humano. Que
permite crear un entorno de trabajo adecuado permitiendo un correcto disefio del mobiliario y
una adecuada distribucion de estos.

planta

La ergonométria es la ciencia interdisciplinaria que estudia las relaciones entre el hombre
y su puesto de trabajo. Busca la optimizacion de los tres elementos del sistema: humano-
maquina-ambiente.



76

7.1.1. AREA DE ADMINISTRACION

Mesa con terminal de ordenador ‘ . ) Columnas de archivadores para for-
con bandeja doble sobre guias (Ve- @ Archivecioes apiebios mar hileras
lox!




7.1.2. ERGONOMETRIA ESPACIAL POR AREAS DEL PROYECTO
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7.2. PREMISAS DE DISENO
Las premisas de disefio son las ideas generadoras de la propuesta arquitectonica,
representa una postura de disefio para resolver la necesidad planteada en términos

arquitectdnicos, entre los cuales se desarrollara las siguientes premisas:

7.2.1. PREMISAS URBANAS

Las Areas de demanda de nuevas urbanizaciones se ubican en el sector Norte de la
ciudad, debido a la consolidacion de Avenidas principales como el segundo anillo de
circunvalacion y las Av. Froilan Tejerina, Av. Colon y Av. La Paz presentando directrices hacia
el norte de la ciudad, en el cual ya se encuentran nuevos barrios consolidados haciendo que el

crecimiento principal sea en esa direccion.

Iméagenes de goolge Earth modificado por el autor

7.2.2. LINEAMIENTOS URBANOS
El Terreno esta ubicado al noreste de la ciudad de Tarija y se encuentra emplazado en el
distrito 9 el terreno cuenta con las siguientes potencialidades:
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El terreno se encuentra ubicado en una zona de crecimiento de la ciudad, un lugar
tranquilo donde la contaminacidon atmosférica y acustica es minima lo cual es importante al

tratarse de un equipamiento de salud.

Con la implementacién del centro de diagnostico integral y control de cancer de mama y
cuello uterino, ya que este estara dentro de una zonificacion hospitalaria en el barrio constructor,
este consta de varias infraestructuras referidas al sector salud, como el hospital oncoldgico, un
centro de salud, y un centro integral de atencidn que pertenece a la caja nacional de salud (CNS),
como el hospital académico de la UAIMS.

Hospital

Académ

Iméagenes de goolge Earth modificado por el autor

Desde el centro de la ciudad se puede llegar al barrio el constructor mediante transporte
privado como publico, se garantiza el I
transporte mediante las lineas 5, la C
y CH en sus diferentes colores,
ademas de los taxis - trufis con
bandera de color rosado puro y

celeste. Imégenes de google



80

7.2.3. IMPACTO DEL PROYECTO EN EL CONTEXTO URBANO

Impacto ambiental: se debe lograr manejar como bases de disefio los conceptos de
arquitectura verde, sostenible, disefio basado en pardmetros y el manejo adecuado de desechos
hospitalarios.

Impacto a la poblacién: una infraestructura hospitalaria puede lograr la concentracion
de la ciudadania y asi evitando que se dispersen consiguiendo un mayor y mejor control de la

enfermedad del cancer.

Impacto urbano: el proyecto arquitectonico no atenta contra la actividad diaria ya
consolidada en la zona y ademéas no generara conflictos vehiculares sociales, mas bien la

intencion es generar condiciones de seguridad de manera general

7.3. PREMISAS FUNCIONALES

La funcionalidad del proyecto es fundada con juicios de &reas continuas y con una clara
lectura, de espacios abiertos estan para mejorar los tiempos de recorrido en areas comunes
podemos citar lo siguiente:

Flexibilidad: En el disefio para cambios futuros. A pesar de que las técnicas de
tratamiento de los pacientes tienen una tendencia a continuar, nada es mas predecible que la
impredecible naturaleza del tratamiento del cancer en el futuro.

Accesibilidad: el disefio debe reflejar la consideracion por la accesibilidad de pacientes
en sillas de ruedas y camillas en todas las areas de pacientes.

Flujos de Circulacion Horizontal: Los corredores de circulacion para pacientes
ambulatorios, deben tener un ancho minimo de 2.20 metros para permitir el paso de las camillas
y sillas de ruedas. Los corredores destinados al uso exclusivo del personal de servicio y/o de
cargas deben tener un ancho de 1.20 metros; los corredores deben tener un ancho de 1.80 metros
y son para uso de personal.

Flujos de Circulacion Vertical: La circulacion de pacientes a las Unidades de
Hospitalizacion solo sera permitida mediante el uso de escaleras ancho minimo de 1.80 metros y
las escaleras de Servicio y de Emergencia ancho minimo de 1.50 metros. Ascensores Ssu uso es

obligatorio en edificaciones de dos pisos 0 mas.



7.3.1.1. ORGANIGRAMAS FUNCIONALES
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7.3.1.2. ESCALERAS Y ASCENSOR
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7.4. PREMISA MORFOLOGICA

Modulacién: para el disefio de centros hospitalarios es recomendable optar con una
estrategia de proyecto basado en la modulacion. Aunque se puede optar por distintos tipos de

maodulos, el apropiado para este edificio es de 1.20x 1.20.

Explotaciéon Formal: Predomina el lenguaje formal, regular o irregular, pudiéndose
emplear el médulo. Entra en accion el juego perceptivo, luz y sombra.

1208 120 & 120 % 1.0 =

Imagenes de Modulacion y explotacion formal del disefio
Los elementos de composicion que generaran la forma del edificio esta compuesto por la
Jerarquia el espacio que predomina en una composicion, la Adicion y Superposicion ente

elementos, y la sustraccion para definir el disefio del proyecto.
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7.5. PREMISAS TECNOLOGICAS
La tecnologia manejada es contemporénea, la expectativa de manejar técnicas
tradicionales no es descartada, se busca es proyectar el disefio con bases sélidas.

7.5.1.1. Zapatas Aisladas con Riostras
Son un tipo de Cimentacion Superficial que sirve de base de elementos estructurales
puntuales como son los pilares, las zapatas aisladas van arriostradas con riostras de hormigon

armado de seccidn inferior a la zapata, es un prisma de hormigon.

VIGA DE ATADO ENTRE ZAPATAS

s Y rscrrein

LUl

i e
= J‘,—y Fr8 | Wreango/
Lmvwmnﬁ g

Imagenes de Zapatas Arriostradas

7.5.1.2. Losa Casetonada o Nervada
Nos permiten luces mayores que las losas macizas. Trabajan igual que una losa maciza, a
flexion en las dos direcciones, soportando las cargas los nervios resistentes que forman la

reticula de la placa.

Imagenes de Losa Casetonada


https://www.construmatica.com/construpedia/?title=Cimentaci%C3%B3n_Superficial&action=edit&redlink=1
https://www.construmatica.com/construpedia/Pilares
https://www.construmatica.com/construpedia/Riostra
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7.5.1.4. Muros Cortina
Un muro cortina esta disefiado para resistir el aire y la infiltracion de agua, fuerzas
sismicas y sus propias fuerzas de carga. Este tipo de fachadas permiten el control del aislamiento

térmico, ahorro energético por climatizacion

Imagenes de Muro Cortina

7.5.1.5. Parasoles
Es un elemento arquitectdnico integrado a la fachada consistente en una pantalla situada
por delante de las ventanas que sirve para proteger de la incidencia directa de los rayos solares.

Otorgan un mayor confort y ahorro energético.

Imagenes de edificaciones con parasoles

7.5.1.6 Materiales

Pisos de Ceramica las baldosas ceramicas son los materiales del piso mas utilizadas,
debido a su gran resistencia a los desgastes y golpes, son impermeables.

Vinilicos, Los Pisos Vinilicos se caracterizan por su durabilidad, su alta resistencia a los
cambios de temperatura, son impermeables, antideslizantes. Estas caracteristicas los hacen
excelentes para ser utilizados en hospitales (laboratorios, quiréfanos, consultorios medicos,

radiologia etc.) y clinicas
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Imagen de Pisos vinilicos
Puertas, tienen una funcion muy importante en el hospital, al permitir manejar
situaciones de emergencia. En el &mbito hospitalario, son utilizadas en la entrada principal
entradas secundarias, donde pueden ser correderas para delimitar zonas.

Imagen de Puertas para hospitales

Constru-Panel, busca entregar nuevos métodos de construccion de paredes mediante los
paneles prefabricados ahorradores de energia, tiempo y dinero. Su resistencia y en la
construccién de muros es de facil y rapida instalacion, es usado para construccion de alta

exigencia de aislamiento acustico como hospitales, teatros, discotecas.



http://www.construpanel.com.bo/assets/images/planos/planos-fotos-5.jpg
http://www.construpanel.com.bo/assets/images/planos/planos-fotos-6.jpg
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POLIESTIRENO: espesor
desde 50 mm hasta 140mm,

:&(}gg‘gﬁw Densidad 12kg/m3
EXPANDIDS. —1 s Peso ;desde 3.5 ka/m2 (panel
M DEACERO I~ desnudo)
c.:txmmo —rt g«gislencia ignifuga: 120
CONECTORES Alsiamiento térmico: 0,425
ELECTROSOLDADOS | (kealh°C m2).
I : | Aislamiento Acuistico: 38
- v——— L« o db a 500 Hz,
MCRTERO DE fom | -4
DE ESPESOR |- MALLA
- | ELECTROSOLDADA
SEGUNDACAPA | _ | Resistencia
DE MORYERO DE— 18 RIS
1A15cmDEESP. | fy=8.000kg/cm2.
= fr.=5.600 Kg. fom2)
SRABAOS.  —t. Espesor acero

MALLA PARA EL
AMARRE ENTRE longitudinal{3.00m) , acera

PANELES transversal(2.5mm)

7.6. PREMISAS AMBIENTALES

7.6.1.1. Vegetacion

Es el conjunto de plantas propias de una zona o un lugar o existentes en un terreno determinado.
El tener un arbol en la ciudad tiene varios beneficios, el primero de ellos, su lucha contra

la contaminacion ambiental, la provision de oxigeno y la iluminacion de los paisajes. Por esto se

utilizaran vegetacion baja, media y alta en el proyecto como ser carnaval, ceibos, laurel rosa,

nispero, palmera datilera, timboy, jazmin paraguayo, lapacho amarillo y rosado, alamo plateado,

pastos y césped naturales.

Fuente: http://effitec.org/la-vegetacion-en-la-arquitectura-sostenible/

Imagenes de Vegetacion Alta Media y Baja


http://effitec.org/la-vegetacion-en-la-arquitectura-sostenible/
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7.7. CRITERIOS BIOCLIMATICOS
Las cortinas forestales, son barreras de arboles reducen la velocidad del viento, protegen

construcciones y generan un microclima en el &rea protegida.

Iméagenes de Cortinas Forestales

Mediante la Arquitectura Bioclimatica: se definiran criterios que permitan la
optimizacion del lugar en donde se ubica el proyecto, con el proposito de crear ambientes
confortables, mencionando algunos como la orientacion del edificio, ventilacion e iluminacion

natural, vegetacion y mas.

Jardines y Areas Verdes: Los jardines son espacios abiertos que fomentan la
interaccion con la naturaleza, provocaran sensaciones de confort y tranquilidad en el paciente,
mediante el uso de espacios abiertos, se busca un espacio que funcione como una extension del
area de recuperacion, asi el paciente puede salir y aprovechar de caminar, tomar sol o

simplemente disfrutar de la vista del paisaje.

Imagenes de Jardines y Areas Verdes

Ventilacion Natural: La ventilacion natural, a nivel energético, es pasiva y no genera

gasto alguno, se puede lograr confort en el hogar de manera totalmente ecoldgica.
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7.7.1.1. LA VENTILACION CRUZADA

Puede planificarse desde la arquitectura del edificio, y su uso es indicado en climas
calidos. Efecto Chimenea, se crea mediante una cubierta ventilada que se coloca como una
pared frente a la pared principal, dejando un espacio para el paso del aire. Paredes verdes o
muros vivos mejoran la estética, regulan la temperatura protegen las fachadas, proporcionan un

habitat mas natural, y mejoran la calidad del aire y reducen el ruido.

Bloguear Sol en Verano
Malia para sombra

ESTE

Arboles de
w0 S g hoga caduca

Iméagenes de ventilacion natural en edificios y pared verdes

7.7.1.2. ARQUITECTURA ECOLOGICA

Hablar de arquitectura ecoldgica, o arquitectura sustentable, va mas alld de incorporar
elementos verdes en el disefio. Un proyecto arquitectonico se debe usar materiales de
construccién sostenibles, la idea es programar, proyectar, disefiar y reciclar para poder tener

edificios sostenibles.

7.7.1.3. CAPTACION DE LLUVIAS
La técnica de captacion de lluvia es importante, ayuda a garantizar el acceso de

abastecimiento de agua a través de todas las fuentes posibles.


https://www.siberzone.es/blog-sistemas-ventilacion/efecto-chimenea/

90

Sistemas de recoleccion y tratamiento de agua de lluvia

almacenaje
de agua

Receptar

de agua Sistema de

de luvia ozonificacian
y filtracién

Puntos de useo de
agua potable

Iméagenes de captacion de agua de lluvia
Las condiciones naturales permiten la reutilizacion del agua de lluvia, esta puede ser

utilizada para el lavado, riego, o cualquier otra actividad.

7.7.1.3. SISTEMA DE GENERACION DE ELECTRICIDAD SOLAR
Un panel solar es un dispositivo que aprovecha la energia del sol para generar calor o
electricidad. Los paneles fotovoltaicos, son los que generan electricidad a partir de la radiacion

solar que incide sobre las células fotovoltaicas del panel

Paneles Solares

——

Cuadro de Control 27 (Medidor de Consumo
Medidor de Energia Vertida

Imagenes de generacion de electrisidad



7.8. PROGRAMA MEDICO ARQUITECTONICO

7.8.1.1 PROGRAMA CUALITATIVO

AMBIENTE

Plazoleta exterior

Hall de ingreso

Bafio publico
Sala de espera

Informacion y
recepcion

Direccion

Secretaria

Administracion
general

Archivos
y estadistica

Bafios personal

Sal6n de juntas

Depdsito

Gestion médica

NECESIDAD

ACTIVIDAD

AREA PUBLICA

Agrupar
Ingresar - Distribuir

Higiene
Aseo personal

Esperar - Descansar
Informar

Admision
Manejo de archivos

AREA DE ADMINISTRACION

Coordinar actividades

Requerimiento de
informacion

Administrar
Controlar las labores

Archivar expedientes
Reqgistros diarios,

semanales y mensuales.

Aseo personal

Reunirse
Coordinar trabajos

Almacenar

ApOoyo a personas con
cancer.

Transitar
Caminar

Necesidades
fisiol6gicas

Sentarse y Leer

Recibe
informacion

Desarrollo y
direccién de las
actividades

Asistencia apoyo
a la direcciony
labores ADM.

Realiza labores
ADM. del
establecimiento

Realizar
inventarios.
Matricular
pacientes

Necesidades
fisioldgicas

Llevan a cabo
reuniones con el
personal

Guardar
aparejos
Asistencia a
pacientes. Evaluar
la situacion
econémica

MOVILIARIO

Libre

Tablero de anuncios, Reloj de
pared Banco, Basurero.

Espejo, Dispensador de jabon,
Basurero, Inodoro y lavamanos
CON accesorios.

Reloj de pared, Sillones

Vitrina de avisos, Tv.

Mesén con cajoneria y gabinetes,
Central telef.

Escritorio, Silla, Basurero.

Mesén con cajoneria y gavetas,
Perchero, Pizarra fija, Reloj de
pared, Armario, Silla Escritorio,
Mesa, Basurero.

Mesén con cajoneria y gavetas,
Perchero, Reloj de pared,
Armario, Silla, archivo,
Escritorio, Mesa.

Mesdn con cajoneria y gabinetes,
Perchero

Armario modular, reloj,
Escritorio, Sillas, Basurero
Mesén con cajoneria y gavetas,
Perchero, Reloj de pared,
Armario, Silla, archivo,
Escritorio, Mesa, Basurero

Espejo, Dispensador de jabdn,
Basurero, Inodoro y lavamanos
CON accesorios

Meson de reunion , Sillas
Basurero, Pizarra rodable
Reproductor de video, Televisor,
Cocineta

Estantes y meson HOA2,

Mesdn con cajoneria y gabinetes,
Perchero

Armario modular, reloj,
Escritorio, Sillas, basurero.



Consultorios
oncolégicos

Sala de espera

Secretaria

CONSULTA EXTERNA

Atender

Orientar

Esperar - Descansar | Sentarse y Leer

Requerimiento de Asistencia apoyo

informacion

ala ADM.

7.8.1.2. PROGRAMA CUANTITATIVO

ZONA

Admisién

Consulta

SUB-ZONA

Publica

Administracién

Consulta
Externa

Estudios
Adicionales

AMBIENTE

Plazoleta exterior

Hall de ingreso

Bafo publico

Sala de espera
Informacion y recepcion
Direccion

Secretaria
Administracion general
Archivos y estadistica
Barios personales

Saldn de juntas
Deposito

Gestion medica
Consultorios oncol6gicos
Sala de espera
Secretaria

Sala de comité

Archivo Historia Clinica

Mamografia
Ecografia
Tomografia

Rayos X
Laboratorio clinico

Mesdn con cajoneria y gabinetes,
Perchero

Armario modular, reloj,
Escritorio, Sillas, basurero.

Reloj de pared, Sillones

Vitrina de avisos, Tv.

Mesén con cajoneria y gavetas,
Perchero.

Sup. N° de Sup.
Parcial | Ambie- | Total
M2 ntes M2

Varia — —

90.00 2 180.0
27.00 2 54.00
50.00 1 50.00
21.00 1 21.00
15.00 1 15.00
9.00 1 9.00

12.00 1 12.00
12.00 1 12.00
10.66 2 21.32
16.65 1 16.65
6.20 1 6.20

15.00 1 15.00
15.5 4 62.00
50.00 1 50.00
7.50 1 7.50

11.20 1 11,20
15.00 1 15.00
17.30 1 17.30
14.90 1 14.90
32.60 1 32.60
27.00 1 27.00
48.50 1 48.50
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Exploracion

Comercio

Sétano

Laboratorios

Taller de
Nutricion
Oncoldgica

Taller de
Prevencion y
Orientacion
Oncoldgica

Cafeteria

Servicios

Toma de muestras

Sala de Informes
Jefatura

Laboratorio patoldgico
Entrega de informes
Vestidores H. y M.
Bafios H.M. y
Discapacitados.
Consultorio psicolégico

Aula practica y tedrica
Aula de exposicion
visual

Consultorio de nutricién
Sala de exposicién
audiovisual

Area publica

Zona de mesas

Area de cocina

Dep0sito de limpieza
Deposito de basura
Cuarto de instalaciones
Area de Estacion
eléctrica alternativa
Area Generadores

Area de Reciclado de
agua pluvial

Area de estacionamiento
Depdsito de materiales
Depdsito de herramientas
Seguridad y vigilancia
TOTAL

15.50
12.50
21.00
55.00
16.40
25.50
34.50

18.82

9.00
6.00

6.00
25.00

66.00

12.00
13.50
5.00
5.00
22.60
21.10

20.80
58.80

455.60
13.50
12.90
14.80
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15.50
12.50
21.00
65.00
16.40
25.50
34.50

18.82

9.00
6.00

6.00
25.00

66.00

12.00
13.50
5.00
5.00
22.60
21.10

20.80
58.80

455.6
13.50
12.90
14.80
2.014,97 M2



UNIDAD VIlI

DESARROLLO DEL PROYECTO
ARQUITECTONICO



8 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

8.1 NOMBRE DEL PROYECTO:

“DISENO ARQUITECTONICO DE UN CENTRO INTEGRAL DE
DIAGNOSTICO Y CONTROL DEL CANCER DE MAMA Y CUELLO
UTERINO PARA LA CIUDAD DE TARIJA”

El proyecto estd encaminado y proyectado dentro del area social, donde se brindara atencion a
todas las personas que padezcan este mal, para asi poder coadyuvar a la salud de la poblacion en

general.

8.2 UBICACION:
El proyecto se encuentra localizado en:

Departamento: Tarija
Provincia: Municipio de Tarija
Ciudad: Tarija

Distrito: N°9

Barrio: El Constructor

CALLES: el proyecto eta ubicado en la av. Itau con una ancho de via de 20 metros, con
direccion hacia la ciudad de Tarija y estad rodeado por 3 calles que no tienen nombre con un

ancho de via de 12 metros, que delimitan el terreno donde esta proyectado la infraestructura.
SUPERFICIE: La infraestructura cuenta con una superficie de 5830.50 m2.

8.3 AREAS DEL PROYECTO:
Area publica

Area administrativa

Area de consulta externa



Area de estudios adicionales
Area de laboratorio

Area de tratamiento

Area de terapia alternativa
Area de comercio

Area de servicio

Area de bafios y vestuarios
Area de farmacia

Area de ventas y exposiciones
Areas verdes

Areas de charlas y exposicion visual (auditorio)

8.4 DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO

El proyecto esta referido a la oncologia clinica a desarrollarse en la ciudad de Tarija, surge a
partir de la necesidad de brindar atencién especializada a enfermos con céncer dedicada a la
deteccion, diagnostico y tratamiento del cancer.

Tiene como objetivo que el paciente se sienta tranquilo y con ganas de superar esta enfermedad,
de manera que el disefio toma en cuenta los diferentes aspectos funcionales, morfologicos,
tecnoldgicos, ademas de diferentes matices naturales para los diferentes usuarios que acceden al
centro. Se propone ambientes amplios y comodos en los cuales los usuarios puedan realizar sus
respectivas consultas, analisis y tratamiento, espacios donde el usuario debe sentirse seguro y
protegido, bajo un programa de condiciones arquitectonicas y sanitarias en bienestar del

paciente.



