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1 MARCO TEORICO GENERAL
1.1 Antecedentes
A continuacién, paso a mostrar antecedentes reales a través de graficos y descripcion
tedricade lasituacion actual del establecimiento gastrondmico en el lago SantaMartha.

1.1.1 Falta de equipamiento

La falta de un equipamiento gastronomico es indiscutible, afirma los habitantes del
lugar, porque un 70% de la poblacion, se dedica a la venta de alimentos tipicos en la
infraestructura improvisada que han construido con inversion propia de la federacion

gue vende a orillas del lago.

Fotografia; establecimiento gastrondmico actual en €l lago Santa Martha.

Arquitectura: Laconstruccion actual esimprovisada, adaptada gue no cuenta con una
infraestructura adecuada para € consumo de alimento, espacios incomodos e
improvisados.

Por egsta razdn, es necesario proyecto arquitectonico que relna las condiciones
espaciales, tecnoldgicas, funcionales, tectdnicas para dar solucidbn con espacios

confortables y adecuados a las necesidades del usuario.

La arquitectura no tiene condiciones fisicas, materiales estéticos para volverse en un
atractivo turistico y dar el confort y seguridad necesario parael cliente. No hay relacion
entre laarquitecturay el contexto, s bien esté construido con materiales del lugar, esto

no es la mejor opcidn para este tipo de equipamiento.



1.1.2 Salubridad

Al no existir los servicios sanitarios apropiados para los clientes (actualmente los
comensales recurren a bafios publicos de vecinos de en frente del local gastronémico)
el proyecto arquitecténico "Centro gastrondmico turistico”, debe considerar estas
deficiencias en su disefio, resolver los problemas de agua, sanitarios, alcantarillado,
salubridad e higiene. Se contamina el ambiente, con los olores que desbordan de los

criaderos de animales cercano al local gastrondmico.

<

ento gastronémico en € lago Santa

Fotografia; Baﬁollco frente al establecimi
Martha.

1.1.3 Ambiental y paisaje

Existen varios puntos de contaminacion a orillas del lago dando un mal aspecto y
desprenden aires contaminados alos comensales que recurren lazonay alos habitantes
mas proximos a lago. Es por ello que € lago necesita revitalizacion con éreas
recreativas, las que existen estdn en mal estado y no hay una relacion con el
equipamiento. No se aprovecha la caracteristicas y potencialidades diversas del paisaje

y esto no deja apreciar con calidad las visuales del entorno.

Estos problemas a causa de la deficiencia de salubridad y falta de servicios sanitarios,
ponen en riesgo la salud de los visitantes que recurren al establecimiento gastronémico,
como también de los habitantes mas préximos al lago, es importante tomar accion que

soluciones estos aspectos, que también dan una mala imagen urbana.



Fotografia; contaminacién en el lago Santa Martha.

1.1.4 Via

El sistema de circulacion es deficiente, debido a que la via principal es tomada como
estacionamiento principal del establecimiento gastronémico, esto dando una

inseguridad vial y ocasiona congestion vehicular en toda la zona, El parqueo es

deficiente e improvisado.

Fotografia; Via principal de Santa Martha

La via principal es apropiada por los motorizados de los visitantes y el sector de
transporte publico, las aceras peatonales son el parqueo principal de los automotores,

esto es porgue no existe un area destinada para el estacionamiento publico.

1.1.5 Turismo

La segunda probleméticaidentificada, es lafalta de espacios recreativos que incentiven

al visitante redlizar las actividades turisticas relacionadas con el equipamiento, en la



actualidad solo existe el paseo en vote en el lago de Santa Martha, en vista de solo
contar con unaactividad, losvisitantes prefieren volver alaciudad de Y acuiba, dejando

aun lado el excursionismo Y otras actividades que se podrian realizar a campo abierto,

en conexion directa con el paisgje
inmediato.

en e lago Santa Martha.

Al ser launicaactividad en el lago, no cuenta con la seguridad correspondiente, sendo
una construccion improvisada e inestable, muchos de los botes no estan en buen estado
y no todos cuentan con motor de arranque. El proyecto arquitecténico debera incluir
esta y muchas més actividades en conexion con €l lago Santa Martha para todos los

usuarios, con la seguridad que se requiere.
Antecedente nacional e I nternacional

En este apartado se describira la evolucion del equipamiento gastrondmico, que
permitirdn contextualizar al lector los tipos de lugares desde el inicio hasta la
actualidad, esto también permitira un andlisis histérico, funcional y morfologico que
sustentaran y respaldaran un disefio eficiente para lacomunidad de Santa Martha. Para
concluir se ilustrara un proyecto real que ha solucionado un problemareal en el Lago

Titicaca de Bolivia
Evolucién delos establecimientos de alimentos y bebidas

Iglesas y monasterios. Los primeros establecimientos en abergar personas para €l
consumo de alimentos y bebidas fueron las Iglesias y los monasterios, esto naci6 araiz
de la necesidad de los visitantes y viajeros a las principales ciudades comerciales, que

a su vez también los alojaban en dichos establecimientos, aceptando algunas



donaciones a cambio del servicio de buena fe de los creyentes. Esto permitié una
reaccion en los mercaderes del momento, y en Egipto durante ese mismo tiempo
empezaron a funcionar algunas casas particulares como establecimiento para pernotar
y consumir alimentos con una mayor comodidad y seguridad de sus pertenencias
adquiridas en el comercio. También contaban con &reas de descanso de sus animales.

Lalglesia de San Pedro — Turquia.

Antiguo Egipto —rio Nilo

Conclusion: Como describe la historia en estas lineas, todo nace a raiz de una
necesidad, en este caso, lanecesidad de losviagjeros dio laoportunidad de poder generar

un comercio rentable para ese entonces, aunque de maneraimprovisaday no con todas



las caracteristicas necesarias para la atencion del usuario, pero dio inicio alo que ahora
Se conoce como un centro comercial gastronomico. Lo cual fue lo mismo que paso en
el lago de Santa Marta en Yacuiba, todo lo que existe es una infraestructura
improvisada, pero rentable, es por ello que continua en crecimiento.

Termopolio: En la antigua Roma, un termopolio (en latin thermopolium, plural
thermopolia) era un establecimiento comercial en el que podian comprarse alimentos
lissos para comer. Se considera el antepasado de los restaurantes actuales,
comparandose a veces los alimentos que servian con la comida rpida moderna. Estos
locales servian principalmente a pobres 0 a quienes no podian permitirse una cocina
privada, lo que a veces hacia que fueran desdefiados por los de clases mas altas.

Fuente: Pagina web Wikimedia

Termopolio en Herculano. Termopolio en Pompeya.

Conclusion: en estetipo de establecimiento se denota que ya cuenta con un disefio mas
para la atencion directa con el usuario, para ese tiempo era la mejor solucion para las
personas de escasos recursos 'y los viajeros. El disefio tipico, consistia en un ambiente

pequefio con mostrador o “meson” como lo conocemos hoy en dia, los materiales de

construccién son vistosy empotrados con orificios que permitian poner |os recipientes,

con poca ornamentacion, la arquitectura es simple y cubicaday funcional.



Restaurante: Tour d’Argent de Paris: uno de los primeros restaurantes de la historia;
En lo que concierne al primer restaurante de la historia, también es importante
mencionar a la Tour d’Argent de Paris, que se fundd en 1582, siendo una posada en sus
inicios, tal como € restaurante espariol antes mencionado. El restaurante fue ideado
por Mathurin Roze de Chantoiseau, un empresario del sector de la hosteleria que se
ocupaba de cocinar sopas Yy otro tipo de recetas que estaban destinadas a restaurar,

caracterizandose porque ofrecia a los clientes la posibilidad de sentarse en veladores.

Fotografia: La salle de la Tour dArgent avant sarénovation par Franklin Azzi.

Este puede concebirse como el primer restaurante de la historia en lo que respectaala
concepcion moderna de lo que representa uno de estos negocios de restauracion, puesto
gue su funcionamiento eramuy similar al de loslocales actuales. Se distinguia por tener
una notoria diferencia con los mesones de la época, ya que el disefio de las mesas de
este restaurante era muy distinto a que tenian las tabernas que, en su caso, solian ser
bastante grandes. Otra de las principales diferencias que hay que resaltar en particular
de este restaurante es que los clientes podian elegir entre distintos platos, mientras que

en los fondos y mesones no existian estas variedades en el mend.
Fuente: Pagina Web “Restauracion News”

Conclusion: Varias afirmaciones concluyen gque la fama repentina fue debido a sus

impresionantes vistas a Notre — Dame, ademés de contar con aberturas amplias, esto



permite amplias visuales del entorno, recorridos faciles de percibir y la atencion Gnica
gue denotan laidentidad de la era del restaurante, esto paso de servirse una comida en
un lugar con interaccion directa a la cocina a una mejor zonificacion de los ambientes

de servicio y zona publica de consumo.

Terradentro Lago Titicaca

El Restaurante Terradentro queda ubicada en Av. Costanera esq Rigoberto Paredes,
Copacabana Bolivia. El establecimiento cuenta con caracteristicas similares de fisicas
y topogréficas que larealidad actual en el Lago SantaMartha, a continuacion, veremos
las ventgjas y la solucién en cuanto a turismo y gastronomia en la zona del lago
Titicaca. Terradentro cuenta con una construccién planificada adecuadamente segin su
contexto y ubicacion, esto se visualiza en el confort de sus ambientes y la orientacion
de en cuanto a asoleamiento, ya que queda ubicada en la zona altiplano del norte de
Bolivia

Fotografia: Terradentro - Lago Titicaca
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El restaurante Terradentro surge por la necesidad de un establecimiento que ofrezca
comida gourmet a los visitantes nacionales e internacional, ademas de ello, el
restaurante ofrece visuales extraordinarias del lago Titicaca, es por elo que sus
aberturas son altas, todos los ambientes cuentan con iluminacion natural directa. esun
ejemplo de unadistribucion de espacios entre area verde y &rea de construccion, cuenta
con recorridosverdesy areas pasivas al exterior, en conexion con €l interior. El turismo

también se integra con la gastronomia, es por ello que Terradentro ofrece las siguientes

excursiones.

Tour Guiado de Dia Completo en Escapada privada de un dia a Copacabana Full Day Excursion de dia completo ala
Copacabana e Isla del Sol Tiwanaku y Titicaca desde La Paz 00000 ! isla del Sol en la playa de...
00000 2t 00000 0 Tours de todo el dia 00000 :

Tours de todo el dia Tours histéricos Tours histéricos

Gréafico: paginaweb www.tripadvisor.com

Conclusion: El restaurante Terradentro es un ejemplo que aporta en gran manera para
el proyecto arquitecténico en el lago Santa Martha, por la solucién social que ofrece,
esto por la variedad actividades y gastronomia potencial de la zona, la distribucion de
los espacios hace que sea un establecimiento fluido y espacioso, esto se aplicara en el
proyecto arquitectonico con € fin de poder generar espacios fluidos y direccionales
convisuales al lago Santa Martha, losrecorridos y actividades turisticas de terradentro
cuentan con visitas a las areas con mejores visuales del lago Titicaca, aprovechando
una experiencia peatonal y ciclista, esto también se incorporar en €l proyecto en

desarrollo, ya que no existe estas actividades en Santa Martha.


http://www.tripadvisor.com/
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1.2 Planteamiento del problema

La investigacion de la problemética en Santa Marta se desarrolla en dos aspectos
puntuales que atraviesan deficiencia en la zona de estudio, los cuales son; la
gastronomiay el turismo, y por afiadidura los equipamientos para estas actividades.

Santa Martaquedaubicadaa 10mn al norte delaciudad de Y acuiba, rodeada de riqueza
natural, es conocida por su lago y por la gastronomia que se sirve a orillas del lago,
Yacuiba es la ciudad mas préxima, y por ser una ciudad fronteriza con el Pais
Argentina, esto produce movimiento econémico constante por €l comercio, recibiendo
a muchos visitantes que a su vez necesitan un tiempo de alimentacion y descanso,
recurren a Santa Martha por la gastronomiay turismo en el sitio, aun cuando la calidad
de espacios y falta de muchos servicios basicos son deficientes, improvisados e
inseguros, es por ello que surge el proyecto arquitectonico como una solucion, a

continuacion se describe algunos problemas puntuales.

La problemética se centra en la falta de equipamiento que cubra las necesidades del
sector gastrondmico Y turistico de Santa Marta, a continuacion, se describira situacion

real de la construccion improvisada del establecimiento gastrondmico actual.

1.3 Problematica

El problema del turismo gastrondmico en el Lago de Santa Martha — Yacuiba, es
basicamente la “falta de un equipamiento gastronémico turistico”, que cuente con
espacios de recreacion activa y pasiva, en la actualidad en Y acuiba la informacion y
difusién de sus riquezas tanto cultural, natural y gastrondmica” es deficiente y no
valorada. Es por ello que es importante la implementacion de una infraestructura
gastrondmica turistica para €l desarrollo y difusion del turismo y la gastronomia
chaquefia, paratal efecto se consideraapropiaday con un potencial diverso alaLaguna

de Santa Martha. Ademas de ser un area en proceso de consolidacion, esto da la
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oportunidad de una planificacion organizada para la actividad turistica, gastronémica

y de recreacion.

1.4 Justificacion del tema

El proyecto nace de la necesidad de dos aspectos importantes para €l desarrollo
econdémico de la zona adyacente a la laguna de Santa Martha, los cuales son la
Gastronomia y el Turismo que es la principal fuente de ingreso para los habitantes de
Santa Martha

A continuacién, paso a demostrar que €l proyecto potencializara la rentabilidad de la
gastronomia Chaquefia del municipio.

1.4.1 Rentabilidad

La rentabilidad del comercio gastronomico es indiscutible, ya que todos los seres
humanos debemos consumir diario una alimentacion digna y saludable, en Santa
Martha existe una variedad de platillos tipicos del Gran Chaco y también platos tipicos
nacionales. En la actualidad la Asociacion 20 de abril, a cargo del presidente Eduardo
Martinez, dicha organizacion tiene por deber el administrar y velar por conveniencia
de los pobladores de la zona dedicados al rubro de la gastronomia, la asociacion debe
dotar de un espacio para cada familia de la comunidad, todos tiene derecho de
comercializar los alimentos, es por ello que lainvestigacion se realizo de lamano dela
asociacion con el fin de satisfacer las necesidades de los comerciantes y visitantes, El

siguiente cuadro ilustra los platillos que se sirven en el establecimiento actual en la

laguna de Santa Martha.
C
NOMBRE PRECIO (bs)
Sopa de mani 10
Sopa de arroz 10
Sopa de fideo 10
Picante de pollo 20
Falso conejo 20
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Silpancho 25
Pique macho 35
Saice 20
Chancho a la cruz 50
Parrillada mixta 40
Kjaras 35
Ranga 20
Trancapecho 25

Bebidas - Refresco

Refresco de pelén 3
Refresco de pifia 3
Refresco de soya 3
Refresco de frutilla 3
Refresco de canela 3
Refresco de linaza 3
Gaseosas en general 15
Chicha de mani 20
Cerveza 25
Vino 30

Fuente: Asociacion 20 de abril

Existe variedad de platos tipicos en Santa Martha, y con precios favorables a los
comerciantes de alimentos, los visitantes no consideran elevados |los precios, debido al
contexto fisico natural, a continuacion, paso a demostrar un listado de puestos de

consumo de alimentos'y como también el consumo diario en el lago de Santa Martha.

TABLA DE VENTA DE CHANCHO AL DIA

Nro. de platos total, ingreso total de
Nro. de Sup. Por .
— b de chancho al precio por todos los puestos al
P P dia por puesto Dia dia (bs)
3.20m x
32 15m 120 50 6000 192000

Fuente: Asociacion 20 de abril
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La tabla de venta muestra el consumo de los dias Sabado y domingos de los puestos
que actualmente estan comercializando los alimentos, los beneficiados tiene un ingreso
aproximado de seis mil bolivianos por dia, en los dias con més visitantes, en los cuales
hay mayor ingreso, ahora bien ese ingreso es de las familias afiliadas a la asociacion,
existen varias familias que también quieren emprender en este rubro, pero a no contar
con espacio fisico adecuado para la venta, no se animan por que esto requiere una
inversion propia. A continuacion, paso a mostrar una tabla tomando en cuanta las
familias exentas por motivos de no contar con un ambiente para la venta de alimentos
en Santa Martha, con el fin de mostrar el benéfico econémico para agquellas familias
gue aln no estén filiadas.

TABLA DE VENTA, TOMANDO EN CUENTA TODAS LAS FLIAS QUE NO ESTAN AFILIADAS

Nro. de platos total
Nro de Sup. Por . .
de chancho al Ganancia por ingreso total al mes
puestos puesto , .
dia por puesto dia
3.20m x
52 15m 120 20 2400 19.200

Fuente: Elaboracion propia

Tomando en cuenta las 20 familias que no cuentan con la afiliacion para la venta de
aimentos en Santa Martha, €& ingreso econdmico con la implantacion del
equipamiento, favorece a los habitantes de la zona, de esta forma beneficiando atodos
las familias que habitan Santa Martha, el proyecto arquitectonico busca satisfacer esta
necesidad con un disefio arquitecténico que cumpla con e nimero de ambientes para

todas las familias, con espacios confortables y adecuadamente ubicados.

1.4.2 Ambiental — turismo

Lasituacion ambiental actual es deficiente, sin valor, ni aprovechamiento de lariqueza

natural, debido a turismo constante en el sitio a intervenir, el proyecto incluye el
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ecoturismo parareadlizar circuitos turisticos con recorridos verdes, de estaforma atraer
més visitantes en la Santa Martha.

1.4.3 Urbano

El sistema de circulacion es deficiente, debido a que la via principal es tomada con
estacionamiento principal, el proyecto dara una solucion, con un sistema de parqueo y
area de abastecimiento de productos, con accesos a la via principal. En cuanto a
equipamientos urbanos, € equipamiento gastrondmico aportara positivamente con

impacto gastronémico, turistico y econdmico en Santa Martha.

1.4.4 Social — politico

Por e lado politico e proyecto se justifica por las siguientes leyes decretado por
autoridades locales como también nacionales. A continuacion, cito la siguiente ley

nacional gue incentiva a actividades turisticas gastronomicas.
Ley N° 292, del 25 de septiembre 2012, Ley General de Turismo “Bolivia te espera”

ARTICULO 1. (OBJETO). La presente Ley tiene por objeto establecer las politicas
generales y € régimen del turismo del Estado Plurinacional de Bolivia, a fin de
desarrollar, difundir, promover, incentivar y fomentar la actividad productiva de los
sectores turisticos publico, privado y comunitario, a través de la adecuaciéon a los
model os de gestion existentes, fortaleciendo el modelo de turismo de base comunitaria,
en el marco de las competencias exclusivas asignadas al nivel central del Estado por
la Congtitucion Politica del Estado.

Reglamento especifico de servicios gastrondmicos turisticos.

Articulo 8.- (De los derechos de las Servicios Gastrondmicos Turisticos). Todos los
Servicios Gastronomicos Turisticos, tienen los siguientes derechos de caracter

enunciativo:
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a) Acogerse a los beneficios que les otorga la Ley N° 292 de fecha 25 de septiembre de
2012 Ley General de Turismo “BOLIVIA TE ESPERA”, y su Decreto Reglamentario
D.S N°2609.

Como es sabido, las autoridades tienen la obligacion de poder contribuir al desarrollo
social y econdémico através de proyectos en beneficio de la poblacion. Santa Marthaes
una comunidad en desarrollo, es por €llo que necesita el proyecto gastronémico

turistico para poder potencializar la economia local.

Por parte de las autoridades competentes, también se tiene apoyo para € desarrollo
econdmico a través del turismo gastronémico, a continuacion, una afirmacion de

autoridades.

El Gobierno Municipal de Yacuiba aprobo € Plan Municipal de Turismo en
cumplimiento a lo que establece la Ley 292 Plan tur de Bolivia. EI documento fue
elaborado en coordinacion con un Comité Interinstitucional que se encargara de

disefiar programasy proyectos turisticos

El secretario de Desarrollo Economico y Productivo, Wilder Rengifo, dijo que hay
lugares identificados para potenciar € turismo. Recalco que el objetivo es atraer
recursos a través de la visita de turistas que promuevan la economia. “Creo que
estamos marchando a paso firme para apuntalar y consolidar 1o que es la zona
turistica en Yacuiba”, dijo € funcionario.Rengifo indic6 que hay varios lugares
turisticos identificados, como Santa Martha, Limitas, e tracking del Aguaragie,
Sanandita, Itavicua, las aguas termales de Timboytiguasu, |os que deben consolidarse

dentro del area turistica de Yacuiba a través de diferentes acciones.
Fuente: Pagina web El Pais

1.4.5 Conclusion

Con todos los aspectos relevantes para la justificacion del proyecto arquitecténico
gastronémico turistico, los resultados de vital justificacion para una infraestructura
cuya cobertura sea de carécter municipal y nacional, han sido positivos en apoyo al

desarrollo econdémico del sector, este apoyo se observa con leyes, politicas, normativas
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y apoyo financiero para la elaboracion y construccién de un equipamiento

gastrondmico de esta magnitud.

La relevancia de los aspectos mencionades, respalda y fija la viabilidad del proyecto

arquitecténico centro gastrondmico turistico en el lago Santa Martha de Y acuiba.

1.5 Planteamiento de objetivos

1.5.1

Objetivo general

Disefiar un Centro Gastrondmico Turistico ecosistémico, mediante una infraestructura

gue relacione los espacios, tomando como visual principal la Laguna Santa Martha,

gue responda a la necesidad del lugar y permita generar alternativas econdmicas que

contribuya a ampliar la ofertaturisticay gastronomica de laregion.

1.5.2

Objetivos especificos

Disefiar un modelo Arquitecténico ecosistémico integral de un Centro
Gastrondémico Turistico, que satisfaga las necesidades con menor

impacto ambiental y que cubra la demanda de Turismo y Gastronomia.

Adoptar materiales vistos en el disefio, de este modo tendra una
identidad con el lugar e Implementar € uso de nuevas tecnologias y
materiales de construccion con parametros de la arquitectura sostenible

como elementos reductores del impacto ambiental.

Generar espacios que correspondan a las necesidades propias de la
gastronomia, espacios donde se aprovechen las visuales del paisgje

natural y sus alrededores.

Integrar la arquitectura propuesta con el contexto natural y fisico del
entorno generando espacios de recreacion natural para que €l usuario

disfrute de lariqueza natural y la biodiversidad que esta posee.
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e Lograr que e disefio sea una expresion formal con conceptos de una
arquitectura Orgénica - sostenible, amigable con el medio ambiente y
de esta manera se convierta en un referente urbano y arquitectonico en

Y acuiba.

e Disefiar la estructura del conjunto que responda a una planificacion
coherente y a la vez que armonice la arquitectura con el perfil urbano.

Hipoétesis. e proyecto arquitecténico Centro Gastronémico Turistico en el lago Santa
Martha de Y acuiba, cubrira todas las deficiencias de la zona, con un disefio funcional,
con espacios confortables organicos, que como principal atractivo debera ser la
naturaleza de su entorno, gracias a los espacios que cuenta el disefio.

1.6 Delimitacion del tema

El tema de estudio abarca aspectos arquitectonicos, urbano, social, paisgjistico y
turistico, esto debido a la deficiencia actual en el lago Santa Martha, dado como

principal foco de estudio, un centro gastronomico turistico.

1.6.1 Delimitacién geografica

El andlisis de estudio se realizara en la comunidad de Santa Martha, provincia Gran
Chaco, Santa Martha es unacomunidad ubicadaen Y acuiba, municipio del Gran Chaco
en el Departamento de Tarija, Boliviay tiene alrededor de 204 habitantes. SantaMartha

esta situada cerca de Campo Pgjoso y La Grampa.
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Gréfico; planimetria urbana de Santa Martha.

1.6.2 Delimitacion temporal

La proyeccion de vida ttil para el presente proyecto arquitecténico “Centro Gastrondmico
turistico”, su proyeccion de vida Gtil serd de 20 afios. Tomando en cuenta que en el

transcurso del tiempo se incrementara la demanda del sector gastrondmico turistico.

1.7 Mision

Proponer un disefio arquitectonico eficiente, funcional, estético, integral y sostenibles
gue refleje a través del centro gastronomico para lograr mejorar las condiciones
espaciales y recorridos turisticos en el lago Santa Martha, manteniendo la identidad

cultural y urbana del sitio.

1.8 Vison

Lograr que e Centro Gastrondmico turistico sea un modelo rentable, funcional,
innovador, sostenible y exitoso, donde se promueva la cultura gastronémicaregional y
nacional, promoviendo € desarrollo socioecondémico, la inclusion social, la cultura 'y
el turismo en Santa Martha.
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1.9 Metodologia

Pararedlizar el siguiente estudio tematico proyectual, se utilizara el método mixto, el
cual se basaen combinar dos métodos de investigacion diferentes, 1o que proporcionara
una comprension profunda y completa de la investigacion en lo que engloba la
problemética central. Este es el método de investigacion combina métodos cualitativos

y cuantitativos.

Para poder profundizar la investigacion en cuanto a los &mbitos sociales, econdmicos,
gastrondmicos, turisticos y culturales que son relevantes para el proyecto aredizar, se
empleara el méodo cientifico. Al relacionar la investigacion cualitativa a través de
entrevistas, documentaciones y normativas vigentes, con e método cuantitativo que a
través de encuestas y andlisis estadisticos, como resultado de la combinacion de
métodos se podra obtener unainformacion mas acertaday detallada de la problemética
abordada y como consecuencia la solucion para la necesidad actual en Santa Martha.

1.9.1 El enfoque cualitativo

El enfoque cualitativo permitira una recopilacion amplia de datos indispensables para
el desarrollo de la temética, a través de la comprension e investigacion de conceptos,
opiniones, experiencias, testimonios, modelos reales, historia y muchas mas que
aportan en gran medida alainvestigacion con tema central lagastronomiay el turismo,
permitiendo filtrar cada una de ellas con €l fin de contar con un resultado expresados

en palabras.

1.9.2 El enfoque cuantitativo

Se enfoca en realizar una recopilacion de datos que generan una hipétesis con base
analitica numéricay el analisis estadistico para establecer patrones de comportamiento
y probar teorias. permitird un andlisis y justificacion de los aspectos econémicos, esto

referido a larentabilidad del proyecto, cuanto de ingreso diario existe actualmentey a
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cuanto se podria alcanzar con laimplantacién del proyecto, aparte de ello también nos

permitiréd analizar varios factores sociales, nimero de habitantes, nimero de visitantes,

etc., con el fin de poder concluir con un equipamiento estratégicamente planificado con

una proyeccion especifica, seguin la investigacion cualitativa.

1.9.3 Técnicasdeinvestigacion

L as técnicas son indispensables en el proceso de la investigacion, nos permite ordenar

las etapas de la Investigacion y utilizar herramientas para el manejo de la informacion.

L as técnicas empleadas para la presente investigacion son:

a)

b)

d)

Observacion:

De maneradirecta, en laque sevisitay se hace un relevamiento del area
de estudio.

De manera indirecta, con la consulta de documentos graficos como ser
planos, fotografias y otros.

Entrevista: Con una ayuda memoria que permita motivar e implicar a
los entrevistados en el tema objeto de estudio; sera aplicada a
autoridades, representantes vecinales de la zona de estudio y personas
conocedoras involucradas en la temética.

La encuesta: Bgjo la modalidad del muestreo a un % de la poblacidn
gue permita obtener informacion directa de los ciudadanos, con un
cuestionario de preguntas cerradas para registrar un abanico de
opiniones sobre el tema objeto de estudio.

El fichgje: Para registrar los datos e informacion tedrica y grafica que
se van obteniendo durante la investigacion, teniendo como soporte de
registro documentos tedricos, esquemas, cuadros, croquis, planos,
mapas, etc. (Ejemplo: Expediente Urbano)

Consulta de bibliografia: Estudios, ensayos, tesis, libros, revistas de

expertos, Leyes, normativas, regulaciones Nacionales y Municipales
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vigentes, fuentes informéticas y cuanta informacién sea necesaria

relacionada con la temética abordada.

1.9.4 Esguema Metodol 6gico

[ CENTRO GASTRONOMICO TURISTICO ]

[ Introduccion ) [A ntecedentes

[ Asificacion ) ( Objetivos

% Hipotesis ]7

[ Marco oonoeptual ) Marco Histdrico

[ Analisis demodelosR)

[ condusiones ]

Programa

[ Estructura espacial dela propuesta ]

Descripciénintegral
delapropuestaarquitectnica

(Fcen ] | (Tooviopn)



CAPITULO I
MARCO CONCEPTUAL
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2 MARCO CONCEPTUAL

Para €l desarrollo de la investigacion y planteamiento de la propuesta Arquitecténica

se desarrolla el siguiente e marco conceptual, que servira de soporte conceptual. La

teoriay conceptos sobre el turismo y la gastronomia que se utilizaran para el desarrollo

de la investigacion y planteamiento de la propuesta arquitectonica serd parte

fundamental y definir& los aspectos elementales sobre el objeto de estudio.

2.1 Conceptos sobre el Turismo

Articulo 4°. - (Definiciones) Paralosfines de la presente Ley, se adoptan las siguientes

definiciones:

a)

b)

f)

Turista. Toda persona que se desplaza a un sitio de aquel donde tiene su
residencia habitual, que efectlia una estancia de por lo menos unanoche
y cuyo motivo principal de lavisitano esel de gjercer unaactividad que
seremunere en el lugar visitado.

Servicios turisticos. Son los bienes y servicios producidos por las
empresas e instalaciones turisticas que son consumidos y utilizados por
los turistas.

Actividades turisticas. Son aquéllas derivadas de las interrelaciones
entre los turistas, los prestadores de servicios turisticos y el Estado.
Productos turisticos. Son aquellos recursos turisticos que cuentan con
infraestructura y servicios que permiten el desarrollo de actividades
turisticas.

Turismo interno. Es € realizado dentro del territorio nacional por
turistas domiciliados en €l pais.

Turismo receptivo. Es la actividad realizada dentro del territorio

nacional por turistas domiciliados en el exterior dd pais.



24

g) Prestadores de Servicios. Son las empresas legalmente establecidas en
el pais que se dedican habitualmente al negocio de las actividades
turisticas.

Fuente: Ley de Promocion y Desarrollo en la Actividad Turistica en Bolivia.

Turismo concepto: Definicion de Turismo de Naciones Unidas “El turismo
comprende las actividades que realizan las personas durante sus vigjes y estancias en
lugares distintos a de su entorno habitual, por un periodo de tiempo consecutivo
inferior aun afio, con fines de ocio, por negociosy por otros motivos turisticos, sempre

y cuando no sea desarrollar una actividad remunerada en el lugar visitado™.

Impacto econdémico del turismo: El turismo es una actividad cuyo crecimiento
progresivo tiene impactos cada vez més importantes en el ambito cultural, social y
econdémico de un pais. Esto es asi porque produce efectos en la balanza de pagos, en
las inversiones y en la construccion, y en el mejoramiento del transporte, 1o que a su
vez repercute en el empleo y, en definitiva, en el bienestar de los miembros de una

comunidad.
Fuente: https://www.indec.gob.ar

Sector turistico: El sector turistico, segun la Cuenta Satélite de Turismo, es la
agrupacion de unidades de produccion en diferentes industrias que suministran los bi
enesy servicios de consumo que demandan los visitantes. Esas industrias se denominan
industrias turisticas porque las adquisiciones de los visitantes representan una
proporcién tan considerable de su oferta que, en ausencia de visitantes, su produccion

dejaria de existir en cantidades significativas.

Producto turistico: Un producto turistico es una combinacion de elementos materiales
e inmateriales, como los recursos naturales, culturales y antrépicos, asi como los
atractivos turisticos, las instalaciones, los servicios y las actividades en torno a un
elemento especifico de interés, que representa la esencia del plan de marketing de un

destino y genera una experiencia turistica integral, con elementos emocionales, para


https://www.indec.gob.ar/
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los posibles clientes. Un producto turistico se comercializa a través de los canales de

distribucion, que también fijan el precio, y tiene un ciclo vital.

Destino turistico: Un destino turistico es un espacio fisico, con o sin unadelimitacion
de carécter administrativo o analitico, en el que un visitante puede pernoctar. Es una
agrupacion (en una misma ubicacion) de productos y servicios, y de actividades y
experiencias, en la cadena de valor del turismo, y una unidad bésica de andlisis del
sector. Un destino incorpora a distintos agentes y puede extender redes hasta formar
destinos de mayor magnitud. Es ademés inmaterial, con una imagen y una identidad

gue pueden influir en su competitividad en el mercado.

Fuente: ONU Turismo / www.unwto.org

2.2 Tiposde Turismo

A continuacion, se cita los conceptos de los tipos de turismo mas frecuentes y los que
mas se relacionan con el contexto actual de municipio del Gran Chaco y més puntual
en lago de Santa Martha. Los siguientes conceptos son de acceso publico en la pagina

web de la ONU turismo (Wwww.unwto.org).

2.2.1 Turismo gastronémico

El turismo gastrondmico es untipo de actividad turistica que se caracteriza por € hecho
de que la experiencia del visitante cuando vigja esta vinculada con la comida y con
productos y actividades afines. Ademas de experiencias gastrondmicas auténticas,
tradicionales y/o innovadoras, el turismo gastronémico puede implicar también otras
actividades afines tales como la visita a productores locales, la participacion en
festivales gastrondémicos y la asistencia a clases de cocina. El enoturismo, como un
subtipo del turismo gastronémico, se refiere a turismo cuya motivacion es visitar
vifiedos y bodegas, redlizar catas, consumir y/o comprar vino, amenudo en el lugar en

gue se produce 0 en sus cercanias.


http://www.unwto.org/
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2.2.2 Turismo cultural

El turismo cultural es un tipo de actividad turisticaen el que la motivacion esencial del
visitante es aprender, descubrir, experimentar y consumir los atractivo§/ productos
culturales, materiales e inmateriales, de un destino turistico. EStos atractivos/productos
se refieren a un conjunto de elementos materiales, intelectuales, espirituales y
emocionales distintivos de una sociedad gque engloba las artes y la arquitectura, el
patrimonio histérico y cultural, el patrimonio gastronémico, laliteratura, lamuisica, las
industrias cregtivas y las culturas vivas con sus formas de vida, sistemas de valores,
creenciasy tradiciones.

2.2.3 Ecoturismo

El ecoturismo es un tipo de actividad turistica basado en la naturaleza en el que la
motivacion esencial del visitante es observar, aprender, descubrir, experimentar y
apreciar la diversidad biolégica y cultural, con una actitud responsable, para proteger

laintegridad del ecosistemay fomentar el bienestar de la comunidad local.
2.2.4 Turismo educativo
El turismo educativo cubre aguellos tipos de turismo que tienen como motivacion

primordial la participacion y experiencia del turista en actividades de aprendizaje,

mejora personal, crecimiento intelectual y adquisicion de habilidades.
2.2.5 Turismo de aventura
El turismo de aventura es un tipo de turismo que normalmente tiene lugar en destinos

con caracteristicas geogréficas y paisajes especificos y tiende a asociarse con una

actividad fisica, €l intercambio cultural, lainteraccidon y la cercania con la naturaleza.
2.2.6 Turismo costero, maritimo y de aguasinteriores
El turismo costero serefiere a actividades turisticas que tienen su base en tierracostera,

como la natacion, el surf, tomar el sol y otras actividades costeras de ocio, recreo y

deporte quetienen lugar aorillas de un mar, un lago o un rio. La proximidad ala costa
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es también una condicion para los servicios e instalaciones que dan apoyo al turismo

costero.

2.2.7 Turismo rural

El turismo rural es un tipo de actividad turistica en el que la experiencia del visitante
esta relacionada con un amplio espectro de productos vinculados por lo general con las
actividades de naturaleza, la agricultura, las formas de vida y las culturas rurales, la
pesca con cafa y la visita a lugares de interés. Las actividades de turismo rural se
desarrollan en entornos no urbanos (rurales) con las siguientes caracteristicas:

1. bajadensidad demogréfica,
2. paisgjes y ordenacion territorial donde prevalecen la agricultura y la
silvicultura, y

3. estructuras sociales y formas de vida tradicionales
Fuente: ONU Turismo / wwww.unwto.org

2.2.8 Turismo de Naturaleza

Busca delimitar a un tipo de viajero mas exigente, cuya principal motivacion es estar
en contacto con la naturaleza. Principalmente desarrollado por turistas jovenes con
inquietudes por € deterioro del medio ambiente y preocupados por temas como el

calentamiento global, el desarrollo social y el enriquecimiento cultural.
Fuente: pagina web - www.entornoturistico.com

2.2.9 Cicloturismo

El cicloturismo es una forma de turismo alternativo y sostenible. De acuerdo con la
RAE, el cicloturismo se define como el “Turismo que se practica en bicicleta”. La bici
se ha convertido en un medio de transporte sano, agradable y ludico. Los cicloturistas,
por su parte, vigjan con el deseo de vivir una experiencia Unica en contacto con la

naturaleza y el entorno.


http://www.entornoturistico.com/
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2.29.1 Ventgasdehacer turismo en bicicleta:

e El cicloturismo respeta el medio ambiente.

e Esunaoportunidad de impulsar alas economias locales.

e Fomentalos habitos de vida saludables.

e Impulsa el patrimonio histérico, cultural y gastrondmico de las
diferentes regiones.

e Vigjar en bici puede resultar méas econdémico.

e El turismo en bicicleta genera en promedio.
Fuente: Pagina web luleta.com

2.2.10 Turismo sostenible

El turismo sostenible o turismo sustentable es aquel que sigue los principios de
sostenibilidad, minimizando el impacto sobre el medio ambiente y la cultura local, al
tiempo que contribuye a generar ingresos y empleo para la poblacion local, el turismo
sostenible debe:

1. Dar un uso Optimo a los recursos medioambientales, que son un
elemento fundamental del desarrollo turistico, manteniendo los
procesos ecoldgicos esenciales y ayudando a conservar los recursos
naturales y ladiversidad bioldgica.

2. Respetar la autenticidad sociocultural de las comunidades anfitrionas,
conservar sus activos culturales y arquitectonicos y sus valores
tradicionales, y contribuir al entendimiento y latolerancia intercultural.

3. Asegurar unas actividades econémicas viables a largo plazo, que
reporten a todos los agentes unos beneficios socioecondémicos bien
distribuidos, entre los que se cuenten oportunidades de empleo estable
y de obtencién de ingresos y servicios sociales para las comunidades

anfitrionas, y que contribuyan a la reduccién de la pobreza.

Fuente: ONU Turismo / www.unwto.org
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2.3 Actividades de turismo gastronémico:

Para conocer latradicion culinaria de un pais o region es imprescindible sumergirse en

ella. Algunas de las actividades de turismo gastronémico que puedes realizar son las

siguientes:

Degustacionesy catas. Consisten en probar un alimento o bebida, como
Vinos, quesos, aceites, cervezas artesanales, licores, chocolates y otros
productos locales.

Visitas a mercados locales. En los mercados de alimentos y bebidas los
turistas pueden comprar productos frescos de proximidad y aprender
sobre los platos tipicos locales.

Clases de cocina. Se trata de una experiencia educativa e interactiva, a
través de la cual los vigieros pueden conocer técnicas culinarias y
aprender a preparar recetas tipicas de la zona.

Comer en restaurantes locales. Para disfrutar de la gastronomia
tradicional de una region, no hay nada como comer en un
establecimiento recomendado por los lugarefios.

Visitas a bodegas y vifiedos. En las regiones vinicolas, los turistas
pueden hacer visitas guiadas en bodegas y vifiedos para aprender sobre
el proceso de elaboracion del vino, hacer catasy maridajes.

Festivales y eventos gastrondmicos. En muchos pueblos y ciudades se
organizan festivales y eventos dedicados ala comida local, como ferias,
muestras gastronomicas 0 mercados.

Tours gastrondmicos. Los tours especializados en gastronomia
consisten en redlizar un circuito culinario a través de diversos
restaurantes y establecimientos.

Eventos de “street food”. Explorar la cultura de la comida callejera
permite descubrir platos populares y sabores de todo tipo.

Turismo gastronémico sostenible. Algunas actividades se centran en la

sostenibilidad y la relacion entre la gastronomia y el medio ambiente.
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Esto puede incluir visitas a huertos urbanos, la participacion en
programas de agricultura ecoldgica o la degustacion de alimentos

orgéanicos y de comercio justo.

Fuente: Pagina web deilerna

Caracteristicas del turismo gastronomico

Ahoraque yasabemos qué es el turismo gastrondémico, vamosaexplicar sus principales
caracteristicas y como afectade formapositivatanto al turistacomo alaregion alaque

estevigje.

El turismo gastrondmico consigue concentrar la gastronomia de un
pais, ciudad o region.

La cultura culinaria representa una pieza elemental dentro del
turismo general.

Dentro del sector turistico se considera una de las mayores fuentes
de ingresos para un lugar determinado.

Para los turistas, la gastronomia congtituye una de las experiencias
mas valoradas a la hora de realizar sus viajes.

Se caracteriza por la busgueda de nuevas vivencias gastronomicas.
El turismo gastrondmico es un elemento esencial para entender la
cultura de una region determinada.

Actualmente, la gastronomia mueve el 60% del turismo. Losturistas
aprecian mucho aprender sobre la cultura culinaria 'y disfrutan aln
més comiendo bien. Fuente:

Pagina web cocinea
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Turismo en Bolivia: El turismo en Bolivia representa una de las principales
actividades econdmicas del pais, contribuyendo con el 2,33% al producto interno bruto
(PIB) al afio 2022, generando mas de 400 mil empleos directos e indirectos.

Fuente: Wikipedia

Bolivia cuenta con un sinfin de destinos turisticos y de todas clases, mayormente se
caracteriza por la cultura diversa en las diferentes zonas, valle, altiplano y los Ilanos,
siendo uno de los paises denominado Estado Plurinacional. A continuacion, se muestra

un mapa general de lugares turisticos en Bolivia.

Mapade Circuitosy Rutas Turisticas efectivas y potenciales en Bolivia.

Fuente: Vice — Ministerio de Turismo de Bolivia
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Turismo en Yacuiba: Yacuibay San José de Pocitos son dos localidades diferentes
distantes a 3 kilometros una de otra, pero con el tiempo y crecimiento poblacional se
fueron uniendo en un mismo centro urbano. Estas dos poblaciones de frontera tienen
un intenso intercambio comercial con la localidad de Salvador Mazza en la provincia
argentinade Salta. Losvisitantes eligen a 'Y acuiba como ciudad de paso paracruzar la
frontera entre Boliviay Argentina. La ciudad presenta una intensa actividad comercial
con tiendas, negocios, comercios y ferias que ofrecen las mas variadas mercaderias.
Y acuiba se encuentra junto a la Serrania de Aguaranglie y cuenta con la estacion de
tren, una plaza principal, el mercado central, la acaldia, la iglesia San Pedro y un
hospital. También funcionan varios hoteles y alojamientos, bancos y casas de cambio.
La ciudad es confortable para aquellos que tengan que hacer un alto en el camino.
Desde Y acuiba se pueden visitar pueblos del Chaco boliviano y conocer las costumbres
de sus pobladores junto con la floray fauna autoctona. Fuente: Bolivia Turismo.

2.4 Gastronomia:

A continuacion, los conceptos y definiciones sobre la gastronomia y los tipos de
equipamientos gastronomicos. A continuacion, los conceptos recabados son de la
pagina web “crehana”.

cQuéeslagastronomia? Ladefinicion de gastronomia, segun autores, esladisciplina
entendida como € arte que estudia las relaciones del ser humano con su forma de
alimentarse y con el entorno cultural en el que se desarrolla la cocina. Entonces, ¢qué
es la gastronomia cultural? La gastronomia aporta un acercamiento a la cultura
utilizando la comida como egje central. Se trata tanto de técnicas de cocina, datos
nutricionales y ciencias de la alimentacion, como del manejo profesional de saboresy

aromas en la elaboracion de un plato culinario.



33

2.4.1 Tiposde gastronomia

Ya conocimos qué es la gastronomia, cudl es la historia de la gastronomia y su
importancia. Pero nos esta faltando lo més interesante: descubrir los diversos tipos de
gastronomia. A continuacion, te ensefiaremos 8 tipos de gastronomia en los que la
cultura, la mezcla de sabores y la ciencia se han fusionado junto al arte culinario.

2.4.2 Gastronomia nacional:
Probablemente nos hayamos preguntado qué es la gastronomia nacional. Esta es la

representacion de los gustos particulares de una nacion. Son comidas que contienen
ingredientes locales, con los que estan identificados los habitantes nacionales.

2.4.3 Gastronomia internacional:
¢Queé es la gastronomia internacional ? Se trata de una cocina que te permite conocer

una parte esencial de otras culturas. Es una forma de vigjar por € mundo y conocer

otrastradiciones, através de los sabores.
2.4.4 Gastronomia gourmet:
Hoy en dia, es muy probable que todos sepamos qué es la gastronomia gourmet gracias
asu fama, sin embargo, si no estas enterado, te lo contamos.
2.4.5 Gastronomia vegetariana:
Te preguntas ¢qué es la gastronomia vegetariana? La cocina vegetariana utiliza

ingredientes como verduras, frutas, arroz, huevos y productos lacteos de almendras o

coco. Ega excluye la carne y los productos derivados de tegjido animal.

2.4.6 Gastronomia sostenible:

Te preguntas ¢gué es la gastronomia sostenible? Seguin la Organi zacion de las Naciones
Unidas, estetipo de gastronomia es un conjunto de platos que tienen en cuenta el origen
delos ingredientes, como se cultivan y cdmo llegan a nuestros mercadosy, finalmente,

anuestros platos, siempre respetando los aspectos ligados a la sostenibilidad.
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2.5 Conceptualizacion de equipamientos gastronémico.
2.5.1 Centro Gastronémico:
El centro gastrondmico es un proyecto que busca satisfacer las necesidades creadas por
el crecimiento gastrondmico en nuestra ciudad, cuenta con cuatro espacios
diferenciados: talleres de cocina, areas de servicio, espacios publicos y &reas de cultivos

y compostge.



35

2.5.2 Concepto de Establecimiento Gastrondmico Turistico.
Establecimientos dedicados a la prestacion de servicios de alimentos y
bebidas preparados en el mismo local, que difunden la cultura através de
la gastronomia, de lamusica, del baile y/o del entretenimiento. Las
categorias de establecimientos gastrondmicos turisticos son las siguientes:
- Restaurante cinco tenedores - Restaurante cuatro tenedores - Restaurante

tres tenedores - Restaurante dos tenedores - Restaurante un tenedor.

Fuente: Canotur doc. Pdf.

¢Qué es un atractivo turistico gastronomico?: Se trata de itinerarios que enlazan
diferentes destinos y en los que se readizan distintas actividades que se centran en la
gastronomia de manera prioritaria, basindose en conocer la cultura de un destino, asi

como sus tradiciones, usos y costumbres a traves de un patrimonio inmaterial.

“El mercado como idea integradora”
De losrestaurantesrigidos y formales pasamos a un modelo distinto donde la actividad
gastrondmica vinculara e interrelacionara actividades de venta, consumo, cultura,

recreacion, conocimiento y naturaleza.

¢Qué esun Mercado Gastronémico o Food Hall? Un mercado gastrondmico o food
hall es un lugar rodeado de cocinas y puestos gastronémicos con diferentes estilos
donde prima el buen ambiente. Estos espacios gastronémicos nacen inspirados en los
mercados tradicionales de las ciudades, de hecho, muchos son antiguos mercados

reformados. Disponen de zonas comunes para comer.

2.6 Principales caracteristicas de un mercado gastronéGmico
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Laprincipal caracteristica de estos entornos es existen multitud de cocinas que operan
en un mismo lugar, compartiendo un mismo espacio. El cliente puede eligir entre una
amplia variedad de pequefias cocinas especializadas que tipo de plato comer. Los
mercados gastrondmicos no pretenden competir con el sector de lacomidarépida, sino
ofrecer productos de gran calidad y artesanales, lo cual esta muy alejado del concepto
fast food. Es importante tener esto en cuenta, ya que como hemos mencionado antes,
los food hall pretenden proporcionar una autentica experiencia gastronémica.

Fuente: foodhall investment
Reglamento especifico de servicios gastrondmicos turisticos:

Articulo 4.- (Definiciones). Parafines del correcto entendimiento e interpretacion del
presente reglamento, se establecen las siguientes definiciones

a) Restaurante. Establecimiento que expende alimentos y bebidas al publico,
preparadas en el mismo local, prestando el servicio en las condiciones que
sefidla el presente Reglamento y de acuerdo a las normas sanitarias

correspondientes.
De los servicios gastronomicos turisticos:

Articulo 5.- (De la definicion de las Servicios Gastronomicos Turisticos). - Los
Servicios Gastrondmicos Turisticos, son aquellos establecimientos legalmente
constituidos como tales, dedicados a la prestacion de servicios de alimentos y bebidas
preparados en el mismo local, que difunden la cultura através de la gastronomia, de la

musica, del baile y/o del entretenimiento.

L as categorias de establecimientos gastrondmicos turisticos son las siguientes:

e Restaurante cinco tenedores
e Restaurante cuatro tenedores
e Restaurante trestenedores

e Restaurante dostenedores

e Restaurante un tenedor
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Fuente: ley “Bolivia te Espera” N° 292

Conclusion: e marco conceptual permite conocer con palabras técnicas todo lo
relacionado con la temética, también investiga a profundidad un concepto cabal en
cuanto aequipamiento y sustiposenrelacion alaarquitectura Graciasalainformacion
recabada se podra nombrar y con un concepto propio € poder defender el trabajo en

cuestion.



CAPITULO I
MARCO HISTORICO



38

3 MARCOHISTORICO

En el siguiente apartado abordaremos e desarrollo histérico de en cuanto a la
gastronomia y los establecimientos gastrondmicos en e mundo hasta la actualidad y
sus caracteristicas. el primero es la evolucion de la gastronomia en el mundo con en

Bolivia, el segundo es el desarrollo histérico de los establecimientos gastronémicos.

3.1 Historia de la gastronomia.

Lahistoriade lagastronomia es fascinante y esta llena de sabores y tradiciones que han
evolucionado alo largo del tiempo. En este articulo, te llevaremos en un recorrido por
una linea del tiempo para descubrir los momentos clave que han dado forma a nuestra

cocinaactual. jPreparate para deleitar tu paladar con lariqueza de la historia culinarial

19000 a.C. 427 a.C. XV-XVI 1765 - XX -->
20000a.C. “Z=™ 6000a.C. ™wse 4760.C. wmmEM YUILYVII] Swsm— . XTY  Alseshad

Edad moderna I +|  Conservacién moderna bl

Antes del fuego [ +) Pueblos antiguos + Edad Media

+inf vinfo | ‘ +infc | tinfe vinfo J

Fuente: grafico de pg. web genially

3.1.1 Laevolucion dela gastronomia a traves del tiempo

3.1.11 Prehistoria:

En la prehistoria, los seres humanos eran cazadores y recolectores, por lo que su
alimentacion dependia de la caza de animales y la recoleccidn de frutas, raices y otros
alimentos vegetales. No existian técnicas de cocina como las conocemos hoy en dia,
por lo gque estos alimentos se consumian crudos 0 se cocinaban directamente sobre

fuego abierto.
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3.1.1.2 Antiguedad:

Durante la antigliedad, diversas civilizaciones desarrollaron nuevas técnicas culinarias
y descubrieron ingredientes que aln se utilizan en la actualidad. Por ejemplo, en la
antigua Mesopotamia se utilizaba el pan como alimento basico, mientras que en la
antigua Grecia destacaba el consumo de vino y aceite de oliva. Ademés, en Egipto se
llevaban a cabo précticas de conservacion de alimentos como e secado y la salazon.

3.1.1.3 Edad Media:

Durante la Edad Media, la gastronomia sufrié grandes cambios debido a la influencia
de las diferentes culturas que se encontraban en contacto. Se comenzaron a utilizar
especias exoéticas importadas de oriente, como lapimientay lacanela, paraafadir sabor
a los platos. También se desarrollaron técnicas de coccion més elaboradas, como el
asado y el guisado. Ademés, surgieron las primeras recetas escritas en forma de libros

de cocina.

3.1.14 Renacimiento:

Durante el Renacimiento, la gastronomia experimentod una verdadera revolucion. Se
introdujeron nuevos ingredientes en Europa gracias a descubrimiento de Ameérica,
como el tomate, € maiz y las papas. Ademés, se comenzaron a utilizar técnicas mas
refinadas de coccion, como el flambeado y la preparacion al bafio maria. También se

desarroll6 la pasteleria'y se crearon nuevos postresy dulces.

3.1.1.5 Epoca moderna:

En la época moderna, la gastronomia se convirtié en todo un arte. Surgieron los
primeros grandes chefsy se crearon nuevas técnicas culinarias, como lacocinaal vacio
y la espuma. Ademas, se empez0 a valorar la presentacion de los platos y se crearon
nuevas formas de servicio, como la comida gourmet y la alta cocina. También se
impulsd la investigacion gastrondmica y se descubrieron nuevas combinaciones de

saboresy texturas.
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3.1.1.6 Actualidad:

En la actualidad, la gastronomia sigue evolucionando constantemente. Se han
popularizado las tendencias como la comida organica, la cocina de autor y lafusion de
diferentes estilos culinarios. Ademés, se hapuesto un mayor énfasis en lasostenibilidad
y en el respeto por los ingredientes locales y de temporada. La cocina también ha
ganado protagonismo en los medios de comunicacion, con numerosos programas de

television dedicados a la gastronomia 'y una gran presencia en las redes sociales.
Fuente: lineadetiempo.top

3.2 Lagastronomia de Bolivia:

La gastronomia boliviana posee origenes espafioles e indigenas. Ambas culturas
aportaron con sus respectivos productos para elaborar los platillos tipicos y diarios que
forman parte de la vida diaria de los habitantes del pais. Dichas comidas fueron
evolucionando alo largo de los siglos, amoldandose a las diferentes regiones, ciudades
y situaciones por las que atraveso € pais en la historia. En este articulo hablaré sobre

la evolucion de la cocina boliviana através del tiempo.
Epoca Precolombina:

Durante la época precolombina, Bolivia fue poblada por distintas comunidades
indigenas. Entre ellos destacé la civilizacion Tiwanacota, que se formo a orillas del
lago Titicaca y se caracterizaban por sus avanzadas técnicas agricolas. Entre los
productos que cosechaban estaban la papa, el chufio, el maiz, latunta, la quinua, entre

otros.
L legada de los espafioles:

Con la llegada de los espafioles al territorio boliviano, los productos indigenas se
mezclaron con los productos traidos desde Europa, conformando lo que seria la futura
alimentacion criolla. Entre los ingredientes traidos por los espafioles estan el trigo, €l

cerdo, laoveja, lavacay el pollo.

Siglo X1 X:
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Durante el siglo XIX, la cocina mestiza pasd por un proceso de transicion, haciendo
gue las comidas comenzaran adejar de lado la proliferacion de los dulces y las carnes,
paraluego conformar la cocinanacional. Asi también lacomidabolivianafue variando
de acuerdo alas regiones y ciudades que conforman el pais. De esta forma, en el siglo
XX, se logra apreciar la cocina boliviana actual como una cocina variada, rica y
diferenciada.

Es asi que se pueden distinguir las ciudades cuya culinaria refleja parte de la identidad
cultural del pais. Las ciudades gastrondmicas méas famosas de Bolivia son La Paz,
Oruro, Potosi, Cochabamba, Tarijay Chuquisaca.

La Paz:

Lacomida de LaPaz es una de las més singulares del pais. Entre todo € repertorio de
comidas tipicas pacefias se pueden destacar dos platos esenciales en la dieta diaria de
los ciudadanos: el chairo y el plato pacefio. El chairo es una sopa cuyos ingredientes
incluyen chufio, carne de cordero, chalona, papa, zanahoria, cebolla, habas, maiz y
otras especias. El plato pacefio, por su parte, incluye ingredientes como choclo, habas,
papay queso de oveja. Lareceta actual incluye también carne asada y acompariada de

llgjua.
Oruro:

En Oruro se pueden degustar € charquekan y el intendente, ambos platillos
emblematicos de la ciudad. El charquekan consiste en carne o charque de llama a la
sartén acompafiada de huevo duro, maiz, papa y queso. El intendente, en cambio,
consiste en una variedad de carnes de vaca, pollo, pescado y cordero, acompafiado con
tripas de cordero y ternera, chorizo de cerdo, corazdn de ternera, papas cocidas, arroz,

lechuga, locote, cebollay tomate.
Potosi:

En cuanto a Potosi, se puede degustar la saltefia potosinay €l aji de pataskha.

Lasaltefiapotosinaes un preparado con jigote en el que lacarne, el huevo y laaceituna
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se colocan en una masa de harina. El gji de pataskha, por su parte, se elabora con maiz

pelado, aderezo de gi y carne de cerdo.
Cochabamba:

En Cochabamba se puede encontrar € conejo lambreado, € silpancho y el jaka lawa.
El conejo lambreado consiste en fritar el cuy con pan molido, rociado con chorrellana
y guarniciones de papa blanca. El silpancho, en cambio, consiste en carne frita con
arroz, papas, huevo frito y salsa de cebolla. Por su parte, € jaka lawa contiene choclo
con carne de cerdo y se sirve acompafado de queso fresco.

Tarija:

Siguiendo con Tarija, se puede encontrar platillos interesantes como chupe de
camaroncillo del rio, arvejada y sdbalo de Villamontes. El chupe de camaroncillo
incluye, aparte del camaroncillo, papa, choclo y diferentes verduras. La arvejada, por
su parte, consiste en un plato de arvejas con papa frita, cebolla, huevo y condimentos

acompaiiado de arroz o ensalada de tomate y cebolla. Y el sdbalo de Villamontes esun

pescado del rio el cual selo frita o se cocina a las brasas.
Chuquisaca:

Y por ultimo estd Chuquisaca, donde se puede degustar é mondongo chuquisaguefio y
la fritanga. El mondongo chuquisaquefio consiste en motes de maiz cocido con piel de
cerdo y acompafniado de costillas de cerdo freidas con gji. La fritanga, por su parte,

incluye carne de cerdo, gi colorado, cebollay motes de maiz.
Fuente: pagina web recetas de Bolivia

3.3 Lagastronomia en € Gran Chaco:

La rica gastronomia chaguefia en Bolivia, algunas probablemente compartidas por
tradicion regional con las de otros paises vecinos. Como puede verse, hay una fuerte
raiz indigena guarani, por la historia'y presencia de este pueblo asentado en laregion;
también se nota la influencia de otras poblaciones que fueron llegando posteriormente,

sobre todo criollos y quechuas, cuyas costumbres sobre alimentacion enriquecen los
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hébitos tradicionales con laincorporacién de productos'y formas de cocinar diferentes.
A esto se afiadieron algunos elementos de innovacion que chefs de la propuestaMang’a
propusieron y experimentaron con tres grupos de mujeresy hombres guaranisalo largo

de tres cursos, por iniciativadel IPDRS.

Cuenta una leyenda de los guarani que un joven de este pueblo, para apaciguar la furia
de Tupa se brindd a ser sacrificado para que de esta forma regresaran a la zona, la
exuberancia y bienestar para todos. Lo enterraron en una fosa, pero su nariz quedo
descubierta. Al transcurrir las semanas, sus familiares se dirigieron al lugar para
observar una planta que no conocian con un fruto en forma de elegante espiga con
semillas amarillas, que llamaron avati, que en lenguaje guarani, quiere decir “nariz de
indio”.
Fuente: Libro Sabores del Chaco

3.3.1 Gastronomia en Santa Martha

El ganado, las aves y los animales del monte nos dan su carne

e Churrasco criollo

e Chancho alacruz

e Guiso de caruro con flor de zapallo y charque
e Tostado de maiz blando con cugjada

e Ambrosia



gue caliente el sol y a pie de la vaca. De ese modo la jornada comienza bien. De ahi,
iAl trabajo en el campo! Arreando ganado, cuidando las plantas de maiz, los animales
menores 0 aporcando las plantas del chaco. Nosotros decimos que el chaco es nuestra
despensa, porque de ahi salen muchos productos esenciales para la dieta diaria. La
comunidad de Santa Martha ofrece un paraiso turistico natura para las familias que
desean tener momentos agradables, es muy conocida por su gran laguna, un paisaje
natural donde los visitantes pueden pescar y realizar paseos en canoas y disfrutar de
un ambiente natural, donde los comunarios preparan diversas comidas tipicas para
ofrecer alos visitantes, como ser: sopa de gallina criolla, sopa de mani, chancho ala

olla, chancho alacruz, entre otras delicias.

Gréfico: laguna Santa Martha

La Feria Turistica de Santa Martha a realizarse los sdbados, ofrecera a la poblacién lo
mejor de la gastronomia chaquefia criolla en un ambiente de agradable naturaleza a las
riveras de la laguna. Asimismo, en el espacio turistico, las asociaciones ofreceran

actividades recreativas como paseos en lanchas.
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En ese orden, Santa Martha ofrece las condiciones para desarrollar actividades de

servicios y consolidarse como un atractivo importante.

Los lugarefios, trabajan para que la oferta turistica cultural del Chaco sea conocida,
apreciada, comercializada y difundida en todos los departamentos del  pais y paises
vecinos. De ese modo decidieron establecer al rubro como un espacio generador de
oportunidades de desarrollo para las comunidades que desarrollan esa vocacion
productiva.

Fuente: periddico EI Gran Chaco

Conclusion: lagastronomiaBoliviana es ofrece variedad de platostipicos de laregion,
esto hace que la gastronomia boliviana se pueda extender atodo el mundo, para€llo se
necesita un plan de desarrollo y apoyo ala gastronomia nacional, es en este sentido que
el proyecto arquitectonico tiene como objetivo satisfacer las necesidades de la
gastronomia, con la implantacion de un equipamiento gastronémico en la comunidad
de santa Martha

A continuacion, graficos de la gastronomia boliviana y la gastronomia Chaquefia.




CAPITULO IV
MARCO LEGAL
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4 MARCO LEGAL
4.1 Nivel nacional

4.1.1 Reglamento especifico de servicios gastronémicos turisticos

El presente Reglamento establece el marco normativo para e funcionamiento
y supervision de los Servicios Gastronémicos Turisticos en el marco de lo establecido

por la ley General de Turismo “Bolivia te Espera” N° 292 y el Decreto Supremo
N°2609.

Articulo 2.- (Del &mbito de aplicacidn). - En aplicacion de la Ley General de Turismo
“BOLIVIA TE ESPERA” No 292, el presente Reglamento norma y establece los
mecanismos del funcionamiento de los Servicios Gastrondmicos Turisticos en todas
Sus categorias.

Se encuentran sujetos alas normas del presente Reglamento, todos los establecimientos
gue prestan el servicio de restaurante. Los establecimientos de hospedaje turistico que
a su vez prestan e servicio de restaurante, en forma integrada, tanto a sus huéspedes
como a publico en general, estan sujetos a presente Reglamento, solo en lo

concerniente ala prestacion del servicio de restaurante.
Articulo 3.-

De acuerdo a articulo 21 de laLey N°292 |os Gobiernos Auténomos Departamentales
0 los Gobiernos Autonomos Municipales en el marco de sus competencias, controlaran
el funcionamiento de las Empresas Prestadoras de Servicios Turisticos en funcion al
presente Reglamento y de las disposiciones y resoluciones que permitan el logro de los
objetivos del desarrollo turistico del pais, asi como la tutela del Patrimonio Natural,
Cultural y Turistico Tangible e Intangible, la imagen del pais y los derechos de los

turistas y de las empresas que operan en el turismo nacional.

Articulo 6.- (De los requisitos minimos que deben cumplir las Servicios
Gastronémicos Turisticos). - Todos los Servicios Gastronomicos Turisticos dedicados

alaplanificacion, organizacidn, promocion, comercializacion de espacios, productosy
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servicios; y administracion de los recursos para la realizacion de este tipo de eventos
deben cumplir a cabalidad con los requisitos relativos a las caracteristicas Generales,

equipamiento y servicios contenidos en los modul os técnicos.

Articulo 7.- (De las obligaciones de las Servicios Gastronémicos Turisticos).- Los

Servicios Gastrondmicos Turisticos tienen las siguientes obligaciones:

a) Contar con personal debidamente acreditado y calificado en el manejo y preparacion

de alimentosy atencion al cliente.
b) Cumplir las normas sanitarias vigentes.

¢) Cumplir con las medidas generales establecidas en el Sistema de Prevencion y
Proteccion Contra Incendios - SIPPCI de acuerdo con e Decreto Supremo N°2995, a
cuyo fin deberan observar su cumplimiento en caso de utilizar espacios propios o
ajenos para el desarrollo de los eventos.

d) Cuando se ofrezcan servicios complementarios como espectéaculos culturales de
indole vernacula, sean de musicales o baile, estos no deberan desvirtuar la culturao €l

folklore.

e) Constituirse en defensores y preservadores del Patrimonio Natural y Cultural,
Tangible e Intangible del Estado Plurinacional de Bolivia, desarrollando sus
actividades dentro del marco de del Desarrollo Turistico promoviendo el cumplimiento
de los objetivos del turismo contemplados en La Ley General de Turismo “Bolivia Te
Espera” N° 292.

Articulo 8.- (De los derechos de las Servicios Gastronomicos Turisticos). Todos los
Servicios Gastronomicos Turisticos, tienen los siguientes derechos de carécter

enunciativo:

a) Acogerse alos beneficios que les otorgala Ley N° 292 de fecha 25 de septiembre de
2012 Ley General de Turismo “BOLIVIA TE ESPERA”, y su Decreto Reglamentario
D.S. N°2609.

b) Recibir la capacitacion en materia turistica.



48

c¢) Contar con seguridad turistica durante la prestacion de sus servicios, através de las

autoridades competentes.

d) La obtencién del sello de calidad turistica cuando cumplan a cabalidad con los
requisitos y condiciones previstos en los modulos técnicos correspondientes a su
categoria.

Articulo 17.- (Del servicio) —Todo Esablecimiento de Servicio Gastrondmico
Turistico debe ofrecer al cliente sus servicios en 6ptimas condiciones de higiene, buena
conservacion del local, mobiliario y equipos, ademés, debe cumplir con las normas de
sanidad y seguridad vigentes.

Articulo 26.- (De turismo sostenible y ecoturismo).- Las politicas generales y el
régimen del turismo del Estado Plurinacional de Bolivia, en base a las riqueza de las
culturas y el respeto a medio ambiente exige que dentro de una actividad turistica se
tome absoluta conciencia sobre la ecologia (ecoturismo) y el desarrollo del turismo,
motivando un cambio sustancial en el comportamiento del individuo por las

expectativas del crecimiento del turismo a nivel mundial.
Fuente: Reglamento especifico de servicios gastrondmicos turisticos

Conclusion; de acuerdo a la presente ley los gobiernos locales deberan controlar y
deberan apoyar al desarrollo de los centros gastrondmicos en Bolivia, prevaleciendo

los patrimonios naturales y culturales.

Ley de Promocion y Desarrollo en la Actividad Turistica en Bolivia, 14 de abril

de 2000: Ambito de aplicacion y disposiciones generales.

Articulo 1°. - (Ambito de aplicacion) La presente Ley constituye el marco legal para

la promocion, el desarrollo y laregulacion de la actividad turistica en Bolivia

Articulo 2°. - (Importancia del turismo) El turismo es una actividad econémicamente
estratégica para el desarrollo integral del pais. El turismo receptivo es actividad de

exportacion fundamental para la generacion de divisas.
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4.2 Competencias de otros organismos:

Articulo 8°. - (Gobiernos Municipales) Los Gobiernos Municipales tienen la facultad
de promover y promocionar los recursos turisticos en su jurisdiccion territorial,
gjecutando las acciones y programas acordes con los objetivos y estrategias que
formule el Ministerio de Comercio Exterior e Inversion, através del Viceministerio de

Turismo.

Articulo 9°. - (Prefecturas) Las Prefecturas Departamentales, en tanto representantes
del Poder Ejecutivo central, ejecutan y administran programas y proyectos de
promocion y desarrollo turistico, emanados por €l ente rector en estrecha coordinacion
con los Gobiernos Municipales.

Fomento al turismo:

Articulo 26°. - (Zonas prioritarias de desarrollo turistico) Los Concejos Municipales,
en estrecha coordinacion con los Consejos Departamentales de turismo y en funcién a
la articulacion de los Planes de Desarrollo Municipal y Departamental, podran
determinar zonas prioritarias de desarrollo turistico con la aceptacion del Consgjo
Nacional de Turismo. En el caso de territorios indigenas los Planes de Desarrollo
Digtrital Indigena articulados con la participacion de las autoridades originarias en
igual forma. Tal determinacion producira los siguientes efectos. Obligatoriedad de

utilizacion del suelo afectado en el desarrollo prioritario de actividades turisticas.

a) Apoyo local en servicios publicos e infraestructura basica acorde con
los planes de desarrollo municipal y regional.
b) Apoyo técnico a los prestadores de servicios turisticos que vayan a

desarrollar sus actividades en esas éreas.
Infraestructura:

Articulo 27°. - (Infraestructura) Las obras de infraestructura basica y aeroportuaria,
implementadas o por implementarse por parte del Estado, tomaran en cuenta los
requerimientos del desarrollo turistico para facilitar el transporte terrestre, fluvial,

lacustre y aéreo, detal forma que se garantice su competitividad.
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La Ley N° 1333 del Medio Ambiente Reglamento en Materia de Contaminacion
Hidrica: Lapresente disposicion legal reglamentalaLey del Medio Ambiente N° 1333
del 27 de abril de 1992 en lo referente a la prevencion y control de la contaminacion
hidrica, en el marco del desarrollo sostenible.

Cuerpo De Agua: Arroyos, rios, lagos y acuiferos, que conforman el sistema

hidrografico de una zona geogréfica.

4.3 Guia Boliviana de Construccion de Edificaciones:;

Articulo 1.- (OBJETO). La GuiaBoliviana de Construccion de Edificacionestiene por
objeto, facilitar a los Gobiernos Autdbnomos Municipales de un instrumento que les
pueda servir para elaborar su propia normativa, rescatando partes o todo de este
documento, que les permitira contar con un método, sistema de valoracion, forma de
apreciacion y requisitos minimos para laconstruccion o mejoramiento de edificaciones
publicas o privadas, y puedan establecer lineamientos para determinar
responsabilidades y obligaciones de todas las entidades participantes en el proceso, en

el marco de sus competencias.

Articulo 2.- (AMBITO DE APLICACION). |. Esta Guia se aplica para los procesos
de construccion de toda clase de edificacion, considerando los materiales constitutivos,
los sistemas constructivos y ladiversidad de usos, parael ambito publico o lainiciativa
del sector privado, y podréa regular la gjecucion de todas las construcciones nuevas,
ampliacion, modificacion, instalacion, reparacion o rehabilitacion, demolicion, que
alteren parcial o totalmente la configuracion arquitectonica de las edificaciones o que

produzcan una variacion esencial en el conjunto del sistema estructural.
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5.1 Analisisurbano

5.1.1 Ubicacion

El proyecto se haya ubicado en
el departamento de Tarija, en la
provincia Gran Chaco, que se
encuentra en la zona sur del
Departamento de Tarija, que
estd ubicado a sur de Bolivia,
l[imta a norte con €
Departamento de Chuquisaca, al
sur con la Republica Argentina,
al este con la Republica del
Paraguay y a oeste con los
Departamentos de Chuquisaca 'y
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MARCO REAL
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Potosi. Geogréaficamente se encuentra entre los paralelos Latitud: -22.0028, Longitud:

-63.6692, Latitud: 22° 0' 10"
Sur, Longitud: 63° 40" 9"
Oeste.

5.1.2 Divison
Politica
El Municipio del gran chaco se
divide en 3, la ciudad de

Yacuiba, Villamontes vy

Carapari. El proyecto se haya

TERCERA
SECCION

PRIMERA
SECCION

YACUIBA

ubicado en una comunidad llamada Santa Martha. Esta adyacente a la mancha urbana

de laciudad de Y acuiba.
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5.1.1 Ubicacion del proyecto

Santa Marta geograficamente pertenece a los distritos rurales de la ciudad de Y acuiba,
Esta ubicado a 12 km del centro dela ciudad Y acuiba, es accesible todo € afo através
de lacarretera asfaltada ruta N° 9.

RADIO URBANO DE YACUIBA

> Pl .sm.muu. CAMPO VERDE

PUE.EI.O NUEV(

CAIIF;O VERDE sUI

BARRO NEGRO

CANON OCULTO
LAPACHAL BAJO -

CARITAS
»

@ Conunidades

[Joistrios
[ poligonal Area Intensiva

Manzanos

. . =

G Poligonal Area Extensiva
@ Delimitacion del Area Urbana @

< o : GOBIERNO DEL
E Limite Yacuiba GRAN CHACO

Distritos Rurales, cada distrito rural esta conformado por comunidades, entre ellos

tenemos a los siguientes. Distrito 8: Conformado por 15 comunidades.

Comunidad San Isidro
Comunidad Carén Oculto
Comunidad Limitas

Comunidad Campo Grande

o~ WD P

Comunidad La Grampa
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6. Comunidad BellaVista

7. Comunidad Santa Martha

8. Barrio Las Praderas

9. Comunidad Pefia Colorada

10. Comunidad Campo Pajoso

11. Comunidad La Purisima

12. Comunidad La Tradicion

13. Comunidad Virgen de Guadalupe

14. Comunidad ltavicua

15. Comunidad Ojo del Agua

5.1.2 Aspectos Fisicos Naturales

5121 Temperatura

El clima es semi-tropical con veranos calidos (45 °C) e inviernos tibios (10 °C) . En €l
verano las lluvias son muy comunes en cambio en invierno apenas llueve. la
temperatura media es de 21 °C. El clima de Yacuiba es del tipo clima subtropical

himedo con invierno seco (Cwa) , de acuerdo con laclasificacion climéticade Koppen.



_ Parametros climaticos promedio de Yacuiba ﬁ

[ocultar]

e

Mes Ene.  Eeb. Mar. Abr | May.

Temp. max.
media (°C)
Temp. media
(°C)
Temp. min.
media (°C)
Precipitacion
total (mm)

171 | 150 | 136

Dias de
lluvias (= 0.1

mm)
Horas de sol

Humedad
relativa (%)

I
82 79

) 9 6 f5

Fuente: Climate-Data Org

La Temperatura maximay minima promedio en Santa Martha.

Jun. | Jul. | Age.

Sen.

Qct. Nov. | Rig, | Anual

159

66

I

75 8 83 75




55

La temperatura maxima (linea roja) y la temperatura minima (linea azul) promedio
diario con las bandas de los percentiles 25° a 75°, y 10° a 90°. Las lineas delgadas

punteadas son las temperaturas promedio percibidas correspondientes.
51.2.2 Humedad

En Santa Martha la humedad percibida varia extremadamente. El periodo mas
himedo del afio dura 6,8 meses, del 17 de octubre al 10 de mayo, y durante ese tiempo
el nivel de comodidad es bochornoso, opresivo o insoportable por o menos durante
el 20 % del tiempo. EI mes con més dias bochornosos en Santa Martha. es enero,
con 23,2 diasbochornososo peor. EI mes con menos dias bochornososen Santa
Martha. esjulio, con 0,6 dias bochornosos o peor.

Niveles de comodidad de la humedad en Santa Martha

. bochornosos bochornosos .
100 % 100 %
90 % 90 %

himedo
80 % — 80 %
709% £ 76% TP - 70%
; 23 ene. N\ - S .
60 % \\ /’ 60 %
50 % \ / 50 %
0% bochornoso \ / 40%
30 % \110 may. 17 OCJF.. 30 %
20 % smod 20 %
20 % comodo 20 %
o opresivo 18 jul. ,
10 % \_M_ , J% — 10%
0% : - : T - - - 0 %
° ene. feb. mar. abr. may. jun. jul.  ago. sep. oct. nov. dic ”

seco ‘ cémodo ‘ himedo ‘ bochornoso | opresivo ‘ insoportable
13°C 16 °C 18 °C 21 °C 24°C

Fuente: Weather Spark
51.23  Vientos

La velocidad promedio del viento por hora en Santa Martha tiene variaciones
estacionales leves en el transcurso del afio. La parte mas ventosa del afio dura 4,6

meses, del 22 de julio al 11 de diciembre, con velocidades promedio del viento de mas
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de 9,3 kilébmetros por hora. EI mes mas ventoso del afio en SantaMartha. es septiembre,

con vientos a una velocidad promedio de 10,3 kilbmetros por hora.

ventosos
18 km/h 18 km/h
16 km/h 16 km/h
14 km/h 14 km/h
12 km/h 21 sep. 12 km/h
22 jul. 10,4 km/h 11 dic.
10 km/h 23 may. 93kmh—""""""-93 km/h| 10 km/h
8,2 km/h T~
8 km/h 8 km/h
6 km/h 6 km/h
4 km/h 4 km/h
2 km/h 2 km/h
O km/h ene. feb. mar. abr. may. jun. jul.  ago. sep. oct. nov. dic Okm/h

El promedio de la velocidad media del viento por hora (linea gris oscuro), con las
bandas de percentil 25° a 75° y 10° a 90°. La direccion del viento promedio por hora

predominante en Santa Martha. es del norte durante el afio.

Fuente: Weather Spark

5.1.2.4  Precipitacion Pluvial

Latemporada mas mojada dura 5,1 meses, de 11 de noviembre a 14 de abril, con una
probabilidad de mas del 41 % de que cierto dia serd un dia mojado. El mes con mas
dias mojados en Santa Martha es enero, con un promedio de 18,0 dias con por o menos

1 milimetro de precipitacion.
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y mojados secos mojados N
100 % 100 %
90 % 90 %
80 % 80 %
70 % 11 ene. 70 %

60 %
60 % 60 %
50 % . ol 50%
41 %
40 % 40 %
30 % 30 %
20 % | 20 %
10 % | 10 %
0% — 0%

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic

El porcentaje de dias en los que se observan diferentestipos de precipitacion, excluidas

las cantidades infimas: solo lluvia, solo nieve, mezcla (llovid y nevo el mismo dia).

Fuente: Weather Spark

5.1.3 Poblacion

El Municipio de Yacuiba cuenta con 92 245 habitantes que forma el 0.0020% de
poblacién de Bolivia, de ese total 49.86% es mujer y 50.14% hombre a diferencia de

censos anteriores tuvo un aumento de 25%.

Poblacion de la comunidad de Santa Martha: Para el Censo 2012, Santa Marta
contaba con 202 habitantes, actualmente el municipio aberga aproximadamente a 255

personas, de las cuales 49,2% es hombre y 50,8%, mujer, seglin proyecciones.
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Fuente: INE

5.1.4 Economia

En los siguientes cuadros se detalla la actividad econémicay categoria ocupacional de
los habitantes de la comunidad de Santa Martha, de tal manera poder asumir las

principales actividades econdémicas son: gastronomia, ganaderia, pescay agricultura.

Categoria ocupacional

Total 73 58 15

Agnicultura, ganaderia 50 9 T ; 2 B
caza pesca.y sivicultura Obrera/o o0 empleadal/o 9 9 Q
Mineria @ Hidrocarburos 0 0 0  Trabajadoralor del hogar 0 0 o
Industria manufacturera 1 1 0 Trabajadoralor por cuenta 54 49 13
Electricidad. gas, agua'y 0 0 0 propia .
zesechos : Empleadora/or o socialo 1 1 Kl
:nnsl(ucclbn 5 5 O [Trabajadoralor familiar o 1 1
Comercio, transporte y 6 6 ] aprendiz sin renumeracion > W !
almacenes Cogperativa de 0 [
Diros servicios 4 0 4 produccion/servicios 4 yiife
Sin especificar 5 5 o Sin especificar 8 3
Descripciones incompletas 2 2 [}

Fuente: INE

5.1.5 Accesbilidad

La laguna de santa Martha se encuentra al norte de la ciudad de Y acuiba, entre 10 a

15mn del centro de la ciudad, esta se conecta con vias principales, principalmente con

laruta asfaltada que une Y acuiba y Villamontes, con el desvio de laruta hacia la zona

militar, se encuentra Santa Martha, estructurada por la via principal, también cuanta

con vias secundarias, en el siguiente grafico se clasificalas vias existentes, asi también

se aprecia la union de las dos vias principales que recuren los visitantes parallegar al

Lago de Santa Martha.
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5.2 Viasde Acceso a Santa Martha

Vias de acceso a Santa Martha, en su mayor porcentaje, no cuenta con asfalto.

_ _ _ EQUIPAMIENTOS URBANOS
Equipamientos existentes:

Uso del suelo dentro del areade
estudio

Cuartel Aroﬁ;.

. Residencial Parada de transporte
. Comercial y de Servicios
¢ Admi nistracién Un;dad é&ucativa
. Equipamiento
. Areas Verdes
. Usos Especificos
Vias de tren
. Talleres
. Areas Productivas

Bano Publico
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. Vias
. Tenencia: Areas de propiedad privaday publica
Aspectos fisicos— naturales:

La Laguna de Santa Martha cuenta con Sup. de 21 has., 3.738 m2, no cuenta con un

desemboque, es por ello que lagque lo usan para €l riego de los cultivos mas proximos.

5.3 Alternativas de localizacion del proyecto

Eleccion de alternativas para laimplantacion del proyecto arquitectonico, setomaraen
cuenta aspectos urbanos, orientacion y uso de suelo. Conforme a la orientacion que
establece el Plan de uso de suelo, se plantea dos opciones que cumplen con las
exigencias de flujo vial, como de conexion directa con el &rea consolidada urbana en

santa Martha.
Opcidén A
Ubicado al norte de la laguna de Santa Martha, donde actualmente funciona el

establecimiento gastrondmico, sobre via principal. con direccion al oeste que tiene

conexion con larutaa 'Y acuiba.



Opcion B
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Ubicado al oeste del lago de Santa Martha, sobre via principal. con direccion al oeste

gue tiene conexion con larutaa Y acuiba.

M
WR Ty

Opcion A iy gz

\ S ?-}

Flia.. HERRERA'®Y

Losfactoresaconsiderar deberan ser propios del sitio, con € fin de poder intervenir en

un sitio que favorezca estratégicamente en su localizacion y orientacion de los

ambientes y espacios.

5.4 Tabla de factores de localizacion:

El proyecto arquitectonico tiene alternativas adyacentes al lago, de esta forma podra

integrar las actividades turisticas, teniendo la oportunidad de situarse en los terrenos

destinados para equipamientos diversos, contando dichos terrenos con éreas limitadas

por los accidentes naturales.

FACTORESA Viaprincipal - este Via principal - oeste
CONCIDERAR Opcion A Opcion B
1| Accesibilidad Terrestre 10 | Terrestre 10
Urbano no Urbano no
2 | Uso de Suelo consolidado 4 Consolidado 10
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y Gastronomia y Ga_stronomla y
3| Vocacion 6 | turismo 10
paratransporte
viaregional - viaregional -
4 | Ejes Vinculantes 10 10
av. Principal av. Principal
5 | Desarrollo Sectoria | mediano 5| Mediano 5
6 | Superficie total Reducida 4 | Sup. Considerable. | 10
conexcion directa conexcion directa
con lalaguna con lalaguna
7 | Recursos naturales 7 : , 10
oroductores y conexcion dlgecta
agricultores con aréa  urbana
residencial
Total 46 65

Fuente: elaboracion propia

En funcion del estudio de flujo y sectorizacion turistica gastrondmica en la actualidad
de las dos alternativas para la implantacion del Proyecto arquitectonico, se determina

gue laopcidn B es la mas adecuada por las siguientes razones.

5.4.1 Accesovial:

Ubicado en la via principal del area consolidad de Santa Martha; préximo al ingreso

vehicular, con direccion al sur a 2 kilémetros de lavia regional.

5.4.2 Entorno envolventey abierto:

Rodeado de riqueza natural como € lago, rios, su topografia y su suelo, es apto para
poder insertar un espacio arquitecténico en una superficie adyacente al Lago Santa
Martha



5.4.3 Entraday Salida:

El sitio cuenta con excelente conectividad necesaria para tener relacion en el entorno
del &reaaintervenir, de tal forma que pueda ofrecer alternativas estratégicas de enlazar

|a mancha urbana.

5.4.4 Conexion con € area consolidad:

Ubicado en un area extensiva de planificacion urbana-media, contemplando terrenos

vecinales de mayor magnitud destinados a la agriculturay el turismo.

Acceso y servicios béasicos. Agua potable, Teléfono, Alcantarillado, electricidad.

Estabilidad geolégica: Indispensable para la plataforma principal de lainfra estructura

Pendientes y orientacion: Una pendiente de 2 a 10%.

Sitio elegido:
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5.5 Analisisde sitio

A continuacion, el andlisis y relevamiento del sitio que es apoderado como € mas
favorable para la implantacion del centro gastrondmico turistico en el lago Santa
Martha de Y acuiba.

5.5.1 Limites
Los limites y colindancias del proyecto son: a norte con la unidad educativa Santa

Martha, al oeste con € &rea urbana consolidada del distrito 8, al sur € cuartel

regimiento Aromay al este con la laguna de Santa Martha

El terreno cuenta con € tipo de suelo y su ubicacion apropiada respecto a calles y
avenidas de alto trafico vehicular paraestetipo de servicio, la ubicacion exacta es sobre
la via principal de Santa Martha adyacente a la laguna.

5.5.2 Medidas

Para el desarrollo del proyecto se hatomado una superficie de 19606.02 m2

Plano de lote, perteneciente al gobierno municipal

Cuenta con las siguientes dimensiones; un frente sobre av. Principal de 135 m., lateral
al este con 216 m., lateral al sur con 228 m. y una superficie total de 19606.02 m2.,

superficie que permiten la fluidez, distribucion y comodidad de los espacios.



66

5.5.3 Topografia

El &rea de intervencion presenta una muy ligera pendiente de 3% alo largo del terreno
(Oeste Este). Presenta una topografia relativamente plana, y de suelo firme,
destacandose una elevacion en el &rea residencia consolidada, presentando una
diferenciacion en altitud, la altura de la laguna es la superficie més inferior y de

contacto directo con €l suelo.

B

Plano topografico laguna Santa Martha

Perfil topografico laguna Santa Martha
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5.5.4 Asoleamiento — vientos

El asoleamiento del gje se direccione de naciente hemisferio Este a poniente hemisferio

oeste. Los vientos circulan desde el sur este, a noroeste.

5.5.5 Vegetacion

En las areas verdes se destacan variedad de arboles propias del Gran Chaco, arbustos
y flores que sirven para ornamentar y embellecer estos espacios sin recorridos. En el
area de estudio se encuentran arboles de mediano y gran porte como ser quebracho,
algarrobo, cedron, roble, etc.

Quebracho -blanco
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5.6 Trasporte: En la zona recorre el transporte publico “Asociacion de
TrasporteLibre— 12 de diciembre” dicha asociacion cuenta con su parada

ubicada frente al lago y a lado de la Unidad Educativa Santa Martha; Los

motorizadosrecorren la zona cada 10 min.

Al interior del lago, las lanchas con motor estan destinadas para el recorrido turistico,
al no contar con un sistema de abordaje de los visitantes, varios prefieren no subir, por
lafalta de seguridad.




69

Fotografia: Lanchas en el Lago Santa Martha.
5.7 Anélisis de modelos reales

5.7.1 Centro gastronémico

campestre

Arquitectos: ARSIS Arquitectos
Ubicacién: Aguas Calientes, México
Colaboracion: Ignacio Herrera Fecha
Concurso: octubre de 2010

Premio: Desarrollo Del Proyecto Ejecutivo Area Proyecto: 1025 m2

El Club Campestre de Aguascalientes en los meses pasados convoco a concurso del
anteproyecto del Restaurante-bar, se inscribieron un tota de 24 despachos
seleccionados y se contd con la entrega de 16 propuestas de disefio, resultando
ganadora la propuesta perteneciente a grupo de disefio ARSIS arquitectos, integrado

por el m. en arg. Jose Luis Jiménez Garciay el Arg. Fernando Esparza Ortiz.

JERARQUIA VOLUMETRICA
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La fachada conecta con el acceso principal que dirige a &rea social, la volumetriatiene
la caracteristica de una fachada predecible, con vanos totalmente transparente y libres

con conexion directa con el exterior (Jerarquia).

5.8 Concepto formal:

En cuanto a la expresion formal, esta debe ser Unica y novedosa. Contemporénea e
integrada a la arquitectura Unica del club campestre. Creemos que la arquitectura es
lenguaje y significado, sus palabras son el muro, € vacio sus metéforas, transmitir es
nuestra labor como arquitectos, como disefiadores, por lo tanto la responsabilidad es
grande y significativa. La idea generadora para este proyecto fue la permeabilidad
sensorial, enfatizada en cada una de las transiciones y permanencias. La permeabilidad
con €l paisgje, pero también la permeabilidad social. El disefio como el entretejedor de

lavida social del club.

En este proyecto en especial, méas alla de las necesidades funcionales, esta el tejido
social y familiar que el club representa. Red, comunidn, integracion, son los conceptos

gue retomamos como punto de partida para el disefio de estos espacios.

VISTA DEL ACESO VISTA SUR: INTEGRACION TOPOGRAFICA

— b

CUALIDAD ESPACIAL INTEGRADORA
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La volumetria se conforma de volumenes regulares, direccionados por agunos
elementos de composicion formal, como ser; sustraccion, adicion, tencion espacial y
entre otros que ha logrado generar una composicién que se adapta a la topografia del

sitio.

5.8.1 Funcién

Béasicamente el programa nos hablaba de dos grandes conjuntos, € restaurantey el bar,
cada uno debia generar sus propios ambitos, sin embargo, debia existir un espacio que
los hilvanara, y por lo tanto este lugar se iba a convertir en la comunion, en el espacio

de encuentro.
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PLANTA NIVEL -3.80 wc ..

Circulacion pablica:

Circulacion de servicio: €=

5.8.2 Lacirculacion

publica no se cruza con la de servicios, es lo que vuelve eficiente funcionalmente, la
planta baja y alta tienen relacion directa con €l exterior, de esta forma se logra la

ventilacion e iluminacion natural.
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5.8.3 Rdacion con € entorno:

En cuanto alaaproximacioén al edificio, creemos que en un club donde el contacto con
la naturaleza y los &mbitos al aire libre son la constante, € disefio debia mantenerse
integrado, pasar del espacio abierto al espacio cerrado através del espacio semi-abierto
y provocar que €l acceso al restaurante o al bar fueranatural y en armoniacon el paisaje
del club; esto se reflejaria en el disefio en la generacion de espacios de transicion con
terrazas y puentes, donde los envuelva la vegetacion existente y sobre todo las

bellisimas vistas al campo de golf.
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La generacion volumétrica permite esta transparencia entre €l exterior con € interior,
dando la sensacion de un conjunto, y no pone limites de transicion entre area de

Cconsumo con area verde.

5.8.4 Tecnologia:

Formalmente estd compuesta por unagran cubierta calada que envuelve todos los
espacios, que protege y enmarca las vistas naturales al campo de golf. Esta cubierta
calada tiene la facultad de permear vy filtrar la luz para acentuar el contacto con el
espacio semi abierto, 1o que es la expresion conceptual del tejido. En la cubierta
se entretgle laluz con lasombra y en el espacio que provoca, se entretejen lasrelaciones

familiares y sociales.
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DOBLE ALTURA

5.8.5 Egspacialidad:

Una de las caracteristicas espaciales es la atura del ambiente principal para los

comensales, esto brinda un confort Gnico en el proyecto.

Terrazas libres, cada planta corresponde a unaterraza segun latopografia. Esto permite

un acondicionamiento térmico natural.
Fuente: Arch daily

Conclusion: el proyecto tiene varios aspectos a recopilar para € proyecto
arquitectonico centro gastronémico turistico, por las condiciones fisicas topograficas

se asemejan a sitio actual en Santa Martha, la adaptacion de la arquitectura con
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ecosistema es una de las soluciones arquitectdnicas que se replicaran conceptual mente

en el proyecto en el lago Santa Martha.

El sisstema espacial de doble altura también otro componente a rescatar del presente
proyecto, por la flexibilidad y confort que brinda a los usuarios, la relacion con el
exterior es la identidad del proyecto dando una relacion Unica con el area verde, son

principios sustentables.

5.9 El Basgue Culinary Center

Ubicacion: Parque Tecnoldgico Empresarial de Miramon Espafia.
Autor: VAUM Arquitectos Ignacio Borrego, Néstor Montenegro Y
« Area: 15000 m?

Descripcion enviada por €l equipo del proyecto. El nuevo edificio que albergarala sede
del Basgue Culinary Center, se sitGa en una parcela tangencial al parque tecnologico
de Miramén. Esta condicién de proximidad junto con la acusada pendiente del solar

aporta el necesario punto de partida de esta propuesta arquitectonica.
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Analogia formal: El edificio expresa su condicion de topografia extraida del lugar
remarcando el caracter de soporte de los forjados que se amontonan como platos
desordenados siguiendo las curvas de nivel. Es la condicion estructurante en cuanto
soportes de la actividad del edificio la que los forjados atesoran, a igual que el plato
mantiene el valor iconografico de soporte del trabajo desarrollado en la cocina.

Funcion: Desde un punto de
vista funcional solo cabe
destacar, que este esquema ha
permitido  organizar el . INGRESO
programa de forma |
sintetizada, en dos grupos,
uno dedicado a la parte

académica y otro a la

practica. La agrupacion en

vertical de todos los espacios |

del programa dedicados a la

aplicacion préactica de la gastronomia, como son los vestuarios, talleres, cocinas de

preelaboracién, acceso de materias primasy las cocinas de los espacios de restauracion,



78

de tal modo que la interconexidn entre todos ellos, tanto para las personas como para

las mercancias sea directa

Sostenible — cubiertas con huertos

Mientras en la aproximacion cercana las cubiertas se convierten en huertos de cultivo
de plantas comestibles y arométicas, neutralizando casi por completo la presencia del

edificio en su relacion con las viviendas del entorno.

El artista Robert Therrien (Chicago 1947) manipula objetos de uso cotidiano en la
cocina como elementos de vajilla, cacerolas 0 menaje para elevarlos a la categoria de
objetos de arte. Mediante amontonamientos, acumulaciones o multiplicaciones de
escala, tradada esos mismos objetos presentes en la cotidianeidad a un registro
artistico. La normalidad de los objetos contrasta con la presencia iconogréfica que

adquieren en su nueva dimension.
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El edificio adopta una formade U, mediante la cual se permite el transito por laladera,
ademas de configurarse un espacio interior a través del cual se desarrollan todas las
circulaciones, configurandose de este modo un espacio lleno de actividad, en el que se
ponen de manifiesto lasrelacionesy el intercambio como dos elementos determinantes

bajo la Optica de la innovacion.

Relacion con € entorno:

El edificio expresa su condiciéon de
topografia  extraida del lugar
remarcando el carécter de soporte de
los forjados que se amontonan como
platos desordenados siguiendo las

curvas de nivel. Es la condicidon
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estructurante en cuanto soportesde laactividad del edificio laque los forjados atesoran,
al igual que el plato mantiene el valor iconogréafico de soporte del trabajo desarrollado

en lacocina

Elementos de conexidn horizontal

El proyecto tiene con elemento de conexcion un pasgje flotando sobre €l huerto de
ingreso, dando a la vez sombra a la zona de &rea pasiva, este elemento ayuda en la
funcion del equipamiento debido a la clasificacion en U que tienen por funcion

concéntrica, contando con un area verde central.

Fuente: Arch daily

5.10Casa del Camba (Santa Cruz -Bolivia)

La Casa del Camba se fundo el 6 de diciembre de 1986 en la avenida Cristobal de
Mendoza, segundo anillo; en el ambiente que ocupan hoy en dia pero que por entonces

era alquilado. Tuvieron un comienzo dificil pero paulatinamente fueron ganando
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clientes. “Nos dimos cuentade su valor cuando los crucefios que vivian en el extranjero

y retornaban, venian en busca de los sabores de antafio. Comian su locro o su majadito

y revivian recuerdos de su nifiez”, comenta su propietaria.

Fuente: espacio empresarial

5.10.1 Andlisis de emplazamiento:

La Casa Del Camba dentro de su predio, ofrece una variedad de actividades, como
principal atractivo es la gastronomia Crucefia. Es por ello que el bloque principal se

concentra un hall y el érea publica de consumo de alimentos.

A continuacion, se analiza un croquis con las &reas que ofrece el establecimiento

gastronémico en el oriente boliviano.

En cuanto a la distribucion, todo se integra alrededor del patio central, el exterior con

el paisgje y con areas de recreacion hacen del establecimiento gastronémico un
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conjunto funcional, valorizando el ecosistema del predio. No cuenta con circulacion

cruzada.

ﬁ ESTACIONAMIENTOS

SALON

RECREACION QE EVENTOS

AREA DE SERV.

DISTRIBUIDOR

RECREACION

AREA DE SERV.

AREA DE SERV.

RECREACION

INGRESO
5.10.2 Tecnologia:

Latecnologiatoma su valor propio de laarquitecturaoriental boliviana, cuenta con una

estructura principal de maderay la cubierta es de cafias de bambU con paja, estos son
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materiales extraidos del sitio, gracias a los materiales naturales, brinda ambientes

frescos y ecologicos.

La caracteristica principal

de este restaurante, es la
cultura y tradicion con el
cual te acoge en sus
ambientes, altos y

espaciosos, los materiales

de construccion permite
contar con ambientes frescos e iluminados, la tipologia arquitectonica, permite una

relacion con el exterior.



CAPITULO VI
INTRODUCCION AL PROCESO DE DISENO



6 INTRODUCCION AL PROCESO DE DISENO
6.1 Premisas de disefio
6.1.1 Premisas Urbana:
Cicloviass La ciclovia sera
disefiada de manera integral,

tomando en cuenta la topografia

local, las necesdades de los
ciclistas, peatonesy los turistas, asi como la conectividad con otras areas

relevantes de la zona.

Estacionamiento vehicular:

dotar de un area
estacionamientos de acuerdo
a sus necesidades de

transporte publico y privado,

tomando en cuenta las

especificaciones de dimensiones para estacionamientos de vehiculos.

Peatonales turisticos: Recorrer espacios
a aire libre llenos de vegetacion nos
genera una sensacion de confort
incomparable, por lo cua se propone
generar senderos peatonales con todas las
comodidades apropiadas, paraquetodala
poblacién pueda disfrutar de todos los

recorridos que se proporcionara en el

proyecto.
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M obiliario Urbano: Se implementaré una serie de mobiliarios urbanos funcionales,
como:

Bancas, Luminarias peatonales, luminarias urbanas, pergolados, fuentes de agua,
bebederos, botes de basura, contemplando los lugares estratégicos dentro del proyecto
para el gocey confort de toda la poblacion.
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Jardineras. Se generaran amplios y hermosos jardines como recorridos verdes los
cuales se sectorizaran por medio de vegetacion alta, media y baja, generando asi
sectores que enmarguen un tipo de entretenimiento el cual posee un tipo de érbol
caracteristico brindando belleza natural al sector. EI movimiento de los peatones debe
ser dirigido por medio de sendas turisticas que a su vez se subdividen en principales y
secundarias, las cuales generaran formay movimiento paralacreacion de areas verdes
alrededor del lago.
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6.2 Premisas Arquitecténicas

6.2.1 Premisasformales

Que €l disefio formal del edifico manifieste carécter
gastrondémico, el cual se vea reflejado a su funcionalidad,
Aplicacion de diferentes métodos de actitudes con respecto al
medio ambiente, Adaptacion del entorno inmediato en cuanto la |

forma del terreno y una ubicacién adecuada, la forma sera una
atraccion del plato tipico de laregion.

6.2.2 Premisas Tecnol6gicas

M ateriales

Priorizar materiales locales, Deben mostrar resistencia a agentes climaticos,
contaminacion, Deben ser de alta resistencia, Prever el menor costo tanto para su
construccion, limpieza, mantenimiento y reparacion e incentivar el uso de materiales

con contenido reciclado.

» Panel fendlico o HPL

* Acero

» Tablillas de terracota extruida
» Fibrocemento

+ Madera— paja

6.2.3 Premisasfuncionales

Accesos. Que el equipamiento sea accesible paratodo tipo de usuarios especificamente

paralas personas con limitaciones fisicas.

Circulaciones. Lograr egecutar circulaciones seguras, eficientes aplicando

dimensionamientos extensos y confortables. Circulaciones libres para recorrer en
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momentos de emergencia lo cual resguarde la seguridad de ellos usuarios y

funcionarios.

6.3 Premisas Ambiental

Eficiencia energéticac Maximizar la entrada de luz natural parareducir la necesidad de
iluminacion artificial. Emplear materiales de construccion con propiedades aislantes
para optimizar la eficiencia térmica del edificio. Incorporar sistemas de calefaccion,

ventilacion y aire acondicionado (HVAC) de alta eficiencia energética.

Captacion de agua de lluvia: Se implementara sistemas para recolectar y almacenar

aguade lluvia, que luego puede ser utilizada parariego y otras necesidades no potables.

Reforestacion con Vegetacion Nativa: Se incrementard la reforestacion en el sector
completando especies propias de la region. Sembrando plantas y arboles cercanos al
equipamiento con el fin de proporcionar &reas sombreadas que mantengan fresco el
interior del mismo, del mismo modo la vegetacion ayudara a disminuir la alteracion
ambiental en el sector y como beneficio evitara el aire contaminado y el ruido

producido por los vehiculos.



6.4 Programa cualitativo

SAUCE LLORON

0

PROGRAMA CUALITATIVO CENTRO GASTRONOMICO TURISTICO

p z MOBILIARIO
AREA AMBIENTE FUNCION ACTIVIDAD /EQUIPO
HALL V|r.1culacpln y Caminar,
circulacion esperar
AN Meson de
RECEPCION E . . atencion,
F::ﬁ\ESZ INFORMACION Atencion orlentacion sillas
ESTAR - SALA DE Comodidad Juego de
ESPERA Esperar sofds
ESCALERAS Conector Circulacion
vertical
Escritorio,
Apoyay repisas,
organizar sillas, sillon,
SECRETARIA Atencion mob/equi
. Juego de
SALA DE ESPERA Esperar SListlzt sofés
Escritorio,
OFICINA DE . . repisas,
ADMINISTRACION | ADMINISTRACION | Administrar Coordinar il i 1as) sillon,
mob/equi
OFICINA DEL ST R
SIS LIS Plieedin or, afiz;r siIIasp siII(;n
GENERAL : , Sror,
mob/equi
woe | S | o, | Memond
REUNIONES . . decisiones ’
directivos estante
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Cubrir HeEie Inodoro,
SANITARIOS necesidades lavamanos
. Ingerir Mesc.mes,
COCINETA Cocinar . cocina,
alimentos
artefactos
Mesas,
expo de articulos Aprender educacién sillas,
escritotio
AREA TURISMO AREA DE Me%on,
EXPOSICION Aprender educacion Ia\igslgfc’)s
VISUAL !
horno
COMERCIO comercio SO cacetas
venta moviles
AREA DE USO . . Mesa, sillas,
MULTIPLE REUNIONES reunion reunion estante
EXPOSICION expocision expocision Mesa, sillas,
estante
GASTRONOMIA Mesa, sillas,
LOCAL COMEDOR COMER .
GASTRONOMIA Mesa, sillas,
NACIONAL COMEDOR COMER estante
BEBIDAS Y Mesa, sillas,
DESAYUNOS COMEDOR COMER estante
AREA COMEDOR Mesa, sillas,
GASTRONOMICO | EXTERIOR COMEDOR COMER estante
ESCENARIO PALCO TARIMA Multimedia
AREA SOCIAL PATIO SOCIAL SOCIAL DANZA Area libre
AREA DE COCCION COCINAR COCCION CACINA
AREA DE
PREPARADO PREPARAR PREPARAR MESONes
HlGiene LAVA
AREA DE LAVADO LAVAR PLATOS
AREA DE SERVICIOS Guardar
COCINA DESPENSA Guardar objetos Casilleros
persobales
Comer Juego de
COMEDOR COMEDOR mesas
INFORMACIO
RECEPCION CAJA N SILLA
Levantar
MONTA CARGA Subir y bajar objetos




CIRCULACION
VERTICAL
SERVICIOS

ESCALERAS

Conector

Circulacion
vertical
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PARQUE INFANTIL Distraccién Jugar Juegos
) . 5 T Mesa, sillas,
AREA DE JUEGOS | JUEGOS LUDICOS Distraccion estante
JUEGOS ACTIVOS Distraccién Jugar Juegos
JUEGOS PASIVOS Distraccién Jugar Juegos
BANO DE Cubrir Higiene Inodoro,
HOMBRES necesidades lavamanos
BANO DE Cubrir Higiene Inodoro,
MUJERES necesidades lavamanos
) TANQUE DE
AREA DE SERVICIO RECOLECCION DE Mantenimient Servicio
AGUA o]
VESTIDORES VESTIDOR Higiene CACETAS
DEPOSITO DEL P
LAVADO Guardar Estantes
DEPOSITO DE . AMEEEIEE e
BASURA Depositar bas’ura mesén
ECOHUERTOS organica
DEPOSITO DE Depositar Almacen de Estante,
COMPOSTAIE compostaje meson
DEPOSITO DE Depositar Almacen de
CULTIVOS HIDR’OPONIA cultivos Estantes
DEPOSITO DE Depositar Guardado de Estantes
HERRAMIENTAS herramientas
CUMRTODE | erenimient | Teblerode
CIRCUITO o o distribucion
CUARTO DE Control y Reparacion y Bomba de
SERVICIO GENERAL | BOMBAS DE mantenimient | mantenimient
agua
AGUA o] 0
LS, DE, Mantenimient
RECOLECCION DE o Servicio Tanque de
AGUA recoleccion




CUARTO DE
CALEFACCION

Control y
mantenimient
o)

Reparacién y
mantenimient
o)

Ductos de
calecfaccion
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SERV.
COMPLEMENTARI
(O

ESTACIONAMIENT
(0]

AREA EXTERIOR
PASIVA

AREA EXTERIOR
ACTIVA

PATIO CENTRAL

INGRESO SERV.

ESPEJOS DE AGUA

LAGUNA

MIRADOR

PEATONALES

CICLOVIAS

ACTIVIDAD
TURISTICAS

6.5 Programa cuantitativo tentativo

PROGRAMA CUANTITATIVO CENTRO GASTRONOMICO TURISTICO

p CAN. TOTAL
AREA AMBIENTE M2 | NECESIDAD AMBIENTES M2
HALL 25 1 25
INGRESO PRINCIPAL RECEPCION E INFORMACION 9 1 9
ESTAR - SALA DE ESPERA 15 1 15
ESCALERAS 8 1 8
SECRETARIA 9 1 9
SALA DE ESPERA 15 1 15
OFICINA DE ADMINISTRACION 9 1 9
ADMINISTRACION OFICINA DEL GERENTE GENERAL 9 1 9
SALA DE REUNIONES 15 1 15
SANITARIOS 5 1 5
COCINETA 9 1 9
expo de articulos
AREA TURISMO P 20 2 40
AREA DE EXPOSICION VISUAL 20 2 40
COMERCIO 20 1 20
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AREA DE USO REUNIONES | 20 | 1 20
MULTIPLE EXPOSICION 20 1 20
160
100
100
100
ESCENARIO 15
AREA SOCIAL PATIO SOCIAL 45
3
3
3
3
3
3
CIRCULACION MONTA CARGA 5 1 5
VERTICAL SERVICIOS | cocalERAS . s i
BANO DE HOMBRES 20 4 80
SERVICIOS .
SANITARIOS BANO DE MUJERES 20 4 80
BANO DE DISCAPACITADOS 9 4 36
PARQUE INFANTIL 20 1 20
AREA DE JUEGOS | JUEGOS LUDICOS 20 1 20
JUEGOS ACTIVOS 20 1 20
JUEGOS PASIVOS 20 1 20
20
20
20
20
10
ECOMUERTOS DEPC,)SITO DE BASURA 10 1 10
DEPOSITO DE COMPOSTAIJE 10 1 10
20
9
CUARTO DE CIRCUITO 9 1 9
SERVICIO GENERAL | _CUARTO DE BOMBAS DE AGUA 10 1 10
CUARTO DE RECOLECCION DE AGUA | 10 1 10
CUARTO DE CALEFACCION 10 1 10
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AREA EXTERIOR PASIVA 80 2 160
SERV AREA EXTERIOR ACTIVA 80 2 160
INGRESO SERV. 20 2 40
ESPEJOS DE AGUA 80 2 160
MIRADOR 80 1 80
PEATONALES 50 1 50
CICLOVIAS 50 1 50
LAGUNA ACTIVIDAD TURISTICAS 50 1 50
TOTAL 2359
ERGONOMIA
La ergonomia gastronémica tiene como JU'"

objetivo el organizar los espacios con las

actividades de manera eficiente y

funcional, con la precausion que se -

requiere, para ello se recaba informacion 1”? ﬂ%
del libro: Distribucion y ergonomiaen la cocina.Distribucion y ergonomiaen lacocina,
dos aspectos de vital importancia que debemos tener en cuenta si disefiamos un nuevo
proyecto y queremos que sea funcional. En algunas ocasiones la estética nosciegay no
nos deja ver la parte poco préactica que tienen algunos muebles o distribuciones de

cocinas.
Ergonomia en la cocina

La ergonomia en la cocina es un tema muy atener en cuenta. Diariamente cocinamos
y preparamos alimentos y a menudo son varias las generaciones las que se redinen.
Por ello se deben satisfacer diferentes necesidades. Una altura de trabajo correcta es
igual de importante que unos cajones completamente extraibles o que los aparatos se

puedan manejar en postura erguida y sin impedimentos.
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Laalturade horno, del fregadero y del frigorifico debe estar adaptada ala estaturapara
evitar molestias fisicas duraderas. También el interior de los armarios se debe
configurar de forma apropiada. Por eemplo, con cestas o fondos extraibles igual que y

los médulos altos deben montarse con sistemas de alzamiento apropiados y ala altura

de
A = almacenaje C= cocién L= lavado

en ISLA en LINEA en PARALELO enlL
A A A
i L L

vista. Debemos respetar también las distancias minimas de paso paraquelacocinay el

espacio en general sean completamente funcionales.
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Para el equipamiento, Centro Gastrondmico se optara por la funcién en paralelo, para
una mejor funcionalidad, esto debido a que tendra atencion en cada extremo de la

caceta cocina gastronémica.

La optimizacién y organizacion de cada cocina deberd ser eficiente, méas alla de

organizar €l espacio, se debe priorizar las aberturas del mobiliario y segin su funcion.

7 Elemento itual
~ [ Elementos e,uso'msnos\h"ébﬂugl{~
~ I Elementos de uso poco frecuente

Fuente: Distribucion y ergonomia en la cocina. (web)
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R
& & By
/ .“ 20NA ACCESO ] ? ZONA PLAZA- \
cm. / 'b\a & COVAPRTIOO SER
A 76,2 min. [d & g
B 15,2 [ (
c 81.0 | N
D 457 -61,0 B ‘%l
E 30,5 |
F 121,9-137,2
G 91,4
H 762-914 & E : N
| 289,6—320,0 ] ;!

Fuente: Ergonomia en la vivienda (web)

El inmobiliario debera ser un complemento del espacio, y no asi un obstéculo ala

circulacion.

Para no estorbar la circulacion de quien pase o sirvala mesa, la separacion entre esta
y lapared hade ser entre 121,9y 152,4cm.

cm.
76,2-91.4
45,7 - 61,0
40,6 — 432
19,1 min.
73.7-76.2

121,9-1524

mimlg|o|®|>

Pared u
abstaculo F
| j.':.=,=..=, ========= M
7= A N4 B

Zona 71N Zona »
circulacion

asiento

E

eocacanas

Fuente: Ergonomia en la vivienda (web)



6.6 DIAGRAMASDE FUNCIONAMIENTO

MATRIZ DE RELACION-GENERAL

Matriz de relacion de las areas del Centro Gastrondémico.

CENTRO GASTRONOMICO

PLANTA BAJA RELACION

ZONAS DIRECTA |4

INGRESO PRINCIPAL S INDIRECTA | 2

ADMINISTRACION
AREA TURISMO

AREA DE USO MULTIPLE

AREA GASTRONOMICA

AREA SOCIAL

COCINAS

CIRCULACION

BANOS
JUEGOS

AREA DE SERV.

ECOHUERTOS
CULTIVOS

SERV. GENERAL

SERV. COMPLEMENTARIOS
LAGUNA

SUMATORIA 7
RANGO 7

Fuente: elaboracion propia

99



100

6.6.1 DIAGRAMA DE PONDERACIONES DE CENTRO

GASTRONOMICO

DIAGRAMA DE PONDERACIONES

Fuente: elaboracién propia

6.6.2 DIAGRAMA DE RELACIONES

DIAGRAMA DE RELACIONES

RELACION
DIRECTA
INDIRECTA

NULA

Fuente: elaboracion propia
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6.7 Esquema De Relaciones Funcionales De Centro Gastronomico

Fuente: elaboracién propia

ESQUEMA DE RELACIONES FUNCIONALES

RELACION
DIRECTA -~

INDIRECTA | -—-

NULA

FAREA GASTRONOMICA




6.8 BOSQUEJO INICIAL - ZONIFICACION EN EL TERRENO

y

& 292 h
é—lALL‘ ' & 11 /Q
B> @ |
TURISTICA PATI COCINAS AREA (,-)

,p "5 GASTRONOMIA L[') v-
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\ &' ?\ 32 sz

QCIAL l\.,

. AREA N /
ESTACIONAMIENTO . ?'
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| & | i
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7,
IN®
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=7, R
/8 MULTIPLE '9 ESTACIONAMIENTO /
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Fuente: elaboracion propia
6.9 JUSTIFICACION DE LA FORMA

6.9.1 DISENO VOLUMETRICO

MORFOLOGIA ARQUITECTONICA:

Las formas organicas, parte de la analogia formal del cuerpo de un “Chancho a la
Cruz”, plato que es tipico del Gran Chaco, € mas relevante y comercializado en el
establecimiento actual de comidas del lago Santa Martha, las extremidades que
presenta el cuerpo de un Cerdo que se han abstraido son la parte de las piernas.

¢ B /
: R // /
g ~——— /
o //
R
/’/ \s\'
& - /
P = -
P — ~J

6.9.2 GENERACION DE FORMA

Elementos geométricos:. los elementos geomeétricos fundamentales que se toma par €l

disefio de plantas y volimenes son los siguientes:

TENSION ESPACIAL UNION VOLUMETRICA INTERSECCION VOL. INTERPOSICION
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Fuente: elaboracién propia
6.10 APLICACION DE CONCEPTOS DE DISENO ARQUITECTONICOS
EN PLANTA

AR K

INTERSECCION ADICION SUSTRACCION COMPOSICION FORMAL

LaPlanta esta compuestas por parabolas invertidas, estacomposicién es extraidade las
extremidades del cuerpo del cerdo, dando como resultado una forma organica,

adecuada para la funcién del centro gastronémico.

6.10.1 COMPOSICION DE LA FORMA

Vista fronta
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VistaAérea

Vistalateral
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