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1. ELECCION DEL TEMA

1.1.-TITULO DEL TEMA .-
CENTRO DE RENDIMIENTO DEPORTIVO

TARIJA

1.- CONCEPTUALIZACION DE LA ACTIVIDAD DENTRO DE LA CIUDAD:

Recreacion: Accién y efecto de recrear. Diversion para alivio del trabajo, de una forma

sana y saludable.
¢QUE ES EL DEPORTE?

El deporte es cualquier actividad fisica que el ser humano hace para divertirse o para
competir. En realidad, lo deseable seria que cuando se hace deporte para competir,
también se haga para divertirse. Los deportes de competicion se realizan siguiendo unos
reglamentos. Obligan a superarse a si mismo (tardando cada vez menos tiempo en correr
una distancia, por ejemplo), a los demas competidores (ganando un partido de tenis a un

amigo) o a algun obstaculo fisico (escalando una montafia).

Aunque resulta dificil clasificar todas las disciplinas deportivas (que a su vez pueden
tener varias modalidades), generalmente se enumeran seis tipos de deporte: atléticos, de

combate, de pelota, de motor, de deslizamiento, y nauticos o de navegacion

Desde los tiempos mas antiguos de la historia, el deporte ha sido considerado una
actividad ludica (divertida) que, ademas, mejoraba la salud. Pero a partir del siglo XX
nacié el deporte profesional: los deportistas pasaron a practicar su deporte para, entre

otras cosas, divertir a otras personas que los admiran.
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PRACTICA DEL DEPORTE EN TARIJA:

Actualmente en la ciudad de Tarija no se encuentra ninguna area marcada parg\és
desarrollo de algunas actividades, es decir la ciudad no tiene zonificados sus
equipamientos, teniendo en su mayoria una agrupacion de algunos equipamientos en
ciertas areas y una escasez en otras lo que hace cadtico su estudio Yy catalogacion para

un diagnostico aproximado en radios de accion y alcance de estos.

Tarija esta caracterizada por desatencion gubernamental y la falta de respuestas a temas

de la problematica regional, en lo econémico, social y deportivo.

En caso de los deportistas, se puede indicar que la mayoria de la nifiez y la juventud
tienen algunas horas dedicadas al deporte con un maestro de Educacion Fisica, que les
permite de una u otra manera, tener un actividad deportiva formativa, con una
orientacion minima; no existe, sin embargo, el control de tipo disciplinario y se
descuida la evaluacion, seguimiento y sobre todo la evolucion deportiva de los que

practican algunas de sus ramas deportivas.

Las escuelas deportivas, los gimnasios, asi como las escuelas de fatbol, tienen un alto
costo, no sélo en infraestructura sino también en mantenimiento que impide, muchas

veces, el desarrollo de las aptitudes fisicas de los deportistas a muy corta edad.

Los municipios, con la promulgacién de la Ley de Participacion Popular, adscriben el

deporte y la salud, como una de sus obligaciones.

En Tarija, sin embargo, tanto el deporte como la salud estan descuidados y no cuentan
con una orientacion clara en su politica de desarrollo. Actualmente los unicos
equipamientos recreativos pasivos y activos de la ciudad se encuentran ubicados en los
margenes del ri6 Guadalquivir. (Mas propiamente en el Complejo deportivo Garcia
Agreda)
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EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS EXISTENTES EN LA CIUDAD DE
TARIJA:

COLISEO LUIS PARRA:

El coliseo actual con el que cuenta la Direccion de Deportes, no cumple con las
expectativas de una adecuada y buena calidad de infraestructura, que pueda albergar a
mayor cantidad de espectadores ya que su capacidad es de 5000 espectadores. La
capacidad instalada resulta insuficiente ante el crecimiento poblacional, la mala
ubicacion (puesto que esta en la zona central de la ciudad) implica un peligro en varios
aspectos. La precaria calidad de infraestructura existente, la deficiente organizacion en
el momento de la realizacion de actividades sean estas culturales o deportivas, originan
permanentemente situaciones conflictivas en el aspecto urbano, SOCIAL, socio-cultural
COLISEO DE SAN LORENZO:

COLISEO UNIVERSITARIO:

Se observa que este equipamiento deportivo cuenta con las caracteristicas mas

elementales de un campo deportivo que brinde calidad de servicio a los usuarios

La capacidad instalada es limitada ya que es de uso exclusivo de la universidad;Sin
embargo donde muchas veces presta sus instalaciones para diferentes actividades.

Estadio IV Centenario:
(Lugar donde se celebraban competiciones atléticas)

Centro deportivo abierto de competicion en disciplinas de atletismo en sus diferentes
campos y futbol. Cuenta con todo lo necesario, pero falta mantenimiento y cuidado

OTROS:

Canchas de futbol
Canchas de Basquet

Mini-coliseos Distritales
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INFRAESTRUCTURA RECREATIVA

general pueda realizar deporte o agruparse para compartir actividades barriales. El area
urbana utiliza aproximadamente 45 hectareas para este tipo de equipamiento,
distribuidos en los trece distritos que conforman la ciudad, En el cuadro N° 93 se
muestra objetivamente la superficie de este tipo de equipamiento en cada uno de los

distritos.

De igual manera debemos referirnos a otro tipo de espacio destinado a la recreacion
pasiva como parques, plazas y parques infantiles. El cuadro N° 93, también refleja en
detalle las 181 hectareas empleadas para dotar a la poblacion de este tipo de espacios.
Los espacios destinados a este tipo de recreacion, como son las areas verdes, se las

analizan de forma especial en un acépite siguiente.

EXISTENCIA DE INFRAESTRUCTUTRA RECREATICVA DE LA CIUDAD
DE TARIJA ANO 2007

El distrito 1
PARGQUES Y CANCHAS CANCHAS
DISTRITO PLAZAS POLIFUNCIOMNALES | FUTBOL ESTADIOS [ COLISEQ
1 4 | 1 1 1
2 3 2 1 1 0
3 K] ] 0 0 0
4 2 2 1 1 0
5 4 2 0 0 0
G 27 11 4 0 0
Li a0 12 2z {0 0
8 25 13 G 1 0
9 18 19 o {0 0
10 31 18 o {0 0
11 10 11 1 1 1
12 4 1 {0 {0 0
13 24 10 o {0 0
TOTAL 185 101 30 2 2

Fuents: Informacian de Campo: Reuniones Distritales
Elaboracion: SIC. S




