HOSPITAL DE TERCERNIVEL
PROYECTO DE GRADO

1. INTRODUCCION

1.1 INTRODUCCION DEL TEMA

Hospital de Tercer Nivel para la Ciudad de Tarija

El edificio llamado Hospital, tiene un fuerte significado cultural y social. Las alegrias y las
tristezas de nuestras vidas se entrelazan en sus muros.

La proyeccion hospitalaria por sus mismas caracteristicas representa un proceso complejo
de resolucidn, que comienza con la conceptualizacion y definiendo la determinacién de los
niveles maximos de confort de cada una de sus areas, tomando en consecuencia parametros

técnicos de poblacion y economia referentes al lugar o zona que prestara sus servicios.

Histéricamente el ser humano ha ido buscando espacios de tratamiento a sus dolencias
tanto fisicas como psicoldgicas. La evolucién permanente de los espacios de tratamiento
fueron precedidos por las necesidades del ser humano en el tiempo que a su vez cambiaron

significativamente la estructura integral de la misma.

Estos conceptos reforzados por el avance tecnoldgico que se va generando a través de los
afios, lograron que los edificios para Hospitales tuvieran en cuenta aspectos fundamentales
en el manejo de nuevos espacios, el aspecto psicologico del paciente, la forma como una

propuesta puede retardar o acelerar la curacion de un enfermo.

Razén por la que se propone un nuevo disefio que responda funcional, estructural y
morfoldgicamente hacia las expectativas de nuestra poblacion, que va en constante
crecimiento y desarrollo. Logrando un espacio de mayor cobertura, suficiente para albergar

a todo aquel que necesite de sus servicios, sean estos fisicos o sicolégicos.
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Teniendo en cuenta que la salud es esencial en la vida humana y sabiendo que el Hospital
San Juan de Dios, es el Gnico centro de salud de tercer nivel en el departamental de Tarija
que puede ofrecer sus servicio, es importante implementar y planificar una nueva
infraestructura en nuestro departamento teniendo en cuenta, que la atencién en el hospital
regional colapso, lo cual se debe a que la poblacion en la ciudad asciende y
lamentablemente la desconcentracion de la atencion a otros centros de salud niveles
inferiores que la del hospital regional no satisfacen las necesidades por la que atraviesa la

poblacion.

Por lo que me motiva mostrar un modelo de lo que podria ser en algun periodo una

infraestructura de grandes magnitudes, como lo es un hospital de tercer nivel.

1.3 JUSTIFICACION DEL TEMA

Se piensa en esta propuesta de un hospital de tercer nivel como respuesta a la necesidad de
la poblacidn; con la creacion del SUMI, SEGURO DE VEJES y mas aun con el SUSAT, la
demanda de salud incremento notablemente en el transcurso del tiempo, saturando de esta
manera los centros de salud y en especial el hospital San Juan, y mas aun si no se cuenta
con especialidades en nuestro departamento se evitaria los viajes a otros departamentos

aumentando la calidad del servicio en salud para el departamento .

Segln los resultados de las proyecciones de la poblacion realizadas para el 2008 por el
Instituto Nacional de Estadistica (INE) el departamento de Tarija, cuenta con 496.988

habitantes que equivale al 4.93% del total nacional de habitantes*

! DATOS OBTENIDOS DE LAS “PROYECCIONES DE POBLACION NACIONAL Y
DEPARTAMENTAL” 2003
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Tarija reportd una tasa de crecimiento intercensal promedio de 3%: la urbana de 4.7% vy la
rural de 0.9%.2

Indice de crecimiento - 496.988 hab. * 3% 14909.64 hab.

Diferencia de afios > 2030 — 2008 2 afos

Estimacion de poblacion > 14909.64 * 22 328012.08 hab.

Proyeccién de la poblacion > 14909.64 hab + 328012.08 hab = 825.000.08 hab.

Para el afio 2030

Segun datos preliminares del Ministerio de Salud y Prevision Social, el afio 2006, el
departamento de Tarija contaba con 187 establecimientos de salud, lo que representa el
6.27% del total de establecimientos de salud en el territorio nacional. EI nGmero de camas

hospitalarias en Tarija era de 896 correspondiente al 5.71% del total nacional®

“El nivel estandar que maneja el SNIS internacionalmente es de 2 camas por 1000
habitantes, sin embargo esto tiene diferentes connotaciones de acuerdo al desarrollo interno
de cada sistema de salud y a la definicion utilizada para camas, considerando que las de
primer nivel generalmente no cumplen con los requerimientos minimos para dar una buena

atencion al usuario”

Considerando este argumento tenemos:

2 Apuntes “ANALISIS CRITICO DE LA REALIDAD” P. Gregorio Iriarte. Pag. 282

% INE — MINISTERIO DE SALUD Y PREVISION SOCIAL

4 SNIS — Sistema Nacional de Informacion en Salud, dependiente del Ministerio de Salud y Deportes (MSD)
www.sns.ggov.bo Este argumento fue presentado en el seminario — taller de motivacion “Caracterizacion de

la Exclusion en Salud en Bolivia” , realizado en abril de 2004
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Pob. Actual del dpto. de Tarija > 496.988 hab
Nro. de camas necesarias > (496.988 hab / 1000) * 2 = 993.976 camas
Déficit-> 993.976 — 896 = 97.976 camas

Ademas de presentar un déficit en cuanto al nimero de camas, hacemos notar la falta de
establecimientos de salud de tercer nivel (establecimientos especializados) para nuestro
departamento, que lleguen a cubrir las exigencias de todos los usuarios sin exclusiones, por

tratarse de un servicio de acceso publico.

1.4 OBJETIVOS DEL PROYECTO

1.4.1 Objetivos Generales

+ Apoyar al desarrollo de la red de servicios de salud a nivel local y a nivel
departamental, a fin de facilitar el acceso de la poblacion, en especial a la de mayor
demanda. Proyectando espacios especializados para su atencion en diferentes

niveles.
1.4.2 Objetivos Especificos

+ Contribuir a la cobertura de la red de servicios de salud, bajo los principios de
eficiencia, eficacia, equidad y oportunidad.

+ Contribuir a la deflacion de los indices de mortalidad de la poblacion en general.

+ Apovyar la red de servicio de salud con un equipamiento moderno, funcional e idéneo,

de tal manera de respuesta al desafio y vision de nuestro departamento.

+ Facilitar la accesibilidad, de la poblacion mas desprotegida, a la red de servicio de

salud mejorando cualitativamente y cuantitativamente la oferta.
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1.4.3 Objetivos Académicos

+ Proyectar un Equipamiento de salud que cubra con la alta demanda en el sector de

salud, insertando nuevos conceptos de planeacion hospitalaria.

4 Crear espacios y ambientes confortables necesarios para la difusion de cada actividad
que ofrecera el centro de salud con el fin de acelerar de rehabilitacidon y curacién del

paciente.

+ Mostrar un edificio visualmente atractivo, que responda a las lineas arquitectonicas

modernas.

+ Disefiar un sistema estructural y espacial flexible que permita la re funcionalizacion
de los espacios.
+ Proponer una fluidez funcional y dindmica de los espacios interiores y exteriores.

+ Generar la imagen urbana del complejo hospitalario con la insercion de un

arquetipo en la malla urbana.

1.5 HIPOTESIS

El disefio y la construccion de un Hospital de Tercer Nivel dentro de nuestro medio es el
planteamiento que coadyuvara a un problema general de nuestra sociedad como lo es la

mortalidad de las personas.

El disefio de una infraestructura como la de un hospital, cumple con sus respectivas
politicas y normas vigentes en nuestro pais, ofreciendo todas las areas basicas y optimas de
funcionamiento que esta pueda tener, acorde a las necesidades de los funcionarios e

interesados.
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1.6 ALCANSES DEL PROYECTO

1.6.1 Realizacién en el tiempo

La realidad de la atenciébn médica en nuestro departamento es muy reducida y
lastimosamente no es eficiente, por falta de equipamientos de salud e infraestructura, Por
lo que se propone el equipamiento de salud dandole respuesta inmediata a la realidad que

atraviesa nuestro departamento.

Para el desarrollo del proyecto deben tomarse varios factores que nos determinaran el
tiempo en el que se va a llevar a cabo su construccién, como contar con toda la
documentacion legal, documentacion socio-econdémica y la documentacion Técnica del

proyecto.

Contar con las aprobaciones correspondientes de la entidad responsable de la ejecucion del
proyecto en este caso, el Proyecto de un Hospital de Tercer Nivel para Tarija, es un
proyecto que compete directamente a la Prefectura del Departamento por la magnitud y
alcance del proyecto, por lo que se determina que la ejecucion del proyecto se realizara en
tres afios, tomando las previsiones correspondientes por cualquier percance que se genere

durante el proceso o desarrollo del mismo.

1.6.2 Cobertura

Un Hospital es un establecimiento de salud, generado por la necesidad propia de sus
usuarios y por los profesionales que dentro desarrollan sus conocimientos en favor de
aquellos que lo necesitan, por lo que, este equipamiento estara adecuadamente equipado

tanto en su infraestructura, como funcional, tecnoldgica, morfoldgica y estructuralmente de
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acuerdo al nivel que represente., por lo que el equipamiento tiene la capacidad necesaria

para la atencion medica a los usuarios, con una cobertura a nivel Departamental.

1.6.3 Etapas de Ejecucion

Actualmente el Hospital San Juan de Dios, hospital General de la ciudad de Tarija, hospital
Obrero se encuentra saturados de servicios sociales, lo que impide una mejor atencién
interna a los pacientes, por lo que se cree necesario la desconcentracion de esos servicios, y
la ampliacion de la infraestructura, tomando en cuenta principalmente el crecimiento

poblacional del departamento (poblacion actual de la ciudad de Tarija, 496.988 habitantes).

Por lo que se necesita una respuesta inmediata de la construccion de un nuevo
equipamiento que contemple la infraestructura necesaria para la atencion medica de los

usuarios dando respuesta a la realidad de lo que nuestro departamento necesita.

Actualmente nuestro departamento cuenta con los recursos econdmicos necesarios para
gestionar un equipamiento de salud del nivel propuesto, por lo que el proyecto se realizara

en una sola etapa de ejecucion.
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2. METODOLOGIA
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3. MARCO TEORICO

3.1 ORIGEN

La palabra hospital viene del latin hospes, "huésped" o
"visita". De hospes se derivd hospitalia, "casa para visitas
foraneas". Posteriormente hospitalia se transformdé en hospital
para designar el lugar de auxilio a los ancianos y enfermos.

El hospital, en sus palacios, era un centro de acogida donde se
ejercia la caridad a personas pobres, enfermos, huérfanos,
mujeres desamparadas, ancianos y peregrinos, atendida por

monjas y religiosas.

Otras palabras con la misma raiz son hotel, hostal, hosteria,

. - , T U édi isitand | f
hospedaje, hospicio, hospederia, hospitalidad y hospedar. on un_ hospital. Grabado alemén do

1682

3.2 (QUE ES UN HOSPITAL?

En forma genérica, se denomina Establecimiento para la Salud a cualquier &mbito fisico
destinado a la prestacion de asistencia sanitaria en promocion, proteccion, recuperacion y
rehabilitacion, en todas o en alguna de estas modalidades, dirigida a la poblacion, con

régimen de internacién o no, cualquiera sea el nivel de categorizacion.

10
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Un hospital es una institucion que cuenta con instalaciones permanentes donde trabajan
médicos y enfermeros, ademas de administrativos, personal técnico y otros, y que ofrece
gran variedad de servicios. Sus funciones principales son la medicina preventiva y social,
ademas de las tradicionales de diagnostico y tratamiento de enfermedades, que eran las

Unicas que cumplia en el pasado.
3.3 FUNCIONES
Atencion Médica con Alcance Integral. Siguiendo el concepto actual, el hospital debe

participar en el desarrollo de cada una de las actividades que abarca la atencién médica:

promocidn, proteccion y rehabilitacion.

Promocion y Proteccion de Enfermedades Rehabilitacion del paciente

Educacion. Por periodos prolongados, las escuelas de medicina formaban profesionales en
la practica médica; en instalaciones de hospitales publicos, utilizando para ello pacientes

que recibian atenciodn gratuita, interpretandose como una mutua compensacion.

Practicas de Internos de Medicina Hospital Universitario
Virgen del Rocio-Madrid

11
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Todos los hospitales cualquiera sea su tipo y escala debe desarrollar tareas de educacion
.En su expresion mas limitada, dirigidas al mejoramiento de su propio personal y a la
educacion sanitaria de la comunidad correspondiente, y en su grado maximo, promoviendo
ademas una educacién de nivel universitario para estudiantes y graduados de todas las

profesiones t actividades tecnoldgicas relacionadas con el sector salud.

Investigacion. Relacionada con la investigacién medica asociada en aspectos bioldgicos,
psicologicos, y sociales del proceso de salud-enfermo y la investigacion administrativa
orientada a aspectos de planeamiento a las estructuras de organizacion, a los sistemas de
administracion de los recursos humanos, materiales y financieros a las modalidades de

coordinacion y a las diferentes formas de evaluacion de servicio.

Investigaciones que aportan a la medicina

3.4 ARQUITECTURA

La Arquitectura de los hospitales a lo largo de la historia.

CARACTERISTICAS

Primeros hospitales nacieron en viviendas adaptadas.

Construcciones en forma de hall o de saldn, generalmente eran de madera.

12
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Neogotica: Con caracteristicas de las catedrales goticas

Influencia Musulmana: Decoracidon exterior prédiga, tratamientos de mosaico en fachadas.

El hospital era una gran sala (templo) con altos arcos de soporte

Se deja de lado las formas de templos adoptando una identificacion especial en cruz, T, Lo Uy

demas combinaciones.

Primer edificio en utilizar la luz eléctrica, el ascensor y los sistemas mecanicos de ventilacion.

Se abandona el sistema de pabellones y se opta por concentrar los edificios hospitalarios en

bloques.

Edificios de utilitarios o suntuosos, neog6ticos o eclécticos.
Dominacién de hospital vertical (torre-basamento) ubicando la zona de encamados en el ultimo

piso.

3.5 ARQUITECTURA PARA LA SALUD

Al tratarse de construcciones con rigurosos programas Yy estrictos sistemas funcionales, la
arquitectura para la salud rara vez presenta alternativas innovadoras en su concepcién. Su
tratamiento esporadico, especialmente en América Latina y mucho mas en Bolivia, la

convierte en una manifestacion arquitecténica muy particular.

Hospital San Lucas, disefio tradicional Complejo Sidra Medical an Rescarch

13
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Sin embargo, en los dltimos afios hubo una evolucion en el disefio de estos edificios
producto de los cambios en los conceptos manejados en el hospital que dejo de ser
considerado como el, lugar para el buen morir, para convertirse en, el lugar de curacion o,

también en el lugar de prevencion para enfermedades.

Las grandes plantas con corredores largos deshumanizados, poco a poco se pierden para

generar alternativas diferentes, mas acordes a la nueva concepcién de la medicina misma.

Sin descuidar su estricta funcionalidad y riguroso programa, en la actualidad, la
arquitectura para la salud presenta la tendencia de proponer como punto de partida al
paciente, considerando que la propuesta espacial puede acelerar o retardar su curacion.

3.6 ARQUITECTURA SALUDABLE

En este contexto la Arquitectura Saludable es aquélla que crea un medio ambiente que no
provoque enfermedad ni malestar a los usuarios como premisa fundamental y ademas que
cree un ambiente que colabore en lograr en el usuario un sentimiento de bienestar y salud

tanto en el plano fisico como el mental o psicolégico.
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Corredores Interiores del Complejo Sidra Medical an

Complejo Sidra Medical an Rescarch

Rescarch

PROYECTO DE GRADO
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3.7 ACTIVIDADES DE UN HOSPITAL

3.7.1 Definiciones

Un hospital tiene una estructura organizativa y funcional que esta ligada directa e indirecta

dependiendo sus funciones, lo cual se ve en todo el transcurso de la historia de la medicina.

3.7.2 Actividad Curativa

Tiene por objeto efectuar un diagnostico temprano de los problemas clinicos y establecer

un tratamiento oportuno para resolucion de los mismos.

3.7.3 Actividad de Rehabilitacion

Incluye acciones tendientes a limitar el dafio y corregir la invalidez fisica y mental.

3.7.4 Actividad Preventiva

Incluye las actividades de promocién general y las de proteccion especifica.

3.7.5 Anatomia

Estudio de la forma y de la estructura microscépica de diversas partes del cuerpo.

3.7.6 Atencién Médica

Conjunto de recursos que intervienen sistematicamente para la prevencion y curacion de las

enfermedades que afectan a personas, asi como la rehabilitacion de las mismas.

15
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3.7.7 Biopsia

Extraccion de una pequefia parte del tejido viviente de un 6rgano o de una parte del cuerpo

para observarla al microscopio.

3.7.8 Citologia

Estudio de la estructura y formacion de las células. El examen celular bajo el microscopio

se aplica en el diagnostico de diversas enfermedades.

3.7.9 Clinica
Parte de la medicina que se relaciona directamente con el cuidado inmediato del enfermo. Il
Establecimiento destinado al cuidado de determinado nimero de enfermos, en general
reservarlo a la cirugia y obstetricia.

3.7.10 Consulta
Visita del medico a un enfermo. Il Despacho donde el medico recibe a los enfermos
reunion de dos o mas médicos para analizar el diagndstico y tratamiento de un determinado
caso clinico.

3.7.11 Consultorio

Establecimiento en el que el medico recibe a los enfermos.

16
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3.7.12 Medicina

Ciencia que tiene la finalidad de la conservacion o restablecimiento de la salud.
Curativa. Es la accion tendiente a eliminar los padecimientos para reintegrar el enfermo a

la comunidad completamente sano.

De especialidades. Cuando trata de enfermedades especificas. De rehabilitacion.
Su objetivo es capacitar al lisiado de manera funcional social y econdmica ayudandole a

superar sus deficiencias.

Externa o quirdrgica. Cuando se estudia las enfermedades que residen en las
partes exteriores del cuerpo, o que, aunque residan en partes mas o menos profundas, son
susceptibles de un tratamiento quirargico.

General. Es un servicio encargado de proporcionar atencion medica a un volumen
de terminado nimero de pacientes. Este tipo de medicina es coordinada por el medico

familiar.

Interna. La que estudia y trata las enfermedades generales que no requieren

intervencion quirdrgica.

Laboral o de trabajo. Conjunto de medidas preventivas destinadas a establecer un
diagnostico precoz de las enfermedades que afectan a los trabajadores y a evitar los
accidentes resultantes de la misma actividad laboral. Legal. Parte de la medicina aplicada a

cuestiones de tipo legal y criminalistica.

Preventiva. La que se ocupa de la prevencion y profilaxis de la enfermedades.
Actividad tendiente a preservar la salud de la poblacién mediante la vacunacion y la
inmunizacion, la educacion higiénica (fisica y mental). Incluye la sanidad publica que

permite reducir la movilidad y la medicina curativa.

17
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Social. La referente a los estrados sociales colectivos.

3.7.13 Medico

Personas que tiene licencia para ensefiar y ejercer la medicina. Forense. El que se encuentra

adscrito a un juzgado de instruccion.

3.7.14 Paciente

Es todo aquel individuo sujeto de atencion medico asistencial, como enfermo actual o en

potencia.

3.7.15 Salud

Estado de un ser organico excento de enfermedades; la salud no es Unicamente la ausencia

de enfermedades, es el bienestar biopsicosocial del individuo, al cual todos tienen derecho.

3.7.16 Servicios de Atencion a la Salud

Conjunto de actividades destinadas al cuidado de la salud de la poblacion.

3.8 ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

La estructura de un hospital esta especialmente disefiada para cumplir las funciones de

prevencion, diagnostico y tratamiento de enfermedades.

Sin embargo muchos hospitales modernos poseen la modalidad y estructura denominada
Cuidados Progresivos. En este tipo de hospitales, no hay salas divididas por

18
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especialidades médicas como en los hospitales clasicos, sino que el cuidado del enfermo se

logra en forma progresiva, segin su gravedad y complejidad.

En este tipo de hospitales suelen diferenciarse las siguientes areas: una Area de Cuidados
Criticos, otra de Cuidados Intermedios, y por ultimo Cuidados Minimos y Auto cuidados.

El paciente ingresa a una u otra area segun su gravedad.

Un paciente gravemente enfermo y con riesgo de perder la vida, ingresard seguramente a
Cuidados Criticos y luego al mejorar (salir de su estado critico), se trasladara a Cuidados

Intermedios, luego a Minimos y asi sucesivamente hasta dar el alta medica.

Si consideramos a un hospital en su conjunto, como un sistema, éste esta compuesto por
varios sub-sistemas que interactian entre si en forma dindmica. Para nombrar los mas

importantes:

Sistema Asistencial.

Sistema Administrativo Contable.
Sistema Gerencial.

Sistema de Informacidon (Informaético)

Sistema Técnico

-+ F F + &

Sistema de Docencia e Investigacion.

3.8.1 Sistema Asistencial: Engloba a todas las &reas del hospital que tienen una
funcion asistencial, es decir atencion directa del paciente por parte de profesionales del
equipo de salud. Hay dos areas primordiales en la asistencia directa del paciente: los
consultorios externos para atender pacientes con problemas ambulatorios (que no requieren
internacion) y las areas de internacion, para cuidado de problemas que si requieren

hospitalizacion.

19
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Atencion Ambulatoria Atencion de Internacion

3.8.2 Sistema Gerencial: estd compuesto segun los hospitales por gerencias o
Direcciones. La mas destacada es la Gerencia Médica, que organiza o dirige el
funcionamiento global del hospital, sus politicas de prevencidn, diagnéstico y tratamiento,

y el presupuesto, entre otros temas.

3.8.3 Sistema Administrativo Contable: este sistema tiene que ver con las tareas
administrativas de un hospital. En €l se encuentran areas como admision y egreso de
pacientes, otorgamiento de turnos para consultorios externos, departamento de recursos
humanos, oficinas de auditoria, farmacia, entre otras. En si toda oficina que trabaja con el
publico en algin proceso o trdmite con documentacion, es una oficina administrativa. El
area contable del hospital se encarga primariamente de la facturacion de las prestaciones

dadas a las entidades de cobertura correspondientes.

20
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Admisiones y Registros para la atencion Médica

3.8.4 Sistemas de Informacion: se refiere al sistema informatico que tiene el hospital
y que soporta su funcionamiento en redes de computadoras y programas disefiados
especialmente para el correcto funcionamiento de todas las areas. Es manejada

generalmente por un Departamento o gerencia de Sistemas de Informacion.

Sistema Informatico del Hospital Sistema Informatico del Hospital

3.8.5 Sistema Técnico: Engloba a todas las dependencias que proveen soporte,

mantenimiento preventivo y Bioingenieria en una institucion.

Mantenimiento Preventivo 21
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3.8.6 Sistema de Docencia e Investigacion: La docencia en un hospital es un punto
clave en la formacién de profesionales. La docencia y la investigacion estan ligadas en
varios aspectos. Muchos hospitales poseen sistemas de capacitacion y formacion de nuevos
profesionales, con programas bien organizados para que el nuevo profesional del equipo de

salud obtenga la mejor formacion posible.

Investigacién Médica

Docente e Internos en préacticas médicas

3.9 ESTRUCTURACION DE LA SALUD EN BOLIVIA

Los equipamientos de salud, presentan diferentes caracteristicas de acuerdo al nivel que

representen.

Por Decreto Supremo No. 24237 del Sistema Descentralizado y Participativo de Salud a
través de un modelo sanitario, establece que los servicios de salud se organizan bajo el
concepto de red de servicios, considerando, los niveles de atencidon y criterios de
accesibilidad, poblacion y cobertura. Definiendo asi a los niveles de atencion de la

siguiente manera:

Primer Nivel (de Bajo Riesgo): Corresponden a las modalidades de atencion cuya
capacidad para resolver problemas de salud se enmarca predominantemente en el auto
cuidado de la salud, la consulta ambulatoria y la internacion de transito. El establecimiento
asociado a este nivel de atencién es el Centro de Salud (Puesto de Salud, consultorio

médico, centro de salud con camas de transito y policlinico).
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Centro de Salud Ocampo-México Centro de Salud Senac-Tarija

Segundo Nivel (de Mediano Riesgo): Incluye las modalidades de atencion que requieren
consulta ambulatoria de mayor complejidad y la internacion hospitalaria en las cuatro
especialidades bésicas: Pediatria, Gineco — Obstetricia, Cirugia General y Medicina Interna.

El establecimiento asociado a este nivel de atencion es el Hospital Basico de Apoyo.

Hospital de 2° Nivel -PROSALUD el Molino

Tercer Nivel (de Alto Riesgo): Incorpora las modalidades de atencion que corresponden a
una capacidad de resolucion de consulta ambulatoria de alta complejidad y la internacion
hospitalaria de especialidades. El establecimiento asociado a este nivel de atencién es el

Hospital General de Apoyo (Hospitales e Institutos especializados).
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Hospital Regional San Juan de Dios Hospital Ramon y Cajal-Madrid

3.10 PLANTA FISICA DE LOS ESTABLESIMIENTOS ASISTENCIALES SEGUN
CATEGORIA:

Primer Nivel. Los establecimientos de este tipo deberan poseer minimamente:

-+ + &+ F ¥

= & & ¥

Area de admision y egresos.

Sector de estar para usuarios.

Gabinetes para consultas y practicas.

Enfermeria.

Sector de estar para el personal.

Sanitarios.

Amueblamiento y equipos técnicos para atender consultas y para funciones de
promocion y prevencion de la salud.

Comunicacién y transporte.

Sector abierto para el paso y la atencion del publico.
Sector cerrado para la atencién de pacientes internados.

Internacion discriminada por sexo y area para pediatria.
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+ Instrumental adecuado para desarrollar las acciones programadas (cirugia,

traumatologia de bajo riesgo o para derivacion).

Segundo Nivel. Los establecimientos de este tipo deberan poseer minimamente recursos
fisicos y equipamiento similar al de Primer Nivel, ampliado de acuerdo a las especialidades

que se hayan agregado. Por ejemplo:

+ Consultorio e instrumental odontoldgicos.

+ Locales y equipos para Radiologia y Laboratorio.

Cobra jerarquia la actividad Quirargica y Obstétrica.

Tercer Nivel. En lo referente a la planta fisica, este tipo de establecimiento no varia de lo

ya descrito salvo en sus dimensiones y eventual expansion de actividades.

En cuanto al equipamiento, va de lo requerido para el Segundo Nivel hasta el eventual
méaximo desarrollo tecnoldgico en diagnostico y/o terapéutica. El equipamiento basico de
los niveles anteriores se amplia progresivamente hasta alcanzar el maximo desarrollo
tecnoldgico en los servicios de cuidados intensivos. Este servicio debe tener un disefio de

planta conforme a sus necesidades, teniendo en cuenta que:

+ Los pacientes que acceden a este nivel requieren un seguimiento tenaz y
permanente.

+ Deben ser facilmente visualizados.

+ Sus signos vitales deben ser controlados sin interrupcion.

+ El equipo de trabajo debe poder actuar sin dificultades de espacio.

PROYECTO DE GRADO
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Conclusiones

Un Hospital es un establecimiento de salud, generado por la necesidad propia de sus
usuarios y por los profesionales que dentro desarrollan sus conocimientos en favor de
aquellos que lo necesitan, por lo que, estos equipamientos deberan estar adecuadamente
equipados tanto en su infraestructura, como funcional, tecnoldgica, morfoldgica y

estructuralmente de acuerdo al nivel que represente.

Hasta aqui, podemos reconocer la complejidad y diferencia entre un hospital de primer,
segundo y tercer nivel, definiendo de esta manera en el marco de la realidad lo que nuestro

departamento necesita.

En nuestra ciudad mas de la mitad de la poblacion esta constituida por mujeres vy
nifos representando el mayor grupo de riesgo de salud especialmente los menores
de 1 afio tanto en mortalidad como en morbilidad a pesar la aceptable cobertura de
inmunizacion en menores de 5 afios. Por otra parte la red de servicios de salud se
muestra insuficiente, en especial los de 3er Nivel de Atencion, siendo estos de calidad
insuficiente, existe la imperiosa necesidad de contar dentro el Sistema se Salud
Publica con infraestructura basica necesaria, minimamente dotados. Los centros de salud
de 3er nivel de atencién segin los indicadores de salud y estadistica de consulta
desempefian un importante rol en el la atencion de la salud de la poblacion, por lo tanto se

acentlia la demanda de priorizacion, mejora e implementacion de estos.
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4. MARCO REAL

4.1. REALIDAD DE LA SALUD EN TARIJA

El departamento de Tarija se encuentra ubicado al sur del pais, en una regién de valles.
Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE), la poblacién estimada para el afio
2007 en este departamento alcanza los 484.249 habitantes.

Cuadro 4.1 POBLACION DEL DEPARTAMENTO DE TARIJA
CRECIMIENTO Y EVOLUCION POBLACIONAL
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Las caracteristicas demograficas muestran todavia un patrén expansivo (piramide de base
ancha y cima estrecha), con alta natalidad y alta mortalidad, aunque se observa un
estrechamiento de su base, por disminucién de los menores de 5 afios. En su estructura
poblacional este departamento muestra un predominio de poblacion joven donde gran parte

de los habitantes tienen menos de 15 afios (39%).

En el departamento, la mitad de la poblacion vive en condiciones de pobreza y la
disponibilidad de agua por cafieria llega a 8 de cada 10 hogares, es decir que el 20% de los

hogares no disponen de ese servicio.
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Pese a que en los dltimos 10 afios ha habido un ligero descenso, el analfabetismo en las
mujeres se mantiene alrededor de 20%; es decir, dos de cada 10 mujeres no saben leer ni
escribir, lo que puede significar uno de los factores de riesgo que influyen en la mortalidad
materna e infantil. Cada mujer en el departamento tiene como promedio 3,1 hijos durante

su vida fértil, cifra inferior a la nacional (3,8 hijos por mujer).

En este departamento mueren 29 nifios antes de cumplir el primer afio de vida, por cada mil
nifos nacidos vivos, cifra inferior al promedio nacional (54 por mil), pero que aun

representa un importante problema de salud.

El parto atendido en servicio de salud se ha mantenido estacionario en los Gltimos afos,
alcanzando el 59% en el 2005, lo que significa que 4 de cada 10 partos no llegan a ser
atendidos en establecimientos de salud, lo que conlleva riesgos para la vida de las mujeres y
nifios/as. La cobertura de vacunacion, representada por la cobertura de la tercera dosis de
Pentavalente en nifios/as menores de un afio, se mantenido estable y en el afio 2005 el 82%
de los nifios de esa edad fueron vacunados.

Segun datos del Sistema Nacional de Informacion en Salud (SNIS), uno de cada 5 nifios/as

menores de 5 afios presenta algin grado de desnutricion.

A pesar de las intervenciones realizadas por el Ministerio de Salud para controlar la
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enfermedad de Chagas, este departamento se mantiene en riesgo, ya que el 12% de las
viviendas tiene presencia de vinchucas, insecto transmisor de esta enfermedad. De igual
manera, este departamento es considerado de alto riesgo para la Malaria, con una incidencia

parasitaria anual en el 2005 de 29,0 x 1000 (el indice nacional fue de 5,5 por mil).

4.2 EQUIPAMIENTOS DE SALUD EN EL DEPARTAMENTO DE TARIJA

Segun datos del INE del 2003 habia en todo el departamento de Tarija 87 puestos de salud,
66 centros de salud, 10 hospitales basicos y 2 hospitales generales. En total estos tenian la
Capacidad de 896 camas: 119 camas en los puestos, 253 camas en los centros de salud, 227
Camas en los hospitales basicos y 297 camas en los dos hospitales generales. Con una
poblacion departamental de 446,508 habitantes (proyeccion INE para 2004),

Significa casi 500 personas por cama.

Cuadro 4.2 CENTROS DE SALUD EN EL DEPARTAMENTO TARIJA

TIPO NUMERO CAMAS
Puesto de Salud 87 119
Centro de salud 66 253
Hospital basico 10 227
Hospital General 2 297
TOTAL 165 896

Fuente: INE, 2003
Elaboracién: SIG Srl.

4.3. SALUD EN LA CIUDAD DE TARIJA

Al analizar el nivel de salud de la poblacién que habita en la ciudad de Tarija, se considero

elementos como la medicina convencional y tradicional, el primero con mayor importancia.
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Segln el Articulo 13 de la Ley de Participacion Popular, los Gobiernos Municipales

adquieren el derecho de propiedad de los bienes muebles e inmuebles afectados a la

infraestructura fisica de los servicios publicos de salud, consistentes en: Hospitales de

segundo y tercer nivel, hospitales de distrito, centros de salud de area y puestos sanitarios

dependientes de la Secretaria dependiente del Ministerio de Desarrollo Humano.

Por otra parte la Ley de Municipalidades en su Art. 9 inciso b) establece que el municipio

debe dotar de insumos, suministros incluyendo medicamentos y alimentos en los servicios

de salud, administrando y supervisando su uso, para un adecuado funcionamiento de la

infraestructura y los servicios de salud.

4.3.1 Medicina Convencional

4.3.1.1 Equipamientos de Salud en la Ciudad de Tarija

REFERENCIAS

Equip. Salud Publica
Equip. Salud Privada

DISTRITOS

Distritos ZCP

Distrito 6
Distrito 7
Distrito 8
Distrito 9
Distrito 10
Distrito 11
Distrito 12
Distrito 13

TR

[ ]
!

-

La ciudad de Tarija cuenta con 29 establecimientos de salud puablicos y privados. Los

cuales se podria distribuir de la siguiente manera:
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< EI establecimiento mas importante y de caracter es el Hospital Universitario San

Juan de Dios.

Hospital Universitario San Juan de Dios

= Existen otros centros de salud publica en los barrios :

15de Noviembre, . P,
Guadalquivir, SALUD AREA VILLA BUSCH
Palmarcito (Aniceto Arce), |
San Jorge, v
San Luis,

Tabladita,

Villa Abaroa,

Villa Bush, estos 1 —
entro de Salud Villa Abaroa

Centro de Salud La Téblada
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+ De caracter privado estan:

Clinica Mater-Dei

Clinica Santa Lucia

Clinica Attie

Clinica Cometa,

Policlinico Varas Castrillo

Pro salud El Molino

Pro salud Tabladita
Policlinico Néstor Paz Zamora
Policlinico N° 36

Pro Salud el Molino

<+ Centros de una ONG son:

Centro de las Aldeas Infantiles
Centro de Salud CIES en el Mercado Campesino
CIES Tarija

Centro de salud Intraid-Copre

Centro de Salud CIES

<+ Establecimientos de salud de seguridad social:

Hospital Obrero de la Caja Nacional de Salud
Bienestar Estudiantil UAJMS

Caja CORDES Tarija

Caja Petrolera Tarija

Cossmil Tarija
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Seguro Bancario Privado

Seguro de Caminos Tarija T

- - . .. | ii " e |
Seguro Universitario Tarija - oy e

Clinica Bﬁrt&omé attard

= Otros tipos de instituciones de salud son:

Cruz Roja Boliviana (publica)
Servicio Departamental de Salud SEDES Epidemiologia.

SEDES

4.3.1.2 Indicadores de atencién a la Salud

= Consulta Externa y Pacientes Referidos

En el cuadro siguiente se aprecia el nimero de consultas por diferentes grupos de edad en
los Gltimos afios. Parece que esta creciendo el nimero de consultas, con los afios 2004 y
2005 como afios con una gran cantidad de consultas. La principal explicacion para el

crecimiento de la cantidad de consultas es el crecimiento de la poblacion.

Seguro SUMI Seguro de Vejes
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Nifios menores de 5 afios y mayores de 60 afios 0 mas visitan relativamente mucho el
hospital. Para niflos mucho control es preventivo, para mayores de 60 afios las
enfermedades mas frecuentes son degenerativas, circulatorias, cardiovasculares vy

osteoarticulares

Cuadro 4.3 CIUDAD DE TARIJA: CONSULTAS EXTERNAS POR GRUPO DE

EDADES
. Numero de Consultas por Grupo de Edad (Anos
Anos 0a5 5214 : 1-'5pa 59 a[u 5 M;s Total
2001 57,196 33,053 147,376 b4 348 291,971
2002 70,243 37,046 172,918 G5 752 345,959
2003 84 706 40,295 205718 66,355 397,074
2004 113577 41,805 218,944 70,309 444 635
2005 108,565 43 580 228 927 80 625 461,697
2006 96.000 41.109 210,600 56.992 414,701

Fuente: Ministerio de Salud v Deportes - Sistema Nacional de Informacion en Salud
Elaboracion: 5IC Srl

Cuadro 4.4 CIUDAD DE TARIJA: PACIENTES REFERIDOS
A OTROS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

1800
1400
1200 —
1000 —

800 +— —

500 4— -

400 +— —

Numero de pacientes

200 4— -

2001 2002 2003 2004 2005 2006
Ao
Mo i
Fusnte: Ministario de Salud v Deportes - Sirtema Nactonal de Informacidn en Salud
Elaboracion: 3IC Sl
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Del grafico se ve que el los ultimos afios mas pacientes han sido referido a otro
establecimiento de salud. EI Hospital San Juan de Dios es un de las establecimientos que
recibe muchos pacientes de otros centros de salud. También manda pacientes a otros
establecimientos, por ejemplo en otra ciudad donde hay un establecimiento mas

especializado, para problemas especificas.

+ Atencion Hospitalaria
En el cuadro de abajo se puede ver un resumen de atencidén hospitalaria en los
establecimientos de salud en el area urbana de Tarija. La cantidad de internaciones
hospitalaria ha aumentado en los afios pasados, debido al crecimiento de la poblacion.
Los muertos en el cuadro son pacientes que han fallecido, después més de 48 horas de ser

internados, son un 2.5 hasta 3.2 por ciento de todas las internaciones.

Cuadro 4.5 CIUDAD DE TARIJA: ATENCION HOSPITALARIA EN
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Anos Inter- Egresos Dias Camas Ocupadas Dias Camas Disponibles  |Muertos
naciones Maternidad  |Otros Maternidad |Otros
2001 13.469 13,084 7104 55338 11.781 100,283 373
2002 14,083 13,771 7,255 50 906 11,170 08,735 385
2003 14,768 14,722 2,005 63 822 11,406 103,970 379
2004 16,771 16,254 8174 65 401 12,029 106,022 461
2005 17,907 17,079 8,704 71,782 13,548 107,788 545
2008 15 383 14 B&1 7,805 57,103 11,270 94 481 480

Fuente: Mimsterio de Salud v Deportes - Sistema Nacienal de Informacicn en Salud
Elaboracion: 5IC 5l
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Cuadro 4.6 RESUMEN DIAGNOSTICO DE EGRESOS EN MENORES DE 5 ANOS
POR ESTABLECIMIENTO DE SALUD, CIUDAD DE TARIJA

Establecimientos de| Diagnostico de Egreso en Menores de 5 Afios Total
Salud Diarreas Meumonias Qtros

Hospital Univ. San

Juan De Dios 190 167 875 1.232

Hospital Obrero CNS

Tarija 30 3 149 182

Prosalud Tabladita 17 19 30 il |

Clinica Santa Lucia 5 1 0 G

Cossmil Tarija 2 3 =) 14

Taotal 244 193 1068 1.505

Fuente: Ministerio de 5alud v Depeatas -

Elaboracién: SIC Srl.

Sistema Naciomnal de Informacion en Salud

Como se puede ver en el cuadro las diarreas y neumonias le siguen enfermedades que

afectan muchos menores de 5 afios.

Los controles de nutricion para menores de 5 afios han aumentado: en 2001 habia 29,290

controles, y en 2006 habia 49,117 controles. Especialmente el control para nifios de 0 a 2
afos ha crecido: 7,053 nifios en 2001 y 32,608 nifios en 2006.

Cuadro 4.7 CIRUGIAS Y ANESTESIAS APLICADOS POR

ESTABLECIMIENTOS DE SALUDEN LA CIUDAD DE TARIJA

N° Establecimientos de | Cirugias Medianas y |Anestesias Gel_lerales, Total
Salud Mayores Locales o Regionales

1 Caja Cordes Tarija 20 20 40

i Caja Petrolera Tarja a4 g2 176

3 Clinica Attie 132 132 264

4 Clinica Mater-DEI 20 20 40

f Clinica Santa Lucia 120 120 240

(i Cossmil Tarija a3 54 107
Hosp. Obrero CHES

7 Tarija G693 a55 1,548
Hosp. Univ. San Juan

8 de Dios 2,082 2821 5,013

9 Prosalud Tabladita 16 450 466

Total 3,230 4,664 7,894

Fuente: Ministerio de Salud y Deportes - Siztema Nacional de Dyformacidn en Salud

Elaboracion: SIC =1l
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En el periodo de 2001 hasta 2004 se aumentd el nimero de cirugias y anestesias aplicados

en los establecimientos de salud en la ciudad, de 2004 hasta 2006 se disminuyé la cantidad

HOSPITAL DE TERCERNIVEL

de cirugias, mientras las anestesias seguian creciendo un poco.

El siguiente cuadro muestra las cirugias y anestesias aplicadas por establecimiento de salud
en 2006, debe ser claro que en el Hospital Universitario San Juan de Dios la cantidad de
cirugias y anestesias ha sido mayor, porque es el hospital méas grande. En toda la ciudad han

aplicado un total de 4,664 de anestesias generales, locales o regionales y un total de 3,230

de cirugias medianas y mayores, que es respectivamente 59 y 41 por ciento.

PROYECTO DE GRADO

Cuadro 4.8 CIUDAD DE TARIJA: LUGAR DE ASISTENCIA DURANTE EL
ULTIMO PARTO

Lugar dltimo parto|Namero Porcentaje |Asistencia ultimo |Namero Porcentaje
parto

Establecimiento de

Salud 25,354 83 1|Medico 22,872 74.9

Domicilio 4 921 16_1|Enfermera 2,941 96

Otro lugar 233 08| Partera 1,782 5.8
Mujer misma 925 3.0
Oira persona 2018 6.6

Total 30,548 100.0| Total 30,542 100.0

Fuente: INE. 2001
Elaboracion: 5IC Sl

En 2001 de todas las mujeres en el area urbana con hijos, el 83 por ciento declaré haber
tenido su Gltimo parto en un centro de salud y 17 por ciento de las mujeres ha tenido su

altimo parto en un domicilio u otro lugar. En la mayoria de los casos el personal de

asistencia durante el parto era un medico, ver cuadro.
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En el afio 2006 en la ciudad de Tarija los 3,283 partos han sido en un establecimiento de
salud, y ninguno en un domicilio. Habia 19,177 consultas prenatales, un nimero que ha
crecido en relacion con el 2001 cuando era 17,813; y habia en 2006 un numero de 1,810
primeras consultas post-parto. Este Gltimo significa que solo un 55 por ciento de las
mujeres que han tenido un hijo van a una consulta post-parto (Ministerio de Salud y
Deportes, 2006).

4.3.2 Medicina Tradicional

La medicina tradicional son las précticas de atencion de salud antiguas, a base de una
medicina natural y vinculadas a las distintas culturas que existian antes de que se aplicara la
ciencia a las cuestiones de salud; sin embargo la medicina tradicional no es un saber
detenido en el tiempo; es dinamico y en constante transformacion (CIFABOL, 2006).

En el &rea urbana la medicina tradicional juega un rol de menos importancia que en el area
rural. Sin embargo sigue siendo una fuente de consulta para muchos habitantes,
especialmente para los grupos étnicos. Los proveedores de la medicina tradicional son

partera, curandero, yatiri, etc., curando diversas enfermedades con productos naturales.
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Gran parte de la poblacion no visitan un médico tradicional, sino utiliza productos naturales
tradicionales fabricados a nivel artesanal, como mates y cremas especiales, preparados por
médicos tradicionales y naturistas.

La medicina tradicional no desconoce la medicina occidental; las parteras y curanderos
aconsejan ir a los centros de salud para inyecciones o cirugias. Muchas de las parteras
manifiestan interés para trabajar conjuntamente con el medico. También se puede observar
que la mayoria de las mujeres combina los dos sistemas de salud dependiendo del origen o
la causa de la enfermedad. Es decir, vemos como en la practica, sin que esté normalizado y
reconocido oficialmente, hay un fuerte vinculo entre los dos sistemas de salud (WHO,
2007)4.

Conclusién

Viendo todos los problemas que existen en nuestro departamento con el tema de salud es
de maneras urgente la propuesta de un establecimiento de salud para elevar la célida de
salud de los ciudadanos y ciudadanas.

Es recomendable que los profesionales que preparen proyectos para Establecimientos de

salud traten, en lo posible, de aplicar los parametros que se indican tomandolos como una

guia hacia la solucién que se deberia alcanzar. De cualquier manera, en cada proyecto y en
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cada caso especifico que se trate, debera primar también el criterio y capacidad de los

profesionales.
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5. ESTUDIO DEL SITIO

Uno de los puntos que revisten mayor importancia en el inicio de un proceso de disefio y
construccion de establecimientos de salud es el referido al emplazamiento y localizacion en el
que se ira a construir el proyecto.

Tomando en cuenta la particularidad que presenta un equipamiento de salud se toma como
punto inicial referencial, las consideraciones Fisico Funcionales que hace mencion La Guia
Nacional de Disefio y Construccion de Establecimientos de Salud mencionadas a continuacion:
Consideraciones de Emplazamiento y Ubicacion®

4+ Consideraciones urbanisticas

La localizacion de los lotes destinados a establecimientos de salud debera basarse en los

siguientes factores:

+ Vinculacion y distancia a la red vial primaria.
Un establecimiento de salud debe estar situado cerca de la red principal de circulacion
vehicular, pero suficientemente distante para que los pacientes no sean perturbados. Se
evitaran lugares proximos a vias ferroviarias asi como la proximidad a aeropuertos.

% Accesibilidad y condiciones fisicas de los accesos.

Deben ser tomados en cuenta los diferentes tipos de transporte pablico que sirven al area

en que va a ser construido un establecimiento de salud ya que la existencia de transporte

5 DATOS OBTENIDOS DE LA GUIA DE DEISENO Y CONSTRUCCION DE ESTABLECIMIENTOS DE
SALUDDE PRIMER Y SEGUNDO ORDEN DE ATENCION TOMO | PAG.78-79
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economico favorece especialmente a los pacientes ambulatorios y al personal del mismo.
La existencia de de alternativas de acceso y las condiciones fisicas de las vias de trafico

vehicular y peatonal es muy importante.

+ Compatibilidad del Uso del Suelo con los reglamentos municipales y otras
disposiciones legales como la Ley de Medio Ambiente. Para la ubicacion de cualquier
instalacion hospitalaria se deberan tomar en cuenta las disposiciones reglamentarias
municipales sobre los patrones de asentamiento en las localizaciones propuestas y su
entorno inmediato, asi como los parametros de edificacion especificos para cada caso. La
legislacion nacional, especialmente la Ley del Medio Ambiente y los aspectos
reglamentarios locales vigentes disponen restricciones que deben ser cumplidas en la etapa

de disefio de los proyectos.

+ Consideraciones Topograficas

La topografia del sitio es un aspecto fundamental para el disefio de soluciones
arquitectonicas que busquen la mejor opcion para el uso y funciones asignadas. La
superficie del terreno debera ser suficiente para una comoda ubicacion de la edificacion y
para aceptar la posibilidad de una expansion futura de acuerdo a la demanda de espacios
que pudiera presentarse.

Las caracteristicas planimetrias especialmente la forma del terreno, los angulos entre sus
lados y el sentido y valor de sus pendientes deben ser adecuadas para favorecer el disefio
arquitectonico y la instalacion de servicios basicos. En esta apreciacion deben considerarse
todos los detalles importantes como: relieve, accidentes naturales, existencia de forestacion,

relacion con propiedades vecinas y con los niveles de vias existentes.®

8 DATOS OBTENIDOS DE LA GUIA DE DEISENO Y CONSTRUCCION DE ESTABLECIMIENTOS DE
SALUDDE PRIMER Y SEGUNDO ORDEN DE ATENCION TOMO | PAG.78-79

42



HOSPITAL DE TERCERNIVEL
PROYECTO DE GRADO

Es también importante aunque no determinante, contar con la mejor orientacion respecto al
norte y las horas de asoleamiento, ya que estos factores influiran en el disefio y ubicacion
de la edificacion de forma distinta, segun se encuentre en el

Trdpico, valles o altiplano.

+ Consideraciones geoldgicas

Es necesario conocer las caracteristicas geologicas del sitio en que se vaya a construir un
establecimiento de salud. Debe evitarse seleccionar terrenos en sectores catalogados como
areas sujetas a riesgos naturales. No deben presentar problemas generados por la presencia
de aguas subterrdneas o inundaciones ni rasgos pronunciados de erosion superficial o

subterranea.

Se deberan considerar los aspectos geotécnicos, la mecanica de suelos, capacidad portante y
los aspectos hidroldgicos (aguas superficiales) e hidrogeoldgicos (aguas subterraneas), a fin
de garantizar las condiciones minimas adecuadas del terreno y su entorno inmediato para la
construccion correspondiente, ya que la naturaleza y capacidad de los suelos influyen
directamente sobre los sistemas constructivos y en consecuencia en los costos de

construccion.

4+ Consideraciones sobre infraestructura de servicios

Los terrenos destinados a edificaciones de establecimientos de salud deberdn estar en lo
posible, proximos a las redes de servicios bésicos, agua potable, alcantarillado, energia
eléctrica, y se debe considerar la posibilidad de conexion a las redes, de acuerdo a los

reglamentos de las instituciones locales que prestan los servicios respectivos.’

" DATOS OBTENIDOS DE LA GUIA DE DEISENO Y CONSTRUCCION DE ESTABLECIMIENTOS DE
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En caso de no poder cumplir este requisito, los proyectos deberan incluir soluciones
puntuales para cada una de las instalaciones, mediante sistemas adecuados a las existentes?
ccaracteristicas y condiciones del sitio, garantizando el funcionamiento de toda la
infraestructura de servicios basicos al interior del predio. Las soluciones propuestas, en su
disefio y construccién, deberan cumplir con todo lo establecido en las normas bolivianas y
en los reglamentos nacionales pertinentes, asi como las disposiciones municipales y

reglamentos especificos de las instituciones prestadoras de servicios.

Otro punto que se toma en consideracion para la localizacion del lugar de intervencion es el de
descentralizar los equipamientos de Salud del centro de la ciudad de tal manera que sea
accesible a las personas de los diferentes sectores de la ciudad como del Departamento; sin
dejar de lado la proyeccion fisica de crecimiento por la que atraviesa nuestra ciudad. Por ello

el lugar de intervencion se enfoca en:

8 DATOS OBTENIDOS DE LA GUIA DE DEISENO Y CONSTRUCCION DE ESTABLECIMIENTOS DE
SALUDDE PRIMER Y SEGUNDO ORDEN DE ATENCION TOMO | PAG.78-79
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5.1 ALTERNATIVAS DE UBICACION

Alternativa N° 1

Ubicacion: Turumayo

El terreno a intervenir esta ubicado al suroeste de la ciudad Tarija, sobre la carreteraa San

Andrés. A 20 min. de recorrido en transporte publico desde el centro de la ciudad.

Accesibilida

Terreno
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FORTALEZA

-Accesibilidad
-No existe una
trama definida.
-La topografia
presenta una
pendiente minima.
-La contaminacion
ambiental,
acustica, visual es
reducida.
-Presenta gran
riqueza visual en

los alrededores.

HOSPITAL DE TERCERNIVEL

PROYECTO DE GRADO

F.O.D.A.

Alternativa de Ubicacion N° 1 Turumayo

OPORTUNIDADES

-Generar actividades,
econdmicas y sociales.
-Re ordenamiento del
sector.

-Planes de viviendas

sociales.

Alternativa de Ubicacién N° 2

Alternativa N° 2

Ubicacién: Final Barrio Lourdes

DEBILIDADES AMENAZAS
-No cuenta con una -Perdida de
infraestructura identidad
adecuada. agropecuaria y/o

-El servicid eléctrico es | pastoreo
interrumpido.

-Falta de alcantarillado

sanitario y pluvial.

-Forma parte del cantén

de Lazareto, no

concentra a las otras

comunidades que

agrupan el sector.

La alternativa de ubicacién N° 2, para el equipamiento de salud se encuentra ubicada nor-

oeste de la ciudad de Tarija, limitante con la poblacion de Monte sud, a 20 min. en

transporte publico del centro de la ciudad.
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Terreno

F.O.D.A.

Alternativa de Ubicacion N° 1 Turumayo
FORTALEZA OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
-Accesibilidad -Generar actividades, -La avenida
-No existe una trama | economicas y sociales. principal no es
definida. -Re ordenamiento del sector. | asfaltada
-La topografia -Planes de viviendas
presenta una sociales.
pendiente minima.
-La contaminacion
ambiental, acUstica, | -Cubrir las necesidades
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visual es reducida. y beneficiar con el servicio
-Presenta gran de salud a  nuevos
riqueza visual en los | asentamiento a consolidar.
alrededores.

-El crecimiento de la

ciudad hacia el

norte.

-Cuenta con todos

los servicios Basicos

Conclusién

Luego de analizar estas dos alternativas de ubicacion podemos identificar con claridad que
la alternativa N°2 que corresponde al barrio Lourdes, cuenta con las caracteristicas
necesarias para el emplazamiento del equipamiento de salud propuesto; por lo cual

haremos un estudio mas minucioso del la ubicacion seleccionada.

5.2 Andlisis de Sitio

5.2.1 Area

El area que se propone par el emplazamiento de equipamiento de salud fue
estratégicamente localizada; ubicado en el Departamento de Tarija, Provincia Cercado -
Distrito N° 8, Barrio Lourdes limitando con la poblacion de Monte Sud , presenta terrenos
favorables para el emplazamiento de equipamientos de salud, accesible desde cualquier
punto de la ciudad como del Departamento por encontrarse entre vias interconectaras como

lo son La Avenida Circunvalacién ,segunda Avenida circunvalacion o corredor bioceanico,
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y la calle Colon conectora con el interior de la mancha urbana, considerando que el

crecimiento de la ciudad esta dirigida al Nor-Este de la misma.

5.2.2 Eleccion del Sitio

Situado en el Barrio Lourdes —Distrito N° 8 al limite con el poblado de Monte Sud, ubicado
entre dos quebrada; cuenta con todos los servicios basicos (agua, alcantarillado, luz

eléctrica, etc.).

49



HOSPITAL DE TERCERNIVEL
PROYECTO DE GRADO

Foto Satelital del Sitio

La distancia del sitio de emplazamiento es considerable con respecto a la mancha urbana

pero responde a la propuesta a la que se pretende llegar.

5.2.3 Terreno

El terreno se encuentra ubicado en el
Barrio Lourdes al limite con el poblado
Monte Sud sobre la Calle colon,
pasando el segundo puente, cuenta con
una  superficie  aproximada de
127.100.215 m2 que se pone en
consideracion para el emplazamiento del

equipamiento propuesto.

Foto Satelital del Sitio
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De las cuales se tomara la superficie necesaria dependiendo del programa cuantitativo de

actividades que requiere un Hospital.

i Q\E

i
— i

1)

Medidas del terreno

i

SUPERFICIE 99,651.449 m2
Terreno
Este -3945m
Oeste - 414.5m
Norte - 210.9 m
Sur -2852m

Las medidas del terreno corresponden a la superficie neta que se utilizara, para el

emplazamiento del Hospital, con las dimensiones y angulos correspondientes.

5.2.3.1Caracteristicas Topograficas del Terreno

El terreno cuenta con una topografia regular, cuenta con poca pendiente la que cumple con

las exigencias topograficas para el emplazamiento de un centro medico.

Sin embargo se aprecia a sus alrededores suelos accidentados que no dificultan la

propuesta, y rodeado de vegetacion propia del valle central de Tarija.
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‘e R0 VD - - 2Goog

Perspectiva satelital del terreno Perspectiva satelital del terreno

5.2.3.2 Resistencia de Uso de Suelo

El terreno donde voy a emplazar mi proyecto, tiene una resistencia de suelo de 0.95 a 2.00
Kg. /cm2 es un suelo arcilloso y arenoso por lo tanto presenta caracteristicas de un tipo de
suelo acto para la construccion .Este resultado califica a este suelo como dptimo para la

construccion.
5.2.4 Caracteristicas de Localizacién
5.2.4.1 Accesibilidad

Existe accesibilidad vehicular al predio tanto como a la urbanizacion, el acceso principal es
a través de la Av. Circunvalacion e ingresando por la final Colon las cuales comunican con
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el resto de la ciudad, y la diferentes calles que comunica con las areas adyacentes las
cuales con un buen tratamiento pueden convertirse en un acceso vehicular importante para
la ciudad ademas de que beneficiaria a los barrios circundantes.

F

A\

T\e?‘"ﬁ'!-‘-’ﬁ. ACCESO VIALES

Calle Colon Calle Colon
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5.2.4.2 Caracteristicas del Entorno -Paisaje

El terreno no cuenta con pantallas naturales que eviten la visualizacidn del paisaje, cuenta

con la presencia de una quebrada que no perjudica en época de lluvia y la rodea hermosas

formaciones de capa vegetal.

Se puede apreciar la presencia de pequerfios cultivos y la carencia de viviendas.

Paisajes de sembradios circunda

al terreno elegido

"
‘q ¥ i £
“:

& 8
TR\
Qﬂu ._.\ R -

Imagen satelital del entorno

Paisaje con Vegetacion del lugar
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5.2.4.3 Datos Climatologicos

La temperatura ambiente varia de Templado a semiarido a templado arida, con micro

climas de tipo templado semi himedo.

Precipitaciones.- Varia entre 330 mm a 11000 mm, siendo el promedio de 615 mm/afio.

CION PLUVIAL DIRECCION DE LAS AGUAS DE LOS

PRECIPIT RIOS Y CANALES

H)lMi 2, F

i Ly Ly by
# F PUERTE, L L
an da 5
del Ba lcuw

Pas: dPJFi

Temperatura.- Lo que corresponde a la ciudad de Tarija, Padcaya y San Lorenzo, la
temperatura media anual se encuentra entre los 13y18°C, las temperaturas medias en las

estaciones del afio son:

Primavera 18.80°C
Verano 20.80°C
Otofio 18.10°C
Invierno 14.16°C
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Vientos.- La velocidad de los vientos es estable durante el afio, fluctuando entre 4.1 a
7.9Km/hr. Aungue los meses de septiembre y octubre son mayores (velocidad maxima 7,9

hm/hr). Con direccién predominante del Sur-Oeste a Norte-Este.

DIRECCIQN DE VIENTOS
fs <ﬁ

2 )
‘VENTOSPREDOMWANTES

| viEnTOS sECUNDARIOS
| ESTE

SUOEST

SUESTE

Soleamiento.- De los 365 dias del afio en la micro region se tienen aproximadamente 200

dias soleados.

LE

Humedad Relativa.- Es una caracteristica representativa del clima en Tarija debido al
hecho de que se acentla la sensacién térmica durante las distintas estaciones, la humedad
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relativa media es de 61%, este valor varia de 75% en los meses mas himedos (enero a

marzo) a 55% en los meses mas secos (junio a agosto).

5.2.4.4. Datos de la Vegetacion

Existe en el terreno la presencia de vegetacion alta (eucaliptos,), mediana (churquis) y baja

(pastizales, kewifias).

Lo que permite un microclima agradable, que proyecta sombra y humedece el aire. De la
cual se considera de interés la vegetacion alta ya que no conflictuara el disefio
arquitectdnico de la propuesta por estar en los alrededores y nos favorecera valorizando las

visuales paisajisticas.

Sin embargo la vegetacion que no es de intereses no se tomara en cuenta en el disefio y se

apoyara el disefio arquitectonico, con disefio paisajistico.

= Vegetacion Alta

Eucalipto
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=+ Vegetacion Media

Churqui

Durazneros

= Vegetacion Baja

Pastizales
Paja Brava
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5.3 Indicadores del Contexto

5.3.1 Indicadores Econémicos

El terreno seleccionado para el desarrollo del proyecto de Hospital de Tercer Nivel esta en

el barrio Lourdes se encuentra en el distrito N° 8, por tanto dentro de la mancha Urbana, por
lo que las autoridades del municipio de la ciudad de Tarija son las que deben invertir
recursos en equipamientos que promuevan la economia del mismo. Sin embargo los
indicadores econdmicos del sector se mueven en torno de la ciudad, porque varias familias
que viven en el lugar promueven el comercio y rubros en diferentes sectores de la ciudad

dejando en el abandono sus domicilios durante el dia.

Este Barrio esta en la intemperie por lo que el proyecto del hospital lograra impulsar el
desarrollo del mismo puesto que un proyecto de esta magnitud promovera el movimiento
ciudadano dando lugar que este barrio olvidado empiece a generar equipamientos que

satisfagan a los visitantes ,generando asi un movimiento econémico.

Comercio sobre C/ Colon

Cultivos Final C/Colon

Tiendas de abasto
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5.3.2. Indicadores Sociales

El analisis de la poblacion, su dinamica de cambio, sus caracteristicas y sus interacciones
con otros elementos de la realidad social, econémica o territorial, permiten orientar los
procesos de planificacion urbana en el marco del desarrollo humano y bienestar social, en
caracterizados por el desplazamiento de poblacion del campo .Los procesos de
urbanizacion de la ciudad, se han visto claramente en la historia tarijefia. De esta manera la
poblacion del pais como la de la ciudad, ha mostrado un constante y agil crecimiento; Sin
embargo, es en el contexto Urbano donde se registra los mayores indices de crecimiento, en
tanto que la poblacion rural disminuye. Y el crecimiento de nuestra ciudad se esta
generando hacia el noreste del mismo, que hoy alberga a un sin numero de familias, que
dificilmente cuentan con atenciones de salud por su ubicacion ya que los centros de salud
estan en el centro de la ciudad, pero la proyeccion del hospital en el lugar permitira
satisfacer las necesidades de todos los sectores aledafios.

La poblacién aumenta

La ciudad crece y se desarrolla (C/.Colon)

5.3.3 Indicadores Culturales

Los indicadores culturales en nuestra ciudad se tornan de las creencias, costumbres y

tradiciones de las personas. y de alguna manera va a apoyar al sector cultural puesto que en
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alguna fecha del afio se celebra al Santo Roque que segln nuestras costumbres y creencias
visitan a los enfermos por lo que el proyecto hard participe al sector de nuestras

costumbres .

5.3.4 Indicadores Tecnolégicos

Puesto a la divisién el sector en la parte alta, barrios que estan mas a la periferia en cuanto a
la mancha urbana y baja mas hacia el centro de la ciudad se puede apreciar la variedad de
tecnologia que implantan es sus viviendas; aunque siempre se esta viendo la manera de

mejorarla la tipologia de vivienda.
Mejoramiento en cuanto a infraestructura y la implementacion de todos los servicios
basicos (agua, alcantarillado, luz eléctrica, gas, teléfono, Internet) de tal forma que mejore

la calidad de vida humana.

TIPOLOGIA DE VIVIENDA

TRADICIONAL ACTUAL
- Cimientos de H°C® - Cimientos de H°C®
- Muros de Adobe - Muros de Ladrillo
- Vigas de Madera - Estructura de H°A°
- Cubierta de teja o
Placas onduladas PVC - Cubierta de losas alivianadas
- Revestimiento con revoque de cal - Revestimientos con revoque
- Pisos con ocre - Pisos de mosaicos
- Carpinteria de madera - Carpinteria metélica

PROYECTO DE GRADO
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Vivienda Actual

= s S
Vivienda Tradicional

Puesto que el sector no cuenta con una urbanizacién definida, la visién de proyectar el
disefio de un hospital con tecnologia de alto nivel servira de referencia, para la aplicacion
de nueva tecnologia en las futuras construcciones logrando una mejor imagen urbana y

lograr aumentar la calidad de vida humana.
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6. ANALISIS DE MODELOS

Para el anélisis de modelos se toma en cuenta los siguientes equipamientos de Salud a nivel

departamental, nacional e internacional:

= Departamental -Hospital Universitario San Juan de Dios — Tarija
= Nacional-Hospital Obrero — Santa Cruz
= Internacional-Hospital

6.1 Departamental

Hospital Universitario San Juan de Dios — Tarija

Hospital San Juan de Dios ¢
Potosi

Se encuentra situado en el departamento de Tarija, provincia Cercado, ubicado en el
Distrito N°7, en el Barri6 6 de agosto, entre las calles Junin, Delgadillo, A. Torrejon y la
Avenida Potosi.
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6.1.1 Andlisis del Programa

El programa de actividades esta desglosado de la siguiente manera:

Planta Baja

<+ Direccion
< Administracion
= Admision y Fichaje

4+ Informacion

Informacion

= Consultorios
Dermatologia
Fisioterapia
Clinica Quirargica

Psiquiatria
Neurologia

Endocrinologia

Gastroenterologia Consultorios
Cirugia Pediatrica

Traumatologia Pediatrica
Traumatologia

CODEPEDIS

Urologia

Odontologia

Medicina Interna

Neumologia Interior de un Consultorio

Coloproctologia

Orientacion y Tratamiento Tuberculosis
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Neurologia

Electroencefalografia

Oncologia

Cardiologia

Trabajo Social

Oftalmologia

Otorrinolaringologia (2 consultorios)
Infecto logia

Vacunas

+ Emergencia

-+ & F F 8

Recaudaciones

Curaciones

Curaciones e inyectables
Consultorio Medico

Sala de Observaciones Mujeres
Sala de Observaciones Varones
Dormitorio Enfermeras de Turno
Cocina

Bafios

Farmacia
Medicina Nuclear
Nutricion
Laboratorios
Quemados

Rayos X

Morgue

Consultorios

Laboratorios
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Primer Piso

= Cirugia Mujeres

Jefatura de Cirugia

Secretaria

Enfermeria de Cirugia Mujeres
Quiréfano

Pieza para enfermera de Turno Enfermeria

Pieza para medico Residente

Pieza para residente de Anestesiologia

Pieza para Traumatélogo de Turno

2 Pieza para Pacientes interinstitucionales

1 Sala Comdn de Internacion (5 camas, 1 bafio)
2 Sala de Internacion (2 camas, 1 bafio)

1 Sala de Traumatologia (2 camas, 1 bafio) Internacion
Sala de Espera
Depositos
Cocina

Bafio

<+ Cirugia Varones

Enfermeria

Bafios

Sala de Espera
Urologia
Oftalmologia

Quirofanos
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3 Piezas de Internacion (con bafos)
Sala Comunes de Internacion (7 camas, 1 bafio)

Pieza de Cirujano de Turno

Pieza para Anestesista de Turno
Pieza para Enfermera de Turno Depbsitos
Cocina

Deposito

Bafios

= Pediatria y Neonatologia

Area Administrativa

Jefatura medica division pediatria.
Direccion

. Circulacion
Area Escolares

Pieza de medico de guardia.
Pieza de residente de guardia.
Pieza enfermera de guardia.
Sala de enfermeras escolares.
Sala de reunion.

Sala de internacion escolares.

Bafio.

Cocina Internacion Escolares

Oficina.

Area de Neonatologia

Unidad de neonatologia.
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UTI (Unidad de Terapia Intensiva).
Salas de internacion neonatologia (c/bafio).
Pieza de medico de guardia.

Pieza de enfermera guardia.

Bafio.

Deposito.

Area Lactantes

Lactario.

Sala de enfermera de guardia.
. ., Internacion Lactantes

Sala de internacién de lactantes.

Bafio.

Salida de emergencia
<+ Quirofanos
Vestuarios

Sala Esterilizada
Sala Desinfectado

Quirdfano para Curaciones Leves Quiréfano
Quirdfano para Cirugia

Quirofano para Cirugia Especializada (2)
Quirdfano para Cesarias y Parto Natural

= Terapia Intensiva

<+ Traumatologia

Internacion Traumatologia

Jefatura de Traumatologia
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Secretaria

Pieza para Enfermera de Turno

Pieza para Traumat6logo de Turno
Sala de Internacion (2 camas; 1 bafio).
Sala de Internacion (6 camas; 1 bafio).
Deposito

1 01/01/20058

Bafio

Cocina

Cocina

Segundo Piso

< Ginecologia — Obstetricia

Jefatura medica maternidad - obstetricia
Pieza de medico de guardia.

Pieza enfermera de guardia.

Sala de internacion.

Pieza de maternidad (2 camas;1 bafio).

Pieza comun de maternidad (6 camas; 1 bafio).

Internacién Ginecologia

Pieza de obstetricia (2 camas; 1 bafio).

Pieza comun de obstetricia (6 camas; 1 bafio).
Bafios.

Depositos.

<+ Sala de Partos
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6.1.2 Anélisis Funcion

FLUJO DE
RECORRIDO

W Recorrido de Alta Intensidad

INGRESO
EMERGENCIAS
r Recorrido de Media Intensidad
PLANTA BAJA e e
4
o2 F
85 = 1
T
» E + g
W T AREA ©
g - RAYOS X DESCUBIERTA E
g I Y w
: - =
— I. =
L whaLas 2
) LAVANDERIA | | z
8
TE WakL I CONSULTA EXTERNA
COCINA
{ == ]
s
T " L
PRl 1 T
. |
4
SECTOR ADMINISTRATIVO FLUJO DE
RECORRIDO

PRIMER PISO

- Recorrido de Alta Intensidad
- Recorrido de Media Intensidad

CIRUGIA HOMBRES

e,

SALADE
FARTOS
PN

FEDIATRIA

CIRUGIA MUJERES
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FLUJO DE ECORRIDOS

@ corrido de Alta Intensidad
& corrido de Media Intensidad

TERCER PISO

MEDC INA HONENE S

i

l Ao

NECOC INA M LIERES

Los organigramas nos muestran la relacion de la circulacion que existe y que se toma en
consideracién para poder zonificar las aéreas segn su importancia y el flujo al que estara
sometido de tal forma que la circulacion esté clara y no permita confusiones al paciente

como al personal.

Zonificacion de Areas

PLANTA BAJA
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En la zonificacion del Hospital San Juan de Dios se puede apreciar la funcion que se le va
dando a las areas segun la relacion e importancia que tienen las mismas, de manera que se
pueda lograr un producto que respondan a las necesidades y exigencias funcionales con las

que tiene que cumplir un Hospital de ese nivel.

Planos Arquitectonicos del Hospital San Juan de Dios

Los planos Arquitecténicos nos muestran las areas definidas con sus ambientes

correspondientes y la solucion funcional que se le dio a cada uno de los mismos.

/' EMPLAZAMIENTO
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6.1.3 Anélisis Formal

__ ORGANIZACION EN BASE A
. UN VOLUMEN DOMINANTE

| MODLLOS PURDS
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Se puede apreciar que la forma responde a una organizacion de médulos puros, en base a
un volumen dominante, para lo que se ha utilizado elementos de adicion y sustraccion

provocando espacios abiertos.

6.1.4 Composicion Espacial

En la composicion espacial se puede apreciar que presentan elementos muy rigidos y
serrados no permite que haya interrelacion entre espacios, sin embargo en el area de
atencién ambulatoria que quiere crear una composicién espacial conectando estas areas con
areas abiertas con recorridos que quieren integrar con la naturaleza pero, lamentablemente

no se puede apreciar esta composicion espacial en el interior del hospital.

Internacion Recepcion

Internacion Emergencias

gy w“gia_ﬂ -1}
63425 Ferriologiaios

Ingreso Principal
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Si bien un hospital del nivel como el que presenta el Hospital San Juan de Dios debe
cumplir con algunas exigencias en cuanto a la aplicacion de nueva tecnologia por la
particularidad y el equipamiento, sin embargo son muy reducidos sus aportes tecnoldgicos
los cuales podemos apreciar en el corte de la construccién y en el listado de las

caracteristicas de construccion seguidamente mencionadas.

Qe 1"+

L e T

P oo m LD LI

Caracteristicas de la ConstrucciofrfACHADA PRINCIPAL
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Cuenta con una estructura antisismica debido al tipo de terreno.

e Zapatas arriostradas (reforzadas con fierro de 1)

e cimientos (hormigon armado con una dosificacion 1:2:3)

e relleno compactado (ripio arenoso para el asiento de contra piso)

e contra piso (piedra manzana)

e losa de piso (armadura de fierro de %4 ¢/0.20m)

e piso (planta baja — mosaico granitico 0.30 * 0.30, primer, segundo y tercer piso
baldosa de vinil 0.30 * 0.30 m. y en algunos sectores cerdmica vitrificada de 0.25 *

0.25 m., en quirofanos baldosa de vinil antiestatico.

01/06/2005

Quiréfanos- Baldosas de vinil antiestatico

e columnas (reforzadas para estructuras antisismicas)

e vigas (reforzadas para estructuras antisismicas)

e |osas alivianadas (en un 60% del total de la estructura)

e losas macizas (en quiréfanos y sectores especiales, en un 40%)

e muros (ladrillo ceramico de 6H, de 0.25 * 0.12 * 0.18 m. de primera calidad)

e revoque interior (con arena, cal, cemento y yeso. En bafios, quir6fanos, sala de
partos, laboratorios con revestimiento de azulejos).

e revoque exterior (con arena, cal, cemento (piruleado).

e terrazas (losa alivianada con bloques de cemento, con una carpeta de hormigon y

una membrana impermeabilizante).

78



HOSPITAL DE TERCERNIVEL
PROYECTO DE GRADO

e cielos rasos (planchados de yeso sobre losa en un 40% del total)

e cielos falsos (estructura de aluminio colgado de la losa, en un 40% del total)

e carpinteria puertas (tipo placa, madera mara — tratada, terminacion laqueadas)

e carpinteria ventanas (de madera mara, tratadas, terminacion lagueadas, con vidrio de
4 mm)

e quincalleria (acero inoxidable): importada de industria Argentina

e acabado interior (pintura al aceite)

e instalacion eléctrica (pantalla de dos tubos fluorescentes, de 20 y 40 wat )

e instalacion sanitaria (bafios completos, inodoro, lavamanos, y duchas, en una
cantidad de 300 bafios)

e instalacion aire acondicionado (en quiréfanos, sala de partos y neonatologia)

e instalaciones especiales (toma de oxigeno, aspiraciones y aire comprimido, llamado

de enfermeras)

Sistema de Oxigeno . o l

-

6.1.6 Lengﬁfﬁ]ﬁéiqﬁ{mmtecténico Extractores de Aire
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Se puede apreciar que se quiere interpretar una arquitectura con un lenguaje de la
arquitectura minimalista por el uso de volimenes puros y la arquitectura deconstructivista
por la adicion y sustraccion de elementos puros; pero esta arquitectura queda entorpecida
por el tratamiento que se le dio a las fachadas con aberturas que no dan un aporte a este tipo
de arquitectura.

Volumetria del Hospital San Juan Fachada

6.2 Nacional - Hospital Obrero-Santa Cruz

Sera el mas moderno del pais. Tendra mas de 20 especialidades y su edificio de seis plantas
contara con una pista de aterrizaje de aviones y helicopteros en la parte alta, que ningdn
otro centro de salud tiene.

Este centro hospitalario se levantard en un terreno de dos hectareas, situado en el tercer
anillo externo, entre las avenidas Mutualista y Alemania, al lado de los almacenes de la

CNS. Beneficiara a mas de 500.000 trabajadores afiliados a esta institucion aseguradora.

6.2.1 Analisis Funciona

Perspectiva Hospital Obrero
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Circulaciones

Circulacian <'eniifica - Técrice

Circulacién de servicio
Circulacion publica — A. Espera
Circulacién mixta

Escaleras de emergencia
Areas Generales
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Central de enfermeria
Jefatura de enfermeras
Jefatura medica
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Circulaciones

Circulacidn cient

ca - Téenica
Circulacion de servicio
Circulacién publica - A. Espera
Circulacion mixta

Escaleras de emergencia
Areas Generales
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Terapia intensiva
gastrointestinal 20 camas
Respiratorios 20 cama
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Circulaciones

Circulacién cientifica - Téorica
{ i =3
——— i

Areas Generales
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Planta Nivel 7

6.2.2 Anélisis de la Forma

Hospital Obrero

La forma del Hospital Obrero presenta volimenes puros manejo de la Proporciones,
Transparencia y Control Técnico.

Al

- L T R -x‘;‘:‘,‘ -

Perspectiva peatonal Hospital Obrero
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6.2.3 Composicion Espacial
El disefio presenta una composicion espacial que se puede ver reflejada en la solucion
funcional que se le dio al disefio, se puede ver la relacion que se quiere dar; del
equipamiento con las areas verdes circundantes Generando visales muy atractivas y
espacios acogedores.

Estacionamiento de Ambulancias

6.2.4 Tecnologia

A continuacion mostraremos imagenes de la construccion del Hospital en donde se puede
apreciar el proceso de construccion y el empleo de materiales tradicionales —mejorado;
dentro de las cuales podemos mencionar: Uso del hormigon Armado en la estructura de la
edificacion, losa encase tonada, cerramiento de ladrillo 6 huecos. No se aprecia el empleo

de nueva tecnologia.
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6.2.5 Lenguaje Arquitectonico

El lenguaje arquitectonico que maneja el disefiador del equipamiento presenta lineas de la
arquitectura minimalista, con elementos puros, se puede ver la isometria en el volumen,
presentan un tratamiento con énfasis moderno que le da una gran particularidad a la

fachada.

6.3 Internacional - Hospital de Especialidades Puerta de Hierro-México

El Hospital de Especialidades proporciona la atencion medica en comodas y modernas
instalaciones, esta ubicado en Guadalajara —México, forma parte de lo que sera La Ciudad
de la Salud.
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6.3.1 Anélisis del Programa

Disponerai, 86 SeEvicios A8, Higgncias, auxiliares diagno3eites, Hamearerte smedico,
pediatria, obstetricia, cirugia convencional, de minima invasién, ambulatoria,
hospitalizacion y corta estancia en las especialidades de anestesiologia y clinica del dolor;
cirugia general; cirugia cardiotoracica y vascular; cirugia pediatrica; cirugia plastica;
cardiologia convencional e intervencionista; coloproctologia; dermatologia; infecto logia;
gastroenterologia y endoscopia; ginecologia y obstetricia; medicina interna; nefrologia;
neonatologia; neumologia; neurocirugia; neurologia; odontologia; oftalmologia;
otorrinolaringologia; pediatria médica; psiquiatria; traumatologia y ortopedia, y urologia

Tipos de especialidades que ofrece el Hospital para su atencion:

Anestesiologia, Alergias, Cardiologia, Cardiologia Pediatrica, Cirugia General, Cirugia
Plastica, Cirugia de Torax ,Cirugia Pediatrica, Coloproctologia, Dermatologia,
Gastroenterologia, Ginecologia y Obstetricia, Ginecologia Oncolégica, Infecto logia,
Maxilo Facial, Medicina Interna, Nefrologia, Neumologia, Neurocirugia, Neurologia,

Odontologia, Oftalmologia.
6.3.2 Analisis Funcional

Si bien no se pudo completar el analisis del modelo por falta de informacién, podemos

mostrar fotografias que permitiran percibir la disposicion de los ambientes.

Informacion de Cuidados Intensivos

Emergencias
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6.3.3 Andlisis Formal

En el anélisis formal podemos ver elementos puros, un juego con las alturas dandole un
énfasis moderno, se puede apreciar que las fachadas no presentan lineas rectas, tiene un

acabado en curva de cristales.

Hospital Puerta de Hierro Hospital Puerta de Hierro

6.3.4 Composicion Espacial

De igual como en el exterior, en el interior se juega con las alturas generando mayor
movimiento y espacio en los ambientes, con presencia de separadores de vidrio

promoviendo el mismo impacto tanto del exterior como del interior del Hospital.

Informacion Cirugia Ambulatoria
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6.3.5. Tecnologia

El hospital Puerta de Hierro presenta tecnologia de las Gltimas generaciones y la podemos
apreciar observando sus fachadas e interiores, claramente se puede rescatar la utilizacion de
aluminio, Cristal plano, cristal curvo, etc.

Aplicacién de Aluminio
Aplicacion de Cristales en las fachadas

6.3.6. Lenguaje arquitecténico

El lenguaje en este disefio arquitectonico es claro en la aplicacion de la arquitectura

moderna.

6.4. Morfologia de Hospitales

@ = Paslic principal abierto Zona de tratamiento enc ma de las @ L @ 3 @ o Zona de tratamiento junto a las de

demas zonas mas zonas
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Pasillo principal ablerto, zona de ’ Pasillo principal cerrado, igual que S
o tratamiento unto a las desnds zonas @ ' @ ) (.}D @ Rasifio'principal camazin ('-9

Pasiic pancpal cerrado, zona de Pasillo principal cerrado. zona de . e
13 tratamiento encima de las demas X @ tratamiento |UNLO & las dAMAS 7o0nAs @ @

20Nas

Conclusiones

Luego del andlisis a estos modelos, podemos darnos cuenta de la calidad de equipamientos

que presentan otros lugares, tanto internacionales como nacionales.

Por esta misma razon el desafio para nosotros es no limitarse en ningun aspecto, sea
morfoldgico, tecnoldgico, estructural o ambiental, que responda a una proyeccion de vida
mas adelante, siendo un Hospital moderno y planificado, que a su vez pueda servir de

referencia a nivel nacional.
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7. PREMISAS DE DISENO

7.1. PREMISAS FUNCIONALES

+ Sectorizacion de areas segUn actividades y funciones. Manejo de modulaciones

flexibles adaptables a las necesidades.

+ Claridad en el esquema de circulaciones verticales y horizontales.

+ Determinando el buen funcionamiento de todas las actividades que se desarrollen
dentro de este equipamiento de manera ordenada, de modo que se tenga una

respuesta agradable y favorable.

+ Generar relacion entre areas de tal manera ,queden bien organizada, para su buena

distribucidn, areas que estaran separadas de acuerdo a la privacidad que se requiera

+ Satisfacer las exigencias que requiera este establecimiento con respecto a la
capacidad de personas y equipamiento necesario para cada especialidad y asi mismo

para cada persona.

+ Distribuir las especialidades médicas de atencion de acuerdo a la relacion que se

tengan entre ellas.

+ La circulacion interna como externa del hospital debe ser clara, de tal manera nos

permita llegar sin dificultad a las diferentes areas que presentara el hospital.
+ La accesibilidad y condiciones fisicas de los accesos son una de las condicionantes

que intervienen en la funcionalidad del equipamiento de salud ya que nos

determinan los ingresos.
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7.2. PREMISAS MORFOLOGICAS

Para las premisas del disefio morfologico se tomaran en cuenta principalmente los

siguientes aspectos:

4+ Una propuesta diferente de gran impacto de modo que aporte al enriquecimiento

arquitectonico

+ Desarrollar una arquitectura moderna con respecto a su forma y ambientacion.

+ Sera un contenedor de grandes dimensiones basicamente vollimenes puros sera con
una estructuraciéon lineal creando movimiento que generen predisposiciones al
recorrido.

+ Se generan areas abiertas, para una buena ventilacion e iluminacion natural.

+ Creandolo de forma diferente al entorno de que alguna manera sera representativo

para la region demostrando la potencia existente en el Departamento.

+ Tomando como elemento primordial las formas bésicas de disefio. cubo, triangulo y

la esfera.

7.3 PREMISAS ESPACIALES

+ Aplicar espacios de trabajo confortable y bien disefiado que respondan

ergondémicamente a las necesidades de trabajo y el flujo de relacion.

+ Permitir un buen contacto visual con todas las dependencias de los departamentos y

relacion agil en la comunicacion y localizacion de cada terminal de trabajo.
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+ Implementar amplios espacios de circulacion interna como externamente a la
construccion logrando asi un ambiente mas agil y libre para el movimiento masivo
de trabajadores y visitantes.

7.4 PREMISAS TECNOLOGICAS

+ El sistema constructivo empleado es el tradicional evolucionado con la presencia

del H°A°, mamposteria de ladrillo, el uso del metal y el vidrio

# Poseera estructura muy expresiva que dara la sensacion de ser un edificio futurista.

+ Se deberan manejar elementos estructurales que permitan cubrir grandes luces.

+ Es importante prever instalaciones especiales como acUstica y ventilacion en

ambientes que lo requieran

+ Se ubicaran dispositivos de iluminacion natural y artificial que enfaticen el caracter

cultural del equipamiento.

+ El uso de materiales innovadores de obra fina y revestimiento ayudara a marcar

contraste en las fachadas.

7.5. PREMISAS PAISAJISTICAS

+ Generar un equilibrio visual, medio ambiental del equipamiento y su entorno con

una propuesta de vegetacion.

+ Crear espacios verdes en el interior, como el exterior que generen tranquilidad, y

nos permita sentirnos confortables.
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8.1 CALCULO DE CAMAS

PROYECTO DE GRADO

CALCULO DE CAMAS EN LA CIUDAD DE TARIJA

Poblacién en el afio 2001 391226 | Hab
Poblacion en el afio 2007 496988 | Hab
% de crecimiento 4.3
I
Poblacion para el afio 2020 713157.25 | Hab
PROYECCION DE HABITANTES PARA EL ANO 2025
QUE ES 713157,25
I
DISTRIBUCION DE LA POBLACION
POBLACION DIRECTA AREA URBANA 63% ESTIMADO 713157,25 x 449289.07
63%=
100
POBLACION INDIRECTA AREA RURAL 37% ESTIMADO 713157,25 x 263868.18
37%=
100
POBLACION DIRECTA (PD) 449289.07
POBLACION INDIRECTA (PI) 263868.18
ADMISION ANUAL POR CADA 10 HAB (PD) 1
ADMISION ANUAL POR CADA 10 HAB (P1) 0.3
PROMEDIO DE DURACION DE LA ESTANCIA (Dias cama 8
por paciente)
TASA DE OCUPACION DEL HOSPITAL 80%
PROCEDIMIENTO
Admision poblacion directa 44928907 x 1 = 44928.91
10
Admisién poblacion indirecta 263868,18 x 7916.05
0,3=
| 10
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Total admisién anual 4492891 + 52844.95
7916,05 =
Total admisidon anual/ afio x estancia media 52844,95 x 8 = 422759.62
|
Total dias cama con 100% de ocupacion 422759,62 = 1158.25
| 365
Camas con 80% de ocupacion 1158,25 x 80= 926.6
| 100
N° de camas menos el numero de camas existentes 926,6 - 300 626.6
I
TOTAL CAMAS PARA EL DEPARTAMENTO DE TARIJA 627 CAMAS
DISTRIBUCION DE CAMAS
Medicina General 20% 100
Cirugia 5% 25
Gineco- Obstetricia 30% 150
Pediatria 25% 125
Traumatologia 10% 50
Intensivo 10% 50
TOTAL 100%0 500
I
MEDICINA GENERAL
TOTAL CAMAS MUJER VARONES INFECCIOSOS | AISLADA
S
100% 50% 50% 5% 5%
100 50 50 5 5
CIRUGIA
TOTAL CAMAS MUJER VARONES INFECCIOSOS | AISLADA
S
100% 50% 50% 14% 14%
25 13 13 4 4
GINECOLOGIA OBSTETRICIA
TOTAL CAMAS OBSTETRICIA GINECOLOGIA AISLADAS
100% 80% 20% 10%
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150 113 38 15
TOTAL CAMAS CUIDADOS CUNERO BINOMIO CUNERO
% .
OBSTETRICIA 100% | \coturaies | osae - o i
20 %
113 23 28 45 17
PEDIATRIA
TOTAL CAMAS - NUMERO DE AISLADAS
100% CAMAS
LACTANTESY 75 2
PRE-ESCOLARES
=60%
ESCOLARES =30% 38 2
ADOLESCENTES = 13 2
10%
TOTAL Camas Incubadoras Cunas
LACTANTES Y pediatricas 29 % 12 %
PRE-ESCOLARES 59 %
CAMAS 100%
75 44 22 9

CALCULO DEL NUMERO DE SALAS QUIRURGICAS Y ANEXOS

| METODO BASADO EN LAS NECESIDADES OBSERBADAS

Se considera que por cada 50 camas generales de hospitalizacion debe haber un quiréfano.
500 x1 = 10 Quir6fanos
500..c.cieiiiinirnieieniirrraeenens X 50

CALCULO DE CONSULTORIOS EXTERNOS

DATOS

POBLACION DIRECTA (PD) 449289.07
POBLACION INDIRECTA (Pl 263868.18
CONSULTAS ANUALES POR HAB (PD) 2
CONSULTAS ANUALES POR HAB (PI) 05
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PROMEDIO DE PRIMERAS CONSULTAS EN LA ZONA 20%

PROMEDIO DE CONSULTAS SUBSIGUIENTES EN LA ZONA 80%

DURACION DE LA PRIMERA CONSULTA 30 min

DURACION DE LAS CONSULTAS SUBSIGUIENTES 15min

HORAS DE TRABAJO EN EL CONSULTORIO 8 horas

Admision poblacion directa 449289,07 x 2 =898578.14 consultas
consultas por afio

Admision poblacion indirecta 263868,18 x 0,5 =131934.09  consultas
consultas por afio

CONSULTAS

TOTALES / ANO 898578,14 + 131934,09 =1030512.23  consultas

consultas afio/ afio = consultas / dia 1030512,23/300 = 3435.04 dias laborales

consultas /dia x % primera consulta 343504 x 0,2 = 87.01

primeras

1° consulta /dia consulta /dia

consultas /dia x %consultas subsiguientes = 3435,04 x 0,8 =2748.03
consultas
consultas subsiguientes /dia

1° consulta /dia x tiempo = tiempo de 1° consulta

687,01 x 30=20610.24  minutos
consultas subsiguientes /dia x tiempo= tiempo
de consulta subsiguientes 2748,03 x 15 =41220.49 minutos

TIEMPO TOTAL 61830.73 tiempo total

tiempo total en minutos = horas de consulta /dia 61830,73 /60 = 1030.51 horas de
60 necesarias consultorio/ dia
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Horas de Consultorio/dia =Consultorios 1030,51 =128.8 consultorios
Horas de Consulta 8
TOTAL 129
CONSULTORIOS

ANATOMIA PATOLOGICA

Se contara con una sala de autopsias y anexo a esta sala, un area para el deposito de
cadaveres con refrigeradores con capacidad para 6 de ellos, puesto que segin (OPS/OMS)
se requiere 1 refrigerador por cada 25 camas de hospitalizacion.

1 refrigerador...... b G 25 camas de 500x1 20  refrigeradores
hospitalizacion =
500camas de 25

hospitalizacion

1 sala de autopsia... x ...... 6 refrigeradores 20x1= 3 salas de autopsia
20 refrigeradores 6
1 deposito de cadaveres...x... 6 refrigeradores 20x1= 3 depositos de
cadaveres
20 refrigeradores 6
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8.2 PROGRAMA CUANTITATIVO

PROGRAMA DE NECESIDADES

AREAS

Z
[

AREA EXTERIOR

INGRESO YCIRCULACION

UNIDAD DE ADMINISTRACION Y DIRECCION GENERAL
UNIDAD DE CONSULTA EXTERNA

UNIDAD DE AYUDA AL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
UNIDAD DE EMERGENCIAS

UNIDAD DE CIRUGIA

UNIDAD DE TERAPIA INTENSIVA

UNIDAD DE HOSPITALIZACION

UNIDAD DE HOSPITALIZACION MEDICINA GENERAL
UNIDAD DE HOSPITALIZACION CIRUGIA

UNIDAD DE HOSPITALIZACION GINECO - OBTETRICIA
UNIDAD DE HOSPITALIZACION PEDIATRIA

UNIDAD DE SERVICIOS MEDICOS - CENTRAL DE
ENFERMERIA
15 | UNIDAD ANATOMIA PATOLOGIA

16 | UNIDAD DE SERVICIOS GENERALES
17 | UNIDAD DE ABASTECIMIENTO Y SERVICIOS
18 | UNIDAD DE SEVICIO TECNICO/MANTENIMIENTO
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES CUANTITATIVO
HOSPITAL DE TERCER NIVEL

ACTIVIDAD NUMERO RELACION SUP.M2 | SUP.
DE UNIDAD | M2
VECES TOT
AL
1.-AREA EXTEROR
Helipuerto 1 Restringido 610 610
Estacionamiento Para El Personal 150 Restringido 15 2250
Estacionamiento Publico 150 Publico 15 2250
Estacionamiento Para Ambulancias 8 Publico 17 136
Caseta De Vigilancia De Sereno 1 Restringido 12 12
Caseta De Vigilancia De Seguridad 2 Restringido 5 10
TOTAL 5268
2.-INGRESO YCIRCULACION
Entrada Vestibulo 1 Publico 222 222
Sala de espera 4 Publico 120 480
Informacion/ Recepcionista/ Difusion 2 Publico 24 48
Admisiones y fichaje 4 Restringido 12 48
Caja y Recaudaciones 2 Restringido 28 56
Bafos Puablicos hombres 2 Publico 35 7
Barios Publicos mujeres 2 Publico 35 7
Bafios Publicos discapacitados 2 Publico 6 12
Ascensores publicos 2 Publico 4 8
Ascensores monta camillas 1 Restringido 12 12
TOTAL 900
3.-UNIDAD DE ADMINISTRACION Y DIRECCION GENERAL
Of. Del director/bafio 1 Publico 24 24
Secretaria 3 Publico 9 27
Sala de juntas 1 Restringido 56 56
Sala de espera 1 Publico 56 56
Of. del administrador / Bafio 1 Publico 24 24
Of. Juridico 1 Publico 20 20
Of. Consejo Técnico Consultivo 1 Publico 20 20
Of departamento de Recursos Humanos 1 Publico 20 20
Of departamento de Recursos financieros 1 Publico 20 20
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Of. Seccién de Contabilidad 1 Publico 20 20
Of. Unidad de Auditoria 1 Publico 20 20
Of. Departamento de Ingenieria'y 1 Publico 20 20
Mantenimiento
Of. Departamento de Recursos Materiales 1 Publico 20 20
Of. Departamento de Servicios Generales 1 Publico 20 20
Seccién Inventarios- archivo central 1 Restringido 24 24
Mensajeria 1 Publico 12 12
Altas medicas 1 Restringido 12 12
Of Bienestar Social 1 Publico 20 20
Cocineta 1 Restringido 12 12
Bafo mujeres 2 Restringido 9 18
Bafio hombres 2 Restringido 9 18
TOTAL 483
4.-UNIDAD DE ASISTENCIA
Oficina jefe de enfermeras 1 Publico 16 16
Central de enfermeria 1 Publico 36 36
Administracion y recepcion 1 Publico 36 36
Archivo 1 Restringido 16 16
Vestuario Mujeres 1 Restringido 24 24
Vestuario hombres 1 Restringido 24 24
Sala de descanso para personal 1 Restringido 36 36
Bafio mujeres 2 Restringido 9 18
bafio hombres 2 Restringido 9 18
Deposito 1 Restringido 16 16
Sala de reuniones 1 Restringido 42 42
Servicio social 1 Publico 24 24
Oficina educacion sanitaria 1 Publico 30 30
Educacidn sanitaria 1 Publico 30 30
Preparacion de enfermeria 2 Restringido 12 24
Sala de trabajo aséptico 1 Restringido 16 16
TOTAL 406
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5.-UNIDAD DE CONSULTA EXTERNA

Sala de espera para consulta 6 Publico 60 360
In formacion /registro historial clinico 1 Publico 25 25
Admisiones y fichaje 4 Publico 25 100
Recaudaciones caja y bafio 2 Publico 9 18
Consultorio de Medicina General/bafio 6 Publico 35 210
Consultorio de Endocrinologia/ bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Urologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Otorrinolaringologia/bafio 4 Publico 35 140
Consultorio de Oftalmologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Neurologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Ginecologia/bafio 6 Publico 35 210
Consultorio de Gastroenterologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Cardiologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Dermatologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Oncologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Reumatologia/bafio 4 Publico 35 140
Consultorio de Neumologia/bafo 3 Publico 35 105
Consultorio de Enfermedades 2 Publico 35 70
Infecciosas/bafio

Consultorio de Pediatria/bafio 6 Publico 35 210
Consultorio de Cirugia Pediatrica/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio de Traumatologia 3 Publico 35 105
Pediatrica/bafio

Consultorio de Inmunoalergologia/bafio 3 Publico 35 105
Consultorio Psiquiatria 3 Publico 35 105
Consultorio Cirugia Plastica 2 Publico 35 70
Consultorio de Traumatologia 3 Publico 35 105
Consultorio de Cirugia /bafio 3 Publico 35 105
Consultorio clinica Quirurgica /bafio 3 Publico 35 105
Consultorio Orientacion y tratamiento 2 Publico 35 70
Tuberculosis

Trabajo de Social 2 Publico 35 70
Trabajo de Enfermeras: 3 Publico 36 108
Vacunas 3 Publico 35 105
Bafios para discapacitados 4 Publico 6 24
Bafios Hombres 6 Publico 3.5 21
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Bafios Mujeres 6 Publico 35 21
Deposito 2 Publico 20 40
Deposito de limpieza 1 Publico 16 16
TOTAL 3498
6.-UNIDAD DE AYUDA AL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
FISIOTERAPIA
Sala de espera 1 Publico 30 30
Consultorio de fisioterapia 2 Restringido 25 50
Control 1 Restringido 12 12
Vestidor paciente 1 Publico 12 12
Camillas y sillas de rueda 2 Publico 24 48
Electroterapia 1 Restringido 35 35
Luminoterapia 1 Publico 30 30
Hidroterapia miembro 1 Publico 30 30
Bario de parafina 3 Publico 22 66
Gimnasio 1 Publico 80 80
Bafo paciente 2 Restringido 12 24
Bafo personal 2 Restringido 12 24
TOTAL 421
IMAGENOLOGIA
Espera paciente interno 1| Restringido 50 50
Espera paciente externo 1 Publico 40 40
Jefe de imagenologia 1 Publico 24 24
Sala de interpretacién 1 Publico 20 20
Control de entrega de placas 1 Publico 20 20
Consultorio Rayos X 1 Publico 16 16
Vestidor de paciente 1| Restringido 2 2
Cuarto e Revelado 1| Restringido 16 16
Cuarto de criterio 1| Restringido 24 24
Tomografia 1 Publico 24 24
Ecografia 3 Publico 24 72
Endoscopia Alta 1 Publico 24 24
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Endoscopia Baja 1 Publico 24 24
Procesado de placas 1 Publico 24 24
Bafio paciente 1 Publico 15 15
Vestidor de paciente 1| Restringido 3 3
Bafio paciente 1| Restringido 24 24
Trabajo de enfermeras 1 Publico 2 2
Suministro de material 1| Restringido 3.5 3.5
Bafo Personal 2 | Restringido 24 24
Deposito 1| Restringido 20 20
TOTAL 471.5
LABORATORIO CLINICO
Sala de espera 1 Publico 60 60
Entrega y recepcion de muestras 1 Publico 32 32
Cubiculo de muestras 3 | Restringido 20 60
Of. Jefe de unidad 1 Publico 20 20
Secretaria 1 Publico 9 9
Hematologia 1 | Restringido 36 36
Quimica 1 | Restringido 36 36
Microbiologia 1 | Restringido 36 36
Bacteriologia 1 | Restringido 36 36
Clasificacion de muestras 1 | Restringido 24 24
Lavado y esterilizacion 1 | Restringido 30 30
Preparado de reactivos 1| Restringido 36 36
Suministro de Materiales 1| Restringido 24 24
Cubiculo de muestras especiales 1| Restringido 24 24
Bafio Paciente 2 | Restringido 3.5 7
Bafo personal 2 | Restringido 35 7
Deposito 1 | Restringido 16 16
TOTAL 493
7.-UNIDAD DE EMERGENCIAS
Descenso de Camilla Publico 8 8
Vestibulo de distribucion Publico 24 24
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Recepcion e informacion 1 Publico 12 12
Consultorio medico general 2 Publico 24 48
Consultorio medico pediatra 2 Publico 24 48
Cuarto para medico con bafio 1 Restringido 24 24
Cocineta 1 Publico 12 12
Sala de reconocimiento 1 Publico 20 20
Sala de curaciones 2 Publico 20 40
Sala de yeso 2 Publico 20 40
Sala de inyecciones 2 Publico 15 30
Sala de reanimacion observ 1 Publico 40 40
mujeres / bafio
Sala de reanimacion observ 1 Publico 40 40
hombres / bafio
Sala de reanimacion -observ. Nifios 1 Publico 40 40
Trabajo e enfermeras / Cuarto 1 Restringido 20 20
séptico, aséptico
Estar médicos - enfermeras 1 Restringido 36 36
suministro de medicamentos 1 Restringido 20 20
Bafos personal 2 Restringido 35 7
Bafios paciente 2 Publico 35 7
Estacion de camillas y sillas de 1 Restringido 4 4
ruedas
Deposito de limpieza 1 Restringido 16 16
TOTAL 556
8.-UNIDAD DE CIRUGIA
Espera familiares 1 Publico 48 48
Recepcion 1 Publico 20 20
Archivos y despacho 1 Publico 12 12
Of. Jefe de cirugia 1 Publico 24 24
Of. Jefe de anastecia 1 Publico 24 24
Quirofanos 10 Restringido 40 400
Sala de anestesia preoperatoria 10 Restringido 16 160
Sala de anestesia postoperatoria 10 Restringido 16 160
Lavados 10 Restringido 8 80
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Vestuario aseptico 10 6 60
Ducha 10 Restringido 2 20
Desvestido pre cirugia 10 Restringido 9 90
Desvestido pos cirugia 10 Restringido 9 90
Bafios pacientes 10 Restringido 3 30
Des. organicos contaminantes 10 4 40
Transferencia 10 Restringido 12 120
Unidad de esterilizacion 10 Restringido 12 120
Sala de aparatos 4 Restringido 20 80
Central de enfermeria 5 Restringido 64 320
Sala de medicamentos 5 Restringido 20 100
Vestuario médicos 2 Restringido 25 50
Vestuario enfermeras 2 Restringido 25 50
Sala de descanso médicos 1 Restringido 30 30
Deposito 1 Restringido 12 12
Bafios personal 2 Restringido 35 7
TOTAL 2147
9.-UNIDAD DE GINECO - OBSTETRICIA
Estar 1 Publico 60 60
Recepcion e informacion 1 Publico 12 12
Trabajo de enfermeras 1 Restringido 36 12
Sala séptica 1 Restringido 12 2
Sala aséptica 1 Restringido 12 25
Bario 2 Restringido 2 20
Estacion de camillas y sillas de ruedas 1 Restringido 25 36
Almacén 1 Restringido 10 16
Sala de evaluacién y preparacion/ 2 Restringido 36 72
bafio
Sala de dilatacion 4 Restringido 16 160
Sala de legrado 3 Restringido 36 150
Sala de expulsion 5 Restringido 40 70
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Sala de cirugia obstetricia 5 Restringido 50 120
Lavado quirargico 5 Restringido 14 240
Sala de recuperacion pos- parto 5 Restringido 24 240
Sala de material esterilizado 1 Restringido 48 24
Sala de atencidn recién nacido 3 Restringido 48 90
Sala de sospechosos 1 Restringido 24 30
Sala de prematuros 1 Restringido 30 30
Sala de normales 2 Restringido 30 60
Sala de cunas 2 Restringido 30 24
Trabajo de enfermeras neonato: 1 Restringido 30 12
Bafo artesa 2 Restringido 12 24
Sala séptica 1 Restringido 12 9
Bario lactantes 3 Restringido 12 10.5
Cuarto de ropa 1 Restringido 9 36
Bafo personal 2 Restringido 35 48
Estar medico 1 Restringido 36 36
Cuarto de medico de turno 1 Restringido 24 16
Vestuarios Mujeres, VVarones 1 Restringido 36 16
Deposito 1 Restringido 16 15
Deposito de limpieza 1 Restringido 16 16
Trabajo e enfermeras / Cuarto séptico 1 Restringido 15 15
, aseptico

TOTAL 1959.5
13.-UNIDAD DE HOSPITALIZACION
Control de informacion 1 Publico 12 12
Salas de estar 1 Publico 40 40

TOTAL 52
HOSPITALIZACION MEDICINA GENERAL TIPO VARONES-MUJERES
Sala de dia 1 Publico 40 40
Of. De piso 1 Publico 20 20
Habitacion de 4 camas/bafio 7 Restringido 36 252
Habitacion de 3 camas/bafio 5 Restringido 28 140
Habitacion de 2 camas/bafio 4 Restringido 20 80
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Habitacion de aislados 5 Restringido 12 60
Estacion de enfermeria 1 Restringido 48 48
Trabajo limpio 1 Restringido 12 12
Trabajo sucio 1 Restringido 12 12
Ropa sucia 1 Restringido 15 15
Ropa limpia 1 Restringido 15 15
Farmacia 1 Restringido 16 16
Basura 1 Restringido 12 12
Estacion de camillas y sillas de rueda 1 Restringido 12 12
Descanso de médicos - enfermeras 1 Restringido 36 36
Deposito 1 Restringido 12 12
Habitacion medico turno/bafio 1 Restringido 20 20
Habitacion enfermera de turno 1 Restringido 20 20
Bafos personal 2 Restringido 3.5 7
Deposito de limpieza 1 Restringido 12 12
TOTAL 841
UNIDAD DE HOSPITALIZACION
PEDIATRIA
Sala de dia 1 Publico 40 40
Recepcidn e informacion 1 Publico 12 12
Consultorio pediatra 1 Publico 20 20
Habitaciones adolecentes/4 camas/ 2 Restringido 36 72
bafio
Habitaciones adolecentes/ 2 2 Restringido 20 40
camas/bario
Habitaciones escolares/ 4 camas/ bafio 8 Restringido 36 288
Habitaciones escolares/2 camas/bafio 3 Restringido 48 144
Habitacion aislados/ bafios 4 Restringido 12 48
Estacion de enfermeria 1 Restringido 48 48
Estacion de camillas 1 Restringido 12 12
Farmacia 1 Restringido 36 36
Trabajo limpio 1 Restringido 15 15
Trabajo sucio 15 Restringido 15 225
Ropa limpia 8 Restringido 12 96
Ropa sucia 5 Restringido 15 75
Chatas 1 Restringido 12 12

109



HOSPITAL DE TERCERNIVEL

PROYECTO DE GRADO

Cuarto de aseo 1 Restringido 12 12
Basura 1 Restringido 9 9
Descanso medicos- enfermeras 1 Restringido 40 40
Habitacion medico turno/bafio 1 Restringido 20 20
Habitacion enfermera de turno/bario 1 Restringido 20 20
PEDIATRIA PRE-ESCOLAR
Camas pediétricas/ 6 camas /bafio 5 Restringido 32 32
Camas pediéatricas/ 4 camas /bafio 3 Restringido 20 0
Cunas/5 cunas 2 Restringido 40 200
Incubadoras /10 Inc. 2 Restringido 20 60
Sala de curaciones 1 Restringido 20 40
Cuarto de aseo 1 Restringido 12 24
Aislados nifios 2 Restringido 36 36
Sala de juegos 1 Restringido 12 12
LABORATORO DE LECHE
Recepcion y entrega 1 Restringido 36 36
Lavado de biberones 1 Restringido 36 36
Esterilizacion 1 Restringido 20 20
Preparado 1 Restringido 9 9
Deposito limpieza 1 Restringido 9 9
Deposito 1 Restringido 12 12
TOTAL 1834
HOSPITALIZACION GINECOLOGIA -OBSTETRICIA
Sala de dia 1 Publico 40 40
Of. De piso 1 Publico 20 20
Habitacion de 4 camas/bafio 15 Restringido 36 540
Habitacion de 3 camas/bafio 8 Restringido 28 224
Habitacion de 2 camas/bafio 5 Restringido 20 100
Estacion de enfermeria 1 Restringido 48 48
Trabajo limpio 1 Restringido 12 12
Trabajo sucio 1 Restringido 12 12
Ropa sucia 1 Restringido 12 12
Ropa limpia 1 Restringido 15 15
Farmacia 1 Restringido 36 36
Basura 1 Restringido 12 12
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Estacion de camillas y sillas de rueda 1 Restringido 12 12
Descanso de médicos - enfermeras 1 Restringido 36 36
Deposito 1 Restringido 12 12
Habitacion medico turno/bafio 1 Restringido 20 20
Habitacion enfermera de turno/bario 1 Restringido 20 20
Bafos personal 2 Restringido 3.5 7
Cuidado intensivo neonatales/Cuneros 4 Restringido 36 144
6 cunas
Cuneros fisiologico/ 8 cunas 3 Restringido 40 120
Cuneros binomio/ 8 cunas 5 Restringido 40 200
Cuneros patolégico/ 8cunas 2 Restringido 40 80
Bario de artesa 1 Restringido 12 12
Canastillas 1 Restringido 20 20
Estacion de enfermeria 1 Restringido 15 15
Trabajo limpio 1 Restringido 12 12
Trabajo sucio 1 Restringido 12 12
Bario personal 2 Restringido 3.5 7
Observacion visitas 1 Restringido 16 16
Deposito de limpieza 1 Restringido 12 12
GINECOLOGIA
Habitacion de 4 camas/bafio 8 Restringido 36 288
Habitacion de 2 camas/bafio 3 Restringido 20 60
Habitacion de aislados 15 Restringido 12 180
Estacion de enfermeria 1 Restringido 48 48
Trabajo limpio 1 Restringido 12 12
Trabajo sucio 1 Restringido 12 12
TOTAL 2428
UNIDAD DE HOSPITALIZACION TERAPIA INTENSIVA TIPO VARONES /
MUJERES
OF. de piso 1 Publico 20 20
Estacion de enfermeria 1 Restringido 48 48
Habitacion de observacion 25 Restringido 12 300
Trabajo limpio 1 Restringido 15 15
Trabajo sucio 1 Restringido 15 15
Equipos 1 Restringido 48 48
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Laboratorio clinico 1 Restringido 16 16
Farmacia 1 Restringido 20 20
Descanso medico 1 Publico 36 36
Observacion visitas 1 Restringido 12 12
Dormitorio medico turno/bafio 1 Restringido 20 20
Dormitorio enfermera turno/bafio 1 Restringido 20 20
Bafo personal 2 Restringido 2 4
Ropa limpia 1 Restringido 12 12
Ropa sucia 1 Restringido 12 12
Deposito de limpieza 1 Restringido 12 12
TOTAL 610
11.-UNIDAD DE ANATOMIA PATOLOGICA
Sala espera familiares 1 Publico 48 48
Oficina jefe de unidad 1 Publico 24 24
Secretaria 1 Publico 12 12
Archivo 1 Restringido 12 12
Guarda farmacos 1 Restringido 16 16
Laboratorio 1 Restringido 50 50
Camara frigorifica 20/cadaver 1 Restringido 56 56
Sal de autopsias 3 Restringido 24 72
Mortuorio 2 Restringido 36 72
Laboratorio de 6rganos 1 Restringido 20 20
Barios privados 1 Restringido 3 3
Deposito de microscopia 1 Restringido 20 20
Tomografia axil computarizada 1 Restringido 35 35
Electroencelografia 1 Restringido 30 30
Electrocardiografia 1 Restringido 30 30
Ecografia 1 Restringido 36 36
Vestidor personal 1 Restringido 6 6
Estacion de camillas 1 Restringido 12 12
Estacion carro funebre 1 Publico 20 20
Entrega de cadaver 1 Publico 15 15
Bario publico 2 Publico 35 7
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Deposito de limpieza 1 Restringido 12 12
TOTAL 608
12.-UNIDAD DE SERVICIOS GENERALES
CENTRAL DE ESTERILIZACION:
Hall de maniobras 1 Restringido 20 20
Of. del responsable 1 Restringido 20 20
Zona de reparacion de ensambles 1 Restringido 36 36
Zona de lavado 2 Restringido 20 40
Cubiculo de guantes 1 Restringido 12 12
Esterilizacion 1 Restringido 28 28
Guarda material no estéril 1 Restringido 40 40
Guarda material estéril 1 Restringido 40 40
Almacén 1 Restringido 30 30
Area de entrega 1 Restringido 30 30
Deposito 1 Restringido 12 12
TOTAL 308
FARMACIA
Despacho de medicamentos 1 Restringido 24 24
Guarda de medicamentos 5 Restringido 24 120
Almaceén 2 Restringido 15 30
Of. Responsable 1 Restringido 12 12
Cubiculo para microprocesador 1 Restringido 12 12
Guarda sicotropicos 1 Restringido 12 12
Area de empaque 1 Restringido 15 15
Area de descarga 1 Restringido 12 12
Deposito 1 Restringido 18 18
TOTAL 255
ALMACEN CENTRAL
Area de maniobras 1| Restringido 20 20
Recepcion 1 Restringido 12 12
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Jefe de almaceén 1 Restringido 20 20
Deposito de farmacos 1 Restringido 48 48
Empaques 1 Restringido 15 15
Deposito de material quirdrgico 1 Restringido 48 48
Empaques 1 Restringido 15 15
Deposito de equipo medico 1 Restringido 48 48
Empaques 1 Restringido 15 15
Deposito 2 Restringido 12 24
Deposito de limpieza 1 Restringido 12 12
TOTAL 277
LAVANDERIA
Of. Del encargado 1 Restringido 15 15
Recepcion de ropa sucia 1 Restringido 32 32
Lavado centrifugado 1 Restringido 36 36
Secado 1 Restringido 30 30
Doblado y planchado 1 Restringido 24 24
Costureria y reparacion 1 Restringido 24 24
Entrega ropa limpia 1 Restringido 32 32
Deposito de insumos 1 Restringido 8 8
Deposito de ropa limpia 1 Restringido 30 30
Séptico de ropa limpia 1 Restringido 21 21
Vestuario hombres 1 Restringido 20 20
Bafio hombres 1 Restringido 9 9
Vestuario mujeres 1 Restringido 20 20
Bafio mujeres 1 Restringido 9 9
TOTAL 290
COCINA
Oficina de dietista 1 Restringido 20 20
Recepcion y control 1 Restringido 6 6
Despensa diaria 1 Restringido 25 25
Frigorificos de carnes rojas 1 Restringido 25 25
Frigorificos de pescados 1 Restringido 25 25
Camara de frutas y verduras 1 Restringido 25 25
Cémara de liquidos 1 Restringido 25 25
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Depodsitos de vajilla 1 Restringido 20 20
Deposito de residuos 1 Restringido 12 12
Cocina central 1 Restringido 40 40
Entrega de viandas 1 Restringido 10 10
Reposteria 1 Restringido 40 40
Panaderia 1 Restringido 40 40
Preparacion y entrega 1 Restringido 24 24
Lavado de vajillas 1 Restringido 20 20
Comedor personal 1 Restringido 64 64
Estacion y preparacion de carros 3 Restringido 24 72
Lavado de carros y bandejas 1 Restringido 20 20
Despensa seca 1 Restringido 24 24
Vestuario mujeres 1 Restringido 20 20
Vestuario Hombres 1 Restringido 20 20
Bafo mujeres 1 Restringido 20 20
Bafio hombres 1 Restringido 20 20
TOTAL 617
CENTRAL DE BASURAS
Acopio de basura 1| Restringido 30 30
Clasificacion 1| Restringido 20 20
Area de manipuleo 1| Restringido 20 20
Deposito de limpieza 1| Restringido 12 12
Deposito 1| Restringido 15 45
Vestidores 1| Restringido 15 15
Bafos 1| Restringido 15 15
TOTAL 189
13.- UNIDAD DE SERVICIOS TECNICOS Y MATENIEMIENTO
Of jefe de unidad 1| Restringido 20 60
Area de maniobras 1| Restringido 24 36
Taller mecéanica 1| Restringido 60 36
Taller Plomeria 1| Restringido 36 54
Taller Eléctrico 1| Restringido 36 36
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Equipo medico 1| Restringido 54 36
Equipo de informatica 1| Restringido 36 36
Mecanico automotor 1| Restringido 36 12
Deposito combustible 1| Restringido 36 36
Deposito 2 | Restringido 12 0
TOTAL 342
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Capilla 1 Publico 36 36
Cafeteria 1 Publico 120 120
TOTAL 156
RESIDENCIA MEDICA
Estar 1| Restringido 18 0
Habitacion 3 camas/bafio 7 | Restringido 28 0
Ropa sucia 1 Publico 12 12
Ropa limpia 1 Publico 12 84
Estudio 1 Publico 20 20
Deposito de limpieza 1 Publico 12 12
Deposito 1 Publico 12 12
TOTAL 140
AREA DE EDUCACION
Estar 1| Restringido 36 36
Biblioteca 1| Restringido 45 45
Sala de internet 1| Restringido 30 30
Auditorio 1| Restringido 30 30
Sala VIP 1| Restringido 60 60
Deposito de material audiovisual 1| Restringido 12 12
Bafio hombres 2 | Restringido 35 7
Bafo/mujeres 2 | Restringido 3.5 7
Deposito de limpieza 1| Restringido 12 12
Deposito 1| Restringido 12 12
TOTAL 221
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9. ESQUEMAS DE RELACIONES FUNCIONALES

4+ ESQUEMA GENERAL

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta
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%+ INGRESO Y CIRCULACION

13

4+ UNIDAD DE AYUDA AL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

4
e
2

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta
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4+ UNIDAD DE ADMINISTRACION Y DIRECCION

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta
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4+ UNIDAD DE CONSULTA EXTERNA

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta
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4+ COCINA

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta
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4+ UNIDAD DE EMERGENCIA

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta
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4+ AREA DE HOSPITALIZACION
REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta

MAS SALAS
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4+ AREA DE GINECO-OBSTETRICIA

REFERENCIAS

Relacion Directa

Relacion Indirecta
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10. MATRIZ DE RELACIONES FUNCIONALES

+ ESQUEMA GENERAL

+ ESQUEMA INGRESO Y CIRCULACION

PROYECTO DE GRADO

REFERENCIAS

. Relacion Directa

. Relacion Indirecta

O Sin Relacion

REFERENCIAS

. Relacion Directa

. Relacion Indirecta

O Sin Relacion
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4+ ESQUEMA UNIDAD DE ADMINISTRACION Y DIRECCION GENERAL

REFERENCIAS
. Relacion Directa

. Relacion Indirecta

O Sin Relacion
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10. IDEOGRAMA DEL PROYECTO

4+ PLANIMETRIA GENERAL

4+ PLANTABALJA
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4+ PRIMER PISO

4+ PLANTATIPO
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