
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 

  



 
 

 

COMPUTO MÉTRICO (ÍTEM ELEGIDO) 

Proyecto: Diseño de Parque Distrital para el Distrito #13  

Lugar: Ciudad de Tarija                                                          Fecha: 01/07/2021 

Ítem:  Cubierta Verde Extensiva + (PRENOVA) Esp: 0.40 cm 

Nivel Descripción  Veces Dist. X Dist. Y Dist. Z 
Parcial 

 

Planta 

CUBIERTA 

Cubierta 1 1 29.04 33.15 0.40 

927.70 M2 

 1 33.91 23.76 0.40 

 1 27.50 - 0.40 

 1 10.15 - 0.40 

Cubierta 2 1 17.22 23.76 0.40 

747.39 M2 

  17.89 10.59 0.40 

  23.10 19.00 0.40 

  11.30  0.40 

Cubierta 3 1 19.00 21.09  

838.42 M2 

   34.79 17.25  

    25.83  

    19.59  

 TOTAL DE SUPERFICIE:                                        2.513,51 M2 

Nota: La cubierta fue dividida en 3 partes para lograr calcular su dimensión en m2 

 

 

 

 

 

PLIEGO ESPECIFICACIÓNES TÉCNICAS (ÍTEM ELEGIDO) 

PROYECTO: Diseño de Parque Distrital para el Distrito #13 



 
 

 

LUGAR / UBICACIÓN: Cuidad de Tarija 

FECHA: 01/ Julio /2021 

1. DESCRIPCIÓN – LOSA DE Hº Aº PRENOVA 40 CM 

Este ítem se refiere a la provisión, colocación e instalación de cubierta y entre pisos de 

Losa llena de esperas (PRENOVA) E= 0.30 cm, de acuerdo a los planos de 

construcción, detalles respectivos, formulario de requerimientos técnicos y/o 

instrucciones del Supervisor de Obra. El sistema cumple con las normas CIRSOC, 

Certificación LEED. 

MATERIALES, HERRAMIENTAS Y EQUIPO.  

Todos los materiales, herramientas y equipo deberán ser provistos por el Contratista y 

deberán cumplir estrictamente con las exigencias y requisitos establecidos en las 

especificaciones para cada una de las partes correspondientes, debiendo ser aprobados 

por el Supervisor de Obra.  

MATERIALES  

 Hormigón Armado H-21 (Bombeado) 

 Esferas plásticas 27 cm 

 Perfil Omega 2mm 

 Barra de hierro 3/4 pl. 

 Barra de hierro 1/4 pl. 

 Madera ocho moldes 

 Alambre de Amarre 

HERRAMIENTAS  

 Vibrador                     

 Nivelador 

 Mezcladora  

 Palas  

 Ropa de seguridad 



 
 

 

2. PROCEDIMIENTO DE EJECUCIÓN 

 Consultar Planos Arquitectónicos. 

 Consultar Planos Estructurales. 

 Revisar y aplicar las recomendaciones del fabricante. 

ANTES DE INICIAR LA INSTALACION DE UNA CUBIERTA VERIFIQUE: 

1. Cumplir con los requisitos de seguridad relativos a instalación de cubiertas.  

2. Comprobar la disponibilidad de electricidad y agua.  

3. Comprobar la posición de las tuberías de desagüe. 

PRECAUCIONES EN LA INSTALACIÓN  

4. Instalar en Temperaturas neutrales. No es Conveniente mantener las placas 

desenvueltas de su empaque (incluido el periodo de transporte).  

5. No instalar el   Alucobond en épocas de muy calurosas o vientos fuertes ni en 

periodos de lluvia intensa atrae a los rayos.  

PASOS A REALIZAR 

Encofrados 

Los encofrados podrán ser de madera, metálicos u otro material lo suficientemente 

rígido. Tendrán las formas, dimensiones y estabilidad necesarias para resistir el peso 

del vaciado, personal y esfuerzos por el vibrado del hormigón durante el vaciado, 

asimismo, deberán soportar los esfuerzos debidos a la acción del viento. Deberán ser 

montados de tal manera que sus deformaciones sean lo suficientemente pequeñas como 

para no afectar al aspecto de la obra terminada. Deberán ser estancos a fin de evitar el 

empobrecimiento del hormigón por escurrimiento del agua. 

Excepto si el Supervisor ordena lo contrario, en todos los ángulos de los encofrados se 

colocarán molduras o filetes triangulares cepillados. Cuando el Supervisor de Obra 

compruebe que los encofrados presentan defectos, interrumpirá las operaciones de 

vaciado hasta que las deficiencias sean corregidas. 

Armado de Estructura  



 
 

 

Se procedera al almador de la armadura inferior de fierros con las dimensiones 

respectivas, el siguiente paso será armar las esferas plásticas de 27 cm  en una dirección 

bidireccional, en dos direcciones junto a esta instancia se procede a verificar las uniones 

de instalaciones sanitarias, pluviales y eléctricas, terminado el armado y verificado de 

las mismas se realizar el armado de una malla de hierro con unas separación de 30 cm.   

Mezclado De Hormigón  

El hormigón preparado en obra será mezclado mecánicamente, para lo cual Se utilizará 

una hormigonera de capacidad suficiente para la realización de los trabajos requeridos. 

Se comprobará el contenido de humedad de los áridos, especialmente de la arena para 

corregir en caso necesario la cantidad de agua vertida en la hormigonera. De otro modo, 

habrá que contar esta como parte de la cantidad de agua requerida.  

El hormigón se amasará de manera que se obtenga una distribución uniforme de los 

componentes (en particular de los aditivos) y una consistencia uniforme de la mezcla 

el tiempo mínimo de mezclado será de 1.5 minutos por cada metro cúbico o menos el 

tiempo máximo de mezclado será tal que no se produzca la disgregación de los 

agregados. 

Vaciado del hormigón  

El vaciado del hormigón se realizará de acuerdo a un plan de trabajo organizado, 

teniendo en cuenta que el hormigón correspondiente a cada elemento estructural debe 

ser vaciado en forma continua. La temperatura de vaciado será mayor a 5°C. No podrá 

efectuarse el vaciado durante la lluvia. En los lugares donde el vibrado se haga difícil, 

antes del vaciado se colocará una capa de mortero de cemento y arena con la misma 

proporción que la correspondiente al hormigón.  

La velocidad del vaciado será la suficiente para garantizar que el hormigón se mantenga 

plástico en todo momento y así pueda ocupar los espacios entre armaduras y 

encofrados. No se podrá verter el hormigón libremente desde alturas superiores a 1.50 

m, debiendo en este caso utilizar canalones, embudos o conductos cilíndricos. Después 



 
 

 

de hormigonar las columnas y muros se debe esperar 12 horas antes de vaciar las vigas 

y losas para así permitir el asentamiento del hormigón.  

Vibrado del Hormigón 

La compactación de los hormigones se realizará mediante vibrado de manera tal que 

se eliminen los huecos o burbujas de aire en el interior de la masa, evitando la 

disgregación de los agregados. El vibrado será realizado mediante vibradoras de 

inmersión y alta frecuencia que deberán ser manejadas por obreros especializados.  

Desencofrado 

Dicho plan deberá ser previamente aprobado por el Supervisor de Obra. Los encofrados 

se retirarán progresivamente y sin golpes, sacudidas ni vibraciones en la estructura. El 

desencofrado no se realizará hasta que el hormigón haya alcanzado la resistencia 

necesaria para soportar con suficiente seguridad y sin deformaciones excesivas, los 

esfuerzos a que va a estar sometido durante y después del desencofrado.  

 

Protección y Curado El hormigón 

Reparación del hormigón armado El Supervisor de Obra podrá aceptar ciertas zonas 

defectuosas siempre que su importancia y magnitud no afecten la resistencia y 

estabilidad de la obra. Los defectos superficiales, tales como cangrejeras, etc., serán 

reparados en forma inmediata al desencofrado previa autorización por el Supervisor. 

El hormigón defectuoso será eliminado en la profundidad necesaria sin afectar la 

estabilidad de la estructura. Cuando las armaduras resulten afectadas por la cavidad, el 

hormigón se eliminará hasta que quede un espesor mínimo de 2.5 cm. alrededor de la 

barra. La reparación se realizará con hormigón cuando se afecten las armaduras, en 

todos los demás casos se utilizará mortero 

 

Resistencia del 80 a 90 %.  

Se procederá a:  



 
 

 

1. Ensayo con esclerómetro, senoscopio u otro no destructivo.  

2. Carga directa según normas y precauciones previstas. En caso de obtener resultados 

satisfactorios, será aceptada la estructura.  

3. Resistencia inferior al 60 %. Contratista procederá a la demolición y reemplazo de 

los elementos estructurales afectados. Todos los ensayos, pruebas, demoliciones, 

reemplazos necesarios serán cancelados por el Contratista. 

MEDICIÓN.  

Las cantidades de hormigón que componen las diferentes partes estructurales, se 

computarán en metros cúbicos de acuerdo a los volúmenes indicados en los planos, las 

mismas que serán debidamente comprobadas por el Contratista. En los certificados de 

pago sólo se incluirán los trabajos ya ejecutados y aceptados por la Supervisión. 

FORMA DE PAGO.  

Los volúmenes de hormigón se pagarán de acuerdo a los precios unitarios de propuesta. 

Estos precios incluyen los materiales, equipo y mano de obra para la fabricación, 

transporte, colocación de los encofrados y la ejecución de las juntas de dilatación. En 

resumen, dicho precio corresponde a todos los gastos que de algún modo inciden en el 

costo del hormigón. 

 

 

 

 

 

 

 

1. DESCRIPCIÓN – TECHO VERDE CON AISLANTES 



 
 

 

Este ítem se refiere a la provisión, colocación e instalación de cubierta verde “extensiva” 

tipo urbanscape E=15cm, de acuerdo a los planos de construcción, detalles respectivos, 

formulario de requerimientos técnicos y/o instrucciones del Supervisor de Obra.  

 

MATERIALES, HERRAMIENTAS Y EQUIPO.  

Todos los materiales, herramientas y equipo deberán ser provistos por el Contratista y 

deberán cumplir estrictamente con las exigencias y requisitos establecidos en las 

especificaciones para cada una de las partes correspondientes, debiendo ser aprobados por 

el Supervisor de Obra.  

MATERIALES  

• Membrana Antirraíces Urbanscape E= 0.5 mm  

• Sistema de Drenaje Urbanscape con Buffer E= 25 mm  

• Tornillos de 2’’  

• Sustrato Urbanscape “Lana Mineral” E= 40 mm  

• Tepe Urbanscape Sedum-mix “Pasto” E= 30 mm  

HERRAMIENTAS  

• Tijeras  

• Cortador de Gancho  

• Taladro, soldadora, ropa de segurida



 
 

 

2. PROCEDIMIENTO DE EJECUCIÓN  

• Consultar Planos Arquitectónicos.  

• Consultar Planos Estructurales.  

• Revisar y aplicar las recomendaciones del fabricante.  

ANTES DE INICIAR LA INSTALACION DE UNA CUBIERTA VERIFIQUE:  

1. Cumplir con los requisitos de seguridad relativos a instalación de cubiertas.  

2. Comprobar la disponibilidad de electricidad y agua.  

3. Comprobar la posición de las tuberías de desagüe.  

INSTALACIÓN  

4. Instalar en las 24 horas siguientes a la entrega. No es Conveniente mantener los tepes 

enrollados más de 48 Horas (incluido el periodo de transporte).  

5. No instalar Urbanscape en épocas de heladas o vientos fuertes ni en periodos de calor 

intenso.  

SISTEMA DE RIEGO  

Riego por goteo con protección Antirraíces con sistema auto compénsate de presión y 

con distribución de goteros cada 50 x 50 cm.  

PASOS A REALIZAR  

Consiste en la ejecución, suministro instalación y puesta en funcionamiento del techado 

con cubierta verde “extensiva” tipo urbanscape E= 15cm color (verde), Peso= 25 kg/ 

m2 depósito de agua = 4 a 12mm con la pendiente detallada en los planos 

arquitectónicos y de cubierta.  

PASO 1. La instalación de los paneles deberá realizarse por el método de 

recubrimientos de capas, se iniciara con la limpieza de la cubierta de la cubierta de Hº 

Aº de E= 10 cm, se colocaran los sumideros con rejillas finas en cada bajante de 



 
 

 

desagüe, a continuación se colocara la membrana Antirraíces sobresaliendo del 

perímetro de la impermeabilización unos 20 cm. Se debe dejar solapes entre 

membranas de unos 50 cm. Y atornillar cada segmento e impermeabilizar el tornillo  

PASO 2. Cubrir el área con los paneles de drenaje manera que los agujeros queden 

hacia arriba, cortar los paneles con sistema de drenaje siguiendo la forma de la cubierta 

solapándose unos a otros.  

PASO 3. A continuación desenrollar el Sustrato Urbanscape “Lana Mineral” E= 40 

mm Encima de los paneles de drenaje con justas de testa, dejando descubierto 20 cm 

en los bordes de la cubierta, paralelamente a este paso realizar la instalación del sistema 

de riego preferentemente por goteo cada 50 cm, realizar el desenrollado de Tepe 

Urbanscape Sedum-mix “Pasto” E= 30 mm por encima de la lana mineral cortar 

cuidadosamente con tijera de podar los bordes de la cubierta, se realizara la instalación 

de una capa de grava en los bordes de la cubierta de unos 20 cm. Para evitar que el 

viento dañe la superficie las gravas con deben sobre pasar el pasto para la conclusión 

final de esta cubierta se deberá verificar que no existan fisuras ni separaciones entre las 

calaminas. El CONTRATISTA deberá seguir todas las recomendaciones técnicas para 

la instalación, suministradas por el fabricante.  

MEDICIÓN.  

Las cubiertas de cubierta verde “extensiva” tipo urbanscape E= 15cm se medirá en 

metros cuadrados, tomando en cuenta únicamente las superficies netas ejecutadas, 

incluyendo aleros y cumbreras.  

FORMA DE PAGO.  

El precio a pagarse por este ítem, será de acuerdo al precio unitario de la propuesta 

aceptada, que incluye la compensación total por todos los materiales, herramientas, 

mano de obra, transportes, con sus prestaciones sociales y otros costos laborales y 

equipo empleado en las actividades necesarias para la ejecución de este trabajo.  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

  ANÁLISIS DE PRECIO UNITARIO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

 PLANILLA DE PRESUPUESTO GENERAL DE OBRA  

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


