RESUMEN. - En los ultimos afios el sector deportivo juvenil ha ido decayendo, y la
pandemia ha sido un detonante para él sedentarismo, la mala alimentacion y los malos
habitos. Es porque eso que el diseno del “Centro de Equitacion Integral en la ciudad de
Tarija” viene como una alternativa oportuna y sana para los jovenes. En donde podran
encontrar en el deporte ecuestre una Optima preparacion y conseguir resultados de alto
rendimiento para competencias nacionales de la equitacion. Con una metodologia deductiva
empirica se pudo encarar todo el proyecto en todas sus fases, obteniendo resultados 6ptimos
desde el medio fisico, el disefio arquitectonico, la relacion de medio ambiente y espacio
construido, para elevar la calidad de vida de los jovenes, generando un movimiento socio
econdémico para Tarija, y sirviendo a la sociedad a través practicas de rehabilitacion de

personas discapacitadas mediante la equino terapia.

Llegando a la conclusiéon de que un proyecto de esta envergadura si es posible

econémicamente y que traeria cambios positivos para la sociedad de Tarija.



