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ANEXOS

Fig. 3.1. Evolucién de la poblacién mundial (1750-2050)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos
del "Population Reference Bureau" (2008)

Anexo 1: Datos del crecimiento de la poblacidn global — Fuente Population Reference Bureau
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Anexo 2: Datos de la urbanizacidén global — Fuente ONU




Proceso

Metoclologia

Diagnéstico Experimentacion Validacion Difusiony
Participativo Explotacién
[1] Intervencién [0] Propuestas [1] Testeoy [1] Presentacion

Comunitaria Iniciales Validacion

[2] Difusion

[2] Convocatioria [1] Presentacién [2] Resultados

Proyectos de Equipos [3] Estado Actual
[3] Convocatoria [2] Socializacion y

Colaboradores Formulacién

[3] Prototipado

Anexo 6: Metodologia de los Laboratorios de Innovacion ciudadana — Fuente: Lab 11 +

METODOLOGIA

I « recorrido y mapeo urbano

seleccion de espacios publicos

disefio participativo

intergeneracional

minga - implementacién

5. lecciones aprendidas

caja de herramientas

Anexo 7: Metodologia de los Laboratorios Itinerantes de Urbanismo T4ctico — Fuente: Habitar Colectivo



CURSO DERECHO DE CIUDAD Y CIUDADES CON DERECHOS - UNMAS

COMPONENTES DEL DERECHO A LA CIUDAD que encontramos vulnerados en el problema identificado

* CIUDADES PARA Rediserio de |z Plaza Lizardi
TODOS 2 g

Ni ciudades para todos ni mucho menos participativas
En Tarija los espacios publicos que reciben atencién y
mantenimiento solo son los del centro de la ciudad
pero también a partir de decisiones arbitrarias sin
trabajar con la participacion de la gente

* CIUDADES
PARTICIPATIVAS

« CIUDADES CON
ESP. PUBLICOS
DE CALIDAD

Ciudades sin diversidad de espacios, servicios o
economias

Los espacios publicos aquf solo copian modelos
estandar sin tomar en cuenta las necesidades del

* 'CIUDADES CON barrio, manteniéndole solo usos estéticos y recreativos.

ECONOMIAS
DIVERSAS Ciudades que rompen con los vinculos rurales
Aunque en muchos barrios periféricos las caracteristicas
* CIUDADES rurales como la actividad agricola se mantienen, nunca
SOSTENIBLES se lo toma en cuenta para sus espacios publicos
CON VINCULOS
URBANO RURAL

CURSO DERECHO DE CIUDAD Y CIUDADES CON DERECHOS - UNTTAS

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE que encontramos vulnerados en el problema identificado

- B. Luis Espinal 1. La precariedad del paisaje urbano que
1 o -, A i 5
« ODS1 T presentan los espacios publicos de barrios
et . periféricos, refleja no solo los niveles de
pobreza de los vecinos si no también se vuelve
un proliferador de la misma...
3 Tt

* ops3 WA

0

*+ ODS10
G

10. El espacios pdblico
3. El espacio publico precario

« ODS11 no solo afecta a la vida humana
sino también de la
biodiversidad de una ciudad, si
estos escasean, los problemas

« ODS15 ambientales aumentan

periférico solo evidencia las
desigualdades de condiciones
en las que viven los
ciudadanos de estos lugares
vs los del centro de la ciudad,
pero que se puede equilibrar
con intervenciones

11-15. teoria de las ventanas rotas explica como un entorno degradado solo atraerd méas de lo mismo, al contrario, estos
espacios podrian darse un uso productivo que ayude a los vecinos a vencer sus niveles de pobreza y ademas mejore sus
condiciones de habitabilidad y confort ambiental.

Anexo 5y 6: Sistematizacién

on extras — Elaboracion propia
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Anexos 7, 8 y 9: Sistematizacidn de Grupos de discusién propios —
Elaboracién propia




ENCUESTAS CERRADAS

€CO URBANISMO - Tarija

Considera que Tarija esté vivenciando una crisis urbana? (Estd al tanto de la planificacién urbana de la ciudad de Tarija?

43 respuestas 43 respuestss

es Mucho
@ No @ Poco
® Nosé @ Nada
#0Ué tartole preocupa esta situacién? Quiénes cree que deberlan involucrarse en la planificacion de la ciudad?
43 respuestas 43 respuestas

Mucho
@ Foco
® Nada

® Autcrigates

@ Poiticos

® Instiuciones

@ Organizacionas No Gubsmarentales
NG

® Omanizaciones de la Sociedad Givil

® veoinos

@ Todes

Ref: Google Forms

€CO URBANISMO - Tarija

{Ha escuchado hablar de la planificacion "de arriba y abajo”?

A ;Le gustaria que se difunda mas informacion educativa en cuanto a la planificacion de @
a3 respuestas ciudades?
os
oo 43 respuestas
®si
® No
® Talvez
2 abajo: hacer ciudad desde la accion de pe S Y Grupos que, por decision
propla, su entorno fisico - Urk arriba: polit

planificacion y gestion dirigidas por entidades u autorldades ;Cudl le gustaria que se

implemente en Tarija?

23 respuest

® Dearmoa

o abaio
® Ambas

Ref: Google Forms




ENCUESTAS CERRADAS

€C0 URBANISMO - Tari

iConsidera que el hombre deberia cambiar su forma de habitar las ciudades como medida

¢Alguna vez escuchd el término permacultura?

para hacer frente al cambio climético?
£ espunstas

3 espuestas

osi
® Ugente ono
@ Notanto

® inekevane

La permacultura es un sistema de principlos de disefio agricola, econémico, politico y soclal

. basado enlos patrones y las caracteristicas del ecosistema natural. ;Le gustaria aprender
Segun su opinion, ;Las otras especies habitantes del planeta como animales y plantas,

més de qué se trata y como ponerlo en practica?
deberian tener los mismos derechos que la especie humana?

uestas

a3respuestas

osi

o
Tal vez

@i, esjusto

Ref: Google Forms

Anexo 10,11,12: Resultados de las encuestas cerradas realizadas a la comunidad de la OSC ECO

TARUA

T
Transparencia|
Gobernanza Pa

Social
Inclusividad & Equidad
Generar - Promover

Economico
Justicia & Equidad
Prosperidad - Bienestar

Cultural
Conciencia & Saberes
Dialogar - Elevar

Desarrollo
Regenerativo

Ambiental Espiritual
Biodiversidad & Ecosistemas Valores & Etica
Reaenerar - Priorizar - Cuidar Compasion - Paz - Amor

Pantalla de Mario Socatelli

Anexo 13: Curso de desarrollo regenerativo — Fuente ELAP




Enfoque transdisciplinario

Los fundamentos filoséficos y técnicos del desarrollo regenerativo se extienden mas alla de los usuales aspectos
de ambientales, conservacionistas y responsabilidad social, incorporando diversos enfoques transdisciplinarios
holisticos para crear sistemas de vida resilientes y equitativos que suplan las necesidades de la sociedad con la

integridad de la naturaleza.

Limites Planetarios - Encic!

Argumentos
Evidencia

Adminis

Arquitectura Reg
tiva - Enfoqt

tivo - U

Biomim

fétodo de Es

Comunidades Regenerativas - Empoderamiento y Participacion
Juyenil - Gobernanza Participativa - Liderazgo Evolutivo -
Restauracion Espiritual- Sabiduria Ancestral

Anexo 14: Curso de desarrollo regenerativo — Fuente ELAP

Cuidados de la Tierray de la Naturaleza

Huertos Biointensivos,

Lo Flor de Ia PermaCultura

Construccidn

Ciiltive de Secuencia Natural. Disefio de Energia Solar

Hogares Bioclimdticos.
Contrucciones excavadas.
Construccién a prueba de
desastres naturales.
Lenguajes de patrones.

Microturbina
hidroelectricas o eolicas

Bosques Comestibles. . - Agrpfurr:t:n'l} cales busadas pasiva.
Ce ion e bi Semil 3 1! i forestales s . iales de
Agricul Orgdnica, Biodind o la R: d; “ Culdados de jg;‘:r‘::zﬁn naturales.
Cosecha del Agua en Linea Clave. d la Tierray i
Manejo Holistico de Pastizales. rys
Huerios Urbans. dela Construccién
Recuperacion de comida desechada.
L
Naturaleza
Pertenencia a la Tierra y Gobernacion Comunitaria P, i q Herraciertas y Tecnologia
) ertenengm a la_ ) Herraciertas y ¥ Tecnolog
Sentir latierra, no lapropiedad. G rna » Reatilizacid iclaie
Coaperativas y Comporocranes Colecivas, Tierray Gobe s 1L Tecnologla reative T

Tecnologiu del Espacio Abierto y toma de
decisiones por concenso.

Titula nativo y derecho de uso tradicional.

Compartir Habitats y Feo-Aldeas

EcoSiNuestra

Monedas Complementarias.
Acuerdos para compartir,
transporte, viviendw..
Trueque y Apoyo Mutuo
Redes de Consumidores y
productores locales.
Cooperativas Integrales.

2wt

BEEg

Inversiones éticas,
Redes de Volantariado.
Contabilizar la Huella
Feoldgica del Consumo.

www.aniversidadpopulardepermacultur a.com
swww.principiospermacaliurales.com

| P

Herramientas manuales.
Bicicletas normales y

Comunita Apropiada

apequedia escala.
Energia removable

conectada ala red.
I d

eléctricas.
‘ € ibles de desechos
" orgdnicos.
Gasificacién de madera.

Crianzay
Cultura

EcoSiNuestra

y_

Crianza y Cultura

* Saludy
Bienestar

Espiritual

Parto Natural, Amamtar
¥ Colecho.

Educacién en Casa.
Crianza Continuum.

Pedagogia 3000.

El sendero de la permacultura empleza con La Erica y los
Principlios de Bigefio y camina de péralo en pétralo (etapas
claves) necesarics para crear un futrurc sostenible.
Estos etapas estdn conectradas por un caming evolutiva en
forma de espiral, inicialmente a un nivel persanal y local, para
después proceder a lo colectivo y glokal.

Nutricidn Consciente.
Cutdar Cuerpo-Mente-
Espiritu

vivir el Ahora.

Anexo 15: Teoria de la permacultura — Fuente: Universidad popular de permacultura

Energia.
Energias Libres.
Ingieneria de Transicidn.

Artes y Miisica
participativa,

Ecologfa Social.
Investigaciin Activa.
Cultura de la Transicién.

Salud y Bienestar Espiritual

H espiritu del hogar.
Revivir culturas indigenas.
Morir con Dignidad.




FASE €JECUCION

MANOS A LA OBRA
TALLER DE IDENTIFICACION DE NECESIDADES Y FORMULACION
DE PROPUESTAS COLECTIVAS
* Se lievo @
martes 26
on X
Salbn Vecinal del barrio.
Conté con la
participacion  de o
vendedoras
mercadito
autogestionado,
colaboradores externos
miembros de
zocion  Eco

inici6 con la apertura del buzon de sugerencios de donde se definieron las
Hlematicas que cuenta el espacio plblico del barrk
ontinué con la sistematizacion de fas propuestas. que fueron: HUERTO
URBANO PARA ACTIVAR DEL MERCADO, GESTION DE RESIDUOS SOLIDOS, Y
ALTERNATIVAS ECOLOGICAS DE CONSTRUCCION DEL BARO, para los cuales
ealizaron un plan de mediacion e identificacion de posibles actores o
gentes que puedan apoyar

tspacio proveional
pora tole.
-

tspacio para
compostae a clets

£spacio pora camos
0 cutvo

= -~ |
= =" ¥ g

4 ’
= s o

recciacos para
nobacrio wbono.

FASE FINAL

CON LOS PIES EN LA TIERRA
TALLERES PARA LA EXPERIMENTACION COMUNITARIA DE LAS
INICIATIVAS PROPUESTAS

* Se llevo a cabo el dia
sébado 6 de noviembre,
en instolaciones  del
Mercado LUIS ESPINAL

* Cont6 con la participacion
de las vendedoras del
mercadito b
autogestionado,
participantes  que  se
inscribieron ol taller, los
expositores y miembros de
la organizacién Eco Tarija.

Inicid con una ronda de  expectativas v
se desarrallaron los exposiciones de los temas Compostaje con Ing. Leslie
Acosta, Huertos Biodinamicos con Adela Arce e Ing. Edith Inda, Gestién
Comunitaria del huerto con Eduardo Vidaurre *Cali’,

ncluyé con la actividad practica de germinacion de semillas, un sorteo entre
participantes de una bandeja de hongos ostra donado por Adela y un fico
rigerio que invitd Claudia una participante del taller.

DESARROLLO

RESUMEN DEL PROCESO Y SU
POSBLE CONTINUDAD

* Se OplO por comenzar con una
huerta comunitaria y un buen
manejo  de  sus  residuos,
realizando el compostaje en sus
mismas  instalaciones [
concientizacién a los clientes
sobre el uso de bolsas y envases
reutilizables.

* Este suefio que compartimos con
las vendedoras y todos los
participantes  del  ECO  LAB,
esperamos alcanzarlo juntos con
el opoyo de otros instituciones,

porque la unién hace la fuerza

RESULTADOS COLABORATIVOS

RESUMEN DEL PROCESO Y SU
POSBLE CONTINUIDAD

* En este mes y medio de trabajo
colaborativo, se llegd a la
propuesta conjunta de incentivar
la  agricutura  ecolégica en
espacios  pablicos, ya  sean
parques, plazas, terrenos baldios
no consolidados y por que no en
los mercados barricles, como es
en el caso del barrio LUIS ESPINAL.
Esta idea se fortalecié en el Gitimo
taller, ya que la capacitacion en
este tema era el primer paso que
dor y junto a los nuevos
participantes que recién conocian
el proyecto concluimos que el
mercado Luis Espinal y las Greas
verdes que lo rodean cuentan con
mucho potencial para convertirse
en un proyecto pioto de
regeneracion y buenos précticas
ecologicas

RESULTADOS COLABORATIVOS

UNA META COMUN

La meta de lleger a ser una Tarija
Sostenible, debe empezar con
pequefias acciones pero concretas,
que se puedan replicar y mejorar con
el tiempo, solo asi pasaremos del
discurso a la accién, de la necesidad
a la solucion.

Esperamos que les haya gustado o
interesado  esta  experiencia.. si
desean apoyar de alguna forma este
proyecto  colectivo, o iniciar otro
similar jno duden en contactamos!

RESULTADOS COLABORATIVOS

Cosetas ool
mercadito ecoges y
organice

Pusstos pora feria
wcologeo

Pussto de acopio para
ociciosn

Anexo 16 y 17: Implementacién de la tercera y cuarta fase del LABORATORIO CIUDADANO

PERMACULTURAL — Elaboracién colaborativa




€JEMPLOS DE EXPERIENCIAS REFERENTES

“ Politica de . «  Acciones comunes: Innovacion urbana,
c[udades U?L“Sr‘,’: + zs ]6 inlemaciona[es intervenciones urbanas ciudadanas,
procesos participativos, cultura,

5 9 nacionales reivindicacidn de derechos
mocesos « Sitios de aplicacién: Espacio publico,

l local patrimonio, mo d urbana.

comoﬂms Impulsores: Arquitectos, Urbanistas,
gestores culturales, profesionales del

URBANOS drea social, artistas, estudiantes,

activistas y voluntari

Acciones comunes: Agricultura urbana,

+ Is sintemacionales regeneracion  ambiental, economia

circular, gestién comunitaria  del

ANPR = 6 ﬂacioﬂales territorio, disefio ecoldgico,
— . LAPAZ mocfsos 4 l I construccion
=™ EXPERIMENTA “DEREC - S%g@ﬁ ocal de aplicacion: Espacic publico,
= J DISTRITO N 7 > Cowoms E protegidas urbanas, zonas
— x URBANOS periurbanas.
el ons Impulsores:  Ecélogos, Arql.litectus,
tervitorial. /] urban , Ingenleros  amblentales,

s, activistas y voluntarios.

» Jane Jacobs Teorica del urbanismo "MUERTE ¥ VIDA DE LAS
GRANDFS CIUDADFS AMFRICANAS® 1981

N
ECOSISTEMA COLABORATIVO: :‘\

VENPERORES  WOLUNTARIOS X

- Bill Mallison y Bavid Holmgren Ecologos padres de a SERIEOS Lk 59 \,
permacultura "LOS 12 PRINCIPIOS DE LA ECO TARUA MGENTES \ 7
PERMACULTURA' 1970 AN, i t I b, “
~ o 7

PROCESO b" 3

+ Jaime Lerner Arquitecto urbanista "ACUPUNTURA PERMA LAB ‘
URBANA’ 2003 %’0’4
RECORRIDO Y MAPEO PARTICIPATIVO: D“’.‘

N

TRAVECT®
WEREDE

+ Jan Gehl Arguitecto urbanista *CIUDADES PARA LA
CENTE" 2014

+ Paisaje Transversal Blog

paisaje
transversal

unasesién  presencial do |
explaracit

morid
+ Manual de Inlervenciones urbanas pr::\en'\: .
ciudadanos Estrategias hacia mejores partisipative. |

espacios publices

(S
SREYISG R=VA

Anexo 19: REFERENCIAS Y ANEXOS - GUIA DE LA BO RIOS CIUDADANOS PERMACULTURALES




TALLER DE IDENTIFICACION DE NECESIDADES Y
FORMULACION DE PROPUESTAS COLECTIVAS

IDENTIFICACION DE LOS ACTORES ¥ SUS VINCULOS, EN UN ESPACIO Y MOMENTO
ESPECIFICOS..

Indiquen en el siguiente grifico los actores ya involucrados en la
propuesta y los pasibles que podria enriquecer y ayudar a realizarlas

(’\\
AN

BENEFICIADOS

“BSERVAKIGN, REFLEXIGN Y CONEXION™ CoNEL  * Describe ol prublema que dentifiques
TGS mlon msparion piblicos et barrio

+tn wlencio mirs @ te slredecor

(eacuchas el cento de weest

LBusca ti ey maciposns, shejas, o

otras imsactos? ove dac 4

vegetacidn? jel espacio estd

Impia? Ponle tns purtvacion cel

al5 s cada parada P ALSGE
1805 cada parad ' , IPULSGEES

+ Cuinianas que solucon Ie dorias para
mejorar ssa situodén de lor wipados |

| Pt

K TIVATORES

FINXIE AT

Ala decente guia

Colaboradares exlarnos:
Arg. Mochlhild Maria Kascr ARSI GRiane:

1. Tom Desposato
Alajunta vecinal del barric: 2 Yiola Clemens de Yacaflores.
farespLgsts 3 laproplematica 1, Sabina Gonzales 3. Jeremy y Alexis Huanca
4, 2ang, bartie eli 4. Moelia Morales
Vendadoras del morcadilo: 5. Claudia Fuenlos Vacs
COALA 20uE CORTO PLAZG 20ut tiewps 1 Mariela Conzales 6. Angélica Viraca Alvarado
actividad funconaria cowe una | caloular netesaris para gue se 2 Juana Crdonez Romero 7. Yola Martinez
pruebe de 5 propussta? wonerete esta peguefio vssala? 3 Placida Mallon de Lopez 8, Sonia Solano
4. Yelanda Pimentel g, Maric Ald
& Folipa Villogas 10 Lucia Aramayo
& Cinthia Pomacusi 11. Nely Gaite Duran
7. Francisca Cardaza 12 Armin Delgado
8 Carlota Duran 13 Wanesa Choque Jimeénez
0. Beatriz Belén Quizpe 14, Yovana Vargas
10. Flavio Jiménez 15 Arg Isabel Vilena
11 Maxima Dominguez
12, Jharson Huarachi A los miembros de la erganizacion
BAJ0 PRESUPUESTO 20ué | -CONVOCATORIA Zlomo les 13, Lucinda Cheque Feo Tarija:
waeriales o herramientas gu:fario? LonwaLoriamas o 0 14, Clara Quispe 1, Pablo Loper
serian Resesaries astores Colaboradores aliados il s R
1. Adriana Paracla Aguilar 3 Mayte Miranda
2. Anny Flores
3 Fabian Sanchez
4. Gale Gallardo
& Rizarde Aoy
6 Sussy Delgado
Menlores y leenicos '
1 Leslie Acosta & il Eosp
2 Adela Arce 10. Gabriela Quispe
3. Eduarde Vicarre Call 11 Gabriela Molina
4, Edith Inda 12, Claudia Garcia
5 Rodrigo Sicrra 13. Camila Alvarez
6 Dushinka Brozovich 14. Nieves Lizarraga
7. Alicia Donaire:

4. Mariana Ojalve

5. Daniela Borda

6 Litzzi Miriam

7. Guslava Tejerina
B Romira Avendsho

Anexo 20y 21: ANEXOS - GUIA DE LA BORATORIOS CIUDADANOS PERMACULTURALES




