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CONTEXTO URBANO CONTEXTO AROUITECTONICO

El distrito cuenta con pequefios Centro de Salud uno ubicado en torrecillas
los servicios que brinda el centro son primarios Yy de caracter curativo.
Para el esparcimiento especialmente de los nifios se encuentran instalados Este barrio se encuentra en pleno proceso de

cuatro parques infantiles, en su mayoria pequefios y en regular estado consolidacion que estos dltimos afios se va acelerando
paulatinamente. Integrando a la nueva terminal Las

También se encuentran unidades educativas publicas las cuales tienen buena . . . .
. construcciones de viviendas con de tipo tradicional no
infraestructura mas de tres niveles.
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Topografia
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La salida del sol en verano por el este es
a las 6:00 am y termina a las 18:30pm.

La salida del sol en invierno por el este
es a las 6:30 am y termina a las 17:30 pm

®

VEGETACION VEGETACION
INSERTADA NATURAL
PINO CHURQUI
PALMERA ENANA MOLLE
LIMON SAUCE CRIOLLO
PARAISO TIMBOY

Servicios basicos

SERVICIO LOTE 1 OBS
Red de Si
Alcantarillado
Agua Si
Red Pluvial No E.P.A
Red Eléctrica Si
Transporte Publico Si
Limpieza y Recojo Si
de Basura
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El terreno en su forma natural es en desnivel con una pendiente 10%. La superficie es suficiente para un acomoda ubicacidn del equipamiento y para
aceptar la posibilidad de una expansién futura de acuerdo a la demanda de espacios que pudiera presentarse.

Sitio Dimension contexto Servicios Promedios

Alternativas
Urbano Natural Arquitectura

4.5 VALORACION DEL SITIO
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1ra 10 8 53
alternativa
2da 8 8 46
alternativa
3ra 9 7 47
alternativa
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4. ANALISIS DE SITIO

4.1 AMBIENTAL

4.1.1. ASPECTO URBANO

4.1.1.1 UBICACION
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AV. GRAN CHACO

(" Coordenadas: )

21°31'24.97"S

64°42'34.56"0
Direccion:

Av. Chan chaco
\_ y,

El terreno se encuentra en la provincia Cercado distrito 9; en el barrio el constructor,

sobre la avenida Gran Chaco, el sector colinda al oeste con el centro de salud el

constructor, al este con el distrito 10, al sur con el hospital narciso campero
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Tiene predominancia de locales residenciales de densidad media que esta teniendo un ‘
elevado crecimiento demografico productivo de la migracion.

El &rea de estudio es una propiedad fiscal propiedad de la Alcaldia Municipal.

4.1.1.2 DELIMITACION DEL AREA DE ESTUDIO

e Limites —— e
administrativos b .
El terreno es una
propiedad fiscal de la RN
Alcaldia ~ Municipal,
cuya superficie tiene . -Q?é
pendiente baja —— e
e Limites fisicos \\HH‘W&

En su lado norte, el terreno es delimitado por una vena de la quebrada el
monte con vegetacion baja que actualmente se encuentra erosionada
e Justificacion de la delimitacion

El area donde se va a emplazar el equipamiento cuenta con una superficie de
16907,61 m2 es una zona tranquila, es un terreno sin uso predeterminado por
lo cual esta erosionado, se recuperara las tierras implementando el
equipamiento con vegetacién aportando al desarrollo en el distrito. Las casas
aledafias estan emplazadas alrededor y prolongadas a un radio de mayor
crecimiento en el cual la poblacién se beneficiara, cuenta con una topografia
leve por lo cual permitird emplazar el equipamiento este se encuentra ubicado
a pocos minutos del centro de la ciudad y cuenta con 4 accesos:

Acceso directo por la av. Gran chaco que cuenta con doble via el cual esta
empedrado de un ancho de 30 mts. Y paralela a ella la Av. Itau. De 20 mts. la
circulacién vehicular posee un flujo moderado debido a que se une a una

arteria principal del centro de la ciudad
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RELACIONES ESPACIALES CON SU CONTEXTO INMEDIATO

41.1.4.

FCENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FISICA-MOTRIZ ] . ‘

Cerca del terreno se encuentran paradas de micros lineas E roja, amarilla y blanca, y Taxi Trufis, Bandera

Existe relacion con equipamientos recreativos como canchas deportivas barriales, una sede barrial, un parque
blanca y rosada.

infantil y un centro de salud
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URBANO .

La imagen urbana provee un paisaje regular con superficies con leve pendiente, las
edificaciones son en su mayoria de una y dos plantas. La via principal estd empedrada

pero varias calles del barrio el constructor con ripeado o simplemente son vias de

tierra que presentan defectos y estancamiento en épocas de lluvia.

ARQUITECTONICO

e TipoA.

Vivienda Estilo minimalista de tres plantas, con garaje, con manejo de volumenes
simples truncados, usando una fachada Bicromatica. Completamente acabado, con

todos los servicios basicos, y sobre una via asfaltada.
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e TipoB. .

Contruccion de dos plantas sin fachada, y en proceso de finalizacion de la
construccion; hay una invacion del espacio publico en la sagunda planta con un
voladiso que abarca todo la acera, este tipo de edificaciones ocupa el 55 % de las

edificaciones del barrio.

CARECE DE
ARQUITECTURA DESNIVEL EN LA FACHADA
FORMAL

e TipoC.

Vivienda improvisada, carente de servicios
basicos, con materiales mixtos, ladrillo con
mortero provisional, madera, calaminas y telas,

sobre un terreno sin nivelar

NATURAL .-

Un paisaje con una topografia irregular con poca
vegetacion natural del lugar, posee zonas
erosionadas proximas a la quebrada natural.

La imagen muestran la perspectiva natural del
paisaje del lote en cuestion, se puede observar
varios accidentes geograficos donde hay
vegetacion baja
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-7

El hospital materno infantil ubicado en el distrito 8 con la avenida circunvalacion.

-7z

delgadillo y avenida potosi estas articuladas con la avenida circunvalacion

=z

-7

distrito, ubicado también el centro de rehabilitacién fisica CERFI.

4.1.1.7 RELACION DEL AREA CON EQUIPAMIENTO CON CARACTERISTICAS SIMILARES

=7z

Cerca también se encuentra el hospital San Juan de Dios y el hospital obrero las cuales se encuentra sobre la calle

-7z

Hay relacion directa con el centro de salud el constructor, y el hospital palmarcito la cual se encuentra en el mismo

UNiv. cunco runinee v wncivin
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4.1.1.8 REDES DE INFRAESTRUCTURA

Red Eléctrica Agua Red de Gas

U_

"1

=1z

oy

Red de Alcantarillado No
Agua Si
Transporte Publico Red Pluvial Si
— Red Eléctrica Si
'gl' Telefonia Fija Si
p Telefonia Movil Si
LA Transporte publico Si
' Limpieza y Recojo de Basura Si
Red de Gas Si

Hay cobertura del servicio de transporte
publico de la linea de micro E, blanca, rojo y

Tipos de Calles

amarillo que tienen su parada al final de la

avenida Gran Chaco también el servicio de
taxi trufis blanco y rosado

Distrito’9

Las vias son empedradas aungue al final de
la avenida la via es de tierra incluyendo
varias calles de esta
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4.1.2 ASPECTO FiSICO- NATURALES
4.1.2.1 Estructura climatica

e Asoleamiento

» El Asoleamiento existente favorece en gran medida al barrio de
emplazamiento, debido a la correcta posicion y orientaciéon en la que se
encuentra este haciendo posible que el lugar se encuentre iluminado en el
transcurso de todo el dia, presentando visuales constantes que jerarquizan el
lugar.

e Soleamiento

» Segun la observacién del anélisis efectuado de la geometria solar podemos
apreciar que el movimiento de la sombra en el sitio va al contrario de las
manecillas del reloj donde también se puede distinguir el avance desmesurado

de la sombra.
> Enlamafianade 7 a 10 se ve notablemente el avance del sol.

» En la tarde de 3 a 5:30pm donde se puede apreciar q el sol es tapado por las

montafias gue se encuentran en la parte este.

» También podemos observar que el soleamiento es mas intenso por la mafiana.

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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e Vientos (intensidad y frecuencia)

Alcanzan en el mes de agosto y septiembre una
velocidad de 25 m/s, cuya intensidad varia, de julio a
noviembre bajando su velocidad hasta 8 m/s. Respecto

a las velocidades promedio del area de estudio,

alcanza 6,3 m/s con direccién predominante desde

Sudeste.

» Los vientos que presenta el barrio San Martin son de sur este y de sur oeste

con una velocidad aproximadamente de 16 km/hr.

e CARACTERISTICAS DEL VIENTO

» En el barrio el Constructor, los vientos son frecuentes ya que el tipo de
vegetacion que hay en el lugar no ayuda porque se encuentra expansivas Yy
poca vegetacion en la parte central ya que en su mayoria hay vegetacion,

media y baja.

INDICE UNID. ENE FEB MAR ABR. MAY. JUN. JUL AGOS SEP. OCT. NOV. DIC

VEL. Km/hr 159 40.7 20.2 148 15.7 272 154 16.6 21.7 30.1 141 21.4
MEDIA
VEL. Km/hr 40.7 40.7 33.5 335 443 46.9 504 40, 35.2 36.4 472 41.4
MAX. (

e Humedad

Este factor afecta a la temperatura. Es decir la sensacion térmica varia de la
temperatura normal. La humedad en verano eleva la temperatura, ocurre cuando la

atmosfera estd saturada de agua el nivel de incomodidad es alto ya que la

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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transpiracion (evaporacion del sudor corporal con resultado refrescante) se hace ‘

imposible y en el invierno las temperaturas bajas son mas intensas.

Humedad relativa registrada

INDICE UNIDAD | ENE | FEB | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
HUMEDAD % 68 | 70 57 a5 53| 54 57 62| 65
RELATIVA

¢ Temperaturas

INDICE UNIDAD ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV ch/ANUAL

MAX. oc 36.0 36.2 35.2 36.6 350 358 359 39.0 39.0 41.5 40.0 o 40.5
EXT.

MIN. EXT. 2C 60 45 6.5 -1,5 -4 -85 -10.5 -9,5 -4,5 -1 1.0 25  -9,5

4.1.2.1 ESTRUCTURA GEOGRAFICA
e ASPECTOS TOPOGRAFICOS
En general, el terreno tiene un porcentaje de pendiente de 5%, la parte superior o
pendiente mas elevada del terreno se inicia en la Av. Itau y terminando con su

pendiente minima en la Av. Gran Chaco.

AVENIDA ITAU

CALLE HUGO MORENDO CALLE AIN NDMBRE

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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e ASPECTOS GEOLOGICOS

4

El terreno en su forma natural es de superficie plana con una leve pendiente. La

superficie del terreno es suficiente para una comoda ubicacion del equipamiento y

para aceptar la posibilidad de una expansion futura de acuerdo a la demanda de

espacios que pudiera presentarse.

>

>

La geologia exterior e interior de este sitio es de naturaleza variada.

de las materias que lo componen y de su formacion, de los cambios o

alteraciones que estas han experimentado desde su origen, y de la colocacion

que tienen en su actual estado.

v

El tipo de suelo es de consistencia dura con un signo
elevado de resistencia. Asi mismo, es un terreno
arcilloso ripioso, lo cual segun los criterios de

pendiente nos dan una verificacion que es un terreno

apto para intervenir.

Unidad de suelo

v" Resistencia del Suelo.

prrm——

1&m

0%m

oty

PUNTO DE ENSAYO

RESISTENCIA DEL SUELO

TIPO DE SUELO Resistencia del suelo
{Kagicm?2)

Cascajo Compacto 1000 - 2000

Arena Compacta 500 - 800

Arena Suelta 100 - 200

Arcilla Rigida y Dura 80 - 150

Arcilla Media 40 - 80

Arcilla Blanda 15-40

Arcilla Muy Blanda 15-30

Turba 128

El mismo nos da un resultado en cuanto a la carga admisible méaxima probable

(kg/cm?2) o resistencia del suelo que es de 40-80 kg/cm2.

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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En nuestro caso nuestro terreno presenta un suelo arcilloso por lo cual ocasiona que ‘

&
. 5

en este lugar exista una vegetacion baja lo cual propone un disefio paisajista con

vegetacion nativa del lugar, como ser churqui, sauce etc.

v

vV V V V

Valores del suelo

Se pueden distinguir de tres generales de valor en funcién a la pendiente y sus
accesos:

Bajo valor; estos son los que cuentan con pendientes de 20%.
Valor medio; estos son terrenos con pendientes regular son de 15 a 20%.
Valor alto: son los terrenos con pendiente menor de 0 a 20%.

Estos terrenos cuentan con unas pendientes de un 10% que generaliza las
buenas vistas en los visuales.

4.1.2.3. ESTRUCTURA ECOLOGICA

Tipologia de vegetacion

En la zona de estudio podemos notar que cuenta con muy poca vegetacion, solamente

en las pocas plazas, plazuelas y parques se encue ntran algunos arboles como el olmo,

el molle y otros, también existen arboles como el sauce en la orilla de la quebrada el

monte y dentro del terreno . En las calles de los barrios del distrito se observa un

panorama desértico por la escasa cantidad de arboles existentes.

>

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

La vegetacion

La vegetacion que presenta el lugar el baja, podemos mencionar pasto,
arbustos .En términos generales por su valor funcional incorporar como un
elemento estabilizados micro-climatico y por sus cualidades estéticas
enfaticamente presenta vegetacion nativa en su totalidad del barrio como el

churqui, molles, sauces es una vegetacion variada. alta media y baja.

Ademas la vegetacion que presenta el lugar son como elemento estabilizados

del suelo para evitar su erosion.
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ESTRUCTURA ECOLOGICA

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA




~ CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FiSICA-MOTRIZ ‘é‘

v Inventario de Especies Naturales

Sauce lloron
Forma: Irregular
Estructura: robusta

Roble
Forma: Irregular
Estructura: robusta

Taquilla

Forma: regular
Estructura: robusta
Hoja: perenne

Churqui

Forma: Irregular
Estructura: mediana
Hoja: perenne

ELEVACION

— =
¥ ELD ¥

Tm

ESTRUGTURA

TEXNTURA

-+
A T

ESTRLC TURA

=
¥ ELD ¥

ESTRUCTURA

I
— -
+ F5m ¥

ESTRLICTURA

Arbusto
Forma: Irregular
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4.1.3. CONCLUSIONES. ‘
ASPECTOS URBANOS
Ubicacion
Estd emplazado sobre la via principal del barrio EI Constructor, en conexion
directa con las Av. Conectoras, Circunvalacion y Av. Gran chaco 2 Ademas,
el terreno es una propiedad fiscal, propiedad de la Alcaldia Municipal.

Relaciones espaciales del area con zonas importantes de la ciudad

Tiene relacion directa con la zona central, y areas de salud de distinta indole
Relaciones espaciales del &rea con su contexto inmediato

Relacidn directa con equipamientos recreativos, de comercio y transporte que

facilitan el desarrollo de las actividades de la poblacion vinculada.

El sector ha tenido un rapido crecimiento demogréafico en la Gltima década, la
poblacion es de clase media — baja, con viviendas sin acabado, y muchas de

ellas no concluidas, lo que ocasiona que la imagen urbana no sea agradable.
Relacién dentro del area

Tiene buen potencial de brindar a la poblacion que vive en el lugar, un lugar

verde, recreativo y de esparcimiento.
Relacién del area con equipamiento urbano

Proximidad con equipamientos Gestion Barrial, la parada del Sindicato de
Micros Linea E, ademas de dos canchas barriales que proporcion un espacio
de relajacion y encuentro social. Cada uno de estos atributos aporta a mejorar
las relaciones interactuantes con el Centro Integral para nifios con

discapacidad fisica y motriz.

Relacion del area con equipamiento con caracteristicas similares

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA




CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FiSICA-MOTRIZ ‘ '

Relacion directa con CENTRO DE SALUD «CONSTRUCTOR» Esta ‘
ubicado en el barrio constructor entre la Av. Luis Espinal y la Av. Aguay

randa.
Redes de infraestructura

La zona ubicada en la prolongacion del barrio el constructor, es un sector que
estd en crecimiento, con vias de tierra, y con la red de instalaciones sanitarias
en proceso de culminacion. La red de alcantarillado, y red pluvial, estan

proximas

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA




UNIDAD V

PROCESO DE DISENO




~ CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FISICA-MOTRIZ ‘ﬂ’

1. DETERMINACION DE USUARIOS .

El Centro de rehabilitacidn integral para nifios con discapacidad fisica-motriz contara

con 2 grupos de usuarios:
PERMANENTE Y FLOTANTE.

Diagrama de Clasificacion de Usuarios

EVENTUAL ___ Ppacientes consulta externa
PACIENTE _ Pacientes T. Fisica
B Pacientes terapia
~ ambulatoria Pacientes T.
Ocupacional
RESIDENCIAL

Pacientes con estancia de un dia

_ TRABAJADORES —— CUERPO MEDICO —— Medico
_ Enfermeras

— ADMINISTRATIVOS .y
L Psicologo

__ PERSONAL DE SERVICIO

~ FAMILIARES ACOMPANANTES
OTROS
USUARIOS PROVEEEDORES DE SERVICIO

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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1.1. USUARIO PERMANENTE. .
PACIENTE.

Son aquellos que acudiran al Centro de rehabilitacion integral para nifios con
discapacidad fisica-motriz a ser atendidos, ya sea para tratamientos de rehabilitacion,
controles periddicos y como los que ingresan para residencia eventual. El paciente

con discapacidad fisica motriz estd conformado en 3 subgrupos:

Clasificacién de tipos de Discapacidad Motriz

CLASIFICACION DE TIPOS DE DISCAPACIDADES MOTRICES

Disc. De las extremidades
inferiores,
cadera,muslo,pierna,pie.

| |
I

Comprende las personas que tienen limitaciones:

¥ A 4

De las extremidades superiores
hombro, brazo, antebrazo, mano.

. Insuficientemente

especificadas del grupo disc.

: Las que no estén claramente
Moverse o caminar Para usar sus brazos y manos e
i especificadas en alguno de
| estos subgrupos o de
A la PERDIDA TOTAL O PARCIAL de algin miembro descripciones de términos
Las que necesiten Las que tienen Personas que Paralisis braquial
de ayuda de otra carencia o dificultad teniendo esos Lesmnlmedular
. d L. movimientos de Ortogénesis imperfecta
persona o de sillas e movimiento en Displacia de cadera
de ruedas, tronco, cuelloy algiin miembro Pie zambo
andaderas o pierna cabeza combinada hayan perdido el Paralisis cerebral
. Enfermedades
artificial (protesis) con la falta de mismo.
neuromusculares.
para desplazarse movimiento en las

‘ piernas ' ‘

‘ También la pérdida total o parcial de uno 0 mas dedos de las manos o pies.
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Dicho lo anterior se concluye que los tipos de usuario seran: ‘
a. Pacientes Eventuales. Aquellos pacientes que acudiran para Consultas externas y
Terapias Ambulatorias.

b. Pacientes Residentes. Aquellos pacientes que estaran en acogimiento residencial
la cual puede oscilar entre méximo hasta las 24 hras.

1.2.CALCULO DE DEMANDA EFECTIVA DE PACIENTES (TOTAL)

a.- Poblacion de referencia: Es la poblacion beneficiaria En este caso, es la

poblacion infantil (O a 14 afios) perteneciente al departamento de Tarija

Segun datos estadisticos el instituto Nacional de estadistica_de Bolivia INE, el

departamento de Tarija cuenta con una poblacion de 534.687habitantes, de los cuales
el 8% de la poblacion, dato otorgado por ANET v la OMS sufre algln tipo de

discapacidad, es decir tenemos una poblacion de 42.775 discapacitados en todo el

departamento de Tarija

POBLACION DEL | POBLACION DE PERSONAS CON
DEPARTAMENTO DE TARIJA CAPACIDADES DIFERENTES (8%)
534.687 42.775

El area urbana cuenta con 340.949 habitantes de los cuales 8% son personas

discapacitadas lo que significa que el 27.276habitantes presenta alguna deficiencia

El area rural cuenta con 193.738 habitantes de los cuales el 8% de discapacitados
seria 15.499 habitantes que sufre alguna discapacidad en total del area rural del
departamento de Tarija
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AREA URBANA POBLACION DE PERSONAS CON
CAPACIDADES DIFERENTES (0.8)

340.949 27.276habitantes

AREA RURAL POBLACION DE PERSONAS CON
CAPACIDADES DIFERENTES (0.8)

193.738 15.499 habitantes

DATOS ESTIMADOS POR TIPO DE DISCAPACIDAD EN EL
DEPARTAMENTO DE TARIJA SEGUN TIPO DE DEFICIENCIA

P INTELECTUAL: 30 %

B FISICA: 29 %

B MULTIPLE: 18 %

1, SENSORIAL: 16 %

I, AUDITIVA: 6 %

B MENTAL O PSIQUICA: 1 %
B VISUAL: 0 %

POBLACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD POR GRUPO ETAREO

T, Jovenes-Adultos{21-59): 63 %
I Adolecentes (10-20): 21 %
B, Escolares(5-9): 9%

1, Preescolares (1-4): 3 %

0, Adultos Mayores >60: 3 %
B Lactantes {<1): 1 %
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POBLACION ACTUAL ATOMAR EN CUENTA

LOCALIDAD POBLACION CON DISCAPACIDAD
FISICA

-DEPARTAMENTO DE TARIJA | 7910.04

AREA URBANA

-DEPARTAMENTO DE TARIJA | 4494.71

AREA RURAL

El centro de rehabilitacion integral para nifios con discapacidad fisica-motriz abarca

desde las edades de 0 a 14 afios por lo cual tomamos este porcentaje que es 27.2%

del grupo etareo.

LOCALIDAD POBLACION CON DISCAPACIDAD
FISICA INFANTIL
-DEPARTAMENTO DE TARIJA | 2151.53
AREA URBANA
-DEPARTAMENTO DE TARIJA | 1222.56
AREA RURAL
POBLACION TOTAL | 3374.09

CLASIFICACION DE LA POBLACION ESTIMADA POR GRUPO

EDADES 0 a4 afos (38%) | 5a9afios (33%) 10 a 14 afios
(29%)
1282.12 1113.42 978.46
TOTAL 3374
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() ¥
Ademas, la Norma Técnica para proyectos de Arquitectura Hospitalaria sefiala que ‘

para el calculo se debera tener en cuenta la poblacion a servir con una proyeccion de

20 afios.
Segun la tasa de crecimiento anual es de 3.30% como resultado al afio 2037 nos da un

Total de 5600.84 habitantes (poblacion de referencia).

PROYECCION A 20 ANOS
PF: Poblacién final
Pa : Poblacion actual

I: Taza de crecimiento

T: Tiempo
Pf= Pa x(1 + =)
100
Pf= 3374 x(1 + 2322235

100

Pf=3930.71 Poblacion a 5 afios de proyeccién

IxT
Pf= Pa x(1 +E)

Pf= 3374 x(1 + 222219
100

Pf= 4487.42 Poblacion a 10 afios de proyeccion

IxT
Pf= Pa x(1 +E)

Pf= 3374 x(1 + 2225
100

Pf=5044.13 Poblacion a 15 afios de proyeccion

IXT
Pf= Pa x(l +E)

Pf= 3374 x(1 + 222229
100

Pf=5600.84 Poblacién a 20 afios de proyeccién
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oF°

Entonces, la poblacion de demanda efectiva con discapacidad motora que sera ‘

atendida en el centro de rehabilitacion integral para nifios con discapacidad fisica-

motora es de:

5600.84 personas con discapacidad fisica -

Una vez calculada la demanda total efectiva de usuarios, se calculara la demanda por

especialidades, a cual se tiene a pacientes eventuales y residenciales:

a. DEMANDA DE PACIENTE EVENTUALES.
Son aquellos pacientes que acuden a consultas externas y terapias ambulatorias.
a.1. PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA:

Son aquellos pacientes que acuden al centro para un seguimiento y control de su
rehabilitacion, ya sea después de su ingreso hospitalario o proveniente de urgencias,
de otros centros de atencidon. Este calculo se obtiene gracias a la fuente de

informacion de los documentos de SEDEGES, que a continuacion mostraremos:

Cuadro de Demanda de Consultas Externas

POBLACION DEMANDANTE EFECTIVA x TASA DE CONCENTRACION

b

5600.84 x 3.64 =20,387.05 Pacientes al afio

U - ]
PACIENTEALANO ~——> i 20.387 . b
i
SEMANASDELANO — > | 52 =4 : 65 ATENCIONES
O ACIENTE X SEMANA SN :a—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.—.-l CONSULTA EXTERNA X
! 392 65 |
DIASDELASEMANA — | 6 == I DIA
1 1

L e e ] 7
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a.2. PACIENTES DE TERAPIAS AMBULATORIAS:

Son aquellos pacientes que acuden al centro para tratamientos en las areas de terapia

fisica y/u ocupacional, tratindose de manera esporadica.

Cuadro de Demanda de Terapia Ambulatoria
POBLACION DEMANDANTE EFECTIVA x TERAPIA

)

5600.84 x 7.4=Pacientes al afio

PACIENTEALARO ——>|  41446.21 I |

| 797.04 | |

SEMANASDELANO ! 52 o 132 ATENCIONES

1 | |

e : 3

PACIENTE X SEMANA : ‘ 137 | TERAPIA AMBULATORIA i
| 797.04 |

DIASDELASEMANA — 7 6 | x DIA

1 i

g

El Numero de Nivel, se califica segun el nivel de categoria determinada para el
centro, en este caso el nuevo Centro de rehabilitacion integral pertenece a la categoria
3.

132 (Total de atencion T. Ambulatoria)
Una vez calculada el

total de atenciones en terapia ambulatoria, es necesario clasificar este grupo en los
pacientes que se atenderan en terapia fisica y a los pacientes que se dirigen a terapia
ocupacional, sacando asi un porcentaje de dichas atenciones:

Cuadro de Porcentaje para cada tipo de Terapia Ambulatoria
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100%
Terapia Fisica Terapia
Ocupacional
65% 35%
85.8 47.2

1.2.1. Demanda de Pacientes en Terapia Fisica.

Son aquellas personas que buscan desarrollar las areas de fuerza fisica, coordinacion
y movimiento, desarrollando las habilidades motoras, como la fuerza, flexibilidad y
resistencia, que ayuden a devolver la movilidad y la independencia. Las terapias
fisicas se dividen en 3 tipos: Mecanoterapia, Hidroterapia y Electroterapia.

Cuadro de Porcentaje de cada tipo de Terapia Fisica

TERAPIA FISICA
132 85.8
100% 100%
MECANOTERAPIA | HIDROTERAPIA | ELECTROTERAPIA
52% 35% 13%
44.6 30.03 11.15
TOTAL 45 30 11

Fuente: Calculo obtenido por autor de acuerdo a visita en el CERFI y H.R.S.J. de
Dios.

1.2.2. Demanda de Pacientes en Terapia Ocupacional.

Son aquellos nifios que buscan aprender actividades educacionales en lenguaje,

pintura, artesanias, etc.
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TERAPIA OCUPACIONAL
46.2
100% 100%
EDUCACION | SALAS TALLERES
33.3% 33.3% 33.3%
15.3 15.3 15.3
TOTAL 15 15 15

Cuadro de Promedio de duracién por cada atencion en Terapia

Ocupacional
Promedio 45 — 60 min
Unidad Espacial Sala de trabajo en grupo

1.2.3.- DEMANDA DE PACIENTE RESIDENCIALES

Son aquellos pacientes que estaran en el centro por temporadas cortas, en este caso de

solo 1 dia de alojamiento.
Cuadro de Demanda de Pacientes Residenciales

8 -10% DE LOS ATENDIDOS

¥

x10%= 20 CAMAS
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2. PROGRAMA CUALITATIVO
2.1.PROGRAMA DE NECESIDADES
Para lograr el Programa de necesidades para el Centro de Rehabilitacion Integral para

nifios con discapacidad fisica, se ha dividido por areas de funcionamiento, segun las
actividades realizadas en cada una de ellas.
AREAS

AREA ADMINISTRATIVA

» Hall y circulacion

Recepcion e informacion
Sala de espera
Archivo y Caja clinico
Archivo y Caja educacion
Sanitario mujeres
Sanitario Hombres
Sanitario P.C.D.
Secretaria
Direccidn general c/bafio privado
Sala de juntas

Servicio social

YV V. V V V V VYV V V V V VY

Valoracion
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» Oficina PRUN. PCD ‘

AREA DE VALORACION Y DIAGNOSTICO
» Hall y circulacion

Sala de espera

Sanitario publico h/m

Estacion de enfermeria

Detecciodn de patrones

Defectologia

Laboratorio

Ecografia

Consultorio

Rayos X

vV V V V V V VYV V V VY

Camara oscura
Vestidor
AREA DE CONSULTA EXTERNA

» Hall y circulacion

Y

Sala de espera

Sanitario publico h/m
Estacion de enfermeras
farmacia

Bodega

Consultorio médico Gral.
Consultorio pediatria
Consultorio traumatologia
Consultorio neurologia

Consultorio nutricionista

YV V. V V V V V V V VYV V

Consultorio odontélogo

A\

Consultorio psicologia
AREA DE TRATAMIENTO

» Hall y circulacion
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Sala de espera ‘
Sanitario publico h/m
Sanitario personal h/m

Dep.de limpieza

Estacion de enfermeras
Consultorio desarrollo M.E.
Biomecanica

Filmacién en marcha
Consultorio ortopedia infantil
Tratamiento ortesico-protesico
Método ponseti

Vestidores

YV V.V V V V VYV V V V VYV V V

Ayudas técnicas

Y

Dep. De materiales

AREA DE REHABILITACION FISICA
» Hall y circulacion

Recepcion e informacion

Sala de espera

Consultorio Fisioterapeuta

Sala de electroterapia

Sala snoezelen

Sala de estimulacion temprana

Mecanoterapia

Terapia Psicomotriz

Hidroterapia en tinas

Hidroterapia en piscina

Bafo de remolino

Bafo de parafina

Ducha/vestidores

V VV V V VYV V V VYV V V V VYV V

Ducha vest. Personal
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» Barfio h/m ‘

AREA DE INTEGRACION EDUCATIVA
» Hall y circulacion

Estudio y andlisis

Orientacion

Sanitario alumnos

Sanitario profesores

Deposito de materiales

Sala de Educacion |

Sala de Educacion Il

Sala de terapia ocupacional

Sala de musicoterapia

Taller de artesanias y manualidades

YV V V VYV V V VYV V V VYV V

Taller de pintura

Y

Area de juegos
AREA RESIDENCIA

» Hall distribuidor
Estacion de enfermeria
Dep. de limpieza
Dormitorio nifios(as)/bafio

Sala

YV V V VYV V

Cocineta

» Comedor
AREA EMERGENCIAS

» Hall y circulacion
Recepcidn /Vigilancia
Sala de espera
Consultorio

Curacién

YV V. V V V

Sala de yesos
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» Observacion ‘
» Bafio
» Deposito

AREA CONFORT PERSONAL /APOYO
» Estar medico

Comedor

Cuarto medico

Sanitario h/m

Cafeteria

Despensa

Baros

Bafio P/D

Sala de usos maltiples

VvV V.V V V V VYV V

Y

Cuarto de monitoreo

AREA DE SERVICIOS GENERALES
» Cuarto de instalaciones

Cuarto de maquinas

Almacén general

Lavanderia

Secado y planchado

Roperia

Nutricion y dietética

Servido

Lavado

Vest.sanitarios

Cuarto de sereno

Cocineta

Estacionamientos automoviles P/D

Estacionamientos automoviles

V VV V V VYV V V VYV V V V VYV V

Estacionamientos motocicletas
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» Parqueo momentaneo

2.2.AMBIENTES
» AREA ADMINISTRATIVA

AMBIENTES NECESIDAD ACTIVIDAD CUALIDAD
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> Hally
circulacion
Recepcidn
Informacion
Sala de Espera

Archivo Clinico

Y V V V VY

Archivo
educacion
» Sanitarios
Personal
» Sanitarios
Publicos

> Secretaria

» Direccion
General con
Bafio Privado
Sala de juntas
Servicio social
Valoracion
Oficina PRUN.

YV V VYV V

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

Movilizarse de

un lugar a otro

Ayudar
Ayudar
Descansar
Guardar

Guardar

Fisioldgica

Fisiologica

Coadyuvar con la
Administracion

Controlar y
Dirigir
Fisioldgica

Integra lo social
Coadyuvar con
servicio social

Organizarse

Diversos usos

Controlar y
Dirigir

Informar

Esperar

Esperar

Diversos usos

Diversos usos

Realizar
actividades que
ayuden al

funcionamiento

Administrar el
funcionamiento

Reunirse para
analizar asuntos
internos

Espacio adecuado

Espacio adecuado
Espacio adecuado

Confortable
Espacio Adecuado

Espacio Adecuado

Buena ventilacion
natural
Buena ventilacion
natural
Buena ventilacion
natural

Buena iluminacion

Espacio adecuado
Espacio adecuado
Espacio adecuado
Espacio adecuado
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» AREA DE VALORACION Y DIAGNOSTICO

AMBIENTES NECESIDAD ACTIVIDAD CUALIDAD

» Hallycirculacion  Movilizarse de Diversos usos Buena iluminacion vy

un lugar a otro confortable
> Sala de espera Confortable
Esperar e
> Sanitario publico Descansar P Buena iluminacion
h/m Fisiologica Buena ventilacion natural
» Estacion de Buena iluminacion
. Ayudar )
enfermeria Realizar labor
> Deteccién de Confortable
patrones Ayudar
> Defectologia Valoracion Buena ventilacién natural
» Laboratorio Ventilacion natural
i Diagnosticar ., Ventilacion natural
- g A gd , Valoracion
»> Consultorio yuda
> Rayos X . ) Hacer un Ambiente adecuado
Diagnosticar ) )
» Camara oscura tratamiento Ambiente adecuado
> Vestidor Diagnosticar Ventilacion natural

Tomarse

Diagnosticar ) 5
radiografias

Ayudar »
L Valoracion
Fisiologica
» AREA DE TRATAMIENTO
AMBIENTES NECESIDAD ACTIVIDAD CUALIDAD
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YV V VY V

Hall y
circulacion

Sala de espera
Sanitario
publico h/m
Sanitario
personal h/m
Dep.de limpieza
Estacion de
enfermeras
Consultorio
desarrollo M.E.
Biomecanica
Filmacion  en
marcha
Consultorio
ortopedia
infantil
Tratamiento
ortesico-
protesico
Meétodo ponseti
Vestidores
Ayudas técnicas
Dep. De

materiales
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movilizarse de un Diversos usos

lugar a otro

Descansar

Fisioldgica
Fisiologica

Adquirir

Ayudar

Diagnosticar

Diagnosticar

Ayudar

Diagnosticar

Curacion de
deformaciones

Curacion de
deformaciones

las

las

Esperar

Realizar labor

Hacer un
tratamiento

Valoracion

Atender

Hacer un
tratamiento

Realizar
tratamiento  de
acuerdo a la
intervencion

Buena iluminacion

confortable
Buena iluminacién

Ventilacion natural

Ventilacion natural

Ambiente adecuado

Buena iluminacion

Ambiente adecuado

Ambiente adecuado

Ambiente adecuado

Buena iluminacion

Buena iluminacién
confortable

Buena iluminacion

Buena iluminacion
confortable
Buena iluminacion
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Ayudar, Adquirir

Guardar

Realizar
tratamiento  de
acuerdo a la
patologia

Ayuda que brinda
a los tratamientos

» AREA DE REHABILITACION FISICA

AMBIENTES

NECESIDAD

ACTIVIDAD

\ - .

a

CUALIDAD
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Y V VYV V

Hall y circulacion
Recepcion e
informacién

Sala de espera
Consultorio
Fisioterapeuta

Sala de
electroterapia

Sala snoezelen

Sala de estimulacion
temprana
Mecanoterapia
Terapia Psicomotriz
Hidroterapia en
tinas
Hidroterapia en
piscina

Bafo de remolino
Bafo de parafina
Ducha/vestidores
Ducha vest.
Personal

Bafo h/m

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

movilizarse de

un lugar a otro
Ayudar

Ayudar

Hacer una
consulta

Diagnosticar

Relajarse

Relajarse

Relajarse

Relajarse

Relajarse

Relajarse

Relajarse

Higiene y
limpieza

Higiene y
limpieza

Diversos usos

Controlar y
Dirigir
Realizar una

terapia fisica

Tratamiento
especial para las
articulaciones

Terapia con
luces
Terapia con

colchonetas
Tratamiento
especial para las
articulaciones
Terapia
colchonetas
Terapia en el
agua

Terapia en el
agua

Terapia en el
agua

con

Buena iluminacion

confortable
Espacio Adecuado
Espacio Adecuado

Buena iluminacion
confortable

Buena iluminacion
ambiente adecuado
Buena iluminacion
ambiente adecuado
Buena iluminacion
confortable
Espacio Apropiado

Espacio Apropiado

Espacio Apropiado

Buena ventilacion

ambiente adecuado

Buena ventilacion
ambiente adecuado

Buena ventilacion
ambiente adecuado

Buena ventilacion
ambiente adecuado

Ventilacion natural
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AMBIENTES NECESIDAD | ACTIVIDAD CUALIDAD
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» Hally circulacion movilizarse de Diversos usos Buena iluminacion vy
> Estudio y analisis un lugar a otro confortable
» Orientacion Realizar Ambiente adecuado
. Ayudar conferencias .,
» Sanitario alumnos _y_ . Ventilacion natural
- Fisiologica o
» Sanitario profesores L Ventilacion natural
o Fisiologica ) )
> Deposito de Espacio apropiado
; Guardar
materiales
> Sala de Educacion | Buena ventilacion
B Aprender
> Sala de Educacion 11 natural

> Sala de terapia Organizacion de

Aprender actividades ilacié
e Buena ventilacion
e . Resolver natural
=l o N
_ _ problemas Organizacion de  gpacio acondicionado
musicoterapia emocionales  actividades

> Taller de artesanias Espacio adecuado

y manualidades Aprender
Escuchar musica

: . o Realizar o
> Area de juegos Socializar 'y . Buena ventilacion
manualidades
desatraerse natural

> Taller de pintura Aprender

Realizar trabajos
en pintura

Realizar modo de
terapia
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» AREA RESIDENCIA

AMBIENTES NECESIDAD | ACTIVIDAD CUALIDAD

movilizarse de
> Hall distribuidor un lugar aotro Diversosusos Buena iluminacion vy

» Estacion de confortable
enfermeria Ayudar, Espacio adecuado
> Dep. de limpieza | Informar Espacio adecuado
> Dormitorio Guardar Espacio adecuado
nifios(as)/baro DIBSLENEED Debe ser accesible al
> Sala Distraerse pUblico al personal
> Cocineta Jugar  como  Ventilacion natural
Ayudar arte de la :
» Comedor p Ambiente adecuado
terapia
Servirce
Comer
» AREA EMERGENCIAS
AMBIENTES NECESIDAD ACTIVIDAD CUALIDAD
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> Hall y
circulacion

> Recepcién

/Vigilancia

Sala de espera

Consultorio

Curacion

Sala de yesos

Observacion

Bafno

YV V V V V V V

Deposito

movilizarse de un

lugar a otro Diversos usos
Ayudar Informar
Descansar Esperar
Diagnosticar
Hacer un
Ayudar tratamiento
Ayudar Realizar
Descansar curaciones
Diagnosticar
Fisioldgica
Guardar

» AREA CONFORT PERSONAL /APOYO

AMBIENTES

Estar medico
Comedor
Cuarto medico
Sanitario h/m
Cafeteria
Despensa
Banos
Bafio P/D
Sala de
multiples
» Cuarto de

YV V V V V VYV V VYV V

usos

monitoreo

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

NECESIDAD ACTIVIDAD

Descansar
Servirce Comer
Descansar

Fisiologicas

Reunirse

Servirse
Guardar

Fisioldgicas

Fisioldgicas

Socializar

) E
a
iluminacién y

Buena
confortable
Espacio adecuado

Confortable
Buena iluminacion

Buena iluminacion

Ambiente adecuado

Ventilacion natural

Espacio apropiado

CUALIDAD

Espacio Adecuado

Espacio Adecuado
Espacio Adecuado

Buena ventilacion
natural
Espacio adecuado vy

buena iluminacién
Espacio apropiado

Buena ventilacion

natural
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Controlar la
seguridad

Controlar la
seguridad

Espacio adecuado

» AREA DE SERVICIOS GENERALES

AMBIENTES

NECESIDAD

ACTIVIDAD

CUALIDAD

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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> Cuarto de

instalaciones

Almacén general
Lavanderia
Secado y planchado

Roperia

Servido

Lavado
Vest.sanitarios
Cuarto de sereno

Cocineta

YV V V V V V V VYV V V V VY

Estacionamientos

automoviles P/D

» [Estacionamientos
automoviles

» Estacionamientos
motocicletas

» Parqueo

momentaneo

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

Cuarto de maquinas

Nutricidn y dietética

Guardar

Almacenamiento

Guardar

Ayudar

Preparar
alimentos

Servir los
alimentos

Descansar

Fisioldgicas

Acensar

Guardar

motocicleta

Estacionarse

Salida y entrada
de equipo

Salida y entrada
de equipo
Almacenamiento
de productos

Lavar

Adaquirir

Fisioldgica

Cocinar

Llegar

Llegar

Llegar

Llegar

Espacio adecuado

Espacio adecuado

Espacio adecuado
Espacio adecuado
Ventilacion natural

Espacio adecuado

Ventilacion natural

Buena ventilacion
natural
Buena ventilacion
natural

Descenso Yy transicion al
edificio (viceversa)

Descenso Y transicion al
edificio (viceversa)







SECTOR SUB SECTOR

AREA ADMINISTRATIVA

AREA PUBLICA

AREA SEMI-
PRIVADA

AREA DE
SERVICIO
SOCIAL
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NO

o1

©O© O N O

11

13
14

15
16

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

&
AREA ADMINISTRATIVA
AMBIENTE SUP.TRIBUTARIA N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL
M2 USUARIOS MINIMA(M2) ESPACIOS M2
Hall y circulacion 3m2/pers. 40 120 m2 1 120 m2
Recepcion e 3m2/pers. 15 45 m2 1 45 m2
informacion
Sala de espera 3m2/pers. 20 60m2 1 60m2
Archivo y Caja clinico 24m2 1 24m?2 1 24m2
Archivo y Caja 20m2 1 20m2 1 20m2
educacion
Sanitario mujeres 3m2/pers. 2 6m2 1 6m2
Sanitario Hombres 3m2/pers. 2 6m2 1 6m2
Sanitario P.C.D. 4m2/pers. 1 4m2 1 4m2
Hall y circulacion 3m2/pers. 15 45m2 1 45m2
secretaria 12m2 1 12m2 1 12m2
Direccion general 25m2 1 25m2 1 25m2
c/bafio privado
Sala de juntas 2.5m2/pers. 12 30m2 1 30m2
Servicio social 25m2 2 25m2 1 40m2
Valoracion 25m2 1 25m2 1 25m2
Oficina PRUN. PCD 40m2 2 40m2 1

iimZ
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SECTOR SUB SECTOR

AREA DIAGNOSTICO

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

AREA DE
ATENCION

AREA
TECNICA
AREA DE

EXAMENES

RADIODIAGN
OSTICO

NO

W N

(6]

©O© 00 N o

10

i

TOTAL AREA 512 m2
AREA DE VALORACION Y DIAGNOSTICO
AMBIENTE SUP. N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL
TRIBUTARIA USUARIOS MINIMA(M2) ESPACIOS M2
M2
Hall y circulacion 3m2/pers. 40 120 m2 1 120 m2
Sala de espera 3m2/pers. 15 45 m2 1 45 m2
Sanitario publico 4m2/pers. 2 8m2 16m2
h/m
Estacion de 24m?2 1 24m2 1 24m2
enfermeria
Deteccidn de 36m2 1 36m2 1 36m2
patrones
Defectologia 24m?2 1 24m?2 1 24m2
Laboratorio 40m2 1 40m2 1 40m?2
Ecografia 24m2 1 24m2 1 24m2
Consultorio 24m2 1 24m?2 1 24m?2
Rayos X 16m2 1 16m2 1 16m2
Cémara oscura 4m?2 1 4m2 1 4m2
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&
12 Vestidor 4m2 1 4m2 1 4m2
TOTAL 377m2
AREA DE CONSULTA EXTERNA
SECTOR SUB N AMBIENTE SUP. N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL M2
SECTOR 0 TRIBUTARIA  USUARIOS  MINIMA  ESPACIOS
M2 (M2)
1 Hall y circulacion 3m2/pers. 40 120 m2 1 120 m2
<Zf AREADE 2 Sala de espera 3m2/pers. 15 45 m2 1 45 m2
ﬁ ATENCION 3  Sanitario publico h/m 4m2/pers. 2 8m2 2 16m2
; 4 Estacion de enfermeras 24m2 1 24m?2 1 24m?2
L .
< AREA S farmacia 16m2 1 16m2 1 16m2
; TECNICA 6 Bodega 30m2 1 30m2 1 30m2
2 7 Consultorio médico 24m?2 1 24m?2 1 24m2
8 Gral.
5 AREADE 8 Consultorio pediatria 24m2 1 24m2 1 24m2
EE: CONSULTA 9 Consultorio 24m2 1 24m2 1 24m2

traumatologia

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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&
1 Consultorio neurologia 24m2 1 24m?2 1 24m?2
1
1 Consultorio 24m2 1 24m2 1 24m2
2 nutricionista
1 Consultorio 24m2 1 24m2 1 24m2
3 odontologo
1 Consultorio 24m2 1 24m2 1 24m2
4 psicoldgica +
tratamiento
TOTAL 443m?2
AREA DE TRATAMIENTO
SECTOR SUB N©° AMBIENTE SUP.TRIBUTA N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL M2
SECTOR RIA M2 USUARIOS  MINIMA  ESPACIOS
(M2)
o AREA DE 1 Hall y circulacion 3mz2/pers. 30 90 m2 1 90 m2
" E ATENCION 2 Sala de espera 3m2/pers. 15 45 m2 1 45 m2
2 UEJ 3 Sanitario publico 3m2/pers. 2 6m2 2 12m2
L < h/m
< < 4 Sanitario personal 3m2/pers. 2 6m2 2 12m2
= h/m

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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&
5 Dep.de limpieza 12m2 1 12m2 1 12m2
AREA 4 Estacion de 24m?2 1 24m?2 1 24m2
TECNICA enfermeras
AREA DE 7 Consultorio 24m2 1 24m2 1 24m?2
INVESTIG desarrollo M.E.
ACION 8 Biomecéanica 36m2 1 36m2 1 36m2
9  filmacion en marcha 20m2 1 20m2 1 20m2
TRATA- 11 Consultorio 24m2 1 24m2 1 24m2
MIENTO ortopedia infantil
12 Tratamiento 42m?2 1 42m2 1 42m2
ortesico-protesico
13 Método ponseti 34m2 1 34m2 1 34m2
14 Vestidores 3m2/pers. 1 3m2 2 6m2
AREADE 14 Ayudas técnicas 34m2 1 34m2 1 34m2
APOYO 15  Dep. de materiales 12m2 1 12m2 1 12m2
TOTAL 447m2
AREA DE REHABILITACION FISICA
SECTOR SUB N©° AMBIENTE SUP.TRIBUTAR N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL M2
SECTOR IA M2 USUARIOS MINIMA(M2) ESPACIOS
5 AREA DE 1 Hall y circulacion 3m2/pers. 30 90 m2 1 90 m2
9(: 0 | ATENCION = 2 Recepcion e 12m2 1 12m2 1 12m2

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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informacion
3 Sala de espera 3m2/pers. 15 45 m2 1 45 m2
Consultorio 24m2 1 24m2 1 24m2

Fisioterapeuta
ZONASECA 5 Sala de 45m2 1 45m2 1 45m2

electroterapia
6 Sala snoezelen 30m2 1 30m2 1 30m2
7 Sala de 54m2 1 54m2 1 54m2

estimulacion

temprana

Mecanoterapia 82m2 1 82m2 1 82m2
Terapia 60m2 1 60m2 1 60m2

Psicomotriz
10  Hidroterapia en 16m2 1 16m2 2 16m2

ZONA tinas
HUMEDA 11  Hidroterapiaen 90m?2 15 90m?2 1 90m?2
piscina
12  Bafo de remolino 24m2 1 24m2 2 48m2
13  Baiio de parafina 16m2 1 16m2 1 16m2
14 Ducha/vestidores 4m2/pers. 6 24m2 2 48m2
15 Ducha vest. 3m2/pers. 4 12m2 2 24m2
Personal

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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&
16 Barfio h/m 4m2/pers. 3 12m2 2 24m?2
TOTAL 708m2
AREA DE INTEGRACION EDUCATIVA
SECTOR SUB N©° AMBIENTE SUP. N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL M2
SECTOR TRIBUTARIA  USUARIOS MINIMA(M2) ESPACIOS
M2
1 Hall ycirculacién 3m2/pers. 40 120 m2 1 120 m2

<>f 2  Estudio y analisis 3m2/pers. 6 18m2 1 18 m2
E 3 Orientacion 1.12m2/pers. 45 50m2 1 50m2
LDJ DIRECCION 4  Sanitario alumnos 24m2 1 24m2 1 24m2
a 5 Sanitario 16m2 1 16m2 1 16m2
% profesores

O 6 Deposito de 36m2 1 36m2 1 36m2
é materiales

8 AULAS 7 Educacion | 4m2/pers. 15 60m2 1 60m2
E 8 Educacion I 4m2/pers. 15 60m2 1 60m2
'-éJ 9 Sala de terapia 4m2/pers. 15 60m2 1 60m2
5 SALAS ocupacional

QE 11 Sala de 4m2/pers. 15 60m2 1 60m2

musicoterapia

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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12 Taller de 4m2/pers. 15 60m2 1
TALLERES artesanias y
manualidades
13  Taller de pintura 4m2/pers. 15 60m2 1 60m2
AREA DE 14 Fisico-Sensoriai- ABRRESIDENCI AL 40m2 4 160m2
SECTOR  SUB  N° AMBIENTE  SUP.TRIBUTAR  N°DE SUP. N°DE  SUP.TOTAL M2

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA
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SECTOR
AREA DE AREA 1
RESIDEN- TECNICA 2
CIA
3
DORMITO 4
RIOS
AREA DE 5
JUEGOS
COMEDOR 6
7
SECTOR SuUB N°
SECTOR
AREA DE 1
ATENCION = 2
3

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

Hall distribuidor
Estacion de
enfermeria

Dep. de limpieza
Dormitorio

nifios(as)/bario
Sala

Cocineta
comedor

AMBIENTE

Hall y circulacion
Recepcion
/Vigilancia

Sala de espera

IA M2

3m2/pers.

24m2

8.5m2
28m2

4m2/pers.

12m2

3m2/pers.

USUARIOS  MINIMA(M2)

45

20

15

AREA EMERGENCIAS

SUP.TRIBUTARI

A M2

3m2/pers.
3m2/pers.

3m2/pers.

N° DE
USUARIOS
10
4

ESPACIOS
135 m2 1
24m2
8.5m2 1
28m2 20
100m2 1
12m2 1
45m?2 1
TOTAL
SUP. N° DE
MINIMA(M2) ESPACIOS
30 m2 1
12m2 1
15m2 1

135 m2
24m2

8.5m2
560m2

100m2

12m2
45m?2
884,5m2

SUP.TOTAL
M2
30 m2
12m2

15m2
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AREA 4 Consultorio 25m2 1 25m2 1 25m2

< TECNICA/ 5 Curacion 20m2 1 20m2 1 20m2

c;) CONSULTA 6 Sala de yesos 2°0m2 1 20m?2 1 20m?2

al EJD 7 Observacion 20m2 2 20m2 1 20m2

< 0 8 Bafio 3m2/pers. 1 3m2 1 3m2
EE E 9 Deposito 10m2 1 10m2 1 10m2
TOTAL 155m2
AREA CONFORT PERSONAL /APOYO
SECTOR SUB Ne° AMBIENTE SUP.TRIBUTARI N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL

SECTOR A M2 USUARIOS MINIMA(M2) ESPACIOS M2
zEI AREA DE 1 Estar medico 3m2/pers. 6 18m2 1 18m2
z MEDICOS 2 Comedor 3m2/pers. 6 18m?2 1 18m2
% 3 Cuarto medico 12m2 1 12m2 1 12m2
L 4 Sanitario h/m 3m2/pers. 3 9m2 2 18m2
CAFETERIA 5 Cafeteria 2m2/pers. 30 60m2 1 60m2
9_ 6 Despensa 24m2 1 24m2 1 24m?2
9_ 7 Barios 3m2/pers. 2 6m2 2 12m2
< 8 Bafio P/D 4m2/pers. 1 4m2 1 4m2

AREADE CONFORT

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA




SECTOR

AREA DE SERVICIO Y

MANTENIMIENTO
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SALA DE 9 Sala 1.25m2/pers. 65 81.5m2 1 81.5m2
USOS

MULTIPLES

MONITO- 10 Cuarto de 16m2 1 16m2 1 16m2
REO monitoreo

TOTAL  263,5m2

AREA DE SERVICIOS GENERALES

SUB SECTOR Ne° AMBIENTE SUP.TRIBUTARIA N° DE SUP. N° DE SUP.TOTAL
M2 USUARIOS MINIMA(M2) ESPACIOS M2
ALMACENAMIENTO 1 Cuarto de 30m2 1 30m2 1 30m2
instalaciones

2 Cuarto de 70m2 1 70m2 1 70m2
maquinas

3 Almacén general 50m2 1 50m2 1 50m2

LAVANDERIA 4 Lavanderia 10m2 1 10m2 1 10m2

5 Secado y 12m2 1 12m2 1 12m2
planchado

6 Roperia 16m2 1 16m2 1 16m2

COCINA 7 Nutriciéon y 36m2 1 36m2 1 36m2
dietética
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LIMPIEZA 10
SERENO 11
12
PARQUEO 13
14

15

16

Servido
Lavado
Vest.sanitarios
Cuarto de sereno
Cocineta
Estacionamientos
automoviles P/D
Estacionamientos
automoviles
Estacionamientos
motocicletas
Parqueo
momentaneo

RESUMEN PROGRAMA CUANTITATIVO

AREA
AREA ADMINISTRATIVA

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA

24m2
16m2
3m2/pers.
12m2
6m2
19.5m2

15m2

1.8m2

20m2

[ 2 I = Y =

15

32

10

24m2
16m2
9m?2
12m2
6m2
292.5m2

480m2

18m2

20m2

SUPERFICIE M2

512 m2

_ ‘ .

x
O
24m2
16m2
18m2
12m2

6m2
292.5m2

I I I

1 480m2

1 18m2

1 20m2

TOTAL  1110.5m2




CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAIL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FISICA-MOTRIZ

AREA DE VALORACION Y DIAGNOSTICO 377m2

AREA DE CONSULTA EXTERNA 443m2

AREA DE TRATAMIENTO 447m2

AREA DE REHABILITACION FISICA 708m2

AREA DE INTEGRACION EDUCATIVA 784m2
AREA RESIDENCIA 884,5m2

AREA EMERGENCIAS 155m2
AREA CONFORT PERSONAL /APOYO 263,5m2
AREA DE SERVICIOS GENERALES 1110.5m2
TOTAL 5684,5m2

4. ANTROPOMETRIA'YY ERGONOMETRIA

CARACTERISTICAS FISICAS ESTATURAS PROMEDIO
PROMEDIO
EDADES | PESO | ESTATURA | ANCHO DE | | yetros s e
(afios) (kg) (m) HOMBROS 16
(cm) o
3-5 19.6 0.94 25.70 1
6-8 232 |11 29.0 .
9-11 26.4 125 30.80 04

12-14 38.8 1.45 40.30 a

12214 Afos = o 12-14 Afios
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AREA DE CIRCULACION
EN SILLA DE RUEDAS CON BASTON Y MULETAS CON BASTON
1an]0080 60 40 20 0 20 40 B0 &0 mlaa“o“'}“aﬁ 0 40 €0 60 100
60—tz S 160 =y
140|_ S| 140 R - e k—— i
120 SN P i \.—\—— 120 (’I} AN * - 40 20 0 20 40
ol L LEHEL T [T o Sy = 'g",\" s 4 + J\
T R e —i| ] i b7 K3l S5 T T
Vi i [ a0 Y g s
" B0 B } 7 - 7’}‘/}! . 2 40 &0 8O 1 t--,éq R
&0 | o AL Tol -
40 NI WL - i T
20 - { m _ <) %
I - . +
0 VISTA LATERAL B ;
CM 4010080 60 40 20 0 20 40 60 B¢ .
20 :,; ’ IﬂJ-—A —11 N g Il I, O
ot Rii W \ *\
jz "' i ._ T ] |. N \ \\
50 LN *: AN b 1 \ k!
S = e e ™ LA
0 2 ~
00 ES
VISTA SUPERIOR
HOMBRES MUJERES PROMEDIO PERSONA PEQUENA
HOMBRES, MUJERES
SUJETO DE PIE CON w— B 4 JOVENES ADULTOS JOVENES ADULTOS A=40-60 CM. PERSONAS NINOS 6-12
1
BASTON Y CON DF H= 155 CM. 151 CM. H=144 CM 141 CM. B=122 CM. DE BAJA ANOS
MULETAS. " gyl 1 =167 CM. 163 CM. 1= 156 CM. 153 CM. C=91CM. ESTATURA
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ALTURA DE LA VISTA. D= 26 CM. A30-50 CM. | 30-50 CM.
VISTA FRONTAL E=17 CM. B 54-108 CM. | 54-108 CM.
F=15CM. C 40.3-80.6 40.3-80.6 CM.
G=69 CM. CM. 11.51-23 CM.
H= 149 CM. D 11.51-23 7.5-15 CM.
| =158 CM. CM. 15 CM.
J=9CM. E75-15CM. | 55.25-67.2
F 15 CM. CM.
G 33.6-66.2 107.10-132
CM. CM.
H 66-130 CM. | 115.10-140
170-138CM. | CM.
J4-8 CM. 6-8 CM.
SUJETO DE PIE CON A= 122 CM. A=54-108 CM.
BASTON Y MULETAS B= 120 CM. B=53.1-106 CM.
VISTA LATERAL C=80CM. C=35-70 CM.
D= 158 CM. D= PERSONAS DE
BAJA ESTATURA:
70-138 CM.
NINOS 6-12 ANOS:
15.10-140 CM.

SUJETO DE PIE CON
BASTON.
ALCANCE LATERAL
DEL BRAZO.

VISTA SUPERIOR

CON LA CONEL
ESPALDA CUERPO
RECTA INCLINADO
A=60 CM. 81 CM.
B=80 CM. 101 CM.

CON LA CON EL
ESPALDA CUERPO
RECTA INCLINADO
A=55CM. 75 CM.
B=72 CM. 92 CM.

CON LACONEL
ESPALDA CUERPO
RECTA INCLINADO
A=55CM. 78 CM.
B=72CM. 96.5 CM.
C=20CM.

D=19.7 CM.
E=30CM.

F=120 CM.

A= PERSONAS DE
BAJA ESTATURA:
25.41-50.09 CM.
NINOS 6-12 ANOS:
41.78-50.8 CM.

B= PERSONAS DE
BAJA ESTATURA:
33.67-66.37 CM.
NINOS 6-12 ANOS:
55.36-67.34 CM.

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA







CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAIL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FISICA-MOTRIZ

DESCRIPCION
ESTACIONAMIENTOS

&

=

DIMENSIONES CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS
CAJON DE i AL 2. « CAJON DELIMITADO CON No. DE LUGARES LUGARES
ESTACIONAMIENTO F—t B | USUARIOS | USUARIOS | PINTURA EN EL MINIMOS
PARA PERSONAS G G C | ENSILLAS | CON EPOXICA PARA EXTERIORES ESTACIONAMIENTO | REQUERIDOS
CON DISCAPACIDAD 4
D | DE MULETAS | COLOR 1A25 PARA
A E | RUEDAS o AMARILLO TRANSITO, TAMBIEN 26 A50 PERSONAS
x F | 3s0CcMm. BASTONES | UTILIZADA EN EL SIMBOLO 51A75 CON
D G | 500CM. 310 CM. INTERNACIONAL DE PERSONAS 76 A 100 DISCAPACIDAD
S % 240 CM. 500 CM. CON 101 A 150 1
160 CM. 240 CM. DISCAPACIDAD. 151 A 200 2
100 CM. 160 CM. « UBICARSE LO MAS CERCA 201 A 300 3
_i 160 CM. 100 CM. POSIBLE 301 A 400 4
110 CM. 160 CM. DE ENTRADAS PRINCIPALES. 401 A 500 5
75 CM. + SE PONDRA SENALIZACION 501 A 1000 6
APROPIADA PARA INDICAR LA MAS DE 1000 7
ZONA 8
RESERVADA. 9
2% DEL TOTAL
20 MAS 1 POR
C/100
DESPUES  DE
1000
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COLADERAS B A= RANURAS «COLOCADAS DE PREFERENCIA AL | 1 AL FINAL DE CADA RAMPA
EN RAMPAS i( )I <13 mm. X 13 mm. RAS Y ESCALERA EXTERIOR
EXTERIORES —r B=10- 15 CM. DEL SUELO, SIN EXCEDER 13 mm.
c C= DEL ANCHO DE LA RAMPA | DE DESNIVEL.
O ESCALERA « SI UNA DE LAS DIMENSIONES DE
LAS
RANURAS ES > 13 mm., ESTA IRA
> PERPENDICULAR A LA DIRECCION
TRANSITO PEATONAL.
+ EN ESCALERAS ES POSIBLE
COLOCARLAS EN EL PERALTE DEL
ULTIMO ESCALON.
DESCRIPCION
VIAS PUBLICAS
DIMENSIONES CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS
BANQUETAS A= 250 CM. (120 MiN.) PAVIMENTODECOLORUNIFORME. * NODEBE HABER
B =100 CM. MIN. * COLORES CONTRASTANTES Y CAMBIOS SUPERFICIES FOFAS
C =100 CM. MIN. CON DE (GRAVA Y PIEDRAS).
PENDIENTE DE 6% BAJA | TEXTURAEN EL PAVIMENTO PARA * DEBE HABER BANQUETAS
DE7.2CMAO0CM. INDICAR EN TODAS
D =DEPENDE DE LA ACCESOS, CAMBIOS DE NIVEL Y LASCUADRAS, Y
ALTURA OBSTACULOS. ELANCHOMINIMO
DE LA BANQUETA: * SENALAMIENTOS, ANUNCIOS Y TOLDOS A | SERADE120 CM.
PROPORCION UNAALTURA MIiNIMADE250 CM.
1.00 M /0.072 M. * GUIA PARA PERSONAS CIEGAS EN EL
E = ALTURA DE SUELO,
BANQUETA A LO LARGO DE TODAS LAS BANQUETAS,
VARIABLE QUE LOS LLEVEN POR LAS ZONAS DE
MENORRIESGO YOBSTACULOS.
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RAMPAS B A =100 CM. MIN. * RAMPA CON PISO ANTIDERRAPANTE, 1 EN CADA DESNIVEL DEL PISO
K # B = DEPENDE DE LA FIRME Y UNIFORME. RAMPAS MAYOR A 13 mm.
T ALTURADE LA * CAMBIO DE TEXTURA A 120 CM. DE LA

A ml BANQUETA O DESNIVEL RAMPA PARA INDICAR CAMBIO DE NIVEL.
PROPOCION * BORDES A LOS LADOS DE 5 CM. DE ALTO
1.00 M. /0.072 M. Y BARANDALES A75Y 98 CM. DE ALTURA
BD CUANDO SEA POSIBLE. SI LA RAMPA ESTA
C =6% A 8% MAX. DE UBICADA EN EL PASO PEATONAL, SUS

. PENDIENTE. BORDES IRAN EN PENDIENTE TAMBIEN
D = VARIABLE. Y NO HABRA BARANDAL.

RAMPAS
OPCIONES

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA




CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAIL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FISICA-MOTRIZ

DESCRIPCION
ACCESOS

DIMENSIONES

CARACTERISTICAS

REQUERIMIENTOS

PUERTAS
PRINCIPALES

A= 100 CM.
B=200 CM.
C=120 CM.
D=90 CM.
E=15CM.
F=40 CM.

2 SENSOR DE MOVIMIENTO POR
RAYOS

INFRARROJOS. AREA DE
DETECCION A

120 CM. DE LAPUERTA
BIDIRECCIONAL.

OPCION AUTOMATICA.

1 JALADERA. OPCION MANUAL

* ZOCLO DE METAL EN LAS
PUERTAS

DE VIDRIO DE 40 CM. DE ALTO.

* CAMBIO DE TEXTURA A 120 CM.
DE LA

PUERTA ( ANTES Y DESPUES), Y A
30 CM.

ALOS LADOS.

. MARCO DE COLOR
CONTRASTANTE.

EN LOS ACCESOS
PRINCIPALES, DEBE DE HABER
PUERTAS CON UN ANCHO
MINIMO DE 120 CM.

PUERTAS
PRINCIPALES.
ABATIMIENTOS
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SALIDA DE A= 120 CM. « CAMBIO DE TEXTURA EN PISO A 120 CM. 1 MINIMO POR
DE LAPUERTA Y A LO ANCHO DE ELLA. .
EMERGENCIA B= 70 CM « LAMPARA PARA SALIDA DE EMERGENCIA DE EDIFICACION
7"~Iiz§ C=190 CM. DOS CARAS CON LUCES INTERMITENTES, DEBEN MANTENERSE EN
Z; D= 20 CM COLOCADA PERPENDICULAR AL MURO, BUEN ESTADO., TANTO EL
: SOBRE LA PUERTA. !
G E=5CM. + LAMPARA PARA SALIDA DE EMERGENCIADE | SISTEMA DE LA PUERTA,
e F: 20 CM UNA CARA CON LUCES INTERMITENTES, COMO LAS ALARMAS
L R COLOCADA AL LADO DE LA ORILLA
G=80CM. IZQUIERDA DE LA PUERTA.
‘\\ H=10 CM. 1PICAPORTE PARA SALIDA DE EMERGENCIA
‘\\ | - 75 CM TIPO BARRA QUE AL PRESIONAR
* - ' ABRE, DE COLOR CONTRASTANTE
ks — J=40 CM. CON LA PARED.
B K= 250 CM. 2PICAPORTE TIPO PALANCA.
DESCRIPCION
PASOSY PASILLOS
ANCHURA ~
MINIMA
EN .
PASILLOS B
F | |_'\v.l
[
ANCHURA MINIMA PARA EL ¥
PASCEDE UNA SIELARE SUEDRS. ANCHURA MINIMA PARA EL PASO DE DOS SILLAS DE RUEDAS.
ACCESO A DIMENSIONES CARACTERISTICAS
CONSULTORIOS ) . _
Y SERVICIOS I( oy _H_ A=100 CM. MiN.
-+ A B=84 CM. « PUERTA QUE ABRE CON UN MINIMO
W C=98CM. DEFUERZA.
F o D= 140 CM. « MANIJA TIPO PALANCACONUNA
£ E=60 CM. PROTUBERANCIA AL FINAL.
| F=17 CM. + PLACACONSENALAMIENTOS,
I o G=3CM. NUMEROSY LETRASENALTORELIEVE
H= 35 CM. Y ENSISTEMA BRAILLE,A 20 CM. DEL
B I= 255 CM. PANOLATERALDELA PUERTA.
+ SENALAMIENTOENMURO,
| ¢ COLOCADOENLA ORILLA
A s SUPERIOR IZQUIERDA DE LA
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PUERTA,CONELNOMBRE
DEL SERVICIOENLETRA
GRANDEY LEGIBLE.( VER
CLAVENTD-7)

DISPOSICION
DE PUERTAS
EN PASILLOS

DESCRIPCION

RAMPAS, ESCALERASY PLATAFORMAS INTERIORES

DIMENSIONES CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS
RAMPA A= 6% PENDIENTE RAMPACONPISO ANTIDERRAPANTE, UNOENCADA
INTERIOR B= VARIABLE FIRME Y DESNIVEL DEL PISO
I sl C=120 CM. UNIFORME,DE 110 CM.DEANCHOMIN. MAYOR A 13 CM.
i ol D=75CM. - CAMBIODETEXTURA A 120
E=15CM. CM.DELARAMPA
F=90 CM. PARA INDICAR CAMBIODENIVEL.
G=190 CM. - BARANDAL A LOSDOSLADOS,DE4
H= 60 CM. CM.DE
1= 150 CM. DIAMETRO, AUNADOBLEALTURADE75 Y

98 CM.

QUESOBRESALGA 60 CM. AL PRINCIPIO Y
AL

FINALDELARAMPA, TERMINACION
REDONDEADA.
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FRANJADECOLORCONTRASTANTE AL
PRINCIPIO

ESCALERA A= 180 CM. MIN. BARANDALES A LOSLADOSDE4 CM.DE
INTERIOR . B= VARIABLE DIAMETRO AUNAALTURADET75 Y 98
C=210 CM. MiN. CM.CON

D=20 CM. INDICACIONES

E= 45 CM. DELNUMERODEPISOENQUESE
ENCUENTRANENALTORELIEVE Y
ENSISTEMA

BRAILLE.

- ESTOS SE PROLONGANG0 CM. DESPUES
DEL

PRIMERO YULTIMO ESCALON Y
TERMINAEN

FORMAREDONDEADA.

- CAMBIODETEXTURA A 120 CM. DEL
PRINCIPIO Y

EL FINALDELAS ESCALERAS.

- SISTEMADESENALIZACION Y SONIDO.
ESCALON A= 34 CM. PERALTEDECOLORCONTRASTANTECONLA | 15 PERALTES MAX. ENTRE
DETALLE B=19 CM. HUELLA. DESCANSOS

C=10 CM. - HUELLASCONUNAFRANJA

D=2.5CM. ANTIDERRAPANTE,

E=2.5CM. DECOLORCONTRASTANTE A 2.5 CM. DEL
F= 14 CM. BORDE,DE 10 CM.DEANCHO.

- INCLINACION MAXIMA DEL
PERALTEDE2.5 CM.

- NARIZ DEL ESCALON ANTIDERRAPANTE
YCOLOR
CONTRASTANTE,CONUNANGULODE 60°.

i

o]

= ==

—
Ty
i
—~_

2

=

DESCRIPCION
ELEVADORES
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DIMENSIONES

CARACTERISTICAS

REQUERIMIENTOS

VESTIBULO

A=100 CM. MIN.

B=100 CM.
C=80CM.
D=5CM.
E=10 CM.
F=180 CM.
G=7CM.
H=7.5CM.
1=5CM.
J=25CM.
K=15CM.CM.

*MARCODECOLORCONTRASTANTECONLA
PARED Y LA PUERTA.

* BOTONESDELLAMADO.

* FLECHAS LUMINOSAS.

. TABLERO INDICADOR DEL NUMERODEPISO.
. ILUMINACIONDE53.8 LUX.

. ALTAVOZOTIMBRE.

.PLACA DE 6 CM. DE ANCHO POR 7 CM. DE
ANCHO QUE INDICA EL

NUMERO DE PISO, DE 5 CM. EN RELIEVE Y SU
EQUIVALENTE EN BRAILLE.

COLOCADA EN EL CANTO DE LA PUERTA DEL
ELEVADOR A UNA ALTURA A

EJE DE120. CM. ANIVEL DEL PISO.

.CAMBIO DE PAVIMENTO O TEXTURA A 120
CM. DE LAS PUERTAS.
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CARRO DEL
ELEVADOR

[ A= 180 CM. MIN. CARRO DEL ELEVADOR A NIVEL DEL PISOO A | UN

| B= VARIABLE UN DESNIVEL NO MAYOR A ELEVADOR

| il C=210 CM. MiN. 13 MM. ACCESIBLE

o - D= 20 CM. + 0JOS ELECTRONICOS A 20 Y 75 CM. DE POR UNIDAD
= 5 : L E= 45 CM. ALTURA QUE AL DETECTAR UN

OBSTACULO, SIN NECESIDAD DE CONTACTO,

MANTENGAN LAS PUERTAS

ABIERTAS, MINIMOPOR20 SEG.

TABLERODECONTROL,UNODECADALADODELA

PUERTA.

- SENALAMIENTO DE EMERGENCIA CON

SONIDO Y DOS TIPOS DE LUZ: LA

AMARILLA INDICA NO UTILIZAR EL

ELEVADOR; LA ROJA, EVACUAR EL

EDIFICIO.CONLETRAS Y SISTEMA GRAFICO.

- SISTEMADEALTAVOZDEEMERGENCIA.

N

N

DESCRIPCION
BANOS

DIMENSIONES CARACTERISTICAS REQUERIMIENTOS
LAVABO o A'=22.8CM. MIN. EL LAVABOPUEDE TENERUNADETRES UN LAVABO LIBRE DE
: B =685CM. OPCIONESDE OBSTACULOS EN LA
C=80CM.CM. ACTIVADORDEL FLUJO: PARTE BAJA POR
1.- MANERALES TIPO PALANCA. SANITARIO
2.-MONOMANDO.
3.- LLAVE CON SENSOR QUE AL CAPTAR LA
PRESENCIA

MANERAL
CON SENSOR DEUNOBJETO A 20 CM. , ACTIVA EL FLUJO.
‘CUBRETUBERIA, YA SEAENFORMADECAJADE
PORCELANAOENRECUBRIMIENTODEPLASTICO.
- MENSULAS PARA LAVABOPARAUNAFIJACION
FUERTE.
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MINGITORIO

OPCION 1

OPCION 2

A=60CM.
B =160 CM.
C=522CM.
D=38CM.
E=15CM.
F =16 CM.
G=90CM.
H=70CM.

| =43 CM. méx.

J=45CM.
K =115 CM.
L=15CM.
M =90 CM.

OPCIONL1 :

MINGITORIO COMUN COLOCADO CON SU
BORDE INFERIOR A UNA ALTURA MAXIMA DE
43 CM. CON BARRAS DE APOYO DE TUBO DE
ACERO INOXIDABLE No. 304 DE 3.8 CM. DE
DIAMETRO, CALIBRE 18,UNOACADALADO.
OPCION 2:

MINGITORIO HECHO EN OBRA DE 75 CM. DE
LARGO, COLOCADO CON SU BORDE

INFERIOR A UNA ALTURA DE 15 CM. CON
BARRAS DE APOYO A LOS LADOS, DE 115 CM.
DELARGO

‘PARA LAS DOS OPCIONES DE MINGITORIO, ES
POSIBLE

USAR UNO DE TRES TIPOS DE SISTEMA DE
ACTIVACION

DEL FLUJO

1.- PEDAL

2.- PALANCAMANUAL AUNAALTURA
MAXIMADE112 CM.

3.-SENSOR A RAYOINFRARROJOQUECAPTA LA
PRESENCIA
DELUSUARIODENTRODEUNCAMPODE
ACCIONDE40-60 CM. Y ACTIVA LA SALIDA
DELAGUA

ENFORMADEVELA.

‘GANCHO PARA MULETAS A 168 CM.DEALTURA.

UNMINGITORIO
ACCESIBLEPOR
SANITARIO.EL
CONTROL DE AL
MENOSUN
MINGITORIO DEBE
SEROPERADO
MANUALMENTE O
AUTOMATICAMENTE
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HORIZONTAL EN EL MURO ADYACENTE A LA BANCA A
80 CM.DEALTURA.

2.-BARRA HORIZONTAL EN LA PARED POSTERIOR A LA
BANCA Y BARRA INCLINADA DE 106.7 CM. DE LARGO
CON UNA ALTURA DE 185 CM. EN LA PARTE SUPERIOR Y
A 80 CM. EN LA PARTE INFERIOR, EN LA PARED
ADYACENTE

A LA BARRA.

VESTIDORES ) n A= 185 CM. BANCA HECHA EN OBRA, ACABADO EN AZULEJO, CON 15 | UN VESTIDOR

S I B= 180 CM. %DE PENDIENTE. ACCESIBLE

S f C=442CM. * PERCHA PARA MULETAS. POR UNIDAD.

_ “GANCHOPARACOLGARMULETASOBASTONES.
S T — = D=106.7 CM. + BARRAS DE APOYO DE TUBO DE ACERO INOXIDABLE,
I E=34.1CM. DE 3.8 CM. DE DIAMETRO, CALIBRE 18. COLOCACION DE
K F=36.65 CM. CUALQUIERADEESTASDOSFORMAS:
G=106.7 CM. 1.-BARRA VERTICAL PROXIMA A LA BANCA Y BARRA
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COMPARTIMIENTO
DE EXCUSADOS
PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD
ENSILLA DE
RUEDAS Y DE PIE

S

|

*
*

G—

S

-
] 8

R

OPCION 1
BARRA A MURO

P R L

e

*
*

OPCION 2

A=160 CM.
B=52 CM.
C=38CM.
D=60 CM.
E=150 CM.
F=10 CM.
G=60 CM.
H=30CM.
1=30CM.
J=25CM.
K=10CM.
L=5CM.
M=90 CM.

FON DO : 200 CM.

EL FLUJODEL EXCUSADOSE PUEDE ACTIVARCON
UNADEESTAS TRES OPCIONES.

1.- PEDAL.

2.- PALANCAMANUAL.
3.-SENSORQUEREGISTRA LA PRESENCIA DEL
USUARIODENTRODEUNCAMPODEACCIONDE
30-70 CM. Y ACTIVA LA SALIDADEAGUA
CUANDOLA PERSONA SE RETIRA.

* PISO ANTIDERRAPANTE.
*GANCHOPARACOLGARMULETASOBASTONES,DE
12 CM.DELARGO Y 150CMDEALTURA.

* PORTAPAPEL AUNAALTURADES2 CM.

» ASIENTO DEL EXCUSADOA 52 CM.DEALTURA.
+ PUERTADE 100 CM.DEANCHOMINIMO.
CORREDIZA

OPLEGADIZA.

* BARRADEAPOYODIAGONALDE3.8 CM.DE
DIAMETROENLA PARED LATERAL AL RETRETE
COLOCADA ENSUPARTE SUPERIOR A 90 CM., Y
EN

SU PARTE INFERIOR A 50 CM. DE ALTURA; O
BARRA

SUJETA AMUROY PISO, A 90 CM.DEALTURA,
EXTENDIDA A 70 CM.DELARGO,CONSEPARACION
MINIMA A LA PAREDDES CM.

* BARRA VERTICALDEAPOYOENLA PARED
POSTERIOR AL RETRETE CENTRADA
AUNAALTURA

DE80 CM.ENLA PARTE INFERIOR Y A 150
CM.ENLA

PARTE SUPERIOR.

UN EXCUSADO
POR CADA TRES
EN SANITARIO.

UNIV. FLORES TORREZ C. DALMA




CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAIL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FISICA-MOTRIZ

DESCRIPCION
SALA DE ESPERA

|7 Ilnformesg

REQUERIMIENTOS

g

BRAILLE Y LINEAS DE RECORRIDO
REALZADAS,

COLOCADO SOBRE LA SUPERFICIE DE LA
PARTE

MASALTA DEL MOSTRADOR.

- SIMBOLO INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS

CONDISCAPACIDAD.

DIMENSIONES CARACTERISTICAS

MOSTRADOR A= 90 CM. “MOSTRADOR DE MADERA DE PINO CON TODOS LOS MODULOS DE
DE ATENCION i B=315CM. REMETIMIENTO PARA SILLASDERUEDAS. ATENCION AL PUBLICO
AL PUBLICO. C= 105 CM. - CROQUIS DE LOCALIZACION DE LAS AREAS | DEBEN SER

* D= 37 CM. DE ACCESIBLES A PERSONAS

T E= VARIABLE. ACCESO PARA PACIENTES CON SIMBOLOGIA | CON

* F= 100 min. EN DISCAPACIDAD.

K
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ESPACIOS LIBRES
MINIMOS PARA
SILLA DE RUEDAS
EN ESTANCIAS Y

PASILLOS
ACERCAMIENTO ACERCAMIENTO ACERCAMIENTO
FRONTAL LATERAL FRONTAL
A
ACERCAMIENTO ACERCAMIENTO ACERCAMIENTO
LATERAL FRONTAL LATERAL
DESCRIPCION
AUDITORIOS

DIMENSIONES CARACTERISTICAS

| REQUERIMIENTOS
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ACCESOS

A =140 CM MIN.
B =210 CM. MIN.
C =120 CM. MiN.

ACCESO GENERAL: POR LO MENOS UNO DE LOS
ACCESOS DEBE ESTAR A NIVEL DE LA CALLE O EN
TODO CASO TENER RAMPA CON UNA PENDIENTE DEL
6%, CON PISO ANTIDERRAPANTE Y BARANDAL A
AMBOS LADOS (VER RAMPAS,

CLAVENTD-4)

-SALIDA DE EMERGENCIA CERCANA A LAS HILERAS
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD, CON
SENALIZACION LUMINOSA Y SIMBOLO MUNDIAL DE
ACCESIBILIDAD APERSONAS CON DISCAPACIDAD
(VER SENALIZACION CLAVE

NTD-3).

-AREA PARA PERSONAS CON PROBLEMAS DE
AUDICION (CUALQUIER LATERAL DE LOS PASILLOS
C/2 FILAS APROXIMADAMENTE; DISTRIBUIDAS DE
ACUERDO A LAS NECESIDADESDECADA INMUEBLE)
-AREA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN
SILLA DE RUEDAS (EN LA PARTE POSTERIOR, FRENTE
AL PASILLO

INTERMEDIOOENLA PARTE FRONTAL, FRENTE A LA
PANTALLA).

AREA ESPECIAL
PARA PERSONAS
CON PROBLEMAS
DE

AUDICION Y PARA
PERSONAS CON
MULETAS.

A=50A76 CM MAX.

B =60CM.
C=45CM.
D=51A76 CM.
E=15CM.
F=6CM.

G =140 CM. MIN.

GANCHO PARA COLGAR MULETAS Y SIMBOLO
DE PERSONAS

CONDISCAPACIDAD EN LA PARTE POSTERIOR
DEL RESPALDO DE LAS BUTACAS FRENTE A LA
ZONA PARA PERSONAS CON

MULETAS, QUE TIENE UN PASILLOUN POCO
MAS ANCHO QUE EL RESTO.

-SISTEMA DE SONIDO GRADUABLE Y
AUDIFONOS EN LOS

BRACEROS DE LAS BUTACAS DE LAS ORILLAS

DE LA ZONA

ESPECIAL Y SIMBOLO MUNDIAL DE PERSONAS
SORDOMUDASENEL RESPALDODELOS
ASIENTOS.
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5. PREMISAS DE DISENO

5.1. PREMISAS URBANAS

5.1.1. DELIMITACION DEL SITIO

Garantizar una propuesta que compense el espacio urbano prestado para brindar la
implementacion de un proyecto arquitectonico que genere nuevas alternativas de
dinamismo urbano en el sector, con el levantamiento del lugar como nuevo hito,
centro generador de actividades publicas, actividades sociales para el entorno

inmediato del barrio y zonas proximas en el entorno.

5.1.1.1. DELIMITACION DEL AREA DEL TERRENO

I I I I ALY
‘.'l_ '
167 17 =4,

INFORMACION GENERAL
DEL TERRENO

Area: 16907.61 m2

SUP1RS07 B1 K

Tramo Distancia | Rumbo
(metros) -
1.2 167.17 | N88°
9.3 180.78 | S80.51°
3.4 102.01 | E99.49°
4-5 10114 0922 5.1.2. ESTRUCTURACION URBANA

Se debe realizar la propuesta de mejoramiento vial del lugar de intervencion tomando
conceptos de disefio urbano, tomando en cuenta la dimension de parcelas en casi de
un area rural, las curvas de nivel, la vegetacion, y respetando las vias existentes y
dandoles una adecuada solucién, para la mejor accesibilidad al terreno y el contexto

en el que se encontrara.
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5.1.2.1. RELACIONES ESPACIALES DEL AREA CON ZONAS
IMPORTANTES DE LA CIUDAD

El sector de estudio se ubica en la zona noreste de la ciudad, zona que se ha
caracterizado por ser una zona mixta en desarrollo por poseer areas de salud
comerciales, recreacionales, asi como residenciales de baja y media densidad y en sus
cercanias barrios de alta densidad poblacional. La zona se proyecta como un potencial

de crecimiento por lo que comunican las demas zonas importantes con el sector
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periddicas.

5123 RELACION DEL AREA CON EQUIPAMIENTOS CON
CARACTERISTICAS SIMILARES

Hay relacion directa con el centro de salud el constructor, y el hospital palmarcito la
cual se encuentra en el mismo distrito, ubicado también el centro de rehabilitacion
fisica CERFI.

Cerca también se encuentra el hospital San Juan de Dios y el hospital obrero las
cuales se encuentra sobre la calle delgadillo y avenida potosi estas articuladas con la

avenida circunvalacion

El hospital materno infantil ubicado en el distrito 8 con la avenida circunvalacion.

5.1.2.4 RELACION DEL AREA CON EQUIPAMIENTOS RELACION DEL
AREA CON EQUIPAMIENTOS AFINES

e El Centro de Educacion vy e Instituciébn para personas con
Rehabilitacion Fisica(CERFI) deficiencia auditiva (CEADI)

e Es una institucién para personas con e Esun instituto para personas con
discapacidad visual(APRECIA) discapacidad mental (CIM)
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5.1.2. IMPACTO URBANO DEL PROYECTO

a) Impacto de la poblacion
La poblacién cercana al proyecto es de densidad media con un rango
econémico de tipo media en su mayoria, y baja en menor proporcion, este
proyecto influira en contribuir con una entrada econdémica a las viviendas
cercanas de manera inmediata con la generacion de actividades de comercio, e
interaccion social con las zonas de esparcimiento proximas al equipamiento.

b) Impacto vial
La vialidad existente en el sector para el acceso del proyecto cumple en su
totalidad con el ancho de via requerido donde se propondra circundantes con
el area recreativa del lugar.

¢) Impacto a nivel de equipamiento
El equipamiento que presta el sector es adecuado para las necesidades de los
usuarios del proyecto dado que hay varias canchas deportivas distribuidas en
el sector, espacios de reunion como plazas y parques; esto permite el
funcionamiento adecuado del proyecto a nivel del sector y el distrito.

d) Impacto ambiental:Bajo la intencion de devolver el espacio urbano prestado
para la elaboracion de este proyecto, se realizaran proyectos de arborizacion y
disefio de areas verdes en el entorno préximo para crear un importante centro

urbano de esparcimiento.
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2. S

5.2.1. ZONIFICACION GENERAL

-
.

AREA
consutta
EXTERNA

. .
» %
" d '

.~ - o‘

SEGUNDO PISO
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5.2.2. ORGANIGRAMA

5.2.2.1. ORGANIGRAMA GENERAL POR AREAS CIRCULACIONES
PUBLICO —_
SEMI PUBLICO - - - —
PERSONAL  -eeeeeeeees
CIRCULACION
VERTICAL
AREA DE
REHABILITACION
FISICA
AREA DE AREA DE
SERVICIOS PERSONAL
GRAL. o B TR TIRRRC I EE S SRR r- e ettt
» .................................... AREA DE ' | AREA ' AREADE AREA DE
CONSULTA ; PUBLICA ! DIAGNOSTICO EMERGENCIAS
INGRESO EXTERNA
PRIVADO

* *

INGRESO INGRESO
PRINCIPAL EMERGENCIA

PLANTA BAJA
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PRIMER PISO
AREA
INTEGRACION
EDUCATIVA CIRCULACIONES
PUBLICO o
...................................... 1'_ —— e ———_—————- SEMI PUBLICO = = — =
AREA | AREA TRATAMIENTO PERSONAL ~ eeeeseeee
| CIRCULACION
RESIDENCIA VERTICAL
SEGUNDO PISO
AREA DE

ADMINISTRACION

AREA DE APOYO
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5.2.3.1. ORGANIGRAMA GENERAL ESPECIFICO POR AREAS

PLANTA BAJA

INGRESO PRIVADO

¥
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BANOS

DEPOSITO

SALA DE

MUSICOTERAPIA <T TALER DE PINTURA

PRIMER PISO SALA TERAPI,%#TALER Vv DE

OCUPACIONAL ARTESANIAS

| DORMITORIO*DORMITORIO |
SALA DE SALA DE
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5.3. ECONOMICAS
5.3.1 FINANCIAMIENTO DE INFRAESTRUCTURA PUBLICA DEL SECTOR
SALUD TERCER NIVEL

El Gobierno Central y Gobierno Auténomo Departamental son responsables de
proporcionar la infraestructura sanitaria de tercer nivel, actualmente cuenta con
2.436.000.000 bs para el financiamiento de equipamientos publicos.

AREA Equipamientos de % Bs

3er nivel de
atencion gestion
2014

Salud Hospital Materno 3,10% 74,956,414
Hospital 2,20% 53,869,758
Oncolégico
Hospital de 1,20% 30,236,319
Yacuiba

Donde @ Total 6,50% 285,062,491 se

invierte con un 6,5% de los recursos para la construccién de equipamiento de salud de
tercer nivel.

Equipamiento de salud  Costo de obra %

Centro de rehabilitacion

integral para nifios con 20.049.192,47 0.82

discapacidad fisico

motriz
El costo del
equipamiento de 3er nivel centro de rehabilitacion integral para nifios con
discapacidad fisico motriz para el departamento de Tarija sera de 20.049.192,47 (Bs)

cubriendo un 0.82 (%) del total del financiamiento sanitario

5.3.2. FUENTES PARA EL FUNCIONAMIENTO DEL SECTOR SALUD
TERCER NIVEL.
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El nivel central, gobierno dptal, gobierno municipal, fuentes externas e ingresos

propios del establecimiento se encargan de cubrir el funcionamiento y mantenimiento
del equipamiento de tercer nivel de atencion; la provision de servicios basicos,
equipos, mobiliario, medicamentos, insumos y demas suministros, la supervision

control de su uso.

INGRESOS
Ingresos del cliente pagos directos

Atenciones  Poblacién total = %o de Poblacion Promedio Total
de pagos atencion por atencion  Costo recaudacion de
directos De pagos
atencion  directos
Anual
Diagnostico 5600 42% 2352 80 Bs 188.160Bs
Rayos x 0.8% 448 110 Bs 49.280Bs
Terapia 40% 2240 50Bs 112.000
residencia 10% 560 80 Bs 44.800Bs
TOTAL 100% 5600 8550Bs  394.240Bs

Total de atenciones ingresos anual: 394.240Bs

Los ingresos que tendra El centro de rehabilitacion integral para nifios con
discapacidad fisico-motriz para el Departamento de Tarija es de 394.240Bs bs
cubriendo el 1.61% por establecimiento requerido; por lo tanto el gobierno debe
aceptar el funcionamiento del mismo.
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5.4 PREMISAS AMBIENTALES:
ARQUITECTURA ECOLOGICA

Descripcion Esquema

CAPTACION DE AGUA
DE LLUVIA

El agua de lluvia presenta
una serie de caracteristicas
ventajosas.Es un agua
extremadamente limpia en
comparacion con las otras
fuentes de agua dulce
disponibles.

Es un recurso esencial

Sop. total de captacion

gratuito e independiente ki P
totalmente de las Lires m2 Coptucia Limes
compaiiias s oy
suministradoras =

habituales.

Precisa de una
infraestructura bastante

361

9.9 12448645
. r daciembre 1309 23312269
sencilla para su captacioén i - it
almacenamiento y
distribucién. CANTIDAD DE RECOLECCION DE AGUA
PREC. P. MAYOR ENERO SUP TECHO TOTAL
L ) 133,3 3583.42 477669,886 |477.66 M3
Precipitacion pluvial: La
. . CALCULO P/ AREAS VERDES
prOVIHCIa Cercado alberga Cant. agua m2/dia | Veces riego /dia | veces/semana |SUP.AREA VERDEm2 | total It/ mes
en su totalidad 18 4 2 3 3406,74 327047,0
. - 327.04 M3
estaciones pluviométricas
las cuales se utilizaron TAMARO DE TANQUE DE ALMACENAMIETO P/ RIEGO
para determinar la ALTO LARGO ANCHO | TOTAL
c e, . 5 8,2 8 328,00
precipitacion media anual
TAMANO DE TANQUE 1 DE ALMACENAMIETO P/ RIEGO TAMARNO DE TANQUE 2 DE ALMACENAMIETO P/ RIEGO
ando como resultado la
.. ALTO | LARGO | ANCHO | TOTAL ALTO | LARGO | ANCHO | TOTAL
siguiente tabla s | s | & | 18000 s | s | e | 15000

El agua sera almacenada en tanques subterraneos,
después sera bombeada para el mantenimiento del
area verde del equipamiento. Viendo estos
resultados se llega a cubrir el 75% de riego en
época de estiaje.
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Descripcion Esquema
CAPTACION DE W
ENERGIA SOLAR iy

ENERGIA SOLAR
FOTOVOLTAICA
Fl soleamiento tiene una

media anual de 6.5 h/dia
lo cual nos permite
utilizar los  paneles

2,
. 14
solares, favoreciendo al N
equipamiento.

PASILLOS/SM  |ILTTRIINACION LED 2x10 V.4 20 20 400
CIRC. VERTICAL |PANFL LED 1 V.A. [ 7] 10 620
ISR RS
PASILLOS LI ACTON LED 2510 V.4 22 20 440
CIRC. VERTICAL [PANFEL LED 10 V.4, 29 10 590
SRS IR P
PASILLOS TLIMAT A CTOR THED 2x10 V.4 ¥ 20 140
CIRC. VERTICAL |PANWEL LED 10 V.4, 13 10 130
\
TOTAL POTENCIA INSTALADA 2320
VARIABLE  |POTENCIA EN V.A{Watios)m2| POTENCIA INSTALADA | SUP. P/ COLOC. DE PANEL | _SUP. PANEL_
PANEL FOTOVOLTAICO 120 2320 19.33 128

N2 DE PANELES P/ POT. LUMINICA
16 PANELES

1580
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Mediante 16 paneles se generara 2320 para energia de focos
fluorecentes esto abastecera en los pasillos, circulaciones
verticales y sala de maquinas del centro

Descripcion Esquema

Orientacion:

La orientacion del edificio
serd de N-S protegiendo la
fachada Sur- Oeste por la
incidencia solar producida.

Ventilacion:

Se procurara que con el g Sy

movimiento del viento este -

pueda refrescar los —

ambientes. ——
Vegetacion:

Utilizacion de  vegetacion
apropiada de la region como
barrera natural y proteccion
térmica.

Utilizacion de arboles
medianos como barreras tanto
de sonido como de
contaminacion estos también
se utilizaran para definir
circulaciones.

Es  conveniente  plantar
arboles al norte y al sur

siempre que no estén cerca y

VINIV. L LU 'Y\I\I_l_ . ALV
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5.5. PREMISAS PAISAJISTICAS

Descripcion Esquema

Disefio del paisaje:

El disefio del paisaje es una
prolongaciéon de la planificacion
de la obra y entra dentro del
proceso de su estructuracion.

Se empleara en base su forma
color y textura logrando asi b e e e bl
obtener una composicion tanto el alalmbutminid |
lineal, ciclica y mixta en el
proyecto brindando asi una visual
espacial diferente en todo el
entorno.

Se implementara plantas
dominantes para jerarquizar el

ingreso, asi como también se
organizara diferentes tipologias de
arboles segun su follaje altura y
forma.

La arborizaciobn contara con
arboles nativos del lugar asi como
arboles nuevos implementando en
el lugar para darle el disefio
paisajistico deseado.

Vegetacion vertical:

Se aportara con franjas verdes con
los beneficios de una mejor
calidad en temperatura asi como
también la reduccion de ruido al
proyecto y una mejor estética y
visualizacion espacial.

AN
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Descripcion Esquema

Plantas aromaticas: Manzanilla rosa pascua
Se estd implementando plantas ¢
aromaticas tipicas de lugar y de
otras especies para lograr formar
un ambiente mas caracteristico,
asi como también para un uso mas
terapéutico ya que el mismo
cumple la funcion de estimulante
relajante o el mejorar el estado de
animo del usuario.

Color:

El color en las plantas es una forma
de curar ciertas dolencias por
medio de los colores de las plantas
cultivadas en el jardin, que
constituye una inspiracion optica
de quienes participan en el entorno
brindando energia vital sin que
nosotros nos demos cuenta. El uso
de los colores en la recuperacion
del estado de salud de las personas
se basa en el hecho de que los
sentidos tienen una gran influencia
sobre la mente.
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5.6. PREMISAS TECNOLOGICAS

Descripcion Esquema

Sistema estructural:

El proyecto se disefiara con un
sistema estructural a base de marcos
estructurales, formados a base de
columnas y vigas con dimensiones
de requerimiento, a s vez el material : :
a emplear serd el hormigén armado AL pob e
tanto para zapatas, columnas y vigas e o o
en el proyecto.

Materiales de construccion para - e e
paredes: e e ‘ .
Para la construccion de muros se
utilizan materiales que transmitan
confort, como muros de ladrillo, o
que sean de facil acceso en la ciudad
de Tarija.

Muros:
Levantado de muros con sistema
constructivo ladrillo ceramico vy

reforzado con  columnas de

vt
L4 mieapabute
4 15 mweo o porbeate

1l
hormig6n armado. .

. FLORES TORREZ C. DALMA
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Descripcion Esquema

Pisos:

Se clasificara el tipo de material a
usarse en los diferentes ambientes
del proyecto en base a la funcion del
mismo, como ser:

Piso vinil con curva sanitaria

PVC homdgeno que se caracteriza
por evitar la reproduccion de honos |
y bacterias no tiene juntas, son ‘
faciles de limpiar y desinfectar, a la
vez que son anitdeslizante.

Piso vinil de disipacion estatica
PVC en rollo, que se caracteriza por i i
tener una conductividad estable para R
lugares donde se maneja | 3=y
componentes,  partes,  equipos, =
dispositivos electronicos a dafios por
descarga electroestética.

Piso de vinil y barredera

Pvc en rollo para areas propensas de
humedad de facil limpiado evitando
asi las juntas como es en el caso del
ceramico tradicional.
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Descripcion Esquema

Piso de porcelanato con barredera
de porcelanato:

Con un espesor de 8mm, con textura
antideslizante con resistencia a la
flexion.

Cielo falso:

Ya que este equipamiento cuenta
con instalaciones especiales y por el
requerimiento del ambiente se ha
clasificado tipologias de cielos
falsos como ser:

Cielo falso reticulado

Anclaje: Perfil metalico

Suspensiéon:  Tensores  metalicos
soportantes, verticales y diagonales
que conforman una estructura
espacial tridimensional, que resista
los movimientos sismicos segun el
modelado estructural.

Perfileria: Metélica modular de
fabricacién industrial con acabados
de pintura al horno.

Paneleria: Tablero de fibra mineral
con cualidades de aislamiento
acustico desmontable para revision
por mantenimiento.
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AREA ADMINISTRATIVA

Descripcion Esquema

Cielo falso panelado PVC:

Anclaje: Perfil metalico

Suspensién:  Tensores  metélicos
soportantes, verticales y diagonales
que conforman una estructura
espacial tridimensional, que resista
los movimientos sismicos segun el
modelado estructural.

Perfileria: Metalica modular
galvanizada de fabricacion
industrial.

Paneleria: Placa alveolar de PCV
rigido con cualidades de aislamiento
termo-acustico, lavable, ignifuga, no
conductiva, impermeable e
indeformable, con junta perdida.
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SECTOR SUB SECTOR N° AMBIENTE CIELO PISO
FALSO

1 Hall y circulacion Reticulado Vinil con curva sanitaria
2 Recepcion e informacion Reticulado = Porcelanato con barrendera
(:): 3 Sala de espera Reticulado = Porcelanato con barrendera
@ 4 Archivo y Caja clinico Reticulado = Porcelanato con barrendera
<>’: EE( 5 Archivo y Caja educacion Reticulado = Porcelanato con barrendera
E b 6 Sanitario mujeres Reticulado = Porcelanato con barrendera
E < 7 Sanitario Hombres Reticulado = Porcelanato con barrendera
(é) 8 Sanitario P.C.D. Reticulado = Porcelanato con barrendera
% AREA SEMI-PRIVADA 9 Hall y circulacion Reticulado = Porcelanato con barrendera
:E 11 secretaria Reticulado ~ Porcelanato con barrendera
g 12 Direccion general c/bafio privado Reticulado =~ Porcelanato con barrendera
13 Sala de juntas Reticulado = Porcelanato con barrendera
AREA DE SERVICIO 14 Servicio social Reticulado ~ Porcelanato con barrendera
SOCIAL 15 Valoracion Reticulado ~ Porcelanato con barrendera
16 Oficina PRUN. PCD Reticulado =~ Porcelanato con barrendera

AREA DE VALORACION Y DIAGNOSTICO

Ne° AMBIENTE CIELO FALSO PISO
% :39: 1 Hall y circulacion Reticulado Vinil con curva sanitaria
6 E) 2 Sala de espera Reticulado Porcelanato con barrendera
o % 3 Sanitario publico h/m Reticulado Porcelanato con barrendera
@ 4 Estacion de enfermeria Reticulado Vinil y barrendera
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2 Deteccion de patrones Reticulado Porcelanato con barrendera
6 Defectologia Reticulado Porcelanato con barrendera
7 Laboratorio Panelado PVC Vinil con curva sanitaria
RADIODIAGNOSTICO 8 Ecografia Reticulado Porcelanato con barrendera
9 Consultorio Reticulado Porcelanato con barrendera
10 Rayos X Reticulado Vinil con disipacion estatica
11 Camara oscura Reticulado Porcelanato con barrendera
12 Vestidor Reticulado Porcelanato con barrendera

AREA DE TRATAMIENTO

SECTOR SUB SECTOR N° AMBIENTE CIELO PISO
FALSO
AREA DE ATENCION 1 Hall y circulacion Reticulado Vinil con curva sanitaria

2 Sala de espera Reticulado Porcelanato con barrendera
3 Sanitario publico h/m Reticulado Porcelanato con barrendera
4 Sanitario personal h/m Reticulado Porcelanato con barrendera
,C_) 5 Dep.de limpieza Reticulado Porcelanato con barrendera
E AREA TECNICA 4 Estacion de enfermeras Reticulado Porcelanato con barrendera
% AREA DE 7 Consultorio desarrollo M.E. Reticulado Porcelanato con barrendera
< INVESTIGACION 8 Biomecanica Reticulado Porcelanato con barrendera
E 9 filmacion en marcha Reticulado Porcelanato con barrendera
2 TRATAMIENTO 11 Consultorio ortopedia infantil Reticulado Porcelanato con barrendera
'5.':J 12 Tratamiento ortesico-protesico Reticulado Porcelanato con barrendera
< 13 Metodo ponseti Reticulado Porcelanato con barrendera
14 Vestidores Reticulado Porcelanato con barrendera
AREA DE APOYO 14 Ayudas tecnicas Reticulado Porcelanato con barrendera
15 Dep. de materiales Reticulado Porcelanato con barrendera

AREA DE CONSULTA EXTERNA
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SECTOR SUB SECTOR N° AMBIENTE CIELO PISO
FALSO
AREA DE 1 AREA DE RELMEITUWIAK ON FIsIcA Reticuiado Vinii con curva sanitaria
3 Sanitario publico h/m FARegeylado Porcelanato con barrendera
% AREAREAMIEA 41 Estrgiondieceindeioreras RetRefidado  Virfipretlaaim crnparigndera
= ATENCION 52 RecepciofRgmatizmacion RetReligidado  PorcBRicglanyo bandraiseadera
5 63 SalaRiedsgsera RetReliaidado  PorcBRiseienaa sendatesadera
% 28KA BECA 74 Consshbiad & ersticaferrd RetRetydado Ror¢blapaieepeipRarrendera
= CONSULTA 85 Sapnaslensiorpastigiiia RetfRgtiidado RoniElanaipepripkarrendera
% 96 Consghiaréndersnaptologia RetReligidado Ronielapaioesiekarrendera
% 117 Cansulesermaeiogia RetReldado ReriElapaiocerivkarrendera
@ 12 Consulteriprageicionista Reticulado Porcelanato con barrendera
T 138 Cor¥iftanete@itologo Retiggiadfado MardblRatsessietarrendera
ﬁ 149 CIBRERSHRMBMHa + Retigirdfado ManibMRasersieBarrendera
2 ZONA HUMEDA 10 Hidrotestgridemadinas Panelado PVC Vinil con curva sanitaria
E.':J 11 Hidroterapia en piscina Panelado PVC Vinil con curva sanitaria
< 12 Bafio de remolino Panelado PVC Vinil con curva sanitaria
13 Bafio de parafina Panelado PVC Vinil con curva sanitaria
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14 Ducha/vestidores Panelado PVVC Vinil con curva sanitaria
15 Ducha vest. Personal Panelado PVVC Vinil con curva sanitaria
16 Bafio h/m Panelado PVVC Vinil con curva sanitaria

AREA RESIDENCIA

AREA DE INTEGRACION EDUCATIVA

SECTOR SUB SECTOR N° AMBIENTE CIELO PISO
FALSO
DIRECCION 1 Hall y circulacion Reticulado Vinil con curva sanitaria
2 Estudio y analisis Reticulado Porcelanato con
barrendera
3 Orientacion Reticulado Porcelanato con
barrendera
4 Sanitario alumnos Reticulado Porcelanato con
< barrendera
E 5 Sanitario profesores Reticulado Porcelanato con
S barrendera
8 6 Deposito de materiales Reticulado Porcelanato con
g barrendera
o AULAS 7 Educacion | Reticulado Porcelanato con
2 barrendera
§ 8 Educacion 11 Reticulado Porcelanato con
E barrendera
" SALAS 9 Sala de terapia ocupacional Reticulado Porcelanato con
2 barrendera
Ir'JI:J 11 Sala de musicoterapia Reticulado Porcelanato con
< barrendera
TALLERES 12 Taller de artesanias y Reticulado Porcelanato con
manualidades barrendera
13 Taller de pintura Reticulado Porcelanato con
barrendera
AREA DE JUEGOS 14  Fisico-Sensorial- Cognitivo-Intel.  Reticulado Porcelanato con
barrendera
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"SECTOR SUB SECTOR N° AMBIENTE CIELO FALSO PISO
AREA DE 1 Hall ditibaidoFMERCRNfelfido Vinil con curva sanitaria
RESIDENEFATOR SUB SECTOR NstacionAMBIENTE Reticuladb!ELO Vinil y barrefdéf@
AREA TECNICA enfermeria FALSD

AREA DE ATENGION Deb. de MﬁHié(ZgirculacierticuHa%ticulado Porcelan¥iBiL SR SHM SRR itaria
< 3 Dormitorigecercion  Retjculddgticulado  vinjl HANL AN GiiYAFRNItaria

o DORMITORIOS nifios(as)/bAxdgilancia _ - o
W AREA DE 5 3 salaSala de espera Retjcyggficulado  vinjl cHANLRADGHiYARRNItaria
% JUEGOSAREA 4 Consultorio Reticulado Vinil con curva sanitaria
E COMINIOR/CONSYLTA  5CocinetaCuracion  Reticuld@eticulado  Vinil cofimiioemsauniverianitaria
'-{'DJ 7 6 comed®ala de yesos Reticulaeticulado  Vinil cefimilicemsaunivarganitaria
ﬁ 7 Observacion Reticulado Vinil con curva sanitaria
E 8 Bafio Reticulado Vinil con curva sanitaria
9 Deposito Reticulado Vinil con curva sanitaria

AREA CONFORT PERSONAL /APOYO

SECTOR SUB SECTOR N° AMBIENTE CIELO PISO
FALSO

e AREA DE MEDICOS 1 Estar medico Reticulado Porcelanato con barrendera
§ Zz() 2 Comedor Reticulado Porcelanato con barrendera
% £ 3 Cuarto medico Reticulado Porcelanato con barrendera
o g 4 Sanitario h/m Reticulado Porcelanato con barrendera

CAFETERIA 5 Cafeteria Reticulado Porcelanato con barrendera
o 6 Despensa Reticulado Porcelanato con barrendera
§ 7 Barios Reticulado Porcelanato con barrendera
j 8 Bafio P/D Reticulado Porcelanato con barrendera
2 SALA DE USOS 9 Sala Reticulado Porcelanato con barrendera
L MULTIPLES
< MONITOREO 10 Cuarto de Reticulado Porcelanato con barrendera

monitoreo
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AREA DE SERVICIOS GENERALES

SECTOR SUB SECTOR Ne AMBIENTE CIELO PISO
FALSO
ALMACENAMIENTO 1 Cuarto de instalaciones ninguno cemento pulido

2 Cuarto de maquinas ninguno cemento pulido
o 3 Almacen general ninguno cemento pulido
E LAVANDERIA 4 Lavanderia ninguno cemento pulido
g 5 Secado y planchado ninguno cemento pulido
% 6 Roperia ninguno cemento pulido
E COCINA 7 Nutricion y dietetica Reticulado = Porcelanato con barrendera
g 8 Servido Reticulado =~ Porcelanato con barrendera
g 9 Lavado Reticulado = Porcelanato con barrendera
§ LIMPIEZA 10 Vest.sanitarios Reticulado =~ Porcelanato con barrendera
ﬁ SERENO 11 Cuarto de sereno Reticulado = Porcelanato con barrendera
uﬁ 12 Cocineta Reticulado =~ Porcelanato con barrendera
2 PARQUEO 13 Estacionamientos automoviles ninguno Concreto
'I-J':J P/D
< 14 Estacionamientos automoviles ninguno Concreto

15 Estacionamientos motocicletas ninguno Concreto

16 Parqueo momentaneo ninguno Concreto

5.7 PREMISAS FORMALES Y/O EXPRESIVAS

Descripcion

a) METAFORA FORMAL

Esta analogia relaciona su disefio
formalmente con objetos reconocidos, sin
copiarlos de manera idéntica, para esto se

toma los siguientes elementos.

Las manos
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Lo que se quiere expresar es un sentimiento de cobijo, proteccién, cuidado,

dedicacién, amor y sobre todo aceptacion en el medio social.

Tanto como el brazo del bebe y el de sus padres son los generadores de la formay
contenedores de la esencia de la rehabilitacion integral basandose en una grilla lineal

se logra crear dicho proyecto
b) ELEMENTOS GEOMETRICOS BASE

La filosofia del disefio del proyecto se basa en la representacion abstracta de las
manos Yy las caracteristicas que se le atribuye siendo estan representacion influenciada

por algunas de las caracteristicas principales del modernismo
Entre las caracteristicas que se le asocian

El modernismo se caracteriza por su composicion fundamental de lineas, planos y cubos.

Nunca se recurre a la simetria, pero si existe un cierto equilibrio.

Se caracteriza también por el uso de pocos colores en fondos claros, el uso de paleta de

colores puros, colores primarios y neutros.

Se caracterizé por plantas y secciones ortogonales, generalmente asimétricas, ausencia de

decoracion en las fachadas y grandes ventanales horizontales conformadas por perfiles de

acero. Los espacios interiores son luminosos.

Descripcion

c) JUSTIFICACION DE LA FORMA

Las configuraciones arquitectonicas de los centros de salud tienen caracteristicas
particulares en cuanto al tipo de disposicion formal, es por eso que se recomienda

usar plantas rectangulares y con alta densidad de muros.

0
O
A

COMPLEMAS

ELANTAS

SEE:
AD
R

olQ/0]
a|r
<t | *|=)

UNIV. FLORES TORREZ C. DALM-




CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAIL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD FISICA-MOTRIZ

d) EXPLOTACION FORMAL

Definicion. Predomina el lenguaje formal, regular o irregular, pudiéndose usar el

modulo. Entra en accién el juego perceptivo luz y sombra.

El disefio morfoldgico del edificio parte de la explotacion formal de un volumen puro
como es el cubo donde se trabaja en funcion a una trama empleando el médulo de

1,20*1,20 segun la normativa para establecimientos de salud,

La fusion de las diversas caracteristicas, abstracciones y elementos seran los
componentes primordiales para el disefio de la planimetria, estructuras, fachadas y
elementos estéticos del proyecto.

Descripcion

El disefio morfoldgico del edificio tendra una organizacién en trama que se
basa en elementos que por la forma que ocupan en el espacio crean una especie de
red, se trabaja en funcién a una trama empleando el médulo de 1,20*1,20.
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Descripcion

En la volumetria se integraron conceptos de disefio como ser la repeticion de
formas, la penetracion, superposicion, unidad que ayudan a un mejor manejo
de las areas implementadas en estas edificaciones de salud
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SUPERPOCISION
®

REPETICION
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CINTEO DF DEFARHITACION INTEGEAL PADA NINCS CON
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