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1. Marco Real con Vision Integral

Figura 1.1 Marco Metodologico
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1.1. Introduccion.

Con el enorme avance de la tecnologia, los medios de comunicacion y transporte en el
mundo se han convertido en un inmenso mercado, donde la complementacion de los
diferentes paises, ha llevado a nuestro planeta a un nuevo sistema socio econémico y

cultural llamado GLOBALIZACION, en el cual estamos inmersos.
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Es asi que a continuacion realizaremos un analisis critico y un diagnostico integral de
la situacién actual (Vision Global), la misma estara dirigida a comprender la realidad
del contexto, estudiando de manera conceptual y organizativa, a través de la
informacion adquirida en todos los niveles (latinoamericano, nacional, regional y local)
para asi encarar de manera organizada el estudio y comprension de la situacién actual,
a través de una postura propia con una vision global e integral en cuanto a los aspectos
Politico Administrativo y Juridico, Econémico Financiero, Socio Poblacional Cultural
y Fisico Territorial, por la que atraviesa nuestra sociedad. Para poder delimitar nuestra
area de intervencion, sabemos que la realidad de nuestro territorio es la consecuencia
de la espontaneidad y nuestra vision estara apuntada a la buasqueda de factores que
interactlen entre si. En consecuencia, hablaremos de areas con mayores similitudes y
caracteristicas como: Movimientos humanos importantes, ubicacion geogréfica,
aprovechamiento de areas productivas y de consumo, es ahi donde se puede aprovechar
la interdependencia de servicios entre los mismos y poder dar soluciones reflejadas en

proyectos que no solo beneficien a un lugar sino a toda una sociedad en comun.
1.2. Objetivo General.

El objetivo de este analisis es recopilar informacién, analizar, comprender e
interrelacionar los diferentes niveles: Sud América, Bolivia, Tarija y el municipio de
San Lorenzo, para lograr comprender como funcionan los sistemas y sub sistemas del
cual formamos parte, la complementacion de estos niveles nos llevara a una nueva
vision. Esta etapa sera la base que dé inicio al planteamiento de tematicas que

respondan a las necesidades de la region.

1.2.1. Objetivos Especificos.

» Sintetizar y aplicar toda la informacion recolectada para poder concluir en
proyectos factibles que beneficien a nuestra sociedad, con el fin de aportar
soluciones a los problemas identificados.

» Conocer nuestras fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas para poder

proyectarnos a un futuro con una vision integral.
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» Mediante la recopilacion de datos y su respectivo analisis, realizar un
diagnostico, que nos dard pautas para la formulacion de programas, planes y
proyectos.

1.2.2. Analisis a Nivel: Sudamérica, Bolivia, Tarija y el Municipio de San

Lorenzo.

Figura 1.2. Andlisis de Nivel.

Fuente: Elaboracién Propia, 2017.

Para poder entender el analisis que se realizo en los distintos niveles es necesario
entender que no estamos solos, formamos parte de un sistema que estd compuesto por
subsistemas interconectados, interrelacionados e interdependientes entre si y todo lo

que suceda en estos sistemas Yy subsistemas repercute en todos los niveles.

Es muy dificil exponer de manera resumida y ain mas enunciativa, lo que ocurre en
sud América, Bolivia y Tarija. No sélo a través de su accidentada historia sino también

por los hechos que atravesamos en la realidad actual.
1.2.3. Diagnostico General Integrado.

Analiza los problemas mas relevantes que generan el sub desarrollo dentro de la
Region, se definen dmbitos coherentes en los que es posible plantear politicas y
estrategias de desarrollo integrado de gestion de los recursos y potencialidades, en
forma compartida en sus aspectos esenciales, tratando de preservar la pluralidad y la
heterogeneidad del territorio, mediante un esquema equilibrado de ordenacion que se

considere como un todo integrado, esto es una manifestacion y particularidad de
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unidad, con criterio de vision a futuro pero cuando no se manifiesta este criterio, faltan
las politicas integradas a todo nivel dentro de un territorio es que arrastra, genera y
ocasiona conflictos, no solo eso sino que también ocasiona retrasos, descenso de la

economia, mucha pobreza, la fuga de mano de obra y la pérdida de capital humano.

Figura 1.3. Diagnostico General Integrado.
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Analiza los problemas mas relevantes que generan el sub desarrollo dentro de la

Region, se definen ambitos coherentes en los que es posible plantear politicas y

estrategias de desarrollo integrado de gestion de los recursos y potencialidades, en
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forma compartida en sus aspectos esenciales, tratando de preservar la pluralidad y la
heterogeneidad del territorio, mediante un esquema equilibrado de ordenacion que se
considere como un todo integrado, esto es una manifestacion y particularidad de
unidad, con criterio de visién a futuro; pero cuando no se manifiesta este criterio y
faltan las politicas integradas a todo nivel dentro de un territorio, es que arrastra, genera
y ocasiona conflictos, y no solo eso sino que también ocasiona retrasos, descenso de la

economia, mucha pobreza, la fuga de mano de obra y la pérdida de capital humano.

Las Leyes y normas para la administracion juridica estan eficazmente organizadas,
pero nuestras autoridades no las emplean en forma adecuada, se observan casos sin
resultado alguno y estos resultados tienen que ver con el desarrollo de la region y la
zona respectiva, pero cuando no se cumple y se transgreden, desobedecen, quebrantan
y vulneran las leyes y normas establecidas, se advierte el retraso de la Region. Se
pretende destacar que, en algunos aspectos importantes, las normas y leyes son
obsoletas, estas deben ser ampliadas o cambiadas, desde el punto de vista juridico. Son
Leyes y normas que deben considerarse propositivas y que deben articular en general

todos los aspectos que suceden en nuestros tiempos.

La falta de coordinacion en la administracion en los diferentes niveles, dan lugar a que

afecte a las crecientes necesidades del desarrollo de la poblacion.

La situacion actual de Bolivia muestra una economia externa dinamica y una economia
interna estancada, acompariada con una crisis politica que condiciona el desempefio de

la economia.

El potencial econémico es amplio, cuenta con diferentes rubros para desarrollar
especialmente el sector productivo e hidrocarburifero, seguido del aspecto turistico,
con garantia de seguridad juridica, infraestructura vial, apoyo financiero y sobre todo

darle valor agregado a la produccion, sélido apoyo de equipo tecnificado.

La baja productividad es debido a una larga temporada con poco trabajo (Epoca seca)
y sistemas de riego pequefios, menores a 100 Has. En Tarija la excepcion constituye la

presa y sistema de riego San Jacinto que tiene una capacidad para regar 2.800 Has.
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El territorio boliviano es amplio y diverso, con una amplia gama de recursos renovables
y no renovables, para desarrollar las potencialidades Econdmico Financieras y

Humanas.

La riqueza natural con la que contamos es diversificada, que da opcion al desarrollo
turistico estacionario, pero lamentablemente no recibe la importancia necesaria, ni
tampoco se da el apoyo Econémico Financiero, Humano, ni mucho menos el apoyo
administrativo respectivo. El desarrollo de estos aspectos se encuentra amenazado por

la falta de cultura ambiental y los constantes conflictos sociales.

Los efectos climatoldgicos afectan el desarrollo de la region, como la sequia e
inundaciones, que repercuten en el ambito Econdmico Financiero, Social Poblacional,

Fisico Territorial.

A nivel general es notoria la falta de integracion fisica caminera, para impulsar el
desarrollo de la regién y al no existir, las vias de integracion caminera, causarian

innegablemente el retraso y la postergacion de los pueblos.

Es necesario sefialar, que existe un tramo vial que pertenece a la red fundamental de
carreteras (Tramo 1), este tramo es el que nos integra y articula con la Republica del
Per(, pasa por la ciudad de EIl Alto, continua hasta llegar a Oruro, Potosi, (camino que
se encuentra en proceso de pavimentacion) y llega a la ciudad Andaluz, capital de la
sonrisa la bella Tarija, continua su recorrido de Tarija hacia Bermejo, esta carretera, se
encuentra integramente construida con asfalto flexible, existiendo tramos afectados por
baches y en algunos lugares le hace falta preservar y realizar el resellado
correspondiente. En sintesis, esta via caminera, debe tener un mantenimiento constante
y adecuado. El denominado Tramo 1, también nos vincula con la Republica de la

Argentina, nos facilita e interconecta fisicamente con el interior del mismo.

El crecimiento acelerado de los centros urbanos es a consecuencia del movimiento
migratorio Campo-Ciudad en busca de una fuente laboral, para mejorar su calidad de
vida, la consecuencia de este fendmeno trae como efecto el crecimiento espontaneo y

desordenado de las ciudades.
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La migracién es un proceso natural y los movimientos migratorios tienen profundos
efectos Econdmicos, Socio Culturales y Demograficos en la zona de origen, como en

la zona de destino.

Otro tema pendiente, es el relacionado con la migracion selectiva, ya que los migrantes

estan constituidos por profesionales y mano de obra joven.

La inadecuada cobertura de los Servicios Basicos es un problema constante y latente
que refleja la pobreza de la poblacion. Asimismo, es un indicador alterno que mide la

pobreza, a través de las necesidades basicas insatisfechas.

En cuanto al sector salud podemos decir que existe hacinamiento de hospitales de los
diferentes niveles de atencion, en las &reas concentradas se nota también la falta de
equipamiento tecnologico, recursos humanos especializados y si estos recursos existen,
abandonan el pais por falta de fuentes laborales o la mala remuneracion que se les
brinda. Politicamente hablando, podemos decir que en San Lorenzo existe un modelo
de Hospital que se encuentra en etapa de inicio de construccion, la misma que por

cuestiones politicas (destitucion a autoridades) se encuentra paralizada.

Los factores que afectan las tasas de fecundidad son de caracter Econdmico (Acceso al
empleo de la mujer, nivel de ingreso a la familia), Socio Cultural (Diferencia Idiomay
sociales, habitos culturales sobre la edad de matrimonio y nimero de hijos, nivel de
instruccion a la mujer y acceso a la informacion), Demogréafico (Edad estado civil de
las mujeres de residencia urbana y rural), Fisioldgico (Estado de salud y nutricion de

las mujeres).

En lo que se refiere a la densidad poblacional podemos decir, que es baja, esto afecta e
influye notoriamente en la produccién, porque las &reas con mayor potencial
productivo se encuentran despobladas, debemos destacar también que hace falta una

buena red vial, que conecte los centros productores con los centros de consumidores.

El sistema Educativo Escolar en los niveles estudiados mejord en los ultimos afios, esta
mejora se ve reflejada en los indices de alfabetizacion, pero la incorporacion de nueva

tecnologia, hace que entremos en una era de analfabetismo tecnoldgico. Si bien en el
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nivel inicial y primario se nota un buen porcentaje de estudiantes, lamentablemente en

el nivel secundario y particularmente en el superior, se considera un bajo porcentaje.
1.2.4. Pronostico.

Muestra como tendrian que interrelacionarse los aspectos para conseguir un desarrollo
integral. (Profesionales y mano de obra joven), como también tendra que buscarse un

apoyo integral a la produccion y al bien social.

Si bien se tiene una estructura juridica que lamentablemente no se cumple a cabalidad,
se ve una clara transgresion de las leyes por parte de autoridades. Esto se debe revertir
con sanciones drasticas, para frenar la corrupcidn existente en la aplicacion de las leyes

y normas establecidas por el estado.
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Si bien a los diferentes niveles administrativos se les da los medios necesarios para
llevar una buena administracion del pais, estos con frecuencia carecen de
profesionalismo, lo que obstaculiza la buena administracion, otro problema, es que son
nombrados a dedo y hacen lo que dice el gobierno central. Esto tiene que cambiar,
designando a personas que cuenten con capacidad intelectual y entren a un concurso
de méritos. Disponiéndose de una economia basada en los recursos no renovables como
son los hidrocarburos, los recursos econémicos obtenidos por este rubro, deberian
prestar mayor atencion al sector productivo, que marcaria el cambio para generar

mayores fuentes de trabajo.

Contamos con una diversidad de recursos naturales renovables y no renovables que no
son aprovechados adecuadamente, esto debido a la falta de Planes y Programas, estos
recursos deben ser aprovechados de manera sostenible, evitando la degradacion de los
ecosistemas para que las futuras generaciones sigan disfrutando de estos beneficios.
Existe un potencial turistico en el pais no utilizado plenamente. La variedad de climas,
paisajes, costumbres y fiestas tipicas de las distintas zonas de su territorio muestran una

oferta variada para el turista.

En el municipio de San Lorenzo se viene desarrollando varios emprendimientos
relacionados con la actividad turistica, por una parte, tiene que ver con el espacio
turistico del municipio, la ubicacién y disponibilidad de recursos naturales y culturales,
la ubicacidn de los servicios o estructuracion, la prestacion de servicios turisticos, con
el fin que exista una real posibilidad de consumo a lo largo de los recorridos, en las

jornadas de viaje que se realizan.

La crisis politica y los fendmenos naturales hacen que el pais se vea truncado en su
desarrollo econdémico financiero. Las politicas de gobierno con las inversiones
internacionales no deberian ser una amenaza, mas al contrario tener un mutuo acuerdo
que beneficie a ambas partes. Las vias de integracion caminera son de vital importancia
para el desarrollo de un pais, pero en el nuestro, existe una total desatencion a este
sistema, por eso al sector productor se le dificulta hacer llegar sus productos a los

consumidores. Por otro lado, Bolivia por su ubicacion geogréafica al centro de Sud
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América, podria convertirse en la integradora de los océanos Pacifico y Atlantico si
desarrolla los ejes de integracion, porque en la actualidad, Bolivia es el obstaculo para

esta integracion.

En cuanto al transporte aéreo podemos decir que contamos con terminales aéreas que
son oficialmente calificadas como internacionales; pero en la mayoria, el tema
aeropuerto no se ha considerado como el lugar de construccién, ni se ha tomado en
cuenta que deben ser estratégicos, desde el punto de vista de la importacion y
exportacion de productos de diferentes puntos del pais y también el flujo y trafico de
pasajeros que existe.

En cuanto a los servicios basicos debemos resaltar que es insuficiente la cobertura de
los mismos en nuestro medio, sabiendo gque existen leyes y normas, las mismas que no
se estan cumpliendo a cabalidad, para contrarrestar esta deficiencia se debe realizar
estudios pormenorizados de cada servicio incluyendo Planes Alternos estratégicos con

la intencion de llegar a la cobertura total de la poblacion.

Vemos reflejado a nivel general que existe hacinamiento de hospitales de los diferentes
niveles de atencion en el area concentrada, para superar esta deficiencia se debe mejorar
la infraestructura y equipamiento, por una parte, por otra realizar la construccion de
nuevos hospitales, especialmente centros de salud en apoyo al Primer Nivel en el area
dispersa, donde hace mas falta la promocidn y prevencion de la salud. En cumplimiento
a las Metas del Milenio nuestro pais viene cumpliendo paulatinamente estas metas, es
por esto que la tasa de mortalidad infantil se redujo considerablemente, debemos tomar
en cuenta que este aspecto contribuye a la densificacion del pais; pero en el futuro
podemos tener problemas si no se planifica como atender las necesidades (laborales,
vivienda, etc.) de la poblacion que esta en constante crecimiento. La consecuencia,
cuando la migracion es negativa, se refleja en el aumento de los problemas sociales, la
marginalidad y la Economia Informal, de hecho, los problemas rurales se transfieren a
las ciudades, y estos no estan preparados para recibir mayores contingentes de
poblacion, pues la capacidad de proporcionar empleos y servicios basicos no es

proporcional a la creciente demanda de los migrantes. La educacién es un potencial
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para el progreso del pais, debemos dar a conocer que el indice de analfabetismo es bajo,
pero el nivel de educacién no es bueno, a esto se suma la falta de centros educativos y
equipamiento de los mismos, para facilitar el proceso ensefianza-aprendizaje. En la
actualidad existen incentivos para la educacion (como el desayuno escolar, bono
Juancito Pinto y otros), hacen falta mas de estos incentivos para evitar el abandono y

desercion estudiantil, especialmente del nivel secundario y superior.
1.3. Delimitacion del Area de Estudio.

El area de intervencion delimitada de San Lorenzo, a pedido de las comunidades de
Tarija Cancha Sud, Tarija Cancha Norte, San Pedro y Bordo el Mollar, queda
establecida mediante Ordenanza Municipal N° 25/2002 del 22 de mayo de 2002, la
misma que instaura el limite de crecimiento de la ciudad al interior de un perimetro
demarcado, mediante la referencia de elementos naturales como rios y referencias de
viviendas particulares, dicha descripcion se halla traducida en el siguiente plano, del
cual se deduce la extension de este perimetro urbano, el mismo que alcanza las 168
hectareas.

Figura 1.5. Area Urbana de San Lorenzo.

Fuente: Plan de Desarrollo Integral PDM San Lorenzo, 2015.
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La capital del municipio de San Lorenzo mantiene hasta la actualidad, construcciones
caracteristicas de la época colonial con balcones de madera, cubiertas a dos aguas con
estructura de madera-rollizos y teja republicana, con rejas metalicas que delimitan los
balcones, aunque algunas por el paso del tiempo, y con el mejoramiento de vivienda se
traté de conservarlo. Ademas, existe una relacion directa con el centro principal que es

la ciudad de Tarija.

Consideramos que aun estamos a tiempo de lograr una buena planificacion para
alcanzar un mayor desarrollo integral en esta Regién. Para ello analizamos los

siguientes aspectos descritos a continuacion:
1.3.1. Politico, Administrativo y Juridico.

La Primera Seccion de la Provincia Méndez del Departamento de Tarija, con capital el
Municipio de San Lorenzo, cuenta con el Honorable Consejo Municipal, el Honorable
Alcalde Municipal y una estructura organica de jerarquia ejecutiva, también se cuenta

con un ejecutivo seccional (sub Gobernacion).

Dentro de las competencias del Gobierno Municipal contempladas en la Ley Organica
de Municipalidades, esta la planificacion y promocion de Desarrollo Seccional del

Municipio (rural y urbano) desde la perspectiva de la sostenibilidad e integralidad.

El dindmico crecimiento del Municipio obliga la implementacion de nuevos proyectos

gue puedan adaptarse al proceso de desarrollo.

Esto hace que la coordinacién entre el Honorable Concejo Municipal, Honorable
Alcalde Municipal, la estructura organica de jerarquia ejecutiva y los habitantes, se
convierta en una oportunidad para lograr una buena gobernabilidad, y asi obtener un
mayor desarrollo en el Municipio de San Lorenzo.

1.3.2. Econdmico Financiero.

En la region del municipio de San Lorenzo se instalaron dos emprendimientos, ligados
a su vocacion fruticola y agricola, con una procesadora de alimentos. Por otro lado, la

pecuaria, con una planta de lacteos, la cual estd en proceso de implementacion y su
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produccion no incide de manera significativa en el mercado local. Por lo general, la

produccion en el municipio se convierte en centro proveedor de materia prima.

En el municipio de San Lorenzo se vienen desarrollando varios emprendimientos
relacionados con la actividad turistica, por una parte, tiene que ver con el espacio
turistico del municipio, la ubicacion y disponibilidad de recursos naturales y culturales,
la ubicacion de los servicios 0 cOmo se estructura la prestacidn de servicios turisticos
a fin de que exista una real posibilidad de consumo a lo largo de los recorridos en las

jornadas de viaje que se realizan.
1.3.3. Socio Poblacional Cultural.

Segun el Censo Nacional de Poblacién y Vivienda 2012 la poblacion del municipio de
San Lorenzo es de 23.863 habitantes y segin estimaciones realizadas en base a la
informacion de la poblacion a nivel Departamental de Tarija, segun CPV 2012, San
Lorenzo habria crecido en un 2.26%, representando un crecimiento en valores

absolutos del 11,63% que en términos de poblacion representa 2.488 habitantes.

Figura 1.6. Poblacién de San Lorenzo, segun Censo 2001 y 2012.

23.863

2.488 habitantes

21.375

2001 2012

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica, CPV 2012.

El grupo etario mas significativo se agrupa entre las edades 15 a 45 afios significando
un 60,07% del total, lo que denota una poblacion en edad productiva,

econdmicamente activa.
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Todas las comunidades rurales, ya sean nucleadas o dispersas, demandan la atencién

de servicios de salud y educacion del centro urbano de San Lorenzo.
1.3.4. Fisico Territorial.

San Lorenzo se encuentra localizada en la parte Norte del departamento de Tarija, con
una orientacion Noroeste, en proximidad de la serrania de la cordillera de Sama y se
prolonga hasta Tomatitas; geograficamente, el municipio se encuentra entre los: 20°
55" 52” Latitud Sud — 64° 42°09” Longitud Oeste, con referencia al norte 21° 34°44"
Latitud sud — 64° 52" 53" Longitud Oeste en su extremo sud.

Los limites fisicos naturales son la base para la definicion de unidades politico
administrativo, como la Cordillera de Sama, que es el limite natural con el municipio
de El Puente por el oeste, al norte con el departamento de Chuguisaca contando como
el limite natural del rio Pilaya. Al sur con la Provincia Cercado y al este con la provincia

O”Connor, municipio de Entre Rios.

Hidrograficamente el municipio de San Lorenzo, echa sus aguas a la cuenca del Rio de
La Plata, a través de los rios Pilcomayo y Bermejo, los cuales reciben las aguas de

numerosos rios, como el Pilaya y el Guadalquivir, que forman dos cuencas a saber:

La primera cuenca hidrogréfica del Pilaya o Camblaya que tiene una direccion Oeste -
Este, tiene como afluentes més importantes a los rios: Huacata, Yumaza, Palacios,
Mandor, Huturrunquillo, Melén Pujio, Camaroncito, Padilla, Astillero, San Pedro, El
temporal, Nogal, El Pajonal y el Pescado, aunque también existen otros rios menores y

quebradas.
La segunda cuenca hidrogréafica es la del rio Guadalquivir, con direccion Norte Sur.

La vegetacion nativa es descrita, combinando la fisiografia, clima y altura. En cada
distrito se observa tres formaciones de vegetales: bosque, matorral y vegetacion

herbacea. Ademas, se incluye las areas de agricultura y plantaciones forestales.

Se observa que las caracteristicas geomorfoldgicas, hidricas, de clima, y de alturas, han
determinado la evolucién de una cobertura vegetal dispersa, adaptada a factores
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limitantes. A esto hay que afadir la influencia marcada antrdpica que paulatinamente

han modificado la vegetacion nativa, a las actuales condiciones.

En total se han identificado 200 especies, distribuidas en 25 familias botanicas, lo que
demuestra su importancia de biodiversidad floristica. Las familias de mayor a menor
proporcion son las gramineas y leguminosas. Los tipos de vegetacion se pueden

observar en el siguiente cuadro:

Tabla 1-1. Principales Especies de Flora Nativa.

Soto Achmopsis haenkena
Can-Can Acacia Macrantha
Garrancho Acacia bonanensis
Iscallant: Mymozighantus sp
Mistal Zisyphus mistal
Durarmllo Ruprechtia apetala
Tarco Acanda mumosifolia
Carapari Neocardenasia hertzogana
Orcocebil, wilca Parapiptademia excelsa
Charatea Dodonaea viscosa
Menta del campo Aloysia grattisima
Croto Croton sp

Malva Malvastrum sp

Aji de monte Capsicum sp
Churqui Acacia Caven

Sauco Zenthomyus coco
Algarmrobo Blanco Prosopis Alba

Sauce cniollo

Algarrobo Negro Prosopis Nigra
Churqui Acacia cavenia
Chafiar Geofraea Decorticans
Tipa Tipuna tipa (lefia, const.)
Pino del Cemmo Podocarpus

Alizo Alnus sp.

Chilca Bacharis sp.

Palqu Acacia Fedeana
Pasacana-Cactaceas Trichocerens sp.
Molle Schinus molle

Jarca Acacia Visco

Palan Palan Nicotiana Glauca
Th'ola Paratrephia

Paja Stupa Leptostachia
Tusca Acacia Oromo

Fuente: Plan de Desarrdllo Munic-ipal PDM San Lorenzo, 2015.

1.4. Propuesta de Desarrollo Integral.

1.4.1. Introduccion.

La conclusion de este profundo andlisis lanza como resultado para solucionar los
problemas encontrados, el planteamiento de una planificacion integral en el area de

intervencion, con la presentacion de politicas, Programas Planes y Proyectos.
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1.4.2. Aplicacion de Politicas, Programas, Planes y Proyectos en el Area de

Intervencion.

El analisis realizado nos muestra que actuamos en un espacio pluridimensional de redes
superpuestas, donde es necesario tomar acciones complejas que atiendan a mas de una

de las dimensiones perceptibles.

Es por esta razdn que hemos desarrollado una planificacion integral estructurada en el
Municipio de San Lorenzo, con el objetivo de relacionar, equilibrar y armonizar los

aspectos, Implementando las siguientes Politicas:
Politica Administrativa:

De acuerdo al funcionamiento politico administrativo en los diferentes niveles de
gobierno, vimos por conveniente realizar proyectos que apoyen el desarrollo eficiente

acorde a los requerimientos de cada nivel administrativo.
Politica De Desarrollo Economico:

Pretende apoyar al sector productivo, centros de intercambio comercial y a la
explotacion sostenible de los recursos naturales, renovables y no renovables. Otro
punto fundamental de esta politica es mejorar el potencial turistico, maximizando asi

los ingresos economicos de la region.
Politica De Desarrollo Humano:

El objetivo es mejorar la calidad de vida de los habitantes, optimizando el equipamiento
en salud, educacion, y la construccion de centros culturales promoviendo la

convivencia social de los habitantes.
Politica De Desarrollo Fisico Territorial:

El propdsito fundamental es fomentar la preservacion de las areas protegidas, control
de la calidad ambiental promoviendo la responsabilidad compartida de los habitantes

en su mantenimiento.

La implementacion de estas politicas tiene como objetivo principal la construccion de

hechos fisicos, la modificacion y transformacién del espacio natural de acuerdo a las
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necesidades de la poblacién. Con la finalidad de promover un desarrollo sostenible en

todo el municipio de San Lorenzo.

Figura 1.7. Politica Administrativa.

Politica Administrati

o
|

Programa de Decentralizacion y Eficiencia Administrativa

Plan de Infraestructura Administrativa Plan de Infraestructura Institucional

Infraestructura de
Catrastoy Tenencia de la
Tierra INRA

Infraestructura Alealdia Infraestructura Ejecutivo
de San Lorenzo Seccional

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.
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Figura 1.9. Politica de Desarrollo Econémico.

Programas

Programa de Apoyo a la
Produccion

Programa de Desarrollo Turistico

Planes

Plan de Recorridos
Turisticos y
Conservacion de
Paisajes Naturales

Plan de
Fortalecimiento a la
Cultura y Tradicion

Plan de
Industrializacion de la
Materia Prima

Plan de Apoyo al
Sector Agricola

Plan de Intercambio
Comercial

Proyectos

Proyectos Proyectos

Proyectos Proyectos

infraestructura Centro
de Capacitacion
Ecoturismo

Planta
Industrializadora de
aceites ecenciales

Infraestructura Centro
de Capacitaciony
Produccion Agricola

Infraestructura Centro
Artistico Cultural

Infraestructura Centro
Comercial

Infraestructura Infraestructura Parque Infraestructura Escuela

Reestructuracion

Mercado Central

Infraestructura
Mercado

Infraestructura
Mercado de Abasto

Fuente: Elaboracién Propia, 2017.

Infraestructura Centro
de Acopio Agricola

Infraestructura Campo
Ferial Agricola

Infraestructura Banco
de Semillas

Planta de Abono
Organico (COMPOST)

Industrializadora de
procesadora de lacteos

Ecologico Reserva de
Marquiri

Infraestructura de
proteccion de animales
silvestres

Folklorica de Musicay
Danza
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1.4.3. Potencial Social.

Figura 1.11. P\rograma Social.

PLANES

PLAN INFRAESTRUCTURA ELAN INFRAESTRUCTURA
PLAN Ig‘EF slll-\vElg\lR[;J :'T URA DE APOYO A LA DE APOYO PARA EL
SEGURIDAD CIUDADANA ADULTO MAYOR
Proyectos Proyectos Proyectos
| Infraestructura Centro
Infraestructura | Infraestructura Estacionde | | Recreacional y
|Mejoramiento de Vivienda Bomberos ‘ Habitacional de la Tercera
Edad

||
Infraestructura Vivienda Infraestructura Centros {nffee-thictd C.entro.de
- — - Desarrollo y Asistencia

‘ Ecologica ‘ Policiales ‘ Para el Adulto Mayor
|| Infraestructura Vivienda Infraestructura Edificio

‘ Productiva —‘ FELCC ‘

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

Porque en esta politica es donde encontramos grandes falencias para un completo
desarrollo, de alli la urgencia de mejorar la calidad de vida de la poblacién, optando
por tomar la politica de desarrollo Social, basandonos esencialmente en el Programa
de Apoyo al Adulto Mayor. Es muy saludable e importante la implementacion de un
Centro integral para mejorar la calidad de vida de estas personas, velando por su

bienestar fisico y metal.




Proyecto de Grado
ARQUITECTURA Y URBANISMO Victoria Isabel Cruz Segovia

1.4.4. Analisis Urbano del Municipio de San Lorenzo.

1.4.4.1. Crecimiento Historico.

Figura 1.12. Plano de Crecimiento Actual

PLANO DE CRECIMIENTO
ACTUAL - PROPUESTA REFERENCIA

CRECIMIENTO ACTUAL — |

: nni—f!ﬁﬁ.
gl’

CRECIMIENTO PROYECTADA |

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

Segun el historiador tarijefio Edgar Avila Echazl sefiala en base a las manifestaciones
artisticas que se conservan y se van descubriendo, mas o menos entre los afios 1.000 y
1.200 de nuestra era, en el territorio tarijefio estaban naciendo formas culturales con
cierta originalidad e identidad conceptiva, una vez que se hubo superado la fase
primitiva de la organizacion social étnica aborigen, que presentd paralelas
caracteristicas confirmativas con los demas centros culturales de Bolivia, aquellas
formas que, en arqueologia se conocen como propias de la cultura “Tarija Policromo”,
tuvieron sus antecedentes en la llamada cultura “Tarija Incisa” perteneciente a las

primeras agrupaciones étnicas del territorio.
v" Periodo colonial

En el actual Departamento de Tarija, habitaban diversas culturas en pleno desarrollo,
al arribo de los esparioles, que desde la llegada del primer contingente al valle de
Tarixa, en 1539-1540, bajo el mando de Pedro de Candia, posteriormente se sumd
Diego de Rojas, hasta el 4 de julio de 1574, fecha de su fundacion, transcurren 35 afios.
Candia escogio el camino de Tupiza a Tarija que se dirigia directamente hacia el

sudeste para subir por Yunchara hasta la localidad de Pasajes en la meseta de Taxara.
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Desde alli se descolgaba al valle de Tarija por el “Camino del Inca” conocido como
“La Patanka” para llegar a lo que se conoce actualmente como Pinos, en la region que

es hoy Padcaya y Chaguaya.
1.4.4.2. Estructura.

La estructura y morfologia urbana deriva directamente de la evolucion histérica del
nucleo urbano, a partir de su emplazamiento original, incidiendo especialmente en este
resultado las actuaciones de crecimiento urbano acaecidas en las Gltimas décadas, sobre
todo a partir de los afos setenta, la ciudad se fue expandiendo sobre la calle Rosendo
Antelo para luego continuar su crecimiento sobre la calle La Banda estas vias marcan

un eje de crecimiento.

1.4.4.3. Aspectos Ambientales.
v Clima.

Se puede sefialar que en el Municipio de San Lorenzo existen cinco estaciones
meteoroldgicas, consistente en dos estaciones climaticas, una pluviométrica y tres con
variables (temperatura y precipitacion). Dependientes del servicio Departamental de
Meteorologia. Para la clasificacion climatica se determind, por el método
Schaufelberguer quien establece la unién de dos metodologias como la clasificacion de
Caldas y Lang. Para los cuales Caldas establece sus parametros en funcion de la altura

y la temperatura, como se muestra en la Tabla.

Tabla 1-2. Rangos de Clasificacion climatica de Caldas.

Pisotérmico Simbolo Rango de alturas (m) Temperatura (°C) Variaciéon de la altitud por condiciones locales

Calido C 0-1000 T=24 Limite superior+400
Templado T 1001-2000 24>T>17.5 Limite superior+500
Frio F 2001-3000 17.5>T>12 Limite superior+500
Paramo Bajo Pb 3001-3700 12>T>7 Limite superior+400
Paramo alto Pa 3701-4200 T<7 Limite superior+400

Tabla 1-3. Rangos de Clasificacion Climatica de Lang.

Factor de Lang P/T Clase de Clima Simbolo

0a20 Desértico D
20,1 a40 Arido A
40,1 a 60 Semiarido Sa
60.1 a 100 Semihumedo Sh

100.1 a 160 Humedo H
> 160 Superhumedo Sh

Fuente: SENAMHI, 2016.
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Figura 1.13. Unidades Climaticas

Reforoncias

Climaticas

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Clima calido desértico

Esta unidad climatica se ubica en la parte norte del municipio (limite con el
departamento de Chuquisaca), se caracteriza por tener temperaturas relativamente
altas, se encuentra con rangos de altitud 1200 a 1400 msnm, alcanzando un indice de

Lang de 15, lo que le da un clima Célido desértico.
Clima célido semiarido

Tipo de clima que se ubica entre rangos altitudinales de 1000 a 1300 msnm, y
temperaturas de 16 °© C como promedio, cuyo indice de Lang es de 56, y calificando

como calido semidrido, esta unidad climatica se encuentra al oeste del municipio.
Clima frio arido

Unidad climética ubicada entre las alturas de 2000 a 3000 msnm, cuyas temperaturas
varian de 14 ° a 16° C, ademas alcanza un indice de Lang dentro del rango de 36, cuyo

tipo climatico esta en gran parte del territorio del municipio
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Clima frio semiarido

Este tipo climatico, al igual que el caso anterior, estd entre las mismas alturas y
temperaturas, pero solo diferenciandose por el indice de Lang, cuyo rango se ubica
dentro los 37, este resultado se muestra debido a que la precipitacion en esta zona se

incrementa, por tanto, califica como frio semiarido.
Clima frio semiarido himedo

La region con este clima al igual que el caso anterior pertenece a la misma altura y
temperatura, solo su indice varia de 36, por el incremento del rango de precipitacion,

que califica como frio semi himedo y se encuentra en la parte sur de San Lorenzo
Clima paramo bajo semiéarido

También se tiene un clima frio por las alturas de 3000 a 4100 mshm, cuyas temperaturas
oscilan de 12°a 17.5 °C, e indice de Lang de 121, que como Paramo bajo semi arido,

ubicandose en la region oeste del municipio.
Clima templado semi &rido

Clima con altura 2000 msnm y temperatura, 14, una caracteristica de esta unidad es
donde se realiza la mayor actividad agricola y para calificar como Templado semi
arido.

v Balance Hidrico.

El balance hidrico se establece para un lugar y un periodo dado, comparando los aportes
y las pérdidas de agua en ese lugar y para ese periodo. Se tienen también en cuenta la
constitucion de reservas y las extracciones sobre esas reservas, las aportaciones de agua
se efectlian gracias a las precipitaciones. Las pérdidas se deben esencialmente a la
combinacién de la evaporacion y la transpiracion de las plantas, lo cual se designa bajo
el término evapotranspiracion. Las dos magnitudes se evaltan en cantidad de agua por
unidad de superficie, pero se traducen generalmente en alturas de agua; la unidad mas

utilizada es el milimetro. Al ser estas dos magnitudes fisicamente homogéneas, se las
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puede comparar calculando, ya sea su diferencia (precipitaciones menos evaporacion),

0 bien su relacidn (precipitaciones sobre evaporacion). (Ver mapa de Isoyetas)

El balance hidrico, tiene el objetivo de cuantificar la disponibilidad hidrica espacial y
temporal, para sustentar la planificacion del aprovechamiento de los recursos hidricos

en el municipio de San Lorenzo.

El resumen climatoldgico se puede expresar en los siguientes cuadros, teniendo para
tal efecto estaciones ubicadas dentro del Municipio de San Lorenzo y estaciones

circundantes.

Procesos externos tales como la variacion de la radiacion solar, variaciones de los
parametros orbitales de la Tierra (excentricidad o inclinacién), los movimientos de la
corteza terrestre y la actividad, son factores que tienen gran importancia en el cambio
climatico. Aspectos internos del sistema climatico también pueden producir
fluctuaciones de suficiente magnitud y variabilidad a través de los procesos de

retroalimentacion de los componentes del sistema climatico.

En el Municipio de San Lorenzo, la formacion fisiografica (serranias, colinas), son
determinantes en la variacion atmosférica de la region. La sensacion térmica y
pluviométrica entre estaciones varia; la estacion de Canasmoro tiene una temperatura
media de 16.9 °C y una precipitacion anual de 588.8 mm. Para este analisis de utilizo
un récor de 34 afios. Dentro el area de influencia de la estacion de Canasmoro se
encuentran las comunidades de: Corana Sud, Tomatas Grande, Carachimayo Norte,

Carachimayo Centro, Carachimayo Sud, Alto Lajas.

Tabla 1-4. Evapotranspiracion Potencial, Medias Mensuales y Anuales

Parémetros Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic ANO
Precipltacién Pluvial (mm) | 1330 | 1107 | 870 | 218 | 50 0¢ 1,8 36 73 | 304 | 608 | 1166 | 3887
ETP 807 | 780 | 760 | 644 | 511 | 380 | 372 | 465 | 67| 08 | 775 | 806 | 7574
Exceso o Déficit 233 (3272 | 21 | 47| 481 | 7 4| 420 | 404 | 404|167 | 36 -189

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
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Tabla 1-5. Temperatura y Precipitacion, Mensuales y Anuales

MESES

Pardmetros ANO
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Temperatura (°C) 199 [ 199 | 190 | 175 | 145 | 13,6 (134 | 151 | 164 | 189 | 192 | 197 | 172

Precipitacion fluvial (mm) | 1525 | 1356 | 117,7 | 27,96 | 3259 | 0,233 | 0,9 | 3,048 | 11,16 4328 | 77,54 | 1495 | 72277

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Figura 1.14. Balance Hidrico

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Viento.

Se presenta vientos débiles a moderados de direccion variable de origen local, el
régimen normal de vientos en el Municipio de San Lorenzo, que corresponde en gran
parte a los Valles interandinos, esta determinado por el ingreso de masas de aire denso
a través de la formacién geoldgica de la falda de la Quefiua, razén por la cual, la
intensidad, asi como la direccién predominante se modifica al distribuirse tanto hacia
el norte como al sur, de este punto de referencia. Este aspecto hace que el impacto

directo del viento inicialmente se manifieste en la zona alta del Municipio de San
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Lorenzo, en el que la direccion predominante es al sureste, direccidn que se conserva
con muy poca variacion, cuando el viento avanza hacia el norte; sin embargo, cuando
se extiende hacia el sur la direccidn del viento cambia hacia noreste, principalmente en
la cuenca del rio Guadalquivir o sea la misma orientacion que tiene esta cuenca. La
velocidad del viento se mide preferentemente en nudos o kilometros/hora; la
clasificacion se la puede realizar mediante la escala Beaufort; una escala numérica
utilizada en meteorologia que describe la velocidad del viento, asignandole nimeros
que van del 0 (calma) al 12 (huracan). Fue ideada por el Almirante Beaufort en el siglo
XIX.

Para clasificar los vientos del municipio de San Lorenzo, se tomaron estaciones dentro
del municipio y estaciones aledafias; se hace referencia a la clasificacion climatica de

Beaufort, que se basa en la velocidad del viento

Tabla 1-6. Estacion de San Lorenzo y Aledanfas, Clasificacion de vientos segun

Beaufort
. Velocidad del . . .
Municipio Viewtn (B} Clasificacion Denominacion
El Puente Campanario 13,6 3 Viento Flojo o pequeiia brisa
Cercado Sella Quebradas 5,2 1 Ventolina o brisa muy ligera
Sen Coimita 42 1 Ventolina o brisa muy ligera
Lorenzo
San . . : .
L Canasmoro 3,7 1 Ventolina o brisa muy ligera
Orenzo

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

v Hidrografia.

Hidrograficamente el municipio de San Lorenzo sus aguas pertenecen a la cuenca del
Rio de La Plata, mediante los rios Pilcomayo y Bermejo, los cuales reciben las aguas
de numerosos rios entre los que se tiene al Pilaya y Guadalquivir, que forman dos
cuencas a saber: La primera cuenca hidrografica del Pilaya o Camblaya que tiene una
direccion Oeste - Este, cuenta entre sus afluentes mas importantes a los rios: Huacata,
Yumaza, Palacios, Mandor, Huturrunquillo, Mel6én Pujio, Camaroncito, Padilla,

Astillero, San Pedro, El temporal, Nogal, El Pajonal y el Pescado, aunque también
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existen otros rios menores y quebradas. La segunda cuenca hidrogréfica es la del rio

Guadalquivir, con direccion Norte Sur.

Tabla 1-7. Pendiente y Longitud de los rios de la Cuenca Alta del Rio Guadalquivir

RIOS LONGITUD (Km.) PENDIENTE MEDIA (%)
Margen derecha

Victoria 19.0 6°

Erquis 26.0 4°

Calama 27.0 4°

Pajchani 7.5 4°

Chamata 22.5 3°

Corana

Margen izquierda

12.5

30

Carachimayo 21.5 20
Tojti Wayko 8.5 20
Sella 29.5 1°
El Monte 15.5 1°
San Pedro 160 1°
50.0 1°

Guadalquivir-Trancas

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
1.4.4.4. Geologia.

Para la explicacion de los procesos de erosion y del crecimiento de la vegetacion, la
caracteristica geoldgica, es el principal factor en la distribucion de las formaciones
rocosas Y el sistema estructural afectado de la Cuenca. La Cuenca esté representada por
rocas antiguas de los Andes Bolivianos y por depoésitos sedimentarios de reciente
época. Las serranias que rodean a la cuenca son rocas paleozoicas. Los sedimentos no
consolidados son representados por depdsitos cuaternarios de origen fluvial lacustre y

se encuentran encerrados en la parte baja de la Cuenca.

En el cuadro siguiente se encuentran las diferentes formaciones litoldgicas con sus
caracteristicas de dureza, permeabilidad, y erodabilidad. De lo expuesto se puede
indicar que los sedimentos cuaternarios y las rocas del periodo Ordovicico constituyen
los tipos mas erosionables, debido a sus caracteristicas fisicas y quimicas.

Las partes vulnerables desde el punto de vista de la erosion se encuentran en las

vertientes oeste y norte de la cuenca, donde prevalecen las formaciones del Ordovicico.
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Sin embargo, las cumbres de la serrania occidental estan constituidas por las rocas mas

resistentes del Cambrico, lo que permite una morfologia con pendientes elevadas y una

limitada erosion.

Tabla 1-8. Formaciones Litoldgicas y sus Caracteristicas Fisicas.

EPOCA NOMBRE DESCRIPCION DUREZA PERMEABILIDAD ERODABILIDAD
. Grupo Gravas fluviatiles y De sucltlos poco .
Cuaternarno . .. . consolidados Variable Muy alta
Taryja depdsito fluvial lacustres a
P i 1o I.,o Areniscas calizas v Muy duras Baja permeabilidad Baja
tridsico Taryja
G
Carbénico upo Pelitas v arcillitas Rocas fisiles Impermeables Alta
Taryja ‘
Ordovisico Sella Lutitas Fisiles Impermeables Altamente erodables
P bl Resistent
Cambrico Sama Areniscas cuarcitas Muy duras crmea .es ests en 8 la
(secundaria) erosion

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

v

Suelos

De acuerdo al “Estudio Semi detallado de Suelos del Valle Central de Tarija” (1978),

alguna de las caracteristicas, de las series estudiadas que corresponden a la cuenca, se

presenta en el cuadro 14, se presenta la clasificacion de suelos a secano, de acuerdo a

su capacidad de uso.

Tabla 1-9. Resumen de las Principales Caracteristicas de los Suelos Estudiados.

SERIE PROFUNDIDAD TEXTURA PH CIic Na P (E) h(';:; EROSION
70
Profndos, | prneo 64- | Moderada | Mo | \pogerado [ 004- | 08 | s0
Canasmoro moderadamente bien . moderado . - .
arcillosos 6.8 | mentealta . a bajo 017 | 34 significativa
drenados bajo
Profundos,

1 Fra

Ligera erosion

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
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Figura 1.15. Mapa Topografico San Lorenzo

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

1.4.5. Aspectos de la Biodiversidad.
v Vegetacion Nativa

La vegetacion nativa es descrita combinando la fisiografia, clima y altura. En cada
distrito se observa tres formaciones de vegetales: bosque, matorral y vegetacion

herbacea. Ademas, se incluye las areas de agricultura y plantaciones forestales.

Se observa que las caracteristicas geomorfoldgicas, hidricas, de clima, y de alturas, han
determinado la evolucién de una cobertura vegetal dispersa, adaptada a factores
limitantes. A esto hay que afadir la influencia marcada antrdpica que paulatinamente

han modificado la vegetacion nativa, a las actuales condicionan.

En total se han identificado 200 especies, distribuidas en 25 familias botanicas, lo que
demuestra su importancia de biodiversidad floristica. Las familias de mayor a menor
proporcion son, gramineas y leguminosas. Los tipos de vegetacion se pueden observar

en la siguiente tabla:
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Tabla 1-10. Principales Especies de Flora Nativa
NOMBRE COMUN

Pasacana-Cactaceas

Molle
Jarca

Palan Palan
Th'ola

Paja
Tusca

NOMBRE CIENTIFICO

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Nombre

Bosque ralo,
Extremadamente
xeronorfico, Mayormente
Suculento, Submontana

Bosque ralo, Mayormente
I caducifolio, Deciduo por
sequia, Submontana

Bosque ralo, Mayormente
siempre verde,
Semideciduo, Montana

- Cultivos, Montana

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Figura 1.16. Vegetacion N@ya.

Referencias

Matorral, Extremadamente
xeromorfico, Deciduo por
sequia, Montana

Matorral, Extremadamente
xeromorfico, Mayormente
Espinoso, Montana

Matorral, Mayormente
Caducifolio, Estacional o
transicional, Montana

Matorral, mayormente
siempre verde,
Semideciduo, Montana

Vegetacion Herbacea,
Graminoide Baja, Mixto o
mosaico, Supalpina

Vegetacion Herbacea,
Graminoide Baja, Sin
Sinusia, Supalpina

Vegetacion herbacea,
Graminoide baja, Mixto
mosaico, Subalpina

Vegetacion herbacea,
Graminoide baja, Mixto o
mosaico, Montana

Vegetacion hervacea,
Graminoide Baja, Sinusia
Arbustiva, Montana
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v" Faunay Vida Silvestre.

La fauna se encuentra mayormente en las quebradas, donde existe agua. También se
encuentran en los pastizales, bosques. La poblacién de las aves estd disminuyendo,
debido a la destruccion del habitat y presion de los cazadores. Los animales mas

comunes se presentan en la tabla.

Tabla 1-11. Fauna y Vida Silvestre.

Mamiferos

Mano Fuente blanca Cebus albipous
Mano ardilla Saimun seirus

Oso Hormiguero Tamandua Tehadectyla
Comadreja, Carachupa Dipelphis Albiventris
Lobito de rio Lutra longicaudus
Murciélago, Vampiro Desmodus Rotundus
Hurén Glictis Tittata
Zomllo Conepatus Chinga
Puma-Ledén Felig con color
Liebre, Conejo de Monte Sylvilagus Brasiliensis
Anta tapir Tapius terrestris
Vizcacha Lagidium Viscaccia
Raton

Chancho de tropa Tayassu pecan

Pava de monte Penelope SPP

Aves

Picaflor Iran chilfidae SPP
Halcén Falcondal

Cotorra Aratenga SPP

Loro verde Amazona Mercenana
Pato de las torrenteras Merganetta Armata
Tucéin Ranphaltos SPP
Condor Real Vultur Griphus
Perdiz Rhychotus rufescens
Lechuza Tyto Alba

Charata

Reptiles

Cascabel Ortalis spp

Lagartyja Corotatus Tenificus
Lagarto Caiman SPP

Peces

Bagre

Sabalo Prochilodus platensis
Doradito Astianax sp.
Churuma Plecostomus sp.
Misquincho Pigidius sp.
Crustaceos

Cangrejo Calinectus acusti derle

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
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Se observa que muchas de las especies se encuentran en franco proceso de disminucion

en poblacion, por la presidn de la actividad antrdpica, la caza y pesca indiscriminada.
v Riesgos Ambientales. Heladas.

Ocurren en los meses de junio a septiembre, con ocurrencia de heladas hasta 26 dias al
afio. Considerando la informacion de 30 afios de registro, se puede llegar a estimar la
probabilidad del régimen de heladas. El cuadro 19 se presenta la probabilidad de
ocurrencia de la primera y Gltima helada y de los periodos con o sin heladas. El periodo
libre de heladas esta alrededor de 273 dias, quedando un periodo medio con heladas de
92 dias comprendidas entre el 25 de mayo y el 25 de agosto. Los efectos negativos se

presentan generalmente en toda la cuenca, limitando el desarrollo de cultivos agricolas.
Granizada.

Es muy dificil pronosticar la ocurrencia de la granizada. Normalmente se presenta entre
octubre y marzo. Se origina principalmente debido a la presencia de corrientes
convectivas de aire himedo, que forman las nubes de tipo cumulonimbus. Se observa
méas de 5 dias con granizadas al afio. En el cuadro 20 se ilustra la ocurrencia de
granizadas de septiembre a febrero y su probabilidad de ocurrencia. Los meses mas
probables son octubre y noviembre. Debido al fuerte impacto fisico, produce dafios

muy severos a la agricultura.
Sequias.

Ocasionalmente se presenta este fendmeno, dando lugar a una deficiencia de agua,
situacion que afecta al sector agropecuario y al déficit de agua potable para la ciudad

de Tarija.
Inundaciones.

Son debido a la gran concentraciéon de las lluvias y la disminucién de la cubierta
vegetal, que origina grandes descargas del rio Guadalquivir, dando lugar, desbordes y
dafios materiales aguas abajo. Se generan inundaciones en varias zonas del municipio.

Considerando los niveles de pendiente de varias cabeceras de rios y quebradas, sus
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torrentes son fuertes y caudalosos, generando turbiones que arrasan con lo que se

encuentra a su paso
La erosion

La Cuenca es afectada severamente por procesos de erosion hidrica. Este fenémeno por
su magnitud e intensidad, constituye uno de los problemas en la disminucion del
desarrollo productivo del Valle. La erosion que se presenta en todas partes de la cuenca,
de acuerdo a sus manifestaciones, son tipificadas como erosion: laminar, surcos,

barrancas y carcavas; ademas la erosion en cauce.

Erosién laminar, casi toda la Cuenca Alta presenta éste tipo de erosion, haciéndose
mas acentuado en la parte alta de la cuenca, donde la cobertura vegetal es minima. Esta
erosion, se manifiesta en las laderas del macizo montafioso, por el descubrimiento de
su abundante pedregosidad y de los sistemas radiculares de la vegetacion nativa.
También se presenta en la zona de dep6sitos de pie de monte, de menor resistencia, que
en los suelos de residuos paleozoicos y en la parte del fluviolacustre, donde los suelos
son degradados o fuertemente amenazados por los activos procesos erosivos. Este tipo
de erosion es directamente proporcional a la cubierta vegetal. Mientras mas denso sea
la cobertura vegetal, mayor proteccion al suelo, por lo tanto, mayor infiltracion del agua

y menor escorrentia y menor arrastre de sedimentos.

La erosion en surcos y regueros, son relativamente frecuentes en los terrenos al pie de
monte, sobre todo en las areas con pendientes superiores al 30%, donde ha sido
eliminada la vegetacion nativa por el sobrepastoreo. Sin embargo, es poco frecuente o

nulo éste tipo de erosion en suelos residuales de litofacies paleozoicas.

La erosién en barrancas y carcavas, se presenta especialmente en la zona del
fluviolacustre y en la parte del paleozoico, cuyos suelos se encuentran en franco
proceso de desintegracion, a esto se suma el sobrepastoreo, deforestacion y agricultura
no adecuada que existe en la zona. Los perfiles que presenta son en “V”, propias del
proceso erosivo iniciado en surcos. Ejemplos tipicos tenemos en la subcuenca El

Monte, San Pedro y la parte alta de Corana,
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Erosidn en los cauces, en los valles de los rios principales, se desarrolla también una
erosion fluvial en forma intensa y destructiva. Esto es debido a las crecidas violentas,
cuyo caudal es muy variable, su torrencialidad es favorecida por el aumento de la
pendiente del cauce. Un ejemplo es el rio Guadalquivir, a la altura de la comunidad de
Sella. Entre las causas de la erosion tenemos; inestabilidad de la formacion geoldgica,
asi, por ejemplo, los sedimentos fluviolacustres; el régimen de lluvias; desborde de los
rios; disminucidn de la cobertura vegetal (inadecuado sistema de uso silvopastoril, tala
de arboles para lefia, el sobrepastoreo). Estos fendmenos son en parte naturales y en
parte antrépicos, aumentan reciprocamente su efecto destructivo causando intenso
proceso erosivo, cuyo efecto mas importante es la permanente y acelerada reduccion

de tierras productivas, que representa el recurso mayor para los habitantes de la cuenca.

1.4.6. Aspecto Fisico Transformado.
v' Estructura vial, Transporte y Comunicaciones.

El municipio en general presenta una regular conexiéon vial contando con una
articulacién en proceso de consolidarse, obviamente existen comunidades que no
cuentan con acceso carretero, pero en un gran porcentaje esta sélidamente articulado,
a pesar que el acceso de los mismos, no llegan a la mayoria de los domicilios y
generalmente entran y/o pasan por inmuebles de bien comin como son las escuelas,

centros de salud, entre otros.

» Lared vial urbana se caracteriza por:
Presentar una estructura vial muy bien definida, pero sin jerarquizacion.
Vias angostas de 8 m. de ancho con calzadas entre los 3a 4 m.

No cuenta con sefializacion vertical y horizontal.

vV V VYV V

Un anillo incompleto, constituido por la calle Rosendo Antelo y la Av.
Circunvalacion

» Gran porcentaje de vias en la estructura urbana son de tierra y ripio,
convirtiéndose en verdaderos lodazales en época de lluvias, lo que dificulta la

circulacién y el traslado de la poblacién a las zonas de trabajo, escuelas, etc.
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Figura 1.17. Estructura vial, Transporte y Comunicaciones

Vias Barrios — Manzanos
Asfaltado Catasfro
= Empedrado Mancha Urbana
—— Losetas B rios
Tiemra Ripio - Rios Proteccidn
Material Long m Long km
Asfaltado 6065 6.06
Empedrado 2268 2.27
Losetas 956 0.86
Tierra Ripio 10314 10.31

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

v" Uso de Suelo y Equipamiento.

El uso de suelo esta definido por dos actividades importantes el uso de suelo urbano y
el uso de suelo agricola, dentro del uso de suelo urbano se encuentran los

equipamientos urbanos.
v" Equipamiento Urbano.

Cuenta con centros de salud, plazas, plazuelas, campos deportivos, areas verdes y
parques, centros de educacion, sede multiuso, mercados, centros pan, instituciones

publicas, iglesia, matadero, cementerio y puesto policial.
v" Educacion.

En el marco de las competencias municipales una responsabilidad es la atencion del
sector educacién, con la facilitacién de infraestructura acorde con el equipamiento,
mobiliario, material didactico, insumos, administrando y supervisando su uso, para un

adecuado funcionamiento.

La estructura de formacion curricular comprende dos &reas: Educacion formal,
organizada para toda la poblacién; y educacidn alternativa, para atender a quienes, por

diferentes circunstancias, no pudieron desarrollar su educacion en el area formal.

v" Educacion Formal
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Nucleos Escolares.

Los establecimientos educativos en el Municipio de San Lorenzo se encuentran
organizados en 11 Nucleos que albergan 84 unidades educativas, es asi que existen en
el Municipio once nucleos educativos, de los cuales los que albergan a un mayor
namero de unidades educativas son los Nucleos: Flavio Aparicio y Eustaquio Méndez
ambas con 9 establecimientos, Oscar Alfaro, Osvaldo Galvez y 1ro. De Mayo | con 8

unidades o establecimientos en cada caso.
v" Salud.
Los establecimientos de la red de salud en San Lorenzo.

En cada municipio se ha conformado una instancia ejecutiva, responsable de la

operativizacion de las politicas, planes y programas de salud a nivel local y municipal.

La Coordinadora de Red, es la instancia administrativa que articula la red de servicios
de salud del municipio, es el interlocutor, gestor y responsable de la prestacion de

servicios y de la probleméatica de salud en el municipio.

Esta regentado por un profesional del ramo que funge de Coordinador de Red de Salud

y es acompafado por un equipo técnico-administrativo.

La red de salud de San Lorenzo cuenta con 16 establecimientos de salud basicos, que
el Ministerio de Salud lo cataloga como Centro de Salud y puestos de salud, un nivel
mayor que una posta de salud, estos que generalmente estan ubicados en el area rural

del municipio.
Tabla 1-12. Establecimientos de Salud San Lorenzo
Aiio 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Numero de Establecimiento de salud 4 | 16|16 16| 16 | 16 | 16
Nimero de Establecimientos de salud de ler. Nivel (1) 141616 | 16| 16 | 16 | 16

Nimero de Establecimientos de salud de 2do.y3er. Nwel(2) | 0 | 0 | 0 | O | 0 | O | O

(1) Establecimiento de 1er. Nivel: Centros de Salud y Puestos de Salud. En 2006 Incluye ademds Centros de Salud con Camas,
(2) Establecimientos de 2do. Nivel (Hospital Basico) y 3er Nivel {Hospital General e Instituto Especializado).

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
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v SUMIy SSPAM

En pleno apego de la ley 2426 del 21 noviembre del 2002. EI Municipio de San Lorenzo
ha destinado para la atencién del adulto mayor un total de 150,26 Bs. por adulto mayor;
de los cuales el recurso de disposicion varia segun el nivel de atencion. EI primer nivel
se destind un total de 29,51 Bs. por adulto mayor, mientras que el segundo nivel se
destin6 40,25 Bs. por adulto mayor y finalmente en el tercer nivel se destind 80.50 Bs.

por adulto mayor.

Figura 1.18. Grupo Etario de Personas con Discapacidad
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Edad Quinguenal
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica INE CENSO 2012
Elaboracidn: Propia (estimados)

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Tabla 1-13. Edad con Personas con Discapacidad

Rangos de edad N ° de casos %
0 A 20 afios 135 25
21 a 40 afios 151 28
41 a 60 afios 126 23
61 a 80 afios 112 21
81 a 100 afios 19 3

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

118



Proyecto de Grado
ARQUITECTURA Y URBANISMO Victoria Isabel Cruz Segovia

v" Servicios Basicos.

Se hace referencia al acceso de servicios basicos por la poblacion en general, debiendo
distinguir las areas donde residen los habitantes si estan concentrados o dispersos,
porque esta condicidn facilita la prestacion del servicio y su cobertura. Es asi que se
puede sefialar que la dotacion de los servicios basicos que se distribuyen a través de
redes se hace mas complicado y costoso dotar a zonas dispersas que a las

conglomeradas.

El cuadro abajo muestra la disponibilidad de agua potable en la vivienda en base a los
datos del CENSO 2.012. En todo el municipio el 75,14% de las viviendas cuentan con
una conexioén de agua por cafieria en su vivienda. Siendo el area urbana con mayor
cobertura que en el area rural. En el area rural hay muchas comunidades con las
viviendas muy dispersas, que hacen dificil y costoso conectar todas las viviendas a una

red comunal.

Tabla 1-14. Procedencia del Agua para Consumo

Principalmente, de donde proviene el agua que utilizan Casos %0

Carieria de red 4817 | 75,14
Pileta publica 230 3,59
Carro repartidor (aguatero) 12 0,19
Pozo o noria con bomba 183 2.B5
Pozo o noria sin bomba 88 1,37
Lluvia, rio, vertiente, acequia 1.050 | 16,38
Lago. laguna. curiche 31 0.48
Total 6411 100

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

La mayoria de las viviendas con agua potable estan conectadas a una red comunal, en
algunas comunidades las casas tienen sus propios pozos, pero la mayoria de los
sistemas de agua de las comunidades, son por gravedad. En algunas comunidades la
red tiene agua de un pozo que sube por bombeo, esto implica altos costos por el agua,

porque las bombas funcionan con electricidad o diésel.
v Alcantarillado Sanitario y Sistema de Eliminacion Excretas.

Alcantarillado pablico solamente existe en la ciudad de San Lorenzo y su cobertura

alcanza a un 85% de los hogares, una de las dificultades que tiene el sistema de
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alcantarillado, es el referido al tratamiento de las aguas, que se las tiene en contenedores

y/o camaras que desembocan en alguna quebrada que es afluente del rio Guadalquivir.

Figura 1.19. Servicio Sanitario, Bafo o Letrina.

= Si, de uso privado m Si, de uso compartido No tiene
Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Tabla 1-15. Servicio Sanitario

El servicio sanitario, baifio o letrina tiene desagiie Casos %

Al alcantarillado 912 | 22.16
A una camara séptica T03 | 17,08
A un pozo ciego 2477 | 60,18
A la calle 4 0,1
A la quebrada, rio B 0,19
A un lago, laguna, curichi 12 | 0,29
Total 4,116 100

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

San Lorenzo no cuenta con una laguna de oxidaciéon o una planta de tratamiento de
aguas residuales, sino que estdn vertiendo directamente a los rios, sin previo

tratamiento y esto afecta principalmente al rio Guadalquivir.
v Residuos Solidos.

Referente al manejo de los residuos solidos en el municipio, solo a la ciudad de San
Lorenzo vienen los camiones de basura de la Empresa Municipal de Aseo de Tarija
(EMAT) para recoger la basura, significando solo el 12% de los hogares. La cantidad
de basura que recolecta EMAT es un promedio de 0,60 kilo por persona diariamente,

unos 219 kilos de desechos por afio. Estos ultimos afios de operacion desde 1995 de
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EMAT se hatriplicado la generacion de desechos solidos. Se estima que en el afio 2020
la produccion de basura por persona va aumentar hasta 0,85 kilo por dia. Los residuos
que estan generados, estan compuestos en un 45% por material organico biodegradable,
material no biodegradable 37% y entre material inerte y no clasificado un 18%. En las
otras comunidades en el area rural no existe el servicio de recoleccion de residuos
solidos dado que la generacién de basura no es muy importante como en el area urbana,
entonces en la mayoria de las comunidades, la gente entierra o quema
(aproximadamente unos 50%) sus residuos sélidos y algunos votan en quebradas
barrancos (25% aproximadamente). No se cuenta con datos especificos del municipio

San Lorenzo.

Figura 1.20. Eliminacion de Residuos.
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Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
v Fuentes de energia.
Energia domiciliaria y alumbrado publico.

En base a la informacion recabada del CENSO 2012, se puede sefialar que
aproximadamente un 73,9% de las comunidades tienen tendido de electricidad

domiciliaria, mientras que el 21% no lo tiene.
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Figura 1.21. Servicio de Energia Eléctrica.

Mo tiene - 21,1%

Otra | 0,4%
Panel solar I 4,4%

Motor propio 0,2%

publico)
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Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
1.4.7. Densidad Poblacional.

Segun el Censo Nacional de Poblacién y Vivienda 2012 la poblacion del municipio de
San Lorenzo es de 23.863 habitantes y segun estimaciones realizadas en base a la
informacion de la poblacion a nivel departamental de Tarija segin CPV 2012. San
Lorenzo habria crecido en un 2.26%%, representando un crecimiento en valores

absolutos del 11,63% que en términos de poblacion representa 2.488 habitantes.

Figura 1.22. Poblacion, segin CENSO 2001 y 2012, San Lorenzo

23.863

2.488 habitantes

21.375

2001 2012

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

v Demografia del Municipio de San Lorenzo

AUn el Instituto Nacional de Estadistica no ha publicado el documento final de los
resultados del CENSO 2012 pero ha sacado datos preliminares, oficiales, generales por
departamento y municipio, lo que nos permiten inferir en una dimension mas local, es
asi que se presenta la siguiente grafica que nos permite apreciar la poblacion del

municipio de San Lorenzo distribuida por los diez distritos que lo componen.
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Figura 1.23. San Lorenzo, Poblacién por Distrito, CENSO 2001 y 2012.
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Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
El grupo etario més significativo se agrupa entre las edades 15 a 45 afios significando
un 60,07% del total, lo que denota una poblacion en edad productiva, econdmicamente
activa, como se aprecia en la gréafica siguiente.

Figura 1.24. San Lorenzo, Poblacion en Edad Agrupada, CENSO 2012.
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Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Piramide de poblacion.

La poblacion del Municipio de San Lorenzo se ubica en tres los rangos de edad de entre

los 10 a 55 afios como se lo puede apreciar en la siguiente figura.
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Figura 1.25. San Lorenzo, Pirdmide Poblacional, CENSO 2012.
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Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.
v" Vivienda.
Tipo de Vivienda y Tenencia.

En el municipio de San Lorenzo de las 7.859 unidades observadas podemos sefialar
que el 90,8% vive en una casa que varia en su calidad y tamafio, pero es unifamiliar, a
pesar que contenga varios jefes de hogar, pero estdn de una u otra manera

emparentados, solo el 6,58% consta solo cuartos o habitaciones sueltas.

Tabla 1-16. Tipos de Vivienda.

Tipo de vivienda Casos %o

Casa / Choza / Pahuichi 7143 | 90,89
Departamento 24 0,31
Cuarto(s) o habitacion(es) suelta(s) 517 | 6,58
Vivienda improvisada 48 | 0,61
Local no destinado para vivienda 51 0,65
Vivienda colectiva (Hoteles, Hospitales, Asilos, Cuarteles, Otros) | 33 | 0,42
En transito 40 | 0,51
Persona que vive en la calle 3 0,04

Total 7859 100

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Para entender mejor la composicion y caracteristicas del tipo de viviendas se ha

realizado la clasificacion convencional de las viviendas en tres tipos:

» Tipo I: La pared es de ladrillo, el piso de mosaico y el techo de teja o chapa.
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» Tipo Il: La pared es de adobe, el piso de cemento y el techo de teja o chapa.

» Tipo lll: La pared es de palo apique o piedra, el piso de tierray el techo de tierra

Con la clasificacion mencionada, se tiene los siguientes resultados por distritos y a

nivel municipal:

» Existen 940 viviendas del Tipo I, es decir con paredes de ladrillo, pisos de
mosaico Yy techos de teja.

» Hay 2.751 viviendas del Tipo Il, con paredes de adobe, pisos de cemento y
techo de teja o chapa.

» Y por ultimo viviendas del Tipo Il son 4.165, con paredes de piedra, pisos de
tierra y techo de tierra.

1.4.8. Conclusiones.

Geograficamente San Lorenzo se encuentra localizada en la parte Norte del
departamento de Tarija, se caracteriza por ser un pueblo de estilo colonial que aln

mantiene sus tradiciones socio- culturales.
Tiene un crecimiento dindmico tanto en su centro histérico como a sus alrededores.

Se observa que las caracteristicas geomorfologicas, hidricas, de clima, y de alturas, han
determinado la evolucién de una cobertura vegetal dispersa, adaptada a factores
limitantes. A esto hay que afadir la influencia marcada antrdpica que paulatinamente

ha modificado la vegetacion nativa a las actuales condiciones.

La estructura urbana que ha adquirido San Lorenzo en la actualidad, es de una
poblacion lineal, estructurada en torno a dos vias, a lo largo de estos caminos vecinales
se han ido consolidando las edificaciones, cada vez con mayor grado de densidad, esta
configuracion que se viene reproduciendo ha originado la conurbacion entre
comunidades pequefias, tal es el caso de San Lorenzo - Tarija Cancha Sud y en proceso

de conurbacion San Lorenzo — Tarija Cancha Norte.

El equipamiento urbano, el area administrativa, educacion, salud funcionan en
ambientes inadecuados ocasionando los hacinamientos de personas, particularmente en

instituciones publicas (hospitales, alcaldia municipal).
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1.4.9. Propuesta Urbana.

Figura 1.26. Propuesta Urbana.
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Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

La propuesta esta basada bajo la teoria de la “ciudad compacta”; cuyos objetivos son
evitar la ocupacion de zonas agricolas, disminuir los costos de servicio publico y los
costos de movilidad y transporte; crear un territorio con cercania a los servicios,
propicia el encuentro de actividades y permite el desarrollo de la vida en comunidad,
generar un modelo de ciudad mas sostenible, ambientalmente mas equilibrada, lo que

significa construir una ciudad mas habitable.

Ademas, debe cumplir funciones como CENTRO HISTORICO, CULTURAL vy
TURISTICO; complementario al hecho de que debe desarrollar capacidades como
CENTRO TECNICO AGROPECUARIO (dadas las potencialidades respecto a

cultivos hortofruticolas, lecheria y forrajes).

Para lograr el funcionamiento eficiente de las redes de servicios sociales y basicos no
solo se requiere la inversion en infraestructura, sino que es importante mejorar el
equipamiento y ampliar el namero de recursos humanos, este Gltimo para sectores de

salud y educacion.
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UNIDAD 2

Victoria Isabel Cruz Segovia
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2. Tema de Tesis.
CENTRO PARA EL ADULTO MAYOR

2.1. Introduccién.

En Bolivia de los 339 municipios que hay en el pais, solo 15 cuentan con albergues
para el cuidado y tratamiento de los adultos mayores, debido a la falta de politicas de
inversion en el sector social. En La Paz, solo 3 de las 87 alcaldias, tienen asilos. “Los
municipios no trabajaron en la reglamentacion de la Ley del Adulto Mayor y a causa
de esto hay una ausencia y vacio respecto a las politicas de inversién a favor de esta

poblacidn. Por eso solo 15 de 339 municipios tienen albergues”.

La necesidad de un Centro Integral en el municipio de san Lorenzo es visible, al
conocer que son pocos los centros de atencion al adulto mayor, instalados en la ciudad
de Tarija. Unicamente existe la presencia de instituciones en calidad de Hogares de
Reposo y albergues para el cuidado directo, muchos de ellos improvisados, por este
motivo se establece que el Centro Integral para el Adulto Mayor a nivel de anteproyecto

debe dotar de todas las condiciones que permitan satisfacer esta necesidad.

Este proyecto dara prioridad a la movilidad alternativa, dotando del equipamiento
especializado, apropiado y coherente con la satisfaccion para el desempefio de esta
actividad, asi como la inclusion social de la poblacion mayor de 65 afios a la vida
cotidiana, para que puedan desenvolverse dentro de un campo auto-Valente y de cierta

forma dependiente.

El Centro Integral para el Adulto Mayor establece una relacion directa de vinculacion
con las personas mayores de 65 afios a una vida cotidiana digna, ya que en este centro
se propondra espacios en los cuales podran desarrollar diversas actividades fisicas-

recreativas.

En el mismo se propone brindar atencién bajo dos modalidades segun sea la necesidad:

permanente y transitoria al adulto mayor.
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2.2. Planteamiento del Problema.
2.2.1. LaVejes.

El envejecimiento de una persona se entiende como un proceso de cambios
estructurales y funcionales que ocurren después de alcanzar la madurez reproductiva,
es decir, después de los treinta afios, y que se acentlan después de los sesenta. Dichos
cambios se caracterizan por la pérdida progresiva de las capacidades de adaptacion y
de interaccion del ser humano con su medio ambiente y tienden a acentuarse
dependiendo de las caracteristicas del entorno. Los cambios que se presentan pueden
agruparse en fisicos y mentales. En los fisicos, se manifiesta por una creciente
disminucion de las capacidades sensoriales y motrices y de la fuerza fisica; las
crecientes dificultades circulatorias, ocasionadas por el endurecimiento de las arterias;
y en general, el progresivo deterioro del funcionamiento de los diversos 6rganos

internos. Especificamente, los cambios méas llamativos son:

v Disminucion de la actividad motora (rapidez y capacidad de coordinacion) f
Disminucion de la capacidad respiratoria

v Alteracion del equilibrio.

<

Disminucion de los sentidos, sobre todo visual y auditivo.

v/ Como consecuencia de la declinacion bioldgica, también se van deteriorando
las funciones mentales. Aparecen:

v’ Alteraciones en la memoria y orientacion.

v" Alteracion en la capacidad de percepcion, concentracion y atencion.

v"Alteraciones neuronales, produciendo demencia y Alzheimer.

Estos cambios traen consecuencias sociales y psicoldgicas para el adulto mayor, segun
la capacidad que tenga tanto la sociedad (y la familia) de incluirlo y darles un rol como
del propio anciano de asumir los cambios. Algunos factores que afectan negativamente

el envejecimiento son:

v Pérdida de la capacidad de establecer nuevas relaciones sociales.
v’ Pérdida del papel productivo y de importancia familiar.
v" Pérdida del rol laboral.
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v" Enfrentamiento con la muerte (tanto propia como de familiares y amigos)

<\

Falta de oportunidad de utilizacién de tiempo libre.

v’ Falta de espacios adecuados que permitan su desenvolvimiento. La exclusion
del anciano de la vida ciudadana y familiar y la no auto-aceptacién de sus
cambios trae como consecuencias, sentimientos de inutilidad, depresion,

angustia, miedo, soledad, aislamiento, inseguridad e incluso, suicidio.

Segun el grado incidencia de los cambios fisicos y mentales que afecten la dependencia

de los adultos mayores, estos se pueden clasificar en tres grupos:

Autovalentes: son aquellos que no necesitan ayuda externa para realizar sus actividades
de la vida diaria, como bafiarse, vestirse, usar el inodoro, trasladarse, mantener la

continencia y alimentarse.

Semovientes (fragiles o dependientes): son aquellos que requieren ayuda para realizar
algunas de las actividades sefialadas o presentan dependencias psiquicas, es decir,
trastornos conductuales, tales como fugas y agresiones.

Postrados: son aquellos que estan totalmente incapacitados para realizar las actividades

sefialadas y generalmente deben permanecer en cama.

Cada grupo, por su condicion posee requerimientos especificos, ya que como se dijo
anteriormente, los factores ambientales pueden afectar la salud del anciano y de esta
manera adelantar el proceso de envejecimiento. Los grupos de autovalentes y los
fragiles necesitan de estimulos tanto fisicos como mentales, con el fin de mantener su
autovalencia o rehabilitar alguna dependencia, prevenir el aislamiento y el deterioro
anticipado del adulto mayor. De esta manera aparece el caminar como el ejercicio mas
terapéutico. En cambio, los postrados, sus necesidades son mas pasivas y se basan en
resolver sus dependencias. Uno de los problemas presentes en el Municipio de San
Lorenzo es la falta de equipamiento, cuyo objetivo es cubrir la demanda de las personas
mayores que no cuentan con un lugar especifico, donde puedan desarrollar sus
actividades tanto fisicas como mentales y peor aun cuenta con centros dedicados a

brindar atencién integral, esto haciendo referencia a que no existe centros enfocados
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en cubrir las necesidades del adulto mayor, debiendo poner mayor énfasis en el estado
animico de los pacientes. EI Municipio no cuenta con dicha infraestructura ya que, de
los pocos centros improvisados existentes en el departamento de Tarija, para el estudio
se evidencia la falta de programacion de sus espacios que al ser improvisados son
carentes de confort para sus visitantes. Existe un total de 2611 adultos mayores,
presentes en San Lorenzo segun el dltimo censo del INE en el afio 2012, lo que
corresponde al 9,14% del total de la poblacion del Municipio; que a su vez se debe
considerar que existen dentro de este porcentaje, adultos mayores en total abandono
por parte de sus familiares, muchos de ellos olvidados, quienes son los mas vulnerables

al encontrarse solos y desprotegidos.
2.3. Justificacion del Tema.

En Bolivia, la poblacién adulta mayor crece anualmente a una "velocidad intensa”.
Actualmente en el pais hay 878.012 personas mayores de 60 afios y en 19 afios esa
cifra se duplicard y llegard a 1,7 millones, segun el estudio de Dimensiones
demogréficas del envejecimiento en Bolivia que fue presentado ayer por el Instituto de

Investigaciones Socioldgicas (IDIS) de la UMSA.

El censo 2001 registro 570.259 adultos mayores en Bolivia y en el censo 2012 la cifra

subi6 a 878.012. Es decir que en porcentaje esa poblacion crecio de 7% a 8,7%”.

Figura 2.1. Tasa de Crecimiento de Adultos Mayores
Hay mas mujeres mayores de 60 anos que hombpres

® Deacuerdo d estudio Dimensiones Demogréficas del Envejeamiento en Bolivia, las mujeres adultas may
son mas que 105 varones. La poblacidn de ia tercera edad se concentra en el area urbana dd ge central

m

Esperanza de vida Poblacion de personas La tasa anual de creamiento de la
al nacer en Bolivia: mayores de 60 afios poblacion de adultos mayores es de

3.7%.Enel dreaurbana, 4,9% yen el
818012 arearural 2,2%

510.259 Mésmujeres que
hombres.
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Hombres Mujeres: /  Los adultos 3
65 afios 70 afios / mayoresrepresen-
P NG tabanel 7,0% de la
7 El promedio ™ poblacién boliviana

(68 afios)es en 2001 En 2012,
el méas bajo el8,7%. / 5
el 409 07
———

Fuente: Instituto de Investigaciones Sociol6gicas (IDIS) de la UMSA.
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El Proyecto “Centro Integral para el Adulto Mayor ubicado en el Municipio de San
Lorenzo”, tema de Trabajo de un proyecto de grado justifica por los argumentos que

se exponen a continuacion:

v" Tanto en el Municipio de San Lorenzo como en la ciudad de Tarija la
presencia de Centros de atencion al Adulto Mayor son pocos, puesto que los
instalados en la ciudad y sus alrededores toman la funcion de Instituciones en
calidad de Hogares de reposo y albergues para el cuidado directo, en su
mayoria improvisados.

v La demanda de este tipo de equipamientos ha sido identificada por el GAMSL
en la Propuesta del Plan de Desarrollo Anual (POA) 2013 — 2025, el cual
viene siendo impulsado por la Sub. Gobernacién del municipio.

v El disefio de esta propuesta contribuye al desarrollo y a la inclusion social,
promoviendo el buen vivir de la persona adulta mayor.

2.3.1. Demografia de Personas de la Tercera Edad en el Area de

Intervencion.

En este nucleo estan constituidas personas de la tercera edad, desde los 65 afos hacia
adelante, que necesitan la atencion correspondiente para satisfacer sus necesidades, que
interactlen y sean autodependientes. Las comunidades de intervencién son las
siguientes: Barrio Central, San Pedro, Oscar Alfaro, Tarija Cancha Sud, Tarija Cancha
Norte, Bordo el Mollar, Lajas, Villa Santiago, Santa Barbara, Santa Barbara Grande,
Rancho Norte, Rancho Sud, Calama, Alto Lajas, Sella Méndez, Barranco y Monte.
Todas estas Comunidades suman aproximadamente 1309 personas de la tercera edad.
Segun los datos recopilados del Diagndstico Consolidado por el Gobierno Municipal
de San Lorenzo 2010 - 2017.
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Tabla 2.1. Demografias de

Victoria Isabel Cruz Segovia

Personas de la Tercera Edad

Barrios y Comunidades

Indicadores Estimados

Barrio Central

82 habitantes

Barrio San Pedro

156 habitantes

Barrio Oscar Alfaro

87 habitantes

Barrio La Banda

80 habitantes

Tarija Cancha Sud

127 habitantes

Tarija Cancha Norte

49 habitantes

Bordo el Mollar

81 habitantes

Lajas

100habitantes

Santa Barbara

28 habitantes

Rancho Norte

165 habitantes

Rancho Sud 82 habitantes
Calama 50 habitantes
Lajas 22 habitantes
Sella Méndez 104 habitantes
El Barranco 17 habitantes
total 1230 habitantes

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

Porcentaje% N° De personas Estatus econdmico por persona
2% 24 Vive en pobreza extrema, (no cuenta con
5 discapacidad vivienda).
mental
2 discapacidad motriz
21% 258 Cuenta con un bono de jubilacion (cuentan
con vivienda).
34% 418 Cuenta con un nivel econémico medio (cuenta
con vivienda).
23% 282 Tiene un ingreso minimo de la ganaderia y
agricultura (cuentan con vivienda).
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20%

246 Viven limitadamente (cuentan con vivienda).

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

2.4. Objetivos.
2.4.1. Objetivo General.

Disefar un proyecto de un Centro Integral para el Adulto Mayor encaminado a mejorar

la calidad de vida, a través de la restitucién de los derechos de las personas adultas

mayores, por medio de una atencion integral, que implemente acciones pendientes a

fortalecer el goce de su bienestar fisico, social y mental.

2.4.2. Objetivos Especificos.

Los objetivos especificos son los siguientes:

v

Contribuir al desarrollo de San Lorenzo en el ambito social mediante la
implementacién de un espacio arquitecténico especializado para adultos
mayores presentes en el municipio.

Disefar espacios que den sensacion de seguridad y confort para la movilidad
de los adultos mayores.

Relacionar el proyecto arquitectonico con la naturaleza mediante la insercion
de vegetacion.

Permitir la acogida del Adulto Mayor y el desenvolvimiento de sus actividades
fisicas y de esparcimiento.

Incentivar el desarrollo de la actividad fisica, mental y espiritual con el fin de
mantener la autovalencia y prevenir la pérdida prematura de aptitudes
funcionales.

Incentivar el desarrollo de actividades sociales y de encuentro entre los adultos
mayores residentes y los externos, con las familias y la comunidad con el
propdsito de integrarse a la sociedad.

Permitir e incentivar el uso terapéutico y a la vez recreacional del tiempo libre.
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2.5. Hipotesis.

UN CENTRO PARA EL ADULTO MAYOR con una adecuada infraestructura
funcional, morfoldgica, tecnoldgica y ambiental en el Municipio de San Lorenzo, que
satisfaga las necesidades de las personas de la tercera edad y mejore la calidad de vida,
que es el fundamento del bienestar social. Son basicamente cuatro aspectos: salud,

vivienda, alimentacién y educacion.
2.6. Vision del Proyecto.

El CENTRO PARA EL ADULTO MAYOR sera de caracter publico, atendera a
todos los ancianos de la comunidad y sus alrededores, como una infraestructura de
apoyo fisico y mental. Desde luego, una tarea basica de nuestro centro y para sus
miembros, es la de entregarles los medios necesarios para alcanzar mejores niveles de

calidad de vida.

Su mision social de este centro es brindar una mejor calidad de vida a las personas

adultas, donde ellas tengan todos los servicios necesarios para tener una vida digna.

El tipo de arquitectura que desarrolle, tiene como premisa basica el usuario a quien esta
destinado, por tratarse de cierto grupo de personas con caracteristicas tan definidas y
que requieren un cuidado especial, propuse un cobijo que protegiera al usuario de las
inclemencias del medio ambiente. La idea es generar un ambiente interior apropiado
donde se albergue al adulto mayor, protegiéndolo en todo aspecto, ya que fisica, mental
y socialmente es muy vulnerable. Se busca resguardarlo del medio adverso, pero sin

aislarlo de todo.
Los aportes del proyecto al municipio seréan:
En el Corto Plazo.

v" Instalacién de una infraestructura de desarrollo Social apropiada.
v' Participacion comunitaria.

v" Planificacion con desarrollo.
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v Mejoramiento en su calidad de vida.

Mediano Plazo

v Mejores condiciones de vida de la poblacién adulta mayor.
v' Perspectivas futuras para los nifios y adolescentes.

v Aplicacién de mayor tecnologia para mejorar la calidad de vida.
Largo Plazo

v Mejores condiciones de vida comunitaria.

v' Perspectivas futuras para los nifios.

v Mejoramiento en su bienestar emocional de personas adultas mayores.
v

Ampliar sus horizontes en los actores involucrados de la comunidad.
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UNIDAD 4

Victoria Isabel Cruz Segovia
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4. Premisas de Disefio.
4.1. Programa Preliminar de Necesidades
Figura 4.1. Programa Preliminar de Necesidades.
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Fuente: Elaboracion Propia, 2017
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4.2. Introduccion.
Este Centro Integral para el Adulto Mayor estara compuesto por seis areas, que suponen

espacios apropiados para cada una.

1.- Viviendas; especialmente disefiadas para satisfacer las necesidades especificas que

tienen los adultos mayores.

2.- Espacios destinados a producir mejoras y estimular la socializacion de los usuarios;
correspondiente a espacios como sala de clases, salas multiuso, talleres, auditorio, sala

de musica, gimnasio, salas de estar, patios, parcelas. etc.

3.- Area cultural; donde se busca a través de la cultura integrar al adulto mayor a la

sociedad mediante el intercambio con gente de todas las edades.

4.- Area de servicios médicos; enfermeria, primeros auxilios y tratamientos

kinesiologicos de uso individual segun lo requiera el paciente y atencion médica.

5.- Servicios, sistema de abastecimiento de comidas, lavado de ropa y aseo; que

funcione a partir de los requerimientos.

6.- Area de administracion, mantenimiento y seguridad; que le proporcione al usuario,
mediante una comunicacion fluida, la certeza de una proteccion adecuada y permanente

a cargo de profesionales.
Volumen 1

v" Viviendas

Volumen 2

v' Area de servicios médicos.

v’ Espacios destinados a producir mejoras y estimular la socializacion de los
usuarios

v' Area cultural

Volumen 3
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v Area de administracion

Volumen 4

v' Area de seguridad.

4.3. Propuesta Programatica.
Este centro para ancianos consiste en un agrupamiento de unidades de vivienda,
especialmente disefiadas con el soporte de un sistema de servicios primarios. Esta
modalidad asegura para el anciano un aceptable nivel de privacidad, a la vez genera en
torno al area permanente de servicios un alto grado de seguridad. Asi como favorece la
privacidad, acentuando la dimensién de vivienda particular, permite también establecer
relaciones comunitarias intensas. Por un lado, en relacion con otros moradores y gente
que vaya al centro a desarrollar algin tipo de actividad o taller y principalmente porque
este centro de ancianos no esta pensado en un marco de aislamiento urbano sino, por

el contrario, en una perspectiva de fuerte integracién con el barrio y la ciudad.

Con el fin de fomentar la participacién e integracién de los adultos mayores,
promoviendo su autocuidado, autoestima y autogestion, como asi mismo, rescatar los
roles culturales, se realizaran actividades que creen instancias de participacion y
capacitacion en los procesos de envejecimiento activo y asociacion entre los adultos

mayores, para lograr una mejor calidad de vida.

En algunos de estos cursos seran los ancianos los que desarrollen alguna actividad o
aprendan algo y en otros casos, estos seran los maestros o transmisores de los
conocimientos, de manera que mejoraria la autoestima de ellos, valorando sus saberes,
recuerdos y experiencia, lo que ademas fortalece la integracién intergeneracional. Las
actividades y talleres abarcaran las mas diversas areas, dentro de lo posible, incluyendo
talleres de artesania, talleres de baile, musica, teatro, manualidades, ejercicios, baile,
folklore, pintura, escultura, lectura, viajes turisticos, paseos culturales, juegos de salon,

presentaciones artisticas y culturales, yoga, taller literario, cocina, jardineria, etc.

Con esto, se busca estimular el potencial fisico, psicoldgico y afectivo de los adultos
mayores, a través del disefio y ejecucion de proyectos, que fortalecen el desarrollo de

su autonomia personal y social. Y, ademas, se fortalece el proceso de socializacion, a
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través de la creacion de espacios adecuados, considerando las caracteristicas
socioculturales de los adultos mayores. La integracion de los adultos mayores con
personas de otras edades se dara principalmente en sectores culturales del centro, con
el fin de que, a través de la cultura, se mezclen y creen lazos y relaciones personas de

todas las edades, ademas de producirse un rico intercambio cultural.

Las relaciones comunitarias estaran reforzadas con actividades y talleres que se
desarrollen, a los cuales podran asistir adultos mayores residentes y no residentes, y
eventualmente gente de la comunidad. Se busca con esto estimular las relaciones
personales de gente de distintas edades para una mejor integracion social. Existira un
sistema de comunicacién fluido de manera que se pueda proporcionar seguridad al
anciano frente a cualquier inconveniente o problema. El area de servicios esta pensada
para generar mecanismos que sin coartar la autonomia proporcione el nivel de
asistencia necesaria. Una asistencia que haga posible que el anciano intervenga y
decida por si mismo en que momento y ante qué situacion va a demandarla.

Obviamente exceptuando situaciones de accidentes o emergencias.

4.3.1. Sector Residencia.
El sector de vivienda se compone por 100 viviendas para adultos mayores. Estas
viviendas tienen un caracter mas bien de dormitorio, ya que cuentan con un dormitorio

y un bafio.

La razdn de esto es porque el propdsito de estas viviendas es que se utilicen ojala sélo
para dormir para que los ancianos estén realizando actividades el mayor tiempo posible,
0 por lo menos que no pasen la mayor parte del dia en sus viviendas, ya que esto los
aisla mas y no favorece las relaciones sociales. Otra razon de esta caracteristica de las
viviendas es por un tema economico, ya que el costo de construir verdaderos

departamentos para cada usuario es tan elevado que hace inviable este proyecto.
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Figura 4.2. Modelo Referencial.
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Tiene una capacidad para 180 personas, de las cuales, como se mencion0 anteriormente
el 100% sera autovalente o semivalente (incluyendo a personas en sillas de ruedas).
Con esto se busca responder a la realidad actual de adultos mayores en Bolivia, la cual
muestra que del total de adultos mayores el 61% no presenta discapacidad, el 21,8%
tiene discapacidad leve 0 moderada y el resto presenta discapacidad extrema. Por lo
tanto, para el grupo de adultos mayores a que esta enfocado este centro, resulta que esta
enfocado al 82,8% de los adultos mayores.

Todo el proyecto, en especial las viviendas con que cuenta este centro estan disefiadas
de manera que no presenten dificultades ni potenciales peligros para el usuario,

derivado de sus condiciones fisicas mencionadas anteriormente. Existen 3 tipos de
viviendas disefiadas para responder a las caracteristicas de convivencia de los adultos

mayores en Bolivia.

Figura 4.3. Modelo de Sala de Computacion.

Fuente: /viviendaterceraedad.blogspot.com/2017/
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4.3.2. Sector de Socializacion.
El Centro Integral para el Adulto Mayor tiene gran énfasis en las relaciones sociales,
donde se impartiran maltiples cursos de actividades y talleres para la participacion de
adultos mayores, los cuales se realizaran segin sea su naturaleza, en espacios
apropiados para ellos. Existirdn salas multiuso, talleres, salas de clases, una sala de
computacién y dos gimnasios. Por Gltimo, las clases de cocina se realizaran en una sala
disefiada especialmente para eso y ademas habra un invernadero adecuado para adultos

mayores.

4.3.3. Atencion Médica.
La zona de atencion médica tendrd un area de permanente actividad, es decir que
siempre habrd alguna persona del area médica disponible para resolver cualquier
problema de urgencia que se presente, esta serd la sala de enfermeria. Pero también
este centro poseera cuatro consultas de atencion médica, donde doctores de distintas
especialidades programaran horas de atencion para los ancianos. Ademas, existird una
sala de kinesiologia donde podran realizar continuamente ejercicios terapéuticos los

adultos mayores que lo requieran.

4.3.4. Sector Cultural e Integral.
Figura 4.4.Modelo de Biblioteca.

Fuente: /viviendaterceraedad.blogspot.com/2017/
Con el proposito de estimular el desarrollo de los adultos mayores se propone un alto
intercambio intergeneracional, desarrollado en los distintos talleres y actividades que

se realicen en el centro, pero principalmente se dara en la biblioteca publica. Esta tiene
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como objetivo, crear relaciones con gente de todas las edades y ademas ser un centro

importante de cultura en el sector.

4.3.5. Sector de Parcelas.

Figura 4.5. Modelo de Comedor.

Fuente: /viviendaterceraedad.blogspot.com/2017/

Con el propdsito de estimular la actividad de desarrollo de los adultos mayores

manteniendo activos en el cultivo y mantenimiento de la tierra.

4.3.6. Alimentacion, Mantenimiento y Seguridad.
Este centro contara con un comedor y una cafeteria, los cuales tendran una capacidad
para 160 personas, dichos espacios estan destinados a brindar un servicio alimentario
a todos los adultos mayores residentes, pero esto no implica que esporadicamente
visitantes de algun residente o anciano no residente pueda comer ahi. Se dard un
servicio de casino con distintas opciones de comidas y se prepararan comidas
especiales para quienes lo requieran, todo controlado por un nutricionista. Habra una

lavanderia donde cada persona podré lavar y secar su ropa gratuitamente.

Un servicio de aseo y mantenimiento se hard cargo de la limpieza de los espacios
comunes, como patios, pasillos, jardines y brindarles ayuda a quienes lo necesiten para

asear sus dormitorios.

4.4. Criterios Antropométricos y Ergonométricos.
Para el planteamiento de la cuantificacion de espacios es necesario hacer un estudio
antropométrico y posteriormente el estudio ergonométrico. Los espacios que se

disefiaran son los que a continuacion se detallan:
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Figura 4.6. Criterios Antropométricos y Ergonométricos
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Figura 4.7. Dimensiones Funcionales del Cuerpo
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Figura 4.8. Dimensiones del Cuerpo.
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Figura 4.9. Posiciones de Trabajo.
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4.4.1. Ergonométrica.
Figura 4.10. Oficinas
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Fuente: Elaboracion Propia, 2017.
Figura 4.11. Recepcion.
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Figura 4.12. Restaurante.
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5. Analisis de Sitio.
5.1. Politicas Generales.
v' El sitio estara dentro de un area de uso de suelo social.
v" Se ubicara dentro del area urbana.
v’ Estara conectado mediante dos vias de primer orden.
v Debe contar con una superficie minima de 2,5 has.
5.2. Premisas de Sitio.
5.2.1. Contexto.
Debe ser apto para la actividad social, tomando en cuenta su accesibilidad mediante

una via de primer orden de contar con una superficie de 2 a 3 has.

5.2.2. Zonificacion.
Existen necesidades y prioridades para la eleccion del sitio debido a las caracteristicas

del proyecto.
Por lo tanto la zonificacion se realizara de la siguiente manera:

Figura 5.1. Zonificacion.

RELACION INDIRECTA
RELACION DIRECTA

Fuente: Elaboracién Propia, 2017.

5.2.3. Espacio.
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El espacio debe estar conformado por aéreas libres que contribuyan a la integracion del

area urbanizada con el area social donde se encuentra el sitio.

5.2.4. Medio Ambiente y Paisaje.

Para una mayor contribuciéon tanto al medioambiente como al paisaje se deben

incorporar masas arbéreas dentro y fuera del &rea de intervencion que ayudaran a

purificar el oxigeno.

Figura 5.2. Plano Referencial de San Lorenzo

PLANO DE EQUIPAMIENTO

Fuente: Elaboracién Propia, 2017.
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Tabla 5-1. Alternativa N° 1 y Alternativa N° 2.

AL TERNATIVA N°1

AL TERNATIVA N°2

.
=]

PUNTUACION TOTAL

m
ca

2 [ACCESIBILDAD ALPREDIO 2 [ACCESIBILDAD ALPREDIO

3 [INFRAESTRU CTUR A VIAL g 3 [INFRAES TRU CTURA VIAL g

2 [TRANSPORTE URBANO 2 [TRANSPORTE URBANO

s [CONEXION CONUNA VIAE STRUCTURANTE § s [CONEXION CON UNA VIAESTRUCTURANTE g

3 |ACCESIBILD AD RAPIDA 3 |ACCESIBILD AD RAPIDA

3 |uBICACION URBANA 3 uBICACION URBANA

3 [uBICACION OPTIM A % 3 [uBicACIONOPTIMA %

1 [RELACION CON EQUIP AMIENTOS URBANOS 1 [RELACION CON EQUIPAMIENTOS URBANOS

2 [TIEMPODE RECORRIDO DESDE EL CENTRODE LACIUDAD é 3 |TIEMPODE RECORRIDO DESDE EL CENTRO DE LACIUDAD é

2 [DISPONBILIDAD DE TERRE ND 3 |DISPONIBILIDAD DE TERRENO

3 [AREA DEL TERRENO E 3 [AREA DEL TERRENOD E

3 [VALOR DEL SUELD % 3 [VALOR DEL SUELO %

3 [HTOS URBANOS LEGIBLE S 3 [HTOSURBANDS LEGIBLE S

3 [rorocrAFIA g 4 [rorocraFia g

3 |[PAGAJE NATURALDELE NTORND 2 3 |PAISAJE NATURALDELE NTORND 2

2 |PABAIE URBANO DEL ENTORND g 1 |PAISAJE URBANO DEL ENTORNO g

3 [VISUALES i 3 [VISUALES i

3 |ORE NTACION E 3 |ORENTACION E

2 |SERVICIOS BASICOS § 2 [SERVICIOS BASICOS §
3 3

PUNTUACION TOTAL
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Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

Tabla 5-2. Alternativa N° 3.

AL TERMNA TIVA N° 3

ACCESIBILID AD ALPREDIO

INFRAESTRUCTUR A VIAL

TRANSPORTE URBAND

CONEXIONCON UNAVIAE STRUCTURANTE

ACCESIBILID AD RAPIDA

UBICACION URBAN A

UBICACION OPTINM A

RELACION COM EQUIP AMIENTOS URBANOS

TIEMPODE RECORRIDO DESDE EL CENTRODE LACIUDAD

DISPONIBILIDAD DE TERRE NO

AREADEL TERRENO

VALOR DEL SUELO

HMOS URBANOS LE GIBLES

TOPOGRAFIA

PAIS AJE NATURAL DEL ENTORNO

PAIS AJE URBANODEL ENTORNO

VISUALES

wl ] oo wf o] e )ofon | ] =] ] e fon]r] e o

ORIENTACION

SERWVICIOS BASICOS

-
I

PUNTUACION TOTAL

mmsﬂams‘ CARACTER STICAS LRBANAS VIALDAD

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

5.3. Justificacion.

Victoria Isabel Cruz Segovia

La alternativa N°3 cumple con todos los requerimientos antes mencionados en las

premisas, para emplazar el proyecto. Se encuentra en la zona social y tiene relacion

directa con la via de primer orden (circunvalacion) Disponibilidad actual del terreno.

5.4. Topografia.

Figura 5.3. Topografia del Terreno.
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Fuente: ElaboraC|on Propia, 2017.
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La topografia de este terreno cuenta con una pendiente de 3%, es muy factible para la

construccion del “centro para el adulto mayor”.

5.5. Estructura del Terreno.
Tabla 5-3. Tabla de Suelo

M.O.

=3 EROSION
(%)

Profundos, . Franco 6.4- | Moderada | Moderade |\ pogerado | 0.04- | 08- So
Co U D e e arcillosos 6.8 mente alta . a bajo 0.17 34 significativa

drenados i bajo 1 ) i

Profundos, Ligera erosion
Carachimayo | imperfectamente Fra._t:;:o :S:- Moder:ld.o a.lto‘alto a Bajo 0.03 12 hidrica

drenado arcilloso . a muy alto muy lami

Profundos, drenados Franco 8.2- Bajo a muy alto alto a . Hidrica vy
Trancas . - muy bajo 0.01 0.3 iy

bien arenoso 85 bajo muy edlica
Monte Profundo, . Franco 7.9- ; Moderado . Hidrica
Cercado drenado bien arcilloso 8.7 M altoa Muy bajo 0.03 06 carcava s

Protundos, Franco ..

: 2~ Moderado M ad N fi

San Lorenzo imperfectamente arcillo g 4 2 baio @ Moderado a ::: rado 0.13 2.7 ﬁ::i@-l iea

drenados limoso ) y Yy

Profundo, drenado 74- | Moderado | M40 |\ de rado No significa
San Mateo . Franco N bajo N 0.06 13 .

bien 7.6 a bajo a a bajo tivo

Profundo, drenado FI.'I_DCO 6.5- | Moderado M?dmdo Mode rado No significa
Sella . arcillo . bajo . 0.1 2.0 .

bien 7.0 a bajo a bajo tivo

arenoso a

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

El subsuelo del terreno es bueno, va ser resistente a la estructura del proyecto. No

cuenta con aguas subterraneas, lo que llega a ser un terreno factible para la

construccion.

5.6. Hidrografia.

El subsuelo del terreno es bueno, va ser resistente a la estructura del proyecto. No

cuenta con aguas subterraneas, lo que llega a ser un terreno factible para la

construccion.

Figura 5.4. Fotografia del Terreno
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Tabla 5-4. Pendiente

Victoria Isabel Cruz Segovia

RIOS LONGITUD (Km.) PENDIENTE MEDIA (%5)
Margen derecha
Victoria 19.0 6°
i 26.0 4°
Calama 27.0 4°
Pajcham 72 4°

Chamata 225 3°
Margen izquierda

Corana 12.5 3°
Carachimayo 21.5 20
Tojti Wayko 8.5 2°
Sella 29.5 1°
El Monte 15.5 1°
San Pedro 16.0 1°
Guadalquivir-Trancas 50.0 1

Fuente: Plan de Desarrollo Municipal PDM San Lorenzo, 2015.

Cuenta con vegetacion de diversos tamafios en sus riveras, el rio aproximadamente

unos 10 afios, perdio su caudal; solo llega en épocas de lluvia.

5.7. Vegetacion.

Figura 5.5. Vegetacion del Terreno
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La vegetacion que se encuentra en el sitio, son arboles y arbustos a lo largo de la via

principal (circunvalacion) y un extensa area de cultivos en el resto de la zona.
Los usos de suelo recomendables para este tipo de vegetacion son:

v Agricola y ganadera
v"Urbanizacion sin restriccion.
v Centros sociales.
El terreno se encuentra en su interior practicamente desértico, no cuenta con ningin

tipo de vegetacion, solo en su entorno se puede apreciar la escasa y decadente flora.

5.8. Clima.
Se puede sefialar que en el Municipio de San Lorenzo existen cinco estaciones
meteoroldgicas, consistente en dos estaciones climaticas, una pluviométrica y tres con
variables (temperatura y precipitacion). Dependientes del servicio Departamental de
Meteorologia.

Tabla 5-5. Rango de Clasificacion Climatica de Caldas
Pisotérmico  Simbolo Rango de alturas (m) Temperatura (°C) Variacién de la altitud por condiciones locales

Calido C 0-1000 T=24 Limite superior+400
| Templado T 1001-2000 24212175 Limite superior+500 |
Frio F 2001-3000 17,5>T=12 Limite superior+500
Paramo Bajo Pb 3001-3700 12>T=7 Limite superior+400
Péaramo alto Pa 3701-4200 T<7 Limite superior+400

Fuente: SENAMHI, 2015.

El terreno se encuentra ubicado a 1997 m.s.n.m. por lo cual tiene un clima templado,

que es favorable para los usuarios del “Centro del adulto mayor™.

5.9. Asolamiento.
El terreno tiene una gran desventaja, en la época donde se tiene poca existencia de
vegetacion, esto hace que haya un aumento considerable de la temperatura media, y al
mismo tiempo influye en la nivelacion de las temperaturas mas altas durante el dia 'y

de las mas bajas durante la noche.

Muy Desfavorable.
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Porque el sol llega de manera directa sin ningln tipo de proteccion, lo que causa el

sobrecalentamiento del terreno y del proyecto que se llegaria realizar.

Figura 5.6.Asolamiento

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

5.10. Viento
La distribucion media anual del viento es equilibrada.

Uno de los mayores problemas del terreno es la poca vegetacion que cuenta, lo que

causa una gran desventaja, ya que esta expuesto de manera directa al sol y al viento.

Figura 5.7. Direccion de Vientos del Terreno

Fuente: Elaboracién Propia, 2017.

5.11. Edificacion.
El tipo de edificio que existe en el municipio de San Lorenzo es estilo colonial. Sus
viviendas se encuentran ubicadas sobre una via principal, cuenta con una planificacion

urbana desordenada. Una de las principales caracteristicas de las viviendas es que los
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techos son de dos aguas, cubierta de madera, revoque de yeso. Las viviendas en esta

localidad son construidas por lo general de una sola planta, en su minoria son de dos
plantas.

Figura 5.8. Vista Satelital del Terreno

/

Fuente: www.google maps.com

Figura 5.9. Fachadas de San Lorenzo

Fuente: Elaboracién Propia, 2017.

5.12. Aspectos Visuales y Paisaje .
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Figura 5.10. Visuales del Terreno

Borde del terreno muestra la Vista desde el centro del
via de segundo orden. terreno.

Vista desde el centro del Vista desde el centro del
terreno. terreno hacia la circunvalacion.

Borde del terreno que muestra la via Vista de la via hacia el
principal de acceso (circunvalacion). terreno.

Fuente: Elaboracién Propia, 2017.

Figura 5.11. Vistas del Terreno
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Fuente: Elaboracién Propia, 2017.

5.13. Accesibilidad.
Accesibilidad del terreno para peatones y bicicletas.- Los caminos peatonales y para
bicicletas solo existen parcialmente, la ausencia de un sistema continuo provoca una

alta inseguridad vial.

5.14. Infraestructura Vial.
El municipio cuenta con una sola via de Primer Orden y las demas calles son de
Segundo Orden. El terreno de intervencién cuenta con dos vias de primer orden, que

es la circunvalacion y otra que es la via a san Lorenzo.

5.15. Accesibilidad de Movilidades al Terreno.

Bifurcacion de visibilidad reducida.

Figura 5.12. Vista Satelital de Calles

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

5.16. Transporte Publico.
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La circunvalacion estd disefiada con dos carriles para el transporte publico, la
circulacién es segura ya que las calzadas son amplias y seguras para el peaton. Aun

esta via se encuentra en mal estado.

Figura 5.13. Calles del Terreno

Via Awenidas Verdes

Fuente: Elaboracion Propia, 2017.

Esta via es la que conecta de manera directa la cuidad de Tarija con el municipio de
San Lorenzo, esta asfaltada, las calsadas no cuentan con una normativa, algunas

viviendas tienen pero son angostas otras que no tienen.
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6. Memoria Descriptiva.

El centro para el adulto mayor se encuentra situado al sur del centro de San Lorenzo, a

una distancia de 750 m, concretamente en una zona de urbana y agricola.

Los limites tanto naturales como artificiales son: al norte con una via de secundaria, al

este con una via secundaria, al oeste con una via terciaria y al sur con una via primaria.

El acceso al centro se realiza por la via principal y via secundaria, este acceso es tanto
para vehiculos como para peatones, para que puedan interactuar de manera directa con
el equipamiento ya que cuenta con diversas areas de recreacion pasiva para todo en

pueblo.

6.1. Distribucion de Bloques. Este centro se encuentra conformado, por cuatro
maodulos, con un area total de 4495,95 m2., el valor calculado por m2. De construccion

es de 400 délares americanos.

1.- recepcion 205,53 m2.
Blogue administrativo 463,64 m2.
Cocina comedor 153,45 m2.

2.-  &reas de recreacion 1530,54 m2.

(Activa y pasiva)

3.- areade salud 264,98 m2.
Area de hidroterapia 244, 88 m2.
4.- area habitacional 1632, 64 m2.

El sistema estructural estd compuesto por un sistema de seccion activa, que son
columnas de H°A°, que ayudan a resistir grandes cargas.

Las fachadas, tienen un sistema de ventilacion e iluminacion natural, que cuenta con
grandes luces, también estan compuestas por una serie de materiales que resaltan las

caracteristicas arquitectonicas, del municipio de San Lorenzo.
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Las cubiertas, en su mayoria son de losa alivianada, con excepcion del auditorio y del
comedor, que cuentan con una losa casetonada, que permite grandes luces en los

ambientes, para mejorar la circulacion.

Los pisos interiores de los bloques son de porcelanato de 0,60x 0,60 cm, de color
blanco. Los pisos exteriores, se caracterizan por los materiales de que son utilizados

en la zona, como piedra, y ladrillo.
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6.2. Planimetria.-
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6.3. Planos de Plantas.-
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6.5. Corte de Borde.-

Victoria Isabel Cruz Segovia
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6.6. Plano de Cimientos.-

Victoria Isabel Cruz Segovia
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7.1. Recomendaciones.

Durante el desarrollo del trabajo de Graduacién se efectud un estudio sobre
las caracteristicas del Municipio de San Lorenzo, lugar donde se implantara el
Centro Integral para el Adulto Mayor.

El estudio contiene: andlisis del medio natural en el cual se ha logrado
entender caracteristicas que han influido en el disefio del proyecto, como por
ejemplo el clima, las precipitaciones, el asoleamiento; ademas el analisis del
medio artificial ha ayudado a comprender aspectos como la vialidad,
accesibilidad; también aspectos socio-culturales donde se pudo definir a qué
tipo de poblacion va dirigido el equipamiento.

El estudio técnico-constructivo también fue desarrollado donde se establecio
el sistema constructivo, se ha disefiado planos arquitectonicos, detalles, con el
fin de lograr la correcta funcionalidad del proyecto a lo largo de su vida til.
Se plantea para el disefio del proyecto la implementacion de arquitectura
sustentable, en el sentido de disefar terrazas verdes accesibles que lograran el
confort térmico. La correcta orientacion también fue un aspecto tomando en
cuenta para lograr iluminacion natural, y para ventilar dichos espacios se
usara ventanas proyectables con la finalidad de no utilizar ventilacion
mecanica.

Debido a que el Centro para el Adulto Mayor se encuentra dentro del Plan de
Operativo Anual, el proyecto seria financiado por el Gobierno Nacional (GN),
Gobierno Auténomo Municipal DE San Lorenzo (GAMSL), el Gobierno
Auténomo Municipal, como se contempla en dicho plan; las autoridades
Municipales sera el ente que se encargue de gestionar ante estas entidades con
el fin de apoyar, financiar y poner en ejecucion el proyecto planteado. Cabe
recalcar que dentro del estudio se ha realizado un presupuesto referencial que
sirve de base para la ejecucion del proyecto.

La participacién ciudadana es un punto importante, la poblacién debe

integrarse previa y posteriormente a la ejecucion del proyecto ya que ellos
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forman parte de las funciones que se desarrollaran dentro del Centro Integral y
por ende determinan a este proyecto como una prioridad.

7.2. Conclusion.

Uno de los propdsitos de este Trabajo de Graduacion es logar que un grupo de la
sociedad tan vulnerable como lo son los Adulto Mayores pueda gozar de un espacio a
nivel publico donde puedan sentirse protegidos y cuidados como lo contempla el Plan
Nacional del Buen Vivir. El proyecto cuenta con espacios publicos abiertos y

cerrados aptos para estancia y rehabilitacion-terapia de los adultos mayores.

El Centro para el Adulto Mayor esta dirigido a las personas mayores de 65 afios
comprendidas en el grupo de adulto mayores de la sociedad que no cuenten con los
recursos necesarios para sus cuidados, esto contribuira a darle valor a su existencia

dentro de una sociedad que mucha de las veces se olvida de ellos.
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