
RESÚMEN 

 

El abandono del menor, como apéndice del maltrato, plantea la confluencia de 

factores económicos, sociales y psicológicos. 

 

En lo económico constituye una expresión de un modelo neoliberal que privilegia los 

intereses del capital frente a la vida humana. En lo social y psicológico un sórdido 

reflejo, que poco a poco aprieta la cuerda para estrangular a los sectores más 

vulnerables y desamparados de la sociedad: los niños y mujeres; quienes han quedado 

a merced de la voraz  ideología machista que ha gobernado durante la historia. 

 

De esta manera, se requiere abrigar una pequeña esperanza al realizar el presente 

trabajo de investigación: aportar a la comprensión de la actitud que adoptan algunas 

mujeres de ir contra su naturaleza de madres y abandonar al fruto de sus entrañas        

- empujadas posiblemente por factores económicos - actos que luego repercuten en la 

esfera psicológica de la mujer que abandona, en su entorno familiar y a su vez se 

refleja en el ámbito social.  

 

Es así que esta investigación está dirigida a determinar cuáles son los principales 

factores psicosociales, de las madres que inciden en el abandono infantil, por las 

características de la misma el presente trabajo está enmarcado dentro de las áreas de 

la psicología clínica y de la psicología social, partiendo de un enfoque teórico 

ecléctico, para fundamentar se toma en cuenta la fenomenología representada por 

Maslow, la psicogenética de Piaget y el psicoanálisis de Freud. Como así también un 

enfoque socio-económico que permite el análisis de la reivindicación de los derechos 

de las mujeres. 

 

Partiendo de hipótesis que intentan responder a través de tres importantes factores 

como posibles antecedentes que generarían dicha actitud, que tienen que ver con la 

personalidad de las mujeres que abandonan a sus hijos/as, suponiendo una 



personalidad inmadura, tensa y agresiva; una baja autoestima y entre los factores 

psicosociales asociados al abandono infantil se plantea la pobreza extrema, una baja 

instrucción, ser madres solteras y el embarazo a temprana edad.  

 

Dichos supuestos permitieron plantear objetivos específicos para dar una respuesta 

científica a esta interrogante, por las características del tema que estigmatiza a priori a 

las mujeres que llegan a esta radical decisión, se ha utilizado como diseño 

metodológico el método exploratorio-diagnóstico-descriptivo y se analizaron los 

datos de manera cualitativa como cuantitativa. 

 

Tomando en cuenta como población a todas las mujeres, sin límite de edad, que en 

algún momento hubieran abandonado a sus hijos/as y que los mismos se encuentran 

internados en el ex Hogar Melvin Jones, en la actualidad Hogar de niños/niñas 

“Sagrada Familia” dependiente del Sedeges, a través de un tipo de muestreo 

intencional o probabilístico se seleccionó una muestra compuesta por veinte mujeres 

que reúnen las características y además que estaban dispuestas a cooperar en la 

investigación. 

 

Para el levantamiento de la información se utilizaron: un Cuestionario 

Socioeconómico semi-estructurado elaborado específicamente para la presente 

investigación, el Cuestionario de Autoestima 35B y el Cuestionario de Personalidad 

16 PF de R. Catell, el recojo de datos se realizó entre los meses de marzo y junio del 

año 2009.  

 

Respondiendo a los objetivos propuestos se alcanzaron los siguientes resultados: en 

relación a la personalidad de las madres que abandonan a sus hijos se encontró mucha 

tensión, inseguridad y poca fuerza del yo o la tendencia a ser inconstantes, inmaduras 

y negligentes en sus deberes sociales; resultados que corroboran en gran parte la 

hipótesis planteada a excepción de no encontrarse rasgos de agresividad. 

 



El nivel de autoestima de las mujeres que abandonaron a sus hijos/as es bajo en un 

mayor porcentaje, dato que confirma la hipótesis de la investigación. 

 

En relación a los factores psicosociales investigados a través del cuestionario 

confirma la hipótesis sobre la pobreza extrema en la que viven las madres que 

hubieron abandonado a sus hijos, tanto a nivel de ingresos económicos, dependencia 

económica, aspectos generales de sus viviendas, haciendo hincapié en la situación de 

hacinamiento en la que les toca vivir. En relación a su estado civil, la gran mayoría de 

las mujeres investigadas se encontraban solteras al momento de haber abandonado a 

sus hijos y un noventa por ciento de ellas eran menores de edad al momento de tan 

significativa decisión. 

 

En cuanto al nivel educativo alcanzado por dichas mujeres se encontró que más del 

ochenta y cinco por ciento de ellas apenas llegó a un nivel de instrucción primario. 

 

Además de estos datos se pudo confirmar que en su mayoría no cuentan con seguro 

médico, asisten al Hospital y/o al curandero cuando requieren atención médica; así 

también se encontró que algunas de las mujeres investigadas han abandonado a más 

de un hijo, que en su mayoría luego de haber abandonado a su hijo/a han conformado 

una familia y que han procreado otros hijos/as con quienes viven al presente. Y que 

actualmente guardan sentimientos de remordimiento y nostalgia en relación a haber 

abandonado a sus propios hijos. 

 

  

 

 

 

 

 

 



 


