--.. CONCEPTUALIZACION. .-~

VALIA

. Discapacidad o mnusvalia es la situacién de desventaja de un indivduo

REHABILITACION
a de una o de una v que le imita o mpide .
—— = el desempefio de un rol que seria normalen funcién de la edad, sexo y factores sociales y Lar e praceso. 2
.. °e lograr que las personas con discapacidad

culturales, 2
estén en condiciones de alcanzar y mantener

un estado funcional ptimo desde el punto
de wista fisico, sensorial, ntelectual,
psiquico o soaal.

ENFOQUE SOCIAL
Contempla Ia discapacidad como un problems soal, dado por las imtaciones que
pueds tener una persona y las muchas barreras sociales.

Un andlisis global del contexto, en distintos niveles sudamencano, nacional, regional y
local;
inmediatas, por lo que se plantearon estrateqias para diferentes polit
que combatirian a los principales problemas presentados.

erthicod la exstencia de problemas criticos, los cuales necesitaban respuestas
a6y program as

ENFOGUE MEDICO
Ve 3 s discapacidad como una enfermedad, cavsando por una

condicién de la salud que requiere la asistencia médica. REHABILITACION INTEGRAL

Fe la ntegracién de una persona discapacitada er
la sociedad con una rehabilitacion fisica, social y
profesiond, es deair que persique un desempeiio

ENFOGUE BIO-PSICO-SOCIAL

El Modelo biopsicosocial es un modelo participativo de salud y enfermedad que
considera 3l ndmduo un ser que parbicipa de las esferas biolégicas, psicolégicas funcional optimo del mnusvahido en el anbito en

y socules que se desenwelve, tanto social como
laboralmente, esto con el fin de lograr cwdadanos
independientes y prosperos.

CAUSAS DE LA DISCAPACIDAD DISCAPACIDAD.

VISERAL

Co-80CIAL

1} CONGENITA MODELO
o ADQUIRIDA: -PSICO-SOCIAL
Enfe dadl
Una vez planteadas |as estrategias, se concluyé adaptar la politica de "Desarrello humane', e DISCAPACID [aw ] [owsmon] s ] TRALAMIENTOS
s ) MOTRIZ Bl tratamiento estd basado
que tiene como objetivo prinaipal: "Contnbuir ol desarrallo de la sociedad  desvalonzada hacia Viclencia ‘ + ‘4 .

» INTEGRAL b INTEGRADA b DIGHO en 4 pilares bisicos:
una uda plena llena de valores éticos-morales, con identidad regional, del respeto por la Eivejsamiento . FISIOTERAPIA
\dentidad cultural v del medio ambiente". Rlechekenoy, B doaIdiua] DISCAPACIDAD INTERCULTURAL AMBIENTAL LOCOPEDIA

MENTAL
Escul
Dentro de esta politica se establecieron vanos planes del cudl se seleccions: TIPOS DE DISCAPACIDAD TERAPIA OCUPACIONAL
e pueden distingurr cnco B 0i5cAPACIDAD
*"MEJORAR LA GESTION Y ASISTENCIA SOCIAL PARA TODOS *. gupos de discapacidades: VISUAL
wisceral, motriz, mental, wisual y
suditiva.

DISCAPACIDAD
AUDITIVA

PSICOLOGICO

MINUSVALIA

--.. INVESTIGACION, .-~

DIAGNOSTICO ACTUAL DE LA DISCAPACIDAD EN
BOUMIA

Las personas con discapacidad de Bolvia han wudo y
wven en stuacion de exclusion, debido a que todos los

DIAGNOSTICO ACTUAL DE LA DISCAPACIDAD EN TARIJA
En el departamento de Tarya estdn registradas 5.8 | personas con capacidades espeaales, de las cusles, sdlo 178 1
recbieron su camet de discapactado, cuyo documento les permibe acceder a cualquier beneficio que es acordado por parte
de las instituciones con el CODEPEDIS.

En 2009 consolidé el Programsa de Registro Unico Nacional de PeD Fase Il con un convenio de cooperacién entre los
Ministerios de Salud, Justicia, Planficacion y los nueve Prefectos con la meta de llegar hasta 201 | registrando a 7000 PoD en
el departamento

Segin el dltimo censo, muestra a 3.9% de la poblacion
Cubre algin tipo de discapacidad, pero seqin datos de la
OM.5. del 2010 alrededor de un | 0% de Ia poblacin
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i del pais es d tada, esto signihica ap
procesos de desarrollo econémico soaial no han ot 900,000 e IR
tomado en cuenta a esta poblacion. a e peTRa lainbpo

discapacidad.

3 MISION SOLIDARIA *MOTO MENDEZ* EN TARUA
Dentro de este plan se proyectd una sociedad hacia la busqueda colectiva del bien
comin y los valores éticos, creando una ambiente que posibilite la convivencia entre
cwdadanos, donde la asistencia social es fundamental e ntenta que las personas
necesitadas encuentren solucion a sus problemas por ellas msmas, con ayuda de

Con los resultados del programa sohdaro "Moto
Meéndez', existe 5.94 1, De las cuales 1.622 son
discapacitados motrices. De ellos 547 son masculinos v
775 son mujeres. La mayoria de los discapacitados
motores son por secuelas de accidentes de transito es
decr su discapacidad es adquinda y el mayor numero de
discapacidades por edades se encuentran entre los 20 y
45 aiios, de los cuales en su mayoria es de escasos

REGISTRO UNICO NACIONAL DE LA PCD RUNPCD FASE |
DATOS ESTADISTICOS OBTENIDOS
profesionales especiaizados.
Los resultados del censo del programa "Moto Mendez"
arrojan datos alarmantes, con 82.087 personas con
discapacidad en nuestro pais, donde la mayoria son
warones y & de cada 10 personas con discapacidad
mokriz, por cavsa de acadentes laborales y
automoulisticos.

For ello se plantea:
*Una sociedad con mejores valores éticos®, para que, de manera sostenible, brinde
mejores oportunidades para la sociedad.

recursos.
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DISTRIBUCION PORCENTUAL
DE DEFICIENCIA DE PCD
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CENTRO INTEGRAL DE REHABILTACI@

--.. EL PROBLEMA. .-~

JUSTIFICACION DEL TEMA

signitica redistnbucion de las OBJETIVO GENERAL

El término discapacidad es la disminucién de 1a capa pero también

reorganizacién adaptativa, todo depende de la mirada qu
3p. habilidad
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La palabra chscapaciclad abarca vanas ramas
sccidentes,

e la

1 una de ellas, la

nncapié

discapacidad FISICA, para realizar mi proyecto.

"CENTRO INTEGRAL DE REHABILITACION PARA
LA DISCAPACIDAD FISICA"
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DFLIMITACION DEL TEMA

HIPOTESIS

dara una

£1 *CENTRO INTEGRALDE REHABILITACION PARA LA DISCAPACIDAD FISICA"

n deportistas,

de un "CENT
REHABILITACION P

identes de

fad fisica severa, temporal o transitona, como s

personas c:

Famul

‘medade no la embolia, reumatisme que viven en
rehabilitac apo qico y pedagog para mejorar DISCAFACIDAR, FI51C
podran desarrollar actividade cihicas al as . , donde aprenderan a ser cuente con todas las y

comodidades y ambient
necesanos para mejorar 1a
calidad de wida y la rélacion  de
todas las pereonas que
necesiten rehabilitacién fisica
con.la sociedad en su'conyun:
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POLITICAS DE INTERVENCION

<POR QUE IMFR\/FIIIP’

rehabilitacion

uenta con Unentro de rehabilitacion fisica & ntegral para Lis personas que sulrea €83 diacapacidad, Donde 1o &

una rehablitacin mtegral de 1a persona.

ZPARA GUIEN INTERVENIR?

wal y Gue ouira de alguna decapacidadiisica ya o6a temporal o permancate

o de 1y cudad | plidad 3l equipamiento &3 r3pida.

Como Un sackor de ayuda s0c1a

ERVENIR?
d

arya, zona Tabladita, que &

2COMO INTERVENIR?

través de estudios realzados en b cwdad, para poder establecer la magnitud del proyecto 3 realizar para el discapacitad

veska moolégica acorde a ko :ono

fisico. Ademds analizando el sito de emplazamiento y dar una ¢

SCUANDO INTERVENIR?

Lo mas antes posible, por 1a falta de un equipamiento de rehabilitacion fisica e integral. Adem ontar con los ambientes

03 pars Su FeRaBIIRAE: o nte gl

e 15 necesidad urgente que req

<QUIENES LO SUPERVISAN?




CENTRO INTEGRAL DE REHABIL:I'A*
PARA LA DISCAPACIDAD FISICA

Los distritos funcionan como macro célula dentro del
organismo vivo, porque tienen distintas funciones y
us0s del suelo, pero no funciona de manera avténoma y
carece de equipamientos de infraestructura por lo que
la poblacién existente de la zona se ve con la necesidad
de trasladarse al centro de la cudad.

Para un buen funcionamiento de la cudad es
fecesario que todos sus componentes trabajen de
maneras correcta para que no existan desequilbrio y
produzcan disfuniciones.

espectaculares hacia la ciudad.

--.. PROPUESTA URBANA..--

“La ctudad como un organismo vivo”

La dea nace de crear nuevas centralidades para
desconcentrar la aglomeracién de actwidades que se
desarrollan en el centro de la ciudad.

Los distritos urbanos y rurales, necesitan funcionar
como macro-celulas, construyendo un proceso de
ordenamiento, organizando el territorio en funcién a las
caracteristicas de las zonas, trabajando de manera
auvtonoma y relacionada con las demis macro-células.

Se plantea intervenic en la zona alta de la ciudad, por la falta de equipamientos que existe y la necesidad de
generar nuevas centralidades. Ademas por la necesidad del equipamiento planteado. ya que se adapta a los
requermientos, es una zona tranquila, con fantasticas visuales hacia la ciudad, y con muchos intersticios.

--.. EMPLAZAMIENTO, ,--

RIACION DEPAKT SINTO DL DEPAKTAENTO D TAKIA MUNKIO
CERCADO LA CIUDAD BE TAREIA

El terreno elegido se encuentra en la zona Tabladita, elegida por ser la més optima para albergar el equipamiento
de "CENTRO DE REHABILITACION PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD MOTRIZ", por el 4rea del terreno
disponible, la tranquilidad que esta zona ofrece al ser una zona netamente residencial, ademas en los ultimos afios
se persive la presencia de una tendencia social, por los equipamientos de la zona, como las aldeas infantiles SOS,
un centro Kolping, hogares y centros pan para nifios y un politecnico del nucleo Fe y Alegria. La wisuales

--.. ANALISIS DE SITIO., .--

ASOEAMIENTO L

ubicacion favorafle del erreno el asoleamiento
favorecera a todos los ambientes dispuestos
de forma lineal. prncipalmente para el
asoleamiento en los jardings y areas verdes,

TOPOGRAFIA
La fisiografia deila’zona por lo general es presenta
mucha pendiénte (zona alta de Tarya), pero en este
sectopld topografia es homogénea con poca pendiente.

La pendiente asciende uniformemente por todo el
terreno, con una pendiente maxma de 2.5%. pero, al
ser el terreno de una longitud de | 90mts, el ascenso
es casi imperceptible. For la pendiente del terreno se lo
considera un terreno semiplano.

o5 vienTos: -

Para atenuar la intensidad délos vientos del
sureste, se propone crear ufa masa de
vegetacion que proteja de loswvientos
humedos. 1

Y por la ubicacion cercana a lagfaldas de la
serrania. (del lado Oeste), protgjers de los
vientos frios del mvierno.

EL terreno se encuentra a una altura de | 230mts snm.

HIDROGRAFIA

Proximo al terreno, al final de la AW San Antonio, se encuentra la quebrada Verdum, que pasa por la zona
aunque su caudal no es considerable. aunque en época de lluvias asciende unos metros, pero no afecta al
terreno de ninguna manera |

ACCESIBILIDAD
El acceso al terreno se conecta cafila ciudad por su via principal que es la A. San Antonio, donde
esta se conecta con diferentes avéiidas de la zona que llevan al centro de la ciudad.

PAISAJE VEGETAL

casacteristica de la zona, que estd compuesta en su mayoria de
vegctaaén alta como pinoggehurquis molles, palo verde, dlamo blanco,
asi también arblstosyaridranjos. trompetita, etc.

USOS DE SUELO

El barrio tabladita se caracteriza por
ser una zona netamente residencial, no
se encuentra muchos equipamientos
cercanos, salvo tiendas de barno, un
taller de fundicién y una granja de aves
temporal.

»
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av. san antonio calle adyacentes
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CENTRO INTEGRAL DE REHABILTA‘
PARA LA DISCAFPACIDAD FISICA

.. LO FORMAL, ,--

LA MORFOLOGIA NACE DE UNA INSPIRACION
FILOSOFICA, (COMO SE MUESTRA EN LA
FIGURA), UNA MAM4 ABRAZANDO A SU HIJO
CON DISCAPACIDAD FISICA.

Expresando un sentimie
dedicacion, amor y
que presenta.

LOS BRAZOS QUE SE ABREN PARA RECIBIR Y PROTEJER, SON
LOS ELEMENTOS PRINCIPALES, SON LOS GENERADORES DE
LA FORMA Y CONTENEDORES DE LA ESCENCIA DE LA
REHABILITACION INTEGRAL.

encia de la
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SEGUNDA ETAPA ETAPA FINAL

--.. LO FORMAL, ESPACIAL,
CONSTRUCTIVO Y TECTONICO..--

--.. LO ESPACIAL. .--
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--.. LO ESTRUCTURAL., ,--

Se define como estructura a los cuerpos capaces de resistir cargas sin que exista
una deformacion excesiva de una de las partes con respecto a otra. Por ello la
funcién de una estructura consiste en trasmitir las fuerzas de un punto a otro en el
espacio, resistiendo su aplicacion sin perder la estabilidad

LOSA ENCASETONADA

MASA ACTIVA

armadur:

un sistema de

dadas por el cliente

hormigon armado.

05

para el m

-
i
......j..m

VECTOR ACTIVO

elevados los
que se usan, y

FERROCEMENTO
SISTEMA ESTRUCTURAL | ferrocement un termino usado para definir v
ADOPTADO 2 AQ £ 2
tipo particular de HEAZ, formad un morter
reana y cemento hidravlico, reforzado con una
srmadura subdivida y distribuida en la masa del m
que posee una alta resistencia, compacidad
, que permite disminuir las dimensiones de

, pues le

al Ingenier

permiter

d para

adaptarse a las necesidades de un problema particular.

--.. LO FORMAL, ESPACIAL,
CONSTRUCTIVO Y TECTONICO. .--

--.. LO TECNOLOGICO Y
SOSTENIBLE. .--

PANELES
FOTOVOLTAICOS

e —

CORTE [JE INSTALACION

TRATAMIENTO DE AGUAS GRISES Y DE LLUVIA PANEL AOTOVOLTAICO

s
avresErenase

censumes ov

ces
Cconrremarce

s b A ==~

CORTINA ROMPE VIENTOS
CUBIERTA AJARDINADA

Fara 1struir una @@rtina rompevient
hay que tener en clil@bta que se trata
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CFENTRO INTEFGRAI DF RFHABRII TACION

CENTRO INTEGRAL DE REHABILTACION >
PARA LA DISCAPACIDAD FISICA = v --.. PLANTA BAJA ..--
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