
RESUMEN 

La violencia sexual contra niños/as y adolescentes es un acto denigrante al que puede ser 

sometido una persona, donde el agresor utiliza la fuerza y el poder para su propia 

satisfacción sexual y causando daños psicológicos en la vida de la víctima. Una de las 

principales causas para realizar la presente investigación fue la preocupación en los datos 

de violencia sexual en niños/as, adolescentes y los constantes anuncios alarmantes en los 

diferentes medios de comunicación en el Municipio de Bermejo. Es por esta razón que 

durante el transcurso de la investigación se fue respondiendo a la siguiente interrogante 

¿Cuáles son los Efectos Psicológicos en adolescentes, Víctima de Violencia Sexual los 

cuales asisten al Centro de Atención Terapéutica en el Municipio de Bermejo durante la  

gestión 2014? En el transcurso de la investigación se fue observando diferentes efectos 

psicológicos en el adolescente a consecuencia de haber sido ultrajado sexualmente por el 

agresor causándoles principalmente baja autoestima, depresión y ansiedad, para poder 

dominarlas, controlarlas, humillarlas y degradarlas emocionalmente. Se observó también 

que los efectos psicológicos afectan negativamente en las relaciones familiares, y en el 

comportamiento de los adolescentes, es por esta razón que comprender la compleja 

problemática de la violencia sexual en particular de adolescentes nos lleva a reflexionar y 

pensar que los efectos psicológicos afectan al adolescente ante la catástrofe experimentada 

incrementando el daño y dolor sufrido, por lo tanto requiere poner mayor  interés en el 

menor o adolescente en el transcurso de su desarrollo psico-emocional, y poder contribuir a 

que ellos presenten  su autoestima, su dignidad, su sentido de persona,  y su vida psico-

afectiva de manera normal.  

También podemos decir que la violencia sexual causa un terrible y creciente problema en el 

país, que interpela en la responsabilidad de actores institucionales públicos, privados y 

familiares sobre la comprensión y el rol que cada uno de éstos deben cumplir en la 

protección de niños/as y adolescentes en cuanto a sus derechos relativos a la libertad 

sexual. En esta investigación también nos permite ver como el abordaje de los casos de las 

víctimas de violación son terriblemente limitados cuando no se realizan acciones 

terapéuticas y metodologías de protección y seguimientos claros dentro de los aspectos 

psicosociales y legales.  



Finalmente esta investigación da procedimientos y modalidades de trabajar responsable y 

profesionalmente para facilitar la restauración integral de las adolescentes sobrevivientes al 

abuso sexual. 

Para finalizar, y sin dejar de mencionar que la investigación da mayores luces a las 

autoridades y la sociedad en general a realizar esfuerzos para generar políticas de 

prevención para este flagelo y medidas de protección para la población infanto adolescente, 

igualmente demanda  en apoyar y desarrollar programas de atención integral a la víctima de 

violencia sexual, similar al centro de atención terapéutica del Municipio de Bermejo. 

 

 

 

 

 


