Introduccion

El ser humano en su constante desarrollo llega a la etapa de la adolescencia, donde
la sociedad y la familia exigen de ¢l decisiones referentes a su vida, que marquen el

destino profesional y social en su medio.

En este trayecto resulta de gran importancia elegir una carrera profesional que esté
acorde a sus factores internos, potencialidades, capacidades, intereses, que posee,
puesto que los seres humanos, adultos, ocupan la mayor parte del tiempo en
actividades laborales que resultan satisfactoria si estdn relacionadas a los factores
internos, tales como caracteristicas de personalidad, valores, etc., pero si estan
relacionados a factores externos pueden convertirse en personas fracasadas e

ineficaces en la profesion que desempefien.

De ahi que se desarrolla esta investigacidon para conocer la realidad de nuestra
poblacion, asi sustentamos que en la ciudad de Tarija son muchos los bachilleres del
nivel secundario que se promocionan de distintos colegios tanto privados como
fiscales, y les toca vivir y atravesar por este proceso de eleccion, donde tienen que
elegir una carrera universitaria para continuar con una formacion profesional, y
lamentablemente, en esta eleccion, los jovenes de secundaria se ven influenciados por
factores externos de modo que sus caracteristicas de personalidad, valores y aptitudes
no tienen ninguna relacion cuando estos jovenes realizan su eleccion. De este modo
podemos afirmar que una eleccion sin ninguna orientacion, puede llegar a abrazar
una profesion basada en el azar o dar circunstancia fortuitas, siendo probablemente

el responsable del fracaso.

En su estructura, el presente trabajo de investigacion, contiene:

Capitulo I Planteamiento Y Justificacion.- en este capitulo se plante6 la relacion
entre rasgos de personalidad y las aptitudes diferenciales al momento de elegir una

carrera universitaria.



Capitulo II Disefio Teorico.- en este apartado se hace mencion del planteamiento del
problema, los objetivos tanto generales como especificos, operacionalizacion de

variables y las hipdtesis.

Capitulo III Marco Teorico.- se presenta conceptos que respaldan la investigacion
como ser: eleccion vocacional en los adolescentes, factores que influyen en la

eleccion, personalidad, rasgos de personalidad, aptitudes, valores.

Capitulo IV Diseno Metodologico.- se muestra el tipo y estrategia de investigacion,
la poblacion, la muestra, las técnicas e instrumentos, por Ultimo se menciona el

procedimiento que se realizd para la ejecucion del trabajo.

Capitulo V Analisis de los Resultados.- se presentan los datos obtenidos a partir de
los instrumentos aplicados, con el fin de dar respuestas al planteamiento del
problema, objetivos e hipotesis. Finalmente la presentacion de las conclusiones y

recomendaciones, bibliografia y anexos.



1.1. Planteamiento del Problema

A nivel mundial son miles y miles de estudiantes que salen cada afio del nivel
secundario y deben hacer una eleccion profesional, y en su mayoria lo realizan en
base a los factores externos; en muchos de los casos, intervienen los padres de
familia, prestigio, compafieros, amigos o simplemente eligen una carrera que tenga
mayor demanda de empleo en el mercado laboral. Y de este modo generan en la
mayoria de los casos, elecciones equivocadas, ya que son influenciados por estos

criterios externos.

En nuestro pais existen 282.993 estudiantes que salen cada afio del nivel secundario
y estos bachilleres presentan dificultades para tomar una decisiéon en sus estudios

superiores, por inseguridad, miedo y temor para enfrentar este nuevo reto en su vida.

En estos momentos de decision, la eleccion de una carrera se torna conflictiva, ya
que se corre el riesgo de tomar una decision equivocada o seguir carreras escogidas
por los padres; o por el contrario, elegir una carrera solo por sus amistades, o porque
es una carrera que estd de moda y actualmente existe buenas fuentes de trabajo en esa

profesion.

En tal situacion, encontramos a muchos jévenes frustrados que no pueden culminar
exitosamente sus estudios superiores, porque las consecuencias de una mala eleccion
de carrera, situaciones negativas durante el proceso como ser el cambio o abandono
de carrera, pérdida de tiempo y dinero, bien tenemos en nuestra sociedad
profesionales mediocres o profesionales frustrados, repercutiendo no solo en la vida

laboral sino también en su vida personal.

Por otro lado acercandonos a nuestra realidad regional en nuestra ciudad de Tarija,
son mas de 6.000 estudiantes que salen del nivel secundario. Estos estudiantes se ven

afligidos, preocupados para tomar una decision o qué es lo qué van a estudiar, pero



finalmente tienen que hacerlo para continuar con su formacion, entonces es ahi donde

aparecen los factores externos y son los que intervienen.

Mas aun si hablamos de los colegios rurales, donde no cuentan con programas de
orientacién vocacional y las posibilidades econdomicas son minimas, y el estudiante
al momento de tomar la decision deja que sus padres decidan de acuerdo a su nivel
economico, o puede darse que elijan la carrera por qué sus familiares (tios, hermanos,
abuelos, etc) quieren que estudien esa carrera, ya que ellos tienen esa profesion y
quieren que ¢l también estudie la misma carrera. Forjando de este modo que el
adolescente en su eleccion profesional, no tome en cuenta sus caracteristicas o rasgos
de personalidad, los valores, aptitudes, intereses o lo que realmente le gusta, sino lo

que los demas le dicen que estudie.

Finalmente, en base a todas estas consideraciones, se plantea la investigacion
dirigida a describir los rasgos de personalidad, valores de los adolescentes del
ultimo afio del nivel secundario de la provincia Méndez en relacion a sus aptitudes
diferenciales al momento de su eleccion vocacional. Es por este motivo que en la

presente investigacion plantea la siguiente pregunta.

(Cual es la relacion entre rasgos de personalidad, valores y aptitudes diferenciales al
momento de la eleccidon vocacional en adolescentes de cuarto de secundaria de la

provincia Méndez de Tarija?

1.2. Justificacion

Es evidente que la adolescencia es un periodo que tiene una serie de cambios en
diferentes aspectos fisicos y psicoldgicos, pero también el adolescente hace frente a la
eleccion de su vocacion cuando estd culminando secundaria; es indiscutible que
dentro de este periodo de eleccion juegan un papel importante las aptitudes, para que

el adolescente que esta aun paso de empezar un nuevo reto que son los estudios



universitarios, tome una adecuada eleccion, respecto a sus caracteristicas de

personalidad que posee.

De este modo, en la realidad en la que nos encontramos, es indudable que los rasgos
de personalidad no se relacionan con las aptitudes que tienen los estudiantes cuando
van a hacer su eleccion, porque estos bachilleres al tomar una decision ven factores
externos y dejan de lado los criterios internos que son los valederos, de acuerdo a su
personalidad, aptitudes, interés; de modo que su eleccidon va ser adecuada a su propia

persona.

En este sentido se ve la necesidad de abordar la presente investigacion, debido a la
preocupacion o la necesidad de dar a conocer esta realidad que viven estos jovenes
afio tras afio, y presentan muchas dificultades, tropiezos en su eleccidon porque no se
les dio a conocer cuales son los factores internos, para que asi, a partir de éstos
puedan reflexionar, analizar y tomar una pertinente eleccion, de acuerdo a sus

valores, personalidad, aptitudes que sobresalen en ellos.

Ademas que al ser una poblacion de la zona rural, estos colegios no son beneficiados
con programas de orientacion vocacional, mucho menos con informacién de aspectos
tan importantes que pueden influir al momento que el estudiante esta realizando su

eleccion vocacional; justificdindose de este modo la presente investigacion.

Con esta investigacion el aporte que se quiere brindar es practico porque queremos
dar a conocer a los estudiantes que cursan el Gltimo afio de secundaria, que conozcan
sus caracteristicas de personalidad, valores, aptitudes y en relacion a estos aspectos
realicen una adecuada eleccion. También queremos dar conocer a padres de familia
que es importante dejar que los hijos decidan en esta eleccion tan importante para la

vida, de acuerdo a sus criterios internos.

A la poblacion en general que es momento de hacer algo al respecto, para tratar de

que nuestros estudiantes de nuestra region, realicen una acertada eleccion de acuerdo



a sus criterios internos y de este modo poseer en nuestro medio excelentes
profesionales con un adecuado desempefio laboral porque es su verdadera vocacion el

poder trabajar en esa profesion.

De modo que permitird solucionar problemas que se enfrenta afio a afio con este
tipo de poblacion tales como, estudiantes de este nivel tomen una adecuada eleccion
pero de acuerdo a sus factores internos tales como su personalidad, valores y

aptitudes.



.1. Analisis de los Cuadros y las Hipdtesis

La informacion que se obtuvo a través de los instrumentos es presentada de acuerdo a
los objetivos planteados para esta investigacion; primero esta la prueba de HSPQ, de
Raymond Cattell, el DAT de George K. Bennett y Harold, los valores de Gordon

Allport y un cuestionario de eleccion vocacional de elaboracion propia.

A continuacién se presentard los cuadros y sus respectivos graficos, que contienen
los resultados de las pruebas aplicadas. En un primer momento se dard a conocer el
cuadro de los rasgos de personalidad que presentan los adolescentes de cuarto de

secundaria, donde el analisis se realiza en torno al sexo y los factores bajos y altos.

En el siguiente cuadro de andlisis se observa los valores mas sobresalientes que
presentan los adolescentes, también en este cuadro se hizo un andlisis en relacion al

sexo, para confirmar o rechazar la hipdtesis.

Posteriormente, el cuadro a analizar, es el de las aptitudes diferenciales, donde para
su andlisis se toma en cuenta las aptitudes mas puntuadas, asi también el sexo de los
estudiantes. Finalmente se presentaran cuadros del cuestionario de eleccion

vocacional, relacionados con los valores y las aptitudes que poseen los adolescentes.

Los datos que se analizan a continuaciéon corresponden al inventario HSPQ de
personalidad de Raymond Cattell, aplicado a los estudiantes de cuarto de secundaria
que conforman la muestra de estudio del presente trabajo, con el fin de identificar
cudles son los rasgos predominantes de personalidad que caracterizan a los

estudiantes de la provincia Méndez de la ciudad de Tarija.

De modo que las inclinaciones de los adolescentes y modos de reaccionar

correspondiente a su forma de ser. Es de vital importancia al momento de la eleccion
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vocacional, puesto que nos pueden dar indices de algunos problemas en su caracter,

que dificultan su trayectoria en la vida universitaria y ain en su futura profesion.

Para el andlisis de los resultados, se considerd, los niveles bajo y alto, por ser los
datos mas significativos que nos indican los factores mas sobresalientes que

permiten identificar los rasgos de personalidad de los adolescentes.

Cumpliendo con el primer objetivo se presentara el cuadro de rasgos de personalidad,

el mismo que muestra los porcentajes mas altos puntuados por los adolescentes.

CUADRO N° 2

Rasgos de Personalidad de los Adolescentes Perfil General

Perfil General

. Bajo Medio Alto Total

Rasgos de Personalidad ¥ % |F % |F v |F %
Reservado Abierto 34 168% | 10 [20%| 6 [12%]| 50 | 100%
gggﬁgmlmeme Afectado 27 |54%| 10 |20%| 13 |26%| 50 | 100%
Calmoso Excitable 18 |36%| 20 [40% | 12 |24% | 50 | 100%
Sumiso Dominante 21 |42% | 17 |34% | 12 |24% | 50 | 100%
Sobrio Entusiasta 20 |40% | 24 [48% | 6 |12%]| 50 |100%
Despreocupado Consciente 12 124% | 17 |34%| 21 |42%| 50 |100%
Cohibido Emprendedor 15 [30%| 22 |44% | 13 |26% | 50 |100%
Sensibilidad Dura Blanda 7 |14% | 24 |48% | 19 |38% | 50 |100%
Seguro Dubitativo 2 | 4% | 25 [50% | 23 [46% | 50 | 100%
Severo Aprensivo 8 |16% | 18 [36% | 24 |48% | 50 | 100%
Sociable Auto Suficiente 13 [26% | 15 [30% | 22 [44% | 50 | 100%
Menos Mas Integrado 12 124%| 29 [58%| 9 |18%| 50 | 100%
Relajado Tenso 15 |30% | 23 [46% | 12 |24% | 50 | 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N° 2

Rasgos de Personalidad de los Adolescentes - Perfil General
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Es importante tomar en cuenta la etapa que estos jovenes estdn atravesando, ya que
es en la adolescencia donde se presentan dificultades como también aciertos, como
en todo proceso de desarrollo personal, aunque con cambios emocionales mucho

mas marcados que en otras etapas.

De esta manera, los modos de reaccionar, pensar y la forma de ser de cada persona
son de vital importancia al momento de realizar una eleccidn vocacional, puesto que
nos pueden dar indices de algunas dificultades en sus posteriores estudios
universitarios. Por ejemplo, un joven que es timido, introvertido que pretenda estudiar
carreras que exijan facilidad de palabra o el contacto con personas de manera
constante, tendra dificultad para continuar con sus estudios y probablemente no le
vaya tan bien como otro estudiante que realmente cuenta con las habilidades y las

caracteristicas necesarias para ese tipo de carrera.

Dentro de los factores bajos, los adolescentes muestran como rasgo de personalidad

sobresaliente, el factor (A) Reservado con un 68%, generalmente, son jovenes
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criticos, frios, poco expresivos ya que no demuestran facilmente sus emociones y /o
sentimientos y de alguna manera tienden a alejarse, ello puede ser porque sus padres
se encuentran absorbidos por los trabajos de la agricultura o en algunos casos porque

sus padres no viven con ellos.

El segundo factor dentro del nivel bajo esta constituido en un 54 % por el factor
(C)Emocionalmente Afectado, generalmente son adolescentes emocionalmente
poco estables, esto debido por la etapa de transicion que estan atravesando, es decir,
de la adolescencia a la madurez, donde cada vivencia que pasan cada cambio hace
que emocionalmente estén poco estables, cambiantes en su comportamiento, en la
escuela o en casa; de modo que como jovenes no s6lo deben preocuparse por el
aspecto escolar, sino también de ayudar a sus padres en casa; Mdas aun cuando se
trata de tomar una decisidn importante en su vida profesional, sus decisiones son
cambiantes en lo que van a estudiar, de un momento a otro deciden estudiar una cosa
pero a los dias quieren estudiar otra cosa y eso los mantiene preocupados

ocasionalmente hasta que decidan qué es lo que van a estudiar.

El primer factor dentro de las puntuaciones altas tenemos la caracteristica de
Aprensivo(QO), con un porcentaje de 48 % generalmente, son personas con sensacion

de culpabilidad, inseguridad, preocupacion o turbadle con reproches.

Estos adolescentes, al estar pasando por estas situaciones de eleccion vocacional,
ellos presentan preocupacion, sobre aspectos familiares, econdmicos y sobre todo
escolares que van a hacer después de salir del colegio, qué van a estudiar y si cuentan
0 no con los recursos econdomicos para estudiar alguna carrera, etc. En si aparecen
una serie de aspectos que pasan por la mente de las adolescentes que hacen que exista
una preocupacion y en algunos casos hasta inseguridad de si mismos ante lo que
vayan a decidir estudiar, si realmente van a poder tener éxito en la carrera que van a

estudiar.
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En el segundo factor esta la caracteristica Autosuficiente (Q2), con un 44% este tipo

de factor hace referencia que estos adolescentes a esta edad prefieren tomar sus

propias decisiones, pero ello no implica que sean dominantes, en sus relaciones con el

grupo de pares o las que se encuentran en su alrededor, simplemente se hallan

capaces de tomar sus decisiones, ademdas que estan demostrando una

cierta

madurez; de modo que al poseer esta caracteristica, estos jovenes no le serd dificil

tomar una decision sobre que estudiar.

En el siguiente cuadro se analizan las caracteristicas mas sobresalientes de las

sefioritas.

CUADRON° 3

Rasgos de Personalidad de las Adolescentes

Femenino

. Bajo Medio Alto Total

Rasgos de Personalidad ¥ % |F % |F v |F %
Reservado Abierto 17 [94% | O % I | 6% | 18 |100%
gggﬁgmlmeme Afectado 12 |67%| 2 [11%] 4 |22%| 18 |100%
Calmoso Excitable 5 [28%| 10 [56%| 3 |17%| 18 | 100%
Sumiso Dominante 9 |50% | 5 [28%| 4 |22%]| 18 |100%
Sobrio Entusiasta 7 139%| 9 [50%| 2 |11%]| 18 |100%
Despreocupado Consciente 4 122% | 7 |39%| 7 |39%| 18 | 100%
Cohibido Emprendedor 5 [28% | 6 [33%| 7 |39%/| 18 | 100%
Sensibilidad Dura Blanda 2 | 11%]| 14 |78% | 2 |11%| 18 |100%
Seguro Dubitativo 1 [ 6% | 7 [39% | 10 |56% | 18 |100%
Severo Aprensivo 3 [17% | 2 [11%]| 13 |72% | 18 | 100%
Sociable Auto Suficiente 2 [11%| 3 [17%]| 13 [72%| 18 | 100%
Menos Mas Integrado 5 |28%| 8 [44% | S5 |28%]| 18 |100%
Relajado Tenso 5 |28%| 8 [44%| S5 |28%| 18 |100%

Fuente: Elaboracion propia
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GRAFICON° 3

Rasgos de Personalidad de las Adolescentes
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Dentro de los factores bajos, las mujeres muestran como rasgo de personalidad
sobresaliente, el factor (A) Reservado con un 94%, generalmente, son seforitas
criticas, frias, poco expresivas ya que no demuestran ficilmente sus emociones y /o
sentimientos y de alguna manera tienden a alejarse, ello puede ser porque sus padres
se encuentran absorbidos por los trabajos de la agricultura o en algunos casos porque

sus padres no viven con ellos.

El segundo factor, dentro del nivel bajo, esta constituido en un 67% por el factor
(C)Emocionalmente Afectado, generalmente, son sefioritas emocionalmente poco
estables, esto debido por la etapa de transicion que estan atravesando, es decir, de la
adolescencia a la madurez, donde cada vivencia que pasan cada cambio hace que
emocionalmente estén poco estables, cambiantes en su comportamiento, en la escuela
o en casa; de modo que como sefioritas no so6lo deben preocuparse por el aspecto
escolar sino también de ayudar a sus padres en casa y en algunos casos con la

crianza de los hermanitos menores; Mas aun cuando se trata de tomar una decision
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importante en su vida profesional, sus decisiones son cambiantes en lo que van a
estudiar, de un momento a otro deciden estudiar una cosa pero a los dias quieren
estudiar otra cosa y eso las mantiene preocupadas ocasionalmente hasta que decidan

qué es lo que van a estudiar.

Como tercer factor que predomina en el sexo femenino, es la caracteristica
Sumiso,(E), 50% este factor nos sefiala que son personas obedientes, y en caso de
estas sefioritas evidentemente se dan estas caracteristicas porque son estudiantes
dociles ante personas superiores o los mismos profesores porque se acomodan
facilmente ante las 6rdenes que se les dan, también son mujeres que se caracterizan

por ceder facilmente en algunas circunstancias.

Dentro de las puntuaciones altas en el sexo femenino tenemos la caracteristica
Aprensivo(QO), con un porcentaje de 72 % generalmente son sefioritas con sensacion

de culpabilidad, inseguridad, preocupacion o turbadle con reproches.

Estas adolescentes, por ser mujeres hace que sean un poco delicadas, consideradas
también al estar pasando por esta etapa de una serie de cambios hace que ellas tengan
un poco de preocupacion, sobre aspectos tanto familiares, econdmicos y sobre todo
escolares que van a hacer después de salir del colegio, que van a estudiar y si cuentan
0 no con los recursos econdmicos para estudiar alguna carrera, etc. En si aparecen
una serie de aspectos que pasan por la mente de las adolescentes que hacen que exista
una preocupacion y en algunos casos hasta inseguridad de si mismas ante lo que
vayan a decidir estudiar, si realmente van a poder tener éxito en la carrera que van a

estudiar.

En un mismo porcentaje con un 72 % lo ocupa la caracteristica Autosuficiente (Q2),
este tipo de factor hace referencia que estas adolescentes a esta edad prefieren tomar
sus propias decisiones, pero ello no implica que sean dominantes, en sus relaciones

con el grupo de pares o las que se encuentran en su alrededor, simplemente se hallan
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capaces de tomar sus decisiones, ademds que estdn demostrando una cierta
madurez. Estas adolescentes son capaces de tomar una decision en cuanto a su
eleccion vocacional, porque es importante que esa eleccion tan importante para su
vida profesional, se la haga de acuerdo a sus habilidades y aptitudes, etc y no asi por
las decisiones de los demas o familiares. Sin embargo también caracterizan a estas
sefloritas que estan llenas de recursos para afrontar cualquier circunstancia con

empefid y mucho esfuerzo.

En el tercer factor esta la caracteristica Dubitativo con un 56 %, es decir son
seforitas, reservadas, individualistas y no les gusta actuar en grupo; esto puede tener

una repercusion en su interaccion social de estas sefioritas.

En el siguiente cuadro se presenta los rasgos de personalidad de los varones.

CUADRO N° 4

Rasgos de Personalidad de los Adolescentes

Masculino
) Bajo Medio Alto Total
Rasgos de Personalidad F % F % F % F %
Reservado Abierto 17 [53% | 10 |31%| 5 [16%| 32 | 100%
gggﬁgmlmeme Afectado 15 |47%| 8 |25%| 9 |28%| 32 |100%
Calmoso Excitable 13 |41%| 10 [31%| 9 |28% | 32 |100%
Sumiso Dominante 12 |38% | 12 [38% | 8 |25%]| 32 |100%
Sobrio Entusiasta 13 |41% | 15 |47% | 4 |13% | 32 | 100%
Despreocupado Consciente 8 125% ]| 10 |31% | 14 |44% | 32 | 100%
Cohibido Emprendedor 10 |31%]| 16 |50% | 6 |19%| 32 |100%
Sensibilidad Dura Blanda 5 [16%| 10 |31% | 17 [53%| 32 | 100%
Seguro Dubitativo 1 | 3% | 18 |56% | 13 [41% | 32 | 100%
Severo Aprensivo 5 |16%]| 16 |50% | 11 |34%| 32 | 100%
Sociable Auto Suficiente 11 |34%| 12 [38%| 9 |28%| 32 |100%
Menos Mas Integrado 7 122%| 21 |66%| 4 |13%| 32 | 100%
Relajado Tenso 10 |31%| 15 [47%| 7 |22%| 32 |100%

Fuente: Elaboracién Propia
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Como primer factor que se da en el sexo masculino es la caracteristica Reservado(A),
al igual que en sexo femenino, pero en este caso con un porcentaje de 53 %, estos
varones se caracterizan por ser adolescentes un poco frios, alejados y que no
demuestran facilmente sus sentimientos, emociones, ya que como son estudiantes del
area rural, y al no estar expuestos a un relacionamiento mas abierto dia a dia con
personas nuevas, puede hacernos especular que por este motivo sean personas no

muy afectuosas y que les cuesta un poco demostrar o dar a conocer sus emociones.

Como segunda caracteristica sobresaliente por el sexo masculino tenemos
Emocionalmente Afectado(C), siendo la adolescencia un etapa de cambios tanto a
un nivel fisico, como psicologico, y que de alguna manera también hacen frente a la
eleccion vocacional, son momentos un poco tensos para el estudiante y es en estos
momentos donde éste es susceptible a cambios en su comportamiento, su manera de
ser o simplemente que cada momento cambia de opinién y mas aun que siente que

cada vez estd mas cerca el momento de dejar el colegio y tiene que tomar una
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decision importante para su vida profesional, estos aspectos hacen que se encuentre
el joven un poco turbadle por muchos pensamientos que pasan por su mente sobre

qué estudiar, donde, qué carrera, etc.

Dentro de las puntuaciones altas, tenemos la caracteristica de Sensibilidad Blanda
(I) con un 53%, demostrando esta tendencia, porque se tratarian de personas de
alguna manera dependientes, ya que son adolescentes que tienden a evitar la
amenaza fisica y de la inaceptacion por el grupo de pares. De modo que esta
sensibilidad la podemos atribuir a la bisqueda de identidad por la que estan

atravesando, como asi también una sensibilidad fomentada por la superproteccion.

En un segundo nivel de los rasgos de personalidad de puntuaciones altas cae en la
caracteristica Consciente(G), con un 44%, generalmente, se caracterizan por ser
personas perseverantes, sujetos a las normas y también con mucha fuerza en el
superego; lo que pone en manifiesto que estos jovenes han incorporado los valores
del mundo de los adultos a su diario vivir y en esta etapa de la adolescencia tiene
especial importancia la valoracion que dan ellas a su rendimiento en la situacion

escolar.

CUADRO N°5

Factores de Segundo Orden de los adolescentes Perfil General

Perfil General
Factores de 2do Orden Bajo Medio Alto Total
F % |F % |F % |F %
Ql 7 114%| 25 [50% | 18 [36% | 50 | 100%
Q2 21 142%| 26 [52% | 3 | 6% | 50 | 100%
Q3 10 {20% | 35 [70% ]| 5 |10%]| 50 |100%
Q4 13 [26% | 28 [56% | 9 |18%]| 50 |100%

Fuente: Elaboracion Propia
FACTOR Qg (Ajuste Ansiedad), FACTOR Qy (Introversion Extroversion), FACTOR
Qu (Calma Excitabilidad), FACTOR Qv (Dependencia Independencia)
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GRAFICON® 5

Factores de Segundo Orden de los adolescentes Perfil General
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Dentro de los factores de segundo orden, tenemos como caracteristica sobresaliente a
la Introversién con un 42 %, esto nos indica, que tanto las sefioritas como los
varones, tienden a ser reservados, autosuficientes en los contactos sociales. Esta
caracteristica puede sobresalir en este tipo de poblacién porque estamos hablando de
estudiantes que son del area rural, y el contacto con muchas personas es escaso,
porque el contacto que ellos poseen solo, es con los profesores, amigos, de modo que
no son amplias sus relaciones interpersonales, a estos aspectos puede deberse esta

caracteristica sobresaliente en ambos sexos.

Dentro de las puntuaciones altas tenemos la ansiedad con 36 %, esta caracteristica
denota que estos jovenes de ambos sexos presentan ansiedad, ello no implica que
sean neuréticos, pues la ansiedad puede ser ocasional, refleja de la ambivalencia
emocional propia de esta etapa. En muchos de los casos el estar insatisfecho con sus
posibilidades de responder a las urgencias de la vida, ya que como estamos hablando
de una zona rural y la agricultura es la fuente predominante para la subsistencia de la
familia, los estudiantes varones tanto como las mujeres forman parte de estos trabajos

junto con sus padres; de modo que se sienten restringidos, privados de un cierto nivel
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de libertad y de no saber como actuar ante determinadas situaciones sociales; y lo que

les preocupa a los adolescentes es como van a afrontar o sobrellevar ese cambio a la

vida adulta, mas aln si cada dia que pasa las responsabilidades son cada vez mayores

y que tienen que tomar decisiones importantes en su vida, como lo es el de elegir una

carrera para su vida profesional.

El cuadro siguiente muestra los factores de segundo orden, que presentan las

sefioritas

CUADRO N°6

Factores de Segundo Orden de las Adolescentes

Femenino
Bajo Medio Alto Total
Factores de 2do Orden
% F % F % F %
Ql 3 117% | 7 [39%]| 8 [44%| 18 [ 100%
Q2 12 167% | 5 [28% ] 1 6% | 18 [100%
Q3 5 128% ]| 11 |61%] 2 [11%]| 18 [100%
Q4 4 122%]1 9 [50%] 5 [28%| 18 |100%

Fuente: Elaboracién Propia
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Las sefioritas en los factores de segundo orden, sobresale la caracteristica de introversion,

con un 67 %, es decir estas adolescentes tienden a ser

sociales.

En los factores altos tenemos, la Ansiedad con un 44%, esto

reservadas, en los contactos

refleja una

ambivalencia emocional propia de esta etapa, ya que esta ansiedad solo es ocasional,

y la viven estas sefioritas por la situacidn que estdn pasando, es decir, elegir una

carrera universitaria.

CUADRO N°7

Factores de Segundo Orden de los Adolescentes

Masculino
Factores de 2do Orden Bajo Medio Alto Total
F|% | F| % | F | % | F %
Q1 4 |13%]| 18 [56% | 10 |31% | 32 [100%
Q2 9 128%| 21 [66%]| 2 | 6% | 32 [100%
Q3 5 [16%| 24 |75%| 3 | 9% | 32 | 100%
Q4 9 128%]| 19 [59% 13% | 32 [100%

Fuente: Elaboracion Propia
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Los varones sobresalen las caracteristicas Introversion y Dependencia, la
caracteristica de dependencia manifiesta que los adolescentes son pasivos y se dejan
conducir por lo que dice el grupo; en los factores altos al igual que las sefioritas

sobresale la caracteristica de ansiedad.

Después de este analisis de los rasgos de personalidad o caracteristicas sobresalientes
de los jovenes y senoritas de los colegios fiscales de la provincia Méndez, se
confirma nuestra hipdtesis, ya que los rasgos mas sobresalientes de los adolescentes
no estan relacionados con sus aptitudes, ni mucho menos con la eleccion que ellos

hacen para seguir estudios superiores.

Cumpliendo con el segundo objetivo presentamos el cuadro de los valores y su
respectivo grafico. En este cuadro se especificard los valores mas sobresalientes por

los adolescentes.

CUADRO N°8
Descripcion del Valor (+1) mas Predominantes en los Adolescentes

Segun el Sexo.

SEXO
Femenino Masculino Total

1+ Fx % Fx % Fx %
Teorico 7 39 15 47 22 44
Estético 3 17 3 9 6 12
Econémico 2 11 1 3 3 6
Social 1 5 0 0 1 2
Politico 3 17 13 41 16 32
Religioso 2 11 0 0 2 4
Total 18 100 32 100 50 100

Fuente:Elaboracion Propia
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GRAFICON° 8

Descripcion del Valor mas Predominante en los Adolescentes
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Para referirnos a los valores predominantes de los estudiantes, primero definiremos
lo que entendemos por valores, en esta prueba diagnostica que fue creada por el
psicologo Gordon Allport en el afio 1960, el mismo que definid : “ un valor es una
creencia con la que el hombre trabaja con preferencia y es una disposicién cognitiva

motora y sobre todo profunda”.

Conforme a los datos expuestos en este cuadro, es el Valor Teérico el que obtuvo
un alto porcentaje con un 39% en el sexo femenino, caracterizando a estas
adolescentes con un marcado interés por €l descubriendo de la verdad, adoptando
una actitud cognitiva, es decir, estas jovenes tienden a ser cultas, criticas y
racionales. Estos atributos que presentan estas sefioritas, las inclinan a la busqueda de
identidad, diferencias y abstracciones de si mismas y de los objetos porque les gusta

investigar e indagar.

El segundo valor estd ocupado por el Politico y Estético, con un mismo porcentaje de

17%, lo que sugiere que para ellas es importante y también de interés conseguir el
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poder personal, ya que consideran fundamental la influencia y tener fama. Lo
caracteristico de lo estético son la forma y la armonia, es decir, juzgan la vida desde

lo estético.

Sin embargo, en el caso de los varones, los valores mas predominantes son el valor
Teoricoy Politico. Teorico con un 47 %, definiendo a un hombre tedrico como, aquel
intelectual, racional, critico y reflexivo, pasion por el conocer objetivo, por percibir
el mundo como una unidad ordenada, logica y sistematica. Esto nos da referencia
que son estudiantes que le gusta la investigacion e indagar como buscar la

identidad, diferencias y abstracciones de si mismos.

Politico con un 41%, se define al hombre politico como aquel que tiene el poder,
decision de imponer a los demas la propia orientacion valorativa, como motivo
permanente o pasajero, espiritu de influencia y gobernacion. Es decir lo que
sobresale en estos jovenes es conseguir un poder muy personal, porque para ellos es

fundamental la influencia y la fama que se pueda tener.

Como podemos observar en los totales, tenemos un 44 % y 32 % a los valores
teoricos y politicos mas predominantes tanto en el sexo femenino y masculino; lo que
podriamos decir que estos valores no estarian vinculados a la eleccion que estos
adolescentes hicieron, estan dirigidos a otros tipos de areas o carreras que ellos

escogieron para estudiar.

De modo qué nuestra hipdtesis para el segundo objetivo se afirma, debido a que los
valores predominantes de los adolescentes, no son tomados en cuenta al momento

que los adolescentes estan realizando su eleccidon vocacional.

El siguiente cuadro muestra el segundo valor més predominante en los jovenes.
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CUADRO N“9

Descripcion del Segundo Valor (+2) Predominante en los Adolescentes segun el

Sexo
SEXO

2+ Femenino Masculino Total

Fx % Fx % Fx %
Teorico 7 39 13 41 20 40
Estético 3 17 5 16 8 16
Econémico 2 11 3 9 5 10
Social 3 17 2 6 5 10
Politico 0 0 4 13 4 8
Religioso 1 6 4 13 5 10
Social-Religioso 0 0 1 3 1 2
Teorico-Social 1 6 0 0 1 2
Teorico-Estético 1 6 0 0 1 2
Total 18 100 32 100 50 100

Fuente: Elaboracion Propia
GRAFICO N°9
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En el segundo valor (+2), puntuados por los adolescentes, tanto del sexo femenino

como masculino estuvo dado, al igual que el primer valor (+1), por el Valor Teérico.

Y el segundo valor estd ocupado por el valor Estético y Social en el caso del sexo
femenino, lo que quiere decir, en lo estético, lo caracteristico de estas personas son la

forma y la armonia, es decir juzgan la vida desde lo estético.

Del mismo modo los varones presentan un porcentaje en lo estético pero tienen un

rechazo hacia el religioso.

El cuadro siguiente se presenta los anti - valores de los adolescentes o los valores que
son rechazados por estos ltimos.
CUADRO N°10

Descripcion del Antivalor (-1) de los Adolescentes segiun Sexo

SEXO

-1 Femenino Masculino Total

Fx % Fx % Fx %
Teorico 0 0 0 0 0 0
Estético 2 11 3 9 5 10
Econdémico 6 33 4 13 10 20
Social 4 22 11 34 15 30
Politico 1 6 1 3 2 4
Religioso 5 28 6 19 11 22
Social-Religioso - - 1 3 1 2
Estético-Social - - 1 3 1 2
Estético-Religioso - - 1 3 1 2
Econdémico-
Religioso i i ! 3 ! 2
Religioso-Politico - - 1 3 1 2
Religioso-Social - - 1 3 1 2
Religioso-Teorico - - 1 3 1 2
Total 18 100 32 100 50 100

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N- 10

Descripcion del Anti-valor de los Adolescentes segun Sexo
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Después de haber descrito los valores mas predominantes, ahora veremos cudles han
sido los anti valores de ambos sexos, permitiéndonos conocer que es lo que mas

rechazan estos adolescentes de la provincia Méndez.

En el sexo femenino encontramos que el anti-valor es Econémico 33%, lo que
denota que estas adolescentes rechazan lo utilitario, también se da un rechazo hacia

los negocios acumulacion de riqueza, etc.
Como anti-valores también estan lo Religioso y lo Social, con lo religioso se indica

que estas seforitas no se inclinan hacia la afirmacion de la vida en la experiencia

religiosa, no son personas misticas, ni mucho menos para ellas el centro de todo es
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divino, y lo social indica que estas sefioritas, presentarian un rechazo a los valores de
amor por las personas y también se caracterizarian por no ser personas altruistas con

los demas.

En los varones lo que rechazan es el Valor Social con un 34%, esto denota que los
varones consideran como fria e inhumana a la actitud tedrica, utilitaria y estética, de
modo que presentarian un rechazo a los valores de amor por las personas y también

se caracterizarian por no ser personas altruistas con los demas.

Y finalmente rechazarian al Valor Religioso 19 %, lo que prueba que lo que menos
hicieran los adolescentes es alguna afirmacion de la vida en la experiencia religiosa,
no son personas misticas. De modo que el rechazo que tienen los jovenes en este
aspecto es mas por los ritos que practica la gente dia a dia, de manera que se puede
ver, que los jovenes de ahora critican la hipocresia de los adultos, al hablar cosas
muy buenas de la enseflanza biblica, por tener una pésima practica de las doctrinas;
lo jovenes hoy en dia buscan autenticidad y todo lo que parece artificial, hipocrita,

superficial, simplemente les irrita provocando un total rechazo.

Después de un andlisis de estos cuadros de los valores mas sobresalientes en los
adolescentes, podemos decir que nuestra hipdtesis para este segundo objetivo se
confirma, puesto que los valores sobresalientes y anti valores de los jovenes no se
relacionan con los aspectos importantes que se debe tomar en cuenta para la eleccion,
porque los valores que ellos poseen no son tomados en cuenta al momento de realizar
una eleccion de carrera, esto nos llevaria a decir que los estudiantes eligen una carrera
por prestigio, empleo dinero y los padres, y no asi por sus aspectos internos que

poseen.
Cumpliendo con el tercer objetivo presentamos el cuadro de las Habilidades

Especificas (DAT), donde se describira las aptitudes mas sobresalientes de los

adolescentes de acuerdo al sexo de los mismos.
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CUADRO N°11

Aptitudes Diferenciales mas Puntuadas por los Adolescentes segin el Sexo

SEXO

Habilidades Especificas Femenino | Masculino Total

Fx % | Fx | % Fx | %
Razonamiento Verbal - - 1 1 1 1
Cilculo 16 30 16 17 32 | 21
Razonamiento Verbal -Calculo 2 4 2 2 4 3
Razonamiento Abstracto 2 4 7 7 9 6
Razonamiento Verbal —
Razonamiento Abstracto ) ) ) ) ) )
Razonamiento Espacial 6 11 16 | 17 22 | 15
Razonamiento Mecanico 10 19 | 21 22 31 21
Velocidad y Precision 18 | 33 | 32 | 33 50 | 33
Lenguaje - - - - -
Ortografia - - 1 1 1 1
Total 54 | 100 [ 96 | 100 | 150 | 100

Fuente: Elaboracion Propia

GRAFICO N°11
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El test que aplicamos es el (DAT ), de modo que este tést mide de manera precisa las
aptitudes que tienen desarrolladas los estudiantes, ademas preside las posibilidades
de éxito en un determinado campo profesional, considerando a las diferentes
habilidades, ya que se valoran los aciertos en las distintas areas que miden variadas
aptitudes, y en aquellas areas donde se obtiene mayor puntaje es porque el joven
posee mayor desarrollo mental, lo que pronostica un mayor éxito en toda la

actividad que implique el manejo de las mismas.

En el cuadro presentado se analizan las aptitudes mas sobresalientes de los

estudiantes de cuarto de secundaria.

El cuadro muestra que se obtuvo un 33 % en la aptitud de Precision y Velocidad (V-
P), esta prueba mide la rapidez de respuesta en una tarea perceptual sencilla que
consiste en fijarse una combinacion ya sea de numeros o letras y buscar la misma

en un grupo de varias similares, marcando la combinacion idéntica en la primera.

Los estudiantes que tienen esta habilidad, poseen la capacidad de realizar trabajos de
oficina, porque se destacarian en tareas como la realizacion de archivos,
codificaciones e inventarios, ya que actuarian con prolijidad, rapidez y exactitud, lo
que normalmente demanda o precisa una oficina que busca trabajar con eficiencia.
Sin embargo, esta habilidad también corresponde a la capacidad de sistematizacion,
es decir, agilidad mental para reducir a sistema un procedimiento, una accién, la

disposicion de partes de un sistema, etc.

En este proceso estd contemplado el clasificar, ordenar, disponer, seleccionar, listar,
jerarquizar, categorizar, etc. Esta habilidad es necesaria en la administracion,
planificacioén y supervision los trabajos. De modo que nuestras adolescentes estarian

conservando esa habilidad para la precision y rapidez.

Como segunda aptitud predominante en el sexo femenino tememos a Calculo(C) con

un 30 %, el mismo apunta a examinar la comprension de las relaciones numéricas y
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la facilidad de manejar conceptos numéricos. Esta prueba ha sido ideada de modo
que requiere el manejo inteligente de los conceptos y las respuestas son evaluadas de
acuerdo con este principio. La prueba del célculo ofrece una medida del estudiante
para razonar con nimeros Yy trabajar inteligentemente con materiales cuantitativos.
Asi mismo, pronostica éxito en las esferas de la matematica, fisica, quimica y otras
asignaturas en las que el pensamiento cuantitativo es esencial. Lo que quiere decir
que, las adolescentes presentan esta habilidad, de modo que estarian orientadas de
acuerdo a sus aptitudes a elegir una carrera, donde se maneje los conceptos y
relaciones numéricas, por ejemplo una carrera donde la matematica y la fisica sean

las principales.

Sin embargo, las adolescentes también puntiian un porcentaje significativo en lo que
es Razonamiento Mecanico (RM), ello manifiesta una habilidad para manejar
fisicamente el uso de maquinaria, algun equipo tecnologico, o un equipo de medicion,
reparacion, digitalizacién de consolas, o interpretacion de instrumentos musicales,

etc.

Los items de esta prueba consisten en una situacion mecénica ilustrada mediante un
dibujo sencillo encontrado con frecuencia en la vida diaria y acompafiado de una

pregunta hecha en términos simples.

De modo que los estudiantes que obtienen un puntaje elevado en esta aptitud, les
resulta facil aprender los principios de funcionamiento y reparacién de dispositivos
complejos. Ademas, hay que considerar que sobre el puntaje influye la experiencia
previa del estudiante; quizés sus padres se dedican a las ocupaciones de carpinteria,
mecanica operario de mantenimientos, etc. En las que los alumnos también participan
de alguna manera colaborando en el trabajo o simplemente observando, dando a
conocer de este modo que en uno de los colegios que se trabajd, si cuentan con este
tipo de actividad por ejemplo carpinteria. Es importante destacar que esta habilidad

refiere estar mas correlacionada con las profesiones de ingenierias; De modo que
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estas sefloritas poseen esta habilidad, pero que no es la inica que se requiere si se
decide estudiar alguna de las ingenierias, si no que depende de otras habilidades,
capacidades, como asi también de las caracteristicas de personalidad para ejercer con

éxito esta profesion.

Tanto en el sexo masculino como en el femenino se dio un mayor porcentaje en lo
que es Velocidad y Precision(V-P) con un 33 %, como ya se menciond
anteriormente, esta prueba mide rapidez de respuesta en una tarea, de modo que al
puntuar alto en esta habilidad denota, que estos varones poseen la capacidad o
habilidad de realizar trabajos de oficina, porque realizarian un buen desempeiio en
tareas tales como la organizacion de archivos, codificaciones e inventarios, sin
embargo, relacionando este tipo de habilidad con el area de la ciencia que escogieron
estudiar no se daria una relacion porque, ellos escogen carreras, donde lo qué se les
exige no es precisamente la velocidad de realizar una tarea, de manera que esta

aptitud lograria tener mejor éxito con el sexo femenino que el masculino.

A diferencia del sexo femenino, el segundo lugar estaba ocupado por célculo, en los
varones estd ocupado por Razonamiento Mecanico ( RM) con un 22 %, ello
manifiesta que estos jovenes poseen una habilidad para manejar fisicamente el uso de
maquinaria, algiin equipo tecnolégico, o un equipo de medicion, reparacion, etc., ya
que segun investigaciones realizadas este tipo de aptitud es la que mayormente
predomina en el sexo masculino, debido a que son los varones en su gran mayoria
qué estan expuestos a estos tipos de trabajos, ya sean porque sus padres desempefian
algunos oficios tales como, carpintero, mecanico operarios de mantenimiento, o por
el simple hecho que dentro del centro educativo ofrecen algun tipo de carrera a nivel
técnico, tal es el caso del colegio de Tomatas Grandes que trabajan con carpinteria y
también con la agricultura, esto podria de algin modo estar relacionado con este

porcentaje significativo en esta aptitud.

Finalmente las aptitudes de Calculo(C) y Relaciones Espaciales (RE), tienen un

porcentaje significativo con un 17 %, célculo, esta habilidad examina la
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comprension de las relaciones numéricas y la facilidad de manejar éstos conceptos.
Esta prueba ha sido ideada de modo que requiere el manejo inteligente de los
conceptos y las respuestas son evaluadas de acuerdo con este principio. Esta
habilidad nos indica que, los adolescentes presentan o poseen esta habilidad, de
modo que estarian orientados de acuerdo a sus aptitudes a elegir una carrera, donde
se maneje los conceptos y relaciones numéricas, por ejemplo una carrera donde la
matematica y la fisica sean las principales materias. Sin embargo, en otros niveles la
capacidad para el calculo es necesaria en ocupaciones tales como ayudante de

laboratorio estadistico y otros.

Las relaciones espaciales, ello representa una combinacion de dos enfoques
empleados para medir esa aptitud, en esta habilidad se ha examinado la capacidad
para visualizar un objeto construido a partir de la imagen de un patrén. De modo qué
esta capacidad se lograria un buen desempefio en campos como, el disefio de ropas,
arquitectura, las artes plasticas, la confesion de matrices y la decoracion. Entonces,
podemos afirmar que estos jovenes poseen esta habilidad y al elegir carreras con este
tipo de caracteristicas mencionadas anteriormente tendrian éxito en su vida

profesional.

Al concluir con este analisis, podemos ver que en los porcentajes de los totales
tenemos un mayor puntaje en velocidad y precision, y en segundo lugar a calculo y en
un tercer lugar razonamiento mecanico y también podemos apreciar que las aptitudes
menos puntuadas estarian dadas por el lenguaje y ortografia ya que se obtuvieron
puntajes muy bajos, lo que nos equivaldria decir que estos jovenes de ambos sexos,
donde menos éxito tendrian es donde les exigirian habilidades como por ejemplo

para la taquigrafia, correspondencia comercial, periodismo, etc.
Después de un andlisis de las aptitudes mas puntuadas por estos jovenes, podemos

confirmar nuestra hipdtesis para este tercer objetivo, debido que los jovenes al

momento de realizar su eleccidon vocacional, no toman en cuenta sus aspectos internos
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de si mismos como en este caso sus aptitudes que poseen, sino mas bien se dejan
influenciar por sus padres, compafieros, o el prestigio, dinero que le puede dar la

carrera elegida.

En el siguiente cuadro se presentara las aptitudes diferenciales relacionadas a las
ciencias de estudios mas preferidas por los estudiantes, permitiendo hacer un analisis
de como estan o no relacionadas las aptitudes con el tipo de ciencias que el estudiante
eligio. De modo que con esta relacion podemos realizar una valoracion de la eleccion

que estos jovenes realizaron.

CUADRO N°12

Primera Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio

Ciencias
de la Ciencias Ciencias de
Educacion | Juridicas | Economicas | la Salud | Ingenierias | Total
Ira

Aptitud| F % F % F % F % F % F %
RV - - I - - - N -
RV+C - - 1 - - - - -
RVIRA| - 1 - - B 1 - 1 - -
RE - - I - - - N -
RM - - I - - - N -
VP 10| 100%| 2| 100%| 2| 100%|22] 100% 14| 100%]| 50| 100%
Total 10 100% | 2|100% | 2| 100% | 22| 100% | 14| 100% | 50| 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N°12

Primera Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio
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La eleccion de una carrera es una determinacion muy importante en la vida de todo
ser humano, y constituye el requerimiento de un periodo de tiempo para poder

realizar una eleccion certera.

Muchos jovenes no toman en serio, esta situacion, desperdician su tiempo creyendo
que es facil hacer una eleccion, por lo que no se percatan de obtener informacion
necesaria; también muchos de ellos se encuentran presionados por el tiempo, o por
familiares y termina eligiendo una carrera sin haber realizado una valoracién de sus
aptitudes, valores, intereses, rasgos de personalidad, lo que en el futuro tendra sus

consecuencias de tal manera que el estudiante podria terminar en un fracaso.

De modo que la eleccion de una carrera significa un modo de vida, por eso es una de

las decisiones mas importantes, que debe asumirla con mucha responsabilidad.

Si por situaciones distintas se elige una carrera equivocada, significa una

insatisfaccion personal lo qué podria llevar a la amargura e infelicidad de la persona;
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en cambio si dicha decision es correcta contribuird a tener una vida plena y de
satisfaccion consigo mismo, lo que implica que una correcta eleccion dependera en

gran parte de su resignacion o desdicha en la vida profesional.

En realidad la mayor preocupacion que tienen los estudiantes de ultimo afio de
secundaria, es tener que decidir entre lo que realmente les gusta y lo que es
recomendable desde el punto de vista practico; una carrera se estudia para ejercerla,

aunque en la realidad no se da siempre asi.

El proceso para realizar la eleccion de una carrera es un paso que muchos dan con
seguridad, si desde pequefios saben lo que realmente quieren y anhelan, otros lo
atraviesan como angustia y el desvelo de no cometer una gran equivocacion, y
perder el tiempo, para unos pocos no es mas que una prueba que si no les gusta

solucionan el problema cambidndose de carrera.

De modo que la eleccion de carrera es importante para la vida de la adolecente y se
debe considerar las aptitudes, para elegir una de las areas de estudios; de tal forma
como se observa en el cuadro, las 4reas mas elegidas por estos jovenes son las

siguientes: Ciencias de la salud, Ingenierias, Ciencias de la Educacion.

De modo que en el cuadro se observa que 22 estudiantes escogieron el drea de
Ciencias de la Salud, esto indicaria que estos adolescentes quieren estudiar
enfermeria, medicina, etc., porque estas carreras en nuestros dias son las mads

preferidas por los estudiantes, especialmente la carrera de medicina.

Sin embargo, 14 estudiantes escogieron el area de las Ingenierias, esto implicaria que
les gustaria estudiar las carreras de ingenieria civil en el caso de los varones, o tal vez
la carrera de ingenieria forestal, alimentos, etc., como lo mencionan asi algunos
jovenes y sefioritas al momento de la aplicacidon, “nosotros queremos estudiar esas

’

carreras porque estan de moda y hay mds trabajo y se gana mejor dinero.’
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También los estudiantes eligen el area de las Ciencias de la Educacion, esto puede
deberse a que es una profesion de menos costo econdmico, o porque tienen
familiares que son profesores; o simplemente porque como son jovenes del area rural
muchos de ellos no cuentan con las posibilidades necesarias, para estudiar una carrera
de costo econdmico elevado, de modo que escogen ingresar a la normal, ademas que
se encuentra cerca de estos centros educativos, y prefieren la normal de Canasmoro

para la formacion de profesor de alguna asignatura.

De modo que, al momento de relacionar estas variables, podemos indicar que los
jovenes poseen la aptitud para la velocidad y precision y quieren estudiar el area de
ciencias de la salud, otros estudiantes quieren estudiar ingenierias y ciencias de la
educacion, al relacionar estas variables podemos observar que las aptitudes que
poseen estos jovenes no se relacionan, con las areas que ellos eligen porque, ellos

deben realizar una eleccion de acuerdo a sus habilidades o aptitudes que poseen.

CUADRO N°13
La Segunda Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio.

Ciencias Ciencias
dela Ciencias dela

Educacion | Juridicas | Economia| Salud |Ingenierias| Total
Segunda
Aptitud | F | % |F| % |F| % |F| % F % |F| %
RV - -l - -l - - - - - -l - -
C 3| 30%| - -l - -1 71 32% 91 64%|19| 38%
RV+C - -l - -l - - - - - -l - -
RA - -l - -l - -1 I 5% - -l I 2%
RV+RA - -l - -l - - - - - -l - -
RE 31 30%| - -1 1| 50% | 6| 27% 2| 14%| 12| 24%
RM 1| 10%| 2|100%| 1| 50%| 6| 27% 31 21%| 13| 26%
VP - -l - -l - - - - - -l - -
L - -l - -l - -l - - - -l - -
O 3| 30%| - -l - -1 20 9% - -1 51 10%
Total 10{100% | 2|100% | 2{100% | 22(100% | 14| 100% |50 |100%

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N°13
La Segunda Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio.
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Este cuadro nos muestra que los estudiantes que eligieron el area de ciencias de la
salud, poseen aptitudes para calculo, relaciones espaciales, razonamiento mecanico,
estos jovenes al poseer estas aptitudes no se relacionan con el tipo de area que ellos

quieren estudiar, debido que para estas areas se requiere otro tipo de aptitudes.

Sin embargo, los estudiantes que eligieron el 4rea de ingenierias, denotan poseer
aptitudes en, calculo, razonamiento mecanico, relaciones espaciales, estas aptitudes

si estarian relacionadas con esta area.

Por otro lado este cuadro muestra la segunda aptitud sobresaliente en estos jovenes,
esta aptitud es, calculo, donde 19 jovenes poseen esta aptitud, y 9 de ellos eligen
estudiar ingenieria, 7 ciencias de la salud y 3 estudiantes eligen estudiar las ciencias

de la educacion.

En el siguiente cuadro tenemos los valores mas sobresalientes de los jovenes como
también las materias que mas prefieren estos estudiantes, permitiéndonos realizar un

analisis de estos dos aspectos.
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CUADRO N° 14

El valor mas predominante y las materias preferidas de los adolescentes

Materias preferidas en el colegio

]

2 5 @ = g = @

g | £ E 2 c 5 S “2 | 28 2 S

S & & & = = = =

F Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa
1+ ax|% |x |[% |x |[% |x |% |[x |% [x |% |[x |% |x |[% |x [% |x |% [x |%

Teérico S5 1 [(33[6|75] 2 672|251 (33| - -2 251 [33] 2 |50(22] 44
Estético -l -12167] -] - - - I |13 - - - - - - I (33| 1 |25 5 ]10
Econémico | - | - [ - [ - [ 1 [ 13| - -2 (25 - - - - - - - - - - 316
Social -l- -1 -1 - - - - - - 1 133 | - - - - - - - - 1|2
Politico 4 (44 - -1 1D 131 |33 3 (381 (33] 1]100] 4|5/ - - 1 [25]16 | 32
Religioso -1 -1-1-1- - - - - - - - -2 (25133 - -3 1]6
Total 9 |100( 3 (100( 8 100 3 (100 8 |100( 3 |100| 1 (100 ( 8 | 100 3 [(100| 4 | 100]| 50 | 100

Fuente: Elaboracion propia
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GRAFICO N°14

El valor mas predominante y las materias preferidas de los adolescentes
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El grafico nos muestra las materias que mas les gustan a los adolescentes,
relacionados con los valores que poseen. Al hablar de materias preferidas por los
estudiantes, encontramos que, prefieren materias tales como educacion fisica, musica,
artes plasticas, etc y que las materias que no les gustan estan generalmente en las que

tienen que ver con las ciencias exactas.

Pero en nuestros jovenes se puede indicar que las materias preferidas estdn dentro de
las ciencias exactas. Al analizar este cuadro podemos decir que los jovenes prefieren
la materia de matematica, después la materia de biologia, quimica y la materia de

educacion fisica.

El hecho que gusten de la materia de matematica puede estar relacionado a que en las
aptitudes, algunos jovenes obtuvieron un puntaje elevado lo qué es calculo, porque
estaban referidas a lo que son las relaciones numéricas y problemas de éste; en cuanto

a la materia de educacion fisica, puede estar relacionada con la practica de deportes
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en general; donde estos colegios tienen equipos de diferentes disciplinas y obtienen

importantes puestos en los campeonatos.

De modo que, ahora veremos la relacion de las materias que mas les gusta a los

adolescentes y los valores que poseen.

Los estudiantes que prefieren la materia de matematica, poseen un valor teorico, y
politico y que al momento de su eleccion esta descoordinacion de estos aspectos no

le ayudardn a tomar una buena decision.

Los estudiantes que prefieren la materia de biologia cuentan con un valor politico,
teorico, econdémico, los adolescentes al poseer estos valores, y esta materia no
estarian orientados a una eleccion adecuada, debido a que no existe una coordinacion
entre sus aspectos internos. Los adolescentes que prefieren la materia de educacion
fisica, poseen los valores politico, tedrico y religioso, al poseer estos valores y la
materia que mas le gusta, ¢l adolescente debe elegir una area de estudio que esté en

relacion con estos valores que se manifiestan en el adolescente.

Los adolescentes que poseen el valor teorico, les gustan las materias de quimica,
matematica, educacion fisica, sociales, etc. Y los que poseen el valor teorico
prefieren las materias de matematicas y educacion fisica, de modo qué no existiria la
relacion de las materias que mds gustan los estudiante y los valores que poseen estos
estudiantes y por supuesto que no son tomados en cuenta al momento que estos deben

elegir una carrera universitaria.
En general, lo que se puede apreciar de este cuadro es que no hay tal relacion entre
materias que los jovenes prefieren y los valores que poseen, dejandolos confundidos

al momento de su eleccidn.

En conclusion después de este andlisis, se afirma nuestra hipdtesis, para este cuarto

objetivo, debido a que después de valorar la eleccién de los adolescentes, no esta

75



relacionada con sus aptitudes, valores, rasgos de personalidad, sino mas bien a la

influencia de otros, el prestigio, el dinero que se pueda ganar en esa profesion
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Dentro de este cuerpo tedrico esta la presentacion de conceptos importantes que van a
servir de sustento tedrico a la investigacion realizada. Por tanto los conceptos a
desarrollar dentro de este aspecto son, la eleccion vocacional en los adolescentes,
factores que influyen en la eleccion vocacional, personalidad, aptitudes, valores,

inteligencia etc.

3.1.-ELECCIONVOCACIONAL EN ADOLESCENTES

La eleccion vocacional o de una profesion, indica que “apunta no solo a la actividad
u opcién profesional, sino a una forma de vida, por tanto, la eleccion debe hacerse
consciente de que con ella formamos parte de nuestra identidad, de nuestro yo, y que
a través de ¢l asumimos un rol, un estatus y hasta elegimos una pareja”. (Aguirre;

1996, pag: 25).

Sin embargo, también es importante hacer mencion a la vocacion entendida como
una inclinacién a cualquier estado, profesion o carrera. La preocupacion por la
eleccion vocacional es algo que aparece en plena adolescencia y va aumentando a

medida que se acerca el dia del bachillerato. (IBIDEM, pag: 26)

Por tanto, la adolescencia es una etapa donde se generan diversos cambios tantos
fisicos como psicologicos, y en esta etapa también el adolescente hace frente a la
eleccion de una carrera, siendo esta decision muy importante en su vida, por el cual
debe hacerlo de la mejor manera de acuerdo a lo que realmente le interesa y las

aptitudes que posee.

De este modo la elecciéon de una carrera es un gran problema, mas atn si hablamos
de los adolescentes, quienes muchas veces, no tienen ni la menor idea de lo que
quieren estudiar, ya sea porque no se han puesto a pensar en ello o por lo que no se
conocen a fondo y por tanto no estdn identificando sus aptitudes y verdaderos

intereses, o bien, no tienen la suficiente informacién acerca de las opciones
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vocacionales que existen. De esta manera cabe sefialar que es importante que al
momento de su eleccion estén bien orientados y seguros de si mismos en su decision
que vayan a tomar porque se verd reflejado en la calidad de trabajo que vayan a

desempefiar como profesionales.

3.1.1.-Factores en la eleccion vocacional

Los factores que influyen en la eleccion vocacional que realiza el adolescente, son

los siguientes:

“Familia. La influencia es positiva cuando comprende sugerencias e informacion

acerca de las posibles carreras que podia estudiar el adolescente.

La influencia es negativa cuando se torna en una imposicion directa, o cuando la
informacion que se da acerca de las carreras es imparcial, es decir resaltando sélo los
puntos negativos de una profesion o deslumbrando al adolescente con logros poco

probables de alcanzar.

Sexo. Para un varon, la vocacion que seleccione serd, por lo general, la ocupacion
de toda su vida, con la cual tendra que sostener a toda su familia, por lo que es una
decision mucho mas concienzuda y preocupante. Para la muchacha promedio una

ocupacion solo es un expediente interino entre el colegio y el matrimonio.

Colegio. Los profesores constituyen una influencia importante en la eleccion
vocacional. Un alto indice de los alumnos que ingresan a la universidad afirma que

eligieron esa profesiéon por algun consejo o informacion recibida de sus profesores.
Atraccion y prestigio en gran medida. La decisiéon vocacional es influida por el

prestigio que tendria el titulo de la profesion y no asi por las aptitudes personales

para su desempefio.
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Personalidad. En base a ese conocimiento de su persona, busca una profesion que
esté acorde con sus aptitudes y deseos. Lamentablemente el conocimiento que
tienen los adolescentes de si mismos, en muchos casos, estd limitado y poco
objetivo, que este factor no tiene la fuerza definitoria que debiera tener. Muchos
de los jovenes que se encuentran ya estudiando una profesion, muestran
insatisfechos con la eleccion realizada. Esta insatisfaccion se debe a que no eligieron
esa carrera de acuerdo a sus aptitudes, intereses, personalidad; de esta manera no
encontraron en los estudios el contenido que pensaban encontrar, se dieron cuenta
que aunque les gusta la carrera, el esfuerzo que necesitan para seguirla sobrepasa
sus aptitudes intelectuales o su motivacion no se adaptan a la vida universitaria”.

(Barco; 2000,pag: 25-26)

3.1.2.- Factores sociales que influyen en la eleccion vocacional

Influencias principales en la eleccion vocacional.

a) Los agentes de enculturacion del adolescente. El joven necesita de una serie de
mecanismos que le ayuden a integrarse a la sociedad y a adquirir el estatus
psicosocial de adultez. La familia, el grupo y el contexto sociocultural proporcionan
€s0s mecanismos, tanto psiquicos como sociales y actian a modo de contexto

espacio- temporales.

Durante la adolescencia, el joven se encuentra influido por los agentes de
enculturaciéon (familia, grupo, escuela, etc.), que se encargan de trasmitirle
conocimientos y de proporcionarle una identidad individual y grupal. Tanto en la
familia, como en la escuela, va a realizar unos aprendizajes, como el de la
adquisicion del rol social y profesional. La sociedad va influir en el joven
transmitiéndole una serie de patrones culturales como son la valoracion de poder,
del prestigio, del ocio, del placer, del consenso, etc. Creandole grave contradicciones

al colisionar con la realidad.
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b) El prestigio social. Los estereotipos. Existe una serie de estructuras socialmente,
las cuales surjan del contexto de donde procede el joven que influye en su eleccion
profesional. Encontramos que el primer lugar se prestigian determinadas profesiones
en detrimento de otros, las cuales pueden agradar o satisfacer mas al joven, la
medicina, derecho, ingenieria, informadtica, etc., son carreras que se consideran
ligadas a la posicion social elevada, desprestigiandose profesiones mas relacionadas

con lo humanistico, filosofia, etc.

Por otra parte los medios de comunicaciéon dia a dia muestran una serie de idolos o
héroes adolescentes, que son valorados por sus hazafias, trabajos ¢éxitos, no
conseguidos por el estudio ni sacrificio, lo que va generar al joven una gran
contradiccion: por un lado la sociedad le exige buenas calificaciones escolares o
titulos académicos, y por otro le ofrece un mundo so6lo accesible si tiene una buena
remuneracidon econdmica, un trabajo lo que a su vez, parece ser sindnimo de
madurez o independencia. Estudiar y trabajar son presentados como dos mundos

diferentes o incluso incompatibles.

¢) La diferencia de géneros. Otro factor a tener en cuenta son los importantes
cambios que en la actualidad se estan produciendo en el acceso del mundo laboral
de la mujer. Cambios que se aprecian, por ejemplo, en la ocupacion de determinadas
profesiones, que hasta ahora eran exclusivamente del género masculino en la
particion del trabajo doméstico y la crianza de los hijos, hay un compartimiento de

roles.

d) La familiacomo agente de socializacion. Las presiones sociales son otro tipo de

influencia que el adolescente recibe de su familia al intentar elegir su profesion.
Los padres, a veces, imponen a sus hijos determinadas opciones profesionales,

porque creen que son incapaces de tomar decisiones por si mismos. Estas presiones

(directas o indirectas) suelen consistir en “aconsejar” que eleccion es la mas favorable
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para ellos “orientarles” hacia que profesion no debe elegir hablando desfavorable
para ellas, etc. Estos padres no suelen tener un verdadero conocimiento,
aconsejandoles profesiones hacia las que no tienen quizds ningun interés ni
calificacion. Otras veces los padres proyectan sus deseos frustrados sobre su hijo,

esperando ver su narcisismo gratificando al joven.

Puede influir en la decision del adolescente la propia profesion de los padres; en un
intento de identificarse con ellos ¢l elegird la misma, o si quiere desplegarse de
ellos optard por otro camino. La actitud positiva o negativa de los padres hacia su
propio empleo incidira en gran medida, en la percepcion del trabajo en general, y la

profesion en particular que tendra su hijo.

e) Relacion escuela — trabajo. Existe poca relacion entre los conocimientos
adquiridos dentro del sistema educativo y la realidad laboral. Asimismo la escuela es
aln importante agente de socializacion que influye de forma clara en el adolescente.

(Medrano; 2008,pag: 19-21)

3.2.-LA ADOLESCENCIA

Muchos estudiosos ocuparon su interés en conocer las particularidades de este
periodo evolutivo, es asi que nos encontramos con diferentes puntos de vista, acerca

de los que pudieran hacer una descripcion de las significaciones de esta edad.

En general, la adolescencia se podria definir como un periodo de la vida en la que se
produce una aceleracion del crecimiento en talla, peso, al término del cual el
individuo habré alcanzado las medidas propias del adulto, y en el que tiene lugar
también la aparicion de caracteres sexuales, como también la capacidad

reproductora.

Etimologicamente, adolescencia viene del latin, “adoleceré” que significa crecer
b

hacia la madurez; “La adolescencia se inicia con la madurez sexual y termina con la
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independencia legal de los adultos. La edad promedio para los hombres es de 14 al8

afios y en las mujeres es de 13 a 18 afios”. (Piaget; 1974, pag: 15).

En estos siguientes parrafos daremos a conocer los diferentes aspectos o factores que
un adolescente debe tomar en cuenta para realizar una adecuada eleccién vocacional
En primera instancia es importante tomar en cuenta la inteligencia, la cual se la

desarrolla de la siguiente manera.

3.3.-INTELIGENCIA

Es un concepto dificil de definir con actitud. Desde los primeros trabajos de Binet,
han tenido lugar muchas investigaciones y teorias sobre la naturaleza de la
inteligencia los educadores han considerado la inteligencia como “la capacidad para
aprender, y los bidlogos como la capacidad para adaptarse al entorno, los psicologos
como la capacidad para deducir las relaciones entre los objetos y eventos y los
teoricos de la informacién como la capacidad para procesar informacion”.

(Wechsler; 1975, pag: 136)

Algunos escritores no estdn de acuerdo con el término de inteligencia, debido a que
la capacidad mental general es innata, es de esta forma que propone que se
reemplace por un término como capacidad académica general o capacidad educativa
general. Sin embargo la inteligencia en lineas generales se refiere a la capacidad
para entender, recordar emplear de un modo practico y constructivo, los

conocimientos en situaciones nuevas.
Suele ser sinénimo de intelecto (entendimiento) pero se diferencia de éste por hacer
hincapié¢ en las habilidades y aptitudes para manejar situaciones concretas y por

beneficiarse de la experiencia sensorial.

Existen tres teorias para explicar a la estructura de la inteligencia:
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La teoria monarquica (un solo rasgo) define que a la inteligencia es una facultad

unica o unitaria compuesta por otras facultades inferiores.

Teoria oligarquica o bifactorial, que propone la existencia de un factor general o
factor “G” denominado inteligencia general y un segundo factor especifico
constituido por la capacidad concreta para cada tipo de actividad (factores “S”).
Dicha teoria ha sido definida por Sperman para la cual la inteligencia es un conjunto

de factor “G” y factor “S”.

La teoria multifactorial, sostiene la existencia de un conjunto de factores, (13 de los
cuales los seis primeros pueden considerarse como habilidades basicas, siendo
¢éstos: comprension verbal, fluidez verbal, factor espacial, factor numérico, la
memoria, el factor razonamiento) independientemente entre si y que constituyen en

la inteligencia.

No obstante, en la formulacion de los test de inteligencia, la mayoria de los
psicologos consideran la inteligencia como la capacidad global que opera como factor
comin en una amplia serie de aptitudes de hecho, su medida en términos
cuantitativos suele derivar de medir habilidades de forma independiente o mediante

la resolucion de problemas que combinan varias de ellas”. (Galarza; 2008, pag: 43-
44).

3.3.1.-Desarrollo de la inteligencia

“El psicologo francés Jean Piaget determina que la adolescencia es el inicio de la
etapa del pensamiento de las operaciones formales, que pueden definirse como el
pensamiento que implica una logica deductiva. Piaget asumio que esta etapa ocurria
en todos los individuos, sin tener en cuenta las experiencias educacionales o

ambientales de cada uno.
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-La inteligencia sometida.- Muchos de los conflictos que vive el adolescente,
constituyen episodios absolutamente normales dentro del mismo proceso evolutivo
impuesto por el desarrollo del individuo. Esta normalidad, sin embargo, no evita que
los adolescentes vivan esta etapa con la incertidumbre y la ansiedad; Asi los brotes
de emotividad, las crisis internas, acompanadas por los cambios fisicos y hormonales
propias de la edad, en este momento va a tener unas grandes incidencias en el
atendimiento intelectual. Los maestros o profesores sobre todo, saben perfectamente
que suele ocurrir en estas edades. Los estudiantes que hasta la fecha habian venido
trabajando con resultados mas que excelentes, demostrando en cada etapa un nivel
optimo de inteligencia, de repente entran en una fase de desconcierto y retroceso,
tienen dificultades de comprension y concentracion en clases y para realizar las tareas

escolares en casa.

Aunque los conflictos que vive el adolescente constituyen episodios inevitables en el
desarrollo del ser humano, los jévenes sucumben temporalmente a la incertidumbre y
a la ansiedad. En semejante situacion reaccionan poniendo en juego Ssus recursos
cognitivos que al ser desviados de su funcion original disminuyen temporalmente

las facultades del individuo.

Durante algun tiempo, los adolescentes de ambos sexos deberan poner en juego su
capacidad intelectual para afrontar y resolver los inevitables conflictos que conlleva

la adolescencia.

-Razonamiento proporcional.- En el estadio de las operaciones formales, el nifo
descubre el concepto de proporcionalidad, y lo que no es menos importante
desarrolla su capacidad para operar con proporciones. El razonamiento proporcional
permite utilizar una relacion matematica cierta y completa para deducir una

segunda relacidon también matematica.

Contemplando desde una perspectiva exclusivamente aritmética, este aprendizaje

estd previsto en programa de célculo que debe desarrollar el escolar. Sin embargo, es
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necesario hacer hincapi¢ en la diferencia existente entre adquirir la mecanica
operatoria que permite aplicar correctamente una ecuacidon a la soluciéon de un

problema y asimilar a la nocion de proporcionalidad.

-La experimentacion cientifica.- En el estadio de las operaciones formales aparece
también la experimentacion cientifica, experimentar significa probar o ensayar
distintas hipdtesis buscando la solucion de un problema. El niflo atraviesa el estadio
de las operaciones concretas, experimenta por el sistema de tanteos, y nada se opone
a que muchas veces se consiga dar el resultado perseguido. No obstante, ni si quiera
después de haber resuelto con ¢éxito determinada operacion puede justificar su

razonamiento enumerar ensayos que ha ido efectuando.

-Egocentrismo racional.- Toda nueva habilidad intelectual da lugar al principio, a una
interpretacion egocéntrica del mundo que el sujeto elabora centrandose en esta
habilidad. Por eso se ha hablado de un egocentrismo racional e intelectual que

aparece en el adolescente.

El joven, en efecto, cuando ha aprendido a utilizar los conceptos abstractos, cree que
las reflexiones y teorias son poco menos poderosas, y sin detenerse a pensar que
cualquier conclusion logica ha de venir frenada por la realidad, el mundo lo que en

su opinidon debe concluir con sus razonamientos.

-Los amigos y enemigos.- El perfeccionamiento de las habilidades intelectuales
permite al individuo ser cada vez mas independientes en sus ideas, teorias y juicios.

Aunque el joven procura ser mas independiente y autébnomo dia tras dia, son
incapaces, sin embargo, debe someterse voluntariamente al dictado del grupo de

compaifieros o amigos”. (Medrano; 2008, pag: 40 — 44)

También es primordial que el adolescente al momento de su eleccion pueda conocer

qué tipo de personalidad es la que predomina en él, para que a partir de sus
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caracteristicas de personalidad elija una carrera; la personalidad se la desarrolla desde

su concepto, hasta aspectos que implican en ella.

3.4.-LA PERSONALIDAD

“Para Cattell, la personalidad es la que determina la conducta en una situacion dada,
¢l la define como aquello que permite predecir lo que una persona hard en una
determinada situacion, también indica que el componente basico de la personalidad
son los rasgos, entendidos como una tendencia a reaccionar relativamente

permanente y amplia.

Haciendo una distincion entre lo que denomina rasgo peculiar y rasgo comun, el
primero seria caracteristico de un solo individuo y el segundo de un patrén del que

los sujetos diferirian mas en grado que en forma”. (Cattell; 1972, pag: 45).

3.4.1.-Rasgos de personalidad

Seglin Cattell, los rasgos de personalidad se definen como: “una disposicion
personal, el rasgo representa tendencias  reactivas generales y nos indica
caracteristicas de conducta del sujeto que son relativamente permanentes”.“El rasgo
implica una configuracion y regularidad de conducta a lo largo del tiempo y de las

situaciones”.

Es decir es una estructura neuropsicologica generalizada (peculiar del individuo),
con la capacidad de interpretar y manejar muchos estimulos funcionalmente
equivalentes y de iniciar y guiar formas consistentes con un comportamiento

adaptativo y estilistico”.

Tres caracteristicas de su propuesta

» Los rasgos tienen una existencia real
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» Los rasgos son siempre individuales, no se dan del mismo modo en dos
personas.

» Los rasgos son responsables de la verificacion de respuestas a distintos
estimulos lo que da lugar a la consistencia de la conducta. (Cattell; 1972,

pag: 45-48)

3.4.2.- Dimensiones de la personalidad

La verdadera conducta del adolescente empieza a modificarse a partir de los 13 -14
afios. Desde ese momento hasta el establecimiento de la edad adulta, que tiene lugar
entre los 18 afios a 20 afios aproximadamente, los jovenes van a debatir entre dos

mundos el mundo infantil y el mundo de los adultos.

“Entre los 13 afos y 14 afios cabe situar el momento tal vez mas representativo en
cuanto a la aparicion de los primeros rasgos que corresponden propiamente a la

adolescencia.

Todo lo ocurrido en un periodo anterior, es decir, en la infancia, el nifio y la nifia de
11 afios y 12 afios ha sido poco 0 menos que meros tanteos, timidos acercamiento a
lo que es la verdadera conducta de la adolescente. Esta empieza a manifestarse
ahora con absoluta claridad. En lo sucesivo y hasta el establecimiento de la edad
adulta que adquiere aproximadamente entre los 18 anos y 20 afos el nifio y la nifa
van a debatir entre dos mundos de la infancia y el adulto, para ir abandonando el

primero y paulatinamente incorporandose al segundo”( Arroyo;1987, pag:115).

“Una serie de importantes transformaciones, a lo largo de estos proximos afios, van a
producirse en la vida del individuo, introduciendo grandes cambios tanto en el
aspecto fisico como en los rasgos, caracteristicas que contribuyen a configurar la
personalidad. Ademas de las modificaciones corporales, el progresivo acercamiento

a la sexualidad adulta, los grandes y decisivos movimientos en la esfera afectiva y

26



sentimental, la aparicion de amistades exclusivas, el paulatino e inevitable
alejamiento del circulo familiar, el rechazo a las ideas establecidas, la busqueda de
originalidad, las primeras reflexiones serias referentes al porvenir profesional y el
futuro personal. Estos y otros caracteres son las pautas que conforman el tipico

caracter adolescente”. (Arroyo; 1987, pag:115).

3.4.3.-El Aislamiento y la Reflexion

“Ante la eminencia de su plena incorporacion y este nuevo mundo, el de los adultos,
en el cual ha empezado a introducirse y que descubre plegado de nuevas exigencias,
el preadolescente se siente desconcertado en muchos momentos y sucumbe a la
necesidad de encerrarse en si mismo llevando a cabo un proceso de interiorizacion

que a su edad constituye un valioso indicio de madurez” (IBIDEM,pag:116).

“Sin embargo, este proceso de interiorizacion, no significa un aislamiento de la
realidad, mas bien al contrario, se hallan vinculados y entrelazados a la experiencia
que el nifo recibe del mundo exterior, siendo esta vinculacion o intercambio una de
las claves fundamentales que nos ayudaran mejor a comprenderle psicologicamente

en este periodo.

Muchos de los acontecimientos por primera vez tienen lugar en su esfera personal,
por eso no siempre pueden ser asimilados de inmediato, sino que deben ser
minuciosamente canalizados. Esta es la razon por la cual el adolescente tiende a
ensimismarse en sus reflexiones que no hay que considerarlas, por tanto como un
evadir de las cosas y de los demads, sino como unos momentos de gran actividad
critica. Esta tendencia a la introspeccion suele conferir a los nifios de 13 y 14 afios
un aspecto sombrio que los padres pueden comprender y en consecuencia no
respetan. Hay que tener en cuenta que el aislamiento le es vital en muchos
momentos y que frecuentemente desaparecen, que tanto molestan a los

mayores.”(Barco; 2008, pag: 15).
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Lo anteriormente mencionado hace referencia a que los adolescentes al incorporarse
al mundo de los adultos, descubren que estan plegados de nuevas exigencias por tanto
en muchos momentos o situaciones se sienten desconcertados y sucumbe en ¢l la
necesidad de encerrase en si mismo; y mas aun tratdndose de una eleccion
importante en su vida, es decir, el elegir una carrera universitaria, también los
adolescentes se sienten desconcertados ante esta situacidon y necesitan de alguna

orientacion, ayuda o apoyo de un profesional para tomar una adecuada decision.

3.4.4 La Propia Personalidad

“La misma conciencia que el nifio y la nifia han desarrollado de su propia persona y
de los rasgos de su caracter, en los Ultimos tiempos, les exige tener mas en cuenta
la opinidn que de ellos tienen los demads. Asi la palabra personalidad y el significado
que encierra se convierte en un tema de mayor interés y en todas las conversaciones
entre amigos se comentan a menudo el comportamiento de determinadas personas
de su entorno: los padres, familiares, profesores, idolos deportivos, los héroes de la
television, incluso en la valoracion sobre miembros de sexo contrario se presta mas
atencion a determinados aspectos concretos del caracter y de la personalidad que a

la presencia fisica del sujeto u otras caracteristicas materiales.

Durante algun tiempo la palabra personalidad y el significado que encierra se
convierte para los jovenes en un tema de mayor interés. La conciencia de si mismos
que ahora poseen, les hace tener en cuenta la opinion que de ellos pueden formar los

demas”. (Arroyo;1987, pag: 117).

3.4.5.-Cambios en la Personalidad.

“El adolescente se ha dado cuenta que la personalidad desempena wuna funcion
principal en la aceleracion social. Asimismo se reconoce como un individuo

introvertido, con un cardcter muy voluble e irritable y tenso en sus relaciones
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sociales y decide que tiene muchas posibilidades de mejorar. La insatisfaccion

alcanza su nivel maximo entre los 15 a 16 afios.

Los cambios pueden ser cuantitativos cuando se produce el debilitamiento o el
fortalecimiento de un rasgo ya existentes, y cualitativos, cuando un rasgo
socialmente indeseable es eliminado de todo y se lo remplaza por otro

deseable.(Arroyo;198,pag: 118).

Otro de los factores importantes que el adolescente debe tomar en cuenta son sus

aptitudes que posee para asi poder realizar una buena eleccion.

3.5.-APTITUDES

Concepto de Aptitud: “la palabra aptitud viene del latin aptus = capaz para...;
habilidad natural para adquirir de manera relativamente general o especial, ciertos
tipos de conocimientos. Los Test vocacionales empleados para determinar las
habilidades son llamadas test de aptitudes” (Blumenberg; 1979, pag: 24). Lo
anteriormente dicho hace mencion a que las aptitudes son un conjunto caracteristicas
para adquirir algiin conocimiento o destreza, que por lo general estas habilidades son

especificas.

En lo que concierne a la orientacién vocacional, nos hemos encontrado con que
muchos jovenes, quedan absortos, por decirlo de alguna manera, al ver los
resultados de un test de aptitudes. Muchos expresan su extraieza, sin dar crédito a lo
que se descubre. La mayoria de las veces no es porque haya alguna falla en la
prueba, sino mas bien por el estado de &nimo del participante en el momento de la
prueba y porque en realidad, descubre que si, tiene aptitudes y que simplemente no
ha tenido la oportunidad como para desarrollarlas en su nifiez. De esta manera las
capacidades, habilidades de los individuos, suelen ser producto de la auto

calificacion de los mismos, por lo mismo tienen que ver mucho con el autoestima.
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En ocasiones las personas pueden tener una pobre apreciacion de sus habilidades.
Los sentimientos de inferioridad pueden eclipsar lo que realmente es la capacidad

del sujeto a larealizacion de determinadas tareas.

La falta de oportunidades para el desarrollo de las capacidades hacen que estos se
vean truncados, adormecidos, hasta que se le presenta la oportunidad de poderlos
desarrollar a plenitud. Asi es como varias personas descubren sus habilidades
siendo ya adultas y muchas veces estas capacidades no tienen que ver con lo que es

la profesion u ocupacion actual.

3.5.1.-Aptitudes o capacidades

Las aptitudes basicas a observar para la eleccion de estudios y /o profesion son:

» “El intelecto.- s6lo una marcada debilidad mental o psiquica puede impedir
llevar a cabo la mayor parte de los aprendizajes profesionales o académicos.

» Capacidades fisicas.- para profesionales en las que el aspecto corporal y la
resistencia fisica son importantes, entre las capacidades tenemos (estatura,
peso, fuerza de las manos, capacidad vital.)

» Capacidades sensoriales y artisticas.- oido, sentido kinestésico, gusto, olfato,
etc.

» Habilidades manuales.- manipulacion simple, coordinacion bimanual,

etc.”(Medrano; 2008, pag: 21).

También los valores son importantes al momento de una eleccion vocacional, y los

adolescentes deben conocer cudles son sus valores predominantes.

3.6.-LOS VALORES

Etimologicamente los valores derivan del latin "Oris" que significa fuerza. En tal

sentido “los valores son las creencias conscientes, disposiciones cognitivas,
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afectivasy motoras, a partir de los cuales organizamos y dirigimos nuestra conducta”

(Allport; 1971, pag: 51).

Los valores se clasifican en:

1. Valor Teorico interés predominante del hombre tedrico, es el descubrimiento
de la verdad donde adopta una actitud cognitiva caracteristica; a las personas

que poseen este valor les gusta investigar, indagar y averiguar.

2. Valor Economico.- es el que se interesa por lo util, la satisfaccion de las
necesidades corporales (auto preservacion) le interesa asuntos practicos del
mundo de los negocios, acumulaciéon de riquezas tangible, es el clasico

negociante.

3. Valor Estético.- los valores mas altos que poseen estas personas son a la forma

y la armonia, es decir juzgan la vida desde lo estético.

4. Valor Social.- son valores de amor por las personas, son amables simpaticos
y sin egoismo. Considera fria e inhumana a la actitud tedrica, utilitaria, y
estética. Estas personas son consideradas altruistas.

El valor social estd constituido por una situaciéon de comportamientos ante

nuestro projimo y del cual merecemos juicio.

5. Valor Politico.- se interesa por el poder y busca afanosamente el poder

personal, la influencia y la fama.

6. Valor Religioso.- es de caracter mistico y trata de comprender el cosmos como
un todo por lo que llamamos misticos inmanentes, porque hallan la afirmacion
de la vida en la experiencia religiosa. El valor religioso implica admiracion a
Dios, su mision a sus designios, humildad ante su grandeza, adoracion en la
practica de su culto, son sentimientos que animan al creyente sincero”

(Acuna; 1949, pag: 262-264).
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Aparte de los valores y aptitudes también encontramoslos Intereses: “El concepto de
interés esta presente cuando tenemos conciencia de un objeto, o mejor todavia cuando
tenemos conciencia de nuestra tendencia o disposicion hacia el objeto. Nos gusta el
objeto cuando estamos preparados para reaccionar hacia él; nos disgusta cuando

queremos alejarnos de él.

Debido a que los intereses han sido considerados de este modo, o sea como
tendencias o disposiciones hacia una respuesta, nos resulta sorprendente que hayan
sido clasificados, generalmente, como variables motivacionales, ya que por lo menos

uno de los atributos de estas ultimas es su naturaleza dimensional” (Crites;1974,

pag:43)

3.7.-LAS ASPIRACIONES DE LOS ADOLESCENTES

“La aspiracion es un anhelo de algo que estd por encima de uno que tiene el
progreso como meta ultima. Las aspiraciones son negativas cuando solo se
contentan con evitar el fracaso, por ejemplo, conformarse con aprobar la materia. Se
las llama positivas cuando se orientan hacia el éxito, por ejemplo el deseo de tener la
mejor nota de la clase. Las aspiraciones son inmediatas cuando son fijadas para

obtenerlas en pocos dias, y son remotas cuando implica afios para conseguirlas.

Los que perciben aspiraciones inmediatas son considerados como mas realistas, sin
embargo, las aspiraciones mas remotas son las que tienen mas valor y atraccion por
su nivel de dificultad y por que proporcionan mas felicidad cuando se las alcanza.
Las aspiraciones suelen ser realistas cuando estdn gobernadas por factores

cognitivos que por afectivos.
La adolescencia es la época del idealismo y romanticismo donde se tejen muchas

aspiraciones. La labor del psicologo en esta area es la de evaluar, de manera mas

ecuanime las posibilidades reales del adolescente y en esta medida alentar a
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pretender las aspiraciones alcanzables, intentando evitar aquellas aspiraciones

donde muy probablemente fracasara” .( Piaget; 1974, pag:156)

3.7.1.-Como se desarrollan los niveles de aspiracion

“Los factores que influyen en las aspiraciones que se trazan los adolescentes, segun

Piaget, son los siguientes:

a) Ambiciones de los padres. Generalmente los padres quieren que sus hijos

alcancen aquellos logros que ellos no pudieron conseguir.

En las familias de clase media y alta, los padres esperan mas de los hijos,
dando mas oportunidades a los primogénitos. En las familias de clase baja se
espera mas del menor de los hijos, pues la familia para esa época estd en

mejor posicidon econdémica y puede aspirar a mas.

Los adolescentes educados bajo disciplina estricta y autoritaria tienden a
grandes aspiraciones con mucho irrealismo. Los que fueron criados en un

ambiente democratico tienen aspiraciones mas modestas pero realistas.

Los varones se sienten mas presionados a trazarse metas mas elevadas y a
largo plazo. En cambio las mujeres tiene aspiraciones mas modestas
inmediatas y para la gran mayoria su meta principal es el matrimonio y los

hijos.

b) Expectativas de otras personas importantes. A menudo influyen los amigos,

profesores, consejeros, etc.

Competencia con los demds. Con frecuencia, mucha frecuencia, el joven se

traza metas pensando principalmente en superar a sus compafieros de escuela
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o vecinos. Los que tienen status seguro no tratan de impresionar a nadie y
tienen aspiraciones mds moderadas y realistas, en cambio los marginales

suelen tener grandes aspiraciones para intentar mejorar su status en el grupo.

d) Medios masivos de comunicacion. Muchos jovenes pretenden orientar sus
vidas imitando a sus idolos de peliculas y novelas. La facilidad como los
personajes alcanzan sus metas en las peliculas con frecuencia desorienta al

adolescente y les incita a seguir caminos equivocados y frustrantes.

e) Experiencias pasadas. Practicamente todas las personas en el momento de
elegir una profesion toman muy en cuenta pequeias y grandes experiencia
vividas. De aqui la importancia de que los padres, profesores inculquen a los

nifios actividades y recreaciones constructivas.

Interés, valores y caracteristicas personales. Estos valores son la sintesis de toda la
experiencia, pensamientos Yy afectos del sujeto. Los adolescentes mds inteligentes
basan sus aspiraciones en sus intereses y aptitudes, mas que en el prestigio del grupo.

Los menos inteligentes se someten a valores grupales”. (Piaget; 1974, pag: 158).
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4.1. Tipificacion

El presente trabajo de investigacion pertenece al drea de la psicologia general,
porque sus objetivos estan dirigidos a estudiar temas universales, es decir, los rasgos
de personalidad, valores, aptitudes en la eleccion vocacional de adolescentes que

cursan el ultimo afio de secundaria.

Pertenece al area de la psicologia general, porque sus objetivos estan dirigidos a un
proposito, realizar un diagnostico colectivo, en cuanto a los rasgos de personalidad,
valores y aptitudes en la eleccion vocacional, de los estudiantes de cuarto de

secundaria de la provincia Méndez

El tipo de investigacion del presente trabajo es:

» Descriptiva, Este tipo de investigacion sirve para analizar como es que se

manifiesta un fendmeno y sus componentes” (Tarrico; 2000, pag: 106).

Descriptivo porque se pretende describir cudles son las caracteristicas de
rasgos de personalidad, valores, y aptitudes que presentan los adolescentes al

momento de la eleccidon vocacional.

La investigacion de tipo descriptiva estan dirigidas a determinar “codmo es” o
“como esta” la situacion de las variables que se esta estudiando (Salazar;

1993, pag: 221)

De modo que esta investigacion de tipo descriptivo, busca especificar las
propiedades y las caracteristicas importantes de este grupo de estudiantes que

se someten a un analisis.

» Diagnostica, porque va a caracterizar un fendmeno o situacidbn concreta

indicando sus rasgos mas peculiares o diferenciadores. En esta investigacion
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se va indicar, evaluar cuales son las caracteristicas mas sobresalientes en este
grupo de estudiantes, para  luego realizar un andlisis de los resultados

obtenidos.

Referente al tratamiento de los datos se utilizO una estrategia, cuantitativa y

cualitativa.

» Cuantitativo, porque los datos recogidos se expresan en escalas numéricas se
realiza la respectiva correlacion de las variables de estudio; y una medicion
lacida controlada, orientada a resultados de instrumentos objetivos, los cuales
mediran la relacion de los rasgos de personalidad, valores y las aptitudes
diferenciales al momento de elegir una carrera en los adolescentes de cuarto
de secundaria de la provincia Méndez. Se presentara cuadros y tablas de salida

de los resultados obtenidos.

» Cualitativa, porque se hara un andlisis basado en los resultados de las
pruebas, apoyado para su analisis en la bibliografia consultada para asi
obtener una idea clara de lo que se pretende investigar. Se realiz6 un analisis

de los datos obtenidos

4.2 Poblacion y Muestra

4.2.1 Poblacion

La poblacion de estudio estd compuesta por todos los estudiantes de cuarto de
secundaria de la provincia Méndez, esta poblacion estd constituida por 228
estudiantes que cursan el ultimo afio de secundaria. (Datos de la Distrital de

Educacion de San Lorenzo).

Las variables de seleccion de poblacion fue la inclusion de los colegios fiscales
rurales, de la provincia Méndez. De este modo Excluyendo al colegio fiscal urbano de

la provincia Méndez.
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Otra variable de seleccion fue incluir a los colegios fiscales rurales que pertenecian a

la zona dispersa, ya que son estas zonas donde la informacion y este tipo de trabajos

SOon €scasos.

4.2.2 Muestra

La muestra para la presente investigacion esta conformada, por los estudiantes de

Cuarto de Secundaria de los colegios de Canasmoro, Tomatas Grande, y Osvaldo

Galvez de la Calama; consta de 50 estudiantes y comprenden las edades de 16 — 19

afios. Y el porcentaje que representa es del 21% en relacion a la poblacion elegida.

Sin embargo, el tipo de muestreo es por conglomerado, porque ya esta conformado,

es decir, compuesto por cursos, en este caso, tres cursos, uno de cada colegio.

Cuadro de la muestra seleccionada para la investigacion.

CUADRO N°1

Muestra de la investigacion

Sexo
Varones | Mujeres | Total
Colegio
Luis Carrasco de Canasmoro 12 6 18
Nacional de Tomatas Grande 9 7 16
Osvaldo Galvez de la Calama 11 5 16
Total 32 18 50

4.3 Técnicas e Instrumentos

La técnica que se utilizd en la presente investigacion, es un cuestionario de eleccion

vocacional, el mismo que fue elaborado con preguntas cerradas y preguntas de
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eleccion multiple. Este cuestionario cuenta con doce preguntas respectivamente

elaboradas en relacidn a la eleccidn vocacional.

Los instrumentos utilizados en la presente investigacion son, para identificar los
rasgos de personalidad el HSPQ de Castell; para identificar las aptitudes diferenciales
el test de aptitudes diferenciales (DAT) y para los valores el test de los valores de

Allport.

e Inventario de personalidad HSPQ para Adolescentes de Raymond Cattell
En la presente investigacion se utilizd este instrumento para identificar los rasgos de
personalidad de los estudiantes que cursan el Gltimo afno de secundaria de los colegios

rurales de la provincia Méndez.

El HSPQ, consta de 140 elementos, aplicables a escolares de la etapa final,
atendiendo a la personalidad del adolescente y sus posibles problemas en su
actividad escolar y en su entorno social; el test permite apreciar catorce dimensiones
de la personalidad, incluyendo el aspecto intelectual. En un tiempo minimo de

aplicacion (40 a 50 minutos).

e Test delos valores de Gordon Allport
El test consta de dos partes, la primera de 30 preguntas. Es una serie de preguntas
con dos posibles respuestas; la segunda que consta de 15 preguntas, seguidas de
cuatro alternativas. La finalidad de esta prueba es determinar los intereses
vocacionales, los cuales nos permitan determinar las inclinaciones ocupacionales de

los alumnos de cuarto de Secundaria de los colegios de la provincia Méndez.

“El hombre es una estructura espiritual, cuyas partes estdn unidas y jerarquizadas por
un valor o finalidad que pueden ser distintos en cada individuo. Pero como cada
individuo es Unico, solo podemos acercarnos a su conocimiento mediante ciertas

formas conceptuales. Las inclinaciones ocupacionales de acuerdo a los valores:
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e Hombre teorico: intelectual, racional, critico y reflexivo, placer por el conocer
objetivo, para percibir el mundo como una unidad ordenada, logica y

sistematica.

e Hombre Econdomico: practico, materialista, su conducta determinada por el
motivo de la satisfaccion de las necesidades, pues hay bienes o

comportamientos Uutiles, que se emplea en virtud de la vida.

e Hombre Estético: artista y creador, acentlia su individualidad con ¢l siempre
va vinculada una serie peculiar de goce de si mismo, se halla impresionado

por la armonia y belleza de las cosas.

e Hombre Social: busca el bienestar y el servicio a los demds, en ¢l coincide
integramente el sentimiento del yo y el sentimiento del tu, el amor propio,

el renunciamiento, la libertad, la bondad y la simpatia.

e Hombre Politico: en ¢l la orientacion hacia los otros es esencial. Poder es
pues la capacidad y también ( en la mayoria de los casos ) la voluntad de
imponer a los demds la propia orientaciéon valorativa, como motivo

permanente o pasajero, el espiritu de influencia y gobernacion.

e Hombre Religioso: es aquel cuya estructura mental se orienta
permanentemente en la suprema vivencia del calor, la unidad del hombre y

del universo, busca la armonia, la verdad anterior y la unidad eterna.

> El test de las aptitudes diferenciales ( DAT) de G.K. Bennett, H.G.
Seashore y A.G. Wesman

Este test mide de manera precisa las aptitudes que tienen desarrolladas los jovenes,

siendo utiles para predecir las posibilidades de éxito en un campo profesional,

considerando las diferentes habilidades que posee cada uno de los estudiantes.
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La bateria de test de aptitudes diferenciales incluye las siguientes pruebas:

El Razonamiento Verbal: este tipo de prueba permite medir la capacidad

para entender conceptos formulados en palabras.

Velocidad y Precision:Mide la capacidad de rapidez de respuestas, donde la

tarea consiste en hacer distintas tipos de combinaciones.

Razonamiento Abstracto:este tiene como fin la razdon no verbal de la

capacidad de razonamiento.

Razonamiento Mecanico: este tipo de aptitudes serd util para aquellas
ocupaciones que se necesita capacidad para apreciar de las fuerzas fisicas

comuncs.

Relaciones Espaciales: mide la capacidad para manejar con materiales
concretos por medio de la visualizacion, estas capacidades se enmarcan en

campos como arquitectura, disefio, artes plasticas, etc.

Ortografia y Lenguaje: se tratan de pruebas de rendimiento.

4.4 Procedimiento

Ira Etapa.- Revision bibliografica y contacto con la institucion (colegios).

Se realizo, la revision de diferentes bibliografias tanto de textos como también

consultas de tesis y la padgina internet. También se realizo los respectivos contactos

con los directores de los diferentes colegios, para posteriormente coordinar horarios y

los dias que se aplicarian los instrumentos.
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2da Etapa.- Prueba Piloto.
Es el estudio piloto, dirigido validar el instrumento. Se aplicéd el instrumento a seis
estudiantes de cuarto de Secundario, de los tres colegios, con el fin de observar

detalles en la aplicacion y posterior correccion de los mismos.

3ra Etapa.- seleccion de los instrumentos.
Particularmente no se hicieron modificaciones en los instrumentos a utilizar; pero si

se elaboro, un cuestionario de eleccidon vocacional.

4ta Etapa.-seleccion de muestra de estudio.

Se realizd, la respectiva seleccion de muestra, tomando en cuenta s6lo los colegios
rurales de la provincia Méndez y por el numero de estudiantes con los que contaba
cada colegio, y también si el director del colegio daba el permiso respectivo para
trabajar con los estudiantes. Por lo que se seleccionaron los siguientes colegios:

(colegio de Canasmoro, Tomatas Grande y Osvaldo Galvez de la Calama).

5ta Etapa.- Recojo de informacion.

Se procedi6 a recoger informacion con la aplicacion de los diferentes instrumentos,
por el lapso de tres dias a la semana y se empez6 con el HSPQ, el mismo fue tomado
de manera colectiva ya que el numero de estudiantes era de 16 y se podia tomar las

previsiones adecuadas para dicha aplicacion.

Posteriormente, se aplico el test de los valores, también aplicado de manera colectiva

ya que el nimero de estudiantes era adecuado para dicha aplicacion.

Luego se aplico el de aptitudes diferenciales, el mismo que llevé mucho mas tiempo

ya que eran varias sub pruebas y también aplicados de manera colectiva.

Finalmente se aplicd un cuestionario de eleccion vocacional.

En lo que concierne a fechas de aplicacion, en algunas, no se pudieron realizar, ya

que los colegios tenian diferentes actividades.
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6ta Etapa.- Procesamiento de los datos
En esta etapa se realizé la tabulacion y organizacion de los datos de los diferentes
instrumentos, realizando un andlisis e interpretacion de los datos en base a los

objetivos planteados.

7ma Etapa.- Redaccion del informe final.
Elaboracion del informe final, de todo lo acontecido en el trabajo de investigacion y
en base al andlisis general de los resultados se obtuvieron las conclusiones y

recomendaciones basadas en los resultados de los objetivos planteados.

En este capitulo se dan a conocer todos los cuadros estadisticos, porcentajes y el

analisis minucioso de cada variable que se estudio.
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.1. Analisis de los Cuadros y las Hipdtesis

La informacion que se obtuvo a través de los instrumentos es presentada de acuerdo a
los objetivos planteados para esta investigacion; primero esta la prueba de HSPQ, de
Raymond Cattell, el DAT de George K. Bennett y Harold, los valores de Gordon

Allport y un cuestionario de eleccion vocacional de elaboracion propia.

A continuacién se presentard los cuadros y sus respectivos graficos, que contienen
los resultados de las pruebas aplicadas. En un primer momento se dard a conocer el
cuadro de los rasgos de personalidad que presentan los adolescentes de cuarto de

secundaria, donde el analisis se realiza en torno al sexo y los factores bajos y altos.

En el siguiente cuadro de andlisis se observa los valores mas sobresalientes que
presentan los adolescentes, también en este cuadro se hizo un andlisis en relacion al

sexo, para confirmar o rechazar la hipdtesis.

Posteriormente, el cuadro a analizar, es el de las aptitudes diferenciales, donde para
su andlisis se toma en cuenta las aptitudes mas puntuadas, asi también el sexo de los
estudiantes. Finalmente se presentaran cuadros del cuestionario de eleccion

vocacional, relacionados con los valores y las aptitudes que poseen los adolescentes.

Los datos que se analizan a continuaciéon corresponden al inventario HSPQ de
personalidad de Raymond Cattell, aplicado a los estudiantes de cuarto de secundaria
que conforman la muestra de estudio del presente trabajo, con el fin de identificar
cudles son los rasgos predominantes de personalidad que caracterizan a los

estudiantes de la provincia Méndez de la ciudad de Tarija.

De modo que las inclinaciones de los adolescentes y modos de reaccionar

correspondiente a su forma de ser. Es de vital importancia al momento de la eleccion
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vocacional, puesto que nos pueden dar indices de algunos problemas en su caracter,

que dificultan su trayectoria en la vida universitaria y ain en su futura profesion.

Para el andlisis de los resultados, se considerd, los niveles bajo y alto, por ser los
datos mas significativos que nos indican los factores mas sobresalientes que

permiten identificar los rasgos de personalidad de los adolescentes.

Cumpliendo con el primer objetivo se presentara el cuadro de rasgos de personalidad,

el mismo que muestra los porcentajes mas altos puntuados por los adolescentes.

CUADRO N° 2

Rasgos de Personalidad de los Adolescentes Perfil General

Perfil General

. Bajo Medio Alto Total

Rasgos de Personalidad ¥ % |F % |F v |F %
Reservado Abierto 34 168% | 10 [20%| 6 [12%]| 50 | 100%
gggﬁgmlmeme Afectado 27 |54%| 10 |20%| 13 |26%| 50 | 100%
Calmoso Excitable 18 |36%| 20 [40% | 12 |24% | 50 | 100%
Sumiso Dominante 21 |42% | 17 |34% | 12 |24% | 50 | 100%
Sobrio Entusiasta 20 |40% | 24 [48% | 6 |12%]| 50 |100%
Despreocupado Consciente 12 124% | 17 |34%| 21 |42%| 50 |100%
Cohibido Emprendedor 15 [30%| 22 |44% | 13 |26% | 50 |100%
Sensibilidad Dura Blanda 7 |14% | 24 |48% | 19 |38% | 50 |100%
Seguro Dubitativo 2 | 4% | 25 [50% | 23 [46% | 50 | 100%
Severo Aprensivo 8 |16% | 18 [36% | 24 |48% | 50 | 100%
Sociable Auto Suficiente 13 [26% | 15 [30% | 22 [44% | 50 | 100%
Menos Mas Integrado 12 124%| 29 [58%| 9 |18%| 50 | 100%
Relajado Tenso 15 |30% | 23 [46% | 12 |24% | 50 | 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N° 2

Rasgos de Personalidad de los Adolescentes - Perfil General
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Es importante tomar en cuenta la etapa que estos jovenes estdn atravesando, ya que
es en la adolescencia donde se presentan dificultades como también aciertos, como
en todo proceso de desarrollo personal, aunque con cambios emocionales mucho

mas marcados que en otras etapas.

De esta manera, los modos de reaccionar, pensar y la forma de ser de cada persona
son de vital importancia al momento de realizar una eleccidn vocacional, puesto que
nos pueden dar indices de algunas dificultades en sus posteriores estudios
universitarios. Por ejemplo, un joven que es timido, introvertido que pretenda estudiar
carreras que exijan facilidad de palabra o el contacto con personas de manera
constante, tendra dificultad para continuar con sus estudios y probablemente no le
vaya tan bien como otro estudiante que realmente cuenta con las habilidades y las

caracteristicas necesarias para ese tipo de carrera.

Dentro de los factores bajos, los adolescentes muestran como rasgo de personalidad

sobresaliente, el factor (A) Reservado con un 68%, generalmente, son jovenes
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criticos, frios, poco expresivos ya que no demuestran facilmente sus emociones y /o
sentimientos y de alguna manera tienden a alejarse, ello puede ser porque sus padres
se encuentran absorbidos por los trabajos de la agricultura o en algunos casos porque

sus padres no viven con ellos.

El segundo factor dentro del nivel bajo esta constituido en un 54 % por el factor
(C)Emocionalmente Afectado, generalmente son adolescentes emocionalmente
poco estables, esto debido por la etapa de transicion que estan atravesando, es decir,
de la adolescencia a la madurez, donde cada vivencia que pasan cada cambio hace
que emocionalmente estén poco estables, cambiantes en su comportamiento, en la
escuela o en casa; de modo que como jovenes no s6lo deben preocuparse por el
aspecto escolar, sino también de ayudar a sus padres en casa; Mdas aun cuando se
trata de tomar una decisidn importante en su vida profesional, sus decisiones son
cambiantes en lo que van a estudiar, de un momento a otro deciden estudiar una cosa
pero a los dias quieren estudiar otra cosa y eso los mantiene preocupados

ocasionalmente hasta que decidan qué es lo que van a estudiar.

El primer factor dentro de las puntuaciones altas tenemos la caracteristica de
Aprensivo(QO), con un porcentaje de 48 % generalmente, son personas con sensacion

de culpabilidad, inseguridad, preocupacion o turbadle con reproches.

Estos adolescentes, al estar pasando por estas situaciones de eleccion vocacional,
ellos presentan preocupacion, sobre aspectos familiares, econdmicos y sobre todo
escolares que van a hacer después de salir del colegio, qué van a estudiar y si cuentan
0 no con los recursos econdomicos para estudiar alguna carrera, etc. En si aparecen
una serie de aspectos que pasan por la mente de las adolescentes que hacen que exista
una preocupacion y en algunos casos hasta inseguridad de si mismos ante lo que
vayan a decidir estudiar, si realmente van a poder tener éxito en la carrera que van a

estudiar.
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En el segundo factor esta la caracteristica Autosuficiente (Q2), con un 44% este tipo

de factor hace referencia que estos adolescentes a esta edad prefieren tomar sus

propias decisiones, pero ello no implica que sean dominantes, en sus relaciones con el

grupo de pares o las que se encuentran en su alrededor, simplemente se hallan

capaces de tomar sus decisiones, ademdas que estan demostrando una

cierta

madurez; de modo que al poseer esta caracteristica, estos jovenes no le serd dificil

tomar una decision sobre que estudiar.

En el siguiente cuadro se analizan las caracteristicas mas sobresalientes de las

sefioritas.

CUADRON° 3

Rasgos de Personalidad de las Adolescentes

Femenino

. Bajo Medio Alto Total

Rasgos de Personalidad ¥ % |F % |F v |F %
Reservado Abierto 17 [94% | O % I | 6% | 18 |100%
gggﬁgmlmeme Afectado 12 |67%| 2 [11%] 4 |22%| 18 |100%
Calmoso Excitable 5 [28%| 10 [56%| 3 |17%| 18 | 100%
Sumiso Dominante 9 |50% | 5 [28%| 4 |22%]| 18 |100%
Sobrio Entusiasta 7 139%| 9 [50%| 2 |11%]| 18 |100%
Despreocupado Consciente 4 122% | 7 |39%| 7 |39%| 18 | 100%
Cohibido Emprendedor 5 [28% | 6 [33%| 7 |39%/| 18 | 100%
Sensibilidad Dura Blanda 2 | 11%]| 14 |78% | 2 |11%| 18 |100%
Seguro Dubitativo 1 [ 6% | 7 [39% | 10 |56% | 18 |100%
Severo Aprensivo 3 [17% | 2 [11%]| 13 |72% | 18 | 100%
Sociable Auto Suficiente 2 [11%| 3 [17%]| 13 [72%| 18 | 100%
Menos Mas Integrado 5 |28%| 8 [44% | S5 |28%]| 18 |100%
Relajado Tenso 5 |28%| 8 [44%| S5 |28%| 18 |100%

Fuente: Elaboracion propia
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Dentro de los factores bajos, las mujeres muestran como rasgo de personalidad
sobresaliente, el factor (A) Reservado con un 94%, generalmente, son seforitas
criticas, frias, poco expresivas ya que no demuestran ficilmente sus emociones y /o
sentimientos y de alguna manera tienden a alejarse, ello puede ser porque sus padres
se encuentran absorbidos por los trabajos de la agricultura o en algunos casos porque

sus padres no viven con ellos.

El segundo factor, dentro del nivel bajo, esta constituido en un 67% por el factor
(C)Emocionalmente Afectado, generalmente, son sefioritas emocionalmente poco
estables, esto debido por la etapa de transicion que estan atravesando, es decir, de la
adolescencia a la madurez, donde cada vivencia que pasan cada cambio hace que
emocionalmente estén poco estables, cambiantes en su comportamiento, en la escuela
o en casa; de modo que como sefioritas no so6lo deben preocuparse por el aspecto
escolar sino también de ayudar a sus padres en casa y en algunos casos con la

crianza de los hermanitos menores; Mas aun cuando se trata de tomar una decision
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importante en su vida profesional, sus decisiones son cambiantes en lo que van a
estudiar, de un momento a otro deciden estudiar una cosa pero a los dias quieren
estudiar otra cosa y eso las mantiene preocupadas ocasionalmente hasta que decidan

qué es lo que van a estudiar.

Como tercer factor que predomina en el sexo femenino, es la caracteristica
Sumiso,(E), 50% este factor nos sefiala que son personas obedientes, y en caso de
estas sefioritas evidentemente se dan estas caracteristicas porque son estudiantes
dociles ante personas superiores o los mismos profesores porque se acomodan
facilmente ante las 6rdenes que se les dan, también son mujeres que se caracterizan

por ceder facilmente en algunas circunstancias.

Dentro de las puntuaciones altas en el sexo femenino tenemos la caracteristica
Aprensivo(QO), con un porcentaje de 72 % generalmente son sefioritas con sensacion

de culpabilidad, inseguridad, preocupacion o turbadle con reproches.

Estas adolescentes, por ser mujeres hace que sean un poco delicadas, consideradas
también al estar pasando por esta etapa de una serie de cambios hace que ellas tengan
un poco de preocupacion, sobre aspectos tanto familiares, econdmicos y sobre todo
escolares que van a hacer después de salir del colegio, que van a estudiar y si cuentan
0 no con los recursos econdmicos para estudiar alguna carrera, etc. En si aparecen
una serie de aspectos que pasan por la mente de las adolescentes que hacen que exista
una preocupacion y en algunos casos hasta inseguridad de si mismas ante lo que
vayan a decidir estudiar, si realmente van a poder tener éxito en la carrera que van a

estudiar.

En un mismo porcentaje con un 72 % lo ocupa la caracteristica Autosuficiente (Q2),
este tipo de factor hace referencia que estas adolescentes a esta edad prefieren tomar
sus propias decisiones, pero ello no implica que sean dominantes, en sus relaciones

con el grupo de pares o las que se encuentran en su alrededor, simplemente se hallan
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capaces de tomar sus decisiones, ademds que estdn demostrando una cierta
madurez. Estas adolescentes son capaces de tomar una decision en cuanto a su
eleccion vocacional, porque es importante que esa eleccion tan importante para su
vida profesional, se la haga de acuerdo a sus habilidades y aptitudes, etc y no asi por
las decisiones de los demas o familiares. Sin embargo también caracterizan a estas
sefloritas que estan llenas de recursos para afrontar cualquier circunstancia con

empefid y mucho esfuerzo.

En el tercer factor esta la caracteristica Dubitativo con un 56 %, es decir son
seforitas, reservadas, individualistas y no les gusta actuar en grupo; esto puede tener

una repercusion en su interaccion social de estas sefioritas.

En el siguiente cuadro se presenta los rasgos de personalidad de los varones.

CUADRO N° 4

Rasgos de Personalidad de los Adolescentes

Masculino
) Bajo Medio Alto Total
Rasgos de Personalidad F % F % F % F %
Reservado Abierto 17 [53% | 10 |31%| 5 [16%| 32 | 100%
gggﬁgmlmeme Afectado 15 |47%| 8 |25%| 9 |28%| 32 |100%
Calmoso Excitable 13 |41%| 10 [31%| 9 |28% | 32 |100%
Sumiso Dominante 12 |38% | 12 [38% | 8 |25%]| 32 |100%
Sobrio Entusiasta 13 |41% | 15 |47% | 4 |13% | 32 | 100%
Despreocupado Consciente 8 125% ]| 10 |31% | 14 |44% | 32 | 100%
Cohibido Emprendedor 10 |31%]| 16 |50% | 6 |19%| 32 |100%
Sensibilidad Dura Blanda 5 [16%| 10 |31% | 17 [53%| 32 | 100%
Seguro Dubitativo 1 | 3% | 18 |56% | 13 [41% | 32 | 100%
Severo Aprensivo 5 |16%]| 16 |50% | 11 |34%| 32 | 100%
Sociable Auto Suficiente 11 |34%| 12 [38%| 9 |28%| 32 |100%
Menos Mas Integrado 7 122%| 21 |66%| 4 |13%| 32 | 100%
Relajado Tenso 10 |31%| 15 [47%| 7 |22%| 32 |100%

Fuente: Elaboracién Propia
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Como primer factor que se da en el sexo masculino es la caracteristica Reservado(A),
al igual que en sexo femenino, pero en este caso con un porcentaje de 53 %, estos
varones se caracterizan por ser adolescentes un poco frios, alejados y que no
demuestran facilmente sus sentimientos, emociones, ya que como son estudiantes del
area rural, y al no estar expuestos a un relacionamiento mas abierto dia a dia con
personas nuevas, puede hacernos especular que por este motivo sean personas no

muy afectuosas y que les cuesta un poco demostrar o dar a conocer sus emociones.

Como segunda caracteristica sobresaliente por el sexo masculino tenemos
Emocionalmente Afectado(C), siendo la adolescencia un etapa de cambios tanto a
un nivel fisico, como psicologico, y que de alguna manera también hacen frente a la
eleccion vocacional, son momentos un poco tensos para el estudiante y es en estos
momentos donde éste es susceptible a cambios en su comportamiento, su manera de
ser o simplemente que cada momento cambia de opinién y mas aun que siente que

cada vez estd mas cerca el momento de dejar el colegio y tiene que tomar una
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decision importante para su vida profesional, estos aspectos hacen que se encuentre
el joven un poco turbadle por muchos pensamientos que pasan por su mente sobre

qué estudiar, donde, qué carrera, etc.

Dentro de las puntuaciones altas, tenemos la caracteristica de Sensibilidad Blanda
(I) con un 53%, demostrando esta tendencia, porque se tratarian de personas de
alguna manera dependientes, ya que son adolescentes que tienden a evitar la
amenaza fisica y de la inaceptacion por el grupo de pares. De modo que esta
sensibilidad la podemos atribuir a la bisqueda de identidad por la que estan

atravesando, como asi también una sensibilidad fomentada por la superproteccion.

En un segundo nivel de los rasgos de personalidad de puntuaciones altas cae en la
caracteristica Consciente(G), con un 44%, generalmente, se caracterizan por ser
personas perseverantes, sujetos a las normas y también con mucha fuerza en el
superego; lo que pone en manifiesto que estos jovenes han incorporado los valores
del mundo de los adultos a su diario vivir y en esta etapa de la adolescencia tiene
especial importancia la valoracion que dan ellas a su rendimiento en la situacion

escolar.

CUADRO N°5

Factores de Segundo Orden de los adolescentes Perfil General

Perfil General
Factores de 2do Orden Bajo Medio Alto Total
F % |F % |F % |F %
Ql 7 114%| 25 [50% | 18 [36% | 50 | 100%
Q2 21 142%| 26 [52% | 3 | 6% | 50 | 100%
Q3 10 {20% | 35 [70% ]| 5 |10%]| 50 |100%
Q4 13 [26% | 28 [56% | 9 |18%]| 50 |100%

Fuente: Elaboracion Propia
FACTOR Qg (Ajuste Ansiedad), FACTOR Qy (Introversion Extroversion), FACTOR
Qu (Calma Excitabilidad), FACTOR Qv (Dependencia Independencia)
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Dentro de los factores de segundo orden, tenemos como caracteristica sobresaliente a
la Introversién con un 42 %, esto nos indica, que tanto las sefioritas como los
varones, tienden a ser reservados, autosuficientes en los contactos sociales. Esta
caracteristica puede sobresalir en este tipo de poblacién porque estamos hablando de
estudiantes que son del area rural, y el contacto con muchas personas es escaso,
porque el contacto que ellos poseen solo, es con los profesores, amigos, de modo que
no son amplias sus relaciones interpersonales, a estos aspectos puede deberse esta

caracteristica sobresaliente en ambos sexos.

Dentro de las puntuaciones altas tenemos la ansiedad con 36 %, esta caracteristica
denota que estos jovenes de ambos sexos presentan ansiedad, ello no implica que
sean neuréticos, pues la ansiedad puede ser ocasional, refleja de la ambivalencia
emocional propia de esta etapa. En muchos de los casos el estar insatisfecho con sus
posibilidades de responder a las urgencias de la vida, ya que como estamos hablando
de una zona rural y la agricultura es la fuente predominante para la subsistencia de la
familia, los estudiantes varones tanto como las mujeres forman parte de estos trabajos

junto con sus padres; de modo que se sienten restringidos, privados de un cierto nivel
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de libertad y de no saber como actuar ante determinadas situaciones sociales; y lo que

les preocupa a los adolescentes es como van a afrontar o sobrellevar ese cambio a la

vida adulta, mas aln si cada dia que pasa las responsabilidades son cada vez mayores

y que tienen que tomar decisiones importantes en su vida, como lo es el de elegir una

carrera para su vida profesional.

El cuadro siguiente muestra los factores de segundo orden, que presentan las

sefioritas

CUADRO N°6

Factores de Segundo Orden de las Adolescentes

Femenino
Bajo Medio Alto Total
Factores de 2do Orden
% F % F % F %
Ql 3 117% | 7 [39%]| 8 [44%| 18 [ 100%
Q2 12 167% | 5 [28% ] 1 6% | 18 [100%
Q3 5 128% ]| 11 |61%] 2 [11%]| 18 [100%
Q4 4 122%]1 9 [50%] 5 [28%| 18 |100%

Fuente: Elaboracién Propia
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Las sefioritas en los factores de segundo orden, sobresale la caracteristica de introversion,

con un 67 %, es decir estas adolescentes tienden a ser

sociales.

En los factores altos tenemos, la Ansiedad con un 44%, esto

reservadas, en los contactos

refleja una

ambivalencia emocional propia de esta etapa, ya que esta ansiedad solo es ocasional,

y la viven estas sefioritas por la situacidn que estdn pasando, es decir, elegir una

carrera universitaria.

CUADRO N°7

Factores de Segundo Orden de los Adolescentes

Masculino
Factores de 2do Orden Bajo Medio Alto Total
F|% | F| % | F | % | F %
Q1 4 |13%]| 18 [56% | 10 |31% | 32 [100%
Q2 9 128%| 21 [66%]| 2 | 6% | 32 [100%
Q3 5 [16%| 24 |75%| 3 | 9% | 32 | 100%
Q4 9 128%]| 19 [59% 13% | 32 [100%

Fuente: Elaboracion Propia
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Los varones sobresalen las caracteristicas Introversion y Dependencia, la
caracteristica de dependencia manifiesta que los adolescentes son pasivos y se dejan
conducir por lo que dice el grupo; en los factores altos al igual que las sefioritas

sobresale la caracteristica de ansiedad.

Después de este analisis de los rasgos de personalidad o caracteristicas sobresalientes
de los jovenes y senoritas de los colegios fiscales de la provincia Méndez, se
confirma nuestra hipdtesis, ya que los rasgos mas sobresalientes de los adolescentes
no estan relacionados con sus aptitudes, ni mucho menos con la eleccion que ellos

hacen para seguir estudios superiores.

Cumpliendo con el segundo objetivo presentamos el cuadro de los valores y su
respectivo grafico. En este cuadro se especificard los valores mas sobresalientes por

los adolescentes.

CUADRO N°8
Descripcion del Valor (+1) mas Predominantes en los Adolescentes

Segun el Sexo.

SEXO
Femenino Masculino Total

1+ Fx % Fx % Fx %
Teorico 7 39 15 47 22 44
Estético 3 17 3 9 6 12
Econémico 2 11 1 3 3 6
Social 1 5 0 0 1 2
Politico 3 17 13 41 16 32
Religioso 2 11 0 0 2 4
Total 18 100 32 100 50 100

Fuente:Elaboracion Propia
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Para referirnos a los valores predominantes de los estudiantes, primero definiremos
lo que entendemos por valores, en esta prueba diagnostica que fue creada por el
psicologo Gordon Allport en el afio 1960, el mismo que definid : “ un valor es una
creencia con la que el hombre trabaja con preferencia y es una disposicién cognitiva

motora y sobre todo profunda”.

Conforme a los datos expuestos en este cuadro, es el Valor Teérico el que obtuvo
un alto porcentaje con un 39% en el sexo femenino, caracterizando a estas
adolescentes con un marcado interés por €l descubriendo de la verdad, adoptando
una actitud cognitiva, es decir, estas jovenes tienden a ser cultas, criticas y
racionales. Estos atributos que presentan estas sefioritas, las inclinan a la busqueda de
identidad, diferencias y abstracciones de si mismas y de los objetos porque les gusta

investigar e indagar.

El segundo valor estd ocupado por el Politico y Estético, con un mismo porcentaje de

17%, lo que sugiere que para ellas es importante y también de interés conseguir el
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poder personal, ya que consideran fundamental la influencia y tener fama. Lo
caracteristico de lo estético son la forma y la armonia, es decir, juzgan la vida desde

lo estético.

Sin embargo, en el caso de los varones, los valores mas predominantes son el valor
Teoricoy Politico. Teorico con un 47 %, definiendo a un hombre tedrico como, aquel
intelectual, racional, critico y reflexivo, pasion por el conocer objetivo, por percibir
el mundo como una unidad ordenada, logica y sistematica. Esto nos da referencia
que son estudiantes que le gusta la investigacion e indagar como buscar la

identidad, diferencias y abstracciones de si mismos.

Politico con un 41%, se define al hombre politico como aquel que tiene el poder,
decision de imponer a los demas la propia orientacion valorativa, como motivo
permanente o pasajero, espiritu de influencia y gobernacion. Es decir lo que
sobresale en estos jovenes es conseguir un poder muy personal, porque para ellos es

fundamental la influencia y la fama que se pueda tener.

Como podemos observar en los totales, tenemos un 44 % y 32 % a los valores
teoricos y politicos mas predominantes tanto en el sexo femenino y masculino; lo que
podriamos decir que estos valores no estarian vinculados a la eleccion que estos
adolescentes hicieron, estan dirigidos a otros tipos de areas o carreras que ellos

escogieron para estudiar.

De modo qué nuestra hipdtesis para el segundo objetivo se afirma, debido a que los
valores predominantes de los adolescentes, no son tomados en cuenta al momento

que los adolescentes estan realizando su eleccidon vocacional.

El siguiente cuadro muestra el segundo valor més predominante en los jovenes.
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CUADRO N“9

Descripcion del Segundo Valor (+2) Predominante en los Adolescentes segun el

Sexo
SEXO

2+ Femenino Masculino Total

Fx % Fx % Fx %
Teorico 7 39 13 41 20 40
Estético 3 17 5 16 8 16
Econémico 2 11 3 9 5 10
Social 3 17 2 6 5 10
Politico 0 0 4 13 4 8
Religioso 1 6 4 13 5 10
Social-Religioso 0 0 1 3 1 2
Teorico-Social 1 6 0 0 1 2
Teorico-Estético 1 6 0 0 1 2
Total 18 100 32 100 50 100

Fuente: Elaboracion Propia
GRAFICO N°9

Segundo Valor (+2) Predominante en los Adolescentes Segun el Sexo

® Femenino ™ Masculino
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En el segundo valor (+2), puntuados por los adolescentes, tanto del sexo femenino

como masculino estuvo dado, al igual que el primer valor (+1), por el Valor Teérico.

Y el segundo valor estd ocupado por el valor Estético y Social en el caso del sexo
femenino, lo que quiere decir, en lo estético, lo caracteristico de estas personas son la

forma y la armonia, es decir juzgan la vida desde lo estético.

Del mismo modo los varones presentan un porcentaje en lo estético pero tienen un

rechazo hacia el religioso.

El cuadro siguiente se presenta los anti - valores de los adolescentes o los valores que
son rechazados por estos ltimos.
CUADRO N°10

Descripcion del Antivalor (-1) de los Adolescentes segiun Sexo

SEXO

-1 Femenino Masculino Total

Fx % Fx % Fx %
Teorico 0 0 0 0 0 0
Estético 2 11 3 9 5 10
Econdémico 6 33 4 13 10 20
Social 4 22 11 34 15 30
Politico 1 6 1 3 2 4
Religioso 5 28 6 19 11 22
Social-Religioso - - 1 3 1 2
Estético-Social - - 1 3 1 2
Estético-Religioso - - 1 3 1 2
Econdémico-
Religioso i i ! 3 ! 2
Religioso-Politico - - 1 3 1 2
Religioso-Social - - 1 3 1 2
Religioso-Teorico - - 1 3 1 2
Total 18 100 32 100 50 100

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N- 10

Descripcion del Anti-valor de los Adolescentes segun Sexo
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Después de haber descrito los valores mas predominantes, ahora veremos cudles han
sido los anti valores de ambos sexos, permitiéndonos conocer que es lo que mas

rechazan estos adolescentes de la provincia Méndez.

En el sexo femenino encontramos que el anti-valor es Econémico 33%, lo que
denota que estas adolescentes rechazan lo utilitario, también se da un rechazo hacia

los negocios acumulacion de riqueza, etc.
Como anti-valores también estan lo Religioso y lo Social, con lo religioso se indica

que estas seforitas no se inclinan hacia la afirmacion de la vida en la experiencia

religiosa, no son personas misticas, ni mucho menos para ellas el centro de todo es
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divino, y lo social indica que estas sefioritas, presentarian un rechazo a los valores de
amor por las personas y también se caracterizarian por no ser personas altruistas con

los demas.

En los varones lo que rechazan es el Valor Social con un 34%, esto denota que los
varones consideran como fria e inhumana a la actitud tedrica, utilitaria y estética, de
modo que presentarian un rechazo a los valores de amor por las personas y también

se caracterizarian por no ser personas altruistas con los demas.

Y finalmente rechazarian al Valor Religioso 19 %, lo que prueba que lo que menos
hicieran los adolescentes es alguna afirmacion de la vida en la experiencia religiosa,
no son personas misticas. De modo que el rechazo que tienen los jovenes en este
aspecto es mas por los ritos que practica la gente dia a dia, de manera que se puede
ver, que los jovenes de ahora critican la hipocresia de los adultos, al hablar cosas
muy buenas de la enseflanza biblica, por tener una pésima practica de las doctrinas;
lo jovenes hoy en dia buscan autenticidad y todo lo que parece artificial, hipocrita,

superficial, simplemente les irrita provocando un total rechazo.

Después de un andlisis de estos cuadros de los valores mas sobresalientes en los
adolescentes, podemos decir que nuestra hipdtesis para este segundo objetivo se
confirma, puesto que los valores sobresalientes y anti valores de los jovenes no se
relacionan con los aspectos importantes que se debe tomar en cuenta para la eleccion,
porque los valores que ellos poseen no son tomados en cuenta al momento de realizar
una eleccion de carrera, esto nos llevaria a decir que los estudiantes eligen una carrera
por prestigio, empleo dinero y los padres, y no asi por sus aspectos internos que

poseen.
Cumpliendo con el tercer objetivo presentamos el cuadro de las Habilidades

Especificas (DAT), donde se describira las aptitudes mas sobresalientes de los

adolescentes de acuerdo al sexo de los mismos.
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CUADRO N°11

Aptitudes Diferenciales mas Puntuadas por los Adolescentes segin el Sexo

SEXO

Habilidades Especificas Femenino | Masculino Total

Fx % | Fx | % Fx | %
Razonamiento Verbal - - 1 1 1 1
Cilculo 16 30 16 17 32 | 21
Razonamiento Verbal -Calculo 2 4 2 2 4 3
Razonamiento Abstracto 2 4 7 7 9 6
Razonamiento Verbal —
Razonamiento Abstracto ) ) ) ) ) )
Razonamiento Espacial 6 11 16 | 17 22 | 15
Razonamiento Mecanico 10 19 | 21 22 31 21
Velocidad y Precision 18 | 33 | 32 | 33 50 | 33
Lenguaje - - - - -
Ortografia - - 1 1 1 1
Total 54 | 100 [ 96 | 100 | 150 | 100

Fuente: Elaboracion Propia

GRAFICO N°11

Aptitudes Diferenciales Mas Puntuadas por los Adolescentes Segun el Sexo
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El test que aplicamos es el (DAT ), de modo que este tést mide de manera precisa las
aptitudes que tienen desarrolladas los estudiantes, ademas preside las posibilidades
de éxito en un determinado campo profesional, considerando a las diferentes
habilidades, ya que se valoran los aciertos en las distintas areas que miden variadas
aptitudes, y en aquellas areas donde se obtiene mayor puntaje es porque el joven
posee mayor desarrollo mental, lo que pronostica un mayor éxito en toda la

actividad que implique el manejo de las mismas.

En el cuadro presentado se analizan las aptitudes mas sobresalientes de los

estudiantes de cuarto de secundaria.

El cuadro muestra que se obtuvo un 33 % en la aptitud de Precision y Velocidad (V-
P), esta prueba mide la rapidez de respuesta en una tarea perceptual sencilla que
consiste en fijarse una combinacion ya sea de numeros o letras y buscar la misma

en un grupo de varias similares, marcando la combinacion idéntica en la primera.

Los estudiantes que tienen esta habilidad, poseen la capacidad de realizar trabajos de
oficina, porque se destacarian en tareas como la realizacion de archivos,
codificaciones e inventarios, ya que actuarian con prolijidad, rapidez y exactitud, lo
que normalmente demanda o precisa una oficina que busca trabajar con eficiencia.
Sin embargo, esta habilidad también corresponde a la capacidad de sistematizacion,
es decir, agilidad mental para reducir a sistema un procedimiento, una accién, la

disposicion de partes de un sistema, etc.

En este proceso estd contemplado el clasificar, ordenar, disponer, seleccionar, listar,
jerarquizar, categorizar, etc. Esta habilidad es necesaria en la administracion,
planificacioén y supervision los trabajos. De modo que nuestras adolescentes estarian

conservando esa habilidad para la precision y rapidez.

Como segunda aptitud predominante en el sexo femenino tememos a Calculo(C) con

un 30 %, el mismo apunta a examinar la comprension de las relaciones numéricas y
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la facilidad de manejar conceptos numéricos. Esta prueba ha sido ideada de modo
que requiere el manejo inteligente de los conceptos y las respuestas son evaluadas de
acuerdo con este principio. La prueba del célculo ofrece una medida del estudiante
para razonar con nimeros Yy trabajar inteligentemente con materiales cuantitativos.
Asi mismo, pronostica éxito en las esferas de la matematica, fisica, quimica y otras
asignaturas en las que el pensamiento cuantitativo es esencial. Lo que quiere decir
que, las adolescentes presentan esta habilidad, de modo que estarian orientadas de
acuerdo a sus aptitudes a elegir una carrera, donde se maneje los conceptos y
relaciones numéricas, por ejemplo una carrera donde la matematica y la fisica sean

las principales.

Sin embargo, las adolescentes también puntiian un porcentaje significativo en lo que
es Razonamiento Mecanico (RM), ello manifiesta una habilidad para manejar
fisicamente el uso de maquinaria, algun equipo tecnologico, o un equipo de medicion,
reparacion, digitalizacién de consolas, o interpretacion de instrumentos musicales,

etc.

Los items de esta prueba consisten en una situacion mecénica ilustrada mediante un
dibujo sencillo encontrado con frecuencia en la vida diaria y acompafiado de una

pregunta hecha en términos simples.

De modo que los estudiantes que obtienen un puntaje elevado en esta aptitud, les
resulta facil aprender los principios de funcionamiento y reparacién de dispositivos
complejos. Ademas, hay que considerar que sobre el puntaje influye la experiencia
previa del estudiante; quizés sus padres se dedican a las ocupaciones de carpinteria,
mecanica operario de mantenimientos, etc. En las que los alumnos también participan
de alguna manera colaborando en el trabajo o simplemente observando, dando a
conocer de este modo que en uno de los colegios que se trabajd, si cuentan con este
tipo de actividad por ejemplo carpinteria. Es importante destacar que esta habilidad

refiere estar mas correlacionada con las profesiones de ingenierias; De modo que
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estas sefloritas poseen esta habilidad, pero que no es la inica que se requiere si se
decide estudiar alguna de las ingenierias, si no que depende de otras habilidades,
capacidades, como asi también de las caracteristicas de personalidad para ejercer con

éxito esta profesion.

Tanto en el sexo masculino como en el femenino se dio un mayor porcentaje en lo
que es Velocidad y Precision(V-P) con un 33 %, como ya se menciond
anteriormente, esta prueba mide rapidez de respuesta en una tarea, de modo que al
puntuar alto en esta habilidad denota, que estos varones poseen la capacidad o
habilidad de realizar trabajos de oficina, porque realizarian un buen desempeiio en
tareas tales como la organizacion de archivos, codificaciones e inventarios, sin
embargo, relacionando este tipo de habilidad con el area de la ciencia que escogieron
estudiar no se daria una relacion porque, ellos escogen carreras, donde lo qué se les
exige no es precisamente la velocidad de realizar una tarea, de manera que esta

aptitud lograria tener mejor éxito con el sexo femenino que el masculino.

A diferencia del sexo femenino, el segundo lugar estaba ocupado por célculo, en los
varones estd ocupado por Razonamiento Mecanico ( RM) con un 22 %, ello
manifiesta que estos jovenes poseen una habilidad para manejar fisicamente el uso de
maquinaria, algiin equipo tecnolégico, o un equipo de medicion, reparacion, etc., ya
que segun investigaciones realizadas este tipo de aptitud es la que mayormente
predomina en el sexo masculino, debido a que son los varones en su gran mayoria
qué estan expuestos a estos tipos de trabajos, ya sean porque sus padres desempefian
algunos oficios tales como, carpintero, mecanico operarios de mantenimiento, o por
el simple hecho que dentro del centro educativo ofrecen algun tipo de carrera a nivel
técnico, tal es el caso del colegio de Tomatas Grandes que trabajan con carpinteria y
también con la agricultura, esto podria de algin modo estar relacionado con este

porcentaje significativo en esta aptitud.

Finalmente las aptitudes de Calculo(C) y Relaciones Espaciales (RE), tienen un

porcentaje significativo con un 17 %, célculo, esta habilidad examina la
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comprension de las relaciones numéricas y la facilidad de manejar éstos conceptos.
Esta prueba ha sido ideada de modo que requiere el manejo inteligente de los
conceptos y las respuestas son evaluadas de acuerdo con este principio. Esta
habilidad nos indica que, los adolescentes presentan o poseen esta habilidad, de
modo que estarian orientados de acuerdo a sus aptitudes a elegir una carrera, donde
se maneje los conceptos y relaciones numéricas, por ejemplo una carrera donde la
matematica y la fisica sean las principales materias. Sin embargo, en otros niveles la
capacidad para el calculo es necesaria en ocupaciones tales como ayudante de

laboratorio estadistico y otros.

Las relaciones espaciales, ello representa una combinacion de dos enfoques
empleados para medir esa aptitud, en esta habilidad se ha examinado la capacidad
para visualizar un objeto construido a partir de la imagen de un patrén. De modo qué
esta capacidad se lograria un buen desempefio en campos como, el disefio de ropas,
arquitectura, las artes plasticas, la confesion de matrices y la decoracion. Entonces,
podemos afirmar que estos jovenes poseen esta habilidad y al elegir carreras con este
tipo de caracteristicas mencionadas anteriormente tendrian éxito en su vida

profesional.

Al concluir con este analisis, podemos ver que en los porcentajes de los totales
tenemos un mayor puntaje en velocidad y precision, y en segundo lugar a calculo y en
un tercer lugar razonamiento mecanico y también podemos apreciar que las aptitudes
menos puntuadas estarian dadas por el lenguaje y ortografia ya que se obtuvieron
puntajes muy bajos, lo que nos equivaldria decir que estos jovenes de ambos sexos,
donde menos éxito tendrian es donde les exigirian habilidades como por ejemplo

para la taquigrafia, correspondencia comercial, periodismo, etc.
Después de un andlisis de las aptitudes mas puntuadas por estos jovenes, podemos

confirmar nuestra hipdtesis para este tercer objetivo, debido que los jovenes al

momento de realizar su eleccidon vocacional, no toman en cuenta sus aspectos internos
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de si mismos como en este caso sus aptitudes que poseen, sino mas bien se dejan
influenciar por sus padres, compafieros, o el prestigio, dinero que le puede dar la

carrera elegida.

En el siguiente cuadro se presentara las aptitudes diferenciales relacionadas a las
ciencias de estudios mas preferidas por los estudiantes, permitiendo hacer un analisis
de como estan o no relacionadas las aptitudes con el tipo de ciencias que el estudiante
eligio. De modo que con esta relacion podemos realizar una valoracion de la eleccion

que estos jovenes realizaron.

CUADRO N°12

Primera Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio

Ciencias
de la Ciencias Ciencias de
Educacion | Juridicas | Economicas | la Salud | Ingenierias | Total
Ira

Aptitud| F % F % F % F % F % F %
RV - - I - - - N -
RV+C - - 1 - - - - -
RVIRA| - 1 - - B 1 - 1 - -
RE - - I - - - N -
RM - - I - - - N -
VP 10| 100%| 2| 100%| 2| 100%|22] 100% 14| 100%]| 50| 100%
Total 10 100% | 2|100% | 2| 100% | 22| 100% | 14| 100% | 50| 100%

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N°12

Primera Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio
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La eleccion de una carrera es una determinacion muy importante en la vida de todo
ser humano, y constituye el requerimiento de un periodo de tiempo para poder

realizar una eleccion certera.

Muchos jovenes no toman en serio, esta situacion, desperdician su tiempo creyendo
que es facil hacer una eleccion, por lo que no se percatan de obtener informacion
necesaria; también muchos de ellos se encuentran presionados por el tiempo, o por
familiares y termina eligiendo una carrera sin haber realizado una valoracién de sus
aptitudes, valores, intereses, rasgos de personalidad, lo que en el futuro tendra sus

consecuencias de tal manera que el estudiante podria terminar en un fracaso.

De modo que la eleccion de una carrera significa un modo de vida, por eso es una de

las decisiones mas importantes, que debe asumirla con mucha responsabilidad.

Si por situaciones distintas se elige una carrera equivocada, significa una

insatisfaccion personal lo qué podria llevar a la amargura e infelicidad de la persona;
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en cambio si dicha decision es correcta contribuird a tener una vida plena y de
satisfaccion consigo mismo, lo que implica que una correcta eleccion dependera en

gran parte de su resignacion o desdicha en la vida profesional.

En realidad la mayor preocupacion que tienen los estudiantes de ultimo afio de
secundaria, es tener que decidir entre lo que realmente les gusta y lo que es
recomendable desde el punto de vista practico; una carrera se estudia para ejercerla,

aunque en la realidad no se da siempre asi.

El proceso para realizar la eleccion de una carrera es un paso que muchos dan con
seguridad, si desde pequefios saben lo que realmente quieren y anhelan, otros lo
atraviesan como angustia y el desvelo de no cometer una gran equivocacion, y
perder el tiempo, para unos pocos no es mas que una prueba que si no les gusta

solucionan el problema cambidndose de carrera.

De modo que la eleccion de carrera es importante para la vida de la adolecente y se
debe considerar las aptitudes, para elegir una de las areas de estudios; de tal forma
como se observa en el cuadro, las 4reas mas elegidas por estos jovenes son las

siguientes: Ciencias de la salud, Ingenierias, Ciencias de la Educacion.

De modo que en el cuadro se observa que 22 estudiantes escogieron el drea de
Ciencias de la Salud, esto indicaria que estos adolescentes quieren estudiar
enfermeria, medicina, etc., porque estas carreras en nuestros dias son las mads

preferidas por los estudiantes, especialmente la carrera de medicina.

Sin embargo, 14 estudiantes escogieron el area de las Ingenierias, esto implicaria que
les gustaria estudiar las carreras de ingenieria civil en el caso de los varones, o tal vez
la carrera de ingenieria forestal, alimentos, etc., como lo mencionan asi algunos
jovenes y sefioritas al momento de la aplicacidon, “nosotros queremos estudiar esas

’

carreras porque estan de moda y hay mds trabajo y se gana mejor dinero.’
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También los estudiantes eligen el area de las Ciencias de la Educacion, esto puede
deberse a que es una profesion de menos costo econdmico, o porque tienen
familiares que son profesores; o simplemente porque como son jovenes del area rural
muchos de ellos no cuentan con las posibilidades necesarias, para estudiar una carrera
de costo econdmico elevado, de modo que escogen ingresar a la normal, ademas que
se encuentra cerca de estos centros educativos, y prefieren la normal de Canasmoro

para la formacion de profesor de alguna asignatura.

De modo que, al momento de relacionar estas variables, podemos indicar que los
jovenes poseen la aptitud para la velocidad y precision y quieren estudiar el area de
ciencias de la salud, otros estudiantes quieren estudiar ingenierias y ciencias de la
educacion, al relacionar estas variables podemos observar que las aptitudes que
poseen estos jovenes no se relacionan, con las areas que ellos eligen porque, ellos

deben realizar una eleccion de acuerdo a sus habilidades o aptitudes que poseen.

CUADRO N°13
La Segunda Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio.

Ciencias Ciencias
dela Ciencias dela

Educacion | Juridicas | Economia| Salud |Ingenierias| Total
Segunda
Aptitud | F | % |F| % |F| % |F| % F % |F| %
RV - -l - -l - - - - - -l - -
C 3| 30%| - -l - -1 71 32% 91 64%|19| 38%
RV+C - -l - -l - - - - - -l - -
RA - -l - -l - -1 I 5% - -l I 2%
RV+RA - -l - -l - - - - - -l - -
RE 31 30%| - -1 1| 50% | 6| 27% 2| 14%| 12| 24%
RM 1| 10%| 2|100%| 1| 50%| 6| 27% 31 21%| 13| 26%
VP - -l - -l - - - - - -l - -
L - -l - -l - -l - - - -l - -
O 3| 30%| - -l - -1 20 9% - -1 51 10%
Total 10{100% | 2|100% | 2{100% | 22(100% | 14| 100% |50 |100%

Fuente: Elaboracion Propia
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GRAFICO N°13
La Segunda Aptitud y las Areas de la Ciencia de Estudio.

100%

0,8 1 64%

RV C RV+C RA RV+RA RE RM VP L (6]
H Ciencias de la Educacion m Ciencias Juridicas Economia
B Ciencias de la Salud M Ingenierias

Este cuadro nos muestra que los estudiantes que eligieron el area de ciencias de la
salud, poseen aptitudes para calculo, relaciones espaciales, razonamiento mecanico,
estos jovenes al poseer estas aptitudes no se relacionan con el tipo de area que ellos

quieren estudiar, debido que para estas areas se requiere otro tipo de aptitudes.

Sin embargo, los estudiantes que eligieron el 4rea de ingenierias, denotan poseer
aptitudes en, calculo, razonamiento mecanico, relaciones espaciales, estas aptitudes

si estarian relacionadas con esta area.

Por otro lado este cuadro muestra la segunda aptitud sobresaliente en estos jovenes,
esta aptitud es, calculo, donde 19 jovenes poseen esta aptitud, y 9 de ellos eligen
estudiar ingenieria, 7 ciencias de la salud y 3 estudiantes eligen estudiar las ciencias

de la educacion.

En el siguiente cuadro tenemos los valores mas sobresalientes de los jovenes como
también las materias que mas prefieren estos estudiantes, permitiéndonos realizar un

analisis de estos dos aspectos.
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CUADRO N° 14

El valor mas predominante y las materias preferidas de los adolescentes

Materias preferidas en el colegio

]

2 5 @ = g = @

g | £ E 2 c 5 S “2 | 28 2 S

S & & & = = = =

F Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa Fa
1+ ax|% |x |[% |x |[% |x |% |[x |% [x |% |[x |% |x |[% |x [% |x |% [x |%

Teérico S5 1 [(33[6|75] 2 672|251 (33| - -2 251 [33] 2 |50(22] 44
Estético -l -12167] -] - - - I |13 - - - - - - I (33| 1 |25 5 ]10
Econémico | - | - [ - [ - [ 1 [ 13| - -2 (25 - - - - - - - - - - 316
Social -l- -1 -1 - - - - - - 1 133 | - - - - - - - - 1|2
Politico 4 (44 - -1 1D 131 |33 3 (381 (33] 1]100] 4|5/ - - 1 [25]16 | 32
Religioso -1 -1-1-1- - - - - - - - -2 (25133 - -3 1]6
Total 9 |100( 3 (100( 8 100 3 (100 8 |100( 3 |100| 1 (100 ( 8 | 100 3 [(100| 4 | 100]| 50 | 100

Fuente: Elaboracion propia
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GRAFICO N°14

El valor mas predominante y las materias preferidas de los adolescentes
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El grafico nos muestra las materias que mas les gustan a los adolescentes,
relacionados con los valores que poseen. Al hablar de materias preferidas por los
estudiantes, encontramos que, prefieren materias tales como educacion fisica, musica,
artes plasticas, etc y que las materias que no les gustan estan generalmente en las que

tienen que ver con las ciencias exactas.

Pero en nuestros jovenes se puede indicar que las materias preferidas estdn dentro de
las ciencias exactas. Al analizar este cuadro podemos decir que los jovenes prefieren
la materia de matematica, después la materia de biologia, quimica y la materia de

educacion fisica.

El hecho que gusten de la materia de matematica puede estar relacionado a que en las
aptitudes, algunos jovenes obtuvieron un puntaje elevado lo qué es calculo, porque
estaban referidas a lo que son las relaciones numéricas y problemas de éste; en cuanto

a la materia de educacion fisica, puede estar relacionada con la practica de deportes
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en general; donde estos colegios tienen equipos de diferentes disciplinas y obtienen

importantes puestos en los campeonatos.

De modo que, ahora veremos la relacion de las materias que mas les gusta a los

adolescentes y los valores que poseen.

Los estudiantes que prefieren la materia de matematica, poseen un valor teorico, y
politico y que al momento de su eleccion esta descoordinacion de estos aspectos no

le ayudardn a tomar una buena decision.

Los estudiantes que prefieren la materia de biologia cuentan con un valor politico,
teorico, econdémico, los adolescentes al poseer estos valores, y esta materia no
estarian orientados a una eleccion adecuada, debido a que no existe una coordinacion
entre sus aspectos internos. Los adolescentes que prefieren la materia de educacion
fisica, poseen los valores politico, tedrico y religioso, al poseer estos valores y la
materia que mas le gusta, ¢l adolescente debe elegir una area de estudio que esté en

relacion con estos valores que se manifiestan en el adolescente.

Los adolescentes que poseen el valor teorico, les gustan las materias de quimica,
matematica, educacion fisica, sociales, etc. Y los que poseen el valor teorico
prefieren las materias de matematicas y educacion fisica, de modo qué no existiria la
relacion de las materias que mds gustan los estudiante y los valores que poseen estos
estudiantes y por supuesto que no son tomados en cuenta al momento que estos deben

elegir una carrera universitaria.
En general, lo que se puede apreciar de este cuadro es que no hay tal relacion entre
materias que los jovenes prefieren y los valores que poseen, dejandolos confundidos

al momento de su eleccidn.

En conclusion después de este andlisis, se afirma nuestra hipdtesis, para este cuarto

objetivo, debido a que después de valorar la eleccién de los adolescentes, no esta

75



relacionada con sus aptitudes, valores, rasgos de personalidad, sino mas bien a la

influencia de otros, el prestigio, el dinero que se pueda ganar en esa profesion
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6.1 Conclusiones

Después de recabar la informacion necesaria para la presente investigacion y analizar

los datos de estos jovenes podemos llegar a las siguientes conclusiones:

Uno de nuestros objetivos especificos para la presente investigacion fue describir los
rasgos de personalidad de los adolescentes de cuarto de secundaria; Es asi en lo que
respecta a los resultados de la prueba de personalidad, se puede observar que los
estudiantes presentan algunos rasgos o caracteristicas sobresalientes tales como:
reservados, emocionalmente afectados en factores bajos; y en los factores altos se
observan las caracteristicas de aprensivo, autosuficientes en el sexo femenino, y las

caracteristicas de sensibilidad blanda, consciente en el sexo masculino.

Por tanto, la hipotesis de nuestro primer objetivo, se acepta por que los jovenes y
sefioritas de cuarto de secundaria, presentan las caracteristicas de reservadas, afectado
emocionalmente aprensivo, sensibilidad blanda y estas caracteristicas, no son

tomadas en cuenta al momento que realizan su eleccion de carrera.

Otro de nuestros objetivos, fue especificar los valores sobresalientes de los
adolescentes, donde encontramos que la mayoria de los estudiantes se inclinan en
tareas preferentemente en las que impliquen aspecto de tipo tedrico y politico, lo
qué refleja que tendrian que tener una inclinacidn por las areas sociales; por tanto
nuestra segunda hipotesis para el segundo objetivo también se acepta, ya que los
valores sobresalientes en los jovenes y sefioritas no son tomados en cuenta al
momento de la eleccidon vocacional, generando de esto modo de que no exista

relacion de sus valores y la eleccion que estos jovenes realizan.

Al momento de revisar los resultados en la prueba de aptitudes, nos encontramos con

la realidad de que los jovenes y sefioritas poseen aptitud para la velocidad y precision,

77



Los cuales se destacarian muy bien en actividades que tengan que ver con trabajo en
oficina, realizacion de archivos, inventarios, etc.; Como segunda aptitud
predominante en los adolescentes tenemos la aptitud para el calculo y razonamiento

mecanico.

Observando los resultados, podemos decir que nuestra hipotesis para este tercer
objetivo se acepta, porque las aptitudes que presentan los jovenes y sefioritas no

tienen una relacion con la eleccidon vocacional que ellos realizan.

Finalmente al hacer una valoracion de la eleccidon en estos jovenes, podemos decir
que dentro de las areas de estudio mas preferidas por estos jovenes, esta el area de
ciencias de la salud, ingenierias, y ciencias de la educacion, y los factores que

intervienen en su eleccion estan, el empleo, dinero, prestigio vocacion, etc.

Al observar estos resultados podemos decir que estos jovenes y sefioritas al momento
de su eleccidon no estan tomando en cuenta factores internos (personalidad, valores y
aptitudes), sino los factores externos como el prestigio, dinero, empleo, etc.; por el

cual la hipotesis para este Ultimo objetivo se acepta.
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6.2Recomendaciones

Como esta investigacion fue realizada en las zonas rurales de la provincia Méndez
de la ciudad de Tarija, y después de haber recogido los datos correspondientes a la

investigacion, me permitd sugerir las siguientes recomendaciones:

A los Padres de Familia y Profesores

» A los padres que brinden el apoyo y la confianza en sus hijos, porque esta
situacion de eleccion es muy importante, y deben brindar toda la ayuda

necesaria pero sobretodo respetar su eleccion.

» A los directores y al personal docente de las unidades educativas que forman a
estos jovenes, que puedan dar importancia a estas situaciones 0 momentos
por las que atraviesan los jovenes de ultimo afio de secundaria, ya que
necesitan de una orientacidon pertinente, que vaya de acuerdo a sus
capacidades, aptitudes, intereses, ya que de una buena eleccion vocacional

depende el éxito en la profesion.

A los Estudiantes de Secundaria

» Que los colegios puedan disponer de un gabinete psicopedagogico, porque les
servird de mucha utilidad para brindar una adecuada orientacion a los jovenes

que cursan los ultimos afos de secundaria.

» Siendo esta una decision tan importante en su vida, no deben dejarse
influenciar por los factores externos (dinero, prestigio, padres, familiares,
etc). esto les puede perjudicar en la eleccion que vayan a hacer para su vida

profesional.
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» A los estudiantes de ultimo afio que al realizar una eleccion tan importante

para su vida profesional, puedan tomar en cuenta sus factores internos

(personalidad, valores, aptitudes, etc.).

» La eleccion de una carrera es una de las decisiones mas importantes y

responsables que debe hacer el alumno porque estd se concibe como una
empresa personal que lo acompaiia durante toda la vida. Es por esta razon que
la eleccion que este realiza debe ser libre, ya que el interés por un area de
conocimiento y por un tipo de trabajo seran de relevancia para conseguir

éxitos en ellos y para sentirse realizado, util y feliz en su profesion.

A la Carrera de Psicologia

» Que pueda llevar adelante programas de orientacién vocacional, a las zonas

mas dispersas de nuestro departamento de Tarija, porque existen colegios
rurales donde poco o por no decir nada cuentan con este tipo de informacion,
de modo que los jovenes estan nulos al momento de realizar una eleccion
vocacional; porque desconociendo sus caracteristicas, aptitudes, valores,
intereses no saben qué carrera elegir y prefieren dedicarse a la agricultura u
otros trabajos, como es comun en la zona rural y dejar de estudiar es la opcion

de estos jovenes.

» Abrir espacios de informacion donde se pueda comunicar de las distintas

>

carreras profesionales, especificando las caracteristicas de cada una,
incluyendo los costos, duracion, y beneficios, de modo que el adolescente al
momento de su eleccion tenga una informacion sobre las carreras que existen

y sus respectivas caracteristicas y pueda realizar una pertinente eleccion.

Para disminuir la desercidon de estudiantes en las diferentes carreras, es

importante que los adolescentes de los Ultimos afios de secundaria, puedan
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tener un conocimiento de cudles son sus caracteristicas, que aptitudes que
posee, o simplemente que intereses tienen, para que la eleccion que vayan a
hacer, no se vea truncada mdas adelante y ocurra los tipicos abandonos o

cambios de carrera constantemente.
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