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Anexo N° 2  

 

Validación del instrumento 
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Anexo N° 3  

Cuestionario de educación sexual integral 

CUESTIONARIO PARA NIÑOS DE SEIS A OCHO AÑOS DE EDAD 

Soy:  

 

 

 

Colorea la respuesta correcta 

        SI             NO           NO SE 

1. Mi cuerpo es importante y valioso. 

 

2. Bañarme y usar ropa limpia ayuda a 

cuidar mi cuerpo. 

 

3. Es bueno conocer cada parte de mi 

cuerpo. 

 

4. La diferencia entre las niñas y los 

niños es que las niñas tienen vulva y 

los niños pene. 
 

5. Las caricias malas son las que nos 

hacen sentir incomodos y no nos 

gustan. 
 

6. Me gusta que personas extrañas 

toquen mi cuerpo. 
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7. Si alguien me acaricia o me toca mis 

partes íntimas y me hace sentir mal 

debo contarle o pedir ayuda a un 

adulto de confianza. 

 

8. Cuando no me baño tengo olores 

desagradables. 

 

9. Un bebé es resultado de la unión de 

la mamá y el papá. 

 

10. Las niñas pueden jugar con autos y 

los niños con muñecas. 

 

11. Las emociones me ayudan a 

entender cómo se sienten los demás. 

Si están tristes, enojados o felices. 

 

12. Todos piensan los mismo que yo.  

13. Es malo hablar lo que pienso y siento 

a los demás. 

 

14. Cuando me siento triste sonrío.  

15. Los hombres y mujeres pueden hacer 

las mismas cosas en la familia. Como 

lavar la ropa, planchar cocinar y 

limpiar la casa. 

 

16. Solo las mujeres deben ocuparse del 

hogar y los hombres traer el dinero. 

 

17. Conozco mis derechos y 

obligaciones. 

 

18. Solo tengo obligaciones.  
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19. La familia es la que me cuida y 

protege. 

 

20. Es malo solo tener mamá o papá. 

 

 

21. Mis padres me hablan de sexualidad.  
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Anexo N° 4  

Cuestionario: Para el Manejo del Grupo  Focal Cíes 

Identificación de roles según el sexo. 

1. ¿Existe diferencia entre hombres y mujeres? ¿Cuáles? 

2. ¿Qué hacen los niños? ¿Qué hacen las niñas? 

3. ¿Cuándo crecen que hacen las mujeres y los varones? 

4. (niños) Si les pediría que ayuden a cocinar ¿lo harían) 

5. (niñas) Si les pediría que jueguen futbol ¿lo harían? 

Afectivo. 

1. ¿Hoy cómo se sienten? 

2. ¿Qué situaciones les puede generar enojo, tristeza y alegría? 

3. ¿Se puede controlar las emociones como el enojo, la tristeza, alegría? 

Placer. 

1. Tocan sus órganos sexuales, ¿Qué les produce? 

2. ¿A través de que parte del cuerpo podemos sentir sensaciones agradables? 

3. ¿Será malo sentir estas sensaciones agradables? 

Derechos. 

1. ¿Ustedes tienen derechos como niñas y niños? 

2. ¿Cuál es el derecho que más les gusta? 

Salud. 

1. ¿Cómo debemos cuidarnos para vivir saludables y no enfermarnos? 

Sexualidad. 

1. ¿Qué piensas de la sexualidad? 

2. ¿De qué temas se hablan en las clases de Educación sexual? 

3. ¿Creen que es necesario, que, desde la niñez, se hablen temas sobre sexualidad? 

Reproducción. 

1. ¿Cómo creen que se reproducen las personas? 

2. ¿Ustedes creen que una persona puede decidir ser padre o madre? ¿Por qué? 

3. ¿Qué otras cosas más pueden un hombre y una mujer producir? 

Violencia. 

1. ¿Qué es violencia? ¿Quién puede violentar? ¿Dónde? 

2. ¿Qué tipos de violencia conocen? 

3. ¿Qué deberían hacer si sufren violencia? ¿Deberían pedir ayuda? ¿A quién? 
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Anexo N° 5  

Autorización del desarrollo de las prácticas 
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Anexo N° 6  

Imágenes durante la implementación del programa 
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