UNIVERSIDAD AUTONOMA “JUAN MISAEL SARACHO”

FACULTAD DE HUMANIDADES

CARRERA DE PSICOLOGIA

"PERFIL PSICOLOGICO DE LAS PERSONAS ADICTAS A LOS TATUAJES DE
LA CIUDAD DE TARIJA"

ELABORADO POR:

FRANCHESKA REGINA QUIROGA ORONOS

Trabajo de investigacion presentado a consideracion de la UNIVERSIDAD
AUTONOMA "JUAN MISAEL SARACHO" como requisito para optar el Grado

Académico de licenciatura en psicologia

GESTION 2024

TARIJA - BOLIVIA



DEDICATORIA:

Este trabajo lo dedico a Dios por
haberme permitido llegar a este
momento tan importante para mi vida
profesional. A mi Hija Natasha
Juliette Reinaga Quiroga quien fue el
motor, mi inspiracion que me impulso

para salir profesional.



INDICE DE CONTENIDO

Pag.
Resumen
INErOAUCCION. . ... e e e 1

CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION
1.1. Planteamiento del problema..............coooiiiiiiiiiii e 3
1.2, JUSHHFICACION. ..ttt e e 9
CAPITULO Il
DISENO TEORICO
2.1, Pregunta ClentifiCa. ... ....o.iiiii i e 12
B 0 ] o ] 5 o1 Pt 12
2.2.1. ODbJetiVO GENETAL. .. .ueitt et 12
2.2.2. ODbJetiVOS €SPECTIICOS. . u vttt ettt et e e e 12
B0 TR 100 1) 12
2.4. Operacionalizacion de variables............cooiiii i, 13
CAPITULO Il
MARCO TEORICO

3.1. LoS tatuajes COTPOTaleS. .. .uuuuti ettt e et e e e e ae s 18
3.1.1. Concepto e historia de [0S tatuajes. ........ooviruiiiiiiiiii e, 18
3.1.2. El tatuaje como @Sti@Ma. . ...viueiitteie e et e e e e e 19
3.1.3. Los tatuajes como un modo de expresion del yo..............ooiiiiiiiiiiiiiiii 20
3.2. Bienestar PSICOLOZICO .. ..nuuneit et 22
3.2.1. Definicion de bienestar pSiCOlOZICO. ... .uuututintt it 22
3.2.2. Una sociedad centrada en el bienestar subjetivo............ccooviiiiiiiiiniiniininnnn, 23
3.2.3. Consecuencias de un bajo bienestar sSUbjetivo..........c.ooviiiiiiiiiiiiiiianaen. 24
3.2.4. Dimensiones del bienestar subjetivo desde el modelo de Ryff......................... 25
3.3, Imagen COTPOTal. ... ..ot 27
3.3.1. Concepto de iMagen COrporal..........ouereririniit ettt e ee e 27



3.3.2. Factores que influyen en la formacion de la imagen corporal......................... 28

3.3.3. Alteracion de la imagen corporal...........ccouiiiiiiiiiiiiiii e 29
3.3.4. Dimensiones de la imagen corporal autopercibida.................cooeiviiiiiiiiiinn 30
3.4, Balance afectiVo. ... ....oouiiuii i 35
3.4.1. Definicion de balance afectivo...........couiiieiiiiii i 36
3.4.2. Proceso del balance afectivo..........o.oouiiiiii 37
3.5. Investigaciones relacionadas con los tatuajes corporales.............cccoveiiiiiiin.n. 40

CAPITULO IV
DISENO METODOLOGICO

4.1. Area de INVEStZACION. ... ..o.uni it 46
4.2. Tipificacion de 1a INVeStiZaCION. ......o.uiiiii it 46
TG TR o) o B 1o 10 0 1 V20 1010 11 o 47
43,1 PODIACION. ... 47
3.2, MUBSIIA. .. et e e e 48
4.4, Métodos, tECnicas € INSTIUMENTOS. .. ..uuutett ettt ettt e e e eieee e e 49
AT MELOAOS. . . ettt e e 49
N o) 0§ (o S et e e 50
O B T 01113 1111 1101 T P 50
4.5, ProcedimiCnto. ... ..ouuntt et 59
YA 0 0 310 T 1 0 - O P PPt 61
CAPITULO V
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
5.1. Datos s0ciodemOGIaAfiCOS. ... .uueett et 62
5.2. Primer objetivo €SPeCifiCO. ... oouuinuii i 63
5.3. Segundo objetivo eSPeCIfiCO. . .....ovuiitiiiii i 75
5.4. Tercer objetivo eSPECTTICO. ... .iuuiini it 89
5.5. Cuarto objetivo eSPeCifiCO. ... .vuuieiii i 102
5.6. ANALISIS 08 MIPOLESIS. .. e.eueniniii et 111
CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES



0.1, COnNCIUSIONES. ..ottt 113
6.2. RECOMENUACIONES. . . . . et e e e e 116

Bibliografia. ........ouiii i 117

Péag.
LIS 0 = o 62
Tabla 2. Edad...... ..o 62
Tabla 3. Nivel @dUCAtIVO. . .....utinit i e 63
Tabla 4. Motivos de 108 tatuajes. .......veuieniirie ettt et e aaeaaes 63
Tabla 5. Motivos de los tatuajes Segun €l SEX0..........ovviriniiiiriit i eeieaeaan, 66
Tabla 6. Motivos de los tatuajes segtin laedad..................coooiiiiiiiiiii, 68
Tabla 7. Motivos de los tatuajes segun el nivel educativo..................ccooevviiiiininn.ai, 72
Tabla 8. Bienestar pSiCOIOZICO. ... .uivitit it 75
Tabla 9. Dimensiones del bienestar psicolOZICO. .......oviuiiriiiiiiiiii e, 77
Tabla 10. Bienestar psicologico seglin €l SEXO0.........ooviiiiiriiriieiiiiiiiieieieaaas 80
Tabla 11. Bienestar psicologico segin laedad.................c.ooiiiiiiiiiiiii i 85
Tabla 12. Bienestar psicoldgico segun el nivel educativo.....................ooeiiinin.n. 87
Tabla 13. Imagen corporal autopercibida.............c.oooiiiiiiiiiii e 89
Tabla 14. Dimensiones de la imagen corporal autopercibida........................oeenne, 92
Tabla 15. Imagen corporal autopercibida segiin €l S€X0...........c.coviviiriiiiniinininnnn.n. 94
Tabla 16. Imagen corporal autopercibida segunlaedad.........................cocviiinn. 97
Tabla 17. Imagen corporal autopercibida segtin el nivel educativo........................... 99
Tabla 18. Balance afeCtiVo.........ouieiriiit it 102
Tabla 19. Balance afectivo seglin €l SEX0.......vviviniiririiiiiii e, 104
Tabla 20. Balance afectivo segiinlaedad.................oooiiiiiiiiiiii e, 106

Tabla 21. Balance afectivo seglin el nivel educativo.............cooeviiiiiiiiiiniiininnn. 108



INDICE DE ANEXOS

Pag.
Anexo 1. Cuestionario: caracteristicas y motivos de los tatuajes........................... 120
Anexo 2. Escala de Bienestar Psicologico de Ryff (2004)..........cooeviiiiiiiiiiiiininin, 123
Anexo 3. Inventario de percepcion de la imagen corporal —IPIC........................... 128

Anexo 4. Escala de balance afectivo de Warretal (1983)..........c.coiiiiiiiiiiininnnn.. 133



