INTRODUCCION

El proyecto de grado tiene como propdsito principal implementar un programa
psicopedagdgico de apoyo en lectoescritura para nifios de 7 a 11 afios en la unidad educativa
Pampa Galana de Tarija, quienes presentan dificultades en esta area. Las limitaciones en los
recursos y en la atencion personalizada dentro del sistema educativo tradicional hacen que
los estudiantes con necesidades en el aprendizaje de la lectoescritura enfrenten mayores
obstaculos, afectando su rendimiento académico y su desarrollo emocional. Este programa
busca abordar estas carencias, a traves de un plan de intervencion especifico, adaptado a las

necesidades de cada nifio.

El objetivo general del proyecto fue desarrollar un programa que permitié mejorar las
competencias de lectoescritura de los nifios, promoviendo su avance académico y
fortaleciendo sus habilidades cognitivas. La metodologia empleada es mixta, combiné
métodos tedricos para el desarrollo del marco conceptual con métodos empiricos, a través de
evaluaciones y observaciones directas. El diagnostico inicial y la intervencion se llevaron a
cabo en tres etapas: pretest a finales de mes de abril, la intervencion tuvo 34 sesiones, y el
postest a mediados de octubre. Los principales instrumentos utilizados incluyeron el
PROLEC-R para la lectura, el PROESC para la escritura y el Test Guestaltico Visomotor de

Bender para la percepcion visomotora.

La poblacion participante estuvo conformada por 12 nifios, seleccionados a partir de
la presencia de dificultades en la lectoescritura y fueron derivados por sus docentes y el
equipo directivo. El programa incluy6 actividades adaptadas a cada estudiante y se disefiaron
intervenciones tanto individuales como grupales que fomentaron la participacion de los
infantes permitiéndoles mejorar sus habilidades para la lectura y escritura. Los resultados
alcanzados, tras la intervencion, muestran mejoras significativas en el reconocimiento de
letras y pseudopalabras, comprension de oraciones, precision en la escritura de palabras y la
gramatica. Estos avances permitieron a los nifios una mejor integracion en su ambito
académico, contribuyéndoles a desarrollarse integralmente y reforzandoles su confianza en

el aprendizaje.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DE
LA PRACTICA INSTITUCIONAL



1.1 Planteamiento de la practica institucional

Las dificultades de aprendizaje presentan varios desafios para los nifios,
incluyendo la baja autoestima, debido al fracaso escolar, la lentitud para completar tareas
tanto en clase como en deberes escolares y la facilidad para distraerse cuando no
comprenden lo que el maestro explica. Esta distraccion puede manifestarse de manera
solitariay aislada, o generar bullicio en el salon en complicidad con otros nifios. Ademas,
tienen dificultades significativas en la lectura, a menudo leyendo letra por letra y con
niveles de lectura mas lentos que otros nifios de su misma edad. En cuanto a la escritura,
suelen tener una letra poco legible, omitiendo letras o invirtiendo unas por otras en
ocasiones (Psicogoya, 2020).

Se considera que en torno al 20% de los nifios y nifias tienen dificultades en el
aprendizaje de la lectura, lo cual es preocupante porque la lectura es la destreza méas
determinante del éxito o fracaso escolar, dado que la mayor parte de los contenidos

escolares se aprenden a través de textos escritos. (Garcia & Pedrosa, 2021)

En la actualidad, la problematica que se detecta en las competencias lectoras y
escritoras de los nifios y nifias representa una dificultad que permanece durante varios
periodos académicos. A raiz de lo cual, podrian emerger consecuencias como la baja
autoestima, el miedo, la ansiedad y el negativismo. Estos factores influyen en el

rendimiento académico (Marquez & Cruz, 2022).

A nivel internacional, segun la Unesco (2017), hay al menos 750 millones de
personas que no saben leer ni escribir y 250 millones de nifios que no consiguen adquirir
capacidades basicas de la lectoescritura. Por lo tanto, queda todavia mucho trabajo por

hacer para que la alfabetizacion sea una realidad (Educo, 2019).

Segun el Instituto de Estadistica de la UNESCO (2021) en 57 paises con datos
sobre pobreza de aprendizaje (no poder leer y entender un texto simple a los diez afios
de edad).

Los problemas de aprendizaje afectan a uno de cada diez nifios en edad escolar.

Estos problemas pueden ser detectados en los nifios, a partir de los cinco afios de

edad y constituyen una gran preocupacién para muchos padres, debido a que afectan el



rendimiento escolar y a las relaciones interpersonales de sus hijos. Un nifio con
problemas de aprendizaje suele tener un nivel normal de inteligencia, de agudeza visual
y auditiva. Es un nifio que se esfuerza en seguirlas instrucciones, concentrarse y portarse
bien en su casa y la escuela. Su dificultad esta en captar, procesar y dominar las tareas e
informaciones para desarrollarlas, posteriormente. El nifio con ese problema
simplemente no puede hacer lo mismo que los demaés, aunque su nivel de inteligencia

sea el mismo (Folgado, 2022).

Un nuevo estudio de la UNESCO (2021) reveld que més de 100 millones de
nifios enfrentaran en lo posterior dificultades en lectura, debido al cierre de escuelas
durante la pandemia de COVID-19. La recuperacion del nivel educativo previo podria
tomar una década, pero con medidas excepcionales como clases de recuperacion, se
lograria el afio 2024. Sin embargo, si no se aceleran los esfuerzos, el progreso educativo
anterior a la pandemia tal vez no se recupere hasta 2035; aunque un impulso del 20%
podria alcanzar ese punto en 2029. Nicaragua y la Guyana Francesa sufrieron la menor
pérdida de dias escolares debido a los cierres, mientras que paises como Brasil,
Paraguay, Bolivia y otros experimentaron una pérdida significativa del 75% al 89%.

(Organizacion de las Naciones Unidas , 2021).
Imagina que caminas por la calle y no puedes leer los carteles del
autobus que tienes que coger o que debes rellenar un formulario para
acceder a un trabajo y no sabes escribir. Son situaciones que vivimos
habitualmente y que para muchas personas en el mundo son un
problema. (Educo, 2019)

En los ultimos afios, diversas publicaciones han destacado que las dificultades
especificas de aprendizaje (DEA) tienen consecuencias significativas en los resultados
académicos de los alumnos, resultando en fracaso escolar y abandono prematuro de los
estudios. Este fracaso escolar conlleva graves repercusiones para el futuro de los jovenes
afectados, como la falta de cualificacion laboral, dificultades para acceder al mercado
laboral, empleo precario y desempleo prolongado. Este articulo estd centrado en el

andlisis de las consecuencias frecuentes de las DEA a nivel laboral, econédmico,



psicolégico, emocional y de salud, con un aumento en la incidencia de factores de riesgo

de exclusion social (Alemany, 2019).

Segun Fernandez Guerrero (2011), la escuela no se adapta a las necesidades del
alumnado con dificultades especificas de aprendizaje (DEA), lo cual provoca un
desajuste entre el sistema educativo y la forma de aprender de algunos alumnos,
resultando en fracaso escolar. Las DEA enfrentan dificultades en su evaluacion,
identificacion e intervencién en los sistemas educativo y sanitario publicos, y muchas
veces necesitan recurrir a servicios privados. Esto puede afectar negativamente el
rendimiento académico, aumentando el riesgo de fracaso escolar o abandono prematuro

de los estudios.

e Las personas afectadas por DEA experimentan situaciones de desventaja de larga
duracion, que afectan a su trayectoria vital, a sus oportunidades laborales, a la
temporalidad en el empleo, a su nivel de ingresos y a sus oportunidades de acceso a

la vivienda.

e Las personas afectadas por DEA pueden sufrir secuelas en su salud fisica y mental,
con problemas como ansiedad, depresion, problemas de autoestima, trastornos de

conducta, abuso de sustancias u otros.

e Como resultado de todo lo anterior, las DEA pueden dar lugar a situaciones de riesgo

de exclusion social.

A nivel nacional en Bolivia, el 74% de los estudiantes de tercer grado de
primaria se encuentra en los niveles de desempefio mas bajos en lectura. La situacion
no mejora en sexto grado, pues, cerca al 85% de los alumnos tienen serias deficiencias
en su aprendizaje, de manera que la mayoria no entiende lo que lee y no tiene la
capacidad adecuada de establecer relaciones, interpretar, reflexionar e inferir
significados; lo que implica una deficiencia fundamental para el desempefio en otras

areas del conocimiento (Fundacion Milenio , 2023).

Las habilidades de lectura y escritura son fundamentales para el éxito
académico, pero algunos escolares pueden enfrentar dificultades en estas areas, por lo

que la deteccion temprana de estas dificultades es crucial para implementar estrategias



de apoyo efectivas mediante evaluaciones especializadas que identifiquen las areas
problematicas y permitan la adaptacion del enfoque educativo, facilitando asi el disefio
de un plan de intervencion individualizado al considerar las fortalezas y debilidades de
cada estudiante (Luna, 2023).

Los alumnos de primer afio de primaria no leen y ya deberian leer palabras
sueltas; en segundo afio, deberian poder leer oraciones y en tercer afio, parrafos y eso
no estad ocurriendo, al contrario, hay fallas en la lectura como también en la escritura.
En el nivel Secundario hemos visto que nuestros estudiantes, a cualquier pregunta,
recurren al celular, claro que no esta prohibido el uso del celular en este nivel, pero a
veces estan recurriendo al celular cuando pueden reflexionar sobre la lectura. En el caso
de la escritura también estan recurriendo al celular, también se ha detectado muchos

errores ortograficos en nuestros estudiantes (Velarde, 2022).

Algunos jovenes y nifios relacionan a la lectura como una actividad obligatoria;
no puedes obligar asi a las personas a que adquieran un habito. Es un problema de fondo.
La lectura es parte de una experiencia vital, para eso hay que dar a los estudiantes

herramientas de lectura. (Camacho, 2021).

A nivel regional en Tarija:

Los nifios con dislexia no fracasan, lo hace el sistema con ellos. Ante esta
realidad que viven en nuestro medio cientos de nifios en edad escolar, un grupo
de profesionales, maestros, y padres de familias, crearon la Fundacion Tarijefia
sin fines de lucro ‘Dislexia Ideas’, que tiene como finalidad impulsar el objetivo
de formar y sensibilizar a la sociedad tarijefia respecto a esa alteracion de la
capacidad de leer por lo que son incomprendidosy descalificados en sus centros
educativos. (InfoTarija, 17 de junio, 2019)

“Estamos conscientes y seguros que los impactos de estas dificultades son graves

cuando no son detectadas ni tratadas, y no dejan universalizar el éxito de los nifios”

(Silvia Castillo Lépez, comunicacion personal, 2019) y agregd que los menores estan



“saboreando” el fracaso a diario en sus centros educativos y los maestros deben

aplicarles las politicas de ensefianzas a esos nifios con dificultades.

Segun la citada representante de la fundacion tarijefia Dislexia, este problema
esta detrds del fracaso escolar de nifios inteligentes, y que este movimiento pretende
darles rostro alas diferentes dificultades de aprendizaje de estos escolares. “Dentro de
estas DEAS queremos incluir lo que es déficit de atencion, la hiperactividad, discalculia
y la disgrafia” (InfoTarija, 17 de junio, 2019).

A nivel institucional, el director la unidad educativa (A. A. Leafio,
comunicacion personal, 01 de marzo, 2024) destaco que estamos presenciando cambios
significativos en la generacion actual. Antes, conceptos como psicologia eran
desconocidos y no percibiamos su necesidad, dado que la exigencia de los padres y la
falta de comprension por parte de los profesores predominaban. Sin embargo, hoy la

deteccidn de dificultades y la diversidad de los estudiantes son mas visibles.

Es evidente que entre el 12% y 15% de estudiantes en la unidad educativa Pampa
Galana presentan dificultades de aprendizaje, discapacidades e inclusive autismo. Esta
situacion puede deberse a multiples factores como condiciones bioldgicas al nacer,
problemas en el vinculo familiar, especialmente porque viven en una zona con alto indice
de mamas solteras o familias con conflictos, y la influencia negativa del uso
descontrolado de dispositivos maviles, que afecta el descanso y el rendimiento
académico de los estudiantes. Por tanto, es fundamental implementar este tipo de
programas de intervencidn para abordar la problematica dentro del establecimiento

educativo.



1.2 Justificacion de la practica

Indudablemente, la solidaridad en la sociedad es un valor muy importante. Las
personas tendrian que ser mas conscientes de que la educacién en nifios y nifias no recae
solamente en los docentes, sino que es una responsabilidad compartida por toda la
comunidad. En este sentido, resulta crucial brindar apoyo aquellos pequefios que

enfrentan obstaculos, particularmente en lo que concierne al proceso de lectoescritura.

La adquisicion de habilidades de lectura y escritura es una fase fundamental en
la vida de los nifios porque en este periodo de su vida desarrollan las bases para
comunicarse efectivamente y participar en el entorno social, y cultural. Es un proceso
que influye de manera significativa en su adaptacion y bienestar emocional. Por ende, se
vuelve imperativo implementar un programa de apoyo psicopedagdgico, destinado a

atender de manera integral las necesidades de estos nifios.

Este programa, esta disefiado con un enfoque especializado cuyo objetivo fue
proporcionar una intervencion temprana y efectiva para superar las dificultades de
lectoescritura en los nifios y nifias de la unidad educativa Pampa Galana, que lo padecen.
Con ello, se pretende fortalecer sus habilidades académicas y contribuir a su desarrollo
integral en la construccidn de una base sélida para su futura participacion en la sociedad.
En resumen, el programa de apoyo psicopedagdgico representa una inversion en el
bienestar y el exito de los nifios, asi como en la construccion de una comunidad mas

inclusiva y equitativa.

La lectura en voz alta desarrolla la capacidad de atencion y del vocabulario, se
ayuda a gue los nifios con esta deficiencia expresen sus emociones, temores, esperanzas,
descubrimientos, pensamientos y secretos. Al compartir estos sentimientos se establece
un lazo afectivo entre el maestro y los nifios, que favorece el proceso de aprendizaje de

la lectura y la escritura (Altablero, 2007).

La entrada a la escuela deberia ser un momento de alegria para todos los nifios,
ya que representala oportunidad de compartir momentos con comparieros y profesores.
Sin embargo, para algunos nifios, la experiencia escolar puede volverse complicada e
incluso traumatica debido a las dificultades de aprendizaje que enfrentan. Esto se debe a

gue notan que no pueden seguir el ritmo académico de sus compafieros, lo que a menudo
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lleva a etiquetas desfavorables como “incapaces,” “perezosos,” o “irresponsables.” Estas
dificultades en el aprendizaje suelen estar relacionadas con el hecho de que cada nifio

tiene su propio ritmo y estilo de aprendizaje Unico (Segovia, 2022).

Por lo tanto, es esencial abordar las necesidades individuales de cada nifio de
manera personalizada y especializada, especialmente en relacion a su nivel escolar. Esto
justifica la implementacion de un programa de intervencion de apoyo psicopedagogico.
Este programa tienecomo objetivo mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
asegurando que no enfrentendificultades en su proceso educativo. En dltima instancia,
esto beneficiara a todos los nifios que formen parte de este programa, brindandoles la
oportunidad de desarrollarse plenamente en su formacion educativa y superar los

obstaculos que las dificultades de aprendizaje puedan presentar (Segovia, 2022, p. 8).

Desde la perspectiva del aporte préactico, este trabajo constituye un apoyo
psicopedagdgico que desarrollo diferentes actividades mejorando las areas de lectura 'y
escritura en los nifios que asisten en la unidad educativa Pampa Galana. El trabajo de
intervencion se aplicd de manera personalizada en atencion a las caracteristicas y

necesidades de cada nifio(a); asimismo, se hizo de acuerdo con el avance de cada infante.

El aporte metodoldgico esta basado en el disefio de una propuesta con actividades
especificas, dirigidas a nifios(as) que enfrentan dificultades en el aprendizaje de la
lectoescritura. Esta propuesta de actividades esta respaldada por enfoques pedagogicos
especializados y herramientas adaptadas para abordar las necesidades individuales de

cada participante.



CAPITULO I
CARACTERISTICAS Y OBJETIVOS
DE LA INSTITUCION
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2.1

11

2.3

Historia y caracteristicas de la institucion

En el local de una casa particular se fund6 la nueva escuela seccional del area
rural con el nombre de Pampa Galana, dependiente del nucleo escolar rural de San
Jerénimo, provincia Cercado del departamento de Tarija, siendo a horas 08.30 de la
mafiana del dia miércoles 19 de abril de 1989. Se hicieron presentes los profesores
sefiores Blanca R. Claros de Vaca y Walter Vaca Villarroel, ambos designados para
trabajar en la escuela por disposicion de las autoridades superiores de educacion rural,
junto con el sefior presidente de la junta de padres de familia, las autoridades politicas y

vecinos, previa las formalidades de ley.
Infraestructura de la institucion

La unidad educativa Pampa Galana cuenta con 21 cursos, un salon, diez baterias
de bafio: dos para estudiantes, dos para profesores, dos para estudiantes de nivel inicial,
cuatro para personas con discapacidad; un espacio administrativo y un lugar para

enfermeria.

También dispone de un patio, una cancha polifuncional con tinglado, una sala de
computacion, una cocina, un cuarto con dependencias de la porteria, una direccion con

cocina y archivos, una sala de enfermeria y un gabinete psicologico.

El horario de ingreso y salida de la unidad educativa en nivel primario es 07.40
a12:00. Ensefian 19 maestros, hay cinco administrativos, 218 estudiantes mujeres y 200

estudiantes varones gque hacen un total de 418 alumnos.
Vision institucional

La unidad educativa Pampa Galana es una institucion que brinda educacion de
calidad, es inclusiva, pertinente y responde a la realidad de la comunidad educativa en
el barrio Luis Espinal. Esta enmarcada en el enfoque socio comunitario y productivo,
que desarrolla una formacion integral y holistica entre los estudiantes, preparandolos
paratrasformar larealidad y “vivir bien” en base a la practica de valores civicos, morales,

culturales y éticos en armonia con la madre tierra'y el cosmos.

2.4 Mision institucional

La unidad Educativa Pampa Galana tiene la mision de implementar de manera
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transparente y oportuna las politicas educativas y de administracion curricular en la
comunidad educativa del barrio Luis Espinal, asi como la administracion y gestion de

los recursos en el ambito de su jurisdiccion, competencias y funciones.
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CAPITULO 111
OBJETIVOS GENERALES Y
ESPECIFICOS DE LA PRACTICA
INSTITUCIONAL
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3.1 Objetivo general
Desarrollar un programa de apoyo psicopedagogico para nifios de 7 a 11 afios con
dificultades de la lectoescritura en la unidad educativa Pampa Galana de Tarija en la
gestion 2024.

3.2 Objetivos especificos
v Realizar una evaluacion diagnostica de la percepcién visomotora, los procesos
lectores, los principales procesos implicados en la escritura y la deteccion de errores.
v' Ejecutar el programa de apoyo psicopedagogico fortaleciendo las areas de
identificacion de letras, dictado de silabas y palabras, pseudopalabras, frases,
procesos léxicos, semanticos, gramaticales, escritura de un cuento y de una
redaccion.

v Realizar una evaluacion de los efectos del programa de apoyo psicopedagogico
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CAPITULO IV
MARCO TEORICO
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En el contexto de apoyo psicopedagdgico hay un campo de estudio y accion que busca

comprender y abordar las dificultades inherentes al proceso de ensefianza-aprendizaje en la

lectoescritura. Aquél se abordo dentro el marco tedrico donde se considera el conocimiento

existente sobre el tema y la problemaética, a través de los diferentes aportes conceptuales y

metodologicos derivados de investigaciones y estudios en el area mencionada donde se

inscribe esta préctica institucional; que guian y conducen al analisis posterior y a las

interpretaciones de los resultados obtenidos. Desde las teorias del desarrollo cognitivo hasta

los métodos, este marco proporciona una vision integral y fundamentada, que orienta la

implementacion del programaen el ambito educativo.

4.1

¢ Qué es un programa psicopedagogico?

El programa psicopedagogico tiene como objetivo mejorar el clima escolar a
través de la prevencion, promocion y enriquecimiento de la comunidad educativa. Este
programa busca intervenir en aspectos de la convivencia escolar y contribuir al bienestar
emocional y social de los estudiantes, optimizando su experiencia educativa y el

ambiente en el que se desarrollan. (Funprovidas, proyecto de vidas Fundacién, s.f.)

4.2 ¢ Qué es psicopedagogia?

4.3

4.4

La psicopedagogia es una disciplina que combina la psicologia y la educacion
para ayudar a mejorar el aprendizaje de las personas. Su objetivo es entender las
dificultades que pueden tener los estudiantes en la escuela y encontrar maneras de
ensefarles mejor, adaptando los métodos a sus necesidades. Ademas, toma en cuenta
tanto lo que aprenden como el ambiente en el que viven, como su familia y amigos, para

lograr un aprendizaje mas efectivo y mejorar su desarrollo en general. (Raffino, 2024)
Apoyo psicopedagdgico

El Apoyo Psicopedagdgico se centra en el estudio y abordaje de las dificultades
de aprendizaje. Utiliza estrategias pedagoégicas y psicoldgicas para promover el
desarrollo académico y emocional de los nifios. (Psyco Sensory, s.f.)

Etapa de las operaciones concretas (siete a 12 afios)

La etapa operativa concreta es la tercera en la teoria del desarrollo cognitivo de
Piaget (19542). Esta etapa dura alrededor de siete a once afios de edad, se caracteriza por

el desarrollo del pensamiento organizado y racional.
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4.5

4.6

Piaget considerd la etapa concreta como un importante punto de inflexion en el
desarrollo cognitivo del nifio, porque marca el comienzo del pensamiento légico u

operativo.

El nifio esta lo suficientemente maduro como para utilizar el pensamiento l6gico
o las operaciones (es decir, las reglas), pero solo puede aplicar la légica a los objetos

fisicos (por lo tanto, concreta operacional).

Los nifios adquieren las habilidades de conservacion (numero, area, volumen,
orientacion) y reversibilidad. Sin embargo, aunque los nifios pueden resolver los
problemas de una maneraldgica, normalmente no son capaces de pensar de forma

abstracta o hipotética (Cano, 2023).

Definicién de dificultades de aprendizaje

Las dificultades de aprendizaje son problemas que afectan la capacidad de una
persona para leer, escribir o aprender de forma eficiente. Estas dificultades pueden
deberse a problemas internos, como cémo funciona su cerebro, o a factores externos,

como no recibir la ensefianza adecuada. (Pérez & Cervan)

Ejemplo: Un nifio que tiene problemas de comprensién lectora puede leer un
texto correctamente, pero al final no entender de qué trataba. Esto podria deberse a que
necesita apoyo especifico para aprender estrategias que le ayuden a relacionar lo que lee
con su significado. Con un programa psicopedagdgico adecuado, se le pueden ensefiar
técnicas de lectura y comprension paso a paso para superar estas dificultades. (Pérez &
Cervan)

Dificultad

Las dificultades de aprendizaje son un término genérico que se refiere a un grupo
heterogéneo de trastornos, manifestados por dificultades significativas en la adquisicion
y uso de la capacidad para entender, hablar, leer, escribir, razonar o para las matematicas.
Estos trastornos son intrinsecos al individuo, y presumiblemente debidos a una
disfuncion del sistema nervioso, pudiendo continuar a lo largo del proceso vital. Pueden

manifestarse problemas en conductas de autorregulacion e interaccion social, pero estos
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hechos no constituyen por si mismos una dificultad de aprendizaje. Aunque las
dificultades de aprendizaje se pueden presentar conjuntamente con otras condiciones
incapacitantes (por ejemplo, déficit sensorial, retraso mental, trastornos emocionales
severos) o con influencias extrinsecas (como diferencias culturales, instruccion
insuficiente o inapropiada), no son el resultado de dichas condiciones oinfluencias
(Higuera, 2022).

Siguiendo a Gonzélez (2014), quien realiza una exhaustiva revision de las
diferentes definiciones aparecidas a lo largo de la historia de las DDAA, las cuestiones
que subyacen a dichas definiciones y que en algunos casos pueden ser motivo de

polémica son las siguientes:
Grupo heterogéneo: Las definiciones mas actuales tienden a considerar que los
sujetos con DDAA son un grupo heterogéneo, que no todos los sujetos las
manifiestan por igual.
Retraso en el desarrollo: Se coincide en sefialar que las DDAA son desordenes
en la adquisicion de ciertas destrezas o problemas en el desarrollo de ciertas
areas.
Areas afectadas: Casi todos coinciden en que estos sujetos manifiestan problemas
de habla, lectura, escritura y matematicas. Algunos afiaden razonamiento,
deletreo y problemas de interaccion social, o que coexisten con los anteriores.
Desordenes en procesos psicoldgicos basicos: Las definiciones mas tradicionales
defienden que hay alteraciones en procesos psicoldgicos basicos.
Criterio discrepancia Cl-rendimiento: Algunas definiciones dicen que estos nifios
presentan una discrepancia entre su potencial intelectual y su nivel de ejecucion,
decir, entre su Cl y su rendimiento, ademas de desniveles entre escalas
manipulativas y verbales.

Criterios de exclusion: La mayoria de las definiciones hacen referencia a que no
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son debidas a otros handicaps sensoriales, motrices, desajustes
socioemocionales, de privacion sociocultural o instruccion inadecuada. Otras
consideran que las dificultades son intrinsecas al sujeto y que no son causadas
por factores externos.

Existencia de disfuncion en el SNC: Algunas definiciones afirman la existencia
de desérdenes en el SNC y otras los presuponen. Lo cierto es que la mayoria
admiten unposible desorden neurolégico como base de las DDAA.

Aparicion en el ciclo vital: Algunas definiciones aceptan que estos desérdenes
pueden aparecer a lo largo de todo el ciclo vital y que necesitan reeducacién
especial. (p. 25)

4.7 Dificultades de aprendizaje en lectoescritura
Cuando hablamos de dificultades de aprendizaje en lectoescritura nos referimos
a un grupo de criterios que se dan en una persona durante minimo seis meses, y que
influyen en su rendimiento escolar de forma bastante notable. Estas dificultades no deben
explicarse por otras causas: discapacidad intelectual, trastornos de la vista y auditivos.
Esto es importante y es necesario que evaluemos bien qué esta pasando y por qué

tenemos esas dificultades (Fernandez, 2019).

Criterios:
e Lee de maneraimprecisa, muy despacio y le cuesta mucho trabajo.
e Adivina palabras en lugar de leerlas y tiene problemas para expresarlas bien. Lee
equivocandose y muy despacito.
e Le cuesta comprender el significado de lo que lee.
e Tiene muchas faltas de ortografia y afiade, omite o sustituye unas letras por otras.
e Le cuesta escribir: errores de gramatica, puntuacion...
e No expresa las ideas de forma clara o los textos no tienen sentido.

e Dificultades de aprendizaje en lectura.
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4.8 Dificultades en el aprendizaje de la lectura

Inicialmente podemos empezar haciendo mencion de las dificultades de
aprendizaje en la lectura como un proceso sistematico en donde se ven involucrados
elementos como la comprension, identificacion y el reconocimiento de las letras lo cual
no solo le permite comprender un texto, sino también le permite emitir un criterio

inferencial en relacion a lo leido.

Por lo tanto, aprender a leer implica el desarrollo de automatismos hasta alcanzar
una “lectura fluida”. En cambio, lo segundo, leer para aprender, incluye la participacion
de procesos de comprensidn y evaluacion de frases, parrafos y textos, es lo que se conoce

como “comprension lectora”.

Las dificultades de la lectura deben ser descritas desde el campo psicopedagdgico
a través de la aplicacion de diferentes herramientas que permitan detectar que tipo de
dificultades presenta el nifio y con ello trabajar en estrategias que se puedan implementar

para brindar una atencién oportuna a esa dificultad.

Habitualmente a las dificultades de la lectura se las conoce como dislexia y en
concordancia de ello Temple nos dice que la dislexia es percibida como un trastorno de
la lectura en personas que aparentemente no deberian tener mayores dificultades para

poder leer (Marquez, 2023).

4.8.1 Tipos de dificultades en la lectura
A lo largo del tiempo se ha podido observar que a nivel de lectura las
dificultades que suelen presentar los estudiantes son de diversa indole, por lo cual, el
proceso de intervencion debera partir del reconocimiento del tipo de proceso afectado,
para poder asi determinar un plan de intervencién adecuado para cada necesidad que
demanden los estudiantes, es asi como, a continuacion se describen algunas dificultades

a nivel lector, que afectan el desempefio académico de los estudiantes en esta area:

De superficie: Las principales caracteristicas de este tipo de dislexia es que el
sujeto presenta dificultades para reconocer las palabras escritas, por lo que se apoyan

de la ruta fonologica parapoder comprender el texto.

Fonoldgicas: Al contrario de la anterior, aqui el estudiante presenta dificultades
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en la ruta fonologica por lo que recurre a una lectura global sin la debida

descodificacion de las palabras.

Mixtas: Es considerada como el tipo de dislexia mas grave, esto debido a que
el estudiante presenta complicaciones ya sea en el reconocimiento de palabras o en la

ruta fonologica.

De comprension lectora: Aqui el estudiante tendra dificultad para comprender
lo leido, lo cual generaria la incapacidad para inferir y argumentar criterios en

referencia a lo leido.

4.9 Dificultades en el aprendizaje escritura

Por lo general los procesos de la escritura tiene su iniciacion desde edades
tempranas donde los nifios empiezan a desarrollar destrezas para el reconocimiento e
identificacion de letras, pero, no obstante, este proceso no va solo, por lo contrario, va
acompanado de otras habilidades motoras que son fundamentales para que pueda ejercer
los movimientos adecuados con la mano al momento de sostener el lapiz. En contraste
de ello podemos mencionar que es en donde expresa abiertamente que la escritura es una
sistematizacion de varios procesos, en el cual tienen como propdsito activar las

caracteristicas fonoldgicas, semanticas y pragmaticas del lenguaje oral y escrito.

En virtud de ello, dentro de las dificultades en el aprendizaje tanto de la lectura
como escritura, se pueden patentar que dichas dificultades suelen estar asociadas a
problemas en la conciencia fonoldgica afectando de manera directa a la lectura e
implicitamente a la escritura, siendo notorio que, al no tener una buena representacion
fonémica, la conversion fonema — grafema se va a ver distorsionada, por lo cual los

procesos de lectura y escritura aparentan una relacion mutua.

Para Méarquez (2023) las “dificultades en la escritura es la comprension de la
gramaética y la puntuacién, la ortografia,la organizacion de parrafos, o la composicion de
textos escritos. Ademas, dicho nifios no suelen tener buenas habilidades para escribir a
mano” (p. 25)
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4.9.1 Tipos de dificultades en la escritura
En relacion a la escritura, se puede expresar que al igual que en la lectura las
dificultades pueden aparecer como correspondencia a un proceso en especifico, lo cual
puede derivar que el estudiante tenga inconvenientes en esta &rea en uno 0 mMas
procesos, razén por la cual, se debe ser muy cauteloso al diagnosticar al estudiante en
esta area; es por ello, que a continuacion, mencionaremos algunas dificultades en la

escritura que presentan los estudiantes;
Dificultades grafomotoras: Este tipo de dificultad generalmente se suele
identificar en los estudiantes al momento que suelen presentar errores de
inversion de letras, sobre todo en aquellas que visualmente tengan una silueta
similar, como es el caso de la b/d; ademas, la escritura de letras es deficiente ya
que las mismas las hace torcidas o amontonadas.
Dificultades gramaticales: Este tipo de errores suelen ser muy frecuentes, ya
que se deben a laescritura deficiente, une o separa palabras u letras de forma
indebida, asi como la omisién de algunas letras como la H, por ejemplo.
Dificultades sintacticas/expresion: En este caso, las dificultades se muestran
a través de una escritura sin sentido ni coherencia, no hay una idea clara de lo
que quiere expresar, incluso omiteconsiderablemente los signos de puntuacion,
exclamacion e interrogacion, lo cual cambia completamente el sentido de lo que
quiere explicar el estudiante de forma escrita. (p. 26)

4.10 Criterios del DSM-5 trastorno especifico del aprendizaje
Criterios diagnosticos:

A. Dificultad en el aprendizaje y en la utilizacion de las aptitudes académicas,
evidenciado por la presencia de al menos uno de los siguientes sintomas que han
persistido por lo menos durante seis meses, a pesar de intervenciones dirigidas a estas

dificultades:
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-Lectura de palabras imprecisa o lenta y con esfuerzo (p. €j., lee palabras sueltas
en voz alta incorrectamente o con lentitud y vacilacién, con frecuencia adivina

palabras, dificultad para expresar bien las palabras).

-Dificultad para comprender el significado de lo que lee (p. ej., puede leer un
texto con precision, pero no comprende la oracion, las relaciones, las inferencias o el

sentido profundo de lo que lee).

-Dificultades ortograficas (p. ej., puede afiadir, omitir o sustituir vocales o

consonantes).

-Dificultades con la expresion escrita (p. ej., hace multiples errores gramaticales
o0 de puntuacion en una oracién, organiza mal el parrafo, la expresion escrita de ideas

no es clara).

-Dificultades para dominar el sentido numeérico, los datos numéricos o el
calculo (p. ej., comprende mal los nimeros, su magnitud y sus relaciones, cuenta con
los dedos para sumar numeros de un solo digito en lugar de recordar la operacién
matematica como hacen sus iguales, se pierde en el calculo aritmético y puede

intercambiar los procedimientos).

-Dificultades con el razonamiento matematico (p. ej., tiene gran dificultad para
aplicar los conceptos, hechos u operaciones matematicas para resolver problemas

cuantitativos).

B. Las aptitudes académicas afectadas estan sustancialmente y en grado
cuantificable por debajo de lo esperado para la edad cronoldgica del individuo e
interfieren significativamente con el rendimiento académico o laboral, o con
actividades de la vida cotidiana, que se confirman con medidas (pruebas)
estandarizadas administradas individualmente y una evaluacion clinica integral. En
individuos de 17 y més afios, la historia documentada de las dificultades del aprendizaje

se puede sustituir por la evaluacion estandarizada.

C. Las dificultades de aprendizaje comienzan en la edad escolar, pero pueden
no manifestarse totalmente hasta que las demandas de las aptitudes académicas

afectadas superan las capacidades limitadas del individuo (p. ej., en examenes
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cronometrados, la lectura o escritura de informes complejos y largos para una fecha

limite inaplazable, tareas académicas excesivamente pesadas).

D. Las dificultades de aprendizaje no se explican mejor por discapacidades
intelectuales, trastornos visuales o auditivos no corregidos, otros trastornos mentales o
neuroldgicos, adversidad psicosocial, falta de dominio en el lenguaje de instruccion

académica o directrices educativas inadecuadas.

Nota: Se han de cumplir los cuatro criterios diagnosticos basandose en una
sintesis clinica de la historia del individuo (del desarrollo, médica, familiar, educativa),

informes escolares y evaluacion psicoeducativa.

Nota de codificacion: Especificar todas las areas académicas y sub aptitudes
alteradas. Cuando méas de un area esta alterada, cada una de ellas se codificara

individualmente de acuerdo con los siguientes especificadores.
Especificar si:

315.00 (F81.0) Con dificultades en la lectura. — Precision en la lectura de

palabras, velocidad o fluidez de la lectura y comprension de la lectura.

Nota: La dislexia es un término alternativo utilizado para referirse a un patrén
de dificultades del aprendizaje que se caracteriza por problemas con el reconocimiento
de palabras en forma precisa o fluida, deletrear mal y poca capacidad ortografica. Si se
utiliza dislexia para especificar este patron particular de dificultades, también es
importante especificar cualquier dificultad adicional presente, como dificultades de

comprension de la lectura o del razonamiento matematico.

315.2 (F81.81) Con dificultad en la expresion escrita. — Correccion
ortogréfica, correccion gramatical y de la puntuacidn, y claridad u organizacion de la

expresion escrita
Especificar la gravedad actual

Leve: Algunas dificultades con las aptitudes de aprendizaje en una o dos areas
académicas, pero suficientemente leves para que el individuo pueda compensarlas o
funcionar bien cuando recibe una adaptacion adecuada o servicios de ayuda,

especialmente durante la edad escolar.
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Moderado: Dificultades notables con las aptitudes de aprendizaje en una 0 mas
areas académicas, de manera que el individuo tiene pocas probabilidades de llegar a
ser competente sin algunos periodos de ensefianza intensiva y especializada durante la
edad escolar. Se puede necesitar alguna adaptacion o servicios de ayuda al menos
durante una parte del horario en la escuela, en el lugar de trabajo o en casa para realizar

las actividades de forma correcta y eficaz.

Grave: Dificultades graves en las aptitudes de aprendizaje que afectan varias
areas académicas, de manera que el individuo tiene pocas probabilidades de aprender
esas aptitudes sin ensefianza constante e intensiva individualizada y especializada

durante la mayor parte de los afios escolares.

Incluso con diversos métodos de adaptacion y servicios adecuados en casa, en
la escuela o en el lugar de trabajo, el individuo puede no ser capaz de realizar con

eficacia todas las actividades.

El Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5)
establece los criterios para diagnosticar el trastorno especifico del aprendizaje,
permitiendo una evaluacion precisa de los déficits en habilidades académicas, como la

lectoescritura (American Psychiatric Association, 2013).

Segun estudios recientes, el uso de los criterios del DSM-5 para la identificacion
de problemas especificos de aprendizaje facilita la intervencion temprana y mejora el

rendimiento académico de los nifios (Snowling, 2012).

La investigacion sugiere que los trastornos de lectoescritura diagnosticados
bajo los criterios del DSM-5 estan relacionados con dificultades persistentes en el

procesamiento fonoldgico y la comprensién lectora (Pennington, 2009).

4.11 Areas del programa

4.11.1 ;Qué es madurez?

En el contexto de la madurez, Bender (1938) sugirié que el desarrollo
cognitivo y emocional de los nifios esta estrechamente relacionado con su madurez

neurolégica. Es decir, el progreso en habilidades motoras, perceptuales y cognitivas

25



411.2

refleja el grado de maduracion del sistema nervioso central. Este enfoque es evidente
en su test gestaltico visomotor, que se utiliza para evaluar la madurez perceptual-
motora de los nifios, proporcionando una indicacion de su desarrollo neuroldgico y

madurez.

La madurez, en el contexto de Bender, puede entenderse como el nivel de
desarrollo alcanzado por un nifio en funcién de su capacidad para procesar y
responder a estimulos visuales y motores de manera organizada y coherente. La
prueba de Bender se ha utilizado ampliamente para identificar retrasos en el desarrollo
y problemas neurologicos, lo que subraya la importancia de la madurez en el

diagndstico y la intervencion temprana en el desarrollo infantil.

Dictado

El dictado es una actividad educativa en la que un instructor, generalmente un
profesor, lee en voz alta un texto o una serie de palabras y los estudiantes deben
escribir lo que escuchan. Esta actividad se utiliza para evaluar y mejorar varias

habilidades lingiisticas y académicas de los estudiantes.
Objetivos y beneficios del dictado

-Mejora de la ortografia: Al escribir lo que escuchan, los estudiantes practican

y refuerzan las reglas ortograficas.

-Desarrollo de la atencion y la concentracion: Los estudiantes deben escuchar

atentamente y reproducir lo que se dice con precision.

-Fortalecimiento de la memoria auditiva: El dictado ayuda a mejorar la

capacidad de recordar y reproducir informacion auditiva.

-Practica de la escritura: Los estudiantes practican la escritura a mano,

mejorando la caligrafia y la rapidez.

-Comprension del lenguaje hablado: El dictado facilita la comprension auditiva

y la habilidad para convertir el lenguaje hablado en escrito.

-Refuerzo del conocimiento gramatical: Al escribir oraciones completas, los

estudiantes aplican las reglas gramaticales y estructurales del idioma.
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4114

-Desarrollo del vocabulario: Los estudiantes se familiarizan con nuevas palabras y su

ortografia correcta.

La escritura de cuentos y la redaccién
Son dos habilidades importantes en el ambito educativo y literario, cada una

con sus caracteristicas especificas.
Escritura de cuentos

La escritura de cuentos es el proceso de crear narraciones breves que cuentan
una historia con un comienzo, desarrollo y desenlace. Involucra la creacion de
personajes, escenarios y tramas que capturen la atencion del lector. La escritura de
cuentos permite a los escritores explorar la creatividad y la imaginacién, desarrollar

habilidades narrativas y expresar ideas y emociones a través de la ficcion.
Redaccion

La redaccion es el proceso de escribir textos de manera clara y organizada
para comunicar informacion, ideas o argumentos. Se aplica a una amplia variedad de
géneros, incluyendo ensayos, informes, articulos, cartas y mas. La redaccion requiere
habilidades para estructurar pensamientos de manera coherente, utilizar un lenguaje

adecuado y seguir convenciones gramaticales y estilisticas.

La identificacion de letras
Es el proceso mediante el cual una persona, generalmente un nifio en etapa de
aprendizaje, reconoce y nombra las letras del alfabeto. Este proceso incluye varias

habilidades clave:

-Reconocimiento visual: Capacidad de distinguir y reconocer las formas de

las letras.
-Conocimiento de nombres: Saber y recordar los nombres de las letras.
-Asociacion de sonidos: Relacionar cada letra con su sonido correspondiente.

-Orden alfabético: Conocer la secuencia de las letras en el alfabeto.
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4.11.6

La identificacion de letras es fundamental en el desarrollo de la lectoescritura,
ya que constituye la base para aprender a leer y escribir. Esta habilidad permite a los

nifios decodificar palabras y comprender el lenguaje escrito de manera efectiva.

Los procesos léxicos

Son las actividades cognitivas implicadas en el reconocimiento, comprension
y produccion de palabras en el lenguaje. Estos procesos permiten que una persona
pueda identificar, comprender y utilizar palabras de manera eficaz en la
comunicacion. Se dividen principalmente en dos categorias: procesos de

reconocimiento léxico y procesos de produccion Iéxica.
-Procesos de reconocimiento Iéxico:

Acceso léxico. — Proceso mediante el cual se identifica una palabra escrita o

hablada y se accede a su significado almacenado en la memoria.

Decodificacion fonoldgica. — Convertir las letras o sonidos de una palabra en

sus correspondientes sonidos del habla.

Reconocimiento visual. — Identificacién rapida de palabras escritas

basandose en su forma visual.

Comprension semantica. — Asignacion de significado a las palabras una vez

que han sido reconocidas.
-Procesos de produccion léxica:

Seleccidn léxico. -: Elegir las palabras adecuadas para expresar una idea o

concepto durante la produccion del habla o la escritura.

Codificacion fonoldgica. — Planificacion y preparacion de los sonidos del

habla necesarios para producir una palabra.
Articulacién. — Produccién fisica de los sonidos del habla.

Los procesos semanticos
Son las actividades cognitivas implicadas en la comprension y el uso del

significado de las palabras, frases, oraciones y textos en el lenguaje. Estos procesos
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permiten a las personas interpretar, relacionar y producir significados en la
comunicacion. Los procesos semanticos son fundamentales para entender el

contenido del lenguaje y para comunicar ideas de manera efectiva.
Componentes clave de los procesos semanticos:

-Acceso al significado:

Acceso Iéxico. — Recuperacion del significado de una palabra almacenada en
la memoria.

Activacion de redes semanticas. — Relacionar una palabra con otras palabras
y conceptos relacionados en la memoria.

-Integracion semantica:

Contexto. — Utilizacion del contexto para interpretar el significado de

palabras y frases.

Coherencia. — Mantener una interpretacion coherente del significado a lo

largo de oraciones y parrafos.
-Comprension de oraciones y textos:

Procesamiento de oraciones. — Interpretacién del significado de oraciones

basandose en la sintaxis y el orden de las palabras.

Comprension del discurso. — Interpretacion del significado en textos mas
largos, considerando el contexto general, los objetivos comunicativos y las

conexiones entre ideas.
-Inferencias:

Inferencias contextuales. — Derivar significados implicitos basandose en el

contexto y el conocimiento previo.

Resolucién de ambigiedades. — Determinar el significado correcto de

palabras o frases que pueden tener multiples interpretaciones.

-Representacion semantica:
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Esquemas y marcos. — Estructuras mentales que organizan el conocimiento

sobre conceptos y eventos, facilitando la comprensién y el recuerdo de la

informacion.

4.11.7 Los procesos sintacticos

Son las actividades cognitivas implicadas en la comprension y produccién de

la estructura gramatical de las oraciones en un lenguaje. Estos procesos permiten a

una persona organizar palabras en oraciones de manera que sean gramaticalmente

correctas y comprensibles. La sintaxis se refiere a las reglas y principios que

gobiernan la estructura de las oraciones.

a)

b)

Componentes clave de los procesos sintacticos:
Reconocimiento de estructuras gramaticales

Identificacidn de partes del discurso. — Reconocer sustantivos, verbos, adjetivos,

etc., en una oracion.

Reconocimiento de frases. — Identificar grupos de palabras que funcionan como
unidades dentro de la oracién (por ejemplo, frases nominales, verbales,

adjetivales).
Construccion de oraciones:

Orden de las palabras. — Organizar palabras en una secuencia que cumpla con las

reglas gramaticales del idioma.

Concordancia gramatical. — Asegurar que las palabras concuerden en género,

numero, tiempo, etc.
Analisis de la estructura de oraciones:

Descomposicion. — Dividir una oracion en sus componentes sintacticos para

entender su estructura.

Jerarquia y relaciones. — Comprender cémo las diferentes partes de la oracion se

relacionan entre si (por ejemplo, sujeto, predicado, objeto).
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d) Procesamiento de oraciones complejas:

Oraciones subordinadas. — Comprender y producir oraciones que contienen

clausulas subordinadas.

Oraciones coordinadas: Manejar oraciones con clausulas coordinadas (por

ejemplo, usando “y”, “0”, “pero”).
e) Revision y correccion:

Deteccidn de errores gramaticales. — Identificar y corregir errores en la estructura

de las oraciones.

Ajustes sintacticos. — Modificar la estructura de las oraciones para mejorar la

claridad y la fluidez.

4.12 ¢Por qué es importante brindar apoyo psicopedagdgico a nifios con dificultades

de aprendizaje?

La psicopedagogia es crucial en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de
educacion basica porque contribuye a identificar y superar dificultades, disefar
estrategias personalizadas, brindar apoyo emocional y social, colaborar con padres y

docentes, y promover la inclusion educativa (Aquino, 2023).
La psicopedagogia desempefia un papel importante y estas son algunas de las razones:
» Mejora el proceso de aprendizaje

Al ser una disciplina que se enfoca en entender las caracteristicas de cada
estudiante, permite adaptar la ensefianza y brindar un enfoque personalizado que

maximiza el potencial individual.

De este modo, los profesionales pueden implementar metodologias de

ensefianza innovadoras para elevar la calidad del aprendizaje.
» Promueve la inclusién educativa

La psicopedagogia se preocupa por fomentar la inclusion para garantizar que

todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades.

Por ello, los profesionales del area trabajan para asegurarse de que los alumnos,
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en especial aquellos con necesidades especiales, reciban el apoyo necesario para

alcanzar su maximo potencial.
» Contribuye al bienestar emocional de los estudiantes

Por otro lado, esta disciplina forma a los profesionales para abordar el bienestar
emocional de los estudiantes de manera asertiva. Asi, es posible abordar situaciones

personales o familiares que pueden afectar el rendimiento académico.

Esto crea un ambiente de aprendizaje saludable y propicio para el desarrollo

integral de los alumnos (Rojas, 2023).
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CAPITULO YV
METODOLOGIA
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La préctica institucional se llevd a cabo en el &mbito de la psicologia educativa, dado
que esta se enfoca en el estudio psicolégico de los problemas cotidianos de la educaciéon. A
partir de dichos problemas, se derivan principios, modelos, teorias, procedimientos de
ensefianza, métodos de instruccion y evaluacion, asi como métodos de investigacion, analisis
estadisticos y procedimientos de medicion y evaluacion para estudiar los procesos afectivos
y de pensamiento de los estudiantes, y los complejos procesos sociales y culturales de las
escuelas (Hernandez Madrigal, 2009).

En este contexto, se brindd asistencia especifica para abordar los desafios de la
lectoescritura, una habilidad que frecuentemente presenta dificultades en el entorno escolar.
La lectoescritura es fundamental para el desarrollo académico, y muchos nifios con
dificultades de aprendizaje enfrentan problemas para leer y escribir de manera efectiva. Por
ello, nuestro enfoque se centrd en técnicas personalizadas que ayudan a los estudiantes a
mejorar el reconocimiento de letras, la asociacion de sonidos con imagenes y la construccion
de palabras. Estas estrategias no solo mejoran sus habilidades de lectura y escritura, sino que
también aumentan su confianza y motivacion, permitiéndoles participar de manera mas

activa y exitosa en el aula.

5.1 Descripcion sistematizada de la practica institucional
Fase 1: Revision bibliogréafica
Durante esta etapa, se llevo a cabo una busqueda exhaustiva de informacion
utilizando diversas fuentes, tales como libros, paginas web y bases de datos académicas.
Esta busqueda fue fundamental para establecer la base de la investigacion sobre las
dificultades de aprendizaje, especialmente en lectura y escritura, lo cual permitid
comprender mejor los problemas relacionados y las investigaciones previas en este

campo.
Fase 2: Coordinacion con la Institucién

El viernes 1 de marzo del presente afio, a las 14.50 horas, se tuvo el primer

contacto con la unidad educativa Pampa Galana, a través del Dr. Adolfo Aleman Leafio.

El objetivo fue presentar el proyecto del programa de apoyo psicopedagogico
para nifios de siete a 11 afios con dificultades en la lectoescritura. Durante esta reunion,

se obtuvo el permiso oficial para llevar a cabo la préactica institucional en la escuela.
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También se recibié informacion adicional sobre la institucion, como su contexto
socioeconémico, las necesidades de los estudiantes y los recursos disponibles, todos

ellos elementos clave para planificar e implementar el programa con éxito.
Fase 3: Rapport y diagndstico

En esta fase, se hizo el primer acercamiento con los nifios y nifias, previa
autorizacion de la direccion escolar y de los padres. El enfoque estuvo en la atencion
individualizada, buscando crear un ambiente adecuado mediante la confianza. Se
aplicaron diversas pruebas especificas, como el test Prolec R, que se realiz6 en dos
sesiones de 20 a 40 minutos para no cansar a los nifios. También se aplico el test Proesc
en dos sesiones de 40 a 45 minutos y el test Bender en diez a 15 minutos. El objetivo de
estas pruebas fue recopilar datos sobre las habilidades de lectura y escritura, asi como la
percepcién visomotora de cada nifio. Es importante mencionar que la seleccion de los
estudiantes se hizo a través de los maestros, quienes identificaron a los nifios con posibles
dificultades en la lectoescritura. Esto justifico la necesidad de un diagndstico y apoyo
psicopedagdgico para mejorar su rendimiento escolar y equipararlo con el de sus
comparieros. Este enfoque garantiz6 una intervencion personalizada para atender las

necesidades individuales de cada nifio.
Fase 4: Implementacion del programa

Se ejecutd un programa de 34 sesiones para fortalecer las habilidades de
lectoescritura. Se trabajo de forma individual con cada nifio, utilizando actividades
recreativas que involucraban materiales como colores, lapices, cuentos con pictogramas,
tarjetas de estimulacién y libros. Se incentivd la participacion de los nifios con algunos

premios de vez en cuando.

Las areas de lectura y escritura tienen subareas especificas a trabajar son las

siguientes:

Areas del test Prolec R:
-ldentificacion de letras
e Nombre de letra
e lgual deferente
-Procesos Iéxicos
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e Lectura de palabras
e Lectura de pseudopalabras
-Procesos gramaticales
e Estructuras gramaticales
e Signos de puntuacién
-Procesos semanticos
e Comprension de oraciones
e Comprensidn de textos
e  Comprension oral
Areas del test Proesc:
Dictado de silabas
Dictado de palabras
e Ortografia arbitraria
e Ortografia reglada
Dictado de pseudopalabras
e Reglas ortogréficas
Dictado de frases
e Acentos
e Mayusculas
e Signos de puntuacién
Escritura de un cuento
Escritura de una redaccion
Fase 5: Evaluacion final
En la etapa final del programa, se realizd un postest para evaluar los avances
alcanzados. Las dos ultimas sesiones se dedicaron a esta evaluacion, y el cierre fue
personalizado, incluyendo la entrega de pequefios obsequios como reconocimiento al
esfuerzo de los nifios. Ademas, se aprovecho esta oportunidad para conversar con los
padres, brindandoles recomendaciones sobre el progreso de sus hijos y como podian

continuar apoyandolos en el desarrollo de habilidades de lectoescritura.
5.2 Caracteristicas de la poblacion beneficiaria

El programa de apoyo psicopedagdgico se dirigid a nifios y nifias que asisten a la
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unidad educativa Pampa Galana, que cuenta con un total de 418 estudiantes. En este
contexto, se trabajo con 12 nifios, de entre siete y 11 afios, que presentaban dificultades
en la lectoescritura, derivados por los maestros y el director para la implementacion del
programa. Estos estudiantes asisten a clases en el turno de la mafana, de 7.40 a 12.00.
Es importante destacar que la mayoria de estos nifios proviene de familias
disfuncionales, enfrenta situaciones de violencia y limitaciones econémicas. Muchos de

ellos dependen exclusivamente de la figura materna para su apoyo y cuidado.

5.3 Métodos, técnicas, instrumentos y materiales a ser implementados
7.1.2 Métodos utilizados en la elaboracion del proyecto

Para hacer la practica institucional, se usaron dos tipos de métodos: tedricos y

empiricos.
Meétodos tedricos

Estos métodos se usaron principalmente para crear el marco teérico del
proyecto. Se aplicaron durante todo el proceso, desde el disefio de la investigacion hasta
la interpretacién de los datos y la redaccion de conclusiones. Los métodos tedricos
ayudan a construir un marco conceptual claro que guia la investigacion sobre el
problema estudiado (SciELO Chile, 2012).

Metodo empirico

El método empirico se refiere a un enfoque de investigacion basado en la
observacion y la experiencia directa. En mi proyecto de grado, aplicaré este método
para recolectar datos a través de encuestas, entrevistas y observaciones en el contexto
real de estudio. Esta recoleccion de informacion empirica me permitira analizar y
comprender mejor la problematica abordada, garantizando que las conclusiones sean

relevantes y aplicables a situaciones concretas.

Ademas, el uso del método empirico facilitara el desarrollo de recomendaciones
practicas fundamentadas en la experiencia real de los participantes, lo que contribuira

a la validez y relevancia de mi investigacion (Dewey, 1938).
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5.3.2 Método individualizado para el proceso de intervencion con los nifios en el

programa de lectoescritura

Durante la intervencion, se utilizé principalmente el método individualizado.
Este enfoque se enfoca en atender las necesidades y caracteristicas especificas de cada
nifio.

En este método, el proceso de ensefianza y aprendizaje se basa en la
cooperacion y el dialogo. El educador guia el proceso y crea situaciones donde el
estudiante puede participar activamente en su propio aprendizaje. Esto significa que
el educador no es autoritario, sino que fomenta un ambiente en el que los estudiantes
trabajan juntos y con el educador para aprender los contenidos que les interesan
(Sandoval, 2019).

Meétodo individualizado

El método individualizado en psicologia educativa se centra en adaptar la
ensefianza a las necesidades unicas de cada estudiante. Este enfoque reconoce que los
alumnos presentan diferentes estilos de aprendizaje, ritmos y niveles de habilidad. En
un programa de lectoescritura, este metodo permite a los educadores disefiar
actividades especificas que se ajusten a las capacidades y dificultades individuales de
cada nifio. La evaluacion inicial es fundamental para identificar las fortalezas y areas
de mejora, lo que permite crear planes de intervencién personalizados que fomenten

un aprendizaje mas efectivo y motivador (Ainscow, 2005).

5.3.2 Técnicas

En el programa de apoyo psicopedagdgico dirigido a estudiantes de siete a 11
afios con dificultades de lectoescritura, se implementaran diversas técnicas para
mejorar sus habilidades. Por ejemplo, estrategias de ensefianza multisensorial que
involucren el uso de imagenes, sonidos y movimiento para reforzar la comprension de
textos y contenido en general. Ademas, se empleara herramientas de evaluacién
diagndstica para identificar el nivel de dificultad y disefiar intervenciones

personalizadas.
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Gamificacion o ludificacion (juegos)

Probablemente sea la técnica de ensefianza mas divertida, ya que esta basada en
el aprendizaje a través del juego. Mediante ella, el alumno aprende casi sin darse
cuenta.

El objetivo principal de la ludificacion es potenciar la motivacién y reforzar la
conducta de los estudiantes para que logren resolver problemas de manera dinamica. Y
es que aprender jugando es una técnica efectiva a cualquier edad (Romero, 2020).

Esta técnica se utilizara en cada sesion del programa, mas en las actividades que

requieran un mayor esfuerzo del nifio/a.

Retroalimentacion

Tiene como base fundamental mejorar la comunicacion y el relacionamiento en
el aula. Con esta técnica de ensefianza, la facilitadora puede proporcionar al nifio/a
informacién sobre el desempefio de cada uno y hacerles saber si van de acuerdo con
las lecciones y como pueden mejorar (Romero, 2020).

De igual forma esta técnica de retroalimentacion serd en cada actividad, al
finalizar como complemento para saber si el nifio comprendié las consignas, tareas y

temas que se dio en la sesion.

Resimenes

Por lo general, los nifios deben saber identificar y separar lo mas importante
entre las ideas que se les presentan. Una técnica de ensefianza tradicional es hacer que
los alumnos escriban y preparen sus propios resimenes. Un resumen exitoso identifica
los puntos principales de un texto y resalta la esencia, desechando lo que no es
verdaderamente importante (Romero, 2020).

Por otra parte, los resimenes se usaran en las areas de escritura de un cuentay
redaccion como también en las areas de comprension de textos y oral, esto ayudara al
nifio a rescatar lo mas relevante de lo que lea, escuche o vea.

Reforzamiento positivo

Para un contexto educativo las técnicas de reforzamiento positivo son muy
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utiles, ya que sirvenpara estimular la capacidad de esfuerzo del nifio. Cuando
seflalamos lo que hacen bien y les premiamos por ello, conseguimos que disfruten de
lo que hacen y que, por lo tanto, se motiven. Los refuerzos pueden ser, por ejemplo:
caramelos, refrigerio, salida al recreo, aplausos o palabras de animo (“muy bien”,
“que lindo™) dependiendo de la actividad. Este reforzamiento positivo sera en todas
las sesiones tanto como ganarse la confianza el nifio como para que se sienta motivado

a seguir aprendiendo.

Lectura Dirigida

La lectura dirigida es una técnica individualizada en la que el facilitador guia
al nifio durante la lectura, animandolo a expresarse mejor, trabajar su entonacion,
aumentar su seguridad y perder el miedo a leer en voz alta. A traves de un ambiente
de apoyo, se brinda retroalimentacion inmediata y motivacion para fortalecer su

expresion oral y confianza en sus habilidades lectoras.

5.3.3Materiales

Los materiales que se utilizaron en la Pl son variados: para el diagnostico
inicial y en la evaluacion final se requiere de todos los protocolos mencionados
anteriormente con respeto a laaplicacion del programa de intervencion, en general se
emplean laminas de dibujos, hojas bond, hojas de colores, colores, marcadores,

fideos, fabulas, cuentos, juegos didacticos, pizarra e hilo, etc.

5.3.4 Instrumentos
A continuacion, se presenta un detalle minucioso de los instrumentos que se
aplicaron en el diagnostico inicial, el programa de intervencidn psicopedagdgico y la

evaluacion final de la PI.
5.3.4.1 Test de Evaluacion de los procesos lectores-PROLEC
Ficha técnica

Nombre: PROLEC-R. Evaluacion de los Procesos Lectores, revisada.
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Autores: Fernando Cuetos, Blanca Rodriguez, Elvira Ruano y David Arribas
(2007).

Aplicacion: Individual.

Ambito de aplicacion: De los seis a los 12 afios de edad (1ro a 6to de
educacion primaria).

Duracién: Variable, entre 20 minutos con los alumnos de 5to y 6to de
educacion primaria y 40 minutos de 1ro a 4to.

Finalidad: Evaluacion de los procesos lectores mediante nueve indices
principales, diez indices secundarios y cinco indices de habilidad normal.

Baremacion: Puntos de corte para diagnosticar la presencia de dificultad leve
(D) o severa (DD) en los procesos representados por indices principales y los de
precision secundarios, para determinar la velocidad lectora (de muy lenta a muy
rapida) en los indices de velocidad secundarios y el nivel lector (bajo, medio o alto)
en los sujetos con una habilidad de lectura normal.

Material: Manual, cuadernos de estimulos y cuaderno de anotacion.

La bateria esta compuesta por nueve pruebas que tratan de explorar los
principales procesos lectores, desde los méas basicos a los mas complejos. Los
describiremos a continuacion.

Procesos iniciales de identificacion de letras

Para su conocimiento se emplean dos tareas, Nombre o sonido de las letras e
Igual Diferente. Nombre o sonido de las letras: el objetivo de esta prueba es
comprobar si el nifio conoce todas las letras y su pronunciacion, ya que este es un
paso fundamental para poder leer correctamente.Igual-Diferente: esta tarea tiene
como objetivo conocer si el nifio es capaz de segmentar e identificar las letras que
componen cada palabra que tiene que leer, o, por el contrario, realiza una lectura
logografica. Para ello se le proporcionan pares de palabras y pseudopalabras (p. €j.,

caballo-cabalo) iguales o diferentes y ser el nifio quien tenga que indicarlo.

Procesos léxicos

El reconocimiento y lectura de palabras resulta imprescindible para una

lectura exitosa. En este proceso, es donde se desarrollan la mayoria de las dificultades
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en la lecto-escritura ademas de suponer la base para dificultades de orden mas
complejo como puede ser la comprension lectora.Para el desarrollo de la prueba se
establecen dos tareas de lectura, una lista de palabras y otra lista de pseudopalabras.
En definitiva, lo que se pretender establecer a través de esta prueba es la preferencia
del nifio por el uso de las vias de acceso al Iéxico (via léxica o subléxica) a la vez que

el tipo error que se pueden estar dando en alguna o ambas vias.
Procesos gramaticales

Esta prueba estd compuesta por las tareas de estructuras gramaticales y signos
de puntuacion. A través de estas dos tareas se pretende comprobar la capacidad del
nifio para realizar el procesamiento sintictico de oraciones con diferentes estructuras
gramaticales, a la vez con lasegunda tarea se comprueba el conocimiento y uso que
tiene el nifio de los signos de puntuacion que se traducen en la prosodia en el lenguaje

hablado (acentuacion y pronunciacion).
Procesos semanticos

Para la valoracion de los procesos semanticos se establecen tres tipos de
tareas, comprension de oraciones, comprension de textos y comprension oral. A
través de estas pruebas puede obtenerse informacién de la capacidad del nifio para
extraer el significado de diferentes tipos de oraciones, extraer el mensaje que aparece
en el texto e integrarlo en sus conocimientos y para la comprension oral general

explicita y de tipo inferencial.

En definitiva, esta bateria de evaluacién proporciona informacién precisa
acerca de los procesoslectores que resultan afectados, qué procesos cognitivos estan
interviniendo en esas dificultadesademas de qué tipo de tareas de recuperacion

resultan mas apropiadas en relacion al tipo de dificultad.

Fiabilidad

La fiabilidad en el PROLEC-R ha sido estudiada desde dos acercamientos.
Por un lado, desde lacléasica perspectiva de la consistencia interna, operativizada

mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Por otro, se ha estudiado la precision de las

tareas en si mismas mediante un modelo de Rasch de un pardmetro.
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Desde el punto de vista de su consistencia interna, se han calculado valores de
los coeficientes alfa de Cronbach con el nimero de aciertos en todas las pruebas. Cabe
recordar que dicho estadistico depende, entre otros aspectos, de la covariacion de los
elementos y la longitud de la prueba, Los valores alcanzados son propios de las
pruebas de screening, las cuales se caracterizan por su brevedad de aplicacion debido
al reducido nimero de elementos y su escasa dificultad, lo que redunda en una baja
covariacién entre los items (menor variabilidad implica menores covariaciones y por
lo tanto un valor mas bajo del coeficiente de correlacion). Teniendoesto en cuenta, se

puede afirmar que los valores son satisfactorios.
Validez

Desde los enfoques psicométricos mas recientes, la validez es el aspecto mas
importante y fundamental en la construccion de un test. Tradicionalmente, la validez
se clasificaba en tres grandes tipos: validez de contenido, validez de criterio y validez
de constructo. Asi, se consideraba que los tests tenian o no validez, es decir, que la
validez era un concepto categorico. Un test tenia validez de contenido si representaba
los aspectos mas relevantes del constructo quese pretendia medir. Igualmente, la
validez de criterio se referia a las relaciones mostradas con uncriterio externo, como
el rendimiento en alguna otra medida o la pertenencia a un grupo, Por ultimo, la
validez de constructo se alcanzaba cuando la estructura y el significado del constructo
a medir eran realmente evaluados por el test.

Las definiciones actuales del concepto de validez son mas unitarias. Como se
afirma en los Estandares para los tests educativos y psicologicos, “en el desarrollo del
concepto de validez yano se habla de diferentes tipos de validez; en su lugar se
analizan diferentes fuentes de datos sobre la validez, todas ellas encaminadas a
proporcionar una informacion relevante para conseguir una interpretacion especifica
de las puntuaciones del test”. En definitiva, la validez serefiere al grado en el que
existen datos que apoyan la interpretacion de las puntuaciones en un sentido
determinado.

Los resultados que se presentan en este apartado se han estructurado divididos
en algunos apartados clasicos para facilitar la lectura, pero su finalidad es aportar

datos sobre la interpretacion de las puntuaciones. Asi, se analizan los datos recogidos
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relativos a la validez de criterio y de constructo, y se presentan los resultados de los
andlisis realizados con algunas otras variables, como la frecuencia de uso de las

palabras, el sexo o el curso.

5.3.4.2 PROESC - Bateria de Evaluacion de Procesos de Escritura
Este instrumento nos brinda la facilidad de identificar dificultades que se
pueden presentar endiferentes aspectos relacionados a la escritura, desde los procesos

mas complejos a los mas simples.

Ficha técnica
Nombre: PROESC Evaluacion de los Procesos de Escritura.

Autores: Fernando Cuetos Vega, José Luis Ramos Sanchez y Elvira Ruano

Hernandez.
Aplicacion: Individual o colectiva.

Ambito de aplicacion: De 3ro de Educacion Primaria a 4to de Educacion

Secundaria.
Duracion: Entre 40 y 50 minutos.

Finalidad: Evaluacién de los principales procesos implicados en la escritura

y la deteccidn de errores.

Baremacion: Puntos de corte por curso en cada pruebay en el conjunto de

la bateria.
Material: Manual y Hojas de respuestas A 'y B.

Objetivo de la bateria: Este instrumento evalGa areas de dominio de las
reglas ortogréficas, deacentuacion y de conversion fonema-grafema, el uso de las
mayusculas y de los signos de puntuacion, el conocimiento de la ortografia arbitraria
y la planificacion de textos narrativos y expositivos. Con todo ello, este instrumento
es esencial para generar las pautas de intervencidnen los estudiantes con dificultades

en la escritura.

Estructura de la bateria: De acuerdo con los criterios de los autores de esta
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bateria, Cuetos et al (2022) esta conformadapor seis pruebas en las que se detallas:

Dictado de silabas: Se constituye con 25 silabas en las que debera reflejar las
principales estructuras silabicas. Aparecen estructuras (CV, VC, CVC, CCV, CCVC,
CVVC, CCVVC) C=Consonante y V= Vocal.

Dictado de palabras: Formado por dos listas de 25 palabras, en la lista A se
conciben palabrasde ortografia arbitraria y en la lista B palabras que se rigen con
reglas ortograficas como es el caso de “m” antes de “p” y “b”, el uso de “1r”, “h”, “b”,

€6 9% €6 9% ¢¢ 9% ¢ 9

v, “s”, “c”, “z

Dictado de pseudopalabras: Se emplean un total de 25 palabras sin

significado en las que lasultimas 15 se toman en cuenta las reglas ortogréficas.

Dictado de Frases: Un texto con seis frases estructurado por un total de 8
oraciones, en el que se califica la utilizacion de signos de exclamacion e

interrogacion, uso de mayusculas y colocaciénde acentos.

Escritura de un cuento: En este apartado el sujeto debe redactar un cuento
ya sea este conocidoo no, en el caso de tener dificultad para recordar un cuento, el

evaluador puede sugerir uno.

Escritura de una redaccion: Se le pide a los evaluados que hagan una
escritura sobre algun animal en particular que sea de su interés, si muestra
inconvenientes a la hora de seleccionar uno, el evaluador puede darle algunas

sugerencias.

Fiabilidad: La fiabilidad es un requisito imprescindible en cualquier
instrumento de medida, especialmente en los tests disefiados para la orientacion
individual. Un instrumento es fiable cuando las mediciones que se realizan con él
estan libres de errores de medida, es decir, son consistentes. Por esta razén, uno de
los procedimientos estadisticos més utilizados para calcular la fiabilidad de un test en
una sola aplicacion ha sido el coeficiente alfa de Cronbach.

Este coeficiente indica el grado en que covarian los items del test, lo que
supone un indicador de su consistencia interna.En el caso de la bateria PROESC, se

obtuvo un valor de 0,82 en el coeficiente alfa, por lo que se puede considerar que la
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prueba tiene una buena consistencia interna.

Validez: La validez de un test indica el grado en que la prueba mide aquello
que pretende medir. Existen maultiples tipos de validez (dependiendo, entre otras
cosas, del tipo de prueba y de la aptitud quepretenda medir) y una gran variedad de
métodos y técnicas para su calculo. Entre los tipos de validez existentes estarian la
validez referida a criterio y la validez factorial. La primera se suelehallar a partir de
la correlacion de las puntuaciones de una prueba con un criterio externo en estrecha

relacion con la variable psicoldgica medida por el test.

La validez factorial toma su nombre del procedimiento matematico que se
utiliza para hallarla y pretende confirmar la estructura que subyace a un conjunto de
variables. Estos dos tipos de validez son los que presentamos en los siguientes
apartados, ya que se ha considerado importanteel hecho de apreciar la capacidad que
tiene el instrumento para predecir el criterio académico habitual (la valoraciéon por
parte del profesor), y como se agrupan las diferentes pruebas que la bateria contiene
como medida de los procesos de escritura. A pesar de los buenos resultados obtenidos,
aun es pronto para confirmar la validez de una prueba que ha empezado a caminar
entre psicologos y pedagogos; desde aqui animamos a éstos a estudiar e investigar
otros aspectosde la validez que consideren importantes para su practica profesional,

lo que sin duda aumentariavalor practico del instrumento.

5.3.4.3 Test Gestaltico Visomotor BENDER de Elizabeth Monsterberg Koppitz

El Bender es un test disefiado por Laureta Bender, consta de nueve tarjetas.

Mide la madurez mental, neuroldgica y principalmente la coordinacién viso

motriz.

-Objetivo: Evaluar la percepcion visomotora

-Tipo de test: Es un test grafico y no verbal.

-Edad: El test se puede aplicar desde los cinco afios hasta los 11 afios y 11 meses.
-Tiempo de aplicacion: El test no tiene un tiempo limite.

-Forma de aplicacion: La aplicacion es individual.
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-Materiales: Una hoja de papel y lapiz.

-Forma de administracion: Se administra las nueve figuras, consecutivamente, una
por una,en posicion correcta. La tarjeta debe ser colocada delante y a la derecha del

sujeto.

El test de Bender Koppitz (como se cit6 en L. Bender, 1938) consiste en
copiar nueve tarjetas (tamafio 10 x 15) con dibujos abstractos. Era inicialmente un
test clinico para adultos, basado en las figuras que Wertheimer utilizé para
demostrar los principios de la psicologia de la Gestalt en la percepcion.
Posteriormente, se fueron creando sistemas objetivos de puntuacion y se fue
utilizando por distintos profesionales que trabajaban con nifios, como Elizabeth
Munsterberg Koppitz.

El primer libro de Koppitz, sobre el test de Bender (como se citd en
Guadalupe, 1974) fue escrito al principio de los afios 60, cuando existia gran interes
por los procesos perceptivos y su relacion con los problemas de aprendizaje, y se
establecian aulas especiales para los nifios con dificultades, en funcion del
diagnostico. Asi, su objetivo fue establecer “diferentes modos de analizar los
protocolos del Bender producidos por nifios para evaluar la madurez perceptiva,
posible deterioro neuroldgico, y ajuste emocional en base a un solo protocolo” (p.2).
Obtuvo gran difusion y se utilizO en muchas investigaciones posteriores, que
llevaron a revisar algunas de las hipotesis iniciales, en la funcién Gestaltica
Visomotora intervienen una serie de funciones que van cambiando a medida que el
nifio madura.No existe una ley en cuanto a la maduracion, de tal suerte que un sujeto
puede madurar mas rapido en algunos aspectos y de forma mas lenta en otros. Esta
variable fue la que consider6 Koppitz (1964) para construir su escala que se

denomina “Escala de Maduracion para el Bender Infantil.

El sistema de evaluacion de la prueba de Bender, elaborado por Koppitz fue
desarrolladoa partir de una revision de los diferentes métodos de calificacion
entonces utilizados. Asi, en 1958 comenzo la preparacion de una prueba breve para
valorar la percepcion visomotora en nifios pequefios, confeccionando una escala de

maduracion con 20 categorias de distorsion iniciales: distorsion de la forma,

47



5.34.4

rotacion, borraduras, omisiones, orden confuso, superposicion de las figuras,
comprension, segundo intento, perseverancia, circulos o rayas en lugar de puntos,
linea ondulada, forma de los circulos, desviacién en la oblicuidad, rayas o puntos en
lugar de circulos, achatamiento, nimero incorrecto de puntos, desunion entre

cuadrado y la curva dngulos en las curvas, omision o adicion de angulos y recuadros.

En 1959, Koppitz realizd una revision, basicamente para aumentar la
precision de los lineamientos para la calificacion. Las categorias de distorsion que
se incluyen en este método son:

a) Distorsion de la forma
b) Rotacion
¢) Sustitucion de puntos por circulos o rayas
d) Perseverancia
e) Fallaen laintegracion de partes de una figura
f)  Sustitucion de curvas por angulos
g) Adicion u omision de angulos.
Cada una de ellas es valorada en las diferentes figuras, de tal manera que, al

evaluar cadaprotocolo, el nimero méaximo de errores posibles es de 30.

Programa

El presente programa de apoyo psicopedagdgico, dirigido a nifios de siete a
11 afos de edad con dificultades en la lectoescritura en la unidad educativa Pampa
Galana, consta de un total de 34 sesiones de intervencion, cada una con una duracién
de una hora. Ademas de las sesiones de intervencion, se han realizado 8 sesiones
adicionales correspondientes a la aplicacion de pruebas pretest y postest. Estas
pruebas tienen como objetivo diagnosticar las areas de mayor necesidad en cada
nifio antes de iniciar la intervencion y, posteriormente, evaluar los efectos y progreso

alcanzado tras la ejecucion del programa.

El programa fue elaborado en base a las necesidades identificadas a lo largo
en el diagnostico inicial, adaptando las actividades y ejercicios a las dificultades

particulares observadas en cada nifio.
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La planificacion y desarrollo del programa se sustentaron en diversas fuentes
de informacion, incluyendo paginas web, videos educativos y plataformas como
YouTube y TikTok. Los materiales utilizados ofrecian orientacion sobre técnicas
pedagdgicas y estrategias especificas para trabajar con nifios en el desarrollo de la
lectoescritura. Algunas de las principales fuentes utilizadas fueron: péaginas de
centros pedagogicos, asi como péaginas de materiales para profesoras, neurokids,

proferecursos, ecognitiva, coloreando con amor, brillando juntos, edufichas, etc.
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Tabla 1

Areas y actividades del programa

Mi primer abecedario

Imitando sonidos de las letras
Descubriendo sonidos con imégenes
Traza las vocales A, E, I, O, U.
Rompecabezas ABC

Lee y tacha la palabra incorrecta.
Lee y completael A, B, C.
Correccion.

Faltan letras.

Repaso sildbico.

Ordena las silabas.

Completa la palabra con la silaba correcta.
El laberinto del dictado.

Dictado semanal.

Uso del H.

Dictado con estimulos visuales

Buscando palabras trabadas.
Completando con silabas trabadas.
Explorando las silabas trabadas

Dictado de pseudopalabras.
Elige la palabra correcta.
Encuentra la palabra correcta.
Cazador de pseudopalabras.
Encuentra la palabra incorrecta.
Identifica la pseudopalabra.
Descubre la palabra inventada.
Lectura de palabras complicadas.

Aprendiendo a acentuar.

Uso de mayusculas.

Completa el nombre propio.

Uso de signos interrogativos y exclamativos.
Colocacién de signos de puntuacion.

Fichero de agilidad lectora.
¢ Para qué sirve?
Flechas a silabas trabadas.

Cuentos dibujados.

Lectura a tres tiempos.
Reto del lector répido.
Rincon de la comprensidn.
Conociendo a los animales.
Adivinanzas animalisticas.

Arma la oracién correcta.
La frase correcta.
Inventando oraciones.
Completa la oracion.

Lectura guiada y control de comprension oral.
Control de lectura.

Fuente: Elaboracion propia
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5.3.5 Contraparte institucional

-Recursos Humanos: La unidad educativa Pampa Galana se compromete a

brindar un so6lido apoyo humano para la implementacion del programa de apoyo

psicopedagdgico en lectoescritura. Esto incluye:

Apoyo institucional: La direccion de la unidad educativa respaldara el proyecto,
garantizando que se priorice la mejora de las habilidades de lectoescritura de los

estudiantes.

Poblacién idonea: Se proporcionara un grupo de estudiantes entre siete y 11 afios
que seran destinados para participar en el programa, lo que permitird una

intervencion efectiva y adaptada a sus necesidades.

-Recursos fisicos: La unidad educativa Pampa Galana también proporcionara los

recursos fisicos para el desarrollo del programa:

Espacios adecuados: Se habilitardn ambientes especificos que seran propicios
para el aprendizaje, garantizando que los nifios cuenten con un lugar cémodo para

realizar las actividades.

Entorno seguro y tranquilo: La escuela asegurara que los espacios utilizados
sean seguros, libres de distracciones y ruidos, lo que facilitara un ambiente 6ptimo

para la ensefianza y el aprendizaje.

Tiempo disponible: Se asignara el tiempo necesario para llevar a cabo las sesiones

del programa, permitiendo que cada nifio participe plenamente sin interrupciones.
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5.3.6 Cronograma de la préactica institucional

Tabla 2

Cronograma de actividades

CRONOGRAMA

abril Mayo junio Agosto Septiembr | Octubre | noviembre | diciembre
e

1/2|3141|2|3|4|1|2|3/4|1|2|3|4|1|2|3|4|1|2|3]|4|1|2|3|4/1|2|3|4

ACTIVIDADES

Revision del Pl

Evaluacion del
pretest
Correccién del
pretest
Implementacid
n del programa
Evaluacion del
postest
Correccién del
postest
Resultados del
programa
Correccién
final del PI
Defensa

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO VI
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS
RESULTADOS
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6.1 Resultados de la evaluacién inicial pretest

Primer objetivo especifico: Realizar una evaluacién diagnostica de la
percepcion visomotora, los procesos lectores, los principales procesos implicados en la
escritura y la deteccidn de errores.

Se presentaran primeramente resultados del grupo en general.

Tabla 3

Porcentaje total del pre test de Bender

12
100,00% 0,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Con base en los resultados obtenidos del test de Bender, se pudo concluir que
existio una diferencia notable en el desarrollo visomotor de los doce nifios y nifias
evaluados, lo que pudo tener ser una dificultad significativa en su habilidad para
aprender a leer y escribir. De acuerdo con los datos presentados, todos los nifios
presentaron un nivel de madurez perceptual visomotora inferior al esperado para su edad
cronoldgica, lo cual pudo dificultar su desarrollo en la lectoescritura. Por ejemplo, un
nifio de siete afios que dibujo figuras de manera desorganizada y cometio errores tipicos
de un nifio de cinco afios pudo haber tenido dificultades para diferenciar letras y
numeros, complicando asi su aprendizaje en lectura y escritura.

Estas dificultades se manifestaron en la incapacidad para mantener la linea al
escribir, en la confusion entre letras con formas similares como “b”y “d”, y en una mala
organizacion espacial en la pagina, lo que hizo que su escritura fuera dificil de leer y que
tuvieran problemas para seguir instrucciones escritas.

En la escritura, un bajo nivel de madurez visomotora se reflejo en trazos
desorganizados, letras de diferentes tamafios y problemas para seguir las lineas de la
hoja. En la lectura, el nifio pudo haber tenido dificultades para seguir el texto de forma

fluida, perdiéndose entre lineas o confundiendo letras y palabras.
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Tabla 4

Porcentaje total del pretest de Prolec R, indices principales

INDICES PRINCIPALES Dificultad severa Dificultad Normal Total
Nombre de letras 10 0 2 12
% 83,33% 0,00% 16,67% 100%
Igual diferente 8 4 0 12
% 66,67% 33,33% 0,00% 100%
Lectura de palabras 11 0 1 12
% 91,67% 0,00% 8,33% 100%
Lectura de pseudopalabras 11 0 1 12
% 91,67% 0,00% 8,33% 100%
Estructuras gramaticales 7 3 2 12
% 58,33% 25,00% 16,67% 100%
Signos de puntuacion 12 0 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 100%
Comprension de oraciones 8 3 1 12
% 66,67% 25,00% 8,33% 100%
Comprensién de textos 9 1 2 12
% 75,00% 8,33% 16,67% 100%
Comprension oral 0 6 6 12
% 0,00% 50,00% 50,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia

La tabla de los indices principales refleja resultados del pretest PROLEC-
R desglosados por areas especificas de habilidades de lectura, con porcentajes que
indican la severidad de las dificultades en cada una. A continuacion, la interpretacion de
estos resultados con algunos ejemplos y una comprension mas profunda de como estos

problemas afectan el desarrollo de la lectoescritura en los nifios:

-Nombre de letras

El 83,33% de los nifios presentd dificultad severa, lo cual refleja una gran
dificultad para reconocer y nombrar letras. Esto fue preocupante porque el
reconocimiento de letras es un primer paso fundamental en la lectura. Si un nifio no podia
nombrar letras, era probable que tuviera problemas para avanzar en la decodificacion de
palabras.

Ejemplo: Un nifio que veia la letra “B” y no podia identificarla o confundia “B”
con “D” probablemente tendria dificultades para aprender palabras como “bola” o
“dado”, lo que frenaria su progreso en la lectura temprana.

-lgual-Diferente

El 66,67% de los evaluados tuvo una dificultad severa en identificar si dos letras

0 palabras eran iguales o diferentes. Esta habilidad fue crucial para diferenciar entre
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letras y palabras visualmente similares.

Ejemplo: Un nifio que no podia diferenciar entre “casa” y “cosa” podria leer
incorrectamente un texto, lo que afectaria su comprension general. Esta dificultad
también podria extenderse a la escritura, donde el nifio podria escribir incorrectamente
palabras que son fonéticamente similares.

-Lectura de palabras

El 91,67% de los evaluados mostrd dificultades severas en la lectura de palabras,
lo que indico problemas graves en la decodificacion y reconocimiento de palabras. Este
fue un indicador claro de que los nifios podian estar atrasados en su habilidad para leer
fluidamente.

Ejemplo: Un nifio con esta dificultad podria tardar mucho tiempo en leer una
palabra como “elefante”, pausando después de cada letra o confundiendo las letras dentro
de la palabra. Esto ralentizé la lectura y afectd la comprension, ya que el nifio gastaba
mucho esfuerzo en decodificar en lugar de entender el significado.

-Lectura de pseudopalabras

El 91,67% mostrd dificultad severa en esta area, lo que sugirié que los nifios
tenian problemas para aplicar reglas fonoldgicas en palabras desconocidas. Esto fue
critico, ya que la habilidad de leer pseudopalabras mostré la capacidad de un nifio para
usar el conocimiento fonético mas alla del reconocimiento de palabras memorizadas.

Ejemplo: Si un nifio veia la palabra inventada “tarmun” y no podia intentar leerla
usando las reglas de fonética, era probable que tuviera dificultades para aprender nuevas
palabras y desarrollar un vocabulario mas amplio.

-Estructuras gramaticales

Con un 58,33% de dificultad severa, muchos nifios no comprendian o no podian
usar correctamente las estructuras gramaticales, lo cual fue esencial para la construccion
de oraciones coherentes y comprensibles.

Ejemplo: Un nifio podria haber dicho “El perro corre el gato” en lugar de “El
perro corre hacia el gato”, lo que mostré una falta de comprension de cémo se estructuran
las oraciones en espafiol. Este tipo de errores hizo que las oraciones fueran dificiles de

entender tanto en lectura como en escritura.
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-Signos de puntuacion

El 100% de los evaluados mostrd dificultades severas en el uso de signos de
puntuacion, lo cual fue extremadamente preocupante. Los signos de puntuacion fueron
esenciales para dar sentido y estructura a las oraciones.

Ejemplo: Un texto sin puntuacion correcta podria haberse leido como “vamos a
comer nifios” en lugar de “vamos a comer, nifios”, o que cambiaba completamente el
significado. Este tipo de error podia llevar a malentendidos significativos en la lectura y
la escritura.

-Comprension de oraciones

Con un 66,67% de dificultad severa, la mitad de los nifios evaluados no pudo
entender oraciones de manera efectiva, lo que sugirié problemas en la comprension de
textos mas largos y complejos.

Ejemplo: Un nifio podria haber leido la oracion “El gato duerme en la cama”
pero no entender que el gato estaba descansando, lo que indicé una falta de comprensién
del contexto y la informacion proporcionada.

-Comprension de textos

El 75,00% de los nifios tuvo dificultades severas para comprender textos, lo que
indico que la mayoria tenia problemas para integrar informacion de varias oraciones o
parrafos.

Ejemplo: Un nifio podia haber leido un cuento completo y no entender por qué
el personaje principal tomo ciertas decisiones, lo que indic6 un problema en la
comprension general del texto y una posible desconexién con la narrativa.

-Comprension oral

El 50% mostro dificultad moderada, lo que sugirié que la comprension oral fue
un area relativamente mejor en comparacion con la lectura, pero aun asi se debe seguir
estimulando esta area.

Ejemplo: Un nifio podia haber escuchado la frase “Juan fue al parque después
de la escuela” y comprender solo que Juan fue a algun lugar, pero no los detalles

especificos, lo que indico problemas en retener y procesar la informacion oral.
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Tabla 5

Porcentaje total del pretest de Prolec R, indices de precision

INDICES DE PRESICION Dificultad severa Dificultad Normal Total
Nombre de letras 8 4 0 12
% 66,67% 33,33% 0,00% 100%
Igual — Diferente 4 4 4 12
% 33,33% 33,33% 33,33% 100%
Lectura de palabras 10 1 1 12
% 83,33% 8,33% 8,33% 100%
Lectura de pseudopalabras 10 1 1 12
% 83,33% 8,33% 8,33% 100%
Signos de puntuacion 12 0 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla se presentaron los resultados de diferentes indices de precision del
test PROLEC-R. Estos indices midieron la habilidad de los nifios para realizar tareas
especificas relacionadas con la lectura y escritura, clasificindolos en tres categorias:
“Dificultad Severa”, “Dificultad” y “Normal”. A continuacién, se presentd la
interpretacion detallada para cada uno de los indices, asi como ejemplos de cdmo estas
dificultades afectaron el desarrollo de la lectoescritura.

Nombre de palabras

La mayoria de los nifios evaluados tuvo dificultades severas, con un 66,67% que
mostré problemas para nombrar palabras correctamente. Esto indico que, ademéas de
dificultades en el reconocimiento de palabras, presentaron problemas en recordar y
pronunciar correctamente las palabras conocidas.

Ejemplo: Un nifio con dificultad severa pudo ver la palabra “perro” y decir
“pelo” o “pero”, demostrando que no reconocia completamente la palabra ni su
significado.

Igual-Diferente

Un 33,33% de los nifios mostrd dificultad severa para distinguir entre palabras o
letras visualmente similares. Esta habilidad es crucial para leer correctamente, ya que
implica la capacidad de diferenciar palabras con apariencias parecidas.

Ejemplo: Un nifio con dificultad severa pudo confundir las palabras “casa” y

“cosa”, lo que podria llevar a malentendidos significativos en la lectura de textos.
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Lectura de palabras

Un 83,33% de los nifios presentd problemas graves para leer palabras
correctamente, lo que indicé una falta de habilidad en la decodificacion para reconocer
y pronunciar palabras con precision.

Ejemplo: Un nifio con esta dificultad podria haber tardado varios segundos en
leer una palabra simple como “gato” o leerla incorrectamente como “gata”.

Lectura de pseudopalabras

Al igual que en la lectura de palabras, un 83,33% de los nifios tuvo dificultades
severas al leer pseudopalabras, lo que sugirié que no lograron aplicar las reglas fonéticas
correctamente a palabras desconocidas o inventadas, habilidad clave para aprender
nuevas palabras y mejorar el vocabulario.

Ejemplo: Un nifio que vio la pseudopalabra “lompa” pudo no haber sido capaz
de intentarlo correctamente, o pronunciar algo completamente diferente como “lampa”.

Signos de puntuacion

El 100% de los nifios evaluados mostro dificultades severas en el uso de los
signos de puntuacion, lo que indic6 que ninguno pudo usarlos correctamente. Esta
deficiencia afecta seriamente la fluidez y la comprension de la lectura, ya que los signos
de puntuacion son esenciales para dar sentido y ritmo a las oraciones.

Ejemplo: Un nifio podria haber leido un texto sin hacer pausas en puntos o
comas, cambiando completamente el significado del texto, como al leer “Vamos a
comer, nifios” como “Vamos a comer nifios”, lo cual podria causar confusion

significativa.
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Tabla 6

Porcentaje total del pretest de Prolec R, indices de velocidad

INDICES DE No lee Muy lento Lento Normal Réapido Total
VELOCIDAD
Nombre de letras 0 10 0 2 0 12
% 0,00% 83,33% 0,00% 16,67% 0,00% 100%
Igual — Diferente 0 10 1 1 0 12
% 0,00% 83,33% 8,33% 8,33% 0,00% 100%
Lectura de 4 7 0 1 0 12
palabras
% 33,33% 58,33% 0,00% 8,33% 0,00% 100%
Lectura de 7 4 0 1 0 12
pseudopalabras
% 58,33% 33,33% 0,00% 8,33% 0,00% 100%
Signos de 9 3 0 0 0 12
puntuacion
% 75,00% 25,00% 0,00% 0,00% 0,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia.

En la nueva tabla se muestran los indices de velocidad del test PROLEC-R, los
cuales evallan la velocidad con la que los nifios realizan ciertas tareas relacionadas con
la lectura. Estos indices estan clasificados en cinco categorias: “No Lee”, “Muy Lento”,
“Lento”, “Normal” y “Rapido”. A continuacion, la interpretacion detallada de cada uno
de los indices, junto con ejemplos que te ayudaran a entender como estas dificultades
afectan a los nifios en la préctica.

Nombre de letras

La mayoria de los nifios, con un 83,33%, mostré una velocidad muy lenta al
nombrar letras. Solo un pequefio porcentaje realiz6 esta tarea con normalidad, y un grupo
reducido la ejecutd lentamente o no pudo leerlas.

Ejemplo: Un nifio que nombra las letras muy lentamente podria ver la letra “A”
y tardar varios segundos en reconocerla y pronunciarla, lo que puede dificultar la lectura
fluida de palabras.

Igual-Diferente

La gran mayoria, con un 83,33%, realiz0 esta tarea de manera muy lenta. Algunos
nifios no pudieron hacerla, mientras que otros la completaron de forma lenta o normal.

Ejemplo: En un ejercicio para identificar si dos palabras son iguales o diferentes,
un nifo podria tardar varios segundos para comparar “casa” y “‘cosa” debido a la lentitud

en reconocer y procesar las letras que componen las palabras.
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Lectura de palabras

Un 58,33% de los nifios no pudo leer palabras, mientras que la mayoria lo hizo
de manera muy lenta. Solo un pequefio porcentaje logro leer a una velocidad normal.

Ejemplo: Un nifio que no puede leer palabras podria quedarse en silencio al ver
una palabra conocida como “sol” o intentar leerla, pero tardar demasiado, afectando asi
su comprension del texto.

Lectura de pseudopalabras

La mayoria de los nifios, con un 58,33%, no pudo leer pseudopalabras, lo que
sugiere dificultades importantes en la decodificacion fonética. Una parte las leyd muy
lentamente y solo unos pocos lo hicieron de forma normal.

Ejemplo: Un nifio que ve una pseudopalabra como “lomal” podria no ser capaz
de leerla en absoluto, lo que indica que no puede aplicar reglas de pronunciacién a
palabras nuevas o desconocidas.

Signos de puntuacién

Un 75,00% de los nifios no pudieron interpretar correctamente los signos de
puntuacion, lo que afect6 su comprension de la estructura y el ritmo de las oraciones.

Ejemplo: Un nifio que no reconoce los signos de puntuacion podria leer una
oracién larga sin hacer pausas en los puntos o comas, alterando el significado de la

oracion y dificultando la comprension del texto.
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Tabla 7

Porcentaje total del pretest de Proesc

Indicador: Presenta dificultad No presenta dificulta, pero se encuentra en un: %total
Descripcion Si Nivel najo Nivel medio Nivel alto Niflos/as
Dictado de silabas 8 1 0 0 12

% 88,89% 11,11% 0,00% 0,00% 100%
Ortografia 7 2 0 0 12
arbitraria
% 77,78% 22,22% 0,00% 0,00% 100%
Ortografia 9 0 0 0 12
reglada
% 100,00% 0.00% 0,00% 0,00% 100%
Total 9 0 0 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 100%
Reglas 9 0 0 0 12
ortogréficas
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 100%
Acentos 9 0 0 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 100%
Mayusculas 9 0 0 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 100%
Signos de 6 1 2 0 12
puntuacion
% 66,67% 11,11% 22,22% 0,00% 100%
Escritura de un 7 2 0 0 12
cuento
% 77,78% 22,22% 0,00% 0,00% 100%
Escritura de una 5 4 0 0 12
redaccion
% 55,56% 44,44% 0,00% 0,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla muestra los resultados del pretest PROESC, desglosados por areas
evaluadas y sus respectivos niveles de dificultad. A continuacion, se presenta una
interpretacion de cada porcentaje con ejemplos sencillos para cada area.

Dictado de silabas

-88,89% con dificultad (ocho estudiantes): La mayoria de los estudiantes presento6
dificultades al escribir las silabas dictadas. Por ejemplo, al dictar la silaba “ma”, los
estudiantes podrian escribirla incorrectamente como “mo”.

-11,11% con nivel bajo de dificultad (un estudiante): Este estudiante mostré una
leve dificultad al escribir silabas, quizas confundiendo algunas vocales, aunque sus
respuestas fueron mayormente correctas.

-0% en otros niveles: No hubo estudiantes que presentaran dificultades medias o

altas, sugiriendo que los errores fueron leves.
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Ortografia arbitraria

-77,78% con dificultad (siete estudiantes): Un alto porcentaje de estudiantes tiene
dificultades para escribir palabras que no siguen reglas ortograficas predecibles. Por
ejemplo, podrian escribir “baca” en lugar de “vaca”.

-22,22% con nivel bajo de dificultad (dos estudiantes): Estos estudiantes tuvieron
dificultades leves, como confundir letras similares (ej., “b”y “v”) pero en menor grado.

-0% en otros niveles: Ningun estudiante mostro dificultades medias o altas en esta
area.

Ortografia reglada

-100% sin dificultad (nueve estudiantes): Todos los estudiantes escribieron
correctamente palabras que siguen reglas ortograficas claras, como “casa” o “zapato”, sin
presentar problemas en esta area.

Mayusculas

-100% sin dificultad (nueve estudiantes): Todos los estudiantes usaron
correctamente las mayusculas al inicio de oraciones 0 en nombres propios, como escribir
“Pedro” en lugar de “pedro”.

Signos de puntuacion

-66,67% con dificultad (seis estudiantes): La mayoria de los estudiantes tuvo
dificultades para usar correctamente los signos de puntuacién, como colocar comas
incorrectamente o0 no poner punto al final de una oracién.

-11,11% con nivel bajo de dificultad (un estudiante): Este estudiante cometio
errores menores, como olvidar un signo de exclamacion.

-22,22% sin dificultad (dos estudiantes): Estos estudiantes utilizaron
correctamente todos los signos de puntuacion.

Escritura de un cuento

-77,78% con dificultad (siete estudiantes): La mayoria tuvo problemas al escribir
un cuento, presentando errores como confundir letras o cometer errores ortogréficos
significativos (ej., escribir “taza” como “tasa”). Esto indica una dificultad considerable

para formar palabras correctamente.
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-22,22% con nivel bajo de dificultad (dos estudiantes): Estos estudiantes
cometieron errores menores, que no alteraron gravemente la comprension de las palabras;
las palabras se mantuvieron mayormente reconocibles.

-0% en otros niveles: No hubo estudiantes con dificultades medias o sin
dificultades, lo que indica una tendencia de dificultad alta o baja sin términos medios.

Escritura de una redaccion

-55,56% con dificultad (cinco estudiantes): Mas de la mitad de los estudiantes tuvo
problemas significativos para escribir una redaccion, mostrando dificultades para formar
oraciones completas. Por ejemplo, podrian escribir “El nifio corre rapido” como “El nifio
corre rapito”, indicando problemas en la construccion de oraciones.

-44,44% con nivel bajo de dificultad (cuatro estudiantes): Aungue estos
estudiantes cometieron errores menores en la redaccion, sus oraciones eran comprensibles
y casi correctas, lo que demuestra una habilidad relativamente buena para redactar.

A partir del analisis general, se muestran los resultados detallados de cada caso de

forma individual.
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Sujeto 1:

Tabla 8

Sujeto 1 — Pretest de Bender

5to C Joaquin 10 afios y 2 9 afiosy 5 Inmadurez de 9 meses

meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacién del instrumento de evaluacion, se observé que el nifio presentd
una inmadurez visomotora significativo. Segun los resultados obtenidos, la edad
madurativa del nifio mostré una diferencia de nueve meses en comparacion con su edad

cronoldgica.

Tabla 9

Pretest de Prolec R

[ BN
o~

Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Normal

A|O|O|O|O|O|O|©

Dificultad severa Muy lento
18 Dificultad severa 190 Muy lento
Dificultad severa 0 No lee
Dificultad severa 0 No lee
Dificultad severa 0 No lee

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados del test PROLEC-R indican que el nifio presentd dificultades

severas en diversos aspectos fundamentales de la lectura, incluyendo el reconocimiento
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de letras, la lectura de palabras y pseudopalabras, el uso de signos de puntuacién, y la
comprension de oraciones y textos, ademas de problemas en la comprension oral.

En particular, se evidencian dificultades severas en todos los indices de precision,
especialmente en el reconocimiento de letras, la lectura de palabras y pseudopalabras, y
el uso adecuado de signos de puntuacion. También se observo una lectura extremadamente
lenta en la identificacion de letras y en la tarea de igual-diferente. Asimismo, el nifio
demostro incapacidad para lograr un ritmo adecuado en los indices de velocidad, tales
como la lectura de palabras, pseudopalabras y signos de puntuacion.

Tabla 10

Pretest de Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de rendimiento en Puntuacion Dificultad
escritura directa
Sl NO

1.Dictado de silabas 9 Dificultad
2.Dictado de palabras a) Ortografia arbitraria 0 Dificultad
b) Ortografia reglada 0 Dificultad

3.Dictado de pseudopalabras a) Total 0 Dificultad
b) Reglas ortogréficas 0 Dificultad

4.Dictado de frases a) Acentos 0 Dificultad
b) Maysculas 0 Dificultad

c) Signos de puntuacion 0 Dificultad

5.Escritura de un cuento 0 Dificultad
6.Escritura de una redaccion 0 Dificultad
Total: 9 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

El test PROESC muestra que el nifio present6 dificultades en todos los indices del
area de la escritura como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras, frases y la
escritura de un cuento y de una redaccion. Su rendimiento en signos de puntuacion tuvo
un nivel bajo, lo que indica que su desempefio fue ligeramente inferior en comparacion
con otros nifios de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria una intervencion para

recuperar el nivel adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 2:

Tabla 11

Sujeto 2 — Pretest de Bender

4to A | Sebastian 8 afos y 10 8 afios y 5 Inmadurez de 5 meses

meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacién del instrumento de evaluacion, se observé que el nifio presentd
una inmadurez visomotora. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa del nifio

mostro una diferencia de cinco meses en comparacion con su edad cronoldgica.

Tabla 12

Pretest de Prolec R

Dificultad severa
17 Dificultad
7 Dificultad severa
2 Dificultad severa
15 Normal
0 Dificultad severa
14 Dificultad
0 Dificultad severa
Dificultad

Dificultad Muy lento

Normal 121 Muy lento

Dificultad severa 389 Muy lento

Dificultad severa 677 Muy lento

Dificultad severa 0 No lee

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados del test PROLEC-R revelan que el nifio presentd dificultades

severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, lectura de palabras y
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pseudopalabras, uso de signos de puntuacion y comprension de textos. Ademas, tuvo
dificultad en la diferenciacion de palabras, comprension de oraciones y oral.
Especificamente, se observd falta de precision al leer palabras individuales,
entender y leer palabras inventadas. Ademas, se destaca una lectura muy lenta en nombre
de letras, igual-diferente, lectura de palabras y pseudopalabras; también la incapacidad

para leer el cuento con signos de puntuacion.

Tabla 13

Pretest de Proesc

Dificultad
Dificultad

Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad

Nivel bajo

Dificultad
Dificultad
Dificultad

N e =
o|Q|o|u|o|lo|lojo|o|ae

Fuente: Elaboracion propia.

El test PROESC muestra que el nifio presentd dificultades en la mayoria de los
indices del &rea de la escritura, como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras,
frases, escritura de un cuento y redaccion. Su rendimiento tuvo un nivel bajo en signos de
puntuacion, lo que indica que su desempefio fue inferior en comparacion con otros nifios
de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria una intervencion para recuperar el nivel

adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 3:

Tabla 14

Sujeto 3 — Pretest de Bender

3 5to A Lorena 10 afios y 1 8afiosy 11 | Inmadurez de 1 afioy 2

mes meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacién, se observo que la nifia presentaba
una inmadurez visomotora significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad
madurativa de la nifia mostr6 una diferencia de 1 afio y 2 meses en comparacion con su
edad cronoldgica.

Tabla 15

Pretest de Prolec R

Dificultad severa
13 Dificultad severa
23 Dificultad severa
20 Dificultad severa
12 Dificultad
2 Dificultad severa
14 Dificultad
12 Normal
Dificultad

Dificultad Muy lento
Dificultad 128 Muy lento

Dificultad severa 138 Muy lento

Dificultad severa 143 Muy lento

Dificultad severa

129 Muy lento

Fuente: Elaboracién propia.

Los resultados del test PROLEC-R revelan que la nifia presentaba dificultades

severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, igual-diferente, lectura de
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palabras y pseudopalabras, y uso de signos de puntuacién. También tenia dificultad en
estructuras gramaticales, comprension de oraciones y oral, ello significa que fue un poco
mas complicado comprender la frase y relacionar con el estimulo visual.
Especificamente, se observd una dificultad y falta en los indices de precision al
leer palabras individuales, entender y leer palabras inventadas (pseudopalabras). Ademas,

destac6 una lectura muy lenta en todos los indices de velocidad.

Tabla 16

Pretest de Proesc

w

Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad

[N

wWN[O|o|o|Oo(N

4 Nivel bajo
2 Nivel bajo

31 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

El test PROESC muestra que la nifia presentaba dificultades en la mayoria de los
indices del area de la escritura como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras y
frases. Su rendimiento tuvo un nivel bajo en escritura de un cuento y la redaccion, lo que
indica que su desempefio es inferior en comparacion con otros nifios de su edad y curso.

Por lo tanto, es necesaria una intervencion para recuperar el nivel adecuado y

mejorar su rendimiento.

70



Sujeto 4:

Tabla 17

Sujeto 4 — Pretest de Bender

4 6to B Mayte 11 afosy 7 10 afiosy 11 | Inmadurez de 8 meses

meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacidn, se observo que la nifia presentaba
una inmadurez visomotora significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad
madurativa de la nifia mostr6 una diferencia de ocho meses en comparacion con su edad

cronoldgica.

Tabla 18

Pretest de Prolec R

Dificultad severa
11 Dificultad severa
33 Dificultad severa
18 Dificultad severa
11 Dificultad
5 Dificultad severa
16 Normal
11 Normal
Dificultad

Dificultad severa 35 Muy lento

Normal

170 Muy lento

Dificultad severa 107 Muy lento

Dificultad severa 148 Muy lento

Dificultad severa

93 Muy lento

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que la nifia presentaba dificultades
severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, igual-diferente, lectura de
palabras y pseudopalabras, uso de signos de puntuacién, también tuvo dificultad en
comprension de estructuras gramaticales y comprension oral.

Especificamente, se observd falta de precision al leer palabras individuales,
entender y responder preguntas sobre textos leidos, y leer palabras inventadas. Ademas,
destaca una lectura muy lenta en todos los indices de velocidad.

Tabla 19

Pretest de Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de rendimiento | Puntuacion Dificultad
en escritura directa Sl NO
1.Dictado de silabas 19 Dificultad
2.Dictado de palabras a) Ortografia arbitraria 17 Dificultad
b) Ortografia reglada 16 Dificultad
3.Dictado de a) Total 4 Dificultad
pseudopalabras b) Reglas ortogréficas 7 Dificultad
4.Dictado de frases a) Acentos 1 Dificultad
b) Mayusculas 2 Dificultad
c) Signos de 8 Nivel medio
puntuacion
5.Escritura de un cuento 1 Dificultad
6.Escritura de una redaccion 2 Nivel bajo
Total: 77 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

El test PROESC muestra que la nifia presentaba dificultades en todos los indices
del &rea de la escritura como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras, frases y
escritura de un cuento. Su rendimiento indica que presento un nivel medio en signos de
puntuacion y un nivel bajo en la escritura de un cuento, esto significa que su desempefio
es inferior en comparacion con otros nifios de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria

una intervencion para recuperar el nivel adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 5:

Tabla 20
Sujeto 5 — Pre test de Bender

5 6to C Alisson 11 afios y 10 10 afos Inmadurez de 1 afio y
meses 10 meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacion, se observo que la nifia presentaba
una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa de la nifia

mostrd una diferencia de un afio y diez meses en comparacion con su edad cronoldgica.

Tabla 21

Pretest de Prolec R

Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad

IS

N
N

[l (=1 [hS] [@] | V] (o]

Dificultad severa Muy lento
Dificultad severa 299 Muy lento
Dificultad severa 138 Muy lento
Dificultad severa No lee No lee
Dificultad severa No lee No lee

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que la nifia presentaba dificultades

severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, igual-diferente, lectura de

palabras y pseudopalabras, comprension de estructuras gramaticales, uso de signos de

puntuacion y comprension de oraciones. Ademas, mostrd dificultad en la comprensién

oral. Especificamente, se observo falta de precision al leer palabras individuales, entender

y leer palabras inventadas. Ademas, destaca una lectura muy lenta y la incapacidad para

leer pseudopalabras, y signos de puntuacion.

Tabla 22

Pretest de Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de rendimiento | Puntuacién Dificultad
en escritura directa
Sl NO

1.Dictado de silabas 4 Dificultad
2.Dictado de palabras a) Ortografia arbitraria 7 Dificultad
b) Ortografia reglada 0 Dificultad
3.Dictado de a) Total 0 Dificultad
pseudopalabras b) Reglas ortogréficas 0 Dificultad
4.Dictado de frases a) Acentos 0 Dificultad
b) Mayusculas 0 Dificultad
c) Signos de puntuacion 0 Dificultad
5.Escritura de un cuento 0 Dificultad

6.Escritura de una redaccion 2 Nivel bajo
Total: 13 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

El test PROESC muestra que la nifia presentaba dificultades en la mayoria de los

indices del area de la escritura, como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras,

frases y la escritura de un cuento. Su rendimiento en la escritura de una redaccion es

especialmente bajo, lo que indica que su desempefio fue ligeramente inferior en

comparacion con otros nifios de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria una intervencion

para recuperar el nivel adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 6:

Tabla 23

Sujeto 6 — Pretest de Bender

6 3to C Jorge

8 afos y 6 meses

7 afios y 11
meses

Inmadurez de 7 meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacion, se observo que el nifio presentaba

una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa del nifio

mostré una diferencia de dos siete meses en comparacion con su edad cronoldgica.

Tabla 24

Pretest de Prolec R

Indices principales Puntuacion Diagnostico
directa
Nombre de letras 19 Dificultad severa
Igual — diferente 7 Dificultad severa
Lectura de palabras 32 Dificultad severa
Lectura de pseudopalabras 0 Dificultad severa
Estructuras gramaticales 0 Dificultad severa
Signos de puntuacion 0 Dificultad severa
Comprension de oraciones 0 Dificultad severa
Comprension de textos 0 Dificultad severa
Comprension oral 3 Normal
Indices de Puntacion Diagnostico Indices de Puntuacion | Diagnostico
precision directa velocidad directa

Nombre de letras 12 Dificultad severa | Nombre de letras 62 Muy lento
Igual — Diferente 18 Dificultad Igual — Diferente 245 Muy lento
Lectura de 38 Dificultad Lectura de palabras 118 Muy lento
palabras
Lectura de 0 Dificultad severa | Lectura de 0 No lee
pseudopalabras pseudopalabras
Signos de 0 Dificultad severa | Signos de 0 No lee
puntuacion puntuacion

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados del test PROLEC-R revelan que el nifio presentaba dificultades

severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, igual-diferente, lectura de

palabras y pseudopalabras, comprension de estructuras gramaticales, uso de signos de
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puntuacion y comprension de oraciones y textos. Ademas, tenia dificultad en la
comprension oral.

Especificamente, se observa falta de precision al leer palabras individuales,
entender y leer palabras inventadas. Ademas, destaca una lectura muy lenta y la

incapacidad para leer pseudopalabras y cuentos con signos de puntuacion.

Tabla 25

Pretest de Proesc

[EEN
(S}

Dificultad
Dificultad

Dificultad
Dificultad
Dificultad
Dificultad

Dificultad
Dificultad

Dificultad
Dificultad

Dificultad

OO O|0o| O|o|o|Oo| ©

(I
(S}

Fuente: Elaboracion propia.

El test PROESC muestra que el nifio presentaba dificultades en todos los indices
del &rea de la escritura, como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras y frases,
escritura de un cuento y redaccion. Su rendimiento indica que su desempefio es inferior
en comparacion con otros nifios de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria una

intervencion para recuperar el nivel adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 7:

Tabla 26

Sujeto 7 — Pretest de Bender

6to B Miguel 11 afios y 8 10 afios y 11 Inmadurez de 9 meses

meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacion Bender, se observd que el nifio
presentaba una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad
madurativa del nifio mostré una diferencia de unos nueve meses en comparacion con su

edad cronoldgica.

Tabla 27

Pretest de Prolec R

Dificultad severa
21 Dificultad
45 Dificultad severa
28 Dificultad severa
13 Normal
1 Dificultad severa
14 Dificultad
Dificultad
Normal

Dificultad severa 32 Muy lento

- 91 Muy lento

Dificultad severa 78 Muy lento

Dificultad 116 Muy lento

Dificultad severa

106 Muy lento

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que el nifio presentaba dificultades
severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, lectura de palabras y
pseudopalabras, uso de signos de puntuacion y comprension de oraciones. Ademas, tuvo
dificultad general en igual-diferente, comprension de oraciones y de textos.

Especificamente, se observo falta de precision al leer nombre de letras, lectura de

palabras y signos de puntuacion. Ademaés, destaca una lectura muy lenta en todos los
indices de velocidad.

Tabla 28

Pretest de Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Puntuacion Dificultad
rendimiento en escritura directa
Sl NO
1.Dictado de silabas 22 Dificultad
2.Dictado de palabras a) Ortografia arbitraria 10 Dificultad
b) Ortografia reglada 13 Dificultad
3.Dictado de a) Total 7 Dificultad
pseudopalabras b) Reglas ortogréficas 6 Dificultad
4.Dictado de frases a) Acentos 0 Dificultad
b) Mayusculas 2 Dificultad
c) Signos de 7 Nivel medio
puntuacion
5.Escritura de un cuento 1 Dificultad
6.Escritura de una redaccion 0 Dificultad
Total: 68 Dificultad

Fuente: Elaboracién propia.

El test PROESC muestra que el nifio presentaba dificultades en la mayoria de los
indices del éarea de la escritura, como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras,
frases y la escritura de un cuento. Su rendimiento en signos de puntuacién tuvo un nivel
bajo, lo que indica que su desempefio es ligeramente inferior en comparacién con otros
nifios de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria una intervencion para recuperar el
nivel adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 8:

Tabla 29

Sujeto 8 — Pretest de Bender

8 5t0 A Samuel 10 afios y ocho 8afiosy 11 Inmadurez de L afioy 9

meses meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacion, se observo que el nifio presentaba
una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa del nifio

mostro una diferencia de un afio y nueve meses en comparacion con su edad cronolégica.

Tabla 30

Pretest de Prolec R

Dificultad severa
15 Dificultad severa
0 Dificultad severa
0 Dificultad severa
0 Dificultad severa
0 Dificultad severa
15 Dificultad severa
Dificultad severa

Normal

Dificultad severa 71 Muy lento

Dificultad 105 Muy lento

Dificultad severa

0 No lee
Dificultad severa 0 No lee
Dificultad severa 0 No lee

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que el nifio presentaba dificultades
severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, igual-diferente, lectura de
palabras y pseudopalabras, comprension de estructuras gramaticales, uso de signos de
puntuacion y comprension de oraciones.

Especificamente, se observo falta y dificultad severa de precision en nhombres de
letras, lectura de palabras, pseudopalabras y signos de puntuacién, dificultad en igual-
diferente al leer palabras individuales, entender y leer palabras inventadas. Ademas,
destaca una lectura muy lenta en nombre de letras, igual-diferente y la incapacidad para

leer palabras, pseudopalabras y signos de puntuacion.

Tabla 31

Pretest de Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de rendimiento | Puntuacion Dificultad
en escritura directa
Sl NO

1.Dictado de silabas 5 Dificultad
2.Dictado de palabras a) Ortografia arbitraria 0 Dificultad
b) Ortografia reglada 0 Dificultad
3.Dictado de a) Total 0 Dificultad
pseudopalabras b) Reglas ortogréficas 0 Dificultad
4.Dictado de frases a) Acentos 0 Dificultad
b) Mayusculas 0 Dificultad
c) Signos de puntuacion 0 Dificultad
5.Escritura de un cuento 0 Dificultad
6.Escritura de una redaccion 0 Dificultad
Total: 5 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

El test PROESC muestra que el nifio presentaba dificultades en todos los indices
del area de la escritura, como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras, frases, la
escritura de un cuento y de una redaccion. Su rendimiento indica que su desempefio era
inferior en comparacion con otros nifios de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria una

intervencion para recuperar el nivel adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 9:

Tabla 32

Sujeto 9 — Pretest de Bender

9 4t0 C Luis 10 afos y 4 7 afosy 11 Inmadurez de 2 afios y 5
meses meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacion, se observo que el nifio presentaba
una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa del nifio

mostro una diferencia de dos afios y cinco meses en comparacion con su edad cronoldgica.

Tabla 33

Pretest de Prolec R

©

Dificultad severa
Dificultad

Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Normal

[N
(2]

~lO|O|O|O|O|O

Dificultad severa 62 Muy lento
Dificultad severa 84 Lento
Dificultad severa 0 No lee
Dificultad severa 0 No lee
Dificultad severa 0 No lee

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que el nifio presentaba dificultades
severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, lectura de palabras y
pseudopalabras, comprension de estructuras gramaticales, uso de signos de puntuacién y
comprension de oraciones y textos. Ademas, tuvo dificultad en diferenciar palabras y en
la comprension oral.

Especificamente, se observa una dificultad severa y falta de precision al leer
palabras individuales, entender y leer palabras inventadas. Ademas, destaca una lectura
muy lenta y la incapacidad para leer palabras, pseudopalabras y el cuento con signos de

puntuacion.

Tabla 34

Pretest de Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de rendimiento | Puntuacion Dificultad
en escritura directa
Sl NO

1.Dictado de silabas 4 Dificultad
2.Dictado de palabras a) Ortografia arbitraria 2 Dificultad
b) Ortografia reglada 0 Dificultad
3.Dictado de a) Total 0 Dificultad
pseudopalabras b) Reglas ortogréficas 0 Dificultad
4.Dictado de frases a) Acentos 0 Dificultad
b) Mayusculas 0 Dificultad
c) Signos de puntuacion 0 Dificultad
5.Escritura de un cuento 2 Dificultad

6.Escritura de una redaccion 2 Nivel bajo
Total: 10 Dificultad

Fuente: Elaboracién propia.

El test PROESC muestra que el nifio presentaba dificultades en la mayoria de los
indices del area de la escritura, como el dictado de silabas, palabras, pseudopalabras,
frases y la escritura de un cuento. Su rendimiento tuvo un nivel bajo en escritura de una
redaccion tiene un nivel bajo, lo que indica que su desempefio fue ligeramente inferior en
comparacion con otros nifios de su edad y curso. Por lo tanto, es necesaria una intervencion

para recuperar el nivel adecuado y mejorar su rendimiento.
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Sujeto 10:

Tabla 35

Sujeto 10 — Pretest de Bender

10 2do C Jairo 8 afios y 2 7 afios y 11 Inmadurez de tres meses

meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacion, se observo que el nifio presentaba
una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa del nifio

mostrd una diferencia de tres meses en comparacion con su edad cronoldgica.

Tabla 36

Pretest de Prolec R

Dificultad severa
Dificultad

Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad

-
(=] (=] (=] (o] (&) [a] (] [N feo]

Dificultad severa 120 Muy lento
Dificultad severa 95 Normal
Dificultad severa 0 No lee
Dificultad severa 0 No lee
Dificultad severa 0 No lee

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que el nifio presentaba dificultades
severas en varios aspectos clave de la lectura: nombre de letras, lectura de palabras y
pseudopalabras, comprension de estructuras gramaticales, uso de signos de puntuacién y
comprension de oraciones y textos. Ademas, tuvo dificultad en diferenciar palabras y la
comprension oral. Especificamente, se observo una severa dificultad y falta de precisién
al leer palabras individuales, entender y leer palabras inventadas. Ademas, destaca una
lectura muy lenta en nombre de letras y la incapacidad para leer palabras, pseudopalabras

y cuentos con signos de puntuacion.
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Sujeto 11:

Tabla 37

Sujeto 11 — Pretest de Bender

11 2do B Alan 6 afios y 8 6 afios y 5 Inmadurez de 3 meses
meses meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacién del instrumento de evaluacion, se observo que el nifio presenta
una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa del nifio

tuvo una inmadurez de tres meses en comparacion con su edad cronoldgica.

Tabla 38

Pretest de Prolec R

Normal
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad severa
Dificultad

N[of~w|o|e|o|o|w|R

Dificultad 27 Normal

Dificultad 456 Muy lento

Dificultad severa 240 Muy lento

Dificultad severa

0 No lee

Dificultad severa

0 No lee

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que el nifio presentaba dificultades
severas en varios aspectos clave de la lectura: igual-diferente, lectura de palabras y
pseudopalabras, comprension de estructuras gramaticales, uso de signos de puntuacion y
comprension de oraciones, textos. Ademas, tuvo dificultad en la comprension oral.

Especificamente, se observd falta de precision al leer palabras individuales,
entender y leer palabras inventadas. Ademas, destaca una lectura muy lenta en diferenciar
palabras y su lectura, la incapacidad para leer pseudopalabras y cuentos con signos de

puntuacion.
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Sujeto 12:

Tabla 39

Sujeto 12 — Pretest de Bender

2do B Cinthia 7 afios y 5 7 afos Inmadurez de 5 meses

meses

Fuente: Elaboracion propia.

Tras la aplicacion del instrumento de evaluacion, se observo que la nifia presenta
una inmadurez significativa. Segun los resultados obtenidos, la edad madurativa de la nifia

tuvo una inmadurez de cinco meses en comparacion con su edad cronoldgica.

Tabla 40

Pretest de Prolec R

Normal

10 Dificultad severa

55 Normal

37 Normal

10 Dificultad

0 Dificultad severa

10 Dificultad severa
Dificultad severa
Normal

Dificultad 19 Normal
Normal 178 Muy lento
Normal 68 Normal
Normal 93 Normal
Dificultad

severa 0 No lee

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados del test PROLEC-R revelan que la nifia presentaba dificultades
severas en varios aspectos clave de la lectura: igual-diferente, uso de signos de puntuacion,
comprension de oraciones y textos. Ademas, tuvo dificultad en las estructuras
gramaticales.

Especificamente, se observa una dificultad severa y falta en los indices de
precision en los signos de puntuacion; ademas de una dificultad al decir el sonido y
nombres de letras. Destaca una lectura muy lenta en diferenciar palabras y la incapacidad

para leer cuentos con signos de puntuacion.

6.2 Programa de intervencion

Segundo objetivo especifico: Ejecutar el programa de apoyo psicopedagdgico
fortaleciendo las areas de identificacion de letras, dictado de silabas y palabras,
pseudopalabras, frases, procesos Iéxicos, semanticos, gramaticales, escritura de un cuento

y de una redaccion.
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Programa de Apoyo
Psicopedagogico para
ninos de 7 a 11 anos con

dificultades dela
Lectoescritura




Introduccion

La practica institucional se fortaleci6 mediante una propuesta de programa que
integra diversas fuentes, incluyendo recursos de internet, centros especializados en
dificultades de lectoescritura, tesis disponibles en la biblioteca de la carrera de Psicologia,
ademas de programas y materiales practicos de otras universidades en esta area. Se realiz
una seleccion de actividades, priorizando aquellas que se consideraron méas adecuadas para
la poblacién de siete a 11 afios, en particular para los nifios de la unidad educativa Pampa
Galana. Este proceso garantizé que las intervenciones y estrategias implementadas hayan
sido pertinentes, efectivas y apropiadas para las necesidades especificas de los estudiantes.

Es importante destacar la flexibilidad de este programa, que permitio la adaptacién
de actividades y estrategias de acuerdo con las caracteristicas y desafios especificos que

surgieron durante su implementacion.
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SESION 1

. 'i|=
Actividad 1: Jugar al «Veo, Veo» :

Material: Se  utilizaron  diferentes ﬁ GW .
objetos dispuestos alrededor del aula: libros,
lapices, sillas, etc. . H ‘

Tiempo: 20 minutos.

Objetivo: Romper el hielo con cada nifio/a y fomentar la interaccion.

Desarrollo: La facilitadora se presentd inicialmente a cada nifio o nifia, les
preguntd sus nombres para conocerlos mejor y les propuso jugar. Durante el juego,
entabl6 una conversacion para descubrir sus gustos, como lo que preferian comer o ver
en la television, entre otras cosas. Explico las reglas del juego y luego cada nifio o nifia
eligio un objeto de su entorno sin revelarlo. Para intentar adivinar el objeto seleccionado,
se formularon preguntas como pistas, comenzando por el color del objeto. Durante el
proceso de adivinacion, se fomentd la interaccion entre la facilitadora y los nifios;

algunos hicieron preguntas creativas y divertidas para descubrir el objeto.

Una vez adivinado el objeto o después de transcurrido un tiempo determinado,
se intercambiaron los roles, y la facilitadora selecciond un nuevo objeto para que el nifio

0 nifa intentara adivinarlo.

Observaciones: Durante esta actividad, cada nifio se divirtié6 mucho, lo cual me
permitié observar y aprender como relacionarme con cada uno de ellos. Algunos se
mostraron timidos y callados, mientras que otros eran muy habladores o mostraban mala
conducta. Algunos se distraian con facilidad por cualquier objeto a su alrededor, e

incluso habia quienes inventaban historias en lugar de concentrarse en la tarea.

A pesar del entusiasmo por seguir jugando, muchos nifios tuvieron dificultades
para adivinar el sonido de las letras y se orientaban mejor por los colores. Esta
experiencia me ayudd a comprender mejor sus personalidades y necesidades, lo cual
resultard Gtil para futuras actividades y para adaptar de manera mas adecuada las

estrategias de ensefianza a cada nifio.
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Actividad 2: Aplicacion del pre test Bender. (X> N e
LI A
Tiempo: 20 minutos. T Pt
Material: Hoja bond, lapiz, borrador, tarjetas | .
del pretest de Bender. ::
Objetivo: Evaluar la percepcién visomotora. L f /7(\

Desarrollo: Se prepar6 el material necesario, asegurandose de tener hojas bond,
lapiz, borrador y las tarjetas del test de Bender listas para su uso. El nifio o nifia fue
invitado(a) a sentarse comodamente, se le entregd el lapiz y la hoja bond, y explicé las
instrucciones bésicas del pretest Bender de manera clara y amigable.

La facilitadora presentd las tarjetas del test de Bender, una por una, al nifio o
nifia, dandole tiempo suficiente para copiarlas en la hoja bond segun las instrucciones
dadas. Se utilizé un cronémetro para controlar el tiempo y asegurar el cumplimiento del
limite de tiempo establecido. Durante la aplicacion del pretest Bender, la facilitadora
observo atentamente el desempefio del nifio o nifia y registro cualquier dificultad o patron
de comportamiento relevante que surgio.

Una vez que se completo la tarea, recogid las tarjetas y le proporciond al nifio o
nifia un dulce como reconocimiento por su participacion y esfuerzo durante la actividad.

Observaciones: Durante la prueba del Test de Bender, muchos nifios
encontraron dificultades con los estimulos 2, 3, 5y 7, debido a que contaban los puntos
para evitar errores. También tuvieron problemas para copiar figuras con angulos, lo que
llevé a algunos nifios a frustrarse porque no pudieron reproducirlas exactamente, e
hicieron varios intentos mientras borraban y corregian. Otros nifios realizaron la prueba

en silencio y con tranquilidad para no perder la concentracion.

Actividad 3: Presentacion del programa.

Objetivo: Brindar  informaciébn a  padres,
profesores y direccion sobre la préctica institucional de
apoyo psicopedagogico a los nifios y nifias; asi también

sobre los procesos educativos que se llevaron a cabo y los

tiempos estimados por cada etapa.
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Tiempo: 30 minutos.

Desarrollo: Para llevar a cabo la sesidén con los padres, se enviaron cartas de
consentimiento a los nifios, a sus padres y a la direccion de la escuela. Tras recibir las
cartas firmadas, se recopilaron nimeros de teléfono para facilitar la comunicacion. Sin
embargo, muchos padres no respondieron a los mensajes de WhatsApp ni a las llamadas,
lo que complicd el proceso. Por ello, decidi acudir a la escuela en ambos turnos para
asegurarme de que los nifios recibieran el apoyo necesario.

Con los padres que respondieron, se cre6 un grupo de WhatsApp donde se
explicaron los procesos educativos del programa, como las evaluaciones
psicopedagdgicas y el trabajo individual con cada nifio en la mayor parte del programa.
También se coordinaron los horarios y la frecuencia de las sesiones.

Observaciones: En esta sesion, se trabajé individualmente con cada madre o
padre de familia. Se les entrego el programa en papel, explicando su contenido y
duracion, y la cita se organizo6 con su consentimiento.

Durante la sesion, la mayoria de las madres respondieron de manera positiva al
apoyo psicopedagogico ofrecido. Comentaron que este tipo de ayuda era justo lo que
necesitaban, ya que, debido a la falta de tiempo y recursos, no pueden ayudar a sus hijos
con los problemas académicos que enfrentan. Estos problemas les preocupan, pues los

maestros les han advertido que en algunos casos sus hijos podrian no pasar de grado.

SESIONES 2-3

Actividad 1: Aplicacion del pretest

Prolec R. PRUEBA DE LECTURA - PRIMARIA
PROLEC-R

Tiempo: 60 minutos.
Objetivo: Evaluar los procesos lectores.

Material: Hoja bond, lapiz, borrador y

hojas de aplicacion del pretest de Prolec R. - (‘

y ,
Desarrollo: Se prepard el espacio de Q; a

trabajo y se revisaron las hojas del test de Prolec-

R para asegurarse de que estuvieran en orden.
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Se recibi6 al nifio o nifia de manera cordial, se le explicé el proposito del test y
se le dieron instrucciones claras. Se entregaron las hojas del test una por una, avanzando
conforme el nifio o nifia completaba los ejercicios. La facilitadora supervisé el progreso
y dio las instrucciones necesarias.

Durante el test, se evaluaron la velocidad, precision y comprension lectora. Al
finalizar, se recogieron las hojas, se agradecio al nifio o nifia por su participacion y se le
ofrecio un breve descanso antes de despedirse.

Observaciones: Al igual que con el Test de Proesc, el Test de Prolec-R se realiz6
en dos sesiones. Este instrumento fue muy Gtil para evaluar el nivel de comprension de
las consignas por parte de los nifios. Se observo que muchos leen sin entender, sin hacer
las pausas adecuadas y sin reconocer los signos de exclamacion e interrogacion, mientras
que otros ni siquiera leen. En el area de estructuras gramaticales y comprension de
oraciones, donde hubo una gran dificultad, se leyeron las instrucciones en voz alta y los
nifios respondieron indicando los dibujos correctos o siguiendo las 6rdenes de manera
adecuada. A partir de esto, decidi utilizar pictogramas en el programa para promover una
lectura progresiva, ya que los nifios tienen buena comprensién oral y responden bien a
los estimulos visuales.

Por esta razon, se opto por leer las consignas para evaluar el nivel de escucha de
los nifios y determinar que el problema no estaba en la comprensién, sino en el
reconocimiento de letras, silabas y palabras. Los nifios se guiaron muy bien por las
imagenes. Se identifico que la mayor debilidad de todos fue en el item seis, relacionado

con los signos de puntuacion.

SESIONES 4-5

Actividad 1: Aplicacion del pre test Proesc.

Tiempo: 60 minutos.

Material: Hoja bond, lapiz, borrador, hojas de
aplicacion del pre test de Proesc.

Objetivo: Evaluar los principales procesos

implicados en la escritura y la deteccion de errores.
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Desarrollo: Se prepar6 todo el material necesario y se eligié un espacio tranquilo

para realizar la evaluacion. El nifio o nifia fue invitado a sentarse comodamente en la mesa
de trabajo. Se le proporciond un lapiz y se le explicaron claramente las instrucciones de cada
seccion del test de Proesc.
Las hojas del test se entregaron una por una, avanzando a traves de los items a medida que
se completaban las tareas. La facilitadora superviso de cerca el progreso del nifio o nifia. Una
vez completada la evaluacion hasta el item seis, se recogieron las hojas y se agradecio al nifio
0 nifia por su participacion. Se le ofrecié una recompensa y un breve descanso antes de
despedirse.

Observaciones: En algunos casos, el test de Proesc se realizd en dos sesiones debido
a las dificultades que enfrentan los nifios y lo agotador que puede ser este instrumento. Los
niflos mostraron grandes dificultades para escribir por si solos, sin el apoyo visual que sus
profesores les brindan al escribir en la pizarra para que ellos copien. Ademas, presentaron
problemas durante los dictados, mostrando dudas sobre qué letra o silaba usar al comenzar a
escribir. Muchos manifestaron inseguridad en lo que escribian, y aquellos que escribian con
mayor fluidez cometieron errores como omisiones o inversiones de letras, entre otros.

A pesar de estas dificultades, el test de Proesc resultd atil para evaluar el nivel de dificultad
de cada nifio y determinar el punto de partida adecuado, permitiendo un avance gradual desde

los aspectos mas basicos.
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SESION 6

Tema: Nombre o sonido de letras

Actividad 1: Mi primer abecedario

Tiempo: 15 minutos

Objetivo: Fortalecer la asociacion entre letras,
sonidos y palabras.

Materiales: Libro con las vocales, letras del

abecedario, palabras asociadas a los dibujos plasmados y B j""“""“n
A les - Numeros
plastificados. mas - Colores

Desarrollo: En la actividad, se utilizd un libro del alfabeto que incluia las
vocales. El libro fue colocado sobre la mesa con el objetivo de despertar la curiosidad
de los nifios, es decir, incentivar su interés por verlo o leerlo. El libro era muy colorido,
lleno de imagenes y palabras atractivas.

Una vez que los nifios mostraron interés y levantaron el libro para observarlo, se
les explico el objetivo de la actividad. Se les indico: “VVamos a aprender las vocales. Esta
es la A, de arafa. Esta es la B, de barco. Esta es la C, de casa”, y asi sucesivamente,
repasando tanto las vocales como todas las letras del abecedario.

Observaciones: Durante la actividad, se notaron diferencias en la participacion
de los nifios: Los sujetos cinco, ocho, nueve y diez mostraron familiaridad con el libro,
lo que facilito su reconocimiento de las letras y la identificacion de los dibujos asociados.
Los sujetos uno, dos, cuatro, 11 y 12 se mostraron entusiastas y mas comprometidos con
laactividad, lo que los llevo a esforzarse por comprender cada letra, su sonido y el dibujo
relacionado. Los sujetos tres, seis y siete parecian estar viendo el libro por primera vez.
Aunqgue se mostraron serios, lograron repetir las letras, las vocales y asociarlas con los
dibujos.

Adaptaciones: En los casos de los nifios (uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez)
con dificultades para reconocer o pronunciar palabras, se les ofrecieron ejemplos
adicionales y se reforzo la ensefianza de la diferencia entre letras mayusculas y
minusculas. Para mantener la atencion de los sujetos mas serios (tres, siete y 12), se opto
por un enfoque mas guiado y pausado, dandoles tiempo para familiarizarse con el

material.
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Cierre: Para concluir, se les pidi6 que sefialaran algunas letras especificas,
“cpuedes sefialar la letra E?” 0 “;cuél es la letra tal?”. De esta manera, se evaluo si los

nifios habian comprendido y recordado las letras y palabras.

Actividad 2: Descubriendo sonidos con imagenes.

Objetivo:  Asociar imagenes con sonidos
especificos para mejorar su capacidad de identificacion
auditiva y visual.

Tiempo: 20 minutos.

Material: Tarjetas plastificadas con dibujos y sus

sonidos.

Desarrollo: Para esta actividad, se utiliz6 un enfoque de estimulacion mediante
tarjetas visuales que mostraban diferentes imagenes. A cada imagen se le asociaba un
sonido especifico. Por ejemplo, cuando se mostré la imagen de un caballo, se reprodujo
el sonido del galope “ttt” para que los nifios pudieran asociar la imagen con el sonido
correspondiente. Luego se presentd la imagen de una serpiente, se hizo el sonido de
“ssss”, imitando su siseo. De manera similar, para la imagen de una bruja, se produjo un
sonido de “99onoc fia” para representar el ruido tipico asociado con una bruja. Esta
actividad tenia el proposito de ayudar a los nifios a asociar imagenes con sonidos,
facilitando el proceso de identificacion y memorizacion. Al mejorar la capacidad de los
nifios para relacionar lo que ven con lo que oyen, se buscé reforzar su habilidad para
distinguir y recordar sonidos.

Observaciones: La capacidad de todos los nifios para imitar los sonidos fue un
resultado muy positivo y efectivo de la actividad. EI hecho de que todos lograran
reproducir los sonidos, incluso con variaciones en el volumen, indica que la actividad
fue exitosa en su objetivo de desarrollar la asociacion entre los estimulos visuales y
auditivos. Esta participacion activa no solo reforz6 su comprension de los sonidos
asociados a diferentes imagenes, sino que también contribuy6 a mejorar sus habilidades
de comunicacion y reconocimiento auditivo.

Adaptaciones: Se realizaron adaptaciones para atender las diferentes

necesidades de los nifios. Los sujetos uno, cinco, seis, nueve y 11, quienes se encontraban
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en las primeras fases de reconocimiento de sonidos, necesitaron mas tiempo y
repeticiones de los sonidos e imagenes. Para ellos, se utilizaron més gestos visuales por
parte de la facilitadora y movimientos que les ayudaron asociar mejor los sonidos con
las imagenes. Los sujetos dos, tres, siete y 12, que ya tenian una mejor capacidad para
reconocer sonidos, recibieron menos repeticiones y se les incentivé a imitar los sonidos
con mayor fluidez. En cuanto a los sujetos cuatro, ocho y diez, quienes mostraron mayor
dificultad para vocalizar y participar de manera activa, se les dio mas apoyo y se les
alentd con frases motivadoras para que aumentaran el volumen de su voz.

Cierre: Al finalizar la actividad, se realiz6 una breve retroalimentacion en la que
se pidio a los nifios que imitaran los sonidos asociados con las imégenes que habian
visto. Se les solicito, por ejemplo, que hicieran el sonido de una bruja, una serpiente o
un payaso. El objetivo principal era que los nifios respondieran utilizando los sonidos

aprendidos, reforzando asi la asociacion entre las imagenes y los sonidos.

Actividad 3: Imitando los sonidos de las letras

Objetivo: Mejorar la pronunciacion, como la
asociacion visual y fonética.

Tiempo: 25 minutos

Material: Video educativo de nombre “Los

sonidos de las letras del abecedario” Los sonidos de las letras del ABECEDARIO

y més

(’3’,0 nadia arenas pizarro 7,11+ w

Desarrollo: En la actividad, se mostré un video

educativo que ensefiaba las letras del abecedario, su

o 12k GF > Compartir

pronunciacion y los sonidos que representaban.

. . ., . Fuente:
Durante la visualizacion, se realizaron pausas hitps:/lyoutu befo8T3vY 23tco?si

estratégicas para permitir que los nifios practicaran y | CuDbCFORIBUOLTIE

corrigieran la posicion de la lengua al vocalizar cada letra.

Esto les ayud6 a mejorar su pronunciacion y a asegurar que los sonidos fueran
producidos correctamente, también para las actividades siguientes de dictado. Ademas,
en el mismo video se emplearon imégenes visuales que representaban palabras y objetos
relacionados con cada letra del abecedario. Por ejemplo, la letra “A” se asocié con una

imagen de una “abeja” y la letra “B” con un “barco”. Estas imégenes facilitaron que los

100



nifios imitaran los sonidos de manera mas efectiva, al asociar cada letra con un objeto
familiar.

Observacion: Los nifios participantes, especialmente los sujetos uno, dos,
cuatro, cinco, ocho, diez y 11, siguieron la actividad de manera constante y tranquila.
Mostraron un esfuerzo notable por vocalizar las letras de forma clara y precisa, siguiendo
las indicaciones del video y esforzdndose en mejorar su pronunciacion y entonacion. Por
otro lado, los sujetos tres, seis, siete, nueve y 12, necesitaron mas tiempo para ajustar su
vocalizacion. Estos nifios presentaron inicialmente dificultades para elevar su voz y
utilizar gestos mas expresivos por un poco de timidez.

Adaptaciones: Durante la actividad, se implementaron pausas estratégicas para
permitir a los nifios que practiquen de manera mas efectiva. Con el tiempo y las
intervenciones necesarias, se les motivé a aumentar el volumen de su voz y a utilizar
gestos méas marcados para mejorar la claridad en su pronunciacién. Cada nifio recibio un
tiempo distinto y las indicaciones necesarias para avanzar a su propio ritmo, ajustando
la actividad a sus necesidades individuales.

Cierre: Al finalizar la actividad, se realizaron preguntas para evaluar la
comprension de los nifios sobre las letras del abecedario y sus sonidos. Se les preguntd,
por ejemplo, “;Cual es el sonido de la letra L?”, y aunque algunos sabian que “L” era el
nombre de la letra, se les anim6 a identificar y emitir el sonido “lllII” asociado
correctamente. La actividad no solo permitié a los nifios practiquen su pronunciacion,
sino que también fortalecid su capacidad para reconocer y asociar letras con sonidos y

objetos, mejorando asi su habilidad en el aprendizaje del abecedario.

SESION 7

Actividad 1: Traza las vocales AE |1 O U.

Tiempo: 45 minutos. ,

Objetivo: Identificar la formay sonido de cada vocal.

Material: Lapiz, borrador, colores y hojas impresas de

cada vocal: trazar la letra, buscar las vocales, dibujos que

empiecen con tal vocal y retroalimentacion.
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Desarrollo: En primer lugar, se recordd a los nifios que existen cinco vocales en
el alfabeto y se les preguntd cudles eran. Tras escuchar sus respuestas, se les explicé la
importancia de conocer cada vocal y su forma escrita. Se hizo hincapié en que un buen
dominio de las vocales era fundamental para reconocer facilmente las silabas dentro de
una palabra al leer y escribir. Ademas, se mostré como trazar las vocales en las hojas,
enfatizando la importancia de la practica para memorizar sus formas.

Adaptaciones: Se tuvo en cuenta que algunos nifios podian tener dificultades
para comprender las instrucciones si aun no habian aprendido a leer. Por esta razon, se
ofrecio asistencia adicional para ayudarles a entender las consignas. Este enfoque
permitié que todos los nifios, independientemente de su nivel de habilidad, pudieran
participar y beneficiarse de la actividad de manera efectiva.

En esta actividad, no a todos los nifios se les proporcioné el mismo conjunto de
hojas con las vocales A, E, I, O y U. Algunos nifios, como los sujetos dos, tres, cuatro,
seis, siete, 11 y 12, recibieron solo un material basico que incluia solo trazar de las
vocales de la A — U, con el objetivo de ayudarles a recordar como se forma y escribe
cada vocal. Este material basico consistia principalmente en ejercicios de trazo para
familiarizarse con la forma de las vocales.

En cambio, a otros nifios, como los sujetos uno, cinco, ocho, nueve y diez, se les
ofrecio un contenido mas completo, que incluia actividades adicionales como la
discriminacién visual y la identificacién de dibujos que comenzaban con cada vocal.
También se incluy6 la practica de trazar tanto las mayusculas como las minusculas de
cada vocal. Estos nifios necesitaban un refuerzo adicional en el reconocimiento y la
escritura de las vocales, por lo que se les proporciond un material mas exhaustivo para
cubrir todas las areas necesarias.

Observacion: Esta diferenciacion en el material permitié adaptar la actividad a
las necesidades especificas de cada grupo de nifios, asegurando que todos recibieran el
apoyo adecuado para mejorar su conocimiento y habilidades con las vocales.

Cierre: Al finalizar la actividad, se les dio a los nifios una hoja para colorear,
siguiendo la vocal y el color indicado para motivarlos ain més ya que a muchos les gusta

pintar.
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Actividad 2: Rompecabezas ABC.
Objetivo: Reforzar el reconocimiento el cada letra

s
y vocal por su nombre. Blvle e ﬁ
. . . 1N sol
Tiempo: 15 minutos. & . v
. oy , . 6ton, ,"'\.'
Materiales: Se utilizaran tarjetas con letras del Wi “t b
il IR | \
.- - . e
alfabeto plastificadas, cada una acompafada de dibujosy  [[*efes, % % ‘
Pt R ‘\\
palabras relacionadas que comienzan con esa letra. LR DY
\ AP
Desarrollo: Para esta actividad, se utilizaron .
tarjetas con imagenes que funcionaban como estimulos Fuente:
https://www.materialeseducati
visuales. vosmaestras.com/2021/07/tarje
tas-conciencia-fonologica.html

Cada tarjeta tenia el nombre de la imagen que
comenzaba con una letra especifica del abecedario. Incluia tanto la palabra escrita como
la imagen correspondiente, y el nombre estaba separado en silabas y letras para facilitar
el deletreo.

Estas tarjetas no solo se usaron para el rompecabezas, sino que también se
disefiaron para ser tiles en actividades de dictado y en cualquier situacion en la que los
niflos pudieran estar confundidos o necesitar ayuda para escribir correctamente una
palabra. Al ofrecer una manera de visualizar y descomponer las palabras en silabas y
letras, se les facilito el proceso de aprendizaje y correccion. Las tarjetas estaban
organizadas de manera que permitieran una clara referencia y uso, contribuyendo a un
aprendizaje mas efectivo y practico.

Adaptacidn: Se tuvo en cuenta gue algunos nifios presentaban diferentes niveles
de habilidad y comprensidn. Por esta razon, se ofreci6 apoyo adicional a los sujetos uno,
cinco, seis, ocho, nueve y diez que mostraron dificultades para reconocer las letras o para
asociarlas con las imégenes. Los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11y 12, que ya tenian un
buen dominio, trabajaron solos con las tarjetas, y luego se les hizo preguntas de cuantas
silabas tiene la palabra, por ejemplo: naranja > na-ran-ja: tiene tres. Y asi, sucesivamente,
con cada tarjeta. De esta forma, se adapto la actividad a las necesidades especificas de
cada nifio, asegurando que todos tuvieran la oportunidad de aprender y participar de
manera efectiva subiendo y bajando le nivel.

Observaciones: En esta actividad, todos los nifios lograron realizarla con éxito.
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Pudieron completar el rompecabezas de letras y asociar cada letra con una
palabra que comenzaba con esa letra. Los nifios mostraron un gran interes y entusiasmo
por las imagenes utilizadas, las cuales les ayudaron a conocer nuevas palabras y a
reforzar el reconocimiento de las letras.

Cierre: Para el cierre, se pidio a los nifios que identificaran letras especificas,
como la S, laK, laN o laO. Los nifios debian sefialar o apuntar con el dedo a la tarjeta
que correspondia a la letra mencionada. El objetivo era que los nifios pudieran trabajar
en la identificacion de letras y su correspondencia con las imagenes, reforzando asi su

capacidad para reconocer y asociar letras y palabras de manera efectiva lo cual se logro.

SESION 8

Tema: Igual o diferente.

Actividad 1: Lee y tacha la palabra incorrecta.

~

Objetivo: Desarrollar la discriminacion visual y la

asociacion correcta entre palabras e imagenes.
Tiempo: 25 minutos.
Material: Hojas impresas a color, lapiz y borrador.

Fuente:

B & o

Desarrollo: La actividad consistio en leer y tachar la

palabra incorrecta. Se mostraron imégenes junto con dos Fuente:

. . . https://www.aulapt.org/2022/03/14/a
opciones de palabras relacionadas con cada imagen. ctividad-dislexia-inversiones/

Por ejemplo, se presentd una imagen de una ardilla

y se ofrecieron dos opciones: “ardilla” y “radilla”. En este caso, el nifio debia reconocer
que “radilla” era la palabra incorrecta y tacharla, dejando la palabra correcta, “ardilla”.
Este ejercicio ayudo a los nifios a practicar la identificacion de palabras correctas e
incorrectas, reforzando su capacidad para reconocer palabras escritas y comprender su
correspondencia con las imagenes. Al proporcionar una opcion visual claray al realizar
un proceso de correccion activa, la actividad fomento6 el desarrollo de habilidades de
lectura y discriminacion visual, permitiendo a los nifios practicar la seleccion y
eliminacion de errores en un contexto practico.

Adaptacion: En esta actividad, los nifios que ya leian con fluidez, como los
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sujetos dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12, lograron identificar rapidamente las palabras
incorrectas y sefialar los errores. Algunos de ellos incluso encontraron divertida la
actividad, como cuando una nifia al leer “esméaforo” en lugar de “semaforo” solté unas
risas. Su capacidad para leer rapidamente y detectar errores reflejé un buen dominio por
lo cual se aument6 de nivel actividad dandoles mas hojas de tarea a resolver y que
volvieran a leer en voz alta.

Por otro lado, los nifios que adn leian por silabas, como los sujetos uno, cinco,
seis, ocho, nueve y diez, encontraron mas dificultades para identificar las palabras
incorrectas. Estos nifios necesitaban un poco mas de tiempo y apoyo para leer mediante
sonidos y gentos de la facilitadora y asi comprender las palabras. A pesar de los desafios,
con la ayuda adecuada, también lograron completar la actividad, aunque a un ritmo mas
lento.

Observacion: Mientras algunos nifios ya podian leer, otros necesitaban apoyo
adicional. La variacion en el rendimiento entre los nifios que leian con fluidez y los que
leian por silabas resalto la importancia de ajustar el apoyo y las estrategias segun el nivel
de lectura de cada nifio.

Cierre: Laactividad demostro ser efectiva para mejorar la capacidad de los nifios

para identificar errores en las palabras y reforzar sus habilidades de lectura.

Actividad 2: Lee y completa el ABC. FEFTTTTITF ST TTTIEF

Fecro

3
z
g

Objetivo: Mejorar el reconocimiento y la secuencia

del abecedario mediante actividades practicas.

Tiempo: 35 minutos.

Material: Cinco hojas impresas a color, lapiz y

borrador.

Desarrollo: Para esta actividad se utilizaron hojas

impresas a color y estimulos visuales donde los nifios debian

R g g g s g g s o T e o e g o o o o o
S
@S

= =]
w|Z|=
<|<|w»n

realizar varias tareas relacionadas con el abecedario. Estas

. Fuente:
tareas incluyeron: vente
https://es.scribd.com/document
1427413393/Actividades-

mayusculas con sus minudsculas correspondientes. aprende-el-abecedario-pdf

-Recortar y pegar: Emparejar las letras
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-Completar el abecedario: Rellenar los espacios en blanco con las letras que
faltaban en la secuencia del abecedario.

-Trazado de letras: Repasar tanto las letras mayusculas como las minusculas del
abecedario.

-Laberinto del abecedario: Resolver un laberinto siguiendo la secuencia del
abecedario. En esta mini actividad, los nifios tenian que encontrar el camino correcto
diciendo las letras en orden (por ejemplo, A, B, C) para llegar desde el autobus escolar
hasta la casa de una nifia.

Cierre: Al finalizar la actividad, se preguntd a cada nifio su opinion sobre las
tareas realizadas, destacando cudl les parecid méas divertida o interesante. Luego, se
repaso la secuencia del abecedario en voz alta, repitiendo y verificando si los nifios
pudieron reconocer y vocalizar correctamente las letras.

Adaptacion: Muchos de los nifios, como los sujetos cinco, ocho, nueve y diez,
tuvieron dificultades con estas tareas, especialmente porque tendian a copiar en lugar de
hacer el esfuerzo por recordar la secuencia correcta del abecedario para ello se prestd
mayor atencion y explicacion. Se les motivo a esforzarse y aprender de manera honesta.
Sin embargo, los demés nifios uno, dos, tres, cuatro, seis, siete, 11 y 12 realizaron bien
las tareas dadas.

Observacion: Esto refleja la realidad en algunas escuelas, donde varios nifios
son excluidos del proceso de avance académico y a quienes se les asignan tareas mas
sencillas para evitar que se atrasen. Los profesores suelen escribir todo en el pizarron
para que los alumnos solo copien o les indican la pagina del libro donde deben trabajar.

Las actividades se limitan a la copia, sin incluir ejercicios de dictado o
comprension lectora. Ademas, no se dispone del tiempo necesario para atender de
manera individual a cada estudiante, lo que impide que puedan avanzar a su propio ritmo
y realmente comprender lo que estan leyendo. En este entorno, los nifios terminan

acostumbrandose a copiar, simplemente para no perder el hilo de la clase.
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SESION 9

Actividad 1: Correcciones.

Objetivo: Reforzar la capacidad de los nifios para |-

reconocer y corregir errores.

Tiempo: 60 minutos.

Material: 12 hojas impresas a colores, lapiz, borrador

y diccionario.

Desarrollo: La actividad consistié en que los nifios

debian corregir palabras con errores ortograficos. Se

entregaron hojas a los nifios en las que se presentaban dos Fuente:

columnas: una con palabras incorrectas y otra en blanco para  https://www.ecognitiva.com/

que ellos las corrigieran. Las palabras en la columna de lenguaje/correccion-

errores contenia letras mal escritas, omitidas, afiadidas, inver- patebres

tidas, y acentos colocados incorrectamente, entre otros errores. Los nifios debian leer las
palabras incorrectas y escribir la forma correcta en la columna de correcciones. Por
ejemplo, si la palabra incorrecta era “‘camguro” y la palabra correcta era “canguro”, los
nifios debian identificar y corregir el error. También se incluyeron pistas relacionadas
con objetos de cocina, animales, etc., para ayudarles a identificar los errores.

Observacion: La actividad mejoro asi su comprension del uso adecuado de las
letras, acentos y palabras. A través de este ejercicio, los nifios pudieron practicar la
identificacion de errores y aprender la forma correcta de escribir las palabras, facilitando
asi su desarrollo en habilidades de lectura y escritura.

En esta actividad, se elimino el uso de estimulos visuales, y los nifios tuvieron
que detectar errores en las palabras Unicamente a partir de su conocimiento previo. El
objetivo era que identificaran errores en las letras, acentos, letras omitidas o afiadidas.

Adaptaciones: Cuando los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11y 12, tenian dudas se
explicaba el concepto mediante fotos y con ayuda del diccionario para saber bien la
definicion, también al escuchar la forma correcta de pronunciar la palabra, podian
corregir el error de manera adecuada.

Para los nifios uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez que ain no dominaban la

lectura, se les dictd de forma correcta y pausada, y este proceso de dictado resulté muy
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beneficioso. La estimulacion y el refuerzo de los sonidos y nombres de las letras
ayudaron significativamente en esta actividad. Al escuchar claramente coémo debia sonar
cada letra, los nifios pudieron identificar las diferencias entre letras similares, como la Z
y la'S, y aplicar ese conocimiento para deletrear y escribir correctamente.

Cierre: Aunque la actividad fue mas compleja y tomd mas tiempo, fue un éxito
notable. Los nifios demostraron un progreso significativo al aprender a reconocer y
corregir sus errores. Esta experiencia les permitié comprender mejor las diferencias entre
letras y mejorar su capacidad para escribir correctamente, lo que contribuira a evitar
errores similares en el futuro.

SESION 10

Actividad 1: Faltan letras.

Pcognitiva

Objetivo: Desarrollar la habilidad de los nifios para

identificar vocales y consonantes mediante estimulos

LOODLLRY
didacticos. ‘

Material: 16 hojas impresas a color con dibujos como @ BUEUUUY

estimulos visuales, lapiz y borrador. %3 0O0OPAOO
Tiempo: 60 minutos.

& 00e00R0

Desarrollo: En la actividad, denominada “Faltan

Letras”, se entregaron hojas al nifio para que completara
palabras a las que les faltaban letras, tanto vocales como Fuente:

. . https://www.ecognitiva.com/le
consonantes. Por ejemplo, se presentaba la imagen de un

nguaje/completar-palabras/
cocinero, pero la palabra estaba incompleta, por ejemplo:

“ __ci_ _r_” Elnifo debia identificar y completar las letras faltantes para formar la
palabra ““cocinero”, afiadiendo las silabas “co”, “ne” y la letra “o0”.

Observaciones: Esta actividad no solo ayudo a fortalecer la capacidad del nifio
para identificar letras, tanto vocales como consonantes, dentro de las palabras, sino que
también facilité el aprendizaje de nuevas palabras. Ademas, el uso de imagenes como
estimulos visuales proporciond pistas adicionales, haciendo que la actividad fuera
dindmica y atractiva para el nifio.

Adaptaciones: Durante la actividad los sujetos uno, cinco, seis, ocho y 11,

estaban experimentando dificultades con la lectura. A pesar de los desafios, mostraron
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una mejora significativa en la identificacion de letras. Para ello también se utiliz6 el
dictado, pudieron reconocer las letras correctamente al escuchar las instrucciones,
aunque adn necesitaban apoyo adicional.

Los sujetos nueve y diez enfrentaron mayores dificultades para leer. Por lo cual,
a este grupo se tuvo que dar mas atencion tanto de la facilitadora como del nifio para
escuchar los sonidos de cada letra y aquél recibié ayuda para comprender cada imagen
mas su palabra correspondiente. Esto se logré mediante el dictado pausado y tarjetas de
las palabras que complet6 la tarea. A pesar de los desafios, con un enfoque adicional y
apoyo continuo, se logré un progreso gradual.

Sin embargo, los sujetos dos, tres, cuatro, siete y 12 mostraron una notable
facilidad para leer y entender las consignas. Estos nifios han demostrado un avance
significativo gracias a los estimulos proporcionados con anterioridad. En esta actividad,
el grupo alcanzd un buen nivel de éxito, logrando responder correctamente en casi un
70% solos, la facilitadora corrigia acentos, indicaciones ortograficas para su correcta
forma de escribir en su momento.

En general, la actividad resulté ser muy productiva, ya que permitio a los nifios
mejorar su capacidad para identificar letras y responder a las consignas con confianza.
Los resultados reflejan un progreso significativo en el desarrollo de habilidades de
lectura y comprension.

Cierre: Para el cierre de esta actividad, se llevdO a cabo una pequefia
retroalimentacion en la que se le preguntd al nifio qué le habia parecido la actividad, si
la habia encontrado facil o dificil, y si habia disfrutado del proceso. Ademas, se le pidid
que mencionara qué partes de la actividad le parecieron més interesantes o desafiantes.
Esta retroalimentacion permitié evaluar la comprension y percepcion del nifio sobre la
actividad, asi como identificar areas donde pudiera necesitar méas apoyo o donde se

pudiera mejorar la dindmica para futuras sesiones.
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Tarea: Grafomotricidad. L. L
Ejercicios de Caligrafia [ ™"

Objetivo: Mejorar su percepcion visual y la
precision en los movimientos.

Tiempo: Diez a 15 minutos.

Material: Hojas impresas.

Desarrollo: Esta actividad se realizé en el ewwws com| A de Calig
Fuente:

aula y se también como tarea para la casa, se guio al
- ] ] . https://www.proferecursos.com/ejercicio
nifio para realizarla: “Sin levantar el lapiz, traza la

s-de-caligrafia/

linea o figura de manera continua, moviéndote de

izquierda a derecha. Mantén un ritmo fluido y constante sin tanta presion en la hoja”.
Luego se mencion0: “Estas tareas o ejercicios te van a ayudar mucho para que aprendas
a manejar mejor el lapiz. Con el tiempo, vas a poder escribir mas rapido y de manera
ordenada, sin que las letras se suban o bajen en la hoja. Ademas, te van a ayudar a
concentrarte mejor cuando escribas y te vas a dar cuenta de que, con practica tu mano
no se cansara tan rapido. jIncluso puede ser divertido porque son como retos que puedes
superar! Cuando hagas dictados en clase, no te vas a sentir tan cansado y te
acostumbraras a escribir de manera continua, sin detenerte o sentir que la mano se te
duerme.”

Cierre: Al finalizar la tarea, ya sea en casa o0 en el aula, se realiz6 una revision
de las tareas entregadas. Se motivd a los nifios explicandoles como el esfuerzo en mejorar
su letra contribuyé a una mejor comprension y rendimiento en tareas, y examenes
escritos por ellos mismos.

Observacion: Esta actividad se entregd al final de cada sesidn, en la mayor parte
del programa, su objetivo era mejorar la percepcion visomotora de los nifios y nifias
porque en el pretest de Bender se identificd un bajo nivel de madurez en percepcién
visomotora. Por ende, reflejaban incapacidad de controlar el lapiz de manera precisa, lo
que afectd tanto la escritura como la lectura. Los ejercicios de grafomotricidad como
trazados, patrones y laberintos, ayudaron a los nifios a desarrollar la coordinacién ojo-
mano y a mejorar el control del lapiz. Esto fortalecid su habilidad para escribir de manera
continua y organizada, y facilito el seguimiento visual de las lineas en la lectura.

Estos ejercicios permitieron a los nifios practicar el control de los trazos, mejorar
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la percepcién espacial y aumentar la precision en sus movimientos. Con el tiempo,
adquiriran la destreza necesaria para escribir sin cansarse y seguir el ritmo de dictados y

tareas escolares, lo que les facilitard mejorar su proceso de lectoescritura.
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Area: Dictado de silabas y
palabras

Objetivos:
Ortografia arbitraria.-

Mejorar el conocimiento de la
ortografia arbitraria.

Ortografia reglada.-

Desarrollar el dominio de las reglas de
correccion fonema grafema
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SESION 11

Tema: Ortografia reglada. - Siabas simples .
o o 2T e @Il e e
Actividad 1: Repaso silabico. Boo Pue _jneemin] w { a = b
K F- B gl P sl dl
Objetivo: Reforzar la asociacion entre 2l o 2 s e Gl e o
_ _ _ Mo ACiEHE - Hol Mak
letras y sonidos en silabas simples. el 2 Bl B 5 el 1 Bl
LR Edize | =0 =

Tiempo: 15 minutos. e e el Bl L 8
. .. e e =) siwsF E s
Material: Tres hojas impresas. o ) ot || s [ e [ 51 s B b

Desarrollo: Para esta actividad, se le
Fuente:

mostrd al nifio una hoja impresa llena de colores hitps://www_facebook com/share/p/Y nV/ASSe
que contenia todas las silabas simples. Hubo un re- KdPB5Urg/

paso con la B, con la C de casa y asi, sucesivamente. Se le explicé cdmo se leia con cada
vocal: A, E, I, O y U. La actividad se enfocd en hacer repasos, ejercitar la memoria y
animar al nifio a leer e identificar las silabas para proximas actividades. Ademas, se
utilizaron ejemplos concretos para mantener su interés, y se avanz6 paso a paso para
asegurar que asimilara correctamente la informacion, ayudandolo a construir una base
solida para la lectura.

Cierre: Parael cierre, se le explico al nifio que esta practica es fundamental para
mejorar sus habilidades de lectura. Se le hizo entender que, al repasar con frecuencia, no
solo sera capaz de reconocer las silabas mas rapidamente, sino que también lograra una
mayor fluidez lectora.

Observacion: En esta actividad, muchos de los nifios, especificamente los
sujetos dos, siete y 12, lograron repasar e identificar las consonantes con las vocales y
cémo suenan cada una de ellas. Por otro lado, los nifios tres, cuatro y 11, tuvo un poco
méas de dificultad, pero con algo de ayuda pudieron pronunciar las silabas
adecuadamente.

Sin embargo, hay nifios como los sujetos uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez que
encontraron muchas dificultades para identificar las silabas. Para estos casos, serd
importante repasar la actividad y explorar otras alternativas que puedan ayudar a mejorar
su comprension. Sera Gtil buscar técnicas adicionales para que estos nifios puedan retener

mejor la informacién al final de la sesién se explicara las adaptaciones.
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Actividad 2: Ordena las silabas.

Tiempo: 20 minutos. Ordena las silabas oo ...

L - @ ) =

Objetivo: Desarrollar la habilidad de Fesrer

CA ];DL[ R‘i\) RA I Cco ]ZO\) r\/\l cI I A_r;)

descomposicion sildbica de palabras y mejorar la C(( [ (1D (1D
Ve s ~ » s

comprension. N 2
Material: Diez hojas impresas a color, lapiz, (( ) (( ) C( )

borrador y colores.

NN
AR
HOR| M1

Fuente:
Desarrollo: Consistié en ordenar las https://www.proferecursos.com/ordena
palabras con silabas de muestra. Por ejemplo: r-silabas/

se utiliz6 una imagen de estimulacion, como el dibujo de una cocina, junto con la palabra
desordenada “na-ci-co”. El nifio 114onoc observar la imagen y la palabra dada, y luego
escribir correctamente, en este caso, “co-ci-na”, para completar bien la tarea.

La actividad no solo ayudo a reforzar el reconocimiento de silabas y palabras,
sino que también estimuld la asociacién entre imagenes y textos. Al proporcionar una
representacion visual clara del objeto relacionado con la palabra, se facilito la
comprension del concepto y se mejoré la capacidad del nifio para identificar y ordenar
las silabas correctamente. Este enfoque visual y practico hizo que la actividad fuera méas
atractiva y efectiva en el desarrollo de habilidades de lectura y escritura.

Adaptaciones: Para esta actividad, los sujetos cuatro, cinco, seis y 11 tuvieron
dificultades al ordenar las palabras y relacionarlas con los dibujos. Se les ayudé y dictd
para que pudieran escribir correctamente. A pesar de esto, se estimulo el area de dictado
para mejorar su comprension oral.

Por otro lado, los sujetos dos, tres, siete y 12 mostraron una mejora significativa,
leyendo de manera mas fluida. Ayudo mucho el area de identificacion de letras, y
especialmente con el uso de estimulos visuales facilito la comprensién de la palabra al
momento de ordenar las silabas.

Observacion: Los sujetos uno, ocho, nueve y diez no pudieron realizar la prueba
debido a dificultades para identificar y leer silabas. Se opt6 por una actividad alternativa
para estimular esta habilidad y se planea retomar la prueba cuando haya avances.

Cierre: Para el cierre de la actividad, se repaso cada palabra con su dibujo de

manera aleatoria de las hojas. Se pidi6 que recordara y volviera a leer las palabras que
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habia ordenado. Por ejemplo, si antes decia “ca, col, ra”, al ordenarlas correctamente, se
leeria “caracol”. Este repaso ayudé a que los nifios pudieran leer las palabras de forma

mas fluida.

Actividad 3: “Completa la palabra con la silaba

Colorea completa copia

correcta”. () ranja

Objetivo: Desarrollar la habilidad del nifio para B

J P OB mo
identificar y completar palabras utilizando silabas simples, ) —

: - tLD3 ido

reforzando la escritura y el reconocimiento de palabras.
ofy

Tiempo: 25 minutos. 9’ ___ipal

Material: Cuatro hojas impresas, colores, lapiz y @ """"" ‘be

borrador. ool ant e N

Desarrollo: Se le entregdé al nifio una hoja con

varias imagenes y palabras incompletas pero relacionadas ¢ ente:

con los dibujos. El nifio también recibi6 un lapiz y colores hitpsi/ipin.it/4psWhUEB
para trabajar. Por ejemplo, si la imagen era una naranja y la palabra mostraba “_ranja”,
el nifio debid identificar qué silaba simple faltaba y completar la palabra con “na”.
Después, copid la palabra completa (“naranja”) para reforzar su memoria y su escritura.
Este proceso lo repitié con cada imagen y palabra en las hojas.

Adaptaciones: En esta actividad a los nifios cinco, seis 'y 11, se les proporciond
mas apoyo mediante un repaso de letras y silabas. Por ejemplo, se les preguntd: “;qué
letra es esta? La N. ¢Cudl es la Na? ¢;Cual es la Ni? ;La No?” Luego, identificaron las
cinco silabas con las cinco vocales y relacionaron imagenes con las letras como en el
caso de “nube” y “B”. Con los nifios dos, tres, cuatro, siete y 12, el proceso fue mas
sencillo, estos comprendian méas rapidamente y preguntaban directamente cuando algo
no era claro o cuando la imagen no se entendia bien.

Observacion: Se ha observado que los nifios uno, ocho, nueve y diez, no
pudieron realizar los ejercicios de forma adecuada, porque no comprendieron las
consignas e intentaron adivinar como completar u ordenar. La idea apunt6 a desarrollar
seguridad en lo que escribian y leian. Por lo tanto, se necesitan actividades extra o

adaptaciones para mejorar su comprension y confianza.
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Cierre: Al final, la facilitadora reviso las palabras completadas por el nifio,
ofreciéndole correcciones y elogios segun fue necesario. Esta actividad ayudd a
fortalecer la habilidad del nifio para identificar silabas simples y a escribir palabras

completas de manera correcta.

ADAPTACIONES

Actividad 1: Libro “Primeras Luces”.

Objetivo: Proporcionar recursos alternativos con
estimulos visuales para una mejor compresion.

Tiempo: 60 minutos. Primeras

Material: EI libro Primeras Luces, hojas cuadriculadas LU.CGS

para escribir el dictado, lapiz negro, rojo, y un borrador.

UIBRO DE LECTURA PARA PRIMER ANO

Desarrollo: En esta actividad se centré en los nifios uno,

oficial por -«
N® 5074 Y RATIFICADA POR - Minlstoriai W°244

Agm. N” 8477 R

ocho, nueve y diez, tanto en aquellos que tenian dificultades

para identificar silabas como en los que requerian mayor apoyo. Se avanz0 de manera
gradual, es decir, primero la M, luego la P, etc., primero silabas simples, palabras sueltas
y al final oraciones completas. Repasaron dos a tres veces cada palabra para comprender
su significado, por ejemplo: “mam&”. Los nifios leian pausadamente silaba por silaba
ma-ma4, despues que concluyeron esta tarea se les pidié leer més rapido. A final, cada
tres letras avanzadas se realiz6 un dictado para reforzar lo aprendido.

Cierre: Luego de completar el dictado de las diez oraciones y las palabras
sueltas, se agradecio y felicito a los nifios por su esfuerzo. Se destacé su capacidad con
la préctica, lectura y trabajo de la memoria; también el hecho de haber escuchado el
dictado y escrito correctamente casi el 100% de las oraciones. Ademas, se reforzo la
importancia de comenzar las oraciones con mayuscula y terminarlas con punto aparte,
asegurando asi una correcta escritura.

Observacion: Esta actividad se realizé en 15 sesiones que abarcaron desde
silabas simples hasta silabas trabadas, palabras sueltas y oraciones. Repasaron la lectura
de palabras y oraciones, también el dictado utilizando fonética, varios nifios tuvieron
dificultades para comprender los significados, aunque los estimulos visuales del libro

ayudaron a mejorar la comprension. A pesar de esto, el nifio uno logré realizar la
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actividad bastante bien y se mostrd contento al ver que pudo leer, comprender lo que
escribia y realizar dictados. Ademas, identificd, poco a poco, el sonido y el nombre de
las letras correctamente.

Sin embargo, los sujetos ocho, nueve y diez no lograron completar la tarea, y
enfrentaron mas dificultades para aprender. Aun asi, se consideré que en poco tiempo
mas, junto con la busqueda de alternativas adicionales, podran avanzar en su aprendizaje
y proporcionar mas el apoyo necesario.

Actividad 2: Tarjetas de silabas y sonidos:
“Reconociendo las combinaciones”.

Objetivo: Ayudar al nifio a recordar y practicar el
sonido de las silabas simples, trabadas y combinaciones
de letras, mejorando su fluidez lectora y su
reconocimiento de sonidos.

Tiempo: 30 minutos.

Material: Tarjetas silabicas.

Desarrollo: Durante esta actividad individual, se les present6 a los nifios ocho,
nueve y diez un conjunto de tarjetas con diferentes silabas simples y trabadas, asi como
combinaciones de letras como “IL”, “OL”, “US”, “AR”, “LOS”, “LAS”, entre otras. El
objetivo fue que los nifios, mediante la repeticion y el uso de estas tarjetas, recuerden,
formen palabras y refuercen el sonido de cada combinacion; asimismo, practiquen tanto
la lectura como la pronunciacion correcta. Esta actividad fue especialmente til para
aquellos nifios que tenian dificultades para recordar ciertos sonidos o patrones.

Observaciones: Los nifios enfrentaban muchas dificultades e inseguridades al
formar palabras, leer e identificar silabas. Por lo tanto, fue necesario repasar todas las
silabas asociadas con la letra A, E, I, O y U, comenzando con las simples, luego siguieron
las silabas trabadas y avanzaron gradualmente hacia las demas silabas enlazadas. Esto
llevo dos sesiones.

Cierre: Al finalizar, la facilitadora repasé con los nifios algunas tarjetas silabicas
aleatorias y las combinaciones de letras. Asi, asegurd que mejoren su reconocimiento y
pronunciacion. Esta practica les permitio a los nifios sentirse mas seguros con las silabas

y combinaciones que les resultaban dificiles leer.
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Actividad 3: Libro Coquito.

Objetivo: Mejorar la lectura e identificacion de letras,
a través de la practica repetitiva y el dictado controlado.

Tiempo: 60 minutos.

Material: Libro Coquito, lapiz y borrador.

Desarrollo: Esta actividad ha sido disefiada
especificamente para el sujeto diez, quien presentd mayores

dificultades para comprender el dictado e identificar las

silabas. El enfoque estuvo en reforzar, paso a paso, cada
avance y mejorar su habilidad para escribir y leer, mientras reconocia cada letra. Se
utilizé un libro adaptado para este propdsito, pero se consideraran mas alternativas para
apoyar su aprendizaje.

Cierre: Para el cierre de la actividad, después de avanzar con las silabas y
trabajar con més oraciones y palabras sueltas, se pidio al nifio que recuerde las palabras
que practico. Luego, se le solicitdé que lea nuevamente un par de oraciones para evaluar
su comprension y recordar lo que leyo, asi pudo reforzar el aprendizaje de las palabras
y las silabas.

Observacion: Se observé una mejoria en las habilidades del nifio con el uso del
libro Coquito en varias sesiones. Para evitar la copia y reforzar su aprendizaje, se le hizo
repetir cada letra, una por una, mientras paralelamente la facilitadora tapaba la palabra.
Luego, ella explicé el proceso una vez, luego dio toda la informacion y el nifio escribid
en los espacios correspondientes lo que comprendid. Este enfoque le ayudo6 a subsanar
las dificultades, mejorar su comprension y habilidad para escribir con seguridad en las

proximas actividades.
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SESION 12

Actividad 1: El laberinto del dictado. 1 2 5

0o
Objetivo: Reforzar la lectura y escritura

mediante juegos. 15 11 13"-% 3

Tiempo: 60 minutos.

: : N > FERECIFD) 21-'22 ﬂzs P
Material: Cinco hojas impresas a color con g @) 5

dibujos recreativos, una hoja de respuesta, dados,

hojas cuadriculas, lapiz y un borrador.

Desarrollo: Esta actividad fue grupal, los Fuente:
. http://www.materialeseducativosmaest
jugadores avanzaban en el proceso cada vez que ras.com/2023/11/tableros-dictado-

palabras.html
lanzaban el dado para luego anotar la palabra que les

toco. Por ejemplo, si les aparecid el numero tres, debian escribir la palabra
correspondiente, como ser “buho”. El primero que lo logro se constituyd en ganador(a),
sin antes haber sido revisadas todas las oraciones y palabras esto aseguré que no haya
errores ortograficos. El nifio(a) que lleg6 a la meta con la mayor cantidad de palabras,
correctamente escritas y sin errores ortograficos, fue el(a) ganador(a). Para hacer la
actividad maés atractiva, se dieron premios estimulo.

Cierre: Al finalizar la actividad, se felicito a todos los nifios que participaron,
motivandolos a seguir adelante en su aprendizaje. Se les animd a continuar
comprendiendo el uso de la “H como otras, lo que ayud6 a ampliar su vocabulario y a
trabajar de manera creativa al formar oraciones.

Observacion: Se entregd un premio al primer lugar y otro de consolacion para
todos los demas, lo que contribuyd a un ambiente positivo. Ademas, se organizo una
breve convivencia para cerrar la sesion y celebrar los logros de los nifios.

Adaptaciones: En esta actividad, los sujetos dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12
avanzaban en funcién de su desempefio. El(Ia) primer(a) nifio(a) en llegar a la meta fue
el(la) ganador(a). Se utilizaron otros premios para motivar al resto de los participantes.

Ademaés de escribir la palabra asignada, estos nifios, que estaban en un nivel de
lectura mas avanzado, formaron una oracién. Esto les permitid ejercitar y mejorar,

también, el uso de mayusculas, los puntos y las comas, que reforzé su comprension sobre
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la estructura de las oraciones. Los participantes uno, cinco, seis, ocho y nueve, lograron
terminar la actividad, pero no realizaron las oraciones como los demés. El enfoque para
estos estuvo en formar correctamente las palabras, segun el nimero del dado y asi
superar esta area antes de pasar a otra. Aunque el juego les resultdé muy atractivo y
divertido, necesitaron mas apoyo durante el dictado, habiéndoseles proporcionado
sonidos claros y pausados, y un dictado por silabas para ayudarles a escribir las palabras

asignadas.

SESIONES 13-15

Actividad 2: Dictado semanal. .
Dictado semanal £:2

Objetivo: Mejorar la precision en la Gunes: | Marfss | | Mifrcoles | | Jusver = Viernss

lunar lana

. L. R L L I L awma
escritura, el reconocimiento de letras y sonidos. | zm== 2w 2l iz 7o
. . ‘i. balata 4 dura '1 madico L ! ml:: ~4‘ mg:;lra
Tiempo: 60 minutos. - - - | -

. . . 7. caja 7. tina 7 colada 7. bodeg 7. boda

Material: Nueve hojas impresas de | iz s @ f2 Lo L

0-funa— 10. Paco 10. aseo 0. pie 0. sclado

dictado, hojas cuadriculadas, lapiz y un

Fuente:
borrador.

https://www.actividadesdeinfantilyprimaria.com/

Desarrollo: En el inicio de la actividad  2023/04/17/fichas-para-realizar-dictados-por-
se entregaron hojas cuadriculadas al nifio para  Ppalabras-de-forma-semanal/
que sobre estas escriba los dictados. Se le recomendo estar atento porque las palabras
han sido dictadas de menos prisa a mas prisa, a fin de mejorar la seguridad para escribir.

Ademas, los dictados han sido organizados por filas de cinco, su variacion
dependi6 del dia en que fueron realizados, esto contribuyé a mejorar su precision y
familiarizacion con las palabras.

Observacion: El objetivo fue evitar que el nifio pregunte, constantemente, si una
palabra se escribe con “E”, “A” u “O”. Por ejemplo, al dictarle la palabra “casero”, el
nifio debi6 estar seguro de la pronunciacién y de su escritura correcta, sin duda. Este
enfoque fortalecid su confianza y seguridad en la escritura; al mismo tiempo reforz6 su
conocimiento de las palabras anteriormente practicadas, ayudandole a distinguir entre
sonidos y letras como “C”, “S” 0 “Z”.

Cierre: Para el cierre de esta actividad, se felicitd al nifio por haber completado

las cinco filas del dictado. Se le hizo notar su mejora significativa y fue animado a seguir

120



esforzandose. También se le hizo recuerdo que, aunque a veces pueda ser dificil, el
esfuerzo valid el resultado. Ademas, se les explicd la importancia de acostumbrarse a
escribir mas rapido para no tener atraso con el avance dentro la clase.

Adaptaciones: Los sujetos cinco, seis, nueve y diez tuvieron algunas dificultades
y completaron la actividad a un ritmo mas lento, a ellos solo se les dicto el dia
correspondiente de la lista del dictado. Sin embargo, lograron terminar, lo que ayudo a
fortalecer sus habilidades en las areas trabajadas.

Por otro lado, los sujetos uno, dos, tres, cuatro, siete, ocho, 11 y 12 escribieron
mucho mas rapido por ende se les dicto toda la lista semanal en una sola sesion, aunque
presentaron algunos errores, omisiones o inversiones. Estos errores fueron corregidos de
inmediato, y se ha notado que, con el avance de las sesiones, han ido disminuyendo

gradualmente.

SESION 16

Tema: Ortografia arbitraria.
Actividad 1: Uso de la H. : p LA

iona con una flecha las palabras que empiezan por *h
R

Tiempo: Diez minutos.

9

Objetivo: Fortalecer el uso correcto de la H. ’

Material: Cuatro hojas impresas a color, lapiz y un »@ &

borrador. &g;, g\
Desarrollo: Esta actividad se enfoco en fortalecer el

L]

uso de la letra “H”. Las hojas de trabajo incluyeron {/3 % é@

estimulos visuales y palabras para trazar, facilitando la
A2 Fuente:

identificacion de palabras que comienzan con la letra “H”
N . o https://www.edufichas.com/I
reconocer estas palabras, los nifios tuvieron que escribirlas,

ectoescritura/letra-h/

lo que les permiti6 un aprendizaje mas profundo y practico

del uso de la letra. Una doble tarea como esta, les ayudd a consolidar el conocimiento y

mejorar la habilidad de los nifios para usar correctamente la “H” en sus escritos.
Cierre: Para evaluar la comprension del uso de la letra “H”, se les preguntd que

palabras comienzan con “H”. Los nifios recordaron y respondieron sin consultar las hojas

donde las habian escrito. Esta estrategia, les permitié comprobar si habian comprendido
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correctamente el uso de la “H” y reforz6 su aprendizaje.

Adaptaciones: En esta actividad, los sujetos uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez
enfrentaron dificultades al escribir. La facilitadora les asistié dictandoles las silabas
necesarias para formar las palabras y ayudandoles a entender la correspondencia con los
dibujos de estimulacion.

Por otro lado, los sujetos dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12 mostraron mayor
facilidad para escribir. Aunque, también, tuvieron algunas dudas y errores en el uso de
la “H”, pero tras el apoyo y la correccién de la facilitadora, lograron mejorar y escribir
de fluidamente.

Observacion: Se not6 que a los nifios les atrajo mucho los estimulos visuales.
En particular, el sujeto uno mostré interés con algunas silabas de palabras y se animé a
trabajar independientemente. Esto resalto el valor de la actividad en el uso y

reconocimiento de la letra H.

Actividad 2: Dictado con estimulos visuales.

Tiempo: 50 minutos.

Objetivo: Mejorar el reconocimiento de imagenes y sus

respectivos significados.
Material: Seis hojas impresas, lapiz y borrador.

Desarrollo: Los nifios recibieron hojas de trabajo que utilizaron

para escribir, les entregaron los materiales necesarios como un

lapiz y un borrador. Los estimulos visuales, incluidos en las fichas,

les proporcionaron la referencia visual para redactar. Sin embargo,
p . . Fuente:
ademas de estos estimulos, fue necesario que escucharan las _
https://www.materialeseduca
palabras mediante el dictado para guiarlos en el proceso. tivosmaestras.com/2021/10/
Cada ficha con el dictado correspondié a una letra consonante dictados-referencia-
g . . . . visual.html?m=1&sfnsn=wa
especifica. Por ejemplo, se trabajaron series de silabas como
“ba-be-bi-bo-bu”, “ca-ce-ci-co-cu”, o “ga-ge-gi-go-gu”, y asi sucesivamente. De este modo,
los nifios pudieron practicar el reconocimiento y la escritura con diferentes combinaciones
de silabas en funcion de la consonante trabajada.

Cierre: Para el cierre de esta actividad, se les pregunté a los nifios cuél grupo de dibujos les
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Ilamé mas la atencion. Luego, hubo una revisién de los dibujos y la lectura que hicieron los
nifios del dictado. Esto ayudd a confirmar lo aprendido y facilitar la comprension del
contenido de las palabras, asociadas con cada dibujo.

Observacion: Aunque algunos de los nifios escribieron palabras, tuvieron dudas con la
escritura de algunas palabras dictadas rapidamente; entonces la facilitadora procedié a
corregir y asi reforzar el aprendizaje.

Las palabras que presentaban mayor dificultad o aquellas con reglas ortograficas complejas,
han sido dictadas con pausas y un apoyo adicional. Esto permiti6 a los nifios practicar y
comprender mejor las palabras dificiles y las reglas ortograficas asociadas.

Adaptaciones: En esta actividad, los sujetos uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez tuvieron
dificultades y necesitaron pausas en el dictado para que pudieran escribir correctamente y
fortalecer su habilidad. En algunos casos hubo sesiones extras para terminar la actividad; por
otro lado, los sujetos dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12 escribieron con mayor rapidez y sin
dificultad. Se les pidi6 que lean cada una de las fichas escritas contribuyendo a su continuo

progreso en la actividad.

SESION 17

Actividad 1: Buscando palabras trabadas.
Tiempo: 60 minutos. Actividad:

. ‘T\A?' 0
ySllabas
)/A ¢
vl trabadas

Material: HOjaS Impresas a color y con | 9)
V' =
) @ ProfeDenisse

Objetivo: Mejorar la pronunciacion de

silabas trabadas en palabras.

dibujos, un lapiz, un borrador y un diccionario. .

Desarrollo: En esta actividad de silabas

trabadas, se emplearon hojas impresas a color y
Fuente:

con dlijOS para estimular el area visual del nifio, https://www.materialeseducativosmaestras.co

para facilitar el reconocimiento y la comprension  m/2022/05/actividades-silabas-
de las silabas trabadas.html#google_vignette

Ademas, se utilizd un diccionario para complementar
la actividad con ejemplos de silabas trabadas como BRA-BRE-BRI-BRO-BRU, entre

otras.
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El proceso comenzd con la lectura de la consigna. Si los nifios no pudieron leerla
correctamente, se les proporcioné apoyo para entenderla. Posteriormente, se les pidio
que identifiquen la silaba mostrada, por ejemplo, “BRA”. Una vez que lo hicieron, se les
ayudd a buscar palabras que comenzaban con la silaba que vieron en el diccionario. Este
ejercicio permitid asociar las silabas con palabras concretas.

La actividad continu6é con la busqueda de palabras que empezaban con cada
silaba trabada proporcionada como ser: br, bl, cl, cr, dr, fl, gr, gl, pl, pr, tl y tr. Se repetia
el proceso para cada silaba hasta que se completaban todas las palabras correspondientes.

Cierre: Para el cierre de la actividad, se realizé una ronda de preguntas al azar
para evaluar la comprension de cada nifio(a). Se les pregunto, por ejemplo, qué palabra
comienza con “pla” y qué significa segun lo que hubiesen entendido. Estas preguntas se
basaron en las palabras buscadas y leidas en el diccionario, durante la actividad. El
objetivo fue reforzar su conocimiento adquirido, asi los nifios no solo reconocieron las
silabas y palabras, sino también comprendieron su significado. Este enfoque permitid
consolidar el aprendizaje de manera interactiva y participativa.

Observacion: Esta metodologia ayudd a mejorar el reconocimiento de las silabas
y su uso en palabras; ademas promovié el uso del diccionario, la asociacion visual y
verbal de las silabas con ejemplos concretos.

Adaptaciones: En la adaptacion de esta actividad, se considero a todos los nifios,
pero no todos mantuvieron el mismo ritmo porque tenian distintos niveles de dificultad.
Los sujetos ocho, nueve y diez mostraron indicios de no lograrlo ain. Otros casos como
los sujetos uno, cinco, seis y 11 solo buscaron las palabras, la facilitadora les proporciond
ejemplos para ayudarles a comprender el significado de cada término.

A los infantes dos, tres, cuatro, siete y 12 se les pidio que, ademas de buscar las
palabras, leyeran y comprendieran su significado. La facilitadora pudo corregir y
explicar mejor algunos conceptos e inclusive les mostré algunas imagenes que
clarificaron los significados. De esta manera, los nifios pudieron aprender visualmente e

interactuar y enriquecieron su comprension, y conocimiento.
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SESION 18

Actividad 1: “Completando palabras con silabas
trabadas”.
Objetivo: Fortalecer la habilidad del nifio para identificar

y completar palabras con silabas trabadas, y aplicar esas palabras

en oraciones para mejorar su comprension y escritura.

Tiempo: 30 minutos.

Material: Hojas impresas, un lapiz y un borrador.

Desarrollo: Se entregaron varias hojas impresas al nifio, £ enie:

una con palabras incompletas que debian completarse con silaba https://images.app.goo.gl/
trabadas como “gra”, “tra”, “pla”, entre otras. El nifio debia GZATEETSILNTIRG
identificar la silaba correcta y completar las palabras. Una vez completadas, leia en voz
alta todas las palabras de la lista. Luego, se le pidio que escribiera cinco oraciones, cada
una utilizando dos de las palabras que habia completado con silabas trabadas.

Cierre: La facilitadora revisd las oraciones escritas por el nifio, corrigio los
errores cuando fue necesario y proporciond retroalimentacion positiva. Esta actividad
ayudé al nifio a practicar tanto la identificaciéon y lectura de silabas trabadas como la
construccion de oraciones con sentido.

Adaptaciones: Para adaptar esta actividad, se tuvo en cuenta que no todos los
nifos lograron completar las tareas de la misma manera debido a sus diversas
dificultades. Un grupo de nifios (uno, cinco y seis) se enfocd Unicamente en completar
las silabas trabadas que faltaban, y se les dictaron las cinco oraciones, mientras que otros
nifios (dos, tres, cuatro, 11y 12) realizaron la actividad completa, formando oraciones y
pensando en su estructura.

Algunos de los nifios que realizaron la tarea completa solicitaron ayuda; sin
embargo, la facilitadora solo los gui6 en ciertos aspectos, como en cOmo comenzar la
oracion, escribir correctamente y finalizarla. De esta forma, se respetaron los distintos
niveles de los nifios, permitiendo que todos avanzaran segun sus capacidades.

Observacion: Se observd que no todos los nifios lograron completar esta
actividad, ya que se encuentran en diferentes etapas de aprendizaje. Algunos de ellos aln

necesitan trabajar mas en sesiones de dictado o en repeticiones frecuentes de palabras
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para leer, utilizando fichas y tarjetas que les sirvan de apoyo para mejorar Sus
habilidades. Estas herramientas les proporcionaron un refuerzo adicional y permitieron

gue avanzaran a su propio ritmo.

Actividad 2: “Explorando las silabas trabadas”.
Objetivo: Desarrollar la habilidad del nifio para

GRoGLQ

reconocer y leer palabras que contienen las silabas trabadas, = .

fortaleciendo su fluidez y precision lectora.
Tiempo: 30 minutos.
Material: Hojas impresas, un lapiz, colores y un | i’ e woo

agrio agricultor globo

b O r ra.d 0 r . glosario inglés grillo

Desarrollo: En esta actividad se entregd a los nifios
hojas con una lista de palabras que inclufan las silabas «gr’y  Fuente:
https://es.scribd.com/docu
ment/378574237/SILABA

voz alta. Luego, debian organizar las palabras en dos listas: S-TRABADAS

“gl”, entre otras. Su primera tarea fue leer todas las palabras en

una para las que contenian “gr” y otra para las que contenian
“gl”. Despues, leyeron nuevamente cada lista por separado, enfocandose en la
pronunciacion correcta de las palabras y en su reconocimiento visual.

Cierre: Al finalizar, el nifio repaso las palabras con la facilitadora, discutiendo
cualquier dificultad que hubiera encontrado. Esto le permitié afianzar la lectura de
palabras con las silabas trabadas “gr” y “gl”, mejorando tanto su reconocimiento como
su fluidez lectora.

Observacion: De igual forma, en esta actividad, los nifios seis, ocho, nueve y
diez no realizaron esta tarea debido a que se encontraban en un ritmo diferente de
aprendizaje y estaban trabajando en otras actividades de adaptacion. Esto permitié que
cada nifio avanzara segun su nivel y necesidades especificas.

Adaptaciones: Durante la observacion de esta actividad, se notd que algunos
nifios (uno y cinco) presentaron dificultades al leer, avanzando de forma pausada y
leyendo silaba por silaba antes de poder leer la palabra completa. Utilizaron dos colores
para distinguir las palabras con silabas como “gr” y aquellas con “gl”, entre otras.

Por otro lado, algunos nifios (dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12) trabajaron méas
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rapido, logrando leer las palabras a la primera. A ellos se les pidi6 que leyeran una vez
méas y se les preguntd si conocian el significado de cada palabra. Para continuar

reforzando su aprendizaje, también se les proporcionaron mas hojas de trabajo.

TAREA: Grafomotriciad de silabas.
Objetivo: Reforzar la escritura y el reconocimiento de

silabas en nifios con dificultades especificas.
Tiempo: 30 minutos.
Material: Hojas impresas.

Desarrollo: En esta actividad, se reforz6 la motricidad de

silabas para mejorar la lectura y escritura. Cuando se detectaron

dificultades con ciertas silabas, se utilizé este enfoque para fortalecer la habilidad del
nifio en la escritura y lectura de silabas especificas. La practica se realizo tanto en el aula
como en el hogar, asegurando asi una integracion continua y efectiva en su proceso de
aprendizaje.

Cierre: Para el cierre de esta actividad, se le indic6 al nifio que debia repasar la
silaba trabajada para mejorar su manejo al escribir y leer. Esto asegurd que el nifio
fortaleciera su comprension y habilidades con la silaba especifica.

Observacion: Como se mencioné anteriormente, la grafomotricidad contribuyo
significativamente al desarrollo de la percepcion visomotora en los nifios. Este aspecto
fue esencial para el progreso en lectoescritura, ya que la precision y el control de
movimientos fueron claves para el reconocimiento y la formacién de letras, ayudandoles
a familiarizarse con la estructura de las palabras. Esto les permitié avanzar en la lectura,
aunque fuera silaba por silaba, facilitando que progresivamente adquirieran mayor

seguridad en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura.
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Area: Dictado de
pseudopalabras

Objetivo:
(Y Reglas ortograficas.-

Potenciar el dominio de las reglas
ortograficas




SESION 19

Tema: Reglas ortograficas.

Actividad 1: “Elige la palabra correcta”.

Objetivo: Desarrollar la capacidad de los nifios para s

identificar la palabra adecuada, que complete correctamente

una oracion.

Tiempo: 25 minutos.

Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador y T

colores.

Desarrollo: Se entregd a cada nifio una hoja de

. ;- H ¢ H Fuente:
trabajo, un lapiz y un borrador. En la hoja, habia varias https/farww.aulapt.orgiwp-

oraciones incompletas con un espacio en blanco que debia ser | contentuploads/2022/01/co
mpleta-la-frase-palabra-

llenado. Para completar cada oracion, los nifios leyeron | correctapdf

cuidadosamente las tres opciones de palabras proporcionadas.

Entre estas opciones, solo una era la palabra correcta para que la oracion tuviera sentido.
Después de leer con atencion, los nifios eligieron la palabra correcta y la escribieron en
el espacio asignado. Las palabras incorrectas, llamadas “pseudopalabras™, estaban
incluidas para ayudarles a practicar el reconocimiento de la opcion adecuada.

Cierre: Al finalizar, se revisaron las oraciones completadas en conjunto y se
discutié por qué las palabras correctas eran las que encajaban mejor en el contexto. Esta
revision ayudo a reforzar la comprension y el uso adecuado de las palabras en diferentes
oraciones para mejorar su precision en actividades futuras.

Adaptaciones: En esta actividad, algunos nifios (dos, tres, cuatro, siete, 11y 12)
mostraron mayor facilidad para resolver las consignas. Estos nifios revisaron primero la
segunda palabra para encontrar la que correspondia con la oracion y leyeron en voz alta.
A ellos se les proporciond mas trabajo para reforzar su comprension y alentarlos a
resolver la relacién con la segunda palabra.

Por otro lado, otros nifios (uno, cinco y seis) leyeron de manera méas pausada y
solicitaron ayuda y orientacion para identificar la palabra correcta. A estos nifios se les
brindé un apoyo maés paciente, guiandolos sobre como llevar a cabo la actividad y

ayudandoles a relacionar la oracion con la palabra adecuada. Este enfoque personalizado

129



fue clave para fomentar su comprensién y confianza en el ejercicio.

Observacion: Se notdé que algunos nifios (ocho, nueve y diez) presentaron
dificultades para reconocer cul era la palabra correcta que correspondia a la oracion.
Esta situacion indicé la necesidad de seguir trabajando en su comprension e
identificacion de palabras, asi como en su capacidad para relacionarlas adecuadamente

en diferentes contextos.

Actividad 2: “Encuentra la palabra correcta”.

Rodea la palabra correcta

Objetivo: Fortalecer la capacidad de los nifios

iglie igli iglé

para reconocer y escribir correctamente las palabras que . : ;
hielo heilo hielu
describen imagenes.

QA minuqui de nieve muiieco de nieve miiiico de noeve

Tiempo: 15 minutos.

»

Material: Hojas impresas, lapiz, borrador y e i e

e

colores.

Desarrollo: A cada nifio se le entreg6 una Fuente:

o L L https://www.orientacionandujar.es/20
hOja Impresa con varias Imagenes y un |apIZ junto

22/12/21/vocabulario-del-invierno-
con un borrador. El nifio tuvo que observar cada rodea-la-palabra-correcta/

imagen y, debajo de ella, leer tres opciones de palabras. Por ejemplo, si la imagen era de
un iglu, el nifio leyd tres opciones de palabras que incluian una correcta y dos
pseudopalabras. Estas pseudopalabras estaban disefiadas para parecerse a la palabra real,
pero con errores ortograficos. El nifio debi6é analizar cuidadosamente cada opcion y
decidir cual era la forma correcta de escribir la palabra que coincidia con la imagen. Una
vez que identificaba la palabra adecuada, la escribia en el espacio designado.

Cierre: Al concluir la actividad, se revisaron las respuestas en grupo, analizando
las pseudopalabras y discutiendo por qué no eran correctas. Este ejercicio permitié a los
nifios reforzar su ortografia y mejorar su capacidad para asociar imagenes con palabras
precisas. Ademas, se les dio retroalimentacion personalizada para consolidar lo
aprendido.

Observacion: Esta observacion revel6 una clara diferencia en las capacidades de
los nifios, pero fue importante destacar que cada dificultad se abord6 de manera positiva.

Todo el programa estuvo disefiado para atender a cada nifio de forma individual, lo que
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permitio ajustar la atencién a sus necesidades especificas.

Adaptaciones: Durante esta actividad, se notd que algunos nifios (ocho, nueve y
diez) enfrentaron dificultades similares. Si no recibieron ayuda con los sonidos, les
resultd complicado avanzar, ya que esto no actu6 como un estimulo principal. Sin
embargo, otros nifios (dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12) realizaron la actividad de manera
maés efectiva; leyeron con atencion y preguntaron cuando no reconocieron alguna palabra
0 no comprendieron su significado.

Por otro lado, algunos nifios (uno, cinco y seis) leyeron de forma mas pausada y
lenta. Lo positivo de esta lentitud fue que, al estar en proceso de aprendizaje, también se
trabajo en su comprension lectora. Aunque leian a un ritmo mas lento, lograron entender
el texto de manera efectiva. En contraste, hubo otros nifios que, a pesar de poder leer con

fluidez, tuvieron dificultades para comprender ciertos conceptos.

Actividad 3: “Cazador de pseudopalabras”.

| Rodea las potabros imventadas, las que NO EXISTEN

Objetivo: Desarrollar la habilidad del nifio para s 00 " 7
bocd
(0

reconocer y diferenciar entre palabras reales 'y | |¥7 " eo W o

G )
pseudopalabras para mejorar su atencion a la ortografia y su e W

catu
rodilla "jo  TELE

capacidad de lectura. o ape
OVETA pran
H - oreio oalla
Tiempo: 20 minutos. o eta
. . . L. e oluche conelo bﬂ”dera
Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador y e ARy
colores. e A Py |
Desarrollo: El nifio trabajo de manera individual con | == -
una hoja llena de palabras, similar a una sopa de letras. Fuente:

Su tarea consistio en leer cada palabra y, con un  httes://www.aulapt.org/2017/01

, . ) [27/encuentra-las-palabras-
lapiz, buscar aquellas que fueron pseudopalabras, es decir,

inventadas/palabras-inventadas/
palabras inventadas o sin sentido. También tuvo que
identificar las palabras reales y rodearlas. A medida que avanzaba, marcé con un circulo
tanto las palabras reales como las pseudopalabras.

Una vez completada la busqueda, el nifio ley6 en voz alta todas las palabras que
habia marcado, bajo la supervision de la facilitadora. Después de la lectura, se le pidid

que reconociera especificamente las pseudopalabras que habia encontrado y las escribid
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en el espacio designado para reforzar su identificacion.

Cierre: Para finalizar, el nifio revis6 las pseudopalabras y discutié con la
facilitadora por qué esas palabras no tenian sentido. Esta reflexion ayudo a afianzar su
comprension de la diferencia entre palabras reales y pseudopalabras, reforzando sus
habilidades de lectura y ortografia.

Observacion: Se pudo notar que, aunque estos nifios estaban trabajando a partir
del dictado de estimulos, como los sonidos y el tema de la fonética, ain enfrentaban
muchas dificultades. A pesar de que progresaban lentamente y superaban algunos
obstaculos, les seguia costando alcanzar el mismo nivel que sus compaferos. Era
evidente que requerian un apoyo continuo para avanzar en su aprendizaje y mejorar sus
habilidades en la lectoescritura.

Adaptaciones: Se pudo observar que algunos nifios (cinco, ocho, nueve y diez)
tenian dificultades para leer. Para apoyarlos, fue necesario ayudarles a leer silaba por
silaba, recordandoles los sonidos correspondientes. Cuando se encontraban con palabras
gue no conocian, solian preguntar si tenian coherencia, y se les corregia cuando era
necesario. Si identificaban una “palabra segura”, subrayaban o marcaban dicha palabra
Como correcta.

En contraste, otros nifios (uno, seis y 11), aunque ya estaban leyendo, requerian
un poco mas de tiempo para procesar lo que leian. Fue fundamental ser pacientes y
brindarles apoyo y motivacion para que se sintieran seguros en su aprendizaje. Estos
nifios mejoraron su manejo del 1apiz, lo que les permitio escribir las palabras seguras que
habian encontrado.

Ademas, hubo nifios (dos, tres, cuatro, siete y 12) que mostraron un avance
notable gracias a los estimulos proporcionados por el programa. Estos nifios leyeron y
comprendieron mucho mas rapido, mostrando una mayor agilidad en la lectura. Se les
incentivo a leer y a escribir palabras seguras inventadas, y posteriormente se les preguntd
sobre el significado de cada una de ellas, incluyendo aquellas que no eran palabras
seguras. También se les proporcionaron hojas adicionales para reforzar su aprendizaje,

continuando con este proceso de mejora.
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SESION 20

Actividad 1: “Encuentra la palabra incorrecta”.

Colorea I palobra nventada de
Cada paneja de paldbras

)

Objetivo: Ayudar al nifio a desarrollar la capacidad

para diferenciar entre palabras correctas y pseudopalabras,

reforzando su lectura y comprension de la ortografia

adecuada.

Tiempo: Diez minutos.

Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador y |

colores. [ [ =]

Desarrollo: El nifio trabajé de forma individual con bt

hojas impresas que contenian parejas de palabras. Cada Fuente:
https://www.orientacionanduja
r.es/2022/05/25/actividad-
palabra, como por ejemplo “CASITILLO”y “CASTILLO”. isiexia-palabras-inventadas/

pareja presentaba una palabra correcta y una pseudo-

La tarea del nifio fue leer ambas palabras en voz baja o alta,
y luego identificar cual era la pseudopalabra, es decir, la palabra inventada o con errores
ortograficos. Una vez que la identificaba, debia subrayarla con el lapiz.

Este ejercicio se repitié con varias parejas de palabras a lo largo de la actividad,
lo que permitié al nifio entrenar su capacidad de observacion y analisis de la escritura
correcta de las palabras.

Cierre: Al finalizar, el nifio revisé todas las parejas de palabras con la
facilitadora, discutiendo las diferencias entre las palabras correctas y las pseudopalabras.
Esta revision le permitié comprender mejor la ortografia adecuada y consolidar el
aprendizaje. La facilitadora le brind6 retroalimentacién personalizada para afianzar su
progreso.

Observacion: Se notd que muchos de los nifios no encontraron mucha dificultad;
pudieron realizar la actividad sin problemas. Utilizaron colores para hacerla mas
entretenida, lo cual facilito que comprendieran las diferencias en el contenido. Esto
también ayudo a fortalecer el reconocimiento del area igual o diferente, incluso mas alla
de las pseudopalabras.

Adaptaciones: En cuanto a las adaptaciones, algunos nifios (dos, tres, cuatro,

siete, 11 y 12) mostraron una mayor facilidad para leer, aunque adn presentaban

133



dificultades para distinguir entre distintos niveles de complejidad. Por esta razon, se les
asignaron tareas enfocadas en mejorar su percepcion visual al final de la sesion.
Ademas, algunos nifios (uno, cinco y seis) leyeron de forma pausada, lo que les
permitié reconocer con mas precision la palabra correcta y distinguirla de las
pseudopalabras. Otros nifios (ocho, nueve y diez) continuaron trabajando en otras

sesiones, para que, con el tiempo, pudieran alcanzar una mayor seguridad en estas tareas.

Actividad 2: “Identifica la pseudopalabra”.

Objetivo: Mejorar la capacidad del nifio al reconocer

lr~j

pseudopalabras mediante el desarrollo de su habilidad para | == T
distinguir palabras correctas de aquellas con errores
ortograficos.
Tiempo: Diez minutos.
Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador y

colores.

Desarrollo: De forma individual, el nifio recibié hojas
impresas que contenian listas de palabras. En cada lista habia ...

varias repeticiones de una palabra correcta junto con una o https://images.app.goo.gl/U
més pseudopalabras. Por ejemplo, en una lista podia aparecer ~ 8YXMMWNSUQUSBLY
repetidamente “mariposa” junto con una version incorrecta, como “mapirosa”. La tarea
del nifio fue leer cada palabra cuidadosamente y encontrar la pseudopalabra, es decir, la
que estaba mal escrita o no tenia sentido.

Después de identificar la pseudopalabra, el nifio la subrayaba en cada lista.
Aunque en algunas listas habia mas de una variacion, generalmente solo una palabra era
la pseudopalabra entre las diez.

Cierre: Al finalizar, el nifio revisé las pseudopalabras subrayadas junto con la
facilitadora, discutiendo las diferencias entre las palabras correctas y las incorrectas. Esta
revision ayudd a consolidar su comprensién de la ortografia y a reforzar la importancia
de identificar palabras correctamente.

Observacion: En esta actividad, el cambio mas notable se observé en el sujeto

uno. Pasé de no poder leer a hacerlo lentamente, pero con una mayor seguridad y
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comprension. Este avance fue un gran logro en general.

Adaptaciones: En cuanto a las adaptaciones, a los nifios (dos, tres, cuatro, siete,
11y 12) que leian de manera mas fluida se les asigno un trabajo adicional. Se les pidid
que repitieran, en cada fila, cudl era la palabra extra. También se trabajé en el area de
percepcidn visual, pidiéndoles que sefialaran con el dedo la palabra correcta dentro de
una lista de pseudopalabras.

Con los otros nifios (cinco, seis, ocho, nueve y diez), aunque aun tenian
dificultades, se not6 su esfuerzo por reconocer las palabras. Estos nifios trabajaron una
0 dos lineas, ya que leian de forma mucho mas lenta y les costaba identificar y leer

correctamente.

Actividad 3: “Descubre la palabra

inventada”.

Objetivo: Fomentar la habilidad del nifio

para reconocer palabras inventadas a fin de mejorar

su comprension del vocabulario y la correcta
escritura.
Fuente:
Tiempo: Diez minutos. https://www.orientacionandujar.es/20
Material: Hojas impresas, un lapiz, un 22/10714/descubre-la-palabra-

inventada-dislexia/
borrador y colores.

Desarrollo: El nifio trabajé individualmente con una lista
de cinco palabras impresas en cada ejercicio. Su tarea consistio en leer en voz alta todas
las palabras de la lista y, tras analizarlas, identificar cual era la palabra inventada. Por
ejemplo, en una lista que contenia las palabras “aguacate”, ‘“circunferencia”,
“glomadura”, “aspirina” y “mitologia”, el nifio tuvo que identificar “glomadura” como
la palabra inventada. El nifio ley6 las palabras en voz alta y, después de una revision
cuidadosa, marco o subray0 la palabra que no existia en el vocabulario real.

Cierre: Al final de la actividad, el nifio revisé las palabras inventadas que habia
identificado con la facilitadora, quien le proporciond retroalimentacion sobre su
precision al distinguir las palabras reales de las inventadas. Este ejercicio fortalecio su

comprension del vocabulario y su capacidad de leer con atencion a los detalles.
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Observacion: En esta actividad, todos los nifios mostraron esfuerzo para
completar la tarea.

Adaptaciones: Algunos nifios (dos, tres, cuatro, siete, 11y 12) que tienen mayor
facilidad terminaron sus tareas mas rapido. A estos se les asignaron hojas de trabajo
adicionales, ya sea para que las completaran en clase o como tarea para casa.

Para el sujeto uno, quien mostré una mejora notable, se trabajé en clase de
manera que se sintiera apoyado y guiado en la pronunciacion y el reconocimiento de
palabras que le resultaban mas dificiles.

Con otros nifios, como los sujetos seis, ocho, nueve y diez, se trabajé en lectura
lenta, avanzando poco a poco. Para ellos, se redujo la cantidad de tareas asignadas para
que pudieran adaptarse gradualmente al manejo de palabras y formar duplas

correctamente.

Actividad 4: “Lectura de palabras complicadas”.

Objetivo: Mejorar la fluidez lectora del nifio,

especialmente en palabras que presentan mayor dificultad
de pronunciacién o comprension.
Tiempo: 30 minutos.

Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador, un =

diccionario y colores.

Desarrollo: El nifio trabajé individualmente con —

una hoja impresa que contenia una lista extensa de palabras, Fuente: https://pin.ivnb8FjiCWI
algunas de ellas dificiles de leer o pronunciar correctamente. Su tarea era leer cada
palabra en voz alta, identificando las que eran mas complicadas, como aquellas con
combinaciones de letras inusuales o pseudopalabras. A medida que avanzaba, la lectura
continua de estas palabras le permitié mejorar su fluidez lectora, a la vez que reforzaba
su capacidad para identificar y distinguir las palabras reales de las pseudopalabras.
Cierre: Al finalizar la actividad, el nifio reviso las palabras que habia encontrado
mas dificiles con la facilitadora, quien le dio retroalimentacion personalizada. La
actividad concluy6 con un enfoque en la mejora gradual de la lectura de palabras

complejas y su pronunciacion correcta.
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Observacidn: Cabe destacar que esta actividad, por su complejidad, estaba
pensada para nifios que ya habian logrado avances significativos en el desarrollo de la
lectura. Ademas, se trabajo con el diccionario para buscar el significado, reforzando asi
su comprension lectora y vocabulario.

Adaptaciones: La actividad fue dirigida a los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11y
12 con un buen nivel de lectura, quienes comprendian las palabras con mayor facilidad.
Ademas de la lectura, debian buscar en el diccionario el significado de aquellas palabras
que no entendieran. Esto se debia a que el texto incluia vocabulario nuevo para ellos, y
era fundamental que identificaran el significado correcto para evitar confusiones con
palabras conocidas.

Para adaptarse a las necesidades de cada nifio, algunos nifios uno, cinco y seis
solo practicaron la lectura y reconocieron las palabras mas dificiles, mientras que los
otros siguieron un proceso completo: leian, buscaban el significado de los términos

desconocidos, y avanzaban de manera progresiva.
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SESION 21
Tema: Acentos y mayusculas.

ACENTUACIONDE PALASRAS

Actividad 1: Aprendiendo a acentuar. e —
Objetivo: Identificar y colocar correctamente las | oo

tildes en palabras.
Material: Hojas impresas, lapiz, borrador y colores.
Tiempo: Diez minutos.
Desarrollo: En esta actividad sobre los acentos, se | .. .. .

~
coloco la tilde en aquellas palabras que la necesitaban. Se . )

presentaron diferentes palabras; por ejemplo, se discutio Si g ente:

“cocodrilo” llevaba tilde o no. De acuerdo con el 139onoci-  https://www.recursosep.com/2
021/05/20/ejercicio-para-

miento del nifio y con la ayuda necesaria, se pudo identificar
trabajar-la-acentuacion-de-

si una palabra llevaba tilde o no. Si no la llevaba, se paso ala ;japras/
siguiente palabra. “Lapiz”, por ejemplo, si llevaba tilde en

la “a”, y asi sucesivamente. Como los nifios estaban aprendiendo a leer, se les ayudoé a
hacer la acentuacion correctamente. “Café”, por ejemplo, fue otra palabra que se
acentud. El nifio, al escuchar, reconoci6 que si llevaba tilde. Sin embargo, hubo otras
palabras que no la llevaban, y asi continud la actividad.

Cierre: Al final de esta actividad, se explico que la tilde es la marca ortografica
que se coloca sobre algunas vocales para indicar la acentuacion en la escritura. Por
ejemplo, en la palabra “café”, la tilde sobre la “e” indica que esta silaba debe ser
acentuada ortograficamente. Esto se considera acentuacion ortografica.

En contraste, el acento prosodico se refiere al énfasis que se da a una silaba al
hablar, sin que necesariamente se use la tilde en la escritura. Por ejemplo, en la palabra
“naranja”, la silaba acentuada es “ran”, pero no lleva tilde, ya que sigue las reglas de
acentuacion prosodica y ortografica para palabras llanas terminadas en vocal.

Observacion: En esta actividad, los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12
mostraron un manejo Optimo al reconocer y aplicar correctamente las tildes en las
palabras, debido a su facilidad para identificar las tildes en las actividades propuestas.

Por otro lado, los sujetos uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez enfrentaron mas

dificultades al identificar la ubicacion correcta de las tildes. Para ayudarlos, se les pidié
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que leyeran las palabras nuevamente, reforzando asi su comprension y mejorando su

habilidad para reconocer y utilizar las tildes correctamente.

Actividad 2: Uso de las mayusculas.

LA MAY(SCULA

Objetivo: Reconocer y aplicar las reglas de uso de las

mayusculas.

Tiempo: 40 minutos.

Material: Hojas impresas a color, un lapiz y un | — — | — —

borrador.

Desarrollo: En el desarrollo de esta actividad sobre el

uso de las mayusculas, se utilizaron hojas para explicar queé es
Fuente:
https://pin.it/6sE7fRwye

una mayuscula y cuando se debe usar. Se le ensefi¢ a la nifia
que coloque una mayuscula al inicio de la oracion, después de
un punto seguido, y en todos los nombres propios. Se les proporcionaron varios
ejercicios para resolverlos. La nifia coloco las palabras en los cuadros correspondientes,
e indico si debia ir en mayuscula o mindscula. Por ejemplo, la palabra “pez” debia ir en
el cuadro de mindsculas, mientras que “Manuel”, un nombre propio, debia ir en el cuadro
de mayusculas.

Otra actividad consistio en que la infante marco con un pequefio circulo cada
mayuscula a tres frases asignadas. Debid identificar las mayusculas al inicio de las
oraciones, en los nombres propios y después de los puntos seguidos. Ademas, se le
realizaron preguntas de verdadero o falso para evaluar su comprension.

Cierre: Finalmente, como parte de la retroalimentacion, se le pidié que colocara
una cierta cantidad de palabras al lado de la mayuscula o de la minuscula, segun
correspondia.

Observacion: En esta actividad de lectura de mayusculas, varios nifios
enfrentaron dificultades para leer y comprender el contenido.

Adaptaciones: La actividad se realiz6 con los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11y
12 quienes mostraron poder con los desafios en esta &rea. Dado que la lectura y
comprension de mayusculas resulta mas complicada para algunos, fue necesario reforzar

estas habilidades en los demas nifios: cinco, seis, ocho, nueve y diez antes de avanzar a
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la siguiente etapa, ya que se requirié una base sélida en lectura y comprension para
manejar adecuadamente las mayusculas.
Sin embargo, el sujeto uno requirié mas tiempo y paciencia en la lectura guiada

para realizar esta actividad, aunque le llevd casi dos sesiones para hacerlo.

Actividad 3: Completa el nombre propio. € R N3

Ortografia =

Objetivo:  Escribir correctamente  NOMDIES | eucrive sobre fa finea ta letra faltante. Recuerda que

inician con mayuscula |

los nombres propios siempre

propios con mayusculas. _licia _eatriz

Tiempo: Diez minutos. —fmesto _aniel

. . . , . __abriela __acundo /'
Material: Hojas impresas a color, un lapiz y un

_nés  _ ugo

borrador. _arina_avier _;.-llw ,
Desarrollo: Otra actividad, un poco mas corta, _aria  _ourdes "’\..g’
L, . . 1A
consistio en escribir la letra faltante en la linea. Se i —‘“‘“m
, e~ . . —ariana __afae| .- ’—»4‘1
recordd a los nifios que los nombres propios siempre P, .

debian iniciar con mayusculas. En esta actividad, los E=re==
nifios debian observar las palabras incompletas y Fuente: htps:/ipin It70cUXTBCB
rellenar las letras que faltaban para formar nombres propios correctamente. Por ejemplo,
en el caso de “Licia”, debian colocar una “A” mayuscula para completar el nombre
propio. Se proporcionaron diferentes ejemplos y se les animd a aplicar las mismas reglas
para otros nombres en la lista. La actividad continu6 de esta manera hasta que los nifios
completaron todas las palabras. Este ejercicio ayudé a los nifios a identificar los nombres
propios y a usar las mayusculas de manera adecuada, reforzando su comprension de las
reglas ortograficas relacionadas con los nombres propios y su correcta escritura.

Cierre: Al cierre de la actividad, se revisaron las palabras completadas y se
discutieron los errores comunes para reforzar el aprendizaje. Se hizo hincapié en la
importancia de utilizar mayusculas al comenzar nombres propios y se agradecio a los
nifios por su participacion.

Observacion: En esta actividad, todos los nifios participaron, pero los sujetos
nueve y diez enfrentaron mayores dificultades para reconocer las palabras y, por lo tanto,
no avanzaron en esta etapa. Los demas nifios pudieron colocar correctamente las

mayusculas en los nombres propios, demostrando una buena comprension de la tarea.
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La actividad sirvio para reforzar el uso de mayusculas y sefialar la necesidad de un apoyo

adicional para aquellos que aun tenian dificultades con el reconocimiento de palabras.

SESION 22

Tema: Signos de puntuacion. § oo ?;

Actividad 1: Uso de signos interrogativo y exclamativo.

Objetivo: Completar frases con los signos adecuados.

Tiempo: 30 minutos.
Material: Hojas impresas a color, un lapiz y un
borrador. [T oo coto crc

Desarrollo: Consistié en el uso correcto de los signos

interrogativos y exclamativos. En esta actividad, el nifio debia  Fuente: https:/n9.cl/47cdh
completar las frases con los signos adecuados. Primero, tenia que leer las frases para
determinar el signo apropiado. Por ejemplo, debia identificar si la frase era una pregunta,
como en “¢ A qué hora vas a venir?”, o una exclamacion, como en “jQué alegria verte!”.
Se proporcionaron muchos ejemplos para que el nifio pudiera practicar y aprender a
identificar cuando usar cada signo correctamente. Asi, se facilitd su comprension y
aplicacién de los signos interrogativos y exclamativos en diferentes contextos.

Cierre: Se revisaron las frases completadas para asegurar el uso correcto de los
signos, con el fin de que el nifio pudiera sentirse orgulloso de sus logros.

Observacion: En esta actividad, casi todos los nifios lograron realizarla
correctamente, exceptuando a los sujetos cinco, seis, ocho, nueve y diez, quienes
enfrentaron dificultades al leer con esa acentuacion exclamativa o interrogativa.

Adaptaciones: Para estos nifios, se adaptd la actividad, pronunciando las frases
como preguntas o exclamaciones para ayudarles a identificar y comprender mejor las
diferencias en la entonacion. Este ajuste permitio a los nifios enfrentar sus desafios
especificos y avanzar en su comprension lectora.

En esta actividad, algunos nifios uno, seis y 11 necesitaron leer de forma pausada,
con una lectura guiada que les ayudara a pronunciar y vocalizar correctamente. Se les
ensefd el uso de los signos de exclamacidn e interrogacion para que comprendieran qué

signo correspondia a cada tipo de frase.
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Con los otros nifios dos, tres, cuatro, siete y 12, el proceso fue mas sencillo, ya
que podian leer con mayor fluidez. Sin embargo, se les dieron un par de ejemplos al

inicio para que captaran con claridad lo que debian hacer correctamente.

Actividad 2: Colocacién de signos de puntuacion.

Objetivo: Aplicar correctamente los signos de
puntuacion. oo

Tiempo: 30 minutos. P

Material: Hojas impresas a color, un lapiz y un gl
borrador. T

Desarrollo: Se llevo a cabo una practica integral

sobre el uso de los signos de puntuacion. El nifio debia

colocar los signos adecuados en diversas oraciones,

incluyendo dos puntos, comas, puntos aparte, signos de Fuente: https://pin.it/40gTb3Pxi

exclamacion, puntos seguidos y signos de interrogacion. Esta actividad tenia como
objetivo repasar y reforzar el uso correcto de los signos de puntuacion. Se buscaba que
el nifio comprendiera como utilizar las mayusculas al inicio de las oraciones y aplicara
correctamente los distintos signos de puntuacion en su escritura. Ademas, se hizo énfasis
en la importancia de estos elementos para estructurar y clarificar el texto, con el fin de
mejorar tanto su desempefio en futuras clases como su comunicacion escrita en la vida
cotidiana. Se revisaron las oraciones corregidas y se discutieron los errores para
consolidar el aprendizaje.

Cierre: Se reforz6 la importancia de usar los signos correctamente para mejorar
la claridad y estructura del texto. Se agradecié al nifio por su esfuerzo y se le animé a
aplicar estas reglas en su escritura.

Observacion: En esta actividad, solo los sujetos cinco, ocho, nueve y diez
participaron, debido a que los otros nifios aun necesitaban mejorar su claridad en la
lectura. Estos sujetos demostraron una capacidad adecuada para realizar la actividad, lo
que sugirio que tenian una base suficiente para avanzar en la lectura. Para los nifios que
no participaron, se requirio un refuerzo adicional en la habilidad de lectura para asegurar

que pudieran abordar esta actividad en el futuro.
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Adaptaciones: En esta actividad, los nifios debian poner en préactica lo aprendido
sobre los signos de puntuacion a lo largo de los dictados, como el punto, la coma'y los
dos puntos, para tener un aprendizaje completo en este tema. Se les presentaron
oraciones y frases en las que debian completar con los signos adecuados.

A los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12, que encontraron la actividad mas
sencilla y tenian una lectura més fluida, se les corrigieron de inmediato algunas fallas, y
al final se les entregaron hojas adicionales para que practicaran con mayor seguridad.

Con los otros nifios uno y seis, se avanzo en el contenido de la sesién de forma
pausada, explicando cada signo y presentando ejemplos para su comprension. Sin
embargo, algunos nifios cinco, ocho, nueve y diez aun mostraron inseguridad al leer,
incluso silaba por silaba, por lo que se continud trabajando con ellos en otras actividades

de adaptacion.
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Area: Procesos Léxicos
Objetivos:

Lectura de palabras.-

Integrar en el nifio el reconocimientoy
lalectura de las palabras ;

Lectura de pseudopalabras.-
Optimizar la capacidad del nifio para
pronunciar palabras nuevas o
desconocidas.
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SESION 23 -24

Tema: Lectura de palabras y pseudopalabras. [ A S LR R

o ' N peuro P RIDS
Actividad 1: Fichero de agilidad lectora. il —
Objetivo: Mejorar la agilidad lectora. FiCHERS DE \
Tiempo: 60 minutos. AGILIRAR- A
Material: 12 fichas con lista de palabras. LECTORA g;
Desarrollo: En el desarrollo de la actividad del fichero (2% ) %
esarrollo: En el desarrollo de la actividad del fichero LUy . il Wl

de Agilidad Lectora, el objetivo principal fue mejorar la Fuente: https:/n9.cl/sb1x5

la fluidez lectora y corregir las vocalizaciones al pronunciar las palabras. Para ello, se
trabajo con doce fichas, cada una disefiada para practicar la lectura palabra por palabra.
Esta técnica permitio al nifio enfocarse en la pronunciacion correcta y en la mejora
gradual de su ritmo de lectura.

Durante la actividad, se hizo un descanso a mitad del proceso para permitir al
nifio relajarse y recuperar la concentracion. La lectura fluida y rédpida puede ser
desafiante, por lo que este descanso fue crucial para evitar la fatiga y mantener la eficacia
del aprendizaje.

Cierre: Al cierre de la actividad, se felicito a cada nifio por haber completado la
lectura de las doce fichas. Se destaco el avance logrado y se explicd la importancia de
este progreso en su desarrollo lector. Este reconocimiento no solo reforzé la confianza
del nifio, sino que también subrayd el efecto positivo de su esfuerzo y dedicacion en su
habilidad para leer.

Observacidn: Se observd que, para muchos nifios, la actividad resulté ser un
poco mas cansadora en comparacion con otras. Sin embargo, muchos de los nifios
encontraron la actividad muy positiva, mostrando un buen progreso en su fluidez lectora.

Adaptaciones: En esta actividad, se realizaron adaptaciones segun el nivel de
lectura de cada nifio. Con algunos nifios uno, cinco, seis y ocho se trabajo de manera
pausada, leyendo ficha por ficha durante toda la sesién. A otros dos, tres, cuatro, siete,
once y doce, que ya tienen un buen nivel lector, se les pidié avanzar a un ritmo un poco
mas répido.

A todos se les fue corrigiendo uno por uno, diciéndoles como se pronuncia cada

palabra y avanzando asi hasta completar las doce fichas. Se observo que algunos nifios
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tienen dificultades para vocalizar, mientras que otros muestran mayor facilidad para

reconocer las letras y las palabras.

SESION 25
Actividad 1: ;Para qué sirve?
Objetivo: Trabajar la lectura a través del juego.
Tiempo: 25 minutos.
Material: Tarjetas con dibujos a color plastificadas y
un marcador acrilico.
Material: Tarjetas con dibujos a color plastificadas y

un marcador acrilico.

Desarrollo: Esta actividad fue bastante recreativa. Fuente: https://n9.cl/q5zf4
En cada tarjeta, se mostré una imagen de un objeto o situacion, y se pregunto6 al nifio
para qué sirve. Se presentaron tres opciones de respuesta, y el nifio debid leer cada una,
practicar la lectura de las palabras y relacionar la imagen con la funcion del objeto. Por
ejemplo, si se mostré una calculadora, las opciones pudieron ser “para escribir”, “para
dibujar” o “para hacer cuentas”. El nifio debi6 pensar cuidadosamente su respuesta, leer
cada opcidn y seleccionar la correcta. Para facilitar esta tarea, se le proporciond al nifio
un marcador acrilico de agua, que le ayud6 a marcar la opcion correcta e hizo que el
proceso fuera mas interactivo y entretenido.

Cierre: Durante el cierre de la actividad, se revisaron cada una de las tarjetas
junto con sus respuestas. Se felicitd al nifio por las respuestas correctas, brindandole
refuerzos positivos como “jEsta muy bien!”. Para las respuestas incorrectas, se le dio la
opcién de volver a leer las opciones y corregir su eleccion. Ademas, si el nifio tenia
alguna duda sobre el objeto o su funcidn, se le explico detalladamente qué era y para qué
servia, ayudandole a comprender mejor la informacion.

Observacion: Esta actividad se trabajé de forma dptima con los sujetos. En
algunos casos, la actividad se realizd un poco mas lentamente, pero todos lograron
terminarla. En algunos casos, como los nifios nueve y diez, no pudieron leer muchas
tarjetas, por lo que se requirio explicar para qué servia el objeto, pero al final de la

revision, todos respondieron correctamente el total de tarjetas que realizaron.
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Adaptaciones: En esta actividad, se utilizaron tarjetas para ayudar a los nifios a
mejorar su lectura 'y comprension. La actividad consisti6 en que los nifios respondieran
a la pregunta ““;Para qué sirve?”” con opciones como “una lana para tejer,” “para hacer
puntos,” “para cocinar” y “para lavar.”

En las adaptaciones, los nifios uno, cinco, seis y ocho, con mayor dificultad para
leer fluidamente, recibieron tarjetas y tuvieron una supervisién cercana. La facilitadora
no les dio las respuestas; en su lugar, se les pidio que eligieran una de las opciones en
las tarjetas, motivandolos a leer por si mismos y practicando asi su lectura.

A los nifios dos, tres, cuatro, siete, once y doce, con un nivel de lectura mas
fluido, se les entregaron las tarjetas y un marcador. Ellos tuvieron que leer cada tarjeta y
marcar la respuesta adecuada. Al final, se revisé su trabajo para evaluar su precision y

comprension.

Actividad 2: Flechas a silabas trabadas. (-]

Objetivo: Leer de forma correcta las palabras =

trabadas. R,

Tiempo: 35 minutos. =
Material: Diez hojas impresas, un lapiz y un

borrador.

Desarrollo: En esta actividad, el nifio trabajé en la  Fuente: https://n9.cl/nokc4
lectura de silabas trabadas. El objetivo fue mejorar la identificacién y asociacion de
palabras con sus imagenes correspondientes.

Primero, se le dijo una palabra, como “cocodrilo”. El nifio debi6 buscar entre
varias opciones la imagen que representaba ese objeto. Una vez que encontro la imagen
correcta, debi6 usar una flecha para relacionar la palabra con la imagen adecuada. Este
proceso se repitio con otras palabras y dibujos.

Cierre: Parael cierre de la actividad, se solicito al nifio realizar una lectura rapida
de todas las palabras trabajadas, sin la necesidad de apuntar a las imagenes
correspondientes. Esta etapa final permitié evaluar la fluidez lectora del nifio y su
capacidad para reconocer las silabas trabadas de manera autonoma.

Observacion: Se notd que algunos nifios tuvieron cierta dificultad para
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pronunciar las silabas. Sin embargo, otros nifios realizaron la actividad de manera mas
préctica y positiva, mostrando un mejor desempefio en la lectura de silabas trabadas.

Adaptaciones: En esta actividad, los nifios trabajaron con silabas trabadas,
uniendo flechas a las iméagenes correspondientes. Se utilizé tanto la letra imprenta como
la letra carta, y la mayoria de los nifios pudo reconocerlas facilmente.

Para las palabras més complejas o nuevas, se les explico el significado y se
mostraron iméagenes gue ayudaron a su comprension.

Sin embargo, algunos nifios uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez no entendian la
letra carta, por lo que se tuvo que transcribir el material a letra imprenta para facilitar su
lectura. Esto les permitio leer de forma pausada y comprender lo que estaban leyendo,
relacionandolo con las imagenes correspondientes.

A aquellos nifios dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12 que lograron completar la
actividad més rapidamente, se les proporcionaron hojas de trabajo adicionales para
reforzar su aprendizaje. Por otro lado, a los nifios que tuvieron mas dificultades se les

asigno la tarea de llevar a casa, ya traducida a letra imprenta.
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Desarrollar la capacidad del nifio
para extraer el significado de
diferentes tipos de oraciones.

Comprension de textos -

Determinar si el nifo es capaz de
extraer el mensaje que aparece en el
texto e integrarlo ensus
conocimientos.

Comprension oral.-
Generar la ejecucion enlos nifios en
tareas de escuchary responder
preguntas




SESION 26

Tema: Comprension de oraciones.
Actividad: Cuentos dibujados.

Objetivo: Mejorar la lectura con pictogramas.
Tiempo: 60 minutos.

(eXoXoXo)

Material 1: Siete hojas con impresiones en color.

Desarrollo: Se imprimieron cuentos cortos que

EN LA . LLEVAN
UNA §©)
CON - Ii

contenian pictogramas, es decir, dibujos que representaban

Y UN PL

palabras o frases dentro del texto, lo que hacia la lectura e

Fuente: https://pin.it/2FhQIMP7I

mas entretenida y atractiva para los nifios que ya sabian

leer 0 an presentaban dificultades. Los nifios leyeron los

cuentos y, al finalizar, devolvieron las hojas. Posteriormente, se les hicieron preguntas
para verificar su comprension, como qué hacian los personajes, dénde estaban, qué
comian y qué sucedia en la historia. A través de estas preguntas, se repaso la lectura para
reforzar su entendimiento.

Cierre: La actividad permitio que los nifios reforzaran su capacidad lectora de
una manera ludica, lo que facilité el aprendizaje y la comprension de los textos.

Observacion: En esta actividad, se observé que los nifios con un nivel de lectura
medio o alto pudieron leer y relacionar los pictogramas con las oraciones o frases
correspondientes. Al final de la actividad, se les preguntd qué habian entendido, qué decia
un personaje en particular y como se relacionaba con los demas. Esto permitio evaluar su

comprension y la capacidad de conectar las imégenes con el texto.

ADAPTACION

A O

2

Phclograma

Actividad: Lecturas dibujadas.
Cada

Objetivo: Ayudar a los nifios a adaptarse progresivamente

R
Tiempo: 60 minutos. v
H H H - nOS%YIIEna de f‘:\‘
Material: Diez hojas impresas. A
Desarrollo: Se present a cada nifio una pequefia lectura | e su Q@ estamos 37

que combinaba més pictogramas que palabras, permitiendo que

Fuente: https://n9.cl/rtfp4
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los dibujos facilitaran la comprension de frases y oraciones. Este formato fue disefiado
para aquellos que aln estaban aprendiendo a leer o que presentaban dificultades para
hacerlo de manera fluida. A través de los pictogramas, los nifios pudieron relacionar
imagenes con palabras, lo que les ayudd a comprender mejor el significado del texto de
una forma visual y entretenida. Cada nifio avanz6 de manera gradual en su capacidad
lectora, adaptandose poco a poco a la lectura de frases completas.

Cierre: Al finalizar, se revisaron las respuestas de cada nifio y se discutio lo que
habian comprendido de la lectura, tanto en relacion con las imagenes como con las
oraciones, reforzando su aprendizaje y aclarando cualquier duda.

Observacion: En esta adaptacion, que fue similar a la actividad anterior, se
utilizaron cuentos con pictogramas que contenian muy poco texto. Esto facilité que los
nifios, especialmente aquellos con mas dificultades para leer y relacionar frases y
oraciones, pudieran trabajar de manera mas efectiva. Al leer poco a poco, los nifios
lograron conectar el texto con las imagenes que los pictogramas representaban.

A medida que los nifios avanzaron en su lectura y comprension, pudieron
progresar a la primera actividad mencionada anteriormente y, posteriormente, pasar a

libros o textos méas amplios.

SESION 27

Tema: Comprensién de textos.

\FICHA T DE COMPRENSION LECTORA ‘

L ctraccionss. Laa octe catnis 4n e Scacionsc. cobras unh mantins ot o Mchurs

Actividad 1: Lecturas a tres tiempos.

Objetivo: Mejorar la comprension lectora en nifios ,
con dificultades. ;:“ S )

Tiempo: 60 minutos. 4

Material: 22 hojas impresas, un lapiz, un borrador y

colores.

Desarrollo: Para esta actividad, se utilizaron hojas de

comprension lectora que incluian pequefas lecturas con una Fuente: https:/n9.cl/izdgb
consigna, un dibujo y cinco preguntas que los nifios debian responder. Se les entreg6 un
lapiz y se les pidio que leyeran el texto. Para evitar cualquier tipo de trampa, el usuario

cubrid la parte del cuento. Los nifios debian leer el texto tres veces, ya que esta actividad
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estaba disefiada especificamente para aquellos que tenian dificultades para comprender
lo que leian. Si un nifio no lograba entender tras la primera lectura, se le daba la
oportunidad de leerlo nuevamente hasta tres veces.

Cierre: Al final, se revisaron las respuestas con cada nifio para ayudarles a mejorar
su comprension.

Observacién: Se decidio cubrir el texto porque muchos nifios tenian la costumbre
de mirar continuamente la lectura, lo cual no es favorable para su aprendizaje.

Adaptaciones: En esta actividad, una de las adaptaciones principales era evaluar
si la nifia habia comprendido la primera lectura. Esta actividad se Ilamé “lectura a tres
tiempos™ porque se lee tres veces para asegurar que el nifio entienda y pueda responder
preguntas sobre el texto.

Para facilitar el proceso, se aceler6 el ritmo durante la primera pasada y se cubri6
el texto. Luego, se le preguntd sobre lo leido. Si la nifia respondia correctamente la mayor

parte de las preguntas, se le permitio leer las tres veces.

SESION 28

Actividad 1: Reto del lector réapido.

Tiempo: 30 minutos.

Material: 17 hojas impresas, un lapiz y un cronometro.
Objetivo: Mejorar la velocidad de lectura de los nifios

mientras se asegura la comprension del texto.

Desarrollo: Se entregé a cada nifio una hoja con un

texto, que leyeron. Con la ayuda de un cronémetro, se control6  Fuente: https:/n9.cl/j7ahu
el tiempo de cada lectura que hicieron. Los nifios fueron animados a superar su propio
récord en cada intento, se establecieron estandares de tiempo para evaluar si leyeron
lentamente o rapidamente. La actividad fue emocionante para ellos, ya que les gusto
competir y ver su progreso. Sin embargo, se les dijo claramente que el objetivo fue leer
rapido y comprender el contenido. En la segunda vuelta de lectura, se les permitio leer
un poco mas rapido, ya que ya tenian una mejor comprension del texto.

Cierre: Se revisaron las respuestas para asegurar que los nifios no solo hayan

leido réapido, sino que también habian comprendido el contenido.
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Observacion: En esta actividad del RETO de lectores rapidos, se observo gque la
practica no solo consistié en la lectura rapida que realizaron los nifios, sino que también
comprendan lo que leyeron. Se enfatiz6 que, a pesar de la velocidad, la comprensién fue
fundamental. Se indicé a los nifios que no habia exigencia para leer rapido, dentro de un
rango de tiempo especifico, ya que tenian un limite en segundos e inclusive hasta
minutos para completar la lectura.

Adaptaciones: A los nifios uno, cuatro y 11 que practicaron la lectura rapida se
les hizo preguntas sencillas para verificar su comprension. A los otros nifios: dos, tres,
siete y 12, que se suponia comprendieron mejor la primera lectura, se les plantedé mas
preguntas para profundizar en su entendimiento.

Lo principal en esta actividad fue la comprension. Una vez que los nifios
entendieron la trama del cuento, se comenzo6 a motivarlos para que lean mas rapido esto

se hizo con el uso de un cronémetro, asi se fomentd la competencia amistosa entre ellos.

avemcooeama  (EmmmE) |

Actividad 2: Rincén de la comprension.

Tiempo: 30 minutos.

Material: Diez hojas impresas, un lapiz y un borrador.

Objetivo: Evaluar la comprension lectora de nifios de =
segundo, tercero y cuarto de primaria, enfocandose en aquellos o v |

con mayores dificultades. -

Desarrollo: Se entregaron dos textos a cada nifio, ————————

disefiados para ayudarles a practicar la lectura y responder Fuente: https:/n9.cl/66dui
preguntas sobre el contenido. Se hizo hincapié en la importancia de leer
cuidadosamente las preguntas y las consignas antes de responder. Después de que todos
los nifios completaron las lecturas y respuestas, se realiz6 una sumatoria total de sus
resultados para evaluar su desempefio. Ademas, se proporcionaron caratulas
diferenciadas para nifios y nifias, lo que hizo la actividad més atractiva y personalizada
para cada grupo. Esta actividad se realiz6 por grados: los nifios que lograban superar las
lecturas de segundo grado pasaban a las de tercero. Si superaban esas, avanzaban a las
de cuarto, fortaleciendo su aprendizaje y ayudando a que superaran cada uno de los

niveles, aunque en la actualidad pudieran estar en un grado superior.
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Cierre: Al finalizar, se revisaron las respuestas y se discutieron los resultados
con cada nifio, permitiendo asi identificar areas de mejora y fortalecer su comprension
lectora.

Observacion: En esta actividad, el enfoque principal fue la comprension lectora.

Adaptaciones: Se implementaron adaptaciones basadas en los grados escolares,
ofreciendo lecturas correspondientes al primer, segundo, tercer, cuarto, quinto y sexto
grado. A los nifios cuatro, siete y 11, que presentaban dificultades significativas en la
comprension, a pesar de tener una lectura fluida, se les proporcionaron lecturas de primer
y segundo grado. El objetivo era evaluar si podian resolver y responder correctamente a
las preguntas relacionadas con esos textos. Una vez que superaban las lecturas de un
grado, se le pasaba a uno superior, avanzando gradualmente hasta que lograran alcanzar
la comprension adecuada para su nivel actual.

Se observé que algunos nifios, a pesar de estar en segundo o tercer grado, tenian
buena comprension lectora de tercer y cuarto grado, lo cual es muy positivo para su
desarrollo. Para los nifios uno, seis y ocho, que presentaban mas dificultades, se les
asigno lecturas de primer grado, permitiéndoles practicar tanto la lectura pausada (silaba

por silaba) como la comprension de manera progresiva.

SESION 29

Actividad 1: Conociendo a los animales Compnenaisn lectona,

M raton Jocinte

Objetivo: Fomentar la comprension lectora a través
de la lectura de narraciones sobre caracteristicas de

animales.

Tiempo: 60 minutos.

Material: 17 hojas impresas, un borrador y un D qué calb s Jae

lapiz.

Desarrollo: Se presentd a los nifios una narracion | —— s ——|

sobre diferentes animales, que incluia descripciones y figu- Fuente: https://pin.it/2gBgEV2xA

ras de cada uno. Los nifios debian leer la narracion y luego responder a cuatro preguntas
relacionadas con el contenido. Para evitar que copiaran las respuestas, se cubrio la parte

de la narracion, lo que también ayudo a trabajar la memoria de los nifios. Al finalizar,
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los nifios entregaron sus respuestas, 1o que permitié evaluar su comprension del texto.

Cierre: Se revisaron las respuestas en conjunto, lo que brind6 la oportunidad de
discutir las caracteristicas de los animales y reforzar el aprendizaje.

Observacion: En esta actividad, se trabajo con nifios que ya tenian un buen nivel
de comprensidn lectora. Se les entregaron varias hojas con lecturas, asegurandose de que
no hubiera ningun tipo de trampa.

Adaptaciones: Los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11y 12 que pudieron responder
por si mismos, siempre bajo supervision, pero sin interrumpir su lectura concentrada. Al
finalizar las diez hojas entregadas, se procedio a la revision de las respuestas.

Por otro lado, para los nifios uno, seis, ocho que presentaban dificultades, se
implementd un enfoque diferente. Se les permitio leer de forma pausada y, en muchos
casos, se les tapaba la redaccion para evitar que hicieran trampa. Debian responder sin
tener acceso al texto. Ademas, se realizaron preguntas de forma oral una vez que
entregaron las hojas, para evaluar su comprension. Esto se hizo de manera aleatoria,
preguntando sobre algunas de las respuestas que habian dado o lo que habian leido.

El objetivo de estas estrategias fue verificar que su aprendizaje y memoria no
fueran solo a corto plazo, sino también a largo plazo, contribuyendo asi a un desarrollo

mas completo en la comprension lectora.

SESION 30
Tema: Compresién oral.
Actividad: Adivinanzas animalisticas. o O GG The TReTS
en la cama <Quien sovy?
Objetivo: Fomentar la correcta lectura y la ._”f p<
= o

comprension oral. r\‘

Tiempo: 60 minutos. & ‘\ ~

Material: 23 hojas impresas. La cebra

Desarrollo: Se entregaron hojas con adivinanzas Fuente: https:/n9.cl/h20xy

sobre animales a los nifios, con el fin de que practicaran la lectura en voz alta,
enfocandose en la correcta pronunciacion, puntuacion y entonacion. La actividad se
realiz6 de forma grupal, lo que fomento la participacion entre los nifios y con la

practicante. Las hojas de adivinanzas se dividieron en mitades o tercios, y cada nifio tuvo
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la oportunidad de leer para sus compaferos, promoviendo asi no solo la lectura
individual, sino también la comprension del contenido por parte de los demas. De esta
manera, los nifios trabajaron en su capacidad de comprension oral mientras mejoraban
sus habilidades lectoras.

Cierre: Al finalizar, se discutieron las adivinanzas leidas, permitiendo a los nifios
compartir sus respuestas y reflexionar sobre el contenido, lo que fortaleci6 tanto su
comprension como su habilidad para trabajar en grupo.

Observacion: Resultd una actividad muy entretenida para los nifios, fue también
como una competencia dentro del margen del respeto y positiva para su comprension y
lectura.

Adaptaciones: Los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12 que leian de forma maés
fluida recibieron varias hojas y las leyeron para sus compaferos. El objetivo principal
era asegurar que comprendieran lo que estaban leyendo. Se enfatizd que, si no lograban
entender, debian volver a leer el texto hasta que la actividad de adivinanza se completara
con éxito.

A los nifios uno, seis y ocho que aun leian de forma pausada, se les implementd
un enfoque gradual. Primero, se les ensefié a practicar la lectura de manera individual.
Posteriormente, en actividades grupales, se les permitio leer con sus compafieros. La
facilitadora intervino en varias ocasiones, haciendo preguntas o pidiendo que repitieran
ciertas partes para mejorar su comprension.

Para los nifios cinco, nueve y diez con mayores dificultades, se les presentaron
adivinanzas que también ayudaron a trabajar en su comprension oral, un area en la que
algunos de estos nifios presentaban falencias. Este enfoque les permitio practicar tanto

la lectura como la comprension de manera integral.
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Area: Procesos Gramaticales .|-
§\ Objetivos: . 9
S B ;

S| Estructuras gramaticales.- \a
f ] Mejorar la capacidad de los nifios para \?
A realizar el procesamiento sintacticode .

| oraciones con diferentes estructuras . " y

- gramaticales. : ',

/

S-|- Signos de puntuacion.- :
Zl Maximizar el conocimientoy uso que el . |}
nino tiene de los signos de puntuacion.




SESION 31

Tema: Estructuras gramaticales y signos de
puntuacion.

Actividad 1: Arma la oracion correcta.

Objetivo: habilidad  de

estructuracion de oraciones y fomentar la comprension

Desarrollar la

lectora en los nifios.

Tiempo: 45 minutos.

Ordena las siguientes palabras formando una frase

coche
-Frase:

cenado

Pepe

ha

un || rojo

conduce

ensalada Juan

-Frase:

B

Su se

Frase:

es

Mafiana

cumpleafios mi

-Frase:

Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador y

colores. Fuente: https://n9.cl/ablolk
Desarrollo: Se presento a cada nifio la tarea de ordenar palabras para formar
oraciones con sentido. Las palabras estaban desordenadas en tarjetas o en hojas, y los
nifios tenian que leerlas cuidadosamente para darles el sentido adecuado. El objetivo era
que cada nifio pudiera comprender como se construyen las oraciones, identificando la
estructura correcta para que el mensaje fuera coherente. Durante el desarrollo de la
actividad, cada nifio trabajo individualmente, ajustando y reorganizando las palabras
hasta formar una oracion completa y con sentido. Esta tarea permiti6 fortalecer tanto la
lectura como la comprensién de la construccién gramatical.

Cierre: Al finalizar, las oraciones formadas por los nifios fueron revisadas y
corregidas, discutiendo en conjunto como se debe estructurar una oracion correctamente
y aclarando cualquier duda que surgiera durante el proceso.

Observacion: Durante esta actividad, se observé que algunos nifios tenian
dificultades para comprender y relacionar las palabras en oraciones correctas. Se
implementaron varias adaptaciones para abordar estas dificultades.

Adaptaciones: Para ayudar en la sintaxis a los nifios cinco, seis, ocho, nueve y
diez que aun no dominaban la formacion de oraciones, se utilizé el dictado como una
herramienta de apoyo. En este enfoque, se dictaba una oracién sin indicar las palabras
especificas que debian usarse. Los nifios debian escuchar y leer para identificar las
palabras adecuadas y guiarse en el orden correcto.

A los nifios dos, tres, cuatro, siete, 11 y 12, con un nivel lector mas alto, se les

proporciond una mayor cantidad de hojas para resolver tanto en clase como en casa. Se
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les pidi6 que trajeran sus tareas para revisarlas. Para el nifio uno, que mostré una mejor
comprension de la lectura, se implementd una actividad en la que se les asignaba un
numero a cada parte de la oracion. Debia organizar estos elementos en el orden correcto
y luego copiarlos de manera precisa. Esto le permitio practicar la sintaxis de una forma

mas visual y estructurada.

Actividad 2: La frase correcta

Objetivo: Desarrollar la capacidad de los nifios para i
asociar imagenes con oraciones descriptivas y mejorar su o
comprension lectora. =

Tiempo: 15 minutos.

Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador y

colores.

Desarrollo: Se entreg6 a cada nifio una hoja impresa Fuente: https://n9.cl/4r3x9z

varias imagenes de estimulo, acompafadas de dos oraciones para cada una. El
nifio debia leer ambas oraciones y determinar cual describia correctamente la imagen
presentada. Esta actividad fomentd la atencidn al detalle y ayudd a los nifios a desarrollar
su capacidad para relacionar visualmente las imagenes con la informacion escrita.
Trabajaron de forma individual, analizando las oraciones para asegurarse de que
coincidieran con la imagen que tenian frente a ellos, fortaleciendo su comprensién
lectora y habilidades de observacion.

Cierre: Al finalizar, se revisaron las respuestas en conjunto con cada nifio,
permitiendo aclarar dudas y reforzar la comprensién sobre como identificar
correctamente las descripciones de las imagenes.

Observacion: Durante esta actividad, se observo que no todos los nifios lograron
leer y comprender completamente, pero, a pesar de las dificultades, mostraron esfuerzo
y paciencia para completar la tarea.

Adaptaciones: A los nifios dos, tres, cuatro, siete, once y doce, con un nivel
lector més alto, se les pidié que leyeran la consigna y luego se les pregunt6 cudl era la
oracién correcta segun la imagen presentada, permitiéndoles responder de manera

directa y sencilla.
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Para los nifios uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez, quienes presentaron
dificultades en la lectura, se aplicd un enfoque méas pausado, repitiéndoles la consigna 'y
pidiéndoles que sefialaran la frase correcta relacionada con la imagen. Con esta guia,

lograron completar la actividad con éxito.

SESION 32

Actividad 1: Inventando oraciones.
Objetivo: Fomentar la creatividad y la comprension

lectora mediante la creacion de oraciones.

Tiempo: 40 minutos.

Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador y

colores.

Desarrollo: Se entregd a cada nifio una hoja impresa | [Z-"""

con una imagen de estimulo, y se les pidié que pensaran Fuente: https:/n9.cl/fxq32

y escribieran dos oraciones relacionadas con lo que veian en la imagen. Por ejemplo, si
la imagen era de un pirata, el nifio debia describir qué hacia el pirata, como era o quiénes
eran sus amigos. Los nifios trabajaron de forma individual, utilizando su imaginacion y
habilidades de observacion para crear oraciones coherentes y descriptivas basadas en las
imagenes. Esta actividad no solo les ayudé a desarrollar su creatividad, sino también a
fortalecer su capacidad para construir oraciones y expresar ideas de manera estructurada.

Cierre: Una vez que los nifios completaron sus oraciones, las revisaron con el
facilitador para asegurar que las descripciones fueran precisas y completas, y se les
ofrecié retroalimentacion para mejorar su habilidad de expresion escrita.

Observacion: Se observo que muchos de los nifios presentaban dificultades para
formar oraciones.

Adaptaciones: A los nifios uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez, que enfrentaban
mayores dificultades en la escritura, se les dictaron oraciones basadas en ideas que ellos
mismos habian pensado, pero no podian plasmar debido a sus dificultades en el proceso
de sintaxis. Se les guid dictando dos oraciones por cada imagen, lo que les permitié
participar activamente.

A los nifios dos, tres, cuatro, siete, once y doce, que mostraron un mejor nivel de
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escritura, se les permitid utilizar su imaginacion para crear oraciones. Se les animé a
desarrollar sus habilidades de sintaxis, formulando oraciones correctamente. Durante
esta parte de la actividad, se revisaba su trabajo y se les recordaba la importancia de

comenzar las oraciones con mayuscula y finalizar con un punto.

Actividad 2: Completa la oracion.

Completa los sguientes craciones con ayuda de las pstas visuales

Objetivo: Mejorar la comprension lectora y la

capacidad de relacionar palabras con estimulos visuales.

e ﬂE
EE
ﬂéﬁ
I~
A

Tiempo: 20 minutos.

Material: Hojas impresas, un lapiz, un borrador 7 .
y colores.

Desarrollo: Se present6 a cada nifio una hoja con

una frase incompleta y una imagen de estimulo visual

relacionada. El nifio debia completar la frase utilizando

una palabra o una pequefia expresion que coincidiera

correctamente con la imagen presentada. Esta actividad Fuente: https:/n9.cl/zaomgn

no solo reforzd la habilidad de lectura de los nifios, sino que también fomentd su
capacidad para comprender el contexto visual y asociarlo con la palabra adecuada. Cada
nifio trabajo de manera individual, reflexionando sobre la imagen y completando las
frases con ldgica y coherencia, mejorando tanto su escritura como su comprension
lectora.

Cierre: Al concluir, se revisaron las respuestas junto con los nifios,
proporcionando comentarios sobre sus elecciones y asegurandose de que entendieran
cémo las palabras se relacionaban con los estimulos visuales.

Observacion: En esta actividad se implementaron adaptaciones para atender las
diferentes habilidades de los nifios:

Adaptaciones: Para los nifios uno, cinco, seis, ocho, nueve y diez, que aun tenian
dificultades, se les ayud6 mediante el dictado. Estos nifios ya conocian los nombres de
los estimulos visuales, como “maleta,” “bebé” y “gato,” pero ain no podian escribirlos
por si mismos. Se les dictaron las palabras mientras practicaban su comprension a traves

de una lectura pausada y guiada.
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A los nifios dos, tres, cuatro, siete, once y doce, que mostraban mayor facilidad
en la lectura, se les permitié responder de manera autbnoma. Una vez que completaron
la tarea, se revisaba su trabajo para asegurarse de que todo estuviera correcto. Ademas,
se les proporcionaban tareas adicionales para seguir desarrollando su comprension
lectora y habilidades de escritura.
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Area: Escritura de un
cuento y redaccion

Objetivo:

Optimizar la capacidad de planificar un
texto narrativo y expositivo.




SESION 33-34

Actividad 1: “Lectura guiada y control de
comprension”

Objetivo: Fomentar la comprension lectora y la
capacidad del nifio para responder a preguntas especificas
tanto de manera oral como escrita, mejorando su

habilidad para interpretar textos.

Tiempo: 20 minutos.

Material: Ocho libros de coleccion “Los cachorros de la granja”.

Desarrollo: En esta actividad individual, se le entreg6 a cada nifio uno de los
ocho libros trabajados durante las sesiones. El nifio podia optar por leer en voz alta, en
voz baja o mentalmente, dependiendo de sus preferencias y nivel de comodidad. La
lectura podia realizarse con la ayuda de la facilitadora o de manera independiente.

Una vez que el nifio terminaba de leer el libro, se realizaba un control de lectura
para evaluar su comprension. Se le hacian preguntas orales y escritas, algunas generales
sobre el contenido del libro y otras mas especificas acerca de detalles del texto. El nifio
debia responder con claridad, lo que permitia evaluar tanto su comprension general como
su capacidad de retencion.

Cierre: Al final de la actividad, la facilitadora discutia con el nifio las respuestas,
brindando retroalimentacién sobre sus puntos fuertes y las areas en las que podia
mejorar. Esta actividad no solo reforzé la comprension lectora, sino que también
permitid al nifio desarrollar sus habilidades de expresion oral y escrita.

Observacion: Esta actividad se disefio para los nifios uno, dos, tres, cuatro, siete,
once y doce, quienes ya habian demostrado un buen nivel de lectura 'y comprension.

Adaptaciones: Se les proporcionaron lecturas que podian realizar en voz alta o
mentalmente. En los casos en que no comprendieran bien, se les pidié que leyeran el
texto nuevamente o0 en voz alta para asegurar una mejor comprension. En otros casos, la

facilitadora guiaba la lectura para apoyar su proceso de comprension.
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Actividad 2: Control de lectura @@@m

i (e

Tiempo: 25 minutos

DOYJO de 05 persongies ’['0945101‘

Objetivo: Evaluar la compresion lectora.

00 9 IO B leck P

Material: Hojas impresas, un l&piz, un borrador y

colores. et

Desarrollo: Para esta actividad de control de los reportes [

de lectura, se entrego a cada nifio un libro que podiaser uncuento | osE e @

corto, mediano o largo. Después de que el nifio ley0, se le pre-  Fuente: https:/n9.cl/hdmix
gunto si habia comprendido el texto y, si era necesario, se le permitio leerlo una vez mas.
Luego, se le dio un reporte de lectura, similar a un examen, en el cual debia escribir el
titulo del libro, hacer un dibujo de su parte favorita, calificar si le habia gustado la lectura
y describir a los personajes, entre otros detalles. Esta actividad tenia como objetivo
evaluar la comprension de la lectura por parte del nifio.

Cierre: Se reviso el reporte junto con el nifio para que pudiera explicar sus
respuestas y corregir cualquier error, favoreciendo asi su aprendizaje.

Observacién: Después de la lectura, se les entregd un reporte que funcionaba
como una continuacion de la actividad anterior. Este reporte incluia el nombre del nifio
y tenia un formato similar a un examen, en el cual debian reflejar lo que habian
aprendido. Tambien se les hicieron preguntas sobre detalles de la lectura para verificar
su comprension. Luego, se retiraron los libros y se evalu6 su retencion de la informacion.

Se ofrecieron colores para que pudieran dibujar y pintar, fomentando la
creatividad y asegurando que realmente comprendieran el contenido de la lectura. Para
los nifios que enfrentaban mas dificultades en la comprensién lectora, se realizaron

preguntas de forma oral para estimular y mejorar su comprension.
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Objetivo:

Realizar una evaluacion de
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SESION 35
Actividad 1: Aplicacion del postest Bender.
Tiempo: 20 minutos.

Material: Hoja bond, un l&piz, un borrador y tarjetas del postest de Bender.

Objetivo: Evaluar la percepcién visomotora. ()Q TEEY
. . LI I B I )
Desarrollo: Se prepar6 el material necesario,

Ficka A Fiha | Gragoeat = Ficha 1 fragmeato

asegurandose de contar con hojas bond, lapiz, borrador ’

y las tarjetas del test de Bender listas para su uso. 32

El nifio o nifia fue invitado a sentarse comodamente, se

le entregd el 1apiz y la hoja bond, y se le explicaron las 1 /7(\

instrucciones basicas del postest de Bender de manera clara y amigable. La facilitadora
presentd las tarjetas del test de Bender una por una, dando al nifio o nifia tiempo
suficiente para copiarlas en la hoja bond segun las instrucciones. Se utilizd un
cronémetro para controlar el tiempo y asegurar que se cumpliera el limite establecido.
Durante la aplicacion del postest, la facilitadora observo atentamente el desempefio del
nifio o nifia, registrando cualquier dificultad o patron de comportamiento relevante que
pudiera surgir.

Una vez completada la tarea, se recogieron las tarjetas y se le dio al nifio o nifia
un dulce como reconocimiento por su participacion y esfuerzo durante la actividad.

Observaciones: Durante la prueba del test de Bender, se observé que muchos
nifios presentaron dificultades con los estimulos que contenian varios angulos,
especialmente hacia el final. Sin embargo, realizaron el ejercicio de forma mas rapida y
segura, sin ejercer demasiada presion en el lapiz, lo cual permitié que los puntos fueran
claramente visibles. En algunos casos, hubo leves inversiones, pero casi todos lograron
reproducir el estimulo visual de manera casi idéntica, lo cual resulté muy satisfactorio.

Estos buenos resultados pueden estar relacionados con el trabajo en
grafomotricidad que han realizado en las tareas. La prueba del test de Bender fue, en
general, muy positiva y cada nifio la realizé de manera tranquila. La confianza y el buen
rapport con la facilitadora también jugaron un papel importante en el desempefio de los

ninos.
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Actividad 2: Aplicacion del postest Proesc

Tiempo: 60 minutos.

Material: Hoja bond, un lapiz, un borrador, hojas
de aplicacion del postest de Proesc.

Objetivo: Evaluar los principales procesos

implicados en la escritura y la deteccion de errores.

Desarrollo: Se preparé todo el material necesario y

se escogid un espacio tranquilo para hacer la evaluacion.
El nifio o nifia fue invitado a sentarse comodamente en la mesa de trabajo. Se le dio un
lapiz y se le explicaron claramente las instrucciones de cada parte del test de Proesc.

Se entregaron las hojas del test una por una, avanzando a través de los items
conforme se completaban las tareas. La facilitadora superviso el progreso del nifio o
nifa.

Una vez completada la evaluacion hasta el item 6, se recogieron las hojas y se
agradecié al nifio o nifia por su participacion. Se ofrecié una recompensa y un breve
descanso antes de despedirse.

Observaciones: El test de PROESC se llevd a cabo en casi dos sesiones
completas, debido a lo agotador que puede ser este instrumento. Se observé una gran
mejora en los nifios, especialmente en la precision con los primeros ejercicios, logrando
realizarlos casi sin errores. Esto podria estar relacionado con el estimulo continuo de los
sonidos detectados.

Algunos nifios ain no dominan completamente las silabas trabadas, aunque
muchos si lo hacen. Ademas, se identificd que es necesario seguir trabajando en aspectos
como los sonidos de puntuacion, el uso de mayusculas y los acentos. A pesar de ello, se
evidencid un gran progreso entre el pre test y el post test en estas areas, lo cual resulta

alentador.
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SESION 36-37

Actividad 1: Aplicacion del post test Prolec-R.
; PRUEBA DE LECTURA - PRIMARIA
Tiempo: 60 minutos. RESEES

Objetivo: Evaluar los procesos lectores. " PROLECR

1 i
Neuremvesy &

Material: Hoja bond, lapiz, borrador, hojas

de aplicacion del postest de Prolec-R.

¢ ' e
Desarrollo: Se preparo el espacio de trabajo y & § i 24 b1 :

se revisaron las hojas del test de Prolec-R para asegurarse de que estuvieran en orden.
Se recibio al nifio o nifia de manera cordial, se le explicd el propdsito del test y se le
dieron instrucciones claras. Se entregaron las hojas del test una por una, avanzando
conforme el nifio o nifia completaba los ejercicios. La facilitadora superviso el progreso
y dio las instrucciones necesarias.

Durante el test, se evaluaron la velocidad, precision y comprension lectora. Al
finalizar, se recogieron las hojas, se agradecid al nifio o nifia por su participacion y se le
ofreci6 un breve descanso antes de despedirse.

Observaciones: En el caso del test de Prolec-R, se realizo en casi dos sesiones,
aunque algunos nifios con un buen nivel lograron completarlo en una sola. La Unica
dificultad notable fue la comprension de textos, que resultd un poco agotadora para
algunos. Sin embargo, en los demés aspectos, los nifios lo hicieron bastante bien. La
comprension oral también se abordd de forma més detallada, lo cual resultd beneficioso.

El uso de estimulos visuales fue un factor importante que capté su atencion y
facilito la comprensiéon. Esto fue clave para llevar a cabo el programa tanto en el pre test
como en el post test. A pesar de que algunos nifios ain leen de forma pausada, se observé
que estan leyendo con mayor precision. En general, se not6 un cambio positivo, ya que
se mostraron méas comodos, tranquilos y seguros al responder.

No obstante, aunque el progreso fue evidente, aln es necesario continuar

trabajando en estos aspectos para consolidar las habilidades adquiridas.

170



6.2 Comparacion de los resultados del pretest y postest

-Tercer objetivo especifico: Realizar una evaluacion de los efectos del programa

de apoyo psicopedagdgico.

Tabla 41

Porcentaje total del pretest y postest de Bender

Pretest Nifios/as 12 0 0 12

% 100,00% 0,00% 0,00% 100%
Postest Nifos/as 7 2 3 12

% 58,33% 16,67% 25,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia

1. Presenta inmadurez

Pretest: EI 100% de los nifios/as presentaban inmadurez visomotora, lo que
indica un retraso general en la coordinacion y control necesarios para actividades como
la escritura y el dibujo.

Postest: Este porcentaje se redujo al 58.33%, lo que evidencia una mejora en mas
del 40%.

Interpretacion: La reduccion en el nivel de inmadurez refleja que las actividades
implementadas en la intervencion tuvieron un efecto positivo en el desarrollo
grafomotor, lo cual beneficia indirectamente la adquisicion de habilidades de escritura'y
lectura.

Ejemplo: Antes, un nifio no podia trazar lineas o figuras geométricas de manera
adecuada; las lineas eran temblorosas o faltaban proporciones. Después, aunque no lo

hace perfectamente, es capaz de reproducir figuras con mayor precision.

2. Acorde a su edad
Pretest: Ningun nifio alcanzaba un desempefio acorde a su edad (0%).
Postest: El 16.67% de los nifios logré un desempefio esperado para su nivel

madurativo, lo que indica un progreso en algunos casos.
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Interpretacion: Aunque el porcentaje es bajo, esta mejora refleja que la
intervencion logr6 ayudar a algunos nifios a desarrollar habilidades visomotoras
alineadas con su etapa de desarrollo. Esto es clave para mejorar tareas como copiar letras
0 seguir lineas al escribir.

Ejemplo: Antes, un nifio de 7 afios realizaba dibujos y trazos similares a los de

un nifio de 4 afios. Ahora, sus trazos se asemejan mas a los esperados para su edad.

3. Avance visomotor

Pretest: Ningun nifio mostraba avance visomotor (0%).

Postest: EI 25% de los nifios logré un avance notable en su coordinacion
visomotora.

Interpretacion: Este avance sugiere que las actividades especificas para mejorar
la coordinacion, como ejercicios de trazo o dibujo, fueron efectivas. Una mejor
coordinacion visomotora facilita el aprendizaje de la escritura, ya que mejora el control
del lapiz y la precision en los trazos.

Ejemplo: Antes, un nifio no podia conectar puntos en un ejercicio simple, lo que
indicaba problemas de coordinacién ojo-mano. Después, puede realizar la tarea con mas

control y precision.
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Tabla 42

Porcentaje total del pretest y postest de Prolec R, indices principales

Indicadores PRETEST POSTEST %
INDICES Dificul Dificul Nor Dificul Dificul Nor Tot
PRINCIPA tad tad mal tad tad mal al
LES severa severa
Nombre de 10 0 2 9 1 2 12
letras
% 83,33 0,00% 16,67 75,00 8,33% 16,6 100
% % % 7% %
Igual 8 4 0 8 2 2 12
diferente
% 66,67 33,33 0,00 66,67 16,67 16,6 100
% % % % % 7% %
Lectura de 11 0 1 9 1 2 12
palabras
% 91,67 0,00% 8,33 75,00 8,33% 16,6 100
% % % 7% %
Lectura de 11 0 1 8 2 2 12
pseudopala
bras
% 91,67 0,00% 8,33 66,67 16,67 16,6 100
% % % % 7% %
Estructuras 7 3 2 4 1 7 12
gramaticale
S
% 58,33 25,00 16,67 33,33 8,33% 38,3 100
% % % % 3% %
Signos de 12 0 0 12 0 0 12
puntuacion
% 100,00 0,00% 0,00 100,00 0,00% 0,00 100
% % % % %
Comprensi 8 8 1 7 2 3 12
6n de
oraciones
% 66,67 25,00 8,33 58,33 16,67 25,0 100
% % % % % 0% %
Comprensi 9 1 2 4 3 5 12
6n de textos
% 75,00 8,33% 16,67 33,33 25,00 41,6 100
% % % % 7% %
Comprensi 0 6 6 0 1 11 12
6n oral
% 0,00% 50,00 50,00 0,00% 8,33% 91,6 100
% % 7% %

Fuente: Elaboracion propia.

1. Nombre de letras

Pretest: EI 83.33% de los nifios presento dificultad severa, y solo un 16.67%
alcanzd el nivel normal.

Postest: La dificultad severa disminuy6 al 75%, mientras que el nivel normal
permanecio en 16.67%, pero aparecié un 8.33% con dificultad moderada.

Interpretacion:

Aunque adn hay una alta proporcion de nifios con dificultades severas, se logrd

una ligera disminucion en esta categoria, mostrando avances en el reconocimiento de
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letras.
Ejemplo: Al inicio, los nifios tenian problemas para identificar letras basicas

como "m" o "n", pero al final, algunos pudieron reconocerlas con mayor facilidad.

2. Igual-Diferente

Pretest: EI 66.67% tuvo dificultad severa, y el 33.33% presento dificultades
moderadas.

Postest: La dificultad severa se mantuvo en 66.67%, pero el 16.67% avanzo al
nivel normal, mientras que el 16.67% continué con dificultad moderada.

Interpretacion:

Se observé un leve progreso, ya que algunos nifios lograron identificar
diferencias entre letras similares.

Ejemplo: Antes, confundian letras como "p" y "q"; ahora, algunos logran

diferenciarlas correctamente.

3. Lectura de palabras

Pretest: EI 91.67% mostro dificultad severa, y solo el 8.33% alcanzé un nivel
normal.

Postest: La dificultad severa baj6 al 75%, y tanto el nivel normal como el nivel
moderado llegaron al 16.67%.

Interpretacion:

Se redujo significativamente la dificultad severa, lo que indica mejoras en la
lectura béasica de palabras.

Ejemplo: Al inicio, un nifio no podia leer "sol", pero al final, algunos pudieron

leer palabras comunes con menor esfuerzo.

4. Lectura de pseudopalabras

Pretest: EI 91.67% presento dificultad severa, y solo un 8.33% alcanzé el nivel
normal.

Postest: La dificultad severa disminuyd al 66.67%, y tanto el nivel moderado

como el normal alcanzaron el 16.67%.
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Interpretacion:

Hubo un avance importante en la capacidad de leer pseudopalabras, lo que
sugiere que los nifios mejoraron en la decodificacién fonoldgica.

Ejemplo: Antes, no podian leer "blanifo”, pero al final, algunos lograron

hacerlo correctamente.

5. Estructuras gramaticales

Pretest: EI 58.33% tuvo dificultad severa, mientras que el 25% presentd
dificultad moderada, y solo el 16.67% alcanzé el nivel normal.

Postest: La dificultad severa bajé al 33.33%, y el nivel normal aumento al
38.33%, con un 8.33% en dificultad moderada.

Interpretacion:

Se observé una mejora considerable en el reconocimiento y uso de estructuras
gramaticales.

Ejemplo: Antes, un nifio decia "El nifio jugar balén", pero al final podia decir

"El nifio juega con el balon".

6. Signos de puntuacion

Pretest: EI 100% de los nifios tuvo dificultad severa.

Postest: La categoria de dificultad severa desaparecio, distribuyéndose en un
58.33% con dificultad moderada y un 41.67% en nivel normal.

Interpretacion:

Hubo un progreso notable en el uso de signos de puntuacion, pasando de un
completo desconocimiento a una comprension basica.

Ejemplo: Antes, escribian oraciones sin signos: "Juan corre rapido”, y ahora

incluyen puntos: "Juan corre rapido."

7. Comprension de oraciones
Pretest: EI 66.67% presento dificultad severa, el 25% dificultad moderada, y

solo un 8.33% alcanzé el nivel normal.
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Postest: La dificultad severa bajé al 33.33%, mientras que el nivel normal subio
al 25%, y el nivel moderado al 41.67%.

Interpretacion:

Los nifios mejoraron en la capacidad de comprender oraciones simples.

Ejemplo: Antes, no entendian una oracion como "La nifia salta la cuerda”, pero

al final pudieron identificar correctamente el significado.

8. Comprension de textos

Pretest: EI 75% tuvo dificultad severa, el 16.67% dificultad moderada, y solo el
8.33% alcanzé el nivel normal.

Postest: La dificultad severa bajé al 33.33%, el nivel normal aumento al 25%, y
el nivel moderado alcanzo el 41.67%.

Interpretacion:

Hubo avances significativos en la comprension de textos cortos.

Ejemplo: Antes, no podian responder preguntas sobre una lectura breve, como

"¢ Quién comio el pastel?" Ahora, pueden identificar respuestas clave.

9. Comprension oral

Pretest: EI 50% presento dificultad moderada, y el otro 50% estaba en nivel
normal.

Postest: La mayoria alcanzo el nivel normal (91.67%), y solo un 8.33%
mantuvo dificultad moderada.

Interpretacion:

La comprension oral mejord notablemente, con la mayoria de los nifios
logrando entender instrucciones o narraciones habladas.

Ejemplo: Antes, no comprendian preguntas como "¢ Ddnde esta el perro?"
Ahora pueden responder correctamente: "En el jardin."

El andlisis del Prolec-R muestra mejoras significativas en todas las areas
evaluadas, especialmente en la comprension oral, las estructuras gramaticales y la
lectura de palabras y pseudopalabras. Aunque persisten dificultades en algunos

indicadores, los avances reflejan un efecto positivo de las intervenciones.
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Tabla 43

Porcentaje total del pretest y postest de Prolec R, indices de precision

Indicadores: | PRETEST | POSTEST %

INDICES DE Dificultad severa Dificultad Normal Dificultad | Dificultad | Normal Total
PRESICION Severa

Nombre de letras 8 4 0 3 1 8 12
% 66,67% 33,33% 0,00% 25,00% 8.33% 66.67% 100%

Igual — Diferente 4 4 4 0 2 10 12
% 33,33% 33,33% 33,33% 0,00% 16,67% 83,33% 100%

Lectura de palabras 10 1 1 7 1 4 12
% 83,33% 8,33% 8,33% 58,33% 8,33% 33,33% 100%

Lectura de 10 1 1 5 0 7 12

pseudopalabras

% 83,33% 8,33% 8,33% 41,67% 0,00% 58,33% 100%

Signos de puntuacion 12 0 0 9 3 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 75,00% 25,00% 0,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia

1. Nombre de letras

Pretest: 66.67% presento dificultad severa, indicando una incapacidad notable
para identificar las letras correctamente.

Postest: 66.67% alcanz6 un nivel normal, lo que demuestra una mejora
significativa en la identificacion de letras.

Ejemplo: Antes, un estudiante confundia letras similares como "b" y "d".
Después del postest, puede identificarlas correctamente sin errores.

Interpretacion: Esto refleja que el programa o intervencién educativa fue
altamente efectiva en mejorar la precision en el reconocimiento de letras, una habilidad

clave para la alfabetizacion inicial.

2. Igual — Diferente

Pretest: Los resultados se dividieron equitativamente (33.33%) entre dificultad
severa, dificultad y normal, mostrando que habia estudiantes en diferentes niveles.

Postest: El 83.33% alcanz6 el nivel de dificultad, lo que indica una progresion
general, aunque todavia no lograron la normalidad completa.

Ejemplo: Antes, un estudiante podia tardar mucho en decidir si las palabras
"casa" y "caza" eran iguales o diferentes, a menudo equivocandose. Ahora, aunque

todavia comete errores, acierta con mayor frecuencia.
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Interpretacion: Aunque la mejora es evidente, esta area requiere mas apoyo para
que los estudiantes alcancen niveles normales, ya que implica habilidades cognitivas

importantes como la comparacion y la discriminacién visual.

3. Lectura de palabras

Pretest: 83.33% presento dificultad severa, mostrando una gran incapacidad para
leer palabras correctamente.

Postest: 58.33% logré6 un desempefio normal, evidenciando una mejoria
significativa.

Ejemplo: Antes, un estudiante leia "sol" como "s... o... I", con errores en la
pronunciacion. Ahora, puede leerla correctamente y de manera fluida.

Interpretacion: Esto sugiere que la intervencion fue muy exitosa en mejorar la

lectura basica, una habilidad fundamental para avanzar en la comprension lectora.

4. Lectura de pseudopalabras

Pretest: 83.33% tuvo dificultad severa, lo que refleja grandes problemas en la
decodificacion de palabras nuevas.

Postest: 58.33% alcanzo un nivel normal, lo que muestra una mejora significativa
en su capacidad de decodificar.

Ejemplo: Antes, un estudiante no podia leer una palabra inventada como "miplo".
Ahora, la lee correctamente, demostrando que ha desarrollado habilidades de
decodificacion.

Interpretacion: Esta mejora implica que los estudiantes han fortalecido sus
habilidades fonoldgicas, permitiéndoles enfrentarse a palabras nuevas, algo clave para

la fluidez lectora.

5. Signos de puntuacion
Pretest: EI 100% tuvo dificultad severa, mostrando una incapacidad total para
interpretar los signos.

Postest: 75% paso a dificultad, y un 25% logré normalidad
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Ejemplo: Antes, un estudiante leia frases como "Hola cémo estas" sin detenerse
en los signos. Ahora, aunque todavia comete errores, empieza a hacer pausas en los
puntos y comas.

Interpretacion: Los resultados muestran mejoras significativas, pero los signos
de puntuacion siguen siendo un desafio importante. Esto puede afectar la comprension

lectora si no se refuerza.

Tabla 44

Porcentaje total del pretest y postest de Prolec R, indices de velocidad

Comparacion: PRETEST POSTEST %
INDICES DE No lee Muy Lento | Normal | No lee Muy Lento | Normal | Total
VELOCIDAD lento lento
Nombre de 0 10 0 2 0 8 2 2 12
letras
% 0,00% | 83,33% | 0,00% | 16,67% | 0,00% 66,67% 16,67% | 16,67% | 100%
Igual — 0 10 1 1 0 9 2 1 12
Diferente
% 0,00% | 83,33% | 8,33% | 8,33% | 0,00% 75,00% 16,67% | 8,33% 100%
Lectura de 4 7 0 1 0 10 0 2 12
palabras
% 33,33% | 58,33% | 0,00% | 8,33% | 0,00% | 83,33% 0,00% | 16,67% | 100%
Lectura de 7 4 0 1 0 11 0 1 12
pseudopalabras
% 58,33% | 33,33% | 0,00% | 8,33% | 0,00% | 91,67% 0,00% | 8,33% | 100%
Signos de 9 3 0 0 0 11 0 1 12
puntuacion
% 75,00% | 25,00% | 0,00% | 0,00% | 0,00% | 91,67% 0,00% | 8,33% | 100%

Fuente: Elaboracion propia.

1. Nombre de letras

Pretest: 83.33% tenia un ritmo muy lento.

Postest: 66.67% sigue siendo muy lento, pero un 16.67% alcanz6 la normalidad.

Ejemplo: Antes, un estudiante tardaba en nombrar cada letra ("a... b... c...").
Ahora lo hace mas rapido, aunque aun no todos alcanzan fluidez.

Interpretacion: Esto indica que, aunque hay progreso, la velocidad ain es un area

critica a trabajar, ya que afecta la fluidez lectora.

2. Igual - Diferente
Pretest: 83.33% estaba en muy lento.

Postest: 75% sigue en este nivel, pero el 16.67% alcanzo la normalidad.
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Ejemplo: Antes, un estudiante tardaba mucho en decidir si "hola" y "ola" eran
iguales o diferentes. Ahora lo hace més rapido.

Interpretacion: Aunque hay una ligera mejora, la velocidad en esta area sigue
siendo un problema, lo que podria estar relacionado con dificultades cognitivas en la

discriminacion visual.

3. Lectura de palabras

Pretest: 58.33% estaba en muy lento.

Postest: El 83.33% aun permanece en este nivel, con un pequefio avance
(16.67%) hacia normal.

Ejemplo: Antes, un estudiante leia "perro™ letra por letra y con muchas pausas.
Ahora lo hace mas seguido, aunque todavia despacio.

Interpretacion: Esto refleja que la intervencion mejoro la precision, pero no la

velocidad, lo que podria estar afectando la fluidez en la lectura general.

4. Lectura de pseudopalabras

Pretest: 58.33% tuvo un ritmo uy lento.

Postest: 91.67% sigue en este nivel, mostrando poco avance.

Ejemplo: Antes, un estudiante tardaba mucho en leer "drupel”. Ahora lo lee
correctamente, pero sigue haciéndolo despacio.

Interpretacion: Aunque la precision mejoro, la velocidad sigue siendo un reto.
Esto podria deberse a que la lectura de pseudopalabras requiere habilidades de

decodificacion mas complejas.

5. Signos de puntuacion

Pretest: EI 75% no leia los signos.

Postest: 91.67% todavia no lee los signos.

Ejemplo: Antes, un estudiante leia sin considerar puntos o comas. Ahora sigue
ignorandolos en su mayoria.

Interpretacion: Esta area presenta poco o nulo progreso, lo que indica que es

necesario reforzarla, ya que influye directamente en la comprension de textos.
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Tabla 45

Porcentaje total del pretest y postest de Proesc

Comparacion Pretest Postest Total
Indicador: Presenta No presenta dificulta, pero se Presenta | No presenta dificulta, pero se %
dificultad encuentra en un: dificultad | encuentra en un:
Descripcion Si Nivel Nivel Nivel alto | Si Nivel Nivel Nivel Nifos/as
najo medio bajo medio alto
Dictado de 8 1 0 0 3 2 4 0 12
silabas
% 88,89% 11,11% 0,00% 0,00% 33,33% | 22,22% | 44,44% | 0,00% 100%
Ortografia 7 2 0 0 0 0 0 9 12
arbitraria
% 77,78% 22,22% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% | 0,00% | 100,00% 100%
Ortografia 9 0 0 0 0 1 3 5 12
reglada
% 100,00% 0.00% 0,00% 0,00% 0,00% | 11,11% | 33,33% | 55,56% 100%
Total 9 0 0 0 4 2 3 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 44,44% | 22,22% | 33,33% | 0,00% 100%
Reglas 9 0 0 0 2 4 0 3 12
ortograficas
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 22,22% | 44,44% | 0,00% | 33,33% 100%
Acentos 9 0 0 0 4 4 1 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 44,44% | 44,44% | 11,11% | 0,00% 100%
Maydsculas 9 0 0 0 6 3 0 0 12
% 100,00% 0,00% 0,00% 0,00% 66,67% | 33,33% | 0,00% 0,00% 100%
Signos de 6 1 2 0 2 3] 2 2 12
puntuacién
% 66,67% 11,11% 22,22% 0,00% 22,22% | 33,33% | 22,22% | 22,22% 100%
Escritura de 7 2 0 0 4 4 1 0 12
un cuento
% 77,78% 22,22% 0,00% 0,00% 44,44% | 44,44% | 11,11% | 0,00% 100%
Escritura de 5 4 0 0 3 3 3 0 12
una
redaccion
% 55,56% 44,44% 0,00% 0,00% 33,33% | 33,33% | 33,33% | 0,00% 100%

Fuente: Elaboracion propia.

Dictado de silabas

Pretest: EI 88.89% de los nifios presentaron dificultad en esta area. Solo un nifio
(11.11%) estuvo en el nivel bajo, y no hubo niveles medio o alto.

Postest: La proporcién de nifios con dificultades baj6 al 33.33%, mientras que un
22.22% alcanzd el nivel bajo y el 44.44% llegd al nivel medio.

Interpretacion y ejemplo:

Al inicio, la mayoria de los nifios tenian problemas para escribir correctamente
silabas dictadas, por ejemplo, escribir “ma-pa” en lugar de “mamad.” Después de la
intervencion, muchos lograron mejorar, pasando a niveles donde escriben correctamente

palabras simples con silabas directas.

Ortografia arbitraria

Pretest: Un 77.78% tuvo dificultad, y solo un 22.22% se ubicé en nivel bajo. No
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hubo nifios en niveles medio o alto.
Postest: Ningun nifio presentd dificultad, y el 100% alcanzé el nivel alto.
Interpretacion y ejemplo:
Al principio, los nifios tenian problemas con palabras que no siguen reglas
predecibles, como “coche” o “huevo.” Al final, todos lograron escribirlas correctamente

sin cometer errores, mostrando un dominio completo.

Ortografia reglada

Pretest: Todos los nifios (100%) presentaron dificultad.

Postest: Hubo un gran avance, ya que un 55.56% alcanzo el nivel alto, un 33.33%
llegd al nivel medio y un 11.11% permanecio en nivel bajo.

Interpretacion y ejemplo:

Antes, los nifios tenian problemas con reglas ortograficas basicas, como usar “v”
en lugar de “b” en palabras como “volar.” Después de la intervencion, la mayoria logro

seguir estas reglas correctamente.

Reglas ortograficas

Pretest: EI 100% presentd dificultad.

Postest: Un 33.33% alcanzo el nivel alto, otro 33.33% quedd en nivel medio y el
restante 22.22% en nivel bajo.

Interpretacion y ejemplo:

Inicialmente, los nifios no aplicaban reglas como el uso de “h” en palabras como
“huevo.” Al finalizar, muchos lograron mejorar significativamente, aplicando estas

reglas con mayor frecuencia.

Acentos

Pretest: EI 100% tuvo dificultad.

Postest: Un 44.44% alcanzd el nivel medio y un 11.11% llegé al nivel bajo, pero
un 44.44% continu6 teniendo dificultad.

Interpretacion y ejemplo:

Antes, los nifios no colocaban acentos en palabras como “mamd.” Aunque
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todavia hay nifios con problemas, algunos lograron empezar a identificar y escribir

acentos correctamente.

Mayusculas

Pretest: EI 100% tuvo dificultad.

Postest: EI 44.44% llego al nivel medio y el 11.11% al nivel bajo, mientras que
un 44.44% sigue con dificultades.

Interpretacion y ejemplo:

Al inicio, los nifios no usaban mayusculas al empezar una oracién. Ahora, aunque
algunos aun tienen dificultades, otros lograron mejorar, iniciando correctamente las

frases con mayuscula.

Signos de puntuacion

Pretest: El 66.67% presento dificultad, y un 22.22% estuvo en nivel medio y otro
11.11% en nivel bajo.

Postest: El 33.33% alcanz6 el nivel alto, otro 33.33% quedo en nivel medio, y el
22.22% permanecio en nivel bajo.

Interpretacion y ejemplo:

Al principio, los nifios escribian oraciones como “Hola como estas” sin puntos
ni comas. Ahora, un grupo considerable puede incluir correctamente signos de

puntuacion bésicos como el punto final.

Escritura de un cuent

Pretest: Un 77.78% tuvo dificultad, y un 22.22% alcanzé el nivel bajo.

Postest: El 44.44% lleg6 al nivel medio, y un 11.11% al nivel bajo, pero un
44.44% sigue con dificultades.

Interpretacion y ejemplo:

Antes, los nifios no lograban estructurar un cuento simple. Ahora, algunos pueden
escribir historias breves con principio y final, aunque todavia hay nifios que necesitan

mMAs apoyo.
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Escritura de una redaccion

Pretest: El 55.56% tuvo dificultad, y el 44.44% alcanzd el nivel bajo.

Postest: Un 33.33% logro el nivel alto, otro 33.33% el nivel medio, y el restante
33.33% continuo con dificultades.

Interpretacion y ejemplo:

En el pretest, los nifios escribian textos desordenados, sin conectores. En el
postest, algunos lograron redactar textos mas coherentes, por ejemplo, describiendo
como fue su dia de manera clara.

En resumen, los resultados muestran avances significativos en casi todas las
areas, destacando el gran cambio en ortografia arbitraria y ortografia reglada, aunque
aun se requiere refuerzo en areas como acentos y signos de puntuacion.

A partir de las tablas generales de comparacion, se detallan los resultados de cada

caso de forma individual:

Sujeto 1
Tabla 46

Sujeto 1 comparacion del test Bender

Indicadores: | Edad cronoldgica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 10 afios y 2 meses 9 afios y 5 meses Inmadurez de 9 meses
Postest 10 afios y 8 meses 10 afios y 11 meses Avance de 3 meses

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con los resultados obtenidos, el nifio present6 inicialmente una
inmadurez visomotora significativa, con una diferencia de nueve meses en comparacion
con su edad cronoldgica. Sin embargo, tras seguir el programa de intervencion, no solo
logré avanzar tres meses en relacion con su edad cronoldgica, sino que también
experimentd un progreso de aproximadamente un afio y medio en el desarrollo de sus
habilidades visomotoras, lo que refleja un avance muy favorable y notable. Este progreso
se evidencio en una mejora en la coordinacion 0jo-mano, asi como en las habilidades de

dibujo de figuras y copias de formas.

Este avance no solo es resultado de la madurez natural que todo nifio experimenta

con el tiempo, sino que también se debe al efecto del programa, el cual proporciond

184



motivacién y apoyo constante. El nifio mostré una actitud positiva hacia el aprendizaje,
especialmente en su deseo de aprender a leer, lo que lo diferencié de otros nifios. Esta
motivacién intrinseca fue clave en su progreso, ya que le permitié responder mejor a las

actividades, acelerando su aprendizaje.

Ademaés, ha logrado escribir con mayor rapidez y seguridad, lo cual es un reflejo
de los avances obtenidos gracias al apoyo en grafomotricidad y la atencién

individualizada que recibi6 durante el programa.

Tabla 47

Comparacion del test Prolec R

Indices principales Diagndstico
Pretest Postest

Nombre de letras 14 Dificultad severa | 30 | Dificultad severa
Igual — diferente 9 Dificultad severa 8 Dificultad severa
Lectura de palabras 0 Dificultad severa 9 Dificultad severa
Lectura de pseudopalabras 0 Dificultad severa | 11 | Dificultad severa
Estructuras gramaticales 0 Dificultad severa| 16 | Normal
Signos de puntuacion 0 Dificultad severa 6 Dificultad severa
Comprension de oraciones 0 Dificultad severa | 16 | Normal
Comprension de textos 0 Dificultad severa | 14 | Normal
Comprension oral 4 Normal 7 Normal

Indices de Diagnéstico Indices de velocidad Diagnostico

precision Pretest Postest Pretest Postest
Nombre de 11 | Dificultad | 20 Normal | Nombre de letras 79 | Muy lento | 65 | Muy lento
letras severa
Igual — 18 | Dificultad | 20 Normal | Igual — Diferente 190 | Muy lento | 226 | Muy lento
Diferente Severa
Lectura de 0 | Dificultad | 31 | Dificultad | Lectura de palabras 0 No lee 312 | Muy lento
palabras severa severa
Lectura de 0 | Dificultad | 37 Normal | Lectura de pseudopalabras 0 No lee 310 | Muy lento
pseudopalabras severa
Signos de 0 | Dificultad | 6 Dificultad | Signos de puntuacion 0 No lee 366 | Muy lento
puntuacion severa severa

Fuente: Elaboracion propia.

El programa de lectoescritura también tuvo un efecto positivo en la lectura. El
nifio, que inicialmente presentaba dificultades severas en la lectura de palabras y
pseudopalabras, mostré una mejora en su capacidad de decodificacion. Las actividades
de lectura guiada, probablemente centradas en palabras simples y la practica constante
de lectura en voz alta, ayudaron al nifio a identificar y leer correctamente palabras que
antes le resultaban dificiles. Sin embargo, la velocidad de lectura sigue siendo lenta, lo
que indica que, aunque el programa fue efectivo en la precision, podria complementarse

con ejercicios adicionales para mejorar la fluidez lectora.

185



Tabla 48

Comparacion del test Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Diagnostico
rendimiento en escritura Pre test Post test

P Sl NO PD Sl NO

D
1.Dictado de silabas 9 Dificultad 25 Nivel medio
2.Dictado de a) Ortografia arbitraria 0 Dificultad 25 Nivel alto
palabras b) Ortografia reglada 0 Dificultad 25 Nivel alto
3.Dictado de a) Total 0 Dificultad 25 Nivel medio
Pseudopalabras | b) Reglas ortograficas 0 Dificultad 15 Nivel alto
4.Dictado de a) Acentos 0 Dificultad 10 Nivel medio
frases b) Mayusculas 0 Dificultad 8 Nivel bajo

c) Signos de puntuacion | 0 | Dificultad 4 Dificultad
5.Escritura de un cuento 0 Dificultad 4 Nivel bajo
6.Escritura de una redaccién 0 Dificultad 4 Nivel medio
Total: | 9 Dificultad 145 Nivel medio

Fuente: Elaboracion propia.

En el area de escritura, el programa también contribuy6 a mejoras significativas.
Por ejemplo, en el dictado de silabas y palabras, el nifio pasé de un rendimiento con
dificultades a un nivel medio, lo que indica que las actividades de escritura y dictado,
junto con el énfasis en la ortografia y la estructura de las palabras, le permitieron mejorar
en la correcta escritura de palabras. Sin embargo, en tareas mas complejas como la
redaccion de frases o cuentos, el nifio atn presenta dificultades. Esto sugiere que, si bien
el programa fue efectivo en aspectos basicos de la escritura, se requieren mas ejercicios
enfocados en la construccion de oraciones complejas y en el uso adecuado de los signos
de puntuacion.

En resumen, el programa de lectoescritura contribuy6 al progreso del nifio,
mejorando su lectura y escritura basica, aunque todavia es necesario trabajar en aspectos

como la velocidad lectora y la escritura creativa y estructurada.
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Tabla 49

Sujeto 2

Sujeto 2 — Comparacion del test Bender

Indicadores: | Edad cronoldgica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 8 afios y 10 meses 8 afios y 5 meses Inmadurez de 5 meses
Postest 9 afios y 4 meses 9 afios y 5 meses Avance de 1 mes

Fuente: Elaboracion propia.

El anélisis muestra que el nifio tenia una inmadurez visomotora significativa
antes del programa, con una diferencia de 5 meses respecto a su edad cronoldgica.
Después de la intervencion, el nifio logré un avance de 1 mes, lo que sugiere que hubo
cierta mejora en las habilidades visomotoras, aunque el progreso fue limitado. Un
ejemplo de esto podria ser que el nifio tuvo dificultades iniciales para copiar figuras
geomeétricas, pero tras el programa mostré una mejoria leve en la precision de sus trazos.
Tabla 50

Comparacion del test Prolec R

indices principales Biepnusice
Pretest Postest

Nombre de letras 20 Dificultad severa 68 | Dificultad
Igual — diferente 17 Dificultad severa 23 | Normal
Lectura de palabras 7 Dificultad severa 77 | Normal
Lectura de pseudopalabras 2 Dificultad severa 46 | Normal
Estructuras gramaticales 15 Dificultad severa 14 | Normal
Signos de puntuacion 0 Dificultad severa 8 Dificultad severa
Comprension de oraciones 14 Dificultad severa 16 | Normal
Comprension de textos 0 Dificultad severa 11 | Normal
Comprension oral 2 Normal 7 Normal
Indices de Diagnoéstico indices de velocidad Diagnéstico
precision Pretest Postest Pretest Postest
Nombre de letras 16 | Dificultad | 20 | Normal | Nombre de letras 81 Muy lento | 28 | Lento
Igual — Diferente 20 Normal 20 | Normal | Igual — Diferente 121 Muy lento | 80 | Normal
Lectura de palabras | 26 | Dificultad - Lectura de palabras

i severa EF | bzl i 389 Muy lento | 48 | Normal
Lectura de 16 | Dificultad 38 | Normal Lectura de pseudopalabras Muy
pseudopalabras severa 677 Muy lento | 82 lento
Signos de 0 | Dificultad . Signos de puntuacion
pu?\tuacién severa 5 | Dificultad | 9 i 580 Muy lento | 56 | Normal

Fuente: Elaboracion propia.

En este test, el nifio presentaba inicialmente dificultades severas en casi todas las
areas de lectura. Tras el programa, se observd una mejora general en areas como la
lectura de palabras y pseudopalabras, pasando de niveles severos a normales. Por
ejemplo, el nifio al principio no podia leer palabras sencillas o pseudopalabras, pero tras

el programa, mejoré en la lectura de estos tipos de palabras. A pesar de estas mejoras, la
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velocidad de lectura siguio siendo un desafio, ya que el nifio paso de ser “muy lento” a

“lento” en algunos aspectos.

Tabla 51
Comparacion del test Proesc
Resumen de puntuaciones y perfil de Diagnostico
rendimiento en escritura Pretest Postest
PD Si NO PD Si NO
1.Dictado de silabas 10 | Dificultad 24 Nivel bajo
2.Dictado de a) Ortografia arbitraria 11 | Dificultad 25 Nivel alto
palabras b) Ortografia reglada 0 | Dificultad 25 Nivel alto
3.Dictado de a) Total 0 Dificultad 18 Nivel bajo
Pseudopalabras | b) Reglas ortogréaficas 0 | Dificultad 12 Nivel bajo
4.Dictado de a) Acentos 0 Dificultad 5 Dificultad
frases b) Mayusculas 0 Dificultad 5 Nivel bajo
¢) Signos de puntuacion 5 Nivel bajo 8 Nivel alto
5.Escritura de un cuento 0 Dificultad 5) Nivel medio
6.Escritura de una redaccion 0 Dificultad 2 Nivel bajo
Total: | 26 Dificultad 129 Nivel medio

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados revelan mejoras importantes. En actividades como el dictado de
silabas, el nifio pasé de tener diez aciertos en el pretest a 24 aciertos en el postest, lo que
indica un avance hacia un nivel medio. En cuanto a la ortografia arbitraria y reglada, el
nifio alcanzd un nivel alto tras el programa, lo que significa que logro escribir palabras
correctamente en dictados mas complejos. Por ejemplo, podria haber escrito
correctamente palabras como “flor” y “cantar” después de recibir apoyo en reglas
ortograficas y escritura. Sin embargo, en el dictado de frases con signos de puntuacion,
el nifio aun presentd dificultades, lo que muestra que necesita continuar trabajando en la
estructuracion de frases mas largas.

El programa de lectoescritura resultd eficaz en mejorar las areas bésicas de
lectura y escritura del nifio. Aungue sigue habiendo ciertas dificultades en la velocidad
lectora y en el uso correcto de los signos de puntuacién, el nifio mostré avances claros
en la precision de la lectura y la escritura, lo cual es un indicador de que las estrategias
aplicadas, como el uso de dictados, lecturas guiadas y actividades de estructuracion de

palabras, fueron beneficiosas.

188



Sujeto 3
Tabla 52

Sujeto 3 — Comparacion del test Bender

Indicadores: | Edad cronoldgica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 10 afios y 1 mes 8 aflos y 11 meses Inmadurez de 1 afio y 2 meses
Postest 10 afios y 7 meses 10 afios Inmadurez de 7 meses

Fuente: Elaboracion propia.

En este test, el sujeto presentd inicialmente una inmadurez visomotora
significativa, con una diferencia de un afio y dos meses respecto a su edad cronoldgica.
Tras el programa, el nifio avanzo siete meses en sus habilidades visomotoras, lo que
indica un progreso, aunque no completamente acorde a su edad cronoldgica. Esto refleja
mejoras en la coordinacién ojo-mano, tal vez en tareas como el dibujo de figuras o la
copia de formas geométricas. Sin embargo, el avance limitado sugiere que se requieren
mas intervenciones para alcanzar un nivel de madurez adecuado para su edad.

Tabla 53

Comparacion del test Prolec R

o . Diagndstico
Indices principales
Pretest Postest

Nombre de letras 39 | Dificultad severa 38 | Dificultad severa
Igual — diferente 13 | Dificultad severa 13 | Dificultad severa
Lectura de palabras 23 | Dificultad severa 39 | Dificultad severa
Lectura de pseudopalabras 20 | Dificultad severa 37 | Dificultad
Estructuras gramaticales 12 | Dificultad 15 | Normal
Signos de puntuacion 2 Dificultad severa 7 Dificultad severa
Comprension de oraciones 14 | Dificultad 15 | Dificultad
Comprension de textos 12 | Normal 13 | Normal
Comprension oral 8 Dificultad 6 Normal

Indices de Diagnéstico Indices de velocidad Diagnoéstico

precision Pretest Postest Pretest Postest
Nombre de 17 | Dificultad | 20 | Normal | Nombre de letras 44 Muy lento | 52 | Muy lento
letras
lgual — 16 | Dificultad | 19 | Normal | Igual — Diferente 128 Muy lento | 145 | Muy lento
Diferente
Lectura de 32 | Dificultad | 37 | Dificultad | Lectura de palabras 138 Muy lento | 94 | Muy lento
palabras severa severa
Lectura de 29 | Dificultad | 38 | Normal | Lectura de pseudopalabras 143 Muy lento | 101 | Muy lento
pseudopalabras severa
Signos de 3 | Dificultad | 6 | Dificultad | Signos de puntuacion 129 Muy lento 85 | Muy lento
puntuacion severa severa

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados indican que el nifio continda presentando dificultades severas en
areas clave, como la lectura de palabras y pseudopalabras. A pesar de esto, en la

comprension oral y la lectura de textos logréo mejorar a un nivel normal, lo que sugiere
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que, aunque aun lucha con el reconocimiento de palabras y pseudopalabras, ha hecho
progresos en comprender y procesar el contenido leido. Por ejemplo, inicialmente pudo
haber tenido problemas para leer una palabra como “bicicleta”, pero fue capaz de
comprender su significado en el contexto de una historia tras el programa.

En cuanto a la velocidad de lectura, el sujeto mostré una mejoria ligera en el
tiempo de lectura de palabras y pseudopalabras, pero sigue teniendo un rendimiento muy
lento, lo que sugiere que, aunque es mas preciso en la lectura, le toma mas tiempo
procesar las palabras. Por ejemplo, en la lectura de palabras, el nifio pasé de ciento treinta
y ocho segundos a noventa y cuatro segundos, pero sigue siendo un tiempo
considerablemente largo.

Tabla 54

Comparacion del test Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Diagnostico
rendimiento en escritura Pretest Postest
PD SI NO PD SI NO
1.Dictado de silabas 13 Dificultad 25 Nivel medio
2.Dictado de a) Ortografia arbitraria 7 Dificultad 25 Nivel alto
palabras b) Ortografia reglada 0 Dificultad 24 Nivel medio
3.Dictado de a) Total 0 Dificultad 25 Nivel medio
Pseudopalabras | b) Reglas ortogréficas 0 Dificultad 15 Nivel alto
4.Dictado de a) Acentos 0 Dificultad 3 Nivel bajo
frases b) Mayusculas 2 Dificultad 8 Nivel bajo
¢) Signos de puntuacion 3 Dificultad 10 Nivel medio
5.Escritura de un cuento 4 Nivel bajo 4 Nivel bajo
6.Escritura de una redaccion 2 Nivel bajo 4 Nivel medio
Total: | 31 Dificultad 143 Nivel medio

Fuente: Elaboracién propia.

Los resultados muestran mejoras notables en areas relacionadas con la escritura.
Por ejemplo, en el dictado de silabas, el sujeto paso de tener trece aciertos a veinticinco,
lo que refleja un avance hacia un nivel medio. Asimismo, en el dictado de palabras con
reglas ortograficas, el sujeto alcanzo un nivel alto, lo que indica un progreso importante
en su capacidad para aplicar reglas ortograficas en su escritura. Esto sugiere que el
programa fue efectivo en ensefiar al nifio a reconocer y aplicar reglas como el uso de

tildes y la diferenciacion entre palabras similares.
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En cuanto a la escritura de frases y redacciones, el sujeto todavia presenta algunas
dificultades, ya que continda en un nivel medio. Esto indica que, aunque es capaz de
escribir palabras correctamente, aln necesita mejorar en la estructuracion de frases y en
el uso de signos de puntuacion en redacciones méas largas. Por ejemplo, podria haber
mejorado en escribir palabras como “camion” o “sol”, pero atn tendria dificultades al
redactar oraciones completas con una puntuacion adecuada.

El programa de lectoescritura ayudo al sujeto a mejorar su precision tanto en
lectura como en escritura, pero aun persisten dificultades significativas en la velocidad
de lectura y la estructuracion de textos. El avance en areas como la ortografia y la
comprension oral es positivo, pero sigue siendo necesario un trabajo adicional en la
lectura fluida y el uso adecuado de los signos de puntuacion. Las mejoras observadas en
las areas de dictado y reglas ortograficas indican que el programa fue efectivo en abordar
los aspectos técnicos de la escritura, mientras que la fluidez lectora y la estructuracion

de textos necesitan mayor enfoque en el futuro.
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Tabla 55

Sujeto 4

Sujeto 4 — Comparacion del test Bender

Pretest

11 afios y 7 meses

10 afios y 11 meses

Inmadurez de 8 meses

Postest

12 afios y 1 mes

12 afios y 1 mes

Acorde a su edad cronolégica

Fuente: Elaboracion propia.

El sujeto inicialmente presentaba una inmadurez visomotora de ocho meses con

respecto a su edad cronoldgica. Tras el programa, alcanzé un nivel de madurez acorde a

su edad cronoldgica, lo que sugiere un avance significativo en la coordinacion ojo-mano.

Este progreso refleja mejoras en tareas como la copia de formas y el control motor fino,

necesarios para actividades de escritura.

Tabla 56

Comparacion del test Prolec R

Dificultad
severa

Normal

Normal

Normal

Dificultad
severa

Normal

26

Dificultad
severa

40 | Normal

Dificultad
severa

6 | Dificultad

Severa

Fuente: Elaboracion propia.

Dificultad e
severa Dificultad severa
Dificultad -
11 I — 15 | Dificultad severa
33 Dzl e 51 | Dificultad severa
severa
Dificultad e
18 severa 30 | Dificultad severa
11 | Dificultad 16 | Normal
5 Ll e 5 Dificultad severa
severa
16 | Normal 16 | Normal
Normal Normal
Dificultad Dificultad

Lento

lento

170 | Muy 129 | Muy lento
lento

107 | Muy 79 | Muy lento
lento

148 | Muy 131 | Muy lento
lento

93 | Muy 110 | Muy lento
lento
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Los resultados muestran que el sujeto sigue presentando dificultades severas en
areas clave como la lectura de palabras y pseudopalabras, lo cual se evidencia en el
incremento en el nimero de errores de palabras, de treinta y tres a cincuenta 'y uno, y de
pseudopalabras, de dieciocho a treinta. Sin embargo, en areas como las estructuras
gramaticales, paso de tener dificultades a obtener un rendimiento normal, lo que indica
una mejora en la construccion de frases y el uso de las reglas del lenguaje.

La comprensién de oraciones y textos se mantuvo normal en ambas fases, lo que
sugiere que, aunque el sujeto tiene problemas para decodificar palabras, es capaz de
entender el significado global de los textos.

En cuanto a la velocidad de lectura, el nifio mejord su tiempo en la lectura de
palabras y pseudopalabras, aunque sigue en niveles de muy lento. Por ejemplo, en la
lectura de palabras, paso de ciento setenta segundos a ciento veintinueve segundos. Esto
indica que, aunque su precision ha mejorado, aun necesita trabajar en su fluidez lectora

para alcanzar un ritmo mas eficiente.

Tabla 57

Comparacion del test Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Diagnostico
rendimiento en escritura Pretest Postest
PD Sl | NO PD Si NO
1.Dictado de silabas 19 | Dificultad 24 Nivel medio
2.Dictado de a) Ortografia 17 | Dificultad 25 Nivel alto
palabras arbitraria 16 | Dificultad 25 Nivel alto
b) Ortografia reglada
3.Dictado de a) Total 4 Dificultad 19 Dificultad
Pseudopalabras | b) Reglas 7 | Dificultad 13 Nivel bajo
ortogréaficas
4.Dictado de a) Acentos 1 | Dificultad 7 Nivel bajo
frases b) Mayusculas 2 Dificultad 6 Dificultad
¢) Signos de 8 Nivel bajo 10 Nivel alto
puntuacion
5.Escritura de un cuento 1 | Dificultad 4 Nivel bajo
6.Escritura de una redaccion 2 Nivel bajo & Nivel bajo
Total: | 77 | Dificultad | 136 Nivel bajo

Fuente: Elaboracion propia.

Se observan mejoras en la escritura del sujeto, particularmente en el dictado de
silabas y en el uso de reglas ortogréficas, donde avanz6 a un nivel alto, lo que refleja un

mayor dominio de las normas basicas de escritura. Esto

193



indica que el programa ha sido efectivo en ensefiar al nifio a aplicar correctamente las
reglas de acentuacion y ortografia en palabras.

En cuanto a la escritura de una redaccion, el sujeto todavia presenta algunas
dificultades, manteniéndose en un nivel bajo. Esto sugiere que, aunque ha mejorado en
tareas mas simples como el dictado, aln necesita trabajar en la produccion de textos mas
largos y en el uso adecuado de signos de puntuacion en sus escritos.

El programa de lectoescritura ha sido efectivo en mejorar la precision y la
aplicacion de las reglas ortogréaficas en la escritura del sujeto, lo que se refleja en las
mejoras en los dictados y la ortografia. Sin embargo, las dificultades en la lectura y la
fluidez lectora aln persisten, especialmente en la decodificacion de palabras y
pseudopalabras, lo que sugiere que el nifio necesita mas apoyo para mejorar su velocidad
y eficiencia lectora. Las mejoras en la construccion de oraciones y el uso de las reglas
gramaticales son positivas, pero ain se requiere trabajo en la produccion de textos largos

y el uso adecuado de la puntuacién.
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Sujeto 5
Tabla 58

Sujeto 5 — Comparacion del test Bender

Indicadores: | Edad cronolégica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 11 afios y 10 meses 10 afos Inmadurez de 1 afio y 10 meses
Postest 12 afos y 4 meses 10 aflos y 11 meses Inmadurez de 1 afio y 5 meses

Fuente: Elaboracion propia.

Se observa una mejora significativa en la nifia: en el pretest, su edad madurativa
era de 10 afios, mientras que en el postest aumento a diez afios y once meses, mostrando
un avance considerable hacia su edad cronoldgica. Ademas, la inmadurez visomotora de
un afio y diez meses a un afio y cinco meses, si bien aun la nifia tiene una inmadurez en
comparacion de su edad cronoldgica se puede ver una mejoria notable en la coordinacion
0jo-mano y en la capacidad para reproducir formas visuales.

Tabla 59

Comparacion del test Prolec R

Indices principales Diagndstico
Pretest Postest

Nombre de letras 4 | Dificultad severa 16 | Dificultad severa
Igual — diferente 4 | Dificultad severa 5 | Dificultad severa
Lectura de palabras 22 | Dificultad severa 24 | Dificultad severa
Lectura de pseudopalabras 8 | Dificultad severa 10 | Dificultad severa
Estructuras gramaticales 2 | Dificultad severa 8 | Dificultad severa
Signos de puntuacion 0 | Dificultad severa 0 | Dificultad severa
Comprension de oraciones 2 | Dificultad severa 9 | Dificultad severa
Comprension de textos 0 | Dificultad severa 6 | Dificultad severa
Comprension oral 1 | Dificultad 5 | Normal

indices de Diagnéstico indices de velocidad Diagnostico

precision Pretest Postest Pretest Postest
Nombre de 11 | Dificultad 18 | Dificultad Nombre de letras 245 | Muy 110 | Muy lento
letras severa lento
Igual — 12 | Dificultad 15 | Dificultad Igual — Diferente 299 | Muy 280 | Muy lento
Diferente Severa lento
Lectura de 31 | Dificultad 32 | Dificultad Lectura de palabras 138 | Muy 130 | Muy lento
palabras severa severa lento
Lectura de 20 | Dificultad 24 | Dificultad Lectura de 250 | Muy 220 | Muy lento
pseudopalabra severa severa pseudopalabras lento
s
Signos de Dificultad 0 | Dificultad Signos de puntuacion 620 | Muy 437 | Muy lento
puntuacion severa severa lento

Fuente: Elaboracion propia.

Aunque la dificultad severa se mantuvo en la mayoria de los aspectos (nombre

de letras, igual-diferente, lectura de palabras y pseudopalabras), se observaron pequefias
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mejoras en la velocidad de lectura, avanzando de “muy lento” a “lento” en algunos casos,
y una leve mejoria en la comprension de oraciones, o que sugiere que el nifio comenz6

a captar mejor ciertas estructuras de texto.

Tabla 60

Comparacion del test de Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Diagnéstico
rendimiento en escritura Pre test Post test
PD SI NO PD Sl | NO
1.Dictado de silabas 4 Dificultad 24 Nivel medio
2.Dictado de a) Ortografia 7 Dificultad 25 Nivel alto
palabras arbitraria 0 | Dificultad 23 Nivel medio
b) Ortografia reglada
3.Dictado de a) Total 0 | Dificultad 23 Nivel bajo
Pseudopalabras | b) Reglas 0 | Dificultad 12 Nivel bajo
ortogréaficas
4.Dictado de a) Acentos 0 | Dificultad 1 Dificultad
frases b) Mayusculas 0 Dificultad 3 Dificultad
c) Signos de 0 | Dificultad 5 Nivel bajo
puntuacion
5.Escritura de un cuento 0 | Dificultad 1 Dificultad
6.Escritura de una redaccion 2 | Dificultad Nivel bajo 0 Dificultad
Total: | 13 | Dificultad 117 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

Por ultimo, en la escritura, se evidenciaron avances en el dictado de silabas, que
pasé de “dificultad” a “nivel medio™, asi como mejoras en la ortografia arbitraria y
reglada, aungue seguian existiendo dificultades importantes en la escritura de frases y
relatos. Se notd, sin embargo, una mejor organizacion y precision en algunas palabras
dictadas, mostrando un progreso general en sus habilidades de escritura.

En todos los tests, se observo una mejoria en las habilidades del nifio, aunque
continuaban existiendo dificultades significativas. La evolucion més destacada fue en la
madurez visomotora (Test Bender), con un gran avance hacia la edad correspondiente.
Las habilidades de lectura y escritura también mejoraron, especialmente en términos de
velocidad y precision, aunque las dificultades no desaparecieron por completo.

Estos resultados sugieren que las intervenciones realizadas ayudaron a mejorar
las habilidades del nifio, pero se recomienda seguir brindando apoyo especializado para

continuar con los avances.
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Sujeto 6
Tabla 61

Sujeto 6 — Comparacion del test Bender

Pretest 8 afios y 6 meses 7 afios y 11 meses Inmadurez de 7 meses

Postest 9 afios 8 afios y 6 meses Inmadurez de 6 meses

Fuente: Elaboracion propia.

El nifio mostré una mejora significativa en la madurez visomotora, pasando de
una edad madurativa de siete afios y once meses a ocho afios y seis meses, reduciendo la
inmadurez visomotora de siete meses a seis meses, lo que indica un avance importante

en la coordinacion ojo-mano y precision en sus dibujos.

Tabla 62

Comparacién del test Prolec R

19 | Dificultad severa Dificultad severa
7 Dificultad severa | 5 | Dificultad severa
7 Dificultad severa | 6 | Dificultad severa
4 Dificultad severa | 4 | Dificultad severa
0 Dificultad severa | 10 | Dificultad

0 Dificultad severa | 0 | Dificultad severa
0 Dificultad severa | 9 | Dificultad severa
0 Dificultad severa | 6 | Dificultad

3 Normal 7 | Normal

Dificultad Dificultad

severa severa lento lento
18 | Dificultad 20 | Normal 245 | Muy 396 | Muy

Severa lento lento
38 | Dificultad 30 | Dificultad 118 | Muy 456 | Muy

severa severa lento lento
10 | Dificultad 20 | Dificultad 240 | Muy 480 | Muy

severa severa lento lento
0 | Dificultad 0 | Dificultad 309 | Muy 408 | Muy

severa severa lento lento

Fuente: Elaboracion propia.

Aungue las dificultades severas persistieron en la mayoria de las areas (nombre

de letras, lectura de palabras y pseudopalabras), se observd una mejora en la velocidad
de lectura y un avance de “dificultad severa” a “normal” en la tarea de igual-diferente,

ademas de un incremento en la comprension oral.
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Tabla 63

Comparacion del test Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Diagndstico
rendimiento en escritura Pre test Post test
P Sl NO PD Si NO
D
1.Dictado de silabas 9| Dificultad 19 Dificultad
2.Dictado de a) Ortografia arbitraria 0| Dificultad 24 Nivel alto
palabras b) Ortografia reglada 0| Dificultad 25 Nivel alto
3.Dictado de a) Total 0| Dificultad 25 Nivel medio
pseudopalabras b) Reglas ortograficas 0| Dificultad 15 Nivel alto
4.Dictado de a) Acentos 0| Dificultad 2 Nivel bajo
frases b) Mayusculas 0| Dificultad 4 Dificultad
c) Signos de puntuacion | 0| Dificultad 6 Nivel medio
5.Escritura de un cuento 0| Dificultad 0 Dificultad
6.Escritura de una redaccién 0| Dificultad 0 Dificultad
Total: | 9| Dificultad 120 Nivel medio

Fuente: Elaboracion propia.

Por ultimo, se registraron progresos en la ortografia y en el dictado de silabas,

alcanzando niveles medios en algunas éareas, aunque persistieron desafios en la escritura

coherente y en la redaccion de relatos, evidenciando mejoras en la precision y

organizacion de las ideas escritas.

En general, los resultados muestran avances en la madurez visomotora (Bender),

especialmente en la reduccion de la inmadurez. Las habilidades de lectura (Prolec R)

mejoraron levemente, con un progreso notable en la capacidad de distinguir palabras

similares. En la escritura (Proesc) se evidenciaron mejoras en la ortografia y la precision

al escribir, aunque persistieron algunas dificultades importantes. Es importante continuar

con el apoyo educativo para consolidar estos avances.
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Tabla 64

Sujeto 7

Sujeto 7 — Comparacion del test Bender

Indicadores: | Edad cronoldgica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 11 afios y 8 meses 10 afios y 11 meses Inmadurez de 9 meses
Postest 12 afios y 2 meses 11 afios y 6 meses Inmadurez de 8 meses

Fuente: Elaboracion propia.

En el test Bender, se observa una mejora en la madurez visomotora, pasando de

diez afios y once meses a once afnos y 6 meses, un ejemplo del progreso del nifio es que,

al principio, tenia dificultades para dibujar formas de manera precisa y con la orientacién

correcta en el pretest, lo cual reflejaba una inmadurez visomotora significativa. Sin

embargo, en el postest, se sigue manteniendo en inmadurez, pero menor a su edad

cronoldgica, ya que sus dibujos fueron mas exactos y las formas estuvieron mejor

organizadas, lo que indica un avance considerable en su coordinacion 0jo-mano.

Tabla 65

Comparacién del test Prolec R

indices principales Diagnostico
Pretest Post test

Nombre de letras 53 | Dificultad severa | §1 | Dificultad severa
Igual — diferente 21 | Dificultad 16 | Dificultad severa
Lectura de palabras 45 | Dificultad severa | 35 | Dificultad severa
Lectura de pseudopalabras 28 | Dificultad severa | 29 | Dificultad severa
Estructuras gramaticales 13 | Normal 16 | Normal
Signos de puntuacion 1 | Dificultad severa | @ | Dificultad severa
Comprension de oraciones 14 | Dificultad 15 | Dificultad
Comprension de textos 10 | Dificultad 10 | Dificultad
Comprensién oral 5 | Normal 5 | Normal
indices de Diagnostico Diagnéstico
precision Pre test Post test indices de velocidad Pre test Post test
Nombre de 17 | Dificultad | 20 [ Normal | Nlombre de letras 32 | Muy lento | 33 | Muy lento
Ietras severa
Igual — 18 | Dificultad | 20 | Normal Igual — Diferente 91 | Muy lento | 120 | Muy lento
Diferente
Lectura de 35 | Dificultad | 40 | Normal || ectura de palabras 78 | Muy lento | 112 | Muy lento
palabras severa
Lectura de 32 | Dificultad |40 | Normal || ectura de 116 | Muy lento | 135 | Muy lento
pseudopalabras pseudopalabras
Signos de 1 | Dificultad | 5 | Dificultad | Signos de puntuacion 106 | Muy lento | 80 | Muy lento
pUntuaCién severa severa

Fuente: Elaboracion propia.
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En el test Prolec R, antes de la intervencién, cuando se le pedia que leyera
palabras o pseudopalabras (palabras inventadas), el nifio cometia muchos errores y leia
muy lentamente. Después del tratamiento, aunque seguia teniendo dificultades, lograba
leer con mayor precision y algo mas rapido. Por ejemplo, en tareas como Igual-Diferente,
inicialmente tenia dificultades severas para identificar si dos palabras eran iguales o
distintas, pero después alcanz6 un rendimiento normal, lo que muestra que su capacidad

para discriminar visualmente mejoro.

Tabla 66

Comparacion del test Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Diagndstico
rendimiento en escritura Pre test Post test
PD Si NO PD Sl NO
1.Dictado de silabas 22 | Dificultad 23 Nivel bajo
2.Dictado de palabras | a) Ortografia 10 | Dificultad 25 Nivel alto
arbitraria 13 | Dificultad 25 Nivel alto
b) Ortografia
reglada
3.Dictado de a) Total 7 | Dificultad 20 Dificultad
pseudopalabras b) Reglas 6 Dificultad 9 Dificultad
ortograficas
4.Dictado de frases a) Acentos 0 | Dificultad 9 Nivel bajo
b) Mayusculas 2 | Dificultad 5 Dificultad
c) Signos de 7 Nivel bajo 5 Nivel bajo
puntuacion
5.Escritura de un cuento 1 | Dificultad 4 Nivel bajo
6.Escritura de una redaccion 0 Dificultad 2 Nivel bajo
Total: | 68 | Dificultad 129 Nivel bajo

Fuente: Elaboracion propia.

En el test Proesc, en la parte de dictado, al inicio el nifio tenia problemas
significativos para escribir correctamente las palabras, cometiendo errores ortograficos
frecuentes. Por ejemplo, si se le dictaba una frase, cometia numerosos errores en la
ortografia y en la estructura de la frase. Sin embargo, en el post test, aunque auin
presentaba desafios, logré reducir la cantidad de errores, mejorando en la ortografia de
palabras comunes y en la redaccion basica. Esto muestra un avance en su habilidad para
codificar la informacion escrita, aungue todavia necesita apoyo adicional en areas mas

complejas.
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Tabla 67

Sujeto 8

Sujeto 8 — Comparacion del test Bender

Indicadores: | Edad cronolégica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 10 afios y 8 meses 8 afios y 11 meses Inmadurez de 1 afio y 9 meses
Postest 11 aflos y 2 meses 9 afios y 11 meses Inmadurez de 1 afio y 3 meses

Fuente: Elaboracion propia.

En el caso del sujeto ocho, el test Bender indica una mejora en la edad

madurativa, que paso de ocho afios y once meses en el pretest a nueve afios y once meses

en el postest. Sin embargo, el avance visomotor muestra una disminucion en el nivel de

inmadurez, que se redujo de un afio y nueve meses a un afio y tres meses. Esto refleja un

progreso en habilidades cognitivas generales, aunque con limitaciones en la madurez

visomotora, lo que podria implicar dificultades continuas en la coordinacion y la

percepcion visual, posiblemente afectando la ejecucion de tareas basicas relacionadas a

la lectoescritura.
Tabla 68

Comparacion del test Prolec R

Indices principales Diagnéstico
Pretest Postest

Nombre de letras 8 Dificultad severa | 25 | Dificultad severa
Igual — diferente 15 Dificultad severa | 6 | Dificultad severa
Lectura de palabras 0 Dificultad severa | 6 | Dificultad severa
Lectura de pseudopalabras 0 Dificultad severa | 5 | Dificultad severa
Estructuras gramaticales 0 Dificultad severa | 6 | Dificultad severa
Signos de puntuacion 0 Dificultad severa | 0 | Dificultad severa
Comprension de oraciones 15 Dificultad severa | 4 | Dificultad severa
Comprension de textos 8 Dificultad severa | 0 | Dificultad severa
Comprension oral 5 Normal 6 | Normal
Indices de Diagnostico Diagnéstico
precision Pre test Post test Indices de velocidad Pre test Post test
Nombre de 6 | Dificultad 20 | Normal Nombre de letras 71 | Muy lento 77 | Muy lento
letras severa
lgual — 16 | Dificultad 20 | Normal Igual — Diferente 105 | Muy lento | 247 | Muy lento
Diferente
Lectura de 0 | Dificultad 32 | Dificultad | Lectura de palabras 0 | Nolee 490 | Muy lento
palabras severa severa
Lectura de 0 | Dificultad 30 | Dificultad | Lectura de pseudopalabras 0 |Nolee 600 | Muy lento
pseudopalabras severa severa
Signos de 0 | Dificultad 6 | Dificultad | Signos de puntuacion 0 | Nolee 480 | Muy lento
puntuacion severa severa

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados muestran que el sujeto mantiene dificultades severas en la mayoria
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de las areas, especialmente en la lectura de palabras, pseudopalabras y comprensién de
textos, sin cambios sustanciales en el diagndstico entre el pretest y el postest. La Unica
excepcion es la prueba “Igual — Diferente”, en la cual se evidencia una mejora,
alcanzando un rendimiento normal en el postest, lo que sugiere una mejora en la
capacidad de discriminar diferencias visuales o auditivas. Sin embargo, la velocidad de
lectura sigue siendo muy lenta en todas las areas, lo que indica una necesidad de
intervencion continua para mejorar la fluidez y la rapidez en el procesamiento de la

informacioén escrita.

Tabla 69
Comparacion del test Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil de Diagnostico
rendimiento en escritura Pretest Postest
PD Si NO PD SI NO
1.Dictado de silabas 5 Dificultad 18 Dificultad
2.Dictado de a) Ortografia 0 Dificultad 24 Nivel alto
palabras arbitraria 0 | Dificultad 20 Nivel bajo
b) Ortografia reglada
3.Dictado de a) Total 0 Dificultad 16 Dificultad
pseudopalabras | b) Reglas 0 Dificultad 12 Nivel bajo
ortograficas
4.Dictado de a) Acentos 0 Dificultad 3 Dificultad
frases b) Mayusculas 0 Dificultad 6 Dificultad
c) Signos de 0 | Dificultad 6 Nivel bajo
puntuacion
5.Escritura de un cuento 0 Dificultad 1
6.Escritura de una redaccién 0 Dificultad 0
Total: 5 Dificultad 106 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

El test Proesc refleja un perfil de escritura con mejoras discretas en algunas areas,
como la “ortografia reglada” y el “dictado de silabas”, donde se observa un progreso a
nivel medio o bajo. A pesar de esto, persisten dificultades en otras areas, particularmente
en la redaccion de un cuento y en la aplicacién de reglas ortogréficas, lo que muestra
que, aunque hay mejoras en habilidades especificas, el rendimiento general en la
escritura sigue siendo problematico. Se requiere un enfoque mas intensivo para trabajar

en la precision y la estructuracion de la escritura del sujeto.
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Tabla 70

Sujeto 9

Sujeto 9 — Comparacion del test Bender

Indicadores: | Edad cronolégica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 10 afios y 4 meses 7 afios y 11 meses Inmadurez de 2 afios y 5 meses
Postest 10 afios y 10 meses 8 afios y 5 meses Inmadurez de 2 afios y 5 meses

Fuente: Elaboracion propia.

Los resultados muestran que, en términos de edad madurativa y avance

visomotor, hay un progreso limitado. Antes de la intervencion, el sujeto tenia una edad

madurativa de siete afios y once meses y alcanz6 ocho afios y cinco meses en el post test.

Sin embargo, el avance visomotor muestra todavia una inmadurez. Este resultado sugiere

que, aunque hay cierta mejoria en la edad madurativa general, el desarrollo visomotor

no avanza de manera consistente, lo que puede indicar dificultades en la coordinacién

0jo-mano o en la percepcidn visual que persisten a su edad cronoldgica.

Tabla 71

Comparacion del test Prolec R

Indices principales Diagndstico
Pretest Postest
Nombre de letras 9 Dificultad severa 20 | Dificultad severa
Igual — diferente 16 | Dificultad 16 | Dificultad

Lectura de palabras

Dificultad severa

Dificultad severa

Lectura de pseudopalabras

Dificultad severa

Dificultad severa

Estructuras gramaticales

Dificultad severa

Dificultad severa

Signos de puntuacion

Dificultad severa

Comprension de oraciones

Dificultad severa

Dificultad severa

Comprension de textos

Dificultad severa

Dificultad severa

I (=] (=) (o] (o) (o) [«

5
6
8
0 | Dificultad severa
9
3
6

Comprension oral Normal Normal

indices de Diagnoéstico ) Diagnéstico

precision Pretest Postest Indices de velocidad Pretest Postest
Nombre de 6 | Dificultad 12 | Dificultad | Nombre de letras 62 | Muy 60 | Muy lento
letras severa severa lento
Igual — 14 | Dificultad 19 | Normal Igual — Diferente 84 | Lento 110 | Lento
Diferente severa
Lectura de 0 | Dificultad 20 | Dificultad | Lectura de palabras 0 | Nolee 376 | Muy lento
palabras severa severa
Lectura de 0 | Dificultad 25 | Dificultad | Lectura de pseudopalabras 0 [ Nolee 393 | Muy lento
pseudopalab severa severa
ras
Signos de 0 | Dificultad 0 | Dificultad | Signos de puntuacion 0 | Nolee 410 | Muy lento
puntuacion severa severa

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto al test Prolec-R, el sujeto presenta dificultades significativas en varias

areas relacionadas con la lectura. Los indices principales muestran que no hubo cambios
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en la mayoria de las habilidades (como la lectura de pseudopalabras y signos de
puntuacion), manteniéndose en una dificultad severa tanto en el pre como en el post test.
Sin embargo, hubo una mejoria notable en la prueba “Igual — Diferente”, donde pasé de
“dificultad severa” a “normal”, lo que indica una mejora en la capacidad de comparacion
visual o auditiva. Aun asi, la velocidad de procesamiento en la mayoria de las pruebas
sigue siendo muy lenta, con tiempos de reaccion altos, lo cual sugiere que el sujeto ain
necesita apoyo para mejorar la fluidez lectora y la velocidad de procesamiento de la
informacion escrita.

Tabla 72

Comparacion del test Proesc

Resumen de puntuaciones y perfil Diagnéstico
de rendimiento en escritura Pre test Post test
PD Si NO | PD SI NO
1.Dictado de silabas 8 Dificultad 20 Dificultad
2.Dictado de | a) Ortografia 0 Dificultad 25 Nivel alto
palabras arbitraria 0 Dificultad 22 Nivel medio
b) Ortografia reglada
3.Dictado de | a) Total 0 Dificultad 18 Dificultad
b) Reglas 0 Dificultad 8 Dificultad
pseudopalabr | ortograficas
as
4.Dictado de | a) Acentos 0 Dificultad 0 Dificultad
frases b) Mayusculas 0 Dificultad 0 Dificultad
c) Signos de 0 Dificultad 0 Dificultad
puntuacion
5.Escritura de un cuento 0 Dificultad 0 Dificultad
6.Escritura de una redaccién 0 Dificultad 0 Dificultad
Total: 8 Dificultad 85 Dificultad

Fuente: Elaboracion propia.

En el test Proesc, se observan dificultades en la escritura a lo largo de todas las
areas evaluadas. Aunque algunas areas, como “dictado de silabas” y “ortografia
arbitraria”, mostraron una mejoria, alcanzando niveles méas altos de desempefio en el
postest, muchas otras areas contintan presentando dificultades. La escritura de un
cuento, por ejemplo, y las reglas ortograficas no mostraron cambios sustanciales. Estos
resultados sugieren que, aunque hubo avances en ciertas habilidades especificas, la
intervencion no logré un cambio significativo en el perfil general de escritura del sujeto,
y se requieren intervenciones adicionales para mejorar aspectos como la gramatica, la

ortografia y la redaccion de textos.
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Tabla 73

Sujeto 10 — Comparacién del test Bender

Sujeto 10

Indicadores: | Edad cronolégica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 8 afios y 2 meses 7 afios y 11 meses Inmadurez de 3 meses
Postest 8 afios y 8 meses 8 afios y 6 meses Inmadurez de 2 meses

Fuente: Elaboracion propia.

En el caso del sujeto diez, los resultados del test Bender muestran una ligera

mejora en la edad madurativa, pasando de siete afios y once meses a ocho afos y seis

meses, lo que refleja un progreso minimo en términos de desarrollo general. Sin

embargo, un aspecto positivo es que el avance visomotor ha mejorado, ya que

inicialmente presentaba una inmadurez de tres meses y, en el post test, se encuentra con

dos meses de inmadurez a su edad cronoldgica. Esto indica que el sujeto ha logrado

alcanzar un desarrollo visomotor mas cerca a su edad, mejorando la coordinacion ojo-

mano Yy la percepcién visual.

Tabla 74

Comparacion del test Prolec R

Indices principales Diagnostico
Pretest Postest

Nombre de letras 9 | Dificultad severa | 6 | Dificultad severa
Igual — diferente 16 | Dificultad 20 | Dificultad
Lectura de palabras 0 | Dificultad severa 2 | Dificultad severa
Lectura de pseudopalabras 0 | Dificultad severa | 2 | Dificultad severa
Estructuras gramaticales 0 | Dificultad severa 3 | Dificultad severa
Signos de puntuacion 0 | Dificultad severa | 0 | Dificultad severa
Comprension de oraciones 0 | Dificultad severa | 7 | Dificultad severa
Comprension de textos 0 | Dificultad severa | 3 | Dificultad severa
Comprension oral 4 | Normal 4 | Normal

Indices de Diagnéstico ) Diagnoéstico

precision Pretest Postest Indices de velocidad Pretest Postest
Nombre de 6 | Dificultad | 14 | Dificultad | Nombre de letras 62 | Muy lento | 203 | Muy
letras severa severa lento
Igual — 14 | Dificultad | 13 | Dificultad | Igual — Diferente 84 | Lento 310 | Muy
Diferente Severa lento
Lectura de 0 | Dificultad | 10 | Dificultad | Lectura de palabras 0 | No lee 375 | Muy
palabras severa severa lento
Lectura de 0 | Dificultad 8 | Dificultad | Lectura de 0 [ Nolee 388 | Muy
pseudopalabras severa severa pseudopalabras lento
Signos de 0 | Dificultad 0 | Dificultad | Signos de puntuacion 0 | No lee 412 | Muy
puntuacion severa severa lento

Fuente: Elaboracion propia.
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Con respecto al test Prolec-R, los resultados indican que el sujeto sigue
presentando dificultades severas en la mayoria de las habilidades evaluadas, como la
lectura de palabras, pseudopalabras y comprension de textos, sin cambios significativos
entre el pre y el post test. Aunque hubo una ligera reduccion en la severidad de la
dificultad en “Igual — Diferente” y en “Nombre de letras”, esto no fue suficiente para
cambiar el diagndstico global de dificultad severa en la mayoria de las areas. Ademas,
la velocidad de lectura continda siendo muy lenta, con un aumento considerable en el
tiempo de respuesta en todas las pruebas, lo que sugiere que, a pesar de algunos avances
en la precision, el procesamiento de la informacion escrita ain representa un gran desafio

para el sujeto.
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Tabla 75

Sujeto 11

Sujeto 11 — Comparacién del test Bender

Indicadores: | Edad cronolégica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 6 afios y 8 meses 6 afios y 5 meses Inmadurez de 3 meses
Postest 7 afios y 2 meses 7 afios y 5 meses Avance de 3 meses

Fuente: Elaboracion propia.

En el caso del sujeto once, los resultados del test Bender indican un avance

madurativo positivo, pasando de una edad madurativa de seis afios y ocho meses a siete

afios y dos meses, lo que muestra un crecimiento en su desarrollo cognitivo. El avance

visomotor también mejord, pasando de una inmadurez de tres meses a un avance de 3

meses con respecto a su edad cronoldgica en el post test, lo cual sugiere una mejora en

la integracion visomotora.

Tabla 76

Comparacion del test Prolec R

Indices principales Diagnostico
Pretest Postest
Nombre de letras 67 | Normal 110 | Normal
Igual — diferente 3 | Dificultad severa | 5 | Dificultad severa
Lectura de palabras 6 | Dificultad severa | 33 | Dificultad
Lectura de pseudopalabras 0 | Dificultad severa | 27 | Dificultad
Estructuras gramaticales 8 | Dificultad severa | 13 | Normal
Signos de puntuacion 0 | Dificultad severa | 3 | Dificultad severa
Comprension de oraciones 7 | Dificultad severa | 12 | Dificultad severa
Comprension de textos 0 | Dificultad severa | 10 | Normal
Comprension oral 2 | Dificultad 6 | Normal
indices de Diagnostico indices de velocidad Diagnéstico
precision Pretest Postest Pretest Postest
Nombre de 18 | Dificultad 20 | Normal Nombre de letras 27 | Lento 18 | Normal
letras
Igual — 14 | Dificultad 20 | Normal Igual — Diferente 456 | Muy 340 | Muy lento
Diferente lento
Lectura de 18 | Dificultad 40 | Normal Lectura de palabras 240 | Muy 120 | Muy lento
palabras severa lento
Lectura de 0 | Dificultad 40 | Normal Lectura de 0 |Nolee | 148 | Muy lento
pseudopalabras severa pseudopalabras
Signos de 0 | Dificultad 5 | Dificultad Signos de puntuacion 0 [Nolee [ 157 | Muy lento
puntuacion severa

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a los resultados, se observan algunos avances, especialmente en el

“Nombre de letras”, donde el sujeto mejoré de un rendimiento lento a un nivel normal
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en el post test. Sin embargo, en areas como “lgual — Diferente”, la lectura de palabras y
pseudopalabras, y “Signos de puntuacién”, el progreso fue limitado, manteniéndose en
dificultades severas o en un nivel de dificultad. Aunque hubo una mejoria en la precisién
de lectura, la velocidad sigue siendo muy lenta en la mayoria de las pruebas, lo que
indica que, si bien el sujeto estd logrando identificar mejor las palabras, el tiempo que
toma para hacerlo es considerablemente alto, afectando la fluidez general en la lectura y

la comprension.
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Sujeto 12
Tabla 77

Sujeto 12 — Comparacién del test Bender

Indicadores: | Edad cronolégica Edad madurativa Inmadurez o avance visomotor
Pretest 7 afios y 5 meses 7 afos Inmadurez de 5 meses
Postest 7 afios y 11 meses 7 afios y 11 meses Acorde a su edad

Fuente: Elaboracion propia.

En el caso del sujeto 12, los resultados del test Bender muestran un progreso
positivo en la edad madurativa de siete afios a siete afios y once meses en un periodo de
seis meses, lo cual indica una mejoria en el desarrollo cognitivo. Ademas, el avance
visomotor paso de cinco meses de inmadurez a estar acorde con su edad cronoldgica, lo

que sugiere un progreso favorable en la integracién visomotora.

Tabla 78

Comparacion del test Prolec R

Indices principales Diagnostico
Pretest Postest
Nombre de letras 89 | Normal 133 | Normal
Igual — diferente 10 | Dificultad severa | 16 | Normal
Lectura de palabras 55 | Normal 67 | Normal
Lectura de pseudopalabras 37 | Normal 62 | Normal
Estructuras gramaticales 10 | Dificultad 15 | Normal
Signos de puntuacion 0 | Dificultad severa | 3 | Dificultad severa
Comprension de oraciones 10 | Dificultad severa | 12 | Dificultad severa
Comprension de textos 0 | Dificultad severa [ 8 | Dificultad
Comprension oral 4 | Normal 6 | Normal
indices de precision Diagnostico indices de velocidad Diagnostico
Pretest Postest Pretest Postest
Nombre de letras 17 | Dificultad 20 | Normal Nombre de letras 19 | Muy 15 | Normal
severa lento
Igual — Diferente 19 | Dificultad 20 | Normal Igual — Diferente 178 | Muy 120 | Lento
Severa lento
Lectura de palabras | 38 | Dificultad 40 | Normal Lectura de palabras 68 | Muy 60 | Normal
severa lento
Lectura de 35 | Dificultad 40 | Normal Lectura de 93 | Muy 65 | Normal
pseudopalabras severa pseudopalabras lento
Signos de 0 | Dificultad 5 | Dificultad Signos de puntuacion 212 | Muy 130 | Muy
puntuacion severa lento lento

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto al test Prolec-R, se observan mejorias notables en varias areas. Por
ejemplo, en “Nombre de letras” e “lgual — Diferente”, el sujeto pasé de dificultades
severas a un rendimiento normal en el post test. También hubo progresos en la “Lectura
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de palabras” y “Lectura de pseudopalabras”, donde el desempefio mejoré de dificultades
severas a un nivel normal. Sin embargo, algunas areas, como la “Comprension de
oraciones” y “Signos de puntuacién”, continuaron mostrando dificultades, aunque con
alguna mejora en la velocidad de lectura.

En términos de precision y velocidad, se ve una mejora considerable en la
precision en varios indices, especialmente en “Nombre de letras”, “Igual — Diferente” y
“Lectura de pseudopalabras”, donde se alcanz6 un nivel normal. La velocidad de lectura
mostrd una disminucion en el tiempo, pero todavia es lenta en algunos casos, como en
“Signos de puntuacién”. El progreso general indica un avance en las habilidades de
lectura y escritura, aunque persisten areas que requieren trabajo adicional para alcanzar

un nivel completamente adecuado para su edad.
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CAPITULO VII
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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7.1 Conclusiones
A partir de la elaboracion del programa de apoyo psicopedagdgico para nifios de 7 a
11 afios con dificultades de la lectoescritura en la U.E. Pampa Galana de Tarija durante la
gestion 2024, se llega a las siguientes conclusiones, en orden segln los objetivos especificos:
En cuanto al primer objetivo especifico
v Realizar una evaluacion diagnostica de la percepcién visomotora, los procesos
lectores, los principales procesos implicados en la escritura y deteccion de errores.
Se aplicaron tres pruebas. La primera fue el test de Bender, que evalud la
percepcion visomotora y determiné la madurez en la coordinacion ojo-mano. La mayoria
de los nifios mostraron una inmadurez significativa en relacién con su edad cronoldgica.
El segundo test fue el Prolec R, que evalu0 los procesos lectores. Las areas mas
afectadas incluyeron el reconocimiento de letras, la lectura de palabras y pseudopalabras,
asi como la comprension de oraciones y textos. En varios nifios, se notaron serias
dificultades para leer con precision y a una velocidad adecuada, asi como para identificar
signos de puntuacién, lo que dificultd su capacidad para comprender lo leido.
La tercera y Ultima prueba fue el Proesc, que evalud los principales procesos
implicados en la escritura y la deteccion de errores. Las dificultades principales fueron
en la ortografia (tanto arbitraria como reglada), el dictado de pseudopalabras y frases, y
en la construccion de textos coherentes (como cuentos o redacciones). Muchos nifios

presentaron problemas con el uso correcto de signos de puntuacion y mayusculas.

En cuanto al segundo objetivo especifico:
v' Ejecutar el programa de apoyo psicopedagdgico fortaleciendo las areas de:
identificacion de letras, dictado de silabas y palabras, pseudopalabras, frases,
procesos léxicos, semanticos, gramaticales, escritura de un cuento y de una

redaccion.

El programa de apoyo psicopedagdgico comenzé en abril y concluy6 en octubre
de 2024 con un total de 34 sesiones de intervencion. Cada sesion durd una hora. Se trabajo6
de forma individual en la mayor parte del programa. Ademas, se realizaron ocho sesiones

adicionales para la aplicacién de las pruebas pretest y postest, con el objetivo de
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diagnosticar las areas de mayor necesidad en cada nifio y evaluar el progreso alcanzado

al final del programa.

Durante el desarrollo del programa, las mayores dificultades se observaron en
la comprension de oraciones leidas (area de procesos semanticos), el uso de signos de
puntuacion (&rea de procesos gramaticales) y la lectura de pseudopalabras (area de

procesos Iéxicos), que exige un buen dominio.

Por otro lado, las actividades preferidas incluyeron juegos y estimulos visuales,
como imagenes y colores, que facilitaron el aprendizaje, donde destacaron la lectura
en voz alta con preguntas de comprension (area de procesos semanticos) y los
egjercicios de grafomotricidad, como trazos y patrones, que fortalecieron las
habilidades para un mejor control del lapiz y reducir la fatiga al escribir (todas las

areas de dictado).

En cuanto al tercer objetivo especifico

v' Realizar una evaluacion de los efectos del programa de apoyo psicopedagdgico

A través del programa, los nifios demostraron avances en su percepcion
visomotora, observandose una mejora en la precision de sus trazos y en la organizacion
espacial de las figuras. Cabe mencionar que los progresos también pueden atribuirse a la
maduracion natural de los nifios con el paso del tiempo; sin embargo, el trabajo
especifico en grafomotricidad y ejercicios de coordinacion contribuy6 a consolidar estas
habilidades, permitiéndoles alcanzar un nivel de desarrollo visomotor méas acorde a su
edad cronoldgica.

En relacidn a la lectura, los nifios lograron una mayor fluidez y precision en
palabras y pseudopalabras. También en la velocidad para leer mostraron una notable
mejora, aungue algunos casos aun presentan una lectura pausada, pero con un aumento
en la confianza y seguridad al leer. La capacidad para comprender oraciones y textos
mejord en la mayoria de los nifios, lo cual fue reflejo de la préactica constante y la

supervision directa durante el programa. Sin embargo, areas como los signos de
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puntuacion contintan presentando dificultades, aunque con una mejoria respecto al
diagndstico inicial.

En la escritura, se observod un progreso considerable en el dictado de palabras y
frases, asi como en la ortografia. Los nifios mostraron mayor precision en el uso de
mayusculas y signos de puntuacion, aunque todavia necesitan reforzar aspectos como
los acentos y el uso correcto de ciertos signos. La practica en redaccion y creacion de
textos cortos también resultd beneficiosa, ya que ayudd a algunos nifios a estructurar

mejor sus ideas y mejorar su expresion escrita.
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7.2 Recomendaciones

A la Unidad educativa Pampa Galana

— Establecer rutinas de lectura diaria en el aula y proporcionar acceso a una biblioteca
con libros variados, fomentando asi el habito de la lectura desde edades tempranas.

— Realizar evaluaciones periddicas a los estudiantes en habilidades de lecturay escritura
para detectar dificultades de manera tempranay ajustar las estrategias de intervencion
segun el avance observado.

— Enviar recomendaciones a los padres sobre la importancia de leer en casa, dandoles
ideas de actividades como leer juntos cada noche. Esto refuerza el trabajo escolar y

crea una cultura de lectura en el hogar.

A los profesores

— Ofrecer reconocimiento y motivacion en cada pequefio logro. Esto construye la
confianza de los estudiantes y su interés en mejorar sus habilidades.

— Para los estudiantes con mayores dificultades, organizar actividades en grupos
pequefios que permitan darles una atencion mas personalizada, favoreciendo su
aprendizaje y participacion.

— Colaboracién interdisciplinaria: Trabajar en conjunto con psicopedagogos,
psicologos y otros especialistas para obtener recomendaciones especificas y coordinar

esfuerzos en el apoyo a los nifios con dificultades.

A la carrera de Psicologia
— Continuar desarrollando programas de practicas que permitan a los estudiantes de
Psicologia aplicar sus conocimientos directamente en escuelas, beneficiando tanto a
los futuros psicologos como a los nifios.
— Incluir més mddulos sobre estrategias de intervencion educativa y técnicas para
trabajar con nifios con dificultades de aprendizaje.
— Sugerir que las préacticas tengan una duracion mayor o, si es posible, contar con un

seguimiento para evaluar el progreso a lo largo del tiempo, permitiendo a los
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estudiantes observar el impacto de sus intervenciones a largo plazo.

Crear un espacio para que los practicantes compartan experiencias, estrategias y
recursos, aprendiendo de los desafios y éxitos de sus comparfieros, y obteniendo
retroalimentacion de supervisores o profesores.

Fomentar la investigacion sobre la efectividad de diferentes enfoques y programas de
apoyo psicopedagogico en lectoescritura para garantizar que las intervenciones estén

basadas en evidencia.

A futuros practicantes
Desarrollar la paciencia y la empatia como habilidades clave para trabajar con nifios
que enfrentan desafios en el aprendizaje. Esto no solo beneficia al nifio, sino que
también fortalece la resiliencia y adaptacion del practicante en situaciones dificiles.
Adaptar cada intervencién segun las caracteristicas individuales del nifio. Observar
su progreso y ajustar las actividades segun sus necesidades especificas es clave para
un mejor desarrollo.
Implementar actividades de reflexion en las que los estudiantes puedan reconocer sus
propios progresos. Esto puede incluir el uso de "carpetas de logros™ en las que guarden
sus mejores trabajos, celebrando cada paso hacia adelante.
Trabajar en el desarrollo de habilidades de resolucion de conflictos y manejo de
comportamiento en el aula, ya que pueden surgir momentos dificiles al trabajar con

nifios con dificultades de aprendizaje.
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