RESUMEN
El apoyo psicopedagogico en el grado de primaria es esencial para sentar las bases
del aprendizaje y desarrollo de los nifios, identificando y abordando posibles dificultades para
promover el éxito académico y emocional desde temprana edad. Cada estudiante tiene su
propio ritmo de aprendizaje y aquellos que presentan bajo rendimiento académico necesitan

de una urgente atencion especializada de manera individual.

La poblacion beneficiaria son los nifios de 6 a 9 afios de edad que fueron derivados
por sus profesores encargados de curso, debido a la sospecha de que presentan dificultades
en el aprendizaje. Para la elaboracion del programa se utilizaron actividades lGdicas, donde

estan estructuradas por 16 sesiones, agrupadas entre dos sesiones por cada area afectada.

En el mes de marzo de la gestion 2024, se comenzd con la evaluacion diagndstica en
la cual se utilizaron los instrumentos como: Test Deteccion de Dislexia DST-J, desarrollados
por Angela J. Fawcett y Rod I. Nicolson, para identificar las areas e indicadores de dislexia
que lograron puntuar los nifios. De la misma manera se aplico el Test Guestaltico Visomotor
de Bender Koppitz, desarrollada por Lauretta Bender, que tiene como objetivo evaluar la
madurez perceptivo-motora y explora aspectos cognitivos, emocionales y del desarrollo
neuropsicologico. Esta evaluacion permite tener un enfoque mas preciso y personalizado

dentro del programa ejecutado.

El programa se ejecutd en el mes de abril de la gestion 2024, en la cual estuvo
estructurada a través de 16 sesiones, previamente individualizadas, donde se trabajaron las
areas de Coordinacion, lectura sin sentido, copia, lectura, dictado, segmentacion fonémica,
fluidez verbal y fluidez semantica, mediante el desarrollo de actividades lidicas. Estas
sesiones tienen como objetivo brindar el apoyo psicopedagdgico en indicadores de dislexia

gue presentan los nifios de 6 a 9 afios de la Unidad Educativa “~“Bolivia™".

En respuesta al tercer objetivo especifico, se evidencia que la ejecucion del programa
ha demostrado generar pequefias modificaciones dptimas en el desempefio académico de los
nifios, esto debido a que trabajar con el tema de dislexia es complicado, ya que estamos
hablando de un trastorno del aprendizaje y requiere un largo periodo para efectuar el

completo seguimiento y la intervencion continua, para observar buenos cambios.



INTRODUCCION

La dislexia se incluye dentro de una amplia clasificacion de las dificultades de
aprendizaje, esta es definida por la Asociacion Internacional de Dislexia, (2002) como “Una
dificultad especifica de aprendizaje de origen neuroldgico. Se caracteriza por dificultades de
precision y fluidez en el reconocimiento de palabras escritas y por problemas en la
descodificacion y el deletreo”. La dislexia sigue siendo un problema de aprendizaje que
afecta el proceso de ensefianza-aprendizaje de muchos estudiantes y es fundamental ofrecer
desde el primer momento una respuesta educativa adecuada al contexto y a la situacion de

cada estudiante.

Hoy en dia a raiz de este problema, existen muchos métodos y tipos de tratamiento
que ayudan a superar la dislexia; aunque la misma no tiene cura, porque no se trata de una
enfermedad, sin embargo, con la aplicacion de programas se puede lograr ayudar a que los

nifios alcancen un rendimiento académico mas optimo.

El presente documento propone implementar un Programa de apoyo psicopedagdgico
dirigido a nifios de 6 a 9 afios con indicadores de dislexia en la Unidad Educativa “"Bolivia™
turno tarde, la intervencion tuvo lugar en las areas que se mencionaran a continuacion:
coordinacion, lectura sin sentido, copia, lectura, dictado, segmentacion fonémica, fluidez

verbal y fluidez semantica.

A continuacion, se procede a presentar de manera estructurada los capitulos que contiene la

Préactica Institucional.

Capitulo I: En este capitulo esta descrito el planteamiento del problema y la
justificacion donde se expone la problematica sobre la dislexia y sus indicadores en los nifios

a nivel internacional, nacional y local.

Capitulo 11: Este capitulo da a conocer las caracteristicas de la institucion
beneficiada como: historia, objetivos, mision, visién, plantel docente y la ubicacién de la

Unidad Educativa “~“Bolivia™".

Capitulo I11: En este apartado se describe el objetivo general y los especificos

planteados para la Practica Institucional.



Capitulo 1V: Se describe el marco tedrico, donde se desarrolla la descripcion de los
conceptos sobre el programa psicopedagdgico, las etapas del desarrollo cognitivo segin
Piaget, las teoria de Vygotsky y de Jean Piaget, las dificultades especificas del aprendizaje,
trastornos especificos del aprendizaje segin el DSM 1V, la lectoescritura, la dislexia y sus
indicadores, mediante una revision bibliografica y recopilacién de datos de documentos

publicados por autores que fueron subidos a la plataforma de internet.

Capitulo V: Este capitulo trata sobre la metodologia de trabajo, la descripcién
sistematizada de la préctica institucional, caracteristicas de la poblacién beneficiaria, los
metodos, técnicas e instrumentos, la contraparte institucional, el resumen del programa vy el
cronograma que sefiala el inicio de la evaluacion inicial (Pretest), la aplicacion del programa

de intervencion y la evaluacion final.

Capitulo VI: Da a conocer el analisis interpretativo de los resultados alcanzados:
antes (evaluacion inicial), durante (aplicacion del programa de intervencion) y después

(evaluacion final o post test).

Capitulo VII: En este apartado se describen las conclusiones a las que se ha llegado

y las recomendaciones respectivas.

Finalmente se presenta la bibliografia consultada, y los anexos correspondientes que

respaldan la presente Practica Institucional.
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