INTRODUCCION

En el contexto epidemiologico, el VIH/SIDA es una enfermedad temida que no
discrimina estratos sociales, econdémicos, ni culturales. “A la fecha, mas de 70
millones de personas se han infectado de SIDA, siendo la 4° causa de muerte a nivel
mundial. Los mas altos indices de personas infectadas se encuentran en la poblacion
adolescente y joven (un tercio de las personas entre 15 y 24 afios de edad) y se estima

que la gran mayoria no sabe que vive con VIH. “(Programa Conjunto de las Naciones

Unidas sobre VIH/SIDA, (2003) http://www.unaids.org/es/default.asp)”.

Una de las poblaciones mas vulnerables, es la etapa adolescente; segiin Schutt-Aine

y Maddaleno (2001), definen:

"La adolescencia comprende transformaciones significativas del desarrollo
biologico del cuerpo, asociadas a la madurez sexual y psicologica. Cambios en
el pensamiento, capacidad de abstraccion y una importante motivacion por

diferenciarse e individualizarse de los modelos paternos” (pg. 49)

Ademas, en esta etapa es donde la mayor parte de los jOvenes experimentan su
primera relacion sexual sin proteccion, exponiéndose a infecciones de transmision

sexual, VIH/SIDA y embarazos no deseados.

Cabe hacer notar que en nuestro pais en los ultimos afios, se han hecho extensivas las
politicas de prevencion y promocion de la salud sexual y reproductiva, enfermedades
de transmision sexual, VIH/SIDA, entre otros. Sin embargo, este problema y otros no
simplemente son de responsabilidad de las instituciones publicas o centros de salud
con sus programas de prevencidn y promocidén, sino también implica que la

comunidad en su conjunto asuma una actitud responsable.

Por todo lo mencionado, se ha considerado de manera substancial estudiar un aspecto
que concierne a la salud del ser humano, que es la enfermedad del VIH/SIDA. Es

decir, lo que se pretende, es describir; qué actitud frente a la enfermedad del



VIH/SIDA presentan los adolescentes de 4° de secundaria, en relacion a sus pares,

tanto de colegios fiscales como particulares de la ciudad de Tarija?

Considerando que la actitud se define “ como una organizacion duradera de creencias
y cogniciones en general, dotada de una carga afectiva a favor o en contra de un
objeto definido, que predispone a una accion coherente con las cogniciones y afectos

relativos a dicho objeto”.(Rodriguez, 1986:19).

Por tanto, se considerd importante estudiar esta tematica, ya que las actitudes en sus
componentes cognitivo, afectivo y conductual, que poseen los adolescentes, nos
permitirdn analizar, reflexionar y sugerir politicas de salud, en el manejo de esta
problematica (VIH/SIDA), que se considera una amenaza para la humanidad, puesto
que la etapa de la adolescencia es vulnerable en la adquisicion de enfermedades de

transmision sexual.
En su estructura, el presente documento contiene los siguientes aspectos:

En el capitulo I, se presenta el “Planteamiento y Justificacion del Problema”, el
cual fue formulado en los siguientes términos: ;Qué actitud presentan los
adolescentes de 4° de secundaria, frente a la enfermedad del VIH/SIDA, en
relacion a sus pares, tanto de colegios fiscales como particulares de la ciudad de

Tarija?

El capitulo II, contiene el “Diseiio Tedrico”, donde se plantea la formulacion del
problema cientifico, el objetivo general y los objetivos especificos, la hipdtesis y la

operacionalizacion de la variable.

En el capitulo III, se presenta el “Marco Tedrico”, que se constituye como el
sustento teodrico del trabajo de investigacion efectuada. El contenido de este capitulo
se centra en el abordaje de las actitudes, la adolescencia y la enfermedad del VIH-

SIDA.



El capitulo IV, corresponde al “Diseito Metodologico”, donde se menciona el
proceso metodoldgico llevado a cabo durante el proceso de investigacion; en el cual
se hace referencia al area de estudio, enmarcada a la psicologia social, el tipo de
investigacion; diagnostica-descriptiva y propositiva, como asi también la poblacion y

muestra.

Asimismo se presentan los métodos, técnicas e instrumentos que se utilizaron en el

proceso de recoleccion de datos.

El capitulo V, contiene el “Andlisis e Interpretacion de los Resultados” donde se
presentan en cuadros y graficos, los resultados obtenidos y su respectivo analisis. Y

se elabord una propuesta de prevencion

Finalmente, en el capitulo VI, se presentan las conclusiones y recomendaciones, a las

que se llegd con los datos obtenidos en la investigacion.



