
72 

 

BIBLIOGRAFÍA 

1. Álvarez M. (2003). Fisiopatología y terapéutica de la fibromialgia. Rev. Elsevier. 

Recuperado de: https://www.elsevier.es/es-revista-offarm-4-articulo-fisiopatologia-

terapeutica-fibromialgia-13042369 

2. Arnold, L. M., Bennett, R. M., Crofford, L. J. (2019) “Criterios diagnósticos de la 

AAPT para la fibromialgia. El diario del dolor” 20(6), 611-628. Recuperado de: 

https://doi.org/10.1016/j.jpain.2018.10.008 

3. Barreda, D. (2019). Propiedades Psicométricas del Inventario de Depresión de Beck-

II (IDB-II) en una muestra clínica. Revista de Investigación en Psicología 22 (1) pp. 

39 – 52. Recuperado de: DOI: http://dx.doi.org/10.15381/rinvp.v22i1.16580 

4. Becerra, J. (2016) “Factores explicativos del funcionamiento en memoria en 

pacientes con síndrome de fibromialgia” Revista Internacional de Psicología y 

Terapia Psicológica, 16(2), 189-202. 

5. Beck A, Rush J, Shaw B & Emery G. (1979) “Terapia cognitiva de los trastornos de 

la personalidad” Editorial Paidós. Barcelona 

6. Beck A. (1983) “Terapia cognitiva de la Depresión” Editorial Bilbao DDe. España. 

7. Beck, A, Kovacs M, & Weissman A. (1979) “Evaluación de la intención suicida: la 

escala para la ideación del suicidio”. Revista de Consultoría y Psicología Clínica. 

Madrid. 

8. Beck, A. T. (2010). La evolución del modelo cognitivo de la depresión y sus 

correlatos neurobiológicos. Revista americana de psiquiatría, 165 (8) 

9. Bhattacherjee, A. (2012). Investigación científica: Principios, métodos y prácticas. 

University of South Florida: Global Text Project. 

10. Blanch J. (2020) “Fibromialgia, Síndrome de Fatiga Crónica y Síndrome de 

Sensibilidad Química Múltiple” Hospital del Mar. Barcelona. Recuperado de: 

https://www.parcdesalutmar.cat/es/fibromialgia/diagnostic-fibromialgia/ 

11. Briones E. (2014) “La construcción social de la fibromialgia como problema de salud 

desde la perspectiva de las políticas, profesionales y personas afectadas” Tesis 

doctoral, Universidad de Alicante. España. Recuperado de: 

https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/66770/1/tesis_erica_briones_vozmediano.p

df 

https://www.elsevier.es/es-revista-offarm-4-articulo-fisiopatologia-terapeutica-fibromialgia-13042369
https://www.elsevier.es/es-revista-offarm-4-articulo-fisiopatologia-terapeutica-fibromialgia-13042369
https://doi.org/10.1016/j.jpain.2018.10.008
http://dx.doi.org/10.15381/rinvp.v22i1.16580
https://www.parcdesalutmar.cat/es/fibromialgia/diagnostic-fibromialgia/
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/66770/1/tesis_erica_briones_vozmediano.pdf
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/66770/1/tesis_erica_briones_vozmediano.pdf


73 

 

12. Burgos A. (2017). Investigación teórica. Recuperado de: 

http://www.xprttraining.com/investigacion/investigacion_teorica.html 

13. Butterworth, S. (2022). Consideraciones de salud mental en mujeres mayores. The 

Pharmaceutical Journal. Recuperado de https://pharmaceutical-journal.com 

14. Castaño, M. (2015). Fibromialgia: Enfoque clínico y terapéutico. Editorial Siglo XXI 

15. Cisneros V., Friol J., Sánchez E., González J., & Rodríguez E. (2007) “Calidad de 

vida y rehabilitación en pacientes con Fibromialgia” Centro Nacional de 

Rehabilitación Julio Díaz, Instituto superior de Ciencias Médicas de La Habana, La 

Habana, Cuba. Recuperado de: file:///C:/Users/JV/Downloads/186-711-1-PB.pdf 

16. De León A. (2019) “Ansiedad, depresión, afrontamiento e impacto de la 

fibromialgia” Tesis de grado, Universidad Autónoma de Nuevo León. México. 

Recuperado de: https://eprints.uanl.mx/17954/1/1080288758.pdf 

17. Díaz de Torres, P., Prieto Yerro, I., & López Rodríguez, R. (2011) “Fibromialgia” 

Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad. 

18. García J. (2020) “Fibromialgia” Clínica Universidad de Navarra. Recuperado de: 

https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/enfermedades/fibromialgia 

19. García, J. (2017). Fibromialgia: Estrategias para el alivio del dolor. Editorial Médica 

Panamericana. 

20. Hernández R, Fernández C & Baptista M. (2014). Metodología de la investigación. 

Sexta edición. McGraw_Hill/Interamericana Editores, S.A. México D.F. 

21. Mendoza J, Bonilla R, Osorio PF. (2023). Fibromialgía. Revisión de epidemiología, 

diagnóstico, manejo clínico en Latinoamérica y Bolivia. Recuperado de: 

https://universidad-ciencia-y-sociedad.com/ucs/index.php/ucs/article/view/99 

22. Montoya, A. (2016). Fibromialgia: Tratamiento y manejo. Editorial Ediciones Akal. 

23. Moore, D. S., McCabe, G. P., & Craig, B. A. (2021). Introducción a la práctica de la 

estadística (10ª ed.). W.H. Freeman and Company. 

24. Organización Mundial de la Salud. (1994). Medición de la calidad de vida: Desarrollo 

del instrumento de la OMS para la medición de la calidad de vida (WHOQOL). 

División de Salud Mental y Prevención del Abuso de Sustancias. Ginebra: OMS. 

Recuperado de: https://apps.who.int/iris/handle/10665/63482 

http://www.xprttraining.com/investigacion/investigacion_teorica.html
file:///C:/Users/JV/Downloads/186-711-1-PB.pdf
https://eprints.uanl.mx/17954/1/1080288758.pdf
https://www.cun.es/enfermedades-tratamientos/enfermedades/fibromialgia
https://universidad-ciencia-y-sociedad.com/ucs/index.php/ucs/article/view/99
https://apps.who.int/iris/handle/10665/63482


74 

 

25. Oteo E. (2010) “Estudio sobre los aspectos psicológicos de la fibromialgia en 

mujeres” Universidad de Valencia, España. Recuperado de: 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=157149 

26. Ramírez Atehortúa, F. H., & Zwerg-Villegas, A. M. (2012). Metodología de la 

investigación: más que una receta. AD-minister, (20), 91-111. Recuperado de: 

https://www.redalyc.org/pdf/3223/322327350004.pdf 

27. Revuelta E., Segura E., & Paulino J. (2010) “Depresión, ansiedad y fibromialgia” 

Rev. Soc. Esp. Dolor vol.17 no.7 Madrid. Recuperado de: 

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-

80462010000700006 

28. Ruiz M. (2012). Psicología clínica. Recuperado el 08 de noviembre de 2021, de 

file:///C:/Users/JV/Downloads/Documents/Psicologia-clinica-

definici%C3%B3n2.pdf 

29. Sánchez M. (2014) “Impacto Social y Familiar de la Fibromialgia” Tesis de grado, 

Universidad Pública de Navarra, Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, España. 

30. Sánchez M. (2021) “Fibromialgia” Recuperado de: 

https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/musculos-y-huesos/fibromialgia.html 

31. Sánchez, I. (2018). Fibromialgia: Una guía completa para pacientes. Editorial 

Planeta. 

32. Sempere N. (2019) “Caracterización de la capacidad funcional y de la calidad de vida 

en mujeres con fibromialgia” Tesis de doctoral, Universidad de Valencia. Recuperado 

de: 

https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/71831/Tesis%20caracterizaci%C3%B3

n%20capacidad%20funcional%20y%20calidad%20de%20vida%20en%20mujeres

%20con%20fibromialgia%20Nuria%20Sempere%20Rubio.pdf?sequence=1&isAllo

wed=y 

33. Spielberger, C.D. (1970). “Teoría e investigación sobre la ansiedad”. En C.D. 

Spielberger (Ed.), Ansiedad y comportamiento (versión II). Nueva York: Academic 

Press.  

https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=157149
https://www.redalyc.org/pdf/3223/322327350004.pdf
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-80462010000700006
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-80462010000700006
file:///C:/Users/JV/Downloads/Documents/Psicologia-clinica-definiciÃ³n2.pdf
file:///C:/Users/JV/Downloads/Documents/Psicologia-clinica-definiciÃ³n2.pdf
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/musculos-y-huesos/fibromialgia.html
https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/71831/Tesis%20caracterizaci%C3%B3n%20capacidad%20funcional%20y%20calidad%20de%20vida%20en%20mujeres%20con%20fibromialgia%20Nuria%20Sempere%20Rubio.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/71831/Tesis%20caracterizaci%C3%B3n%20capacidad%20funcional%20y%20calidad%20de%20vida%20en%20mujeres%20con%20fibromialgia%20Nuria%20Sempere%20Rubio.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/71831/Tesis%20caracterizaci%C3%B3n%20capacidad%20funcional%20y%20calidad%20de%20vida%20en%20mujeres%20con%20fibromialgia%20Nuria%20Sempere%20Rubio.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://roderic.uv.es/bitstream/handle/10550/71831/Tesis%20caracterizaci%C3%B3n%20capacidad%20funcional%20y%20calidad%20de%20vida%20en%20mujeres%20con%20fibromialgia%20Nuria%20Sempere%20Rubio.pdf?sequence=1&isAllowed=y


75 

 

34. Triviño A. (2017) “Experiencias vividas por las mujeres diagnosticadas de 

fibromialgia: un estudio fenomenológico” Tesis de grado, Universidad de Alicante. 

España. Recuperado de: http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/75156 

35. Vargas N. (2018). Fundación abrazos de algodón (fibromialgia). Recuperado de: 

https://eju.tv/2018/05/fundacion-abrazos-de-algodon-fibromialgia/ 

36. Vázquez, A., & Vázquez, A. (2015) “Factores psicosociales en pacientes con 

fibromialgia” Multimed: Revista Médica Granma, 19(5), 81-95. 

37. Vidal, J. (2017) “Aspectos psicológicos del dolor” Recuperado de: 

https://www.dolor.com/aspectos-psicologicos-dolor.html 

 

http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/75156
https://eju.tv/2018/05/fundacion-abrazos-de-algodon-fibromialgia/
https://www.dolor.com/aspectos-psicologicos-dolor.html

