INTRODUCCION.

La violencia intrafamiliar hace referencia a cu@égdorma de abuso, ya sea fisico,
psicolégico o sexual, que tiene lugar en la refaedtre los miembros de la familia.
Como todo abuso, implica un desequilibrio de pogears ejercido desde el mas
fuerte hacia el mas débilnBos ultimos afos ha adquirido un papel importantao
plataforma en el combate de la violencia intrafemilEl gobierno, que ha creado
muchos programas que informan sobre los efectda delencia dentro del hogar,
asi como instituciones que tratan de combatir ¢dencia intrafamiliar que prestan

atencion a las victimas, entre ellos los nifios.

Comprender e identificar la violencia en la familmede ser a simple vista facil,
pues hasta con una simple palabra se puede causaria irreparable. La violencia
familiar es un problema social de grandes dimemrsique afecta sistematicamente a
importantes sectores de la poblacion, especialngntejeres, nifias, niflos, ancianos

y ancianas.

El propdsito de esta investigacidon es conocer lasacteristicas psicologicas,
familiares, sociales y el nivel de autoestima qoeeen los menores victimas de
violencia intrafamiliar. Las caracteristicas psigitas pueden ser identificadas a
través del efecto que causa la violencia en elrd#kade la personalidad y por ende
el estado afectivo emocional, ya que los menoresegtan presentes en este tipo de
situaciones muestran indicadores que ayudan antietarla presencia de violencia
en la familia.

Dichas caracteristicas que presentan las victimasue relaciones familiares y
sociales, son esenciales al momento de identificeglacion que los menores tienen

con cada uno de los miembros de su familia y amigos

Por lo tanto, el problema de la violencia familiaa, despertado mayor sensibilidad
desde todos los &mbitos de la sociedad enltio®og afios y demanda la necesidad
de una intervencién especifica en caso de menaues pgrtenecen a hogares

violentos, debido a las repercusiones que eaallpara ellos, la exposicion a una



situacion altamente traumatica y desvitalizadora.

El presente trabajo se estructura en una seri@pitutos, de los cuales el primero

corresponde al planteamiento y justificacién dertzblemética.

El capitulo segundo da a conocer el problema queivinca realizar esta
investigacion, asi como los objetivos e hipotesis gos llevaran a encaminarla de la
mejor manera posible y obtener la informacién ra&gascomo aporte para la

sociedad.

En el tercer capitulo, se detallan las conceptacilines necesarias, para
interiorizarnos de los conocimientos necesaridewal a cabo la investigacion.

El cuarto capitulo, describe la metodologia em@gaata la recoleccién de datos y

Su respectivo procedimiento.

El quinto capitulo, estd dirigido a la presentacjoandlisis de los resultados, de

acuerdo a los diferentes objetivos planteados ahento de iniciar la investigacion.

El sexto capitulo, sefiala las conclusiones y readiagones a las que se llegaron en

el proceso de elaboracion y finalizacion de lagmésinvestigacion.



CAPITULO
PLANTEAMIENTO
Y JUSTIFICACION DEL
PROBLEMA



l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION DE LA IN  VESTIGACION.

1.1. Planteamiento del problema.

Indudablemente, al abordar el tema de la violeimtiafamiliar nos encaminamos a un problema maswstra sociedad; un
problema nacional y mundial. Las victimas a calest violencia familiar presentan diversas carétieas psicolégicas que las
diferencian en distintos ambitos como: relacionasiiliares, relaciones sociales, personalidad, estféctivo emocional,

autoestima y otros factores que intervienen ereserd/olvimiento. Sus consecuencias ponen en rlasggud, incluso la vida de
los grupos de poblacién que son mas vulnerablésredn de su sexo, edad y condiciones fisica,ees:dnujeres, nifias, nifios,

ancianos y personas con discapacidades.



Tanto a nivel mundial como en Bolivia, la violensmexpresa de diversas formas. Una de ellasveddacia dentro de la familia,
vista como un factor precipitante que afecta deerssignificativa en el desarrollo personal de aaua de sus miembros, pero
gue puede ser prevenida e intervenida. La violefaoraliar en la mayoria de los casos se ha ideementando progresivamente,
pero lo mas lamentable es que la poblacion victmaste tipo de violencia son los nifios, nifiasolesdentes, al igual que las
madres que viven en estos hogares, y que genetalnemparten estas situaciones de violencia, yadsemanera directa o
indirecta. En estos casos, la compleja problemdtcka violencia intrafamiliar y victimas de estagesiones, tiene repercusiones
negativas que se manifiestan en todas y cada umasdesferas de desarrollo humano; fisico, cognitafectivo emocional y

social. Estas repercusiones que se interrelacionanamente producen importantes problemas a lasmes que las padecen.

Por otro lado, la violencia en nuestro pais seememnté debido a diferentes causas como aspectagespculturales, econdémicos,
familiares y personales que han ocasionado, epdia®nas, la ausencia o descenso de la escaldodesyafectando de manera
significativa el desenvolvimiento del ser humano. &tos casos, la compleja problemética de la nd@eintrafamiliar nos
describe diferentes caracteristicas dentro denfdifay la relacién entre sus miembros, en el &mbdcial en la relacién con sus
amigos, las causas psicoldgicas determinantesspacanportamiento y reaccion ante diversos cowlicetc. A pesar de que en la
actualidad, las cifras de violencia a menores @stno pais corresponden a 53.119; en la mayori@sdeasos es ejercida por los
padres u otros familiares que estan inmersas eplEsones afectivas.

En Tarija, de acuerdo a una comparacion realizatte éas denuncias de casos sobre la violenciafamiiliar o domeéstica, se
observa, que en el afio 2000 el nimero de denunciasspondia a 1.522, en el afio 2008, el nUmerdedencias ha sido
incrementada a 2.358 casos, con un tipo de videiigica, psicoldgica, sexual, o en ciertos casssaltres tipos de violencia
juntos, en las poblaciones anteriormente menciaada



En este sentido, tomamos en cuenta aquellas vesigisicolégicas que son de gran importancia y geenas nos ayudaron a
intervenir, con el fin de poder contribuir a laepencion, con la informacidn necesaria y pertineRtga lo que planteamos la

siguiente interrogante:

» ¢ Cudles son las caracteristicas psicolégicas denb@nores de 12 a 15 afios de edad, victimas dendi@entrafamiliar

de la ciudad de Tarija?
1.2. Justificacidon de la investigacion.

Es posible identificar las caracteristicas de lasnaas de violencia intrafamiliar y la busquedantiecanismos para el bienestar de

nuestros nifos constituye un reto, ya que estapiinl es muy vulnerable.

El aporte practico de esta investigacion radicaesabdo, en ofrecer a los profesionales del arediga, psicologos y otras
autoridades de las instituciones encargadas erabakbienestar del ser humano. La informaciénbada sera Gtil para que se
pueda reorientar el conocimiento y el interés selte tema. Por tanto, adoptar medidas coheremtiesle que espera y lo que se
hace por las personas que son generadores y \datienka violencia intrafamiliar. Estas institugsnal recibir la informacion,
brindan la ayuda necesaria a través de interveesitarapéuticas y judiciales, como instrumentosydea efectiva y real para que

cada individuo de esta sociedad tome conciencguga su responsabilidad en la misma.

A la vez dara pie a futuras investigaciones y @mo@s de intervencion adecuadamente elaboradogp pyss ademas de los

conocimientos tedricos y la relevancia que tieneiddencia intrafamiliar en lo social y culturals €le gran importancia para
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intervenir, prevenir, concientizar y mostrar laalwealidad que trae consigo la violencia dentréafailia. Las caracteristicas y
consecuencias en cada uno de sus integrantesiadsygede los nifios y adolescentes, como principdlgsnas, lo que afecta a su
desarrollo y desenvolvimiento dentro de la sociedadde a partir de este los profesionales esjmsuials en esta area brinden la

ayuda correspondiente con los diversos métodostrategias de intervencion de acuerdo al problema mgresenten dichas

victimas.

Las caracteristicas psicolégicas de estas persmras identificadas a través de la utilizacién keerdos métodos, técnicas e
instrumentos como: los test psicoldgicos y los taearios; los que seran adaptados y elaboradoacukrdo al resultado que se
pretende obtener, ya que a través de diversosaithalies se mostrara la situacion actual y los pneddepor los que atraviesan

dichas victimas, cuyos rasgos caracteristicos ismgos de personalidad alterada, el estado aeethocional, las relaciones

familiares y sociales y la autoestima.



CAPITULOII
DISENO TEORICO



Il. DISENO TEORICO.-

2.1. Problema cientifico.

¢, Cuales son las caracteristicas psicologicas dméomres de 12 a 15 afos de

edad, victimas de violencia intrafamiliar de ladeid de Tarija?

2.2. Objetivos.

2.2.1. Objetivo general.

Identificar las caracteristicas psicoldgicas derfenores de 12 a 15 afios de

edad, victimas de violencia intrafamiliar de ladzid de Tarija.

2.2.2. Objetivos especificos.

Describir los rasgos de personalidad de los menuietinas de violencia

intrafamiliar.

Describir el estado afectivo emocional de los meswictimas de violencia

intrafamiliar.

Identificar las relaciones familiares de los mesBordctimas de violencia

intrafamiliar.

Identificar las relaciones sociales de los menovéstimas de violencia
intrafamiliar.

Determinar el nivel de autoestima que poseen lagsones victimas de violencia
intrafamiliar.



2.3. Hipotesis especificas.

Los rasgos de personalidad de menores victimagotenegia intrafamiliar son:

sensibilidad, agresividad, desconfianza e insegdrid

El estado afectivo emocional de menores victimasiaencia intrafamiliar se
caracteriza por: sentimientos de inferioridad, idaraz emocional, dependencia,

sentimiento de culpabilidad y falta de confianzdosncontactos sociales.

Las relaciones familiares de menores victimas daencia intrafamiliar
presentan factores negativos en la familia y undanmmalacién entre sus

miembros.

Las relaciones sociales de menores victimas deendg@ intrafamiliar se
caracterizan por la minima cantidad de amigos gqseqn, la relacion negativa

entre ellos y la poca asistencia a actividadesigagl

Los menores victimas de violencia intrafamiliar sgmtan un nivel baja de

autoestima.



2.4.0Operalizacion de variables.

Variable Definicion Conceptual Categorias Indicadoes Escala
Rasgos de Son modos de adaptacion asentados -Centro izquierdo
personalidad | sobre unas disposicionesSensibilidad -1zquierdo centrg Test del arbol
neuronales propias de orden derecho (presencia o
complejo. Ellos determinan las -Trazo entrecortado | ausencia de items
percepciones selectivas de |os -Tronco de linea % de respuestas.)
estimulos y la eleccion de las derecha rectq,
respuestas perceptivas, muestran izquierda ondulada
unos  efectos  motivacionales, -Hojas que caen
inhibitorios y selectivos sobre lgs -Trazo fuerte
elementos especificos de [laAgresividad -Tronco grueso
conducta. -Copa en forma de
rayos o varas
-Copa de ramas €n
punta




-Suelo en forma d

D

- Desconfianza colina
-Suelo circunscrito
-Cerco alrededor del
arbol
-Trazo lento
- Inseguridad -Trazo poroso
-Tronco en una sola
pieza
-Cerco alrededor del
tronco
-Copa en ramas
abiertas
Estado Un  patron de comportamiento -Cabeza muy
afectivo observable que es la expresion|d8entimiento de claramente dibujad| Test de la figura
emocional los sentimientos y  afectosnferioridad en contraste con élhumana (presencis

experimentados subjetivamer

acompafada de cambios organi

te

COS

cuerpo vagament

trazado

€0 ausencia de item

% de respuestas.)




(fisiologicos 'y endocrinos) d

origen innato, influida por |
experiencia y que tiene la funcig

adaptativa.

e

1-Inmadurez emociona

DN

-Ojo vacio
-Omision del cuello
-Tamafio  exagerad
de las manos

-Senos sombreados
-Senos  grandes

pequefios

- Dependencia

-Boca cOncava
receptiva
-Botones

-Bolsillos

-Sentimiento dé

culpabilidad

17

-Orbita  del

indicado por una lineé

0jo

-Manos sombreadas

-Dedos sombreados




-Falta de confianza e

los contactos socialeg

hredonda

-Cabeza grande
-Dibujo de la cabez
como ultimo rasgo d

la figura humana

-Omision de log
rasgos faciales
-Acentuacion de lo

rasgos faciales

-Ojos penetrantes
-Manos de contorno
imprecisos,
oscurecidos
-Tamafio exagerad
de manos

-Brazos cortos

D

A2




Relaciones Son consideradas como un -Relacién con el padrel = Nunca
familiares elemento fundamental en |elRelaciones -Relacibn  con la 2 = Casi nhunca
desarrollo de la personalida interpersonales conmadre 3=Algunas veces
constituye un marco de referencims miembros de la-Relacibn con los 4 = Casi siempre
de actitudes y valores; y marcan |damilia hermanos 5 = Siempre
relaciones interpersonales que |se
establece entre sus miembros. -Comunicacion
-Factores familiares | -Responsabilidad
-Reaccion frente a un
conflicto
-Confianza
-Respeto
-Cohesién
Relaciones La relacion social puede referirse a -Numero de amistadesa)Ninguno
sociales una multitud de interaccionesRelaciones b) Pocos
sociales, reguladas por normasterpersonales c) Algunos
sociales entre dos 0 mas personas, d) Muchos
teniendo cada una posicién socigl y e) Demasiados

realizando un S0Cia

papel

al.




Resultado de la relacion hay upa

modificacion de la conducta.

- Actividades sociales

5 actividades

-Relacibn  con los a)Muy malo
amigos b) Malo

c) Regular

d) Bueno

e) Muy bueno
-Frecuencia de a)Nunca

b) Casi nunca
c) Algunas veces
d) Casi siempre

e) Siempre

-Tipo de actividades

a) Deportivas
b) Culturales
c) Académicas
d) Religiosas

e) Otras

Autoestima

La autoestima es el sentimier
valorativo de nuestro ser, de nues

manera de ser, de quiénes sor

to
- Autoconcepto.
tra

nos

Es el conjunto dé

creencias que un
persona tiene acer

de si misma.

261-75 Optimo.
a46—60 Excelente.
t&81-45 Muy bueno.
16-30 Bueno.




nosotros, del conjunto de rasg
corporales, mentales y espiritua
nuestr

que configuran

personalidad. Esta se apren

cambia y la podemos mejorar.

0s

a

de,

esAutoconocimiento.

Es el conocimiento
percepcibn que €
sujeto tiene acerca ¢
si mismo y de su

conflictos o sintomas.

y0-15 Regular.

1 -15 Bajo.

€6 —30 Deficiente.
531-45 Muy bajo.
46—-60 Extremo.

- Autoevaluacion.

Es la valoraciorn
positiva y negativa
que implica un

sentimiento de Iq

favorable 0
desfavorable, de |
agradable q
desagradable qu
observamos e
NOSOtros.

61-75 Autoestima

ynula.

e

- Autorespeto.

Buscar y valorar tod
aquello que lo haga
uno sentirse orgullos
de si mismo.

(=)

a

[@]
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CAPITULO III
MARCO TEORICO



I, MARCO TEORICO.

El problema de violencia intrafamiliar, ha acaparatiinterés de un buen nimero de
investigadores que han centrado sus estudios erep@scusiones que ésta tiene
sobre la salud fisica y psicolégica de sus victinkera un mayor conocimiento
recurriremos a conceptualizaciones, causas, factoagacteristicas y consecuencias
de la violencia intrafamiliar en menores, y a eerformas de identificacion del

problema considerable para nuestra sociedad.

3.1. Violencia.

La violencia es definida como: “La fuerza bruta que persona impone a otra,
pudiendo llegar hasta la imposicion ejercida pointanidacion. Juridicamente, se
define como accidon coaccion fisica ejercida sobma persona para dafiar su
voluntad y obligarla a realizar un acto determinddis comportamientos violentos

se encuentran tanto en el campo de la delincuenoi@a en el de la peligrosidad’”

3.2.Violencia familiar.

Violencia familiar hace referencia: “a cualquiernf@ de abuso, ya sea fisico,
psicolégico o sexual, que tiene lugar en la relacié los miembros de una familia.
Como todo abuso, implica un desequilibrio de poéjercido del mas fuerte hacia el
mas débil con el fin Ultimo de ejercer un contiabre la relacion. Tradicionalmente,
en nuestra sociedad, dentro de estructura famij@érquica actualmente

predominante, los dos principales ejes de desbquilios han constituido el género
y la edad, siendo las mujeres, los nifios y losa@ag, las principales victimas de la

violencia dentro de la familia®

1. SELLER, Best. DICCIONARIO DE PEDAGOGIA Y PSICOLOGIAEdicion MMVI), Madrid- Espafia. (pag.
338)

2. PATRO H.R., LIMINANA G.R. Ma. (2005)VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR: Consecuencias PEigicas
en Hijos de Mujeres MaltratadaAnales de Psicologiapl. 21, Universidad de Murcia, Murcia-Espafia



Entre otras definiciones tenemos: “la violenciaafgmiliar es definida como una
manifestacion familiar disfuncional, abuso de podgre lesiona a otro, fisica y
psicolégicamente y que se encuentre bajo su depeiady cuidado del grupo
familiar que viven bajo el mismo techo, acompafiado por otinsiento de coercion

y de peligro, donde se han agotado otra posibiléiaithteraccion y comunicacidi.

La ley N° 1674, “define o entiende por violencianiltar o doméstica la agresion

fisica, psicoldgica o sexual, cometida por:
a) El conyuge o conviviente

b) Los ascendientes, descendientes, hermanos, garieniles o fines en

linea directa o colateral

c) Los tutores, cuidadores o encargados de la castOdi

3.3. Tipos de violencia.

La violencia intrafamiliar puede manifestarse déerénte manera ya sea fisica,
psicoldgica, sexual y en algunos casos por negligefPara mayor entendimiento

daremos a conocer las definiciones y caracterésgiegtenecientes a éstas, como ser:

3.3.1. Violencia fisica.

Se considera violencia fisica a: “las conductasa@uesen lesion interna o externa o

cualquier otro maltrato que afecte a la integridadtras personas®

Por lo general, es aquella agresion que puede tenas resultados fisicos visibles,

producto de un castigo Unico o repetido, de ditersesaracteristicas que provoquen

3. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (2003), disponible en: http:www.monografias.coaiijos13/mviolfan/

mvilofan.shtml.
4. (2007)LEY N° 2033, LEY N° 1674, LEY N°1508 Paz-Bolivia. U. P. S. Editorial s.r.l. (p&@)1

5.  IBIDEM (pag.19)



dafnos fisicos: quemaduras, golpes, pellizcos,urast desnutricion, enfermedades,

etc.
Presentamos los siguientes indicadores correspuedia esta definicion:

a) Indicadores fisicos.

Mordeduras, marcas en las manos dispersas o en fterguante.

- Falta de pelo, especialmente en la nuca o detraslasleorejas,
laceraciones, abrasiones y hematomas en estadascaleizacion o

curacion. Raspaduras en brazos, piernas, cuetidikes.
- Hemorragias retinales, fracturas, heridas abdoegnalscaldaduras, etc.

- Quemaduras de cigarrillo, por inmersion en liguitwiendo o en forma
de objetos, provocadas por el golpe o la presidtra@| cuerpo del nifio.

b) Indicadores de la conducta:
- Sometimiento ante personas de su edad o adultos.
- Se impone, obliga a otros, la creencia de questigtaes merecido.
- Manifestaciones extremas de agresividad y retraitbgeexcesivos.
- Esquiva el contacto corporal con otros, demostraeshor o rechazo.
- Miedo o falta de ganas de volver a casa, fugasisie. c

- Usa ropa inadecuada para la época del afo, por kapamarcas del

cuerpo.

- Experimenta retrasos linguisticos, bajas repentidak rendimiento

escolar.

- Autoconcepto y autoimagen desvalorizados, descwdijavergiienza o

culpa.



- Problemas de suefio y desérdenes alimentftios.

3.3.2. Violencia psicoldgica.

La violencia psicologica esta representada poruélgs conductas que perturben

emocionalmente a la victima, perjudicando su debarsiquico y emotivo.”)

Es cualquier actitud que provoque en el nifio, rjifedolescente, sentimientos de
descalificacion o humillacibn mediante insultodticas, ridiculizaciones, asi como
la indiferencia o el rechazo. Se caracteriza gémerge por el uso de la palabra,
pero también puede contemplar actitudes no verbgles provocan situaciones
humillantes o que coarten sus iniciativas, comaeeras, aislamientos o excesos de

responsabilidades, entre otras. Presenta los siggiendicadores:

a) Indicadores fisicos:

Trastornos del lenguaje o en las habilidades meteta.

Retraso en el desarrollo emocional, mental y fiditiperactividad.

Desoérdenes alimenticios, desérdenes del suefio.

Incontinencia urinaria y fecal: orinarse y ensws®asiendo mayor de 3

anos.

b) Indicadores de la conducta:

Sometimiento ante personas de su edad o ante sidulto

Obligacion por fuerza a hacer algo. Reaccion exalgeante los errores.

Busca afecto en cualquier adulto o no. Se escafmaisa.

Cambio abrupto en el rendimiento escolar y relacmmsus compafieros.

6. UNICEF. (2008),MALTRATO INFANTIL". SPC impresiones S.A., La Paz-Bolivia (pag. 16-17)

7. (2007)LEY N° 2033, LEY N° 1674, LEY N°1588 Paz-Bolivia. U. P. S. Editorial s.r.l. (pa@)1



- Extremos en las conductas: queja, pasividad, tanideemanda de

atencion constante, agresividad, aislamiento.
- Baja autoestima, baja autovaloracion, escasa aufianaa.
- Dificultad para expresar sus sentimientos. Inted®suicidio.
- Uso frecuente del enunciado “yo no puedo”.

- Comportamientos regresivos: chuparse el dedo, lcaiot@ bebé, orinarse

en la cama a una edad inapropiada. Se escondesieivpdetal.”®

3.3.3. Violencia por abandono o negligencia.

Es la falta de proteccion del nifio, nifia y adolesze@nte eventuales riesgos y la
falta de atencidn de sus necesidades basicas cl@npadres o cuidadores estan en
condiciones de atenderlas. La negligencia puedesde no acompaiiar los procesos
de desarrollo del nifio, nifia 0 adolescente (pa#dicen reuniones de padres, mostrar
interés por sus proyectos, etc.) hasta no proeumsistencia médica cuando se

accidenta por considerar que la gravedad del suwefmjustifica.
Al identificar una situacion de posible abandontegligencia se debe considerar:

- Si la familia esta en condiciones de evitar laatidon que dafia al nifio nifia

y adolescente.

- Si cuenta con los recursos necesarios (materialesas) o puede acceder a

ello.

- Si se le ha brindado apoyo para que pueda cumpmm sus funciones

basicas.

- Si a pesar de los apoyos brindados, los nifios, sniflaadolescentes,

contindlan en una situacion de vulnerabilidad.

8. UNICEF. (2008), MALTRATO INFANTIL".SPC impresiones S.A., La Paz-Bolivia (pag. 18-19)



a) Indicadores fisicos:

Hambre frecuente, alimentacion inadecuada, desiartri

- Poca higiene personal, vestimenta inadecuada peliene.

- Falta de cuidado médico y dental.

- Cansancio cronico, indiferencias o desgano.

- Lastimaduras inexplicables o producto de una psbpervision.

b) Indicadores de conducta.

Pide, mendiga o roba comida.

- Permanece mucho tiempo en la escuela, institucienes la calle.

Expresa que nadie lo cuida.

- Faltas injustificadas a la escuela o llega tardestamtemente, se duerme

en la clase o esta cansado. Asume responsabilidddéas en la casa.
- Consumo de sustancias psicoactivas (alcohol, iblesla pastillas)

- Comportamiento apatico (desmotivado), destructegpecto a si mismo
y a otros, agresividad y retraimiento, comportamaenadecuado para su

edad®

3.3.4. Violencia sexual.

Consideramos violencia sexual a: “aquellas condu@menazas o intimidaciones

que afecten la integridad sexual o autodetermimasé&ual de la victima®™®

Es toda manifestacion de abuso de poder en laaedferla vida sexual de las

personas, pudiendo ser calificada o no como défitede ir desde imposiciones al

9. UNICEF. (2008),MALTRATO INFANTIL". SPC impresiones S.A., La Paz-Bolivia (pag. 20-21)

10. (2007)LEY N° 2033, LEY N° 1674, LEY N°15B8 Paz-Bolivia. U. P. S. Editorial s.r.l. (pa@)1



nudismo hasta la penetracion anal o vaginal. Estitenos supuestos son

considerados por ley como delitos de violacfdn.

Entre sus indicadores tenemos:

a) Indicadores fisicos.

Dificultad para sentarse o caminar por molestia®ggenitales.
Ropa interior manchada o sangrienta.
Dolor y/o picazon en la zona genital.

Incontinencia unitaria y fecal: orinarse y enswusgasiendo mayor de 3

anos.

Embarazo (en caso de que ya estén menstruando).

b) Indicadores de conducta:

Sometimiento ante personas de su edad o los adultos

Permanencia excesiva en la escuela/liceo o ingtitude confianza.

Cambios bruscos en el rendimiento educativo.

Dificultad para concentrase, retraimiento, aislartaemiedo, ansiedad.
Sentimientos de que su vida no tiene sentidogi@sextrema.

Evita cambiarse la ropa frente a otros, o particgmeactividades fisicas.

Conducta o conocimiento sexual sofisticado o inugsa su edad.

Forzar a otros nifios a tener actos sexuales, pcardesd sexual.

Conductas insinuantes con adultos desconocidos, patamiento
seductor, o por lo contrario resistencia o rechazestar solo con

determinada persona.

11.

ROJAS. Ma. I. (1991)."VIOLENCIA FAMIIAR”". Ediciones Universidad Catélica de Chile. Disponilge:
http:www.monografias.com/trabajos13/mviolfan/mwlofshtml.



- Comportamientos extremos, agresividad, trastorecgugio.

- Evita participar en actividades recreativas porcdeBanza a figuras
significativas y consumo de sustancias psicoactisias prescripcion

médica*?

“Asimismo, se consideran hechos de violencia dardlia cuando los progenitores,
tutores o0 encargados de la custodia pongan enrgeléy integridad fisica o
psicolégica de los menores, por abuso de mediogatimas o disciplinarios o por
imposicion de trabajo excesivo e inadecuado paradkd o condicion fisica del

menor.”*?

Es necesario sefialar que se puede identificar ouexidte violencia dentro de la
familia, mediante la actitud de los padres anteerdas situaciones. Para lo cual

mencionaremos algunos indicadores.

- Indicadores presentes en los padres:

Ante una lesion o traumatismo evidente en el ng®padres nos brindan

una explicacion convincente o se enojan ante lgunta de lo ocurrido.

- Frecuentemente se refieren a su hijo (a) en térimgwdtante o de alguna
otra manera despectiva.

- Es frecuente ver que tratan al nifio (a) con dis@gdisica muy dura.

- Sus padres tiene antecedentes de haber sido niddisatados o
abandonados.

- Existe el antecedente de que la madre ha sido aytdpe otra evidencia

de violencia intrafamiliaft®

12. UNICEF. (2008), MALTRATO INFANTIL".SPC impresiones S.A., La Paz-Bolivia (pag. 26-27)
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3.4. Factores de la violencia intrafamiliar.

Histéricamente los diez factores mas frecuentes dpsencadenan la violencia
intrafamiliar o doméstica, poseen una serie de ctenigticas que la hacen
potencialmente conflictiva, con el correspondientsgo de que los conflictos
puedan resolverse de manera violenta. Segun elnBmfelel Pueblo, donde los

factores precipitantes para la violencia dentrtadamilia son los siguientes:
a) La observacion de las agresiones entre padre yengamdrdelos).
b) La personalidad agresiva.

c) Altos niveles de estrés cotidiano; cuando mayal &strés, mayores son las

posibilidades de agresion.
d) El abuso de alcohol; por efecto del alcohol pierideontrol de su voluntad.

e) Los problemas maritales causan insatisfaccionesguéerten la relacion de
pareja en un combate cotidiano, donde los conywsgeslefienden o se

someten a situaciones de coercion, se encierrameguacian.
f) Los patrones de crianza de los hijos.
g) Actitud positiva hacia el maltrato fisico por padelos conyuges.

h) La aceptacion y permiso cultural de parte de léeslac de la agresion fisica,

psicoldgica y sexual.

I) La ausencia de consecuencias que fomentan unanoizxreflexiva frente al
uso de la violencia, como Unico estilo para congere los deméas de las

demandas individuales.

j) La ausencia de valores (libertad, respeto, sotddri etc.) en las

interacciones familiares cotidiangs.

15. DEFENSOR DE L PUEBLO. (2006) ESTUDIO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIARN Contextos de Violencia
Generalizada: Trépico Cochabambino.” (3° Edicifa) Paz-Bolivia, (pag.38)



3.5. Consecuencias de la violencia intrafamiliar.

En atencion a lo que este fendmeno trae para augstiedad son sus consecuencias

y que, ademas de ocasionar desintegracion en mindyzses, se convierte en un

grave problema que conlleva dafios, en algunos casgmarables.

Las consecuencias de la violencia intrafamiliardetepresentarse a largo o corto

plazo. Entre las que podemos distinguir tres difia® aspectos, haciendo mencion a

Runyan D., en una recopilacion de datos sobreitdencias contra nifios, nifias y

adolescentes, quien sefiala las siguientes conszasielel problema:

— Consecuencias para la salud fisica.

Lesiones abdominales o toracicas, lesiones cessbral
Moretones e hinchazon, quemaduras y escaldaduras
Lesiones del sistema nervioso central.

Fracturas, desgarros y abrasiones. Discapacidad.

Lesiones oculares.

- Consecuencias psicologicas.

Dificultades de interaccion social, problemas desigidad e inhibicion.

Dificultades para interpretar las claves socialedayresolucion de

problemas sociales.
Tendencias a interpretar de forma hostil la coraldetotros.

Dificultades para expresar y comprender emociotaeso propias como

ajenas, falta de empatia.
Problemas de autocontrol de la propia conducta.

Baja autoestima, problemas de egocentrismo cognytsocial.



- Tendencia a no enfrentarse a nuevas tareas poo ralefilacaso y a la

frustracion.
- Juicios morales heterdnomos: permisivos con sasgrasiones.
- Otras consecuencias de salud a largo plazo.
- Céncer, enfermedad pulmonar crénica.
- Sindrome de colon irritable.
- Cardiopatia isquémica, enfermedad hepatica.
- Problemas de salud reproductiva, como la estedilitia
3.6. Violencia familiar como modelo de aprendizaje

Este tipo de situaciones constituyen un modelopdendizaje de conductas violentas
dentro del hogar, que junto a factores tales caaastilos de crianza punitivos, el
abuso de sustancias y la presencia de trastorncsndieicta, han demostrado poseer

un papel relevante en el riesgo de ejercer viokeocentra la pareja en la edad adulta.

La vivencia por parte de los nifios de situacionesvidlencia y abuso de poder,
cobra un significado crucial puesto que las expres vividas en la infancia
constituyen un factor de vital importancia paradebarrollo y adaptacion de la
persona a su entorno. Los nifios aprenden a defiairsi mismos, a entender el
mundo y cdmo relacionarse con él a partir de lo gosgervan en su entorno mas
proximo (su familia). Las relaciones familiarespedalmente los estilos de crianza
y la relaciéon entre los padres, influyen sobre @ncdpacidad del nifio para la
autorregulaciéon de sus conductas y emociones, g slsignificado que atribuira a

las relaciones interpersonalés.

16. PINHEIRO. Paul Sergio ACABAR CON LA VIOLENCIA Contra los Nifios, Nifi@splescentés(pag. 15-16)
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Asi, los niflos que crecen en hogares violentosndpree interiorizan una serie de
creencias en las relaciones familiares y sobre tadtegitimidad del uso de la
violencia como método valido para la resoluciorcaeflictos, fruto de la interaccion
tanto de factores culturales y sociales (diferedeiayénero y aceptacién social del

uso de violencia) como situacionales (historiaidéencia intrafamiliar)™
3.7. Como interviene la familia en la formacion déa personalidad.

“Segun Freud las lineas directrices del caractémega trazadas a la edad de tres
afos, la formacién de la personalidad basica ddbetuarse por la educacion
recibida en edad temprana. Pero lo que un nifimdprantes de la edad de tres afios

es, principalmente, la regulacion de las funcignescesidades corporale$?”

El nifio a través de su educacion, adquiere indeitadnte los modos de
comportamiento propios de su cultura; también esitable que se sitie en los
papeles apropiados a su posicion en la familianiiente familiar es importante en
la infancia del niflo, ya que, en las investigacsorealizadas por la Universidad de
California demuestran: que los sujetos con puntu&s altas para una personalidad
madura habian tenido un desarrollo mas regular, w@mnor frecuencia de
enfermedades o traumatismos importantes en ladiafahogares mas estables y
padres con mayor éxito en la vida y mas respetialoiji concluyendo que la
seguridad y la estabilidad en la infancia permitemular un buen augurio sobre un

continuado proceso en el desarrollo de la persiadhfi”

El ambiente familiar ayuda a la formacién de laspaelidad, pero si éste no es el
adecuado, puede desencadenar a largo plazo uealedrastornos significativos en

la personalidad del nifio.

18. Dra. ESPINOSA. B. Ma. A‘LAS HIJAS E HIJOS DE MUJERES MALTRATADAS: Congetas para su
Desarrollo e Integracion EscolarUniversidad Auténoma de Madrid. Disponible en: mmnttp://www.nahiko-
emakunde.com/media/contenidos/archivos/M%C2%AA%28%81ngeles%20Espinosa%201.pdf
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3.8.Caracteristicas de la personalidad de victimate violencia intrafamiliar.

3.8.1. La personalidad.
Para Worren y Crmichael “la personalidad es la mizgeion mental total de un ser
humano en uno cualquiera de los estadios de désar@omprende todos los
aspectos del caracter humano: intelecto, tempetameabilidad, moralidad y todas

las actitudes que han sido elaboradas en el cerkowida del individuo.”

Gordon W. Allport, nos da la siguiente definiciéfiLa personalidad es la
organizacion dindmica en el interior del individde® los sistemas psicofisicos que
determinan su conducta y su pensamiento caraate)ika personalidad es desde
hecho lo que un hombre es y hace, indica la marecue un individuo se adapta a
su ambiente fisico y sociaf?”

Entre otras definiciones: la personalidad es latidad individual formada por
patrones de relativa consistencia y durabilidad p#gcepcion, pensamiento,
sentimiento y comportamientt’

3.8.2. Rasgos de la personalidad.
Para Gordon W. Allport la personalidad es un&ath pero con multiples factores.
“Denomino rasgos a esos factores de la personalidaddico que son modos de
adaptacion asentados sobre unas disposiciones nale® propias de orden
complejo. Ellos determinan las percepciones selastde los estimulos y la eleccion
de las respuestas perceptivas; por consiguiente,estnan unos efectos
motivacionales, inhibitorios y selectivos sobre lelementos especificos de la

conducta”.””

21. ALLPORT. G. (1980). LA PERSONALIDAD, su estructura y desarroll&ditorial Herdes. Barcelona. (Pag. 45-
48)
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Los tedricos de los rasgos sefalan que la persadadiifiere varias caracteristicas o
rasgos como: dependencia, ansiedad, agresividaciabgmlad, inestabilidad,

sensibilidad, depresion, etc. Todo individuo puseedescrito por un agrupamiento
distinto de rasgos, ningun agrupamiento de rasgérd para mas de una persona,;
por ello, seria imposible un agrupamiento univepsah todas las personas e incluso
algunos rasgos como autoconservacion y el desemnde Los rasgos son recursos
descriptivos de Allport, pues son duraderos y ficamtes que se adaptan facilmente

a una exacta descripcion persofial.

Todos poseemos estos rasgos pero unos en mayornor rgeado que otros.
Mencionaremos algunas definiciones de rasgos desopa&idad que pueden

presentarse en victimas de violencia intrafamiliar.

- Sensibilidad; es la tendencia natural que tenemos los seresnusTea sentir
emociones 0 sentimientos. Por eso, cuando unarzesele conmoverse muy
facilmente ante determinadas circunstancias quéicampo guardan un fuerte
compromiso emocional, se suele decir que esa perestenta una marcada

sensibilidad®

~ Agresividad;instancia psiquica que reune el conjunto de reaesitendentes a
la destruccion. Conlleva el impulso a actuar denforcoercitiva sobre otras
personas u objetos y suele considerarse como uongnimportante de
desequilibrio e inadaptacién respecto al medio amnibi El objeto de la agresion
puede ser tanto el otro, el semejante, como eli@repjeto (Mmasoquismo,
autodepreciacion, suicidio), es decir puede seigida hacia afuera, hacia
adentro y también puede ser negada, anuféda.

24. LEDFORD S. Bischof (1980)INTERPRETACION DE LAS TEORIAS DE LA PERSONALIDAP Edicion
México. (Pag. 328)
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—

Desconfianza;Las personas con este tipo de problemas son remaaasfiar o

intimar con los demas porque temen que la inforémagjue compartan sea
utilizada en su contra. Pueden negarse a confagiguntas personales diciendo
que esa informacién “no es asunto de los demas’lagrobservaciones o los
hechos mas inocentes vislumbran significados ceulee son degradantes o
amenazantes. Frecuentemente, sienten que han fddidms profunda e

irreversiblemente por otra persona. Estan preo@gpdr dudas no justificadas
acerca de la lealtad o fidelidad de sus amigos glOSp cuyos actos son

escrutados minuciosamente en busca de pruebatedeiames hostile$?

Inseguridad; rasgo de personalidad que se caracteriza poltdad@ consistencia
en las opiniones, actitudes, valores, conducta, lets personas inseguras se
caracterizan por la influenciabilidad y facilidadra ceder ante las presiones de

otros individuos®

3.8.3. Trastornos de la personalidad.

Los trastornos de personalidad son consideradoso coomportamientos de

pensamiento y reaccién mas rigida y sefiales dejptacion que suelen perturbar su

vida personal, profesional y social. Son la des¢iacde la medida de las

caracteristicas duraderas de la personalidad dedividuo, que puede afectar a

todos los aspectos de la personalidad en uno aensiss comportamientos.

Entre los trastornos que se presentan en la etapa thfancia y adolescencia,

definidas por el Manual Diagnédstico EstadisticdateTrastornos Mentales (DSM-
IV-TR), tenemos:

- Trastorno de la personalidad paranoide.

- Trastorno esquizoide de la personalidad.

27. BAUTISTA. Silvia. “GABINETE DE PSICOLOGIA”; disponible en: http://www.cop.es/colegiados/m-
13902/index.html
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- Trastorno esquizotipico de la personalidad.

— Trastorno limitrofe de la personalidad.

- Trastorno antisocial de la personalidad.

- Trastorno narcisista de la personalidad.

- Trastorno histrionico de la personalidad.

— Trastorno dependiente de la personalidad.

— Trastorno evitativo de la personalidad.

- Trastorno obsesivo compulsivo de la personalidad.

— Trastorno pasivo agresivo de la personalid&d.

3.9.Caracteristicas psicoldgicas de victimas de ieacia intrafamiliar en el
desarrollo afectivo- emocional.
El afecto es definido como un patron de comportatniebservable que es la
expresion de los sentimientos experimentados swdneénte. Tristeza, alegria y

colera son ejemplos usuales del afééto.

Se define a la emocion como un estado afectivaci@a subjetiva al ambiente,
acompafiada de cambios organicos (fisiologicos yo@imbs) de origen innato,
influida por la experiencia y que tiene la funciédaptativa. Se refiere a estados
internos como el deseo o la necesidad que dirigegahismo. Las categorias basicas
de las emociones son: miedo, sorpresa, aversaristeza y alegri&?

Allport define a la emocidon como el estado excitadel organismo. Algunas
emociones son especificas de una necesidad pres@ote hambre, miedo, deseo

sexual y otras, son mas difusas y persistentesp ¢aransiedad de la depresion, la

29. TOMAS. De Flores Formerti, TORRO. Trallero José, MANA. Ronquillo Joan, TRESERRA. Torros Josep,
MASANA. Montejo Eric, UDINA. Abello Claudi. (2001)MANUAL DIAGNOSTICO Y ESTADISTICO DE LOS
TRASTORNOS MENTALES” DSM-®uarta Edicién Revisada. Barcelona. (Pag.765)
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ternura, sea el que fuera su tono afectivo y suwaaidm, las emociones deben

evaluarse como signos de las cosas no marcham lwiemo una seguridad de que se

produce un repentino e inesperado proceso haajetivo.®?

Las caracteristicas psicologicas que presentawidtisnas en el desarrollo afectivo

emocional pueden presentarse a través de divergbsadores emocionales, a

continuacién definiremos algunos de ellos:

Sentimiento de inferioridadderiva de una autovaloracion negativa a nivel
fisico, psiquico, moral y lo social. El sujeto sgibe en desventaja (real o

imaginaria) respecto a otros sujefds.

Allport considera el complejo de inferioridad comoa tension fuerte y
persistente procedente de una actitud emocional migrbosa, frente a la
deficiencia en la dotacidn personal que siente géte Esta puede

presentarse de caracter fisico, social, intelegtumabral ¥

Inmadurez emocional; la inmadurez es definida como un retraso en el
proceso de la maduracidén que se expresa a nivghartamental. Se debe a
factores genéticos, ambientales o a la interacandre ambos, en este caso en
el lado afectivo®

Dependenciags la subordinacion de un individuo, una cosa estado a
otros individuos. En psicologia se emplea en rafgaea las necesidades de

proteccion, seguridad, alimento, etc., ejemplmi@b de su madré&®

Sentimiento de culpabilidadpuede designar un estado afectivo consecutivo
a un acto que el sujeto considera reprensible,epddi ser mads o menos

adecuado, o también un sentimiento difus® iddignidad personas sin

32.
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relacién con un acto preciso del que el sujetogradiurarsé’”

- Dificultad de contacto socialson personas que no pueden desenvolverse de
manera adecuada en la sociedad, las caracter@sla&hiento, la falta de

confianza, la inseguridad, agresividad, etc.

3.9.1. Trastornos afectivos.
Los trastornos afectivos definidos por Seller Bn:s'alteraciones anormales en la
reactividad y exteriorizacion de los afectos, sdbd® en sus altas y bajas, asi como
sus incoherencias tanto dentro del propio procésmia como en relacion con las
representaciones y pensamientd®” Segin el mismo autor, los tres grandes

sintomas de los trastornos afectivos, son:

- La depresién; es conocida como decaimiento de animo o de lantad.
Estado patologico en el que existe disminucion gerde toda actividad
psiquica que afecta especialmente al componentetivafe de la

personalidad.

— La mania; estado morboso de gran euforia y excitacion psigoh. La
caracteristica fundamental de la mania es la eiphbaad animica y

cognitiva.

- La angustia;proviene de la inquietud de la vida y nos poneté&enfrente

con nuestro destino, con la muerte y el mas alla.

Ahora mencionaremos aquellos trastornos que pugudesentarse por diversas
dificultades, que seran definidos a través del Mamiagnostico Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM-IV-TR). Estos son:

— Trastorno depresivo mayor.

37. LAPLANCHE Jean, PONTALIS Jean Bertrand (1p8ICCIONARIO DE PSICOANALISIS(Segunda Edicion
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— Trastorno distimico.

— Trastorno depresivo no especificado.

— Trastorno bipolar tipo 1.

- Trastorno bipolar tipo 1.

-~ Trastorno ciclotimico.

- Trastorno bipolar no especificado.

— Trastorno del estado de animo debido a enfermedalicm
— Trastorno del estado de &nimo inducido por susanci

— Trastorno del estado de animo no especificado.

Estos trastornos pueden presentarse por diversascienes que atraviesa el
individuo. Sin embargo, es necesario aclarar qganals de ellos se presentan a
partir de la adolescencia y otros, en la seguntindma; se relacionan, en cierta

medida, con algunas situaciones propias de indigidbafectiva emocional.

3.10. Caracteristicas de las familias de menores victimade violencia

intrafamiliar.

Para una mejor comprension respecto a las casttasi que poseen los familiares

de estas victimas pasaremos a definir lo que fasnidia y sus particularidades.
3.10.1.La familia.

Para Best Seller: “La familia es considerada coma institucién social por
excelencia, constituye un area de desenvolvimisatial y es el primer grupo de
referencia del que disponen los individuos ligaglase si por relaciones de filiacion,

parentesco o matrimonio”.

Segun Freud: “la familia ha de ser estudiada coemeigdora de la personalidad del

individuo, enfatizando la importancia de lapertencias infantiles en los primeros

39. TOMAS. De Flores Formerti, TORRO. Trallero Jose, MANA. Ronquillo Joan, TRESERRA. Torros Josep,
MASANA. Montejo Eric, UDINA. Abello Claudi. (2001)MANUAL DIAGNOSTICO Y ESTADISTICO DE LOS
TRASTORNOS MENTALES” DSM:-uarta Edicién Revisada. Barcelona. (Pag.378)



afos de vida de las personas.”

Desde un punto de vista psicologico, las relacidassliares han sido consideradas
como un elemento fundamental en el desarrollo deefaonalidad, ya que desde
temprana edad constituye un marco de referencagtitedes y valores, y marca las
relaciones interpersonales anteriores. La famiiiada afecto y seguridad emocional

a través de la compleja red de interrelacionessquesstablece entre sus miembfds.

3.10.2.Tipos de familia.

Hay diversos tipos de familia y, por ello, son nuplés las formas en que cada uno de

sus miembros se relaciona y vive cotidianamenteliSmguen las siguientes:

— Democraticas;aceptan y muestran afecto, pero al mismo tiemp@asin
limites para ellos y mantienen una estructura obridentro de la cual los
hijos tienen libertad de cambio. Tiende a ser agtiautosuficiente
socialmente asertivo, independiente y creativoo Belos padres exageran en
la ausencia de restricciones los hijos son agresipmblematicos y con

metas y aspiraciones bajas.

— Sobreprotectoraspadres que aunque quieren a sus hijos los sobegperoty
sobrecontrolan. Quieren evitar a toda costa quehgos cometan errores y
corran peligros. Por lo que, los hijos tienden ma@mmente dependientes,
menos amigables y creativos. Son ordenados, sistesdpero con escasa

estrategia de defensa.

— Autoritarios; padres que demuestran poco amor y ejercen un toigido.
Tienden a generar hijos agresivos, hostiles y tekeEn Ese resentimiento,
rara vez demostrado contra los padres, suele rdgigi uno mismo, siendo

individuos neur6ticos y autopunitivos, con @omonfianza de si mismos o

40. SELLER, Best. DICCIONARIO DE PEDAGOGIA Y PSICOLOGIA'Edicion MMVI), Madrid- Espafia.
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hacia los demas, pueden ser solidarios o inadaptamtiales.

— Padres indiferentes o descuidadosstos padres demuestran poco amor por
sus hijos y no ponen el cuidado y control sufi@sra su rol de padres. De
vez en cuando intentan ejercer control y lo haeemédnera inconsciente y
brusca, expresando frustracion y desaliento. De #sb de hogares han
surgido los clasicos delincuentes. El escaso amdwsipadres produce a una

gran ira y frustracion en los hijos que la manthes*

Los menores victimas de violencia pertenecen alifsrautoritarias e inestables, en
las que lo Unico que se muestra es hostilidad. &stda en su desarrollo y la falta

del apoyo a sus hijos, crea asi inestabilidad emnatiinseguridad, desconfianza.

3.10.3. Factores principales en la familia.

Seconsidera diferentes factores estrechamente vingsiladtre si, que conforman la

familia. Entre los que se describen:

— Comunicacion.

Se conceptualiza como el grado en el que se peaxfiesarse con libertad a los
miembros de la familia, comunicando sus sentimgrgos opiniones y valoraciones.
Respecto a esto, encontraron que estilos familegvegadores de la autonomia en la
expresion, se asocian positivamente con motivasiameinsecas, mientras que los
estilos familiares que sobrecontroladores o0 muyopmantroladores, se relacionan
negativamente con estas variables. De igual fosaadetermind que tomando en
cuenta los sentimientos y las necesidades de lesionos de la familia, los libera y

ayuda a expresar sentimientos negativos.

41. JIMENEZ, Ma. J. (2009-2010ESTILOS EDUCATIVOS PARENTALES y su implicaciériferedtes trastornos”
Disponible en: http://www.luriapsicologia.com/TRAB%ESstilos%20Educativos%20Parentales.pdf



— Laresponsabilidad.

La responsabilidad supone asumir las consecuedeidss propios actos, no solo
ante uno mismo sino ante los demas. Para que usangepueda ser responsable
tiene que ser consciente de sus deberes y obligagices por ello, de gran

importancia que los hijos tengan sus responsabiéglay obligaciones muy claras.
Por ejemplo, el nifio debe tener claro que es sponssbilidad la calidad y el

esfuerzo en sus estudios, que debe poner el magbaja y empefio en esta
actividad, en beneficio propio y en respuesta apartunidad que le brindan sus
padres. El desarrollo de la responsabilidad en Higss es parte del proceso
educativo, esto con vista a la participacion dehigss en la vida familiar, primero, y

a la vida en sociedad, después, de una maneransadpe y autbnoma.

- Conflicto.

Se define como el grado en el que se expresa Vibabiertamente la colera,
agresividad, conflicto entre los miembros de laifi@ancuando la familia atraviesa
un conflicto se encuentra sin direccion, estd enmomento de desarmonia,
desequilibrio, aparecen problemas que no fuerarel®s en su origen. Las reglas y
roles de familia se hacen confusos, los valorebjgtivos pierden importancia, se
ceden ante la expectativas y las prohibiciones.

Los hijosrequieren de un ambiente familiar flexible con paujue sefnalen afecto,
preocupacion y respeto a la individualidad y netases propias de la edad, donde
la comunicacion franca de sentimientos sea la paata enfrentar cualquier
situacion conflictiva. Asi mismo la familia debengorender que asumir posiciones
inflexibles, estrictas y muy prohibidas, cierracaimino al desarrollo personal sano y
por el contrario, al asumir posiciones liberalemsentidoras o muy permisivas
suscita la sensacion de falta de amor y desmoremémnde la autoridad paterna. Sin
embargo en un hogar donde se permita la maniféstaa la colera, agresividad y
conflicto, si estos son comprendidos y buscan ga$iolucionar a las dificultades,
pueden seguir un clima de dialogo y tolerancia. &otontrario, si la familia es
cerrada y poco permisiva a la expresion de losflictos, se generarian

contradicciones entre sus miembros, en especiat ks hijos.



- La confianza.

La confianza se incrementa y afianza si los padab®n fomentarlas y, mas que
nada, si se ofrecen ejemplos claros de confianza leenvida cotidiana.

La confianza siempre se apoya con la madurez, reiiacke generosidad, sencillez y
ejemplo constante de reciproca confianza, y qua bagar son los padres los Unicos

responsables.

- El respeto.

El respeto hacia los demas miembros, es otro dealoses que se fomentan dentro
de la familia, no solo respeto a la persona missitey también a sus opiniones y
sentimientos. Respeto hacia las cosas de los demedsbros, su privacidad, sus
decisiones, adecuadas a la edad de la persona.l&$aenilia donde el nifio aprende

gue tanto €l o ella, como sus ideas y sentimientesecen respeto y son valorados.

- Cohesion.

Se la define como el grado en que, los miembros gilepo familiar estan
compenetrados y se apoyan entre si, es como unraonsp parental que integran
los aspectos evolutivos y educacionales defini@éndoimo la dedicacion de recursos
por parte de los padres a los hijos dentro de unirdo dado (colegio, deportes
actividades sociales y familiares). Otra forma deresion de la cohesion es la
experiencia afectiva que percibe el hijo de susqsay disfruta de esta interaccion,

lo cual conlleva a la generacién de un sentimigositivo hacia la vid&'?

3.10.4.Las relaciones entre padres e hijos de familias dde existe violencia.

Las relaciones que los padres establecen con fgssphieden variar en calidad y
cantidad. Muchos psicologos se han abocado al exameela calidad de las
relaciones entre padres e hijos, y en como esdachdifecta el desarrollo social del

nifio. Algunas veces, las interacciones son afeafijdslerantes y proteccionistas;

42. VALORES FAMILIARESDisponible en: http//www.lancerosorientales.com&IVALORES%20FAMILIARES
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pero otras, son hostiles, déspotas, de rechazdiferencia. Sin embargo, casi todas
las familias muestran una amplia gama de interaesioCuando los padres acuden a
la técnica del empleo de la fuerza, pretenden misar a sus hijos mediante la
mayor fuerza fisica que poseen, al amenazarlosapticar algun tipo de castigo.
Con esta técnica, los padres con frecuencia pidedesima y, algunas veces, abusan

verbal o fisicamente del nifio.

Segun Hoffman (1970), cuando se utiliza esta técdisciplinaria con exceso, los
nifios tienden a ser coléricos y violentos. Adends, nifios controlados por el
empleo de la fuerza, generalmente, fracasan en ngente por lograr la

internalizaciéon de las normas morales.

El abuso puede iniciarse cuando un padre, que gacentra ansioso, deprimido u
hostil, trata de controlar fisicamente a su hijeroppierde el control y termina
sacudiéndolo o golpeandolo. Las posibilidades déra@ aumentan cuando padres
emocionalmente fragiles tienen hijos que son eapmente demandantes o poco
responsivos. Los padres abusivos son propensaspelieas fisicas. Sus hogares son
desorganizados y experimentan mas acontecimiestossantes que otras familias.
Muchos padres abusivos se aislan de los demastigmen a quién acudir en los

momentos de estrés y no hay quién pueda darseaaieit que suced&

3.11. Caracteristicas de victimas de violencia intrafamiar en el

desarrollo social.

La violencia intrafamiliar afecta en el desenvol&nmo social de sus victimas, en su
comportamiento, rechazo, aislamiento, pérdida dég@sn forma de expresion,

comunicacion y otros.

43. NOHEMI Romo P., BARBARA G. ANGUIANO N., RICARDO NRPULIDO O. Y CAMACHO L. Gustavo (VOL.
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3.11.1.La socializacion.
Entendemos por socializacién al proceso mediantua&l el individuo adopta los
elementos socioculturales de su medio ambients jntegra a su personalidad para
adaptarse a la sociedad. En psicologia infantilelegroceso por el cual el nifio,

aprende a diferenciar lo aceptable de lo inacéptbsu comportamiento.

Existen diversos agentes de socializacion, queajuem papel de mayor o menor
importancia la sociedad, la etapa de la vida deltely su posicion en la estructura

social.Dentro de los diferentes agentes de socializaeidanhos:

a) La familia, que enfatiza la obediencia, castigos, premiosicgaacion y la

comunicacion en forma de diélogo.

b) Los medios de comunicacipgue dan la imagen al mundo y elaboran un

mapa de la realidad.
c) La escueladonde comienzan las primeras relaciones sociales.

La socializacion puede manifestarse de diferent@senas de acuerdo a las etapas

por la cual atraviesa el individuo, como ser:

- Infancia; desde los primeros meses de vida, el nifio irh amgdi el repertorio
de sus conductas a medida que interactie con siedotes, ya que dependen
especialmente de ellos para sobrevivir, establdoiema relacion especial con
ellos. El tipo de vinculo que se desarrolla comé&dre en el primer afio de vida,
se vera reflejado en las relaciones que mantermfrdos demas y con el mundo

en el futuro.

— Nifiez (3 a 12 afios)son capaces de expresar sus sentimientos, su jerggia
complejo y empiezan a preocuparse por los dem#s,cemo consecuencia de
insercion social que experimenta mas alla de lalisrmcorporandose al mundo

exterior, aprendiendo nuevas formas de interaciiafas personas.

— Adolescencia;es caracterizada por profundos cambios de desab@lidgico,

psicoldgico y social. En esta etapa el individuchhki por la construccion de la



realidad psiquica, por la restructuracion de soswds con el mundo exterior y

por su identidad”

Las caracteristicas anteriormente mencionadasasoqule se esperan que ocurran en
un individuo normal, pero al hablar de personadimés de violencia estas
caracteristicas no se cumplen por el cambio quersyf la situacion por la cual

estan atravesando.
3.11.2.Relaciones sociales.

La relacion social puede referirse a una multitadrderacciones sociales, reguladas
por normas sociales, entre dos 0 mas personasucadaiene una posicion social y
realiza un rol social. Como resultado de la relaciday una modificacion de la
conducta. En jerarquia sociolégica, las relacismsales estan mas avanzadas que
el comportamiento, acto social, comportamientoapcontacto social e interaccion

social “®

Por otro lado, estas relaciones son caracterizguas diversas formas de
agrupamiento, en las cuales realizan diferentégidaties para su recreacion. Entre
ellas se puede mencionar: el amigo intimo, caraarilbarras, cuerdas o grupos,
grupos formalmente organizados, agrupaciones negylagrupaciones irregulares

(pandillas), etc.

3.11.3.Intereses y actividades recreativas.

Los intereses estan conformados por las actividadieeas que llaman la atencion y
a los que se dedica a tiempo y energia. Las aatiegl recreativas o pasatiempos,
son aquellas actividades que el individuo realizarénera voluntaria y que tienen
un efecto placentero. Entre los principales bereficque traen consigo las

actividades recreativas, tenemos:

44. “WIKIPEDIA enciclopedia libre, relacion social” disponible bttp://es.wikipedia.org/wiki/Relaciones_sociales
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- Le dan salud fisica, pues le permiten ejercitarerdiites actividades
corporales.

- Le dan salud mental, ya que pueden aliviar susice®s y mejorar su
autoconcepto, pues fortalece la conciencia de guiedica a lo que le gusta.

— Constituye al proceso de adaptacion social, puescena nuevas personas,
adquiere nuevas habilidades sociales, tiene ldijidad de componerse con

las demés y ampliar su capacidad empatita.

3.12. Caracteristicas psicolégicas de victimas de violeacintrafamiliar

en la autoestima.

La familia es considerada como la principal fuedganformacion para el desarrollo
adecuado del nifio, ademas brinda seguridad, dbafearifio, etc. necesario para la
autorrealizacion y la maduracion. En ese sentiddiedos a la teoria de Masllow con
la creacion de la piramide de necesidades, quécadpk motivaciones que impulsan
la conducta de los seres humanos y considera cetesidades importantes la:
autorrealizacion(autoestima)necesidad de afiliacigmecesidades de seguridad

necesidades fisiolégicas de supervivencia

3.12.1.La Autoestima.
La autoestima es el sentimiento valorativo de moes#r, de nuestra manera de ser,
de quiénes somos nosotros, del conjunto de rasgpsrales, mentales y espirituales
que configuran nuestra personalidad. Esta se aprecaimbia y la podemos

mejorar®”

Entonces, autoestima es el grado de conformidadigmmismo que surge de una
evaluacién personal en la cual se compara el autepbto con los valores y
expectativas de la sociedad. Si bien la autoestimaieza a formarse en la segunda

46. Manual del taller dePROYECTO DE VIDA AIM INSTITUTO AGUASCALENTENSE IS MUJERES
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infancia, va cambiando constantemente conformefel aprende que las personas

gue son importantes en su vida valoran o descasas cualidades.

La adolescencia es una época tipica de cambioxdzug permanentes en la
autoestima, ya que en ella, tomamos en cuenta @dgaspectosduicios ajenos
acerca de nosotros, caracteristicas sociales ygakes de nuestros semejantes, el

medio social, perturbaciones en la imagen de sadigrla adolescencig?

3.12.2. Componentes de la autoestima.

La autoestima incluye componentes que operan inteange correlacionados, de

manera que una modificacién en cualquiera de gifasgria en los otros. Estos son:

— EI componente cognitivo;indica idea, opinidn, creencia y procesamientoade |
informacién acerca de si mismo. Es un conjuntoueesquemas que organizan
las experiencias pasadas y son usados para irtiggrgreeconocer estimulos

relevantes en el ambiente social.

- EI componente afectivo;conlleva la valoracién de lo que la persona tieee d
positivo y negativo, relaciona un sentimiento dex¢gpadable y lo desagradable
que puede ver la persona en si misma. Este elerasmonsiderado el nicleo de
la autoestima, es donde se formula la ley prindiped gobierna su dinamica, a

mayor carga afectiva, mayor potencia de autoestima.

-~ El componente connotativo o intencional;significa tension, intencion y
decision de actuar de llevar a la practica un cotapuento consecuente y

coherente, es la autoafirmacion dirigida al prom&®

Asi pues, la autoestima es considerada como urgwapue parte del conocimiento
que tiene de si misma la persona, es la capad&ladeptarse y valorarse de manera

48. (2007).Introduccion a la Psicologia Socialarija-Bolivia. (pag. 15)
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positiva, estaria conformada por las siguienteasare

- AutoconceptoiEs el conjunto de creencias que una personadigsrea de o
que ella misma es. Cada persona se forma, a lo theegu vida, una serie de

ideas o imagenes que llevan a creer que asi es.

- Autoconocimiento; Es el conocimiento y percepcion que el sujetoetien

acerca de si mismo y de sus conflictos o sintomas.

- Autoevaluacioén; Es la valoracion positiva y negativa que implica
sentimiento de lo favorable o desfavorable, dagmdable o desagradable

gque vemos en nosotros.

- El autorespeto;Buscar y valorar todo aquello que lo haga a umtirse
orgulloso de si mismo. Es entender las propiassigexdes y valorarlas para
satisfacerlas; expresar y manejar en forma conmgni®s sentimientos y
emociones, sin hacerse dafio ni culparse; buscaloyav todo aquello que lo
lleve a sentirse una persona orgullosa de si mi¥ha.

A continuacién daremos a conocer algunas caraitadsjue presentan los menores

gue poseen tanto un nivel de autoestima baja cenawiestima alta.

3.12.3.Caracteristicas de expresion en la baja autoestima
- Son indecisos, tienen miedo exagerado a equivogasetimiento de culpa.

- Piensan que no pueden, que no saben nada, norvalmgotencialidades.

- Le tienen miedo a lo nuevo y evitan los riesgos.

- Son muy ansiosos y nerviosos, evaden situacioreefeglan angustia y temor.

- Son muy pasivos, evitan tomar la iniciativa, s@hagios y casi no tienen amigos.
- Evitan participar en las actividades que realizasiecentro de estudio o trabajo.
- Dependen de otras personas para hacer sus taeslizar cualquier actividad.

50. Manual del taller dePROYECTO DE VIDA AIM INSTITUTO AGUASCALENTENSE IS MUJERES
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- No conocen sus emociones, por lo que no puedeesaqbas.

- Se alegran ante los errores de otros.

- No se preocupan por su estado de salud.

- Cree que es una persona poco interesante y calesampaesion en los demas.

- Sienten que no controlan su vida.

3.12.4.Caracteristicas de expresion de elevada autoestima.

- Piensan que pueden hacerlo todo, no hay nadie negoellos.

- Creen tener siempre la razén y que no se equivocan.

- Son seguros de si mismo en extremo, y no vendsgas de sus acciones, hablan
en extremo y son escandalosos.

- Se aman en forma enfermiza a si mismos y cuidasudmlud, son vanidosos y
en caso extremo, llegan al narcisismo.

- Creen que impactan a cualquiera que los conoggisia que los elogien.

- Creen que todas las personas estan obligadas bbamar

- Quieren tener lo mejor en ropa, perfume, y objetateriales?”

Estas son algunas de las caracteristicas que nodi@n identificar a los menores
que por causa de algun tipo de violencia, demuesitdoestima baja, o por lo

contrario, si les brindaron la atencién necesaasa su amplio desarrollo.
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IV. DISENO METODOLOGICO.

4.1. Tipificacion de la investigacion.

La investigacion realizada perteneceaga clinica de la psicologigEsta area se

dirige a la deteccion, prevencion, mantenimientbegarrollo de la salud mental de
los individuos, grupos sociales y de la comunid&d. aboca principalmente al

diagnadstico y tratamiento, que investiga y aplics principios de la psicologia a la
situacion Unica y exclusiva del pacienten el propésito de ayudar a una mejor
adaptacion y a una firme salud meftaPor lo tanto, la presente investigacion
estara dirigida a la identificacion de las cardsteas psicoldgicas de victimas de

violencia intrafamiliar.

Por otro lado, la investigacion pertenece a un tigEgnostico-descriptiva Es
diagnosticaporque se ocupa de relaciones causales, comocasipi posible o
probable. Este conocimiento, si bien es purameeseribtivo y enumerativo, casi
siempre puede ser causal, cuando al ver y condtaanechos, las causas y las
consecuencias posibles de tales hechos; es ddcatasale identificar necesidades y
problemas, donde se encuentra la informacion naaegguiénes son los afectados
de la problematica comufi¥ A través del uso de técnicas e instrumentos y un
respectivo andlisis, se llegara a inferir sobre fasgos de personalidad, estado
afectivo emocional, autoestima y otras caractesdstipsicolégicas de victimas de

violencia intrafamiliar.

Es una investigaciomescriptivaporque esta dirigida a determinar “cémo es” o
“cOmo esta” la situacion de las variables que debesstudiarse, la presencia o
ausencia con que ocurre un fenébmeno (prevalendeaencia) y en quiénes, donde
y cuando se esta presentando determinado fendasmtecir, describe un fendmeno

0 una situacion, mediante el estudio del mismo,uea circunstancia témporo-

1. ALLPORT. G. (1980). LA PERSONALIDAD, su estructura y desarrollo.t&dal Herdes. Barcelona. (Pag. 36)
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espacial determinad&’A través de ella se especificaran las particuldeda
caracteristicas de cada sujeto como ser la peidadatl estado afectivo emocional,

las relaciones familiares y sociales, y la autoesti

Para el tratamiento de los datos se tomaron ertalendimensionesuantitativas y
cualitativas Seran de caracter cuantitativo, porque se ceetraspectos objetivos y
susceptibles de cuantificacion. Su finalidad esforanar toda la informacion, para

luego procesarla en cuadros estadisticos y grafmasspondientes.

Es cualitativa, porque se orienta a descubrir etide y el significado de las
acciones socialé®les decir, se hard un andlisis basado en los rdesltde las
pruebas, apoyadas para su analisis en la bibliagcaihsultada, que nos permitira
conocer los elementos sobresalientes del problpara, luego establecer relaciones

entre las mismos.

4.2. Poblacion.
La poblacién tomada para esta investigacion estahatituida por todos aquellos
menores victimas de violencia intrafamiliar deiledad de Tarija, que corresponden
a un numero aproximado de 198 casos hasta me$faldg2010, de acuerdo a datos

proporcionados por la Defensoria de la Nifiez y Asicéncia.

4.3. Muestra.

La muestra tomada para la investigacion correspahd@%. Es decir; 20 menores
entre edades de 12 a 15 afios que hayan recibidio g de violencia dentro de la
familia. El muestreo utilizado es de tipo intenebo razonado. Lo que supone o

exige un cierto conocimiento del universo a estudia

3. VELASCO. Salazar Carlos. (1993YECNICAS DE ESTUDIO, METODOLOGIA DE LA INVESTIGARIO
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CUADRO N° 1
MUESTRA

SEXO| MASCULINO | FEMENINO TOTAL
EDADES
12 afios 0 4 4
13 afios 5 3 8
14 afos 4 3 7
15 afios 0 1 1
TOTAL 9 11 20

4.4.Técnicas e instrumentos.

4.4.1. Técnicas.
Las técnicas utilizadas son:

Los test proyectivasgue miden aspectos globales de la personalidaddinamica,
donde el sujeto proyecta en las interpretacionespgoporcionan su mundo interior
y su personalidad. A través de esta técnica, s latentificar caracteristicas
sobresalientes de los menores, y los posibles g@d psicoldgicos por los cuales

estan atravesando los mismos.

Los cuestionariosestructurados, permitieron conocer e identifigagituacion actual
por la que estan atravesando los menores victimak diiolencia intrafamiliar.
Constituyen uno de los instrumentos esenciales dievestigacion, su finalidad fue
traducir los objetivos de la investigacion a cuess particulares; o sea, se plantea
una serie de preguntas que al ser respondidasjtpererificar las hipétesis y en

general, estudiar el hecho propuesto en la imaastg.

Cada cuestionario contiene instrucciones y aclanas necesarias para su llenado.

Los indicadores se tradujeron en preguntas deiétecuultiple con respuesta de



estimacion; todas ellas relacionadas a las carsitels de medicidon; en este caso

abordaran los aspectos fundamentales de:

- Relaciones familiares

— Relaciones sociales

4.4.2. Instrumentos.

- Test del arbol.

El autor Karl Koch nos dice que, el dibujo del drb® portador de la proyeccion que
contiene un recorte del mundo objetivo es decirekidad intima, su percepcion
conocida por experiencia, su estructura y formanfmdible. La pantalla de
proyeccion llamada arbol, es como una invitacios mé&enos intensa, que evoca en
el dibujante fenOmenos expresivos de formacionesiviaj, imagenes que funden con
el objeto. Con ello, el dibujo proyectado contiemerecorte del mundo objetivo el
cual posee, por cierto, una afinidad intima coresgjuema espacial del alma. La
proyeccion de lo interior hacia afuera no es asulda volicion consciente. El
material utilizado es una hoja bond tamafio oficin, lapiz y en caso realmente

necesario, un borradé®

El tronco constituye el centro y mantiene el equii, su funcién central es de ser
portador de la copa y la parte estable del esquétdtarbol, el sostén lo duradero. El
tronco y las ramas son extremidades que son la deineontacto con el exterior, la
copa es representada por el estado inestable Wddade poca duracion, y todos

aguellos accesorios en la copa representan laeap&xi

Este test nos proporcionaréa datos sdiserasgos de personalidad mas relevantes e
importantes de las caracteristicas psicolégicas d&timas de violencia

intrafamiliar.

5. KARL. Koch, “EL TEST DEL ARBOLEditorial Kapelusz, Buenos Aires. (Pag. 29)



- Test de la figura humana.

El test matriz es de Karen Machover, se consideedsgs aplicaciones nos muestran
un importante material de evaluacion, ya que a@teujrafica una persona y en esta
proyeccion de su propio yo que realiza, confluygpeeiencias personales y sus
representaciones psiquicas o no de su etapa idéadtificacion y asuncion de su
propio sexo, el grado de estabilidad y dominio idmismo y de los demas. Cuando
un sujeto trata de dibujar una persona debe rasaliferentes problemas y
dificultades buscando un modelo a su alcance. Rerdiguras externas son tan
variadas en sus aspectos corporales que debe Un@eseleccion para reconstruir
una persona que sea una representacion objetivaloRanto, el dibujo de una
persona, al suponer una proyeccion de la imagegrorofrece un camino natural
para la expresion de los propios conflictos y nieeeles del cuerp8” En este caso
nos servira paraentificar el estado afectivo emocional en el gaeencuentran los

menores victimas de violencia intrafamilde nuestra investigacion.

- Inventario de la autoestima 35B.

El autor de este inventario es Alcantara, y la misorma parte de su método para
incrementar la autoestima M.l.A. Para definir ldoastima, dicho autor toma en
cuenta diferentes caracteristicas que son de grmporiancia en el desarrollo del ser
humano, a través de preguntas relacionadas corcdoseptos basicos de la
autoestima. La serie de alternativas para sus ests) son: “0’=es mentira,
“1"=tiene algo de verdad, “2"=creo que es de vergd®"=estoy convencido/a de
que es verdad. Estos criterios fueron estable@das determinadas escalas: 61-75
oOptimo de autoestima, 46—60 excelente de autoest8had45 muy bueno de
autoestima, 16—30 bueno de autoestima, 0-15 redalautoestima, 1-15 bajo de
autoestima, 16—-30 deficiente de autoestima, 31-4¥% lbajo de autoestima, 46-60
extremo de autoestima y 61-75 autoestima nula.réstgroporcionara informacion
acerca del nivel de autoestima en el cual se efremetos menores victimas de

violencia intrafamiliar

6. BELA. SZEKELY (1946). LOS TEST manual de técnicas de exploracion psigxtgEditorial Kapelusz. Vol.
Ill. 52 edicion ampliada y actualizada. (Pag. 132390)



4.5.Procedimiento o desarrollo de las diferentes etapas
El desarrollo de la presente investigacion se tiegecabo de la siguiente manera:

12 FASE.
Contacto inicial realizada con la institucion y encargados cooedpntes de
SEDEGES, para la designacion y presentacion a enlmsdalbergues o CIAP de
menores que presentan estas caracteristicas dctionag de violencia intrafamiliar.
Posterior a la presentacion se inicié con el canimeito de ciertas caracteristicas de
importancia, antes del acercamiento y aplicaciéon im&rumentos a nuestra

poblacion.
22 FASE.

Contacto inicial con los nifios, nifias y adolescesitee realizo la presentacion y
acercamiento respectivo con aquellos menores gueltan con las caracteristicas.
Al mismo tiempo se prepar0 la bateria de test fmf@osterior evaluacion, la que
exige también, preparacion personal en cuantdectwra y manejo.

32 FASE

Realizacién de un estudio pilotazon la aplicacion de todos los instrumentos que
seran utilizados a un determinado sujeto que cungua algunas de las
caracteristicas de la muestra. Para asi ayudartalecimiento de ciertas debilidades

y dudas que se puedan presentar en cuanto al mamkgje técnicas e instrumentos.
43FASE

Selecciéon de los instrumentos y reformulaciones has; los cuestionarios fueron
adaptados de acuerdo al lenguaje y caracteristicdas muestra, ya que se tuvo un

poco de dificultad en la comprension de cada udasipreguntas.
52FASE.

Seleccion de la muestra de estudiola muestra fue escogida a travées de las

caracteristicas esenciales para su evaluaciéreagsqlie sean victimas de violencia



intrafamiliar y pertenezcan a las edades de 12 afibs de edad.
62 FASE
Aplicacion de los instrumentgsse llevo a cabo en cuatro etapas:

Aplicacién del test del arbol.
Aplicacion del test de la figura humana y cuestitinde relaciones sociales.

Aplicacién del cuestionario de relaciones familgare

N

Aplicacion de cuestionario de autoestima 35B.

72 FASE.

Correccion de instrumentos y procesamiento de dalagjue se realizé mientras se
concluia con la aplicacion de los instrumentos. Stte en la correccion y analisis

exhaustivo de cada caso.
82 FASE.

Elaboracion del documento finapara su respectiva entrega.
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V. PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS.

En este capitulo, posterior a la aplicacion de ilmgrumentos en la muestra
determinada, recurrimos a la presentacion y asélisilos datos obtenidos, dando a
conocer todos los cuadros estadisticos, porcentagéanalisis de cada variable que

se estudiod, y que presenta cada sujeto de estdrenues

Para la elaboracion de los datos se tomaron eriacienresultados obtenidos en las
pruebas del Test del arbol, el Test de la figuradna de Machover; cuestionario de

relaciones familiares y sociales, y por ultimo idekentario de autoestima 35B.

El andlisis de los resultados sera presentado denmaetallada, y la interpretacion
de la informacion obtenida a través de las pruebstara relacionada con la base

tedrica recopilada.

Ademas los resultados seran presentados de acalealden de los objetivos y la

aplicacion de las diferentes pruebas empleadadaastgeto de estudio.

El objetivo general que guia la siguiente invesii@a toma en cuenta los aspectos

esenciales para su procedimiento.

» ¢ Cudles son las caracteristicas psicolégicas deoneside 12 a 15 afios de

edad, victimas de violencia intrafamiliar de lauciad de Tarija?

Los datos seran presentados a través de cuadragisaespectivos porcentajes. Es
decir con la frecuencia de las diferentes respsesttificadas de acuerdo a los
criterios especificos de cada prueba, respondidedesta manera a los diferentes
objetivos especificos planteados al inicio de laegtigacion, que nos permiten

alcanzar el objetivo principal de la misma.



5.1.Rasgos de personalidad de menores victimas deiolencia

intrafamiliar.

Los datos fueron obtenidos a través de la aplioadiél Test del Arbol de Luis
Corman. Los cuales nos mostraran algunos indicadgree se presentan con
frecuencia, en menores victimas de violencia iatrégfar. Los resultados obtenidos

son los siguientes:
CUADRO N° 2

RASGOS DE PERSONALIDAD

SEXO FEMENINO MASCULINO TOTAL

Frecuencia| % | Frecuencia| % | Frecuencia | %
INDICADOR
Agresividad 15 19 16 24 31 22
Inmadurez 24 31 19 28 43 30
Desconfianza 12 15 10 15 22 15
Inseguridad 13 17 14 21 27 19
Debilidad  de 7 9 4 6 11 7
energia
Sensibilidad 7 9 4 6 11 7
TOTAL 78 100 67 100 145 100

De acuerdo a los datos obtenidos a través deld&starbol, se establecen los

siguientes indicadores de rasgos de personalidad.

El rasgo de inmadurez con un total de 30%. De lades el 31%, pertenece al sexo
masculino y el 28 % al femenino. Estos menores traresin retraso en la madurez
afectiva, lo que se debe a un factor ambientaleesr a la interaccion con sus

amigos y miembros de la familia. La inmadurez puseleobservada a traves del



comportamiento infantil inadecuado ante una detsnsituacion. En la familia

puede deberse al afecto que expresan los padeesqapensar la agresion ejercida,
y a la vez provocan en el menor la falta de segdridara tomar su propias
decisiones. Este rasgo esta asociado a la depeadsnacional que siente el menor

a sus padres u otras personas cercanas a él.

Estos menores dependen de otros para tomar sissodesi o por el contrario, estan
sujetos a las personas que los agreden porqueersersidébiles, dependientes e
inseguros. Se encuentra permanentemente en medtis denflictos de su familia,
estando sujetos al miedo y la inestabilidad, paraido,susceptibles al rechazo y al
dafio que pueden recibir por parte de ellos.

Como segundo rasgo de personalidad mencionamagédaiadad, con un total de
22%, del cual el 19%, pertenece al sexo femenimb 4%, al masculino. Estos
menores son caracterizados por la rebeldia y laesXim negativa de sus
pensamientos y sentimientos, en el caso de lagesujie manera verbal a través de
gritos y groserias; en los varones por lo contrariavés de peleas, golpes, faltas de

respeto y otras, que son poco frecuentes en ladcke las mujeres.

La agresividad es utilizada como una reaccion défanal miedo y la culpa que
siente la persona para ser agredida y que se aiggaonocerla. Las conductas
agresivas de estos menores, son causas y efectimsesteorno familiar disfuncional
que se caracteriza fundamentalmente por padrestistafectivamente a causa de la
violencia en la familia y otros factores que lorapafian. Por lo tanto, las conductas
agresivas de estos menores son parte de una dafamdiar que refuerza y valida
dichos comportamientos como una forma de resolesr donflictos, donde las
secuencias de esta interaccion se pueden defimiro cpadres agresivos; se
relacionan agresivamente con sus hijos modelangecé#gamente el como

relacionarse con los otros y en cémo resolver dodlictos.

Por lo consiguiente, los menores aprenden a respagtesivamente frente a sus
amigos u otras personas adultas y a resolver ggreente sus problemas, debido a
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que no conocen otra forma de relacionarse y ewmfrdos problemas. El impulso
agresivo que presentan estos menores se debe mambiédesequilibrio e

inadaptacion respecto al medio social en el quiesenvuelven.

La inseguridad que alcanza un total de 19%, domdd 11 % pertenece al sexo
femenino y un 21% al sexo masculino. Los menoresstnan y verbalizan este rasgo
a través del deseo de sentirse protegidos, su ctmycpiniones, actitudes y otros,
son menores flexibles es decir que acceden cofliditia las presiones de su
entorno o ambiente social. Son menores que escipkrs problemas o se aislan de
ellos por el temor a que pueda pasarles algo oagarhu opinen lo correcto. Son
incapaces de tomar sus propias decisiones, ya gusieaten coartados al ser
reprendidos, o por otro lado, agredidos al realiwexr mala eleccién. Esto se debe a
la inseguridad provocada por la reaccion violergdad familia ante determinados

problemas.

La violencia en la familia hace que estos menosé&neen constante inquietud, no
confien en si mismos u otras personas que pretemdatarlos, aislandose de los
demas para evitar mas conflictos que lo involuareinvolucren a su familia. La
inseguridad puede provocar miedo, timidez o porcdatrario, puede asumir en
ciertos casos, como conducta compensatoria la ieigies y arrogancia, siendo

caracteristicas comunes de menores victimas déacwasiolencia.

La falta de comunicacién en la familia, o el miedel menor a expresar sus
necesidades y sentimientos, son causas que proeocénla falta de seguridad, por

lo que se sienten imposibilitados de confiar erdiemas y en si mismos.



5.2.Indicadores afectivos emocionales de menorestihas de violencia

intrafamiliar.

Estos fueron obtenidos a través del test de ladigqnumana de Machover. En el
siguiente cuadro se daré a conocer los principatiisadores que se presentan en

menores victimas de violencia intrafamiliar.
CUADRO N° 3

INDICADORES AFECTIVO EMOCIONALES

SEXO| FEMENINO MASCULINO TOTAL

Frecuencia| % Frecuencia | % Frecuencia| %

INDICADOR

Agresividad 25 26 25 33 50 30
Falta de

confianza en 17 18 13 17 30 18

los contactos

sociales

Dependencia 9 9 5 7 14 8
Sentimiento de 14 15 12 16 26 15
inferioridad

Paranoides 9 9 7 9 16 9
Inmadurez 15 16 8 11 23 14
sexual

Inmadurez 7 7 5 7 12 7
emocional

TOTAL 96 100 75 100 171 100

La agresividad alcanza un 30%, del cual un 26%esponde al sexo femenino, y un

33% al sexo masculino, al igual que los rasgosedsopalidad la agresividad en los
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menores se debe a la falta de inestabilidad, dédemuy falta de adaptacion al
medio. A pesar de estas caracteristicas, la agtadies considerada a la vez como
una forma de llamar la atencion de los padresimitacion de estos, ya que a causa
de la violencia que existe en la familia, estos ones tratan de desahogarse de la
tension por medio de esa actitud. La agresividald emayoria de los casos, se dirige
a los compafieros o hermanos menores ante los aalgienten con poder sobre

ellos.

La agresividad es considerada como un comportamigggativo producido por la

inseguridad dentro de la familia. Los menores saten inquietos ya que estan en
constante peligro de ser agredidos psicolégicaicafinente, por lo tanto encuentran
la agresividad como factor de abuso de poder yzéuante la debilidad de sus

amigos u otras personas.

La falta de afecto de los padres, la falta de @&enen las necesidades béasicas y la
constante descalificacion que reciben estos mensms desencadenantes de la
agresividad como simbolo de rebeldia o reclamo esteetipo de situaciones. Por lo
tanto, el ambiente familiar al que pertenecen,rdmunte y repercute en su conducta

actual.

La falta de confianza en los contactos socialegcandn total 18%, en el sexo
femenino con un 18%, masculino 17%, nos da a corge los menores victimas
de violencia, tienen dificultades para desenvol/@s la sociedad. Esto se debe a
reaccion negativa ante ciertas situaciones, etraishto, retraimiento en si mismo,
la agresividad, son factores que impiden el delsarael menor dentro de la
sociedad. A demas, se considera que la falta déaoaa es un factor que interviene
de manera directa en este indicador. En algunosscas consecuencia de la
inseguridad que proporciona la sociedad, ya ques esenores estan en constante
busqueda de seguridad y proteccidbn y temen serddafian el intento de

encontrarlos.

Los menores se muestran rebeldes y evitan conv@gssgunos aspectos familiares,



personales y de sus sentimientos con sus compafiest®is personas, ya que se
sienten incobmodos. Lo que es producido por su titaonfianza en ellos. A la vez
muestran interés por actividades de aislamient;ydelono sea necesario el
relacionarse con otras personas, pues en algusos,cse sienten intimidados e

inquietos y sus conversaciones son muy limitantdisegtas.

La falta de interés en las interacciones sociatesggstras de apatia y aislamiento
social, ausencia de habilidades sociales, condacpEsivas fisicas y verbales, son
problemas de adaptacion a un contexto social pradyor la inseguridad familiar y

la falta de confianza, que son caracteristicasadelhcion directa de los menores

como victimas en el contexto en el que se desatiliolencia.

El sentimiento de inferioridad con un total 15%,etrsexo femenino, 15% y en el
masculino, con un 16%. Este hace referencia dttada confianza en si mismo, a la
frustracion en algunos aspectos de la vida. Es,dersienten inferiores a los demas,
el hecho de no agradarles o no llenar las expeatatile sus amigos los hacen
sentirse rechazados, en algunas ocasiones estei@itise repite incluso en su propia
familia, el no sentirse satisfecho consigo misnantis que no vale nada y la mala
relacion con su medio social. Los menores en étacg®n sienten que no tienen
valor para su familia y que por esa razén son agpedosicoldgica y fisicamente.
Esto también puede deberse a la falta de atendemreecesidades del menor ya sea

fisica y afectivamente por parte de los padresrdersu desarrollo.

El ambiente familiar conflictivo de estos menommfunde la educacién y respeto,
con el dominio de la fuerza de la violencia, erualgs casos, estos son considerados
responsables de los conflictos familiares. Estgetesi a constantes humillaciones,
resentimientos por parte de los padres debidoactegitsticas fisicas o emocionales
que presentan. Por lo tanto, se sienten menos eridrds ante sus demas
compafieros, amigos u otras personas que intagtatarlos, donde la agresividad
es producto de consecuente del sentimiento dedritkad, ya que son incapaces de

resolver problemas sin recurrir a la violencia.



La violencia en la familia provoca, en estos mesiole@ necesidad de alejamiento,
timidez, agresividad y dificultad para enfrentas Iproblemas. No expresan sus
sentimientos y otros indicadores que son caratita$s Unicas de menores con
sentimientos de inferioridad, que provienen de mbiante familiar conflictivo,

estricto, desorganizado, donde los padres compasteta vez las mismas

caracteristicas emocionales, provocando asi mageguridad en su familia.
5.3.Relaciones familiares de menores victimas devlgncia intrafamiliar.

Estos datos fueron obtenidos a través de un caoasitio elaborado para la
identificacion de las relaciones familiares de gsttenores. En los siguientes se
darén a conocer la informacién y analisis respectvcada factor o caracteristica

familiar.
CUADRO N° 4

RELACIONES INTERPERSONALES CON MIEMBROS DE LA FAMIL A

ESCALA| Muy Mala | Regular | Buena| Muy | TOTAL

Mala Buena | F | %
F|%|F|% | F % |[F| % |F | %

INDICADOR

Relacion con el 713 | 7 |3 (2101 5 | 20|100

padre

Relacion con la 3115 13| 65|4 | 20 20 | 100

madre

Relacion con los 10{50| 9 |45 |1 | 5 20 | 100

hermanos

La relacion que tienen los menores con sus padoesconsideradas malas en un
35%, lo que se debe a la ausencia del padre eremiés deberes, obligaciones con

su hijo, en la mayoria de los casos los padresasogue agreden en la familia. Por



tanto, la comunicacion y muchos de los valores [fares no son vistos en este
ambiente siendo un factor que demuestra inestadili disfuncionalidad en la
familia. Los padres en algunas ocasiones son ésstiléspotas, con actitudes de
rechazo o indiferencia, ellos ejercen la fuerzandoe pretenden disciplinar a sus
hijos mediante la fuerza fisica que poseen, ameoazeon la aplicacion de algun
tipo de castigo; es decir que estos pierden caudrmcia la calma y abusando verbal

o fisicamente del menor.

La relacion con el padre, como se observa en un 8&%onsiderada regular. Los
menores que consideran regular la relacion coradvepdebido a que cumplen con
sus obligaciones como padres; aunque pero el tiegyeo pasan con ellos es
insuficiente para compartir y estrechar la relago@dre hijo, por el trabajo que
tienen los padres ocupando mayor tiempo del di, gor la noche es cuando
comparten con sus hijos. Por otro lado, la agres®mresenta en determinadas
situaciones, es decir cuando existen conflictosliams, o como ellos consideran, la
falta de disciplina en sus hijos, es que les muevantuar de manera violenta con

ellos.

El 10% de la muestra considera buena la relactimsu padre. Estos menores
tienen la oportunidad de compartir con ellos ememento de paz en la familia, los
escuchan y cuidan, los episodios de violencia smo grecuentes, ocurren solo
cuando el estrés y la desesperacion invaden emigid; pero el intento por mejorar

la relacion con ellos es importante.

La relacion con la madre en un 65%, es consideragalar a comparacion del

padre, la madre pasa mayor tiempo con los hijos laencargada del cuidado y
bienestar de ellos. Aunque la confianza y otro®fas que intervienen en la relacion
madre e hijos, no se evidencian en su totalidadjug la misma es considerada
como aliada al padre en el caso de que esta pugddirao sea agredida por el
esposo. Estos factores hacen que la relacion astabilice y provoca inseguridad y

desproteccion en la familia.
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En un 20% la relacion con la madre es consideragm@d Esto se debe a las
interacciones afectuosas, tolerantes y proteccamigue muestra la madre para su
hijo, puede presentarse, porque la madre seada @oie protege o evita la agresion
a sus hijos; pero es vista ante él como una victirds. Esta relacién se basa en la

sumision de ambos ante la persona que agrede.

El 15% considera la relacibn con su madre como .mabs menores se ven
envueltos en una relacion de constante inseguridesgonfianza, violencia, por

parte de ella; en estos casos la madre no ofremedzldo y proteccion a sus hijos.

La relacién con sus hermanos en un 50% es condalenala, los celos fraternos son
un primer factor existente en este tipo de retack® veces influye la edad entre
ellos, con mayor frecuencia, son los hermanos nesytms que ejercen la fuerza,
violencia ante los mas pequefios. En algunos chegganla culpar a los hermanos la
causa de las peleas y mal entendimiento de loggaplor lo tanto los ven como un

agresor mas en la familia.

Un 45% considera que la relacibn con sus hermasosegular, ya que son
considerados como victimas de violencia por losrggadEs decir tienen algo en
comun, y por lo tanto, se apoyan el uno al otrpesar de existir momentos en los
cuales la rivalidad se presenta con el propdsitdodear un visto bueno, que lo

beneficie para la relacion con sus padres.

Por otra parte solo el 5% considera la relacionlestermanos como buena. Esto se
debe a que ellos se sienten apoyados y protegitos ellos, es decir los hermanos
mayores pueden llegar a cumplir el rol de los padrendando proteccion y

seguridad a sus hermanos menores.
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CUADRO N° 5

COMUNICACION EN LA FAMILIA

ESCALA | Nunca | Casi | Algunas Casi Siempre | TOTAL

nunca veces siempre

Fl% |[F|% |F[% |F[% | F|[% | F| %
INDICADOR

Conocen los

intereses y
necesidades | 1| 5 10| 50| 4 | 20| 5 | 25 | 20| 100
de cada

miembro

Siempre  se
escuchan log 1| 5 |1]| 5 2 110 4 | 20| 12 | 60 | 20| 100

problemas

Conversan
sobre lo que 2| 10| 2|10| 7 | 35| 5 | 25| 4 | 20 | 20| 100
hacen fuera

de casa

Arreglan los
problemas 115 |2(10| 5 (25| 2 | 10| 10| 50 | 20| 100

hablando

El 50%, nos da conocer que en la familia desconaectimente los intereses y
necesidades de cada miembro de la misma. Estdeeadgue los padres no pasan el
tiempo suficiente con sus hijos, y cuando lo hatees para conocer las necesidades
esenciales de cada uno; estos pueden o no coraxceliférentes actividades que
ellos realizan o lo que les hace falta. A veces selles proporciona un determinado
monto de dinero para cumplir las necesidades edeaciEn el plano afectivo existe

falta de afecto, lo cual provoca inseguridadosnhijos y falta de interés en mejorar
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la relacion entre miembros de la familia.

El 25% de los padres esta siempre estan de lasidades fisicas, afectivas y los
intereses de cada uno de los miembros de la farhiiague ayuda a mantener y
tratar de mejorar la relacion en la familia; peambién puede ser considerado como

un modo de cumplimiento de deberes para evitalictod.

Un 20% sefiala que casi siempre los intereses sigackes son conocidos. Esto se
presenta en momentos donde los padres tratan wldasw@r algunos conflictos en la

mayoria de las veces provocados por este motivogéel parezca realizarse por
obligacion, favorece al conocimiento mas cercancata uno de los integrantes de
la familia. Por otro lado, la necesidad de afectoum factor que no se da con

frecuencia.

Con un 60% se ubican los padres, que escuchanreidagpposibles problemas de
los miembros de la familia. Esto significa que saacen los problemas por los
cuales esta atravesando cada miembro de la fapelia,la funcion es saber si entre
todos cooperan para superar estos problemas, enoslgasos, se conocen los

problemas; pero no se hacen nada para soluciorzanhos familia.

Solo, un 20% muestra que casi siempre se escuchgrdblemas de los miembros
de la familia, pero solo por la gravedad del protde ya que la familia es
considerada como inestable. Se espera que cadatrat@o de solucionar sus

problemas para evitar conflictos aun mayores éanhdlia.

Un 10% de los menores sefiala que algunas veces laeaportunidad de dar a
conocer sus problemas. Esto depende de la gradedlawismo. Al no ser frecuente
la comunicacion en la familia, se evita que segtes Por lo tanto, la familia se ve

limitada a resolver sus problemas por su cuenta.

Un 35% muestra que algunas veces se comentan detididades que realizan fuera
de casa. Esto se debe a que la mayoria de los aadmws padres trabajan, y llegan
bastante cansados y muy tarde. Por lo cual no avempantre ellos y se desconoce

en plenitud lo que realizan después del colegi@spdés de algun otro evento. Es
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decir, que no se conoce por completo las activelatke sus hijos a no ser las

esenciales.

En un 25%, casi siempre se conocen las actividadesealizan fueran de casa, es
decir que después del trabajo se sienten en lasidadede recompensar el tiempo
conversando con sus hijos y dando a conocer lagdactes que realizaron en todo
el dia, para tratar mantener la comunicacion y altacto con ellos, que es

importante para evitar conflictos.

El 20% sefiala que siempre se conocen y conversaa lss actividades que realizan
fuera de casa, con el proposito de mantenerseadoterde las dificultades que
podrian ocasionar mas adelante ese tipo de aa®sdaEs un momento de
reflexionar y guiar el accionar de cada miembrdadfamilia. En la mayoria de los

casos, la madre es la que tiene mayor conocimgafite estas actividades.

Un 50% sefiala que en la mayoria de las veces,tamtesolucionar los problemas
hablando, para evitar la violencia y mejorar la aoiwacion en la familia, y tratando

de no provocar dafio alguno a los miembros de ldiéam

El 25% demuestra que algunas veces, los problesrasrreglados hablando. Es
decir que en la familia, el impulso de agresividéeimpre esta presente y por lo
tanto, las peleas son una forma comun de solucymadétemas y ejercer el poder a

los demas miembros de la misma.

El 10% menciona que casi siempre se intenta solacims problemas hablando;
pero esto no significa que la violencia desaparsice, que esta latente y que en
cualquier momento puede desenvolverse provocanmestabilidad en cada uno de
los miembros de la familia. En los menores proviacanseguridad y la falta de

proteccion de pertenecer a un ambiente de teneitstante.
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CUADRO N° 6

RESPONSABILIDAD EN LA FAMILIA

ESCALA | Nunca | Casi | Algunas Casi Siempre | TOTAL

nunca veces siempre

Fl% |F|% |[F| % |F| % |F | % F | %

INDICADOR

Horarios para
diferentes 15|15 |4 20 (7| 35 | 7 | 35| 20 |100
actividades

Obligacion 'y
responsabilidal 1 | 5 | 2] 10| 1 5 6| 30 | 10 | 50 | 20 | 100
d en el hogar

Proteccion y
educacion en 1| 5 3| 15 | 4] 20 | 12 | 60 | 20 | 100
el hogar

Un 35% de los menores sefiala que siempre tienemid®para realizar diferentes
actividades en casa el aseo, limpieza, tareas, ga&ca cumplir las diferentes
obligaciones y responsabilidad de acuerdo a ladesdala cantidad de miembros de
la familia. Por lo tanto los padres como los hijasimplen para evitar conflictos y

discusiones.

El 35% de menores mencionan que casi siempre daisiganizacion de horarios
para las diferentes actividades no es tan rigida.s® cumple por completo,
empezando de los padres y siguiendo con los higss;decir la falta de

responsabilidad es frecuente al cumplir con suer@sby obligaciones, ya que no

hay una persona que supervise y observe el seguiorde estos horarios.

El 20%, menciona que los horarios no son cumplaosu totalidad. Algunas veces

son tomados en cuenta para su cumplimiento,ddrglica la desorganizacion de la
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familia en el cumplimiento con sus deberes y obigaes.

El 50% considera que siempre hay un encargado en oldigaciones y

responsabilidades de la familia; es decir que bdrgs en la mayoria de las veces
cumplen con su rol dentro de la familia tratando alganizar de acuerdo a su
responsabilidad. El 30% de los menores mencionan agisi siempre existe una
persona mayor que se haga cargo de las respodadksi y obligaciones del hogar.
En tal sentido tratan de que el rol de padres sdganga y que cumplan su funcion

de manera adecuada.

El 10% sefiala que casi nunca existe la preseecimd persona mayor que se haga
cargo de las obligaciones y responsabilidades d@ndia. Por lo tanto, la funciéon
de padres o tutores no es cumplida en la mayoriasdeasos, dejando de lado el rol
al cual deben cumplir. Esto quizas se deba a lkenaiesde los padres por el trabajo u
otras actividades que lo alejan de la familia, grads, a las constantes peleas por las

que atraviesan.

El 60% de los menores sefiala que los padres, ygenas casos tutores, son los
encargados de cumplir con la proteccion y educag#los hijos, este rol pertenece
en gran mayoria a la madre de familia, ya que eadargada constante y directa del
cuidado y educacién de los hijos. El 20% de la tmagmenciona que casi siempre
existe una persona mayor en su familia encargattapteteccién y educacién de los
hijos, lo que da a conocer que en la mayoria dedsss, se trata de ser permanentes
en el cuidado y educacion, que quizas por el toapaptros factores tratan de ser
frecuentes por estar siempre pendientes de sis hgs menores sefialan en un 10%
que algunas veces existe una persona que se emlergaidado y educacion en la
familia. Los mayores son, en determinados casos que se encargan o
responsabilizan de dar proteccidon y educacion énetrsanos, debido a la ausencia

del padre o la madre por motivos de trabajo.

16



CUADRO N° 7

REACCION FRENTE A UN CONFLICTO

ESCALA | Nunca | Casi | Algunas Casi Siempre | TOTAL

nunca veces siempre

F|% |F|% |F | % | F |% | F |% | F |%

INDICADOR

Discusiones

(insultos, 2110(3|15| 8 |40 | 7 | 35 20 | 100
gritos)

Peleas, golpeg, 3 | 15 | 5| 25| 11 | 55| 1 5 20 | 100

tiran objetos

Después de
una pelea se 6 | 30| 4|20 8 | 40| 2 | 10 20 | 100
molestan por
largo tiempo
Saben porque 7 | 3514120 6 | 30| 3 | 15 20 | 100

se pelean

El 40% de los menores menciona que para soluciomaonflicto en su familia en
algunos casos recurren a las discusiones; es gleeillegan a los gritos e insultos,
los menores que presencian este reaccion antedbkemas, presentan inseguridad y
miedo o que pueda ocurrir algo terrible. A pesaquie este situacion no se presenta
con frecuencia, tiene secuelas que los menoresividai y pueden utilizar este

técnica para solucionar sus propios problemas.

El 35% de los menores, menciona que en la mayeriasdproblemas que existen en
su familia son solucionados mediante discusionedo e debe a la falta de
entendimiento, comprension y comunicacion en lailflangue les impulsan a

responder de manera agresiva ante cada problensequesenta.
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En porcentaje reducido del 15%, de la muestrandied las discusiones, gritos e
insultos que se presentan en muy pocas ocasiooetarRo no son frecuentes; pero
que las veces que pueden presentarse llegandéarnaléos hijos, aunque de alguna
manera, los padres recompensan esta actitud daagor rimterés a las actividades

que gustan o demostrando el afecto que sientes laijss.

Un 55% de la muestra, sefiala que las peleas, gskpesresentan en algunos
conflictos familiares. Esto es producido por laedgeracion, impaciencia y falta de
entendimiento en la familia, sin dejar de lado teémlromo un factor importante la

lucha de poder, el consumo de alcohol, etc., lopgaduce mayor inestabilidad en la
familia e inseguridad en los menores, que en akyjonasiones son victimas directas

de esta agresion por parte los padres.

Un 25% indica que la violencia fisica a través @teg@s, golpes, son muy poco
frecuentes y casi no se presentan, como produciolapfalta de control a los
impulsos agresivos; pero son recompensados paea eldafio de manera directa o
indirecta a los menores y los demas integrantds @enilia.

En una cantidad reducida del 15%, se observa gugadres u otros miembros de la
familia no ejercen la agresion fisica para la s6luae sus problemas por lo tanto

estd en constante armonia.

Un 40% sefala que cuando existe una pelea en lidiafamen especial, entre los
padres estos en algunas veces se molestan potikrgm. Es decir que la presencia
de inestabilidad y inmadurez estd presente; peralagar de lado las obligaciones

gue este tiene con su familia.

El 30% menciona que después de una pelea o disegsien la familia, los
miembros no se molestan por largo tiempo. Es decie, después de arreglar el
problema tratan de sobrellevarlo y evitan por catapéstar enojados, para asi evitar

preguntas y problemas secundarios por parte deijpss

El 20% sefala que casi nunca se enojan despuésadpelea, es decir que quizas

cuando el problema haya afectado por completo deeraandividual a uno de los
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miembros llega a estar molesto pero esto casi noogae, ya que la familia y la

madurez de sus integrantes ayudan a sobrelle\apexdilema.

Un 35% indica que nunca conoce el motivo que pravas peleas o discusiones, es
decir que se dejan llevar por cosas insignificagte® relevantes para discutir, tal
como frecuentemente se dice encuentran solo uexpogbara pelear o discutir, esto
es producido por el mal entendimiento o falta den@bn a sus necesidades y

peticiones, o solo ocurre por demostrar la fuerpader sobre sus demas miembros.

El 30% sefiala que en algunas ocasiones tieneniogeato sobre lo que pelean; lo
que significa que en algdn momento las peleas smropadas por un malentendido,
falta de atencidén o indisciplina por parte de Igesh El estrés es considerado un
factor que origina la violencia en este tipo deifass Un 20% de los menores,
mencionan que casi nunca se presenta este faciee gn la mayoria de las veces,
los problemas son resueltos siempre son aclarates de originarse un conflicto
mayor. Por lo tanto, en alguna ocasion, las disoes pueden ser provocadas por

nada.
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CUADRO N° 8

CONFIANZA EN LA FAMILIA

ESCALA | Nunca | Casi | Algunas Casi Siempre | TOTAL

nunca veces genuxe

F{% |[F|% | F[% | F[%|F[% F|%
INDICADOR

Hablas de lo
qQuete pasay?2 |10 4| 20| 12| 60| 1 5 1 5 | 20 | 100

como te

encuentras

Conversan sin
generar 4(120(2]10| 9 | 45| 3 | 15| 2 | 10 | 20 | 100
conflictos

Dicen las
cosas aunque 5125, 2| 10| 8 |40| 2 | 10| 3 | 15| 20 | 100
al otro le

molesten

Cuentas tus
problemas g 5254|120 6 | 30| 2 | 10| 3 | 15| 20 | 100
tu familia

Un 60% indica que los menores cuentan algunassyéxeue les pasa y como se
encuentran. Esto da a conocer que ellos no copidancompleto en sus padres,
debido a la falta de seguridad y al reproche oazzlgjue puede recibir de sus padres
o hermanos. En algunos casos, piensan que el npsiede llegar a originar un
problema en la familia y puedan ser agredidosalia fde confianza en sus padres
ocasiona que estos menores repriman sus probleo@en por soluciones

inadecuadas o involucrarse en peores problemagupdan dafarles.
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Un 20% de la muestra, sefiala que casi nunca comentia a conocer lo que les
pasa 0 como se encuentran. Lo que muestra lad@altanfianza en los miembros de
familia en una mayor intensidad, pues evitan casicompleto hablar de ellos, esto
puede deberse a temor de provocar peleas entngaduss o agresiones directas a

ella misma.

Un 10% indica que nunca cuentan nada a su faratdi@nas de no tener confianza,
existe la falta de seguridad que muestra la fanailsus miembros y el ambiente
inestable que generan los conflictos y agresionee ellos, que lo llevan a alejarse
y encerrarse en sus propios sentimientos y proldehtacual genera inestabilidad,

retraimiento e inseguridad para desenvolverseras situaciones.

El 45% indica que algunas veces se puede convandamilia sin generar conflictos
o peleas que dafien o molesten a alguno de sus m®enisto nos da entender que
estas peleas o discusiones han ocurrido y pomlo,tavitan que se repitan a causa
de no provocar algun otro problema que afecte deermadirecta a la estabilidad
familiar. Debido a la falta de comprension, pacianentendimiento y confianza sin

dejar de lado el respeto que es importante pdwataonalidad familiar.

Un 20% sefala que nunca se conversan de temasisiesos puedan provocar
algun tipo de pelea o discusion. Es decir que sist@pre presente la tension e
inseguridad, que la falta de confianza y respeténesusentes al momento de poder
llevar una conversacién de manera tranquila. Latatélidad familiar genera este
tipo de conflictos que dafan psicolégica o fisicalmede manera directa sus

victimas.

Un 15% sefala que casi siempre se puede conver§améia sin generar conflictos.
Esto demuestra comunicacion, confianza y seguetael ambiente familiar, por la

cual la cohesion en la familia es fundamental, garfrentar cualquier problema.
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CUADRO N°9

COHESION EN LA FAMILIA

ESCALA Nunca | Casi | Algunas Casi Siempre | TOTAL

nunca veces siempre

F|% |[F|% | F |% | F |% | F |% | F | %
INDICADOR
Se toma una

decision con 2 (10| 2 10| 4 | 20| 3 | 15| 9 | 45| 20 | 100

la opinién de

sus miembros

Resuelven sus
problemas 1/ 5|1/ 5| 6 |30 6 30| 6 | 30| 20 | 100
con todos sus
miembros

Resuelves tus

U7

problemas
con los| 3 | 15 7 35| 7 |3 ]| 3|15 | 20 | 100
miembros dg

tu familia

Un 45% sefala que siempre se toman las decisiameifiares con la opinion de
todos sus miembros. Los padres participan a todanslia antes de tomar una
decisién que incumba a todos, lo que demuestranatante comunicacion en la

familia. Por lo tanto la opinion de cada miembmi@mada en cuenta.

El 20% sefala que algunas veces se toman decistonksnilia, lo cual indica que

solo participan en conflictos realmente gravesoo,gb contrario, decisiones que solo
van en su beneficio, es decir que la familia emdgoria de las veces prefiere tomar
la decision solo entre padres. Un15% menciona qsesiempre participan de las

decisiones de la familia, con el fin de mejorarelacion en ellas.
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El 30% indica que casi siempre resuelven sus pradgeentre todos sus miembros,
es decir que la familia apoya y ayuda a resolverqtuer conflicto que pueda
presentarse, con el fin de mejorar la relaciorstglslidad familiar. EI 30% sefala
que siempre resuelven sus problemas con todos lembros de la familia,

demostrando asi la cohesion y comunicacion exestmella.

El 30% sefiala solo algunas veces que la familidaguresolver los problemas. Esto
ocurre cuando los son graves. Por lo contrari@anrale evitar participar de ello por

temor a causar un conflicto mayor.

Un 35% indica que los menores resuelven algunassvegs problemas junto a la
familia. Se debe a que no confian en ellos y qeenad la familia no se encuentra
unida. Debido al trabajo u otros factores que wikeen para la solucién de dicho

problema.

El 35% indica que casi siempre la familia partiogpala resolucion de los problemas
del menor, con el fin de brindarles seguridad, magrar su estabilidad y unidad. Al
igual que el anterior el 35%, sefala que siempraralia esta presente y unidad

para la resolucion de los problemas de estos m&nore
CUADRO N° 10

RESPETO EN LA FAMILIA

ESCALA | Nunca | Casi | Algunas Casi Siempre | TOTAL

nunca veces siempre

Fl% |F|% | F |[% | F | % | F | %  F | %
INDICADOR

El respeto es1| 5 |1 5| 4 | 20| 4 | 20| 10 | 50 | 20 | 100

importante

El 50% indica que el respeto en la familia est&gmée, aunque no en su totalidad.
Lo que indica que tanto los padres y los hermaradart de conocer los intereses y
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respetan los sentimientos de cada uno de sus nosd@ntro de la forma de pensar,
actuar y saber sobrellevar sus problemas. Este especto muy importante en la

familia porque ayuda a mantenerla equilibrada gt#stante cualquier problema.

Un 20% de los menores indican que casi siempresgleto es practicado es decir
que hay momentos en que uno se olvida o actuapi, ldejando de lado este valor

que es importante en la familia y su desarrollo.

El 20% de los menores sefala que algunas vecesd&a respeto. Esto indica que
en esta familia cada uno no respeta la forma dsgpesentir y actuar de uno de los
miembros, por lo tanto, no que es rechazada y @mudtizada por todos sus

miembros.
5.4.Relaciones sociales de menores victimas de emalia intrafamiliar.

Los datos se obtuvieron a través de un cuestmmdaborado, tomando en cuenta
las caracteristicas esenciales para la identificade esta variable. A continuacion

daremos a conocer los resultados y el analisigcésp.
CUADRO N° 11

CANTIDAD DE AMIGOS

ESCALA | Ningu | Pocos | Algunos| Muchos Demasia| TOTAL

no dos
INDICADOR |F [% [F|[% | F [% [F [% | F |% | F | %
Amigos dentro 63| 7 |3 | 5|25 2 |10 20| 100
del colegio

Amigos fuera| 3 | 15(4 |20 4 [ 20| 7 | 35| 2 | 10| 20 | 100

del colegio

Un 35% de los menores sefialan que tienen algunigesuen el colegio, debido a la

falta de socializacién, ya que se aislan y no cot@paon frecuencia con sus demas
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compaferos. También es producido al rechazo oriasas que esto reciben por

parte de ellos y por lo tanto tienen dificultadeskcontacto social.

Un 30% indica que tienen pocos amigos dentro dégem Producido por el
aislamiento y la falta de confianza en ellos, guabs casos, el rechazo son factores

esenciales para la falta de confianza en sus camnpsfi

El 25% sefiala que tienen muchos amigos dentroaliejio, comparten y practican
algun deporte, pues es a través de esta actividadie fortalecen o conocen a mas

personas y mejoran sus relaciones interpersonales.

Un 35% sefiala que tienen muchos amigos fuera tediopya que en el proyecto al
cual asiste ya conocen a varias menores de lasanisaracteristicas, y a la vez, a
través de ellos mas amigos por lo tanto son masides y se desenvuelven con
mayor facilidad ya que en este proyecto compardmpuerzan juntos, juegan y

realizan sus tareas con el apoyo de los mayores.

El 20% de los menores mencionan que tienen algamigos fuera del colegio. Por
la falta de seguridad y confianza ante los deméasstp que dentro del Proyecto, se
podia observar que se encerraban en uno de logmedio salian al patio alejados

del grupo y conversaban con pocas personas.

Al igual que el anterior el 20% sefala que los mentienen pocos amigos fuera del
colegio debido a la falta de socializacion conrepg y la confianza en ellos. En la
mayor parte del tiempo no salian de casa o senatkjhgrupo sin conversar con

nadie y dedicarse a hacer sus tareas o jugar @ao dos amigos.
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CUADRO N° 12

RELACION CON LOS AMIGOS

ESCALA Muy Mala | Regular | Buena Muy | TOTAL

Mala Buena

F % |F| % | F |% F|% F|% | F | %
INDICADOR
Relacion actual
con los amigos 8 |40 | 7|35 | 5|25 20 | 100
Relacion
pasada con los 1] 5 9 |45 | 7| 35| 3|15 20 | 100
amigos

La relacion actual con amigos, es considerada aegeth un 40%. En algunos casos
esto se debe a que no se encuentran con frecuenestian alejados a causa de los
problemas por los que estan atravesando. Ademasrtomen cuenta la inseguridad

que estos menores tienen para fortalecer la relacio sus amigos.

Un 35% sefiala que la relacion actual con sus anggaonsiderada buena, esto se
debe a la confianza que tienen en las difererd@gdades compartidas. Por otro
lado, es necesario tomar en cuenta la constargeeineia con la que se encuentran,
ya que pasan mayor tiempo en el Proyecto y el mphags que sus propias casas.

El 25% indica que la relacion actual con sus amggsnuy buena, debido a que
estos menores pasan todo el dia en el colegioBralecto. La mayoria de sus
amigos se encuentra ahi, ademas algunos de elieheeen a equipos deportivos,
por lo tanto, son considerados como parte de silidam

La relacion pasada que estos tenian con sus araigas 45% sefialan que eran
regulares esto se debe a la falta de contacto fjao@a con la sociedad, al rechazo
que recibian, en algunos casos al miedo y la imgkglipor ser dafiados por otras

personas.
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Un 35% sefala que la relacion pasada con sus amargosonsiderada buena. Esto
debido a que los amigos, en la mayor parte delpiieraemplazaban a la familia, ya
que iban a sus a casas a partir de las 6 de la yatd mayor parte del tiempo la

pasaban con sus amigos.

Un 15% sefiala que la relacion pasada con sus anfigosonsiderada muy buena.
Ya que ademas de compartir todo el dia con ellodarv cerca y estaban en
constante comunicacion, compartian y confinabare eflos, brindandose a la vez el
apoyo necesario.

CUADRO N° 13

FRECUENCIA Y ASISTENCIA A ACTIVIDADES PUBLICAS

ESCALA | Nunca | Casi | Algunas Casi Siempre | TOTAL
nunca | veces | siempre

F|% [F|% | F | % | F | % | F | % F | %
INDICADOR

Salidas con 1|5 (1|5 |15(75| 2 |10 1 | 5 | 20| 100
los amigos

Nuevas 1] 5 25| 15| 75| 1 5 3 |15 | 20 | 100
amistades

Actividades 2|10 4|20 10| 50 4 (20 | 20 | 100
concurrentes

Un 75% de la muestra sefiala que algunas veceslogres, salen con amigos. Esto
indica que se retraen y aislan, que solo compartenalgunas actividades que
puedan presentarse dentro del proyecto o, porladia en la escuela, no les gusta

salir y evitan en la mayoria de las veces los antésepublicos.

El 10% total de la poblacion sefala que casi siengstos menores salen con sus

amigos. Esto se puede deber a que evita el ambanikar en el que se encuentran.
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A través de los amigos ellos olvidan o evitan pupacse y crear mas problemas en

sus familias.

El 75% de los menores sefialan que algunas vecwarianuevas amistades, el hecho
de tener dificultad para relacionarse con los demdgide que ellos puedan en su
totalidad conocer a otras y personas y entablarnuewa amistad con ellos. La
inseguridad que estos poseen y la falta de cordianzsi mismos son caracteristicas

comuniones que impiden este acto.

Un 25% indica que casi hunca pueden conocer Y lantaba nueva amistad, debido
a la falta de confianza en los contactos socialesiyseguridad constante por la que
atraviesa el menor, sin dejar de lado los problemas dentro de la familia le

impiden de alguna manera poder desenvolverse yrbad amistad a las demas

personas.

Segun el 15% casi siempre conoce nuevas amistBdases frecuente cuando las
salidas y participacion en actividades publicas comstantes. Como anteriormente
se decia tratan de refugiarse en la confianza demigo, y el hecho de conocer a

una persona mas constituye la oportunidad de ercant apoyo grato.

El 50% sefala que no asiste con frecuencia a datles donde recurren muchas
personas, se sienten sofocados y atacadas porefoasd no estan tranquilos y

prefieren lugares mas tranquilos que les ayudesaoe conversar sin dificultad.

De acuerdo al 20% casi nunca asisten a las adesddonde hay muchas personas.
Esto debido a la falta de confianza y que no lesagsentirse presionados o rodeados
de muchas personas, prefieren estar aislados, logares tranquilos y evitar por

completo tener que conocer o compartir con los deméa

El 20% indica que estos menores casi siempre assstieigares publicos, donde
asisten muchas personas, porque es consideradaur@naportunidad de conocer y
compartir con nuevas personas. Asi poder evitarlydar por completo, los

problemas en la familia.
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CUADRO N° 14

TIPO DE ACTIVIDADES

ESCALA 2 w § 0 3 TOTAL
() —

= I = S S

o -] o o)) o))

o = i) = c

2 3 § 2 Z | F| %
INDICADOR F % |[F| % |[F| % [F|% |F| %
Actividades
dentro del| 13| 65| 2| 10| 2 | 10 3] 15| 20 | 100
colegio
Actividades
fuera del| 9 | 454|201 5 |1| 5 5|25 | 20| 100
colegio

Respecto a las actividades de recreacion que coamianmealizan estos menores
dentro del colegio, tenemos a las deportivas céf, @hurante el recreo y en horarios

cuando no pasan clases. En algunas ocasiones daarutofesores se retnen.

Un 15% sefala que los menores no realizan ningethadad dentro del colegio. Por
el contrario se sientan, conversan, o practicamsetalejan del grupo porque no se

sienten en confianza o se sienten rechazados.

El 45% de las actividades que practican fuerancdédgio, son igual que en la
anterior actividad las deportivas, en el proyedtoual asisten. Después de cumplir
con sus deberes escolares sale a jugar con peéotaa la cancha o juegan en el

patio.

Un 25% indica que no realiza ninguna actividadogBe alejan se encierran en uno
de los ambientes de casa o del proyecto, no satehablan y aislan por completo,
no quieren jugar o rechazan esta actividad de raaagresiva, evitando por
completo el contacto con los demas.
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Un 20% indica que les gusta cantar, bailar entrespty son participes de las
actividades culturales del proyecto, se agrupapesuefios grupos y se organizan

para realizar algo.
CUADRO N° 15

PRINCIPALES ACTIVIDADES

SEXO FEMENINO | MASCULINO TOTAL
ACTIVIDAD F % F % F %
Deportes: futbol, fatbol de
salon, basquet, tenis, volibol, 17 31 10 28 27 30
natacion.
Tareas y préacticas 13 24 6 17 19 21
Juegos 5 5 14 10 11
Conversar con los amigos 2 4 1 3 3 3
Compartir con los amigos 9 16 8 22 17 19
Bailar 4 7 4 4
Escuchar musica 5 9 3 8
Trabajar 3 8 3 3
TOTAL 55 100 36 100 91 | 100

El 31% de menores de sexo femenino y el 28% de saxsculino, entre las
actividades que mas le gustan estan las deporglagsquet y fatbol de salon en el
caso de hombres y mujeres, y en lagunas de elladlibbl, tenis y natacién. Los
primeros por acceder con mayor facilidad a las leandanto en el colegio como

fuera de él. En su totalidad las actividades de@stforman un 30% de los menores.

En un 21% del sexo femenino y el 17% del sexo niascitomamos en cuenta las
tareas y préacticas que son actividades comunes gs08 menores. Ademas de
cumplir con sus deberes escolares, entre los qoeseiona la lectura, el interés por

una determinada manera de mejorar su rendimientésen En el caso del sexo
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femenino, con un 24% sefalan que son las actividapiee mas le gustan y

comunmente realizan.
En el sexo masculino prefieren como segunda apc@mpartir con los amigos con

un 22% y el 16% del sexo masculino. Las veces djos salen, van de paseo,

conversan, juegan, van al internet y ven la madedivertirse y disfrutar con ellos.

Un 19% total de estos menores, opta por compantirscis amigos y divertirse con

ellos, considerando a ésta, como una de las aatigglque mas les gusta.

5.5.Nivel de autoestima de menores victimas de \8akia intrafamiliar
Los datos para el nivel de autoestima fueron otitena través del inventario del
autoestima 35B de Alcantara, el mismo que nos ayauddentificar el nivel de
autoestima que posee cada sujeto de la muest@atigacion daremos a conocer el

siguiente cuadro y su respectivo andlisis.

31



CUADRO N° 16

NIVEL DE AUTOESTIMA POR SEXO

SEXO FEMENINO MASCULINO TOTAL
ESCALA
F % F % F %
NIVEL DE
AUTOESTIMA
Optimo
Excelente
Muy buena
Buena 1 5 3 15 4 20
Regular 2 10 10 4 20
Baja 8 40 4 20 12 60
Deficiente
Muy bajo
Extremo
Nulo
TOTAL 11 55 9 45 20 100

Un 60% de la muestra en general, sefiala que losregpresentan una autoestima
baja, de la cual un 40% pertenece al sexo femenino 20% al sexo masculino.

Esto indica la inseguridad, la falta de confianaaiemismos y la falta de valoracion

de sus talentos y estan en constante descontemtsudorma de ser, siempre evitan
diferentes actividades donde tenga que mostragsengstrar a otros lo que es, o por
lo contrario depende de ellos con exageracion ganzostrar que puede hacer algo,
se deprimen con facilidad y son muy aislados. Estoconsecuencia de la situaciéon
conflictiva por la que atraviesan en su familiaaycbnstante falta de proteccion que

existe la misma.
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El ambiente familiar al que pertenecen estos meneeseel principal factor que
influye en la baja autoestima, el pensamiento megajue tienen los padres sobre
sus hijos, ante determinadas actividades o cualgaoiento de superacion es

desvalorizado y rechazado, sin recibir el apoy@sato, por parte de ellos.

La falta expresion de afecto de los padres, laaleszacion de sus cualidades, la
constante agresion entre sus miembros, la faltsedgiridad y proteccion en la
familia, son factores que desencadenan y forman awtaeestima baja en estos
menores, convirtiéndolos en personas insegurassentimiento de inferioridad y

dependientes de otros.

Un 20% de la poblacion indica que pertenecen dpande autoestima regular. De
los cuales el 10% pertenece al sexo femenino yld@#6 al sexo masculino, esto nos
nuestra que estan en un borde limite a tener @lestiina baja, pero tratan de
mejorarla y superarse, no depender de otros y aregois habilidades y mostrar las

capacidades que poseen a los demas.

El ambiente familiar influye para que la autoestoleastos menores no mejore en su
totalidad, ya que se encuentran constantemente ekosuen una situacion

conflictiva, donde los padres no proporcionan emsdguridad emocional y fisica

necesaria. Por lo cual estos buscan la maneramasse, en ambientes que les
brinden seguridad, en este caso los amigos yogkpto al que asisten. Ademas el
apoyo que estos reciben de otras personas, estanfgrporque ayuda a enfrentar y
sobrellevar los problemas existen en la familizpnapor la cual la autoestima es

considerada regular.

El 20% de los menores, entre ellos el 5% del sexoehino y el 15% al sexo
masculino, sefialan que tienen un autoestima buesadecir que a pesar del
ambiente familiar al que pertenecen, buscan largkgl valorizacion y apoyo de
otras personas para sentirse bien y expresar lo sggrgen. Por lo tanto la
socializacion y relacién con sus compafieros deiestiticion ayudaron a que estos
se sienten mejor con los demas, compartan lasidediéls que poseen, sean seguros,

preocupados por su bienestar fisico y emocionghnaredo asi la confianza consigo
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mismo Yy gracias a ello poder superar y enfrentaladsejor manera posible los

conflictos existentes en la familia.

Por otro lado, la autoestima buena, probablementelaciona con la pertenencia de
los menores a un grupo social o comparten con dregta con un grupo de amigos,
mejorando asi la confianza en si mismo y su de$égendo en la sociedad; donde se

nuestra y acepta tal como es, gracias a | apoystaate que éste recibe.

5.6.Analisis de las hipétesis.
Después del analisis de los datos obtenidos astrd®dos instrumentos durante el
proceso de la investigacion, proseguimos al asdiige corresponde a cada hipotesis
planteada.
La primera hipotesis planteada para la investigafiié la siguiente:L‘os rasgos de
personalidad de menores victimas de violencia ifdarailiar son: sensibilidad,

agresividad, desconfianza e inseguridad.

Por los resultados obtenidos durante la investigadiegamos a la conclusion que la
agresividad, inmadurez, inseguridad y desconfiarszen algunas de las
caracteristicas principales de menores victimawvidlencia intrafamiliar. Por lo

tanto, se establece que la hipotesis planteadandismada.

Debido, a que la familia es considerada como utofasencial para el desarrollo de
la personalidad de los menores, pero al estar meeda violencia, en la misma
convierte en un ambiente conflictivo que impide manera directa y afecta
significativamente a su desarrollo. La falta detgoion, atencion de las necesidades
basicas, la inseguridad familiar, la falta de camfia y otros factores, son
desencadenantes directos de estos rasgos de peahnajue a la vez son
aprendidos y ejercidos como una técnica de soludggoroblemas, esto en el caso de

la agresividad.

La segunda hipotesis planteada para esta invesgtigas: “El estado afectivo

emocional de menores victimas de violencia intrafdan, se caracteriza por:
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sentimientos de inferioridad, inmadurez emocionalependencia, sentimiento de

culpabilidad y falta de confianza en los contactesciales.”

Segun los datos obtenidos los menores victimasalieneia intrafamiliar presentan
los siguientes indicadores del estado afectivo @nat la agresividad, falta de
confianza en los contactos sociales, sentimiergasfdrioridad, inmadurez sexual y

rasgos paranoides. Por lo tanto, se puede estaljleeda hipotesis exceptada

La presencia de los sentimientos de inferioridath yfalta de confianza en los
contactos sociales en un alto porcentaje, indieasgun las conductas y expresiones
mas frecuentes ante una situacién de violencia danhilia; pero por otro lado es
necesario mencionar que la presencia de los inolieadafectivo emocionales de
inmadurez emocional y dependencia, también se miggse&n menores victimas de
violencia familiar aunque no en un porcentaje a&ip se debe a las caracteristicas
del ambiente familiar al que pertenecen, pues smistantes victimas de violencia
psicoldgica y fisica, sin dejar de lado inestabifidinseguridad, rechazo y atencién a
las necesidades fisicas y emocionales que no lorindgadres.

La tercera hipoétesis planteada pertenecéas felaciones familiares de menores de
menores victimas de violencia intrafamiliar present factores negativos en la

familia y una mala relacién entre sus miembros.”

De acuerdo a los datos obtenidos en la investigata® relaciones familiares de
menores victimas de violencia intrafamiliar, seacterizan por tener unalacion
familiar regular, indican que a pesar de la violencia existentla éamilia tratan de
sobrellevar y mejorarla. Por lo que no es consdierauena ni tampoco mala;
comunicacion buenalos padres estan en constante conflicto y somgdéoeradores
de violencia; pero por otro lado, tratan de manmtdaecomunicacion aunque no
constante con sus hijogtesencia de la responsabilidad en la familiain miembro
siempre esta encargado de la responsabilidadfdmiba; es decir que a pesar de las
agresiones y conflictos frecuentes en el ambiesmelifrr, los padres o hermanos
mayores no dejan de lado la responsabilidad cas;eaccion negativa ante los

conflictos esto indica la constante inseguridad y preseneala agresion al
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momento de la resolucion de los conflictos, dormke henores son espectadores
directos de este tipo de situaciorfafa de confianzala ausencia permanente de los
padres por el trabajo, la inseguridad, el rechdaoteaccion negativa ante los
conflictos y otros indicadores, son los generaddkeda falta de confianza en los
diferentes miembros de la familiephesion y respeto en la familia pesar de que
no son indicadores frecuentes en el ambiente fan@itan presentes. Esto con el fin

de mejorar las relaciones familiares o aparentarfamilia ejemplar, escondiendo la
violencia constante en la familia. En consecuentaibipotesis esechazada

La cuarta hipotesis planteada para la investigaegta siguiente’Las relaciones
sociales de menores victimas de violencia intrafani se caracterizan por la
minima cantidad de amigos que poseen, la relaci@yativa entre ellos y la poca

asistencia a actividades publicas.”

De acuerdo a los resultados obtenidos a través idedstigacion correspondientes a
las relaciones sociales, llegase a la conclusiorgquie los menores victimas de
violencia intrafamiliar presentan las siguientegsacteristicaspocos amigos en el
colegio y fuera de éldebido a los sentimientos de inferioridad y ficditad en las
relaciones sociales, estos menores aislan o efotamar parte de un grupo de
amigos, por temor a ser dafiados o practicamentgu@oconfian en ellossu
relacién con ellos es considerada reguldra confianza es un factor determinante
para las relaciones sociales, por lo tanto, ewdtfaigran manera mejorar la relacion
entre ellos.Algunas veces asisten a actividades publicasitan por completo
actividades o eventos de asistencia publica, yapgeferen actividades mas que
todo solitarias 0 de pocas personas donde no temgarsentirse comprometidos a
formar y participar activamente con ellbgas actividades que mas practican son las
deportivas Esto ya que en el proyecto al cual asisten ebrdepes considerada como
una forma de compartir y conocer mas a sus intéggaor lo cual la hipétesis

planteada esonfirmada

La ultima hipoétesis planteada para la investigaaorresponde a:Los menores

victimas de violencia intrafamiliar presentan unvel baja de autoestima.”
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Los datos obtenidos durante la investigacion, sefiqle la autoestima de menores
victimas de violencia intrafamiliar, se ubica comweel bajo de autoestimaEsto se
debe a la desvalorizacion, falta de atencion, mael afecto, la inseguridad y otras
caracteristicas esenciales que son necesariaslghesarrollo de la autoestima en los
menores, pero que no se demuestran y no se braxdenfamilia, por lo tanto son
rechazados y sienten que no tienen valor paramsilidaEsto indica que la hipotesis

planteada en la investigacion@mfirmada.
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V1. CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES.
6.1. Conclusiones.

Desde la perspectiva de la Psicologia clinica egqu@ se realizé el trabajo de
investigacion se considera que los resultados mtera través de la recoleccion de
los datos son considerados significativos paraitbeda de la intervencion en este
tipo de poblacion por las caracteristicas psicckgi familiares y sociales que

presentan estos menores victimas de violencidantitar.

Por lo tanto, a continuacion daremos a conoceedaslusiones a las cuales se arribo
en el proceso del trabajo. Estas seran presentelaacuerdo al orden de los
objetivos especificos y luego con las hipotesistei@das al momento de iniciar esta

investigacion.

De acuerdo al primer objetivo planteado para estastigacionDescribir los rasgos
de personalidad de los menores victimas de la wick intrafamiliar.
Destacaremos que entre los principales rasgosrder@aidad, identificados en estas
menores victimas de violencia, pertenecen en sa gnayoria a los rasgos
mencionados en la hipdtesis, que por lo tanto swn aaracteristica psicologica
importante para identificar a menores que atravigsa este tipo de situacion en el

ambiente familiar.

Tomando en cuenta la hipotesis planteada parabgtvo tenemosLos rasgos de
personalidad de menores victimas de violencia ifdarailiar son: sensibilidad,
agresividad, desconfianza e inseguridaDe acuerdo a los datos obtenidos: la
inmadurez, agresividad, inseguridad y desconfias@s;rasgos de personalidad de
estos menores, producidas por el ambiente fansiaflictivo, al cual pertenecen, lo
que influye de manera significativa en el desaordi la personalidad. Por lo tanto,

la hipétesis planteada en la investigacion ha stfdirmada.

Concerniente al segundo objetivo de la investigadi¥escribir el estado afectivo
emocional de los menores victimas de la violencikafamiliar. Este ayuddé a

identificar los indicadores afectivos emocionalas gon frecuentes en menores que
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son sometidos constantemente a la violencia. Arpgsa no todos los menores
pueden presentar las mismas caracteristicas, deneia que estos por lo menos

presentan indicadores significativos y relevantesanento de la evaluacion.

En relacion a la hipétesis planteada para estdivbjeenemosEl estado afectivo
emocional de menores victimas de violencia intrafaan, se caracteriza por:
sentimientos de inferioridad, inmadurez emocionalependencia, sentimiento de
culpabilidad y falta de confianza en los contactesciales.Para ello, los datos
obtenidos en la investigacion nos presentan queptoxipales indicadores del
estado afectivo emocional, son: la agresividadafdé confianza en los contactos

sociales, sentimientos de inferioridad, inmaduesaial y rasgos paranoides.

Considerando que en los resultados obtenidos émnBe mencionaron la
dependencia y la inmadurez emocional, como indieadale algunas de estas
victimas de violencia. En este sentido la hipétptasteada en la investigacion, ha

sido confirmada.

Indicando el tercer objetivo de la investigacitientificar las relaciones familiares
de los menores victimas de la violencia intrafamili ademas de identificar la
relacion familiar en el ambiente de estos mendfambién se tomo en cuenta las
caracteristicas y dimensiones esenciales del amebi@miliar, ya que intervienen de
manera directa en el desenvolvimiento del menarsiderando de esta manera que

no son adecuados para su desarrollo.

Con respecto a la hipotesis planteada para estéwabj_as relaciones familiares de
menores de menores victimas de violencia intrafaamil presentan factores
negativos y una mala relacion entre sus miembrdass datos obtenidos en el
proceso de la investigacibn nos dan a conocer gserdlaciones familiares de
menores victimas de violencia intrafamiliar se ctadzan por tener una relacion
familiar regular, donde las dimensiones familiases consideradas en su mayoria
buenas es decir que la comunicacion, responsathilelaespeto y la cohesién en la
mayoria de las veces, son adecuadas esto por mejoegacion entre sus miembros.

Por otro lado, la falta de confianza y la reacciégativa ante los conflictos son una
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ayuda al momento de identificar la violencia earabiente familiar, pero que no son

significantes para su intervencion, por lo tantbifgtesis ha sido rechazada.

En cuanto al cuarto objetivo planteado para la dtigacion: Identificar las
relaciones sociales de los menores victimas deitdemncia intrafamiliar. Estos
menores victimas de violencia tienen problemas gasgnvolverse en la sociedad
estas provocadas por la falta de confianza, ing#gliraislamiento y todas aquellas
caracteristicas que lo acompafian, producidas paanmdiente familiar al que

pertenecen, rodeado de inseguridad, agresion coestalta de proteccion y otras.

Concerniente a su hipétesikas relaciones sociales de menores victimas de
violencia intrafamiliar se caracterizan por la mima cantidad de amigos que
poseen, la relacion negativa entre ellos y la p@sastencia a actividades publicas.
Se llega a la conclusion de que los menores vistide violencia intrafamiliar,
presentan las siguientes caracteristicas: pocagoanen el colegio y fuera de él, la
relacion con ellos es considerada regular, qguenakjweces asisten a actividades
publicas y las actividades que mas practican semégortivas. Esto indica que la

hipotesis planteada es confirmada.

Considerando el ultimo objetivo de esta investigaciDeterminar el nivel de
autoestima que poseen los menores victimas de dtdencia intrafamiliar. La
autoestima es considerada como una caracteristicalggica importante para
identificar a menores en estas situaciones, ya ajueavés de la inseguridad,
desvalorizacion, falta de motivacion y otros queenvienen en el desenvolvimiento

del menor, en diferentes contextos ya sea fam#@rial y académico.

Con respecto a la ultima hipotesis planteada pste iavestigacionLos menores
victimas de violencia intrafamiliar presentan un vel baja de autoestimalLos
datos sefialan que la autoestima de menores victimasgolencia intrafamiliar se
ubica en un nivel bajo de autoestima, caracterizamola falta de confianza en si
mismo, inseguridad, retraimiento, desvalorizaciét;., que son caracteristicas
descriptivas de menores con autoestima baja. Bdtcai que la hipétesis planteada

en la investigacion es confirmada.



6.2. Recomendaciones.

Luego del andlisis de los datos correspondientasirasestigacion, presentamos las
siguientes recomendaciones, esperando que pueaddribair al problema del

fendbmeno analizado.

Se recomienda a las instituciones, encargadagdel¢igs de problemas, implementar
programas dirigidos a la concientizacion de losedeos de los nifios, nifias y
adolescentes, y sus sanciones respectivas. Poladtipintervenir en lo posible en
familias donde existe violencia, dando a conoceictansecuencias que esta produce
en el desarrollo de los menores, transmitiendo &srsaludables de vivir, el respeto
de los derechos, la importancia de la protecci@fegto, el cuidado de la salud, el
estudio, la comunicacion, los valores y enseflandesalver adecuadamente sus
problemas. La poblacion de diferentes edades, dwsdpeparticipe directa los
programas, y a través de la misma se pueda prev@mtiervenir en caso de que estos
derechos no se cumplan. La familia, la escuelargsanstituciones, tendrian que

convertirse en encargados directos para dar a eoesta informacion.

Dar a conocer la funcion que cumplen las diversgarizaciones e instituciones, en
el area rural y urbana, para evitar los mitos ®me&as que la poblacion maneja
conforme a éstas. Por otro lado, se recomiendareatrevictimizacion en estas

organizaciones e instituciones, dandoles a congaerlas denuncias relacionadas
con estos problemas dafian psicolégicamente a estamas provocando en ellas

mayores consecuencias y evitando asi la solucidedrata de sus problemas. Para
ello, se pide a estas instituciones crear sistafeadenuncia, servicios accesibles y

adecuados para las victimas.

A las autoridades universitarias, especialmenta €drrera de psicologia u otras
instituciones, implementar los servicios de recapén y reinsercion social dirigidas
a las victimas, ya que a causa de la violenciaseptan dificultades para
desenvolverse en la sociedad. Los servicios dantrahto y apoyo, ayudaran a

reducir el riesgo de que repercutan los actosalengia en las victimas.



Por dltimo, a las futuras investigaciones se segigre realicen intervenciones en el
Area clinica, con respecto a las consecuenciagrgaeconsigo la revictimizacion a
victimas de violencia, abuso, violaciones u otios.que es un aspecto comun

cuando se realiza una denuncia en las difererggtuiciones.
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