
RESUMEN 

La presente investigación hace referencia al uso de los fármacos 

hipoglucemiantes en pacientes con patología de diabetes mellitus tipo 2; como se 

sabe la diabetes es una enfermedad metabólica crónica caracterizada por niveles 

elevados de glucosa en sangre (o azúcar en sangre). 

Los factores de riesgos predominantes es la obesidad con un 40%, la mala 

alimentación e inactividad física, también son factores desencadenantes. 

El objetivo de la investigación es: “Identificar el uso de fármacos 

hipoglucemiantes en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 entre 50 y 65 años en el 

Centro de Salud Virgen de Guadalupe en el Municipio de Carapari, en el 2do 

trimestre de la gestión 2023” 

El tipo de investigación es descriptivo, observacional y transversal, con el objeto 

de recolectar datos que sustentaran la presente investigación. Asimismo, el enfoque 

de la investigación es cuantitativo, utilizando la ficha de recolección de datos como 

instrumento; que permite registrar datos sobre el uso de los fármacos 

hipoglucemiantes más predominante en la población estudiada, que son pacientes 

con diabetes mellitus tipo 2. 

En el presente estudio se demostró que el fármaco hipoglucemiante más utilizado 

es la metformina en la prescripción médica cubierto por el Seguro de salud, donde 

identificamos que el grupo etario comprendido entre los 55 y 59 años, concentra el 

mayor porcentaje de tratamiento, con un 44%, lo que evidencia su alta 

vulnerabilidad frente a esta enfermedad crónica. 

 


