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ANEXOS 

Anexo 1: Misiva de solicitud al Centro de Salud Virgen de Guadalupe, 

para acceder a la información de las historias clínicas, del segundo 

semestre de la gestión 2023 

Tarija, 18 de mayo del 2023  

A: Dra. Carmen Higuera 

RESP. DEL CENTRO DE SALUD VIRGEN DE GUADALUPE 

VIA: Elizabeth Alvarez Ovando 

EST. DE LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA JUAN MISAEL SARACHO 

Presente. –  

REF: SOLICITUD PARA ACCEDER A LAS HISTORIAS CLÍNICAS DE 

PACIENTES CON TRATAMIENTO DE FÁRMACOS HIPOGLUCEMIANTES 

Por medio de la presente, me dirijo a su persona con la finalidad de expresar 

un cordial saludo y un respetuoso saludo, deseando le éxito en el desarrollo 

de sus funciones.  

Aprovecho esta oportunidad para solicitarle dé la manera más respetuosa, 

la autorización para que mi persona; Elizabeth Alvarez Ovando, estudiante de 

la Universidad Autónoma Juan Misael Saracho, de la carrera de químico 

farmacéutico, pueda tener acceso; a las historias clínicas de pacientes con 

tratamiento de fármacos hipoglucemiantes, información que servirá para la 

realización de la tesis de grado con el objetivo de “Determinar el uso de 

fármacos hipoglucemiantes en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 entre 50, 

y 65 años, en el Centro de Salud Virgen de Guadalupe en el Municipio de 

Carapari, en el 2do trimestre de la gestión 2023. 

Por la atención que se digne dar a la presente le expreso mi agradecimiento. 

Atte: 

---------------------------------------- 
Elizabeth Alvarez Ovando 

EST. DE LA UNIVERSIDAD AUTÓNOMA JUAN MISAEL SARACHO 
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 Anexo 2 

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

“Usos de fármacos hipoglucemiantes en pacientes con diabetes 

mellitus tipo 2, que asisten al Centro de Salud Virgen de Guadalupe del 

Municipio de Caraparí, en el segundo trimestre de la gestión 2023” 

Objetivo: La presente tiene fines investigativos 

FICHA N: ______                                        Historia Clínica: _____________ 

1. Fármacos hipoglucemiantes que se recetan a los pacientes con 

diabetes mellitus tipo 2 

a. Biguanida (metformina) 

b. Sulfonilurea (glibenclamida)   

c. Combinados(metformina+Glibenclamida) 

2. Dosificación de la metformina en pacientes con diabetes mellitus 

tipo 2 

a. 500 mg                           b. 850 mg                     c. 1000 mg 

3. Dosificación de la glibenclamida y combinada (metformina 

+glibenclamida) en pacientes con diabetes mellitus tipo 2                 

a. 2,5 mg                                                              b. 5 mg  

4. Frecuencia de género de pacientes con diabetes mellitus tipo 2 

a. Femenino                                                     b. Masculino  

5. Frecuencia de edad en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 

a. 50 a 55 años                    b. 56 a 59 años           c. 60 años para adelante 

6. Factor de riesgo en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 

a. Obesidad 

b. Inactividad y alimentación inadecuada   

c. Antecedentes familiares 

 


