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1.1 INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud define discapacidad visual en dos términos:
El término ceguera abarca desde 0.05 de agudeza visual hasta la no percepcion de
la luz o una reduccion del campo visual inferior a 10°. El término baja vision

comprende una agudeza maxima inferior a 0.3 y minima superior a 0.065.

A nivel mundial, se estima que aproximadamente 1300 millones de personas

viven con alguna forma de deficiencia visual.

En Bolivia, actualmente existen 6466 personas con discapacidad visual afiliadas al

IBC (Instituto Boliviano de la Ceguera), segin su ultimo reporte de este 2021.
En Tarija se tiene alrededor de 700 personas con ceguera entre adultos y nifios.

En el departamento de Tarija se cuenta con el centro de educacion especial
APRECIA, el cual es una institucién gubernamental, dependiente del ministerio de
educacion, donde de manera precaria se viene desarrollando un trabajo en bien de
los alumnos y de sus familiares como también de la poblacién en general, pero se
tiene muchas falencias en la actual infraestructura, teniendo un gran deterioro de

los mismos ambientes.

De todo lo mencionado anteriormente, se desprende la idea de realizar el DISENO
ARQUITECTONICO DEL NUEVO CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL
“APRECIA” EN LA CIUDAD DE TARIJA, como respuesta a un programa
basado en necesidades reales que se evidencia la carencia de una infraestructura
adecuada para cubrir la necesidad y demanda de los alumnos del departamento de

Tarija.
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1.2 DELIMITACION DEL TEMA:
1.2.1 PROYECTO

Al ser un centro de educacion especial, la atenciéon serd de manera
especializada a los alumnos con discapacidad visual y a sus familiares,
brindando servicios en: educacion inclusiva académica, formacion en labores
cotidianas, informacion y prevencion, solucionando de esta manera esta gran

falencia q se tiene actualmente.
1.2.2 UBICACION

El equipamiento se implementard en la ciudad de Tarija en un terreno con
caracteristicas fisicas y geograficas Optimas para las necesidades que se

tienen para 6ptimo desarrollo del proyecto.
1.2.3 USUARIO

La cobertura de atencidén sera para todas las personas con discapacidad
visual del departamento de Tarija y sus familiares, donde se brindara
atencion especializada a la poblacion, a partir de los 0 afios hasta que

termine su ciclo escolar tanto para el género masculino como femenino.
1.2.4 PROYECCION TEMPORAL

El proyecto serd implementado con una proyeccion de 20 afios (hasta el afio

2043).
1.2.5 FINANCIAMIENTO Y ADMINISTRACION

El financiamiento de la construccidon y equipamiento sera realizado por la
UPRE en coparticipacion con el Gobernacion Auténoma Departamental de

Tarija.

En cuanto a la administracion se establecen dos niveles, una interna y otra

externa, la primera, la asume APRECIA a través de la Unidad

Administrativa que vela la buena distribucion y manejo de los recursos del
—
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proyecto y la Ultima estd prevista por la supervision de la Gobernacion, que

vela por la calidad de ejecucion del proyecto.

1.3 ANTECEDENTES

En Tarija, las personas con discapacidad visual enfrentan desafios significativos
debido a la falta de infraestructura adecuada y servicios especializados. Actualmente,
quienes requieren atencion en el Centro APRECIA, que es el Unico centro de
educacion especial del departamento, reciben apoyo en un entorno limitado y con

muchas carencias.

El Centro APRECIA ofrece educacion inclusiva, formacion en actividades cotidianas,
y programas de informacioén y prevencion, tanto para los usuarios como para sus
familias. Sin embargo, las instalaciones actuales no son suficientes para atender a la
creciente demanda. Los espacios son pequefios y funcionalmente inadecuados, lo que

resulta en una saturacion de usuarios y limita la efectividad de los programas.

A pesar de estos obstaculos, las familias y los usuarios se esfuerzan por aprovechar al
maximo los recursos disponibles. Las personas con discapacidad visual que acuden a
APRECIA buscan mejorar su calidad de vida a través de la educacion y la
rehabilitacion, pero la falta de infraestructura adecuada les impide alcanzar su
maximo potencial. Ademds, la ubicaciébn del centro presenta problemas de

accesibilidad, complicando aun mas el acceso a los servicios.

Por estas razones, la creacion de un nuevo centro con instalaciones mejoradas es
fundamental para proporcionar un entorno donde las personas con discapacidad
visual puedan recibir la atencion y el apoyo que necesitan para desarrollarse

plenamente.
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1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El establecimiento actual de APRECIA no cuenta con una infraestructura
adecuada para el desarrollo de las funciones del personal, que brindan educaciéon
integrada, prevencion y atencion para los alumnos y sus familias. La
insuficiencia de espacio para la cantidad de alumnos provoca una saturacion de
usuarios, agravada por problemas de funcionalidad de los espacios, ya que estos
ambientes fueron originalmente parte de un PIDI y se han adaptado a las
funciones requeridas. La ubicacion actual también presenta problemas de
accesibilidad vehicular debido a la angosta calle Cornelio Rios, que solo tiene
dos carriles de doble sentido. Ademas, la infraestructura ha sido ampliada de
manera improvisada, con ambientes adosados sin una planificacion adecuada, y
carece de un mantenimiento oportuno, lo que ha llevado a un deterioro
significativo. Esto no solo genera contaminacion visual que afecta a toda la zona,
sino que también impacta negativamente en la calidad de vida de las personas
con discapacidad visual en Tarija, al no ofrecerles un entorno adecuado para su
desarrollo y bienestar. Como resultado, la deficiencia en las instituciones, como
APRECIA, contribuye a una disminucion en la calidad de vida de estos
individuos, limitando su acceso a una educacion y atencion de calidad, esenciales

para su integracion y crecimiento personal.
1.5 JUSTIFICACION DEL TEMA

El disefio del proyecto del nuevo Centro de Educacion Especial “APRECIA”,
propuesto en el presente trabajo, tiene una infraestructura adecuada para poder
brindar educacién, informacion, prevencién, porque al tener ambientes de
tamafio adecuado con una Optima funcionalidad de espacios, se logra cubrir con
la demanda que se tiene para la cantidad de alumnos actuales y proyectados, de
esta manera minimizamos la saturacién de usuarios, y asi poder realizar una
efectiva atencion de los alumnos brindando los nuevos métodos de tratamiento,
para que puedan obtener mejores resultados de los mismos ya que contamos con

un terreno con vias adecuadas como para lograr una excelente accesibilidad,
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también dentro de la infraestructura se tiene parqueos para personal, pacientes y
sus familiares, permitiendo descongestionar las vias que circunden al terreno y en
cuanto a espacios exteriores disefiar espacios verdes especialmente dirigidos a las
diferentes funciones, las cuales cuentan con recorridos y areas verdes para la
recreacion activa y pasiva, ya que la vegetacion otorga multiples beneficios al
alumno, donde todo el disefio de la nueva infraestructura serd un proyecto
novedoso tanto por el aspecto exterior como por el sistema de construccion que
se empleara, por esos aspectos se aportara en la estética de la zona, llegando a ser

un hito arquitectdnico en todo el departamento.
1.6 OBJETIVOS
1.6.1 OBJETIVO GENERAL

Disefiar un proyecto arquitectonico destinado a ser el nuevo Centro de
Educacion Espacial “APRECIA” en la ciudad de Tarija, que responda a las
necesidades de las personas con discapacidad visual y de baja vision,
mediante una infraestructura amplia, funcional, confortable y amigable con
el medio ambiente, que pueda proporcionar un aprendizaje Optimo y
adecuado, para desarrollar una educacion inclusiva que potencie las
capacidades de los alumnos a través de la estimulaciéon de todos sus
sentidos ayudando a que su crecimiento sea acorde con su edad

cronoldgica.

1.6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Funcional. — Crear espacios en base a caracteristicas que respondan
correctamente a las necesidades que se tienen para la ensefianza de los
alumnos.
e Espacial exterior. - Crear espacios con caracteristicas ambientales,
logrando recorridos y areas verdes que permitan la recreacion activa y

pasiva.
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e Morfolégica. - Disefiar una forma amplia con rasgos morfoldgicos
destacados por colores monocromaticos, formas geométricas puras con
lineas limpias, tejidos naturales amigables con el medio ambiente, y
aberturas que generan luz natural, en beneficio para confort de los usuarios.
e Tecnologico constructivo. - Innovar en el disefio del equipamiento
utilizando nuevas tecnologias de construccidon, usando materiales con
caracteristicas eco amigable de buena calidad y de facil mantenimiento.

e Medioambiental. - Implementar una propuesta de Arquitectonica
Bioclimatica, dirigida a disminuir las emisiones de didéxido de carbono
usando energias renovables y también usando las herramientas del
paisajismo.

e Normativa. - Proponer lineamientos que se deben cumplir para el
disefio arquitectonico de las edificaciones destinadas a la educacion
especial, asegurando el buen funcionamiento, la seguridad y satisfaccion
del alumno como también de los otros usuarios.

1.7 MISION

Contribuir con la igualdad educativa a nuestra comunidad que padece de
discapacidad visual y baja vision, para lograr la independencia, autonomia e
inclusion, mediante el disefio de un proyecto arquitectonico amigable con el
medio ambiente destinado a ser el nuevo Centro de Educacion Espacial
“APRECIA” en la ciudad de Tarija, que aporte con instalaciones que brindan
atencion educativa personalizada segln las necesidades de los alumnos y sus

familiares.
1.8 VISION

El edificio de “APRECIA”, se constituye como un agente de cambio para los
alumnos y sus familiares, con sus espacios especializados para desarrollar la
independencia y autonomia de nuestros estudiantes con discapacidad visual y
baja visual en todos los d&mbitos tanto educativos como sociales y culturales

permitiendo obtener una mejor calidad de vida.
N
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1.4 MARCO CONCEPTUAL

La base de este capitulo es el fundamento conceptual que inicia el proceso de
abordar la realidad actual de los problemas en el municipio. EIl principal
problema es la falta de instalaciones adecuadas para satisfacer la gran necesidad
de educacion especial en la ciudad de Tarija. Este capitulo explorara los
conceptos fundamentales necesarios para comprender como funcionan las

escuelas inclusivas.
2.1.1 PROBLEMAS VISUALES

Las deficiencias visuales son todas y cada una de las afecciones que afectan
a la capacidad de un individuo para ver con normalidad, en muchas
ocasiones el problema se da cuando ‘“‘alguna, de las partes del ojo o el
cerebro que son necesarias para el procesamiento de las imagenes se
lesionan o tienen otro tipo de alteraciones, pudiendo producirse una pérdida

de vision importante” (Opticlinick, 2023).
2.1.2 FORMACION DE PROFESIONALES EN EDUCACION ESPECIAL

La formacion especial es una estrategia crucial de la educacion para elevar
la ensefianza mediante el desarrollo de profesores expertos en areas
especificas y de herramientas esenciales para mejorar los resultados del
aprendizaje en la educacion inclusiva, a través de “estudio que ayuda a
formar a profesionales de la educacion y amantes de la ensefianza, con la
finalidad de impartir conocimientos y técnicas educativas mas
especializadas, las cuales ayudan a que los nifios, jovenes y adultos pueden
desarrollar sus capacidades educativas y vocacionales, considerando sus

diferentes limitantes” (AAU, 2022).
2.1.3 TIFLOTECNOLOGIA

La tiflotecnologia es el “conjunto de técnicas, conocimientos y recursos

encaminados a procurar a las personas con ceguera o discapacidad visual

N
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grave los medios oportunos para la correcta utilizacion de la tecnologia”

(Simil, 2017).
2.1.4 BAJA VISION

La baja vision es un problema de vision que dificulta hacer las actividades
cotidianas. No se puede solucionar con anteojos, lentes de contacto u otros

tratamientos estandar como medicamentos o cirugia. (Ojo, 2023).

La Baja Vision se clasifica, segun la agudeza visual, en:

Leve, cuando la agudeza visual se encuentra entre 20/60 y 20/70.
Moderada, cuando la agudeza visual se encuentra entre 20/80 y 20/160.
Severa, cuando la agudeza visual se encuentra entre 20/200 y 20/400.
Profunda, cuando la agudeza visual se encuentra entre 20/500 y 20/1000.

Muy profunda, cuando la agudeza visual se encuentra entre 20/1250 y

percepcion de luz. (Dussan, 2018).
2.1.5 BRAILLE

El braille es un alfabeto, con el que pueden representarse las letras, los
signos de puntuacion, los numeros, la grafia cientifica, los simbolos

matematicos, la musica (Mexico, 2018)
2.1.6 ABACO

Un abaco es un artefacto que sirve para efectuar operaciones aritméticas
sencillas (sumas, restas y multiplicaciones). Consiste en un cuadro de
madera con barras paralelas por las que corren bolas movibles, util también

para ensefiar estos calculos simples (Morales, 2023).
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2.1.7 MACRO TIPO

Los macro tipos son aquellos libros cuyas letras son de gran tamafio o mas
grandes de lo acostumbrado (entre 16 y 20 puntos por pulgada), lo anterior
con el fin de facilitar la lectura a aquellas personas con disminucion visual

que no puede ser corregida con lentes tradicionales (Judrez, 2020).
2.1.8 SISTEMA JAWS

JAWS es un software que convierte a voz la informaciéon que se muestra en
la pantalla, permitiendo a las personas ciegas hacer un uso auténomo del

computador y sus aplicaciones (Colombia, 2021).
2.1.9 ALTERNATIVAS PARA DESARROLLAR COMUNICACION

Cuando se habla de comunicacion se refiere a todo aquel intento de
relacionarse con las cosas y personas que nos rodean. No solo se menciona
el hablar y escuchar, es también el sentir los objetos, oir nuestro alrededor,

percibir el espacio, sentirnos nosotros como parte del mundo (Vides, 2007).

Para poder lograr esto, los no ciegos deben aprender a desarrollar sus
habilidades con los demas sentidos y lograr una comunicacion muchas
veces parecida y otras diferentes a las de los demas con los siguientes

sentidos:

e  Escuchar
e Hablar
e Tocar

e  Qlfatear
2.1.10 EDUCACION INCLUSIVA

La educacion inclusiva supone un “modelo de educacion que pretende
atender a las necesidades de todos los nifios, jovenes y adultos

considerando especialmente aquellos casos en los que puede existir un

N
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riesgo de exclusion social” (Mexico, Modelos Educativos Inclusivos,

2016).

No se trata solo de prestar atencidn a personas con discapacidad sino a todo
el alumnado sin distinguir por la raza, la condicidon social, la cultura o la

religion, entre otros aspectos.

Algunas de las diferencias entre el enfoque tradicional en la educacién y la

educacion inclusiva, son las siguientes:

¢ “En el enfoque tradicional se diagnostica a cada alumno y alumna para
determinar una categoria y solucionar el déficit que existe, sin embargo, en
la educacion inclusiva simplemente se analizan las caracteristicas de cada
estudiante para determinar los apoyos que seran necesarios” (Anénimo,
2019).

e “El enfoque tradicional se centra en el estudiante, mientras que el
inclusivo lo hace en la clase. En definitiva, en la educacion inclusiva no se
utilizan programas especiales para determinados estudiantes, sino que en la
misma aula se responde a las necesidades de cada estudiante” (Andnimo,

2019).

Por lo cual la educacion inclusiva es dedicada a los alumnos con
necesidades especiales dentro de los colegios regulares, donde deben ser
acomodados con estrategias pedagogicas centradas y personalizadas, de

forma que se responda a sus necesidades.
2.1.11 CAUSAS MAS COMUNES QUE PRODUCEN CEGUERA
2.1.11.1 GLAUCOMA (enfermedad)

Es un grupo de diferentes desordenes oculares que tienen un dafio comun
en el nervio optico y un patrdn caracteristico que es la pérdida lateral de
vision. Para esta enfermedad no existen sintomas y se puede prevenir con

un simple examen ocular de rutina (Cos, 2014).

N
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2.1.11.2 CATARATA (enfermedad)

La catarata produce que el lente ocular se nuble. Algunos sintomas son
borrosidad en la vista, cambios de color en la vision, formacion de sombras
en los ojos por el sol, se desvanecen los objetos al leerlos, etc

(MDCarneros, 2019).
2.1.11.3 ENFERMEDADES CONGENITAS

Por ejemplo, el SIDA o la viruela, las més comunes, las cuales son
transmitidas por las madres durante el embarazo provocando
deformaciones o ausencia de algunos sistemas vitales del cuerpo humano

en el nifio (MDCarneros, 2019).
2.1.11.4 TRAUMA

Cualquier tipo de accidente involuntario o provocado fisicamente sobre el

sistema ocular de la persona, golpes, punzones, etc.
2.2 MARCO HISTORICO
2.2.1 ETAPAS DE LA HISTORIA DE LA EDUCACION ESPECIAL

En la actualidad la sociedad se pretende tratar a todos por igual y que, por
lo tanto, debemos formarnos en circunstancias equivalentes e imparciales.
Ademas, todavia existe una lucha por alejarse del aislamiento para lograr la
plena incorporacion y union. En cualquier caso, este ciclo se ha

desarrollado de la siguiente manera:

2.2.1.1 ETAPA 1. HISTORIA DE LA EDUCACION ESPECIAL EN LA
ANTIGUEDAD

El trasfondo historico de un curriculo a medida comienza aqui. En aquella
época, cualquier estado fisico, mental o animico era percibido por el modo
de vida. En consecuencia, cualquier evaluacidbn con respecto a la

discapacidad estaba dirigida por una vision legendaria o por una vision
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logica y normal. De este modo, segin cada una de ellas, el curriculo
personalizado podia adoptar diversas estructuras. Nos centraremos,
momentaneamente, en la forma en que se trataban las cosas en
Mesopotamia, Egipto, Grecia y Roma. De entrada, en Mesopotamia se
atendia a la vision principal, es decir, la legendaria. El tratamiento se
disponia para eliminar el mal del individuo impactado. Posteriormente, la
sobre saliencia de las personas que iban de clérigos. El objetivo de la
mediacion era, por un lado, reconocer la forma en que se habia impregnado
el mal y, por otro, persuadir al paciente de que era responsable de sus
formas indefendibles de comportarse o de sus pecados. Ademas, en Egipto,
la direccion no cambid, ya que también prevalecido la visidon estricta.
Durante este periodo, los individuos impedidos obtuvieron cierta
consideracion. Sostenidos por convicciones sobre la vida eterna, la
consideracion paterna buscaba ademds mantenerse alejada de cualquier
juicio por matarlos o abandonarlos. Por fin, en Grecia, la moral se vio mas
afectada por Hipdcrates. En Roma, de nuevo, el asesinato de nifios
considerados "faltos" era normal. No obstante, durante el inicio del
cristianismo, esto cambid, de modo que ocuparse realmente de estos

individuos era una muestra de solidaridad (Euroinnova, 2012).

2.2.1.2 ETAPA 2. HISTORIA DE LA EDUCACION ESPECIAL EN LA
EDAD MEDIA Y LA MODERNIDAD

Durante la época medieval, desde una perspectiva, la consideracion de los
niflos con ausencias tenia sus particularidades. La Congregacién asumio6 un
papel principal, ya que censuraba cualquier manifestacion salvaje con ellos,
incluido el asesinato de nifios. Por lo tanto, recibian cuidados, pero al
mismo tiempo eran expuestos a practicas curativas que intentaban eliminar
el motivo de la infeccion. Por esta situacion, se realizaban expulsiones para
frenar el impacto de Satan o de los espiritus diabolicos. Al poco tiempo,

sobre todo a partir del siglo XVI, los "carentes intelectuales" eran
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internados en regiones inequivocas. El objetivo era alejarlos por ser
extranos. De ahi que se vieran constrefidos en refugios, albergues, clinicas
médicas, manicomios y centros de internamiento. En este sentido, los
cuidados eran inseguros. En cualquier caso, a pesar de todo, algunos
personajes propusieron y proporcionaron cuidados con técnicas diferentes.
Encontramos, por ejemplo, al Conflicto Ponce de Leon (siglo XVI), a quien
se considera el organizador de la escolarizacion de los sordomudos. Afios y
afios después, en el siglo XVIII, Valentin Haily cred un centro para nifios
ciegos en Paris. Este centro estaba orientado, curiosamente, hacia la
escolarizacion mas que hacia el confinamiento en esencia. A pesar de que a
finales del siglo XIX se tomaron mas medidas de ayuda gubernamental, el
siglo XX introdujo otro periodo. En Europa y América se crearon escuelas
con planes de estudios personalizados. Algunos personajes aportaron

igualmente estrategias de examen y tratamiento (Euroinnova, 2012).

2.2.1.3 ETAPA 3. HISTORIA DE LA EDUCACION ESPECIAL EN LA
EPOCA CONTEMPORANEA

Aunque hacia finales del XIX se tomaron medidas mas asistenciales, el
siglo XX inaugura una nueva etapa en la historia de la Educacion
Particular. En Europa y América se crean por primera vez las escuelas de
Educacion  Particular.  Algunas personalidades también aportan
investigaciones y métodos de tratamiento, como M. Montessori. Con los
avances de la medicina, psicologia y pedagogia, la educacion particular
recibi® nuevos abordajes. Se considerd, asi, que las personas con
deficiencias podian recibir educacién con una perspectiva incluso de
rehabilitacion. Se crean los primeros centros de educacion particular con la
pedagogia diferencial como guia. El modelo psicométrico prima en este

tiempo.

En el caso de México, como el de otros paises Latinoamericanos, también

en inicios del XX se crean las primeras escuelas de este tipo. En 1915 en
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Guanajuato se funda una de ellas con el objetivo de atender a nifos y luego
a personas con diferentes discapacidades. Un poco mas adelante, hacia
1970, se crea la Direccion General de la Educacion Particular, lo que
institucionaliza la atencion de este tipo. Asi, se pretendia organizar,
desarrollar y vigilar la educacion de la mano de la formacion de
especialistas en el tema (formacion tedrica y practica). Desde 1993, la
vision con respecto a la educacion particular se orientd a la promocion de
la integracion. Combatir la discriminacion y la segregacion perdido su

objetivo, asi como promover la educacion socioemocional.

En 2002, en consonancia con las innovaciones de la educacion particular,
se present6 el Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion
Particular y de la Integracion Educativa. Asi, se resalta el nuevo enfoque de
la educacion particular, resaltando el nuevo enfoque de la educacion
especial. Surgieron nuevas leyes para la inclusion de personas con
discapacidad, lo que incluia becas, subvenciones para protesis, apoyo
técnico, también pretende fortalecer, entonces, una cultura de la integracion

y mejorar la educacion para todos y todas (Euroinnova, 2012).

2.2.2 RESENA HISTORICA CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL
APRECIA

El Centro de Educacion Especial APRECIA “Escuela para personas ciegas
y de baja vision”, fue fundada el 28 de junio del 1989 por el padre Miguel
Donahue para brindar servicios de educacion especial a nifios y jovenes

ciegos y con baja vision.

En la actualidad cuenta con una directora dirigida por la Lic. Vanesa Carl

Salazar Cazon, 11 maestros/as, 3 administrativos.

APRECIA atiende a nifias/os, jévenes y adultos ciegos, de baja vision y
visual multiples para lograr su independencia y autonomia en todos los

ambitos e inclusion educativa en los Subsistemas regular, alternativa y
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educacion superior; con una estadistica de 83 estudiantes. Las modalidades
de atencion son directa e indirecta, de los cuales contamos con poblacion
ya incluida en los colegios de educacion regular de: U.E. Juan Pablo II,
U.E. La Paz, U.E. Bolivia, U.E. Nuestra Sefiora del Rosario, CEA San
Roque, CEA Tarija, CEA Belgrano, en Superior EFMJMS Normal de

Canasmoro, y en la Universidad.

APRECIA se convierte en un referente importante para la educacion de las
personas ciegas, de baja vision y Multiples en nuestro departamento, ya
que la poblacién que asiste viene de diferentes lugares y diferentes sectores
sociales. Cuyos estudiantes requieren de nuestra atencion en lo educativo,
emocional y social para la familia de los nifios y nifias con discapacidad

visual y multiple (Villanueva, 2022).
2.3 MARCO LEGAL

Antes de realizarse la promulgacion de la actual Constitucion Politica del Estado
Plurinacional de Bolivia, las Personas con Discapacidad, Estudiantes con
Dificultades en el Aprendizaje o Talento Extraordinario, vivieron experiencias de
permanente exclusion y desigualdad, siendo victimas de discriminacion en los
diferentes procesos historicos de desarrollo econdmico social del pais,
vulnerandose cotidiana- mente sus derechos fundamentales en su entorno social,

asi como en el ambito educativo.

A pesar de algunos intentos de promover la “integracion” de las diferentes
personas con discapacidad a la vida social y principalmente en la educacion, a
través de la promulgacion de normas leyes como la Ley de 22 de enero de 1957,
que crea el Instituto Boliviano de la Ceguera, Ley N.° 1678 de la Persona con
Discapacidad, y la Ley N.° 1565 de Reforma Educativa, las cuales generaron
experiencias aisladas de integracion educativa; las mismas fueron decretadas por
las presiones y movilizaciones de las personas con discapacidad e instituciones

afines a ellas.
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En consecuencia, el Art. 9 en su numeral 2 de la Constitucion Politica del Estado
indica “Garantizar el bienestar, el desarrollo, la seguridad y la proteccion e igual
dignidad de las personas, las naciones, los pueblos y las comunidades, y fomentar
el respeto mutuo y el didlogo intra- cultural, intercultural y plurilingiie”, y en su
numeral 5, indica “garantizar el acceso de las personas a la educacion, salud y al
trabajo” que tiene relacion con el Art. 8 de la misma Constitucion, pardgrafo 11,
establece que el “Estado se sustenta en los valores de unidad, igualdad, inclusion,
dignidad, libertad, solidaridad, reciprocidad, respeto, complementariedad,
armonia, transparencia, equilibrio, igualdad de oportunidades, equidad social y
de género en la participacion, bienestar comun, responsabilidad, justicia social,

distribucion y redistribucion de los productos y bienes sociales, para vivir bien”.

En el articulo 70 de la misma Constitucion, se especifican los derechos de las
personas con discapacidad en los siguientes numerales que son: 1) A ser
protegido por su familia y por el Estado; 2) A una educacion y salud integral
gratuita; 3) A la comunicacion alternativa; 4) A trabajar en condiciones
adecuadas, de acuerdo a sus posibilidades y capacidades, con una remuneracion
justa que le asegure una vida digna, asimismo el desarrollo de sus

potencialidades individuales.

En su Art. 71 paragrafo [ y II, en la que indica (textual): 1. “Se prohibira y
sancionara cualquier tipo de discriminacion, maltrato, violencia y explotacion a
toda persona con discapacidad”, II. “El Estado adoptard medidas de accion
positiva para promover la efectiva integracion de las personas con discapacidad
en el ambito productivo, econdmico, politico, social y cultural, sin
discriminacion alguna”, generando las condiciones que permitan el desarrollo de

las potencialidades individuales de las personas con discapacidad.

Actualmente la Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia, en su
Articulo 77, paragrafo I, establece que: “La educacidon constituye una funcion
suprema y primera responsabilidad financiera del Estado, que tiene la obligacion

indeclinable de sostenerla, garantizarla y gestionarla”.
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Asimismo, el paragrafo II del Art. 77 del Texto Constitucional, establece que “el
Estado y la sociedad tienen tuiciéon plena sobre el sistema educativo, que
comprende la Educacion Regular, la Alternativa y Especial y la Educacion

Superior de Formacion Profesional”.

En el Art. 82 pardgrafo III de la Constitucion Politica del Estado, donde indica
(textual): “Se estimulara con becas a estudiantes de excelente aprovechamiento
en todos los niveles del sistema educativo. Toda nifia, nifio y adolescente con
talento natural destacado tiene derecho a ser atendido educativamente con
métodos de formacion y aprendizaje que le permitan el mayor desarrollo de sus

aptitudes y destrezas”.

En su Articulo 85 establece que “El Estado promovera y garantizara la educacion
permanente de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, o con talentos
extraordinarios en el aprendizaje, bajo la misma estructura, principios y valores
del sistema educativo, y establecera una organizacion y desarrollo curricular

especial”.

Asimismo, la Ley N.° 070 “Avelino Sifiani Elizardo Pérez” de fecha 20 de
diciembre de 2010, en su numeral 7 Articulo 3, establece que la educacion “Es
inclusiva, asumiendo la diversidad de los grupos poblacionales y personas que
habitan el pais, ofrece una educacion oportuna y pertinente a las necesidades,
expectativas e intereses de todas y todos los habitantes del Estado Plurinacional,
con igualdad de oportunidades y equiparacion de condiciones, sin discriminacion

alguna segun el articulo 14 de la Constitucion Politica del Estado”.

Ademés, el numeral 3 del Articulo 17, de la misma Ley, sefiala que la Educacion
Alternativa y Especial, tiene como objetivo, entre otros, garantizar que las
personas con discapacidad, cuenten con una educacion oportuna, pertinente e
integral, en igualdad de oportunidades con equiparacion de condiciones, a través
del desarrollo de politicas, planes, programas y proyectos de educacion inclusiva

y el gjercicio pleno de sus derechos.
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En relacién a la formacion técnica en Educacion Alternativa y Especial, la Ley
070 de la educacion boliviana “Avelino Sifiani Elizardo Pérez”, establece en su
Art.19 paragrafo III que “Los niveles de la formacion y capacitacion técnica
tendran su respectiva certificacion como Técnico Bésico, Técnico Auxiliar y
Técnico Medio, que habilita a las y los estudiantes su continuidad en la
Educacién Superior y su incorporacion al sector productivo. Otras certificaciones
técnicas estaran sujetas a reglamentacion autorizacion y autorizacion expresa del

Ministerio de Educacion”.

En su articulo 25 paragrafo I, la Ley N.° 070 “Avelino Sifiani Elizardo Pérez”
indica (textual): “Comprende las acciones destinadas a pro- mover y consolidar
la Educacion Inclusiva para personas con discapacidad, personas con
Dificultades en el Aprendizaje y personas con talento extraordinario en el
Sistema Educativo Plurinacional”. Asimismo “Entendiéndose a efectos de la
presente Ley a personas con Talento Extraordinario a estudiantes con excelente
aprovechamiento y toda nifia, nifio y adolescente con talento natural destacado de
acuerdo al pardgrafo III del Articulo 82 de la Constitucion Politica del Estado
Plurinacional”, considerando que, a lo largo de la historia educativa en nuestro

pais, estas poblaciones fueron discriminadas e invisibilizadas.

Por ultimo, mediante Resolucion Ministerial 069/2013 de fecha 13 de febrero de
2013, se aprobaron los Documentos Curriculares que son: Lineamientos
Curriculares y Metodologicos de Educacion Inclusiva del ambito de Educacion
Especial, Curriculo Especifico para la atencion de las y los estudiantes Ciegos y
con Baja Vision, Curriculo Especifico para personas Sordas y el Curriculo
Especifico de las y los estudiantes con Discapacidad Intelectual. En la misma
norma se establece que dichos documentos de transformacion e implementacion
del curriculo deban ser evaluados en un plazo perentorio, para incorporar los
avances y experiencias educativas adquiridas en todo el tiempo de su

implementacion.
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Estos documentos curriculares que dieron lineas generales para el cumplimiento
del derecho a la educaciéon de personas con Discapacidad, estudiantes con
Dificultades en el Aprendizaje y Talento Extraordinario, en el marco del Modelo
Educativo Socio comunitario Productivo, se actualizaron y complementaron para

su implementacion, a partir de la gestion 2023 en adelante (educacion, 2023).
MARCO ESTADISTICO

Segun  proyecciones a 2021, el departamento de Tarija tiene
aproximadamente 591.800 habitantes: 50,5% hombres y 49,5% mujeres. El
Censo recogi6 por primera vez datos de personas con discapacidades, las cuales
registraron cerca de 300.000 personas declaradas con discapacidades
permanentes, teniendo un porcentaje de discapacidad por cada departamento, El
departamento de Tarija se registra con un porcentaje de 5,3% de personas con

discapacidad

Tabla 1: Datos de poblacion con baja visual en Tarija

DATOS ESTADISTICOS POR DEPARTAMENTO
ESTADISTICAS GENERALES PARA TARIJA SOBRE 753 REGISTROS CONSULTADOS
CLASIFICACION POR EDAD CLASIFICACION POR SEXO CLASIFICACION POR ESTADO CIVIL

MENORES  ENTRE 18 Y59 ANOS 'MAYORES DE 59 ANOS VARON MUJER SOLTEROS  CASADOS  VIUDOS DIVORCIADOS

113 433 207 392 361 642 97 9 5
TOTAL 753 TOTAL 753 TOTAL 753

Fuente: www.ine.gob.bo

Centro de rehabilitacion y capacitacion para ciegos.

En Bermejo 47 registrados. En Yacuiba 167 registrados. En Tarija Cercado 539

registrados.

El conjunto de estadisticas educativas constituye una base fundamental para el

analisis del proceso educativo. Porcentaje de personas por nivel de educacion.
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3.1. ANALISIS DEL AREA DE ESTUDIO

3.1.1. EDUCACION ESPECIAL CENTROS DE EDUCACION ESPECIAL
SEGUN EL REGIMEN ADMINISTRATIVO

Los centros de educacion especial son esenciales para desarrollar el potencial, las
capacidades y las habilidades de las personas con discapacidad, al tiempo que les
proporcionan una formacion integral para integrarlos en la comunidad laboral y
social. Estos centros pueden clasificarse en tres categorias en funcidon de su

régimen administrativo:

e (Centros de Educacion Especial Fiscales (CEEF)
e Centros de Educacion Especial Mixtos (CEEM)
e Centros de Educacion Especial Privados (CEEP)

En Bolivia existen actualmente 66 Centros de Educacion Especial. La
intervencion educativa para alumnos con necesidades especiales se realiza en
centros educativos ordinarios o en centros especiales. El ingreso en los centros
especiales no esta sujeto a requisitos de la educacion ordinaria como la edad, la
actitud o los conocimientos, sino que es necesario un diagndstico multidisciplinar
para determinar el apoyo adecuado. Los alumnos con dificultades de aprendizaje
o discapacidades asisten a "aulas de apoyo" a tiempo parcial en centros de
educacion ordinaria y vuelven a su aula ordinaria para las asignaturas deficientes

(Anonimo, 2022).
3.1.2 EDUCACION DE NINAS Y NINOS CIEGOS

La educacion de los nifios ciegos debe ser un sistema formal y regular,
establecido lo antes posible. Los nifios y adolescentes con deficiencias severas o
profundas en los aspectos intelectuales, fisico-biologicos, psico-afectivos y/o

sociales son confiados a entidades especializadas, publicas y privadas, bajo

19 )



normas especificas emitidas por la Subsecretaria de Educacion Alternativa

(Asamblea-Legislativa, 2014).

El primer juguete de un nifio ciego es su propio cuerpo, y es fundamental que se
familiarice con ¢él. Deben conocer las partes de su cuerpo, nombrar su cabeza,
brazos y pies, y saber donde esta. Un nifio ciego carece de estimulacion visual, y
es importante que sus padres lo compensen. Los nifios que ven realizan acciones
fisicas desde muy pequenos, extendiendo las manos hacia los objetos que pueden

ver y gateando hacia las cosas que quieren.

Con frecuencia, un bebé ciego no es consciente de lo que le rodea porque no
puede verlo y sus otros sentidos no se lo permiten. Por eso, casi siempre
necesitan que se les acerque a los objetos y se les estimule para que los exploren

y experimenten con ellos (Pérez Pereira, Miguel; Castro, Josefa, 2019).

3.1.2.1 LA IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO
INFANTIL

El juego es una actividad esencial para el desarrollo fisico, cognitivo y
emocional de los nifios. Mediante el juego, los nifios pueden explorar y
aprender sobre su entorno, desarrollar sus habilidades motrices y
mejorar sus habilidades sociales y de comunicacion. Es crucial que los
padres proporcionen a sus hijos juguetes y objetos seguros y apropiados
para su edad con los que jugar, como cajas, pelotas y piezas pequeiias de
diferentes formas y texturas, para ayudarles a desarrollar sus sentidos y

su comprension del mundo (UNICEF, 2023).



3.1.3 APRECIA — ANET (centro especial para personas con discapacidad

visual)

Figura 1: Centro especial para personas con discapacidad

Fuente: Propia

APRECIA — ANET es una escuela especializada que proporciona apoyo
psicopedagogico a personas ciegas y deficientes visuales, con especial atencion a
los nifios, para ayudarles a lograr la independencia personal y la integracion en
sus familias, escuelas y comunidades. La escuela ofrece diversos servicios, como
escritura braille, 4baco, orientacion y movilidad, estimulaciéon visual,
mecanografia y talleres productivos, que forman parte del plan de estudios y
tienen como objetivo desarrollar las habilidades manuales y la creatividad de los
alumnos. Estos talleres producen objetos ttiles, decorativos y artesanales que
pueden venderse en el mercado local, proporcionando una fuente alternativa de

ingresos a los alumnos.

APRECIA es una institucion educativa especializada que atiende a nifios con
discapacidad en Tarija, Bolivia. La institucién proporciona una serie de servicios,
como educacion, formacion profesional y terapia, para ayudar a estos niflos a

desarrollar todo su potencial.

A pesar de su importante papel en la comunidad, APRECIA se enfrenta a varios
retos que dificultan su capacidad para prestar servicios de calidad a sus alumnos.
Uno de los problemas mdas acuciantes es la falta de infraestructuras que no

satisfacen las necesidades de los alumnos con discapacidad visual. Ademas, las
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instalaciones actuales de la institucion se han quedado pequefias debido al

creciente numero de alumnos que asisten.

APRECIA es miembro de la organizacion Amigos de los Nifios Excepcionales de
Tarija (ANET). La institucion acoge a nifilos y jovenes adolescentes,
proporciondndoles equipos informéaticos y apoyo para la educacion superior. Los
alumnos que eligen seguir una formacion profesional o cualquier otra carrera

pueden continuar asistiendo a Aprecia.

En general, Aprecia es una institucion vital en Tarija que necesita apoyo para
superar sus retos y seguir atendiendo las necesidades de los nifios con

discapacidad (Villanueva, 2022).
3.1.4 ANALISIS DEL AREA DE ESTUDIO

Se puede evidenciar que el centro de educacion para alumnos con
discapacitados visual y con baja vision actualmente funciona en ambientes fue
una vivienda, actualmente se adaptan los ambientes existentes a las funciones

requeridas para la educacion.

Figura 2: Centro APRECIA

Fuente: Propia



3.1.4.1 DIAGRAMA FUNCIONAL

Figura 3: Diagrama funcional de APRECIA
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Fuente: Propia

3.1.4.2 ACCESIBILIDAD

| Figura 4: Accesibilidad de APRECIA |

Fuente: Propia

La necesidad de recursos para la accesibilidad es contar con texturas en pared

y piso, contrates de colores, timbres con vibraciones, timbres luminosos



barandas, ramplas, facilitan la vida y la actividad de los estudiantes. Pero no

cuenta con ningun tipo de requerimientos.

3.1.4.3 AULAS EDUCATIVAS

Figura 5: Aulas educativas de APRECIA

Fuente: Propia

Las aulas en las que los nifios estudian son demasiadas pequefias e incomodas
llegan a medir 8 m2 y hasta 10 m2 las cuales son usadas para realizar diferente

tipo de actividades como talleres, reposteria y, manualidades

3.1.4.4 COCINA

Figura 6: Cocina de APRECIA

La cocina es demasiada pequefia y
no abastece para los distintos tipos
de actividades que se realizan en la
escuela, cuenta con una cocinera y
una auxiliar para el servicio de los

niflos que reciben sus refrigerios.

Fuente: Propia
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3.1.4.5 BATERIA DE BANO

Figura 7: Baiio de APRECIA

Fuente: Propia

A pesar de los anos el bafo no sufrid
ningin cambio se mantiene con una bateria
de bafios cuenta con tanque de agua y se
encuentra y no satisface las necesidades de

los usuarios actuales.

3.1.4.6 PATIO DEL CENTRO DE EDUCACION

Figura 8: Patio de APRECIA

Fuente: Propia

El area de juegos de los nifios se encuentra
en la parte central de la edificacién en
donde todos los nifios pueden acceder a

ella.

Se tiene una cuarta parte del patio techada

para realizar sus diferentes actividades.

Cuenta también con un 4rea pequefia
donde ellos siembran sus diferentes

hortalizas.



3.1.4.7 TECNICA
3.1.4.7.1 EDUCACION

Actualmente carece de aulas, aula multiple de independencia social y entre
otras dareas ocupacionales adecuadas para poder otorgar diferentes
alternativas para los alumnos. Se esté trabajando de manera precaria, pero de
manera permanente, con un propdsito de brindar conocimientos que les
permitan contar con herramientas para salir adelante. Los métodos de
ensefian que utilizan para los nifos ciegos son la escritura braille y la sala de

computacion del Tiflotecnico que funciona al escuchar.
3.1.4.7.2 SEGURIDAD

En cuanto a la seguridad el centro no cuenta con un sistema antiincendios,
un Sistema de aviso y alarma, Disefio de las vias de evacuacion, Accesos
exteriores, Pavimentaciones exteriores peatonales, Aparcamientos y

calzadas.
3.1.4.7.3 TECNOLOGIA

Se evidencia que en la construccion se utiliza ladrillo para los muros y adobe
en algunas aulas, las cubiertas son de chapa metélica, en interior las paredes
estan pintadas y algunas en muy mal estado y los pisos de concreto o
ceramico que se encuentran rajados y desgastados. En el area de juegos al

aire libre se conforma de un piso carpeta de hormigén armado.
3.2 ANALISIS DE MODELOS REALES

3.2.1 CENTRO DE INVIDENTES Y DEBILES VISUALES, (CIUDAD DE
MEXICO, MEXICO, 2000, TALLER)

Un muro ciego que rodea el complejo en sus cuatro lados que sirve por un lado

como barrera acustica, y como muro-talud que contiene la tierra movilizada;
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quedando asi un muro de piedra de 100 m de largo coronado por vegetacion;

condicion que invita al visitante a descubrir sus interiores.

Figura 9: Muro ciego que rodea el complejo “Centro de Invidentes y Débiles Visuales”

México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia

Figura 10: Morfologia Exterior “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia

En contraste con el exterior abstracto, la fachada interna del muro perimetral
genera taludes que cambian su forma, sus alturas, sus orientaciones, generando
asi patios a distintas escalas y con distintas caracteristicas espaciales. La planta
puede descubrirse como una serie de filtros a partir de la entrada que van

desplegandose en bandas paralelas (Rocha, 2000).
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Figura 11: Morfologia Interior “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia

El primer filtro es el edificio que alberga la administracion, cafeteria, y
servicios. El segundo filtro consiste en dos lineas paralelas de edificios

organizados de manera simétrica a lo largo de una plaza central.

El tercero y el ultimo filtro contienen las aulas orientadas hacia los jardines y
patios mas privados. En sentido perpendicular al acceso, la conformacién de los
filtros esta disenada por una serie de volumenes con dobles alturas que

contienen: la biblioteca, el gimnasio - auditorio y alberca (CARRILLO, 2020).

Figura 12: Serie de volumenes dobles “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia



Los edificios son simples formas rectangulares, a base de marcos de concreto y
techos planos. Aun asi, cada grupo de edificios explora diferentes relaciones
espaciales y estructurales; haciendo cada espacio claramente identificable para
el usuario, variando en tamafio y proporciones, intensidades de luz, y peso de

los materiales.

Figura 13: Edificios rectangulares “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia

En el edificio administrativo el esqueleto estructural se mantiene expuesto,
forrado por cristales. Dentro de este fluido espacial, aparecen losas a distintos

niveles que dan brillos y luz al espacio delimitado (CARRILLO, 2020).

Figura 14: Edificios rectangulares “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia



En la segunda zona, los edificios son mas so6lidos, muros de tepetate sobre un
basamento de concreto, siendo los accesos las unicas aperturas junto con una
banda horizontal de cristal entre el muro y la losa, circunstancia que limita la
relacion visual al exterior manteniendo una buena iluminacion y la

funcionalidad de las actividades que en estos se desarrollan (Rocha, 2000).

Figura 15: Aperturas horizontales “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia
En el tercer filtro se repiten los materiales de concreto y tepetate buscando
aislar las aulas del conjunto para luego abrirlas con cristales hacia los taludes y
patios. En la biblioteca y gimnasio, la estructura hibrida del concreto con el
acero, permite tener plantas libres, ininterrumpidas generando una continuidad

con la plaza principal y el interior del edificio (CARRILLO, 2020).

Figura 16: Formas de concretro “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia



Buscando acentuar los espacios a través de multiples impresiones sensoriales se
enfatiza la funcionalidad e importancia simbdlica de la plaza elevandola medio
metro aproximadamente sobre el resto de los espacios. Un canal de agua corre
por el centro de la plaza, de esta forma el sonido del agua orienta al usuario a lo
largo de su recorrido. Ademas de la luz y el sonido, se usan texturas y colores

para guiar el movimiento a través del complejo (Rocha, 2000).

Figura 17: Formas con sensorialidad “Centro de Invidentes y Débiles Visuales” México.

Fuente: www.archdaily.mx/ elaboracion propia

3.2.2 CENTRO DE REHABILITACION E INCLUSION SOCIAL DE
VERACRUZ (CREEVER)

Figura 18: Morfologia “Centro de Rehabilitacion e Inclusion Social” Veracruz.

Fuente: issuu.com/ elaboracion propia BN



Disefio colorido comodo y agradable

El terreno es de forma irregular, cuenta con 11 mil metros cuadrados la planta
baja cuenta con 9,066 m2 de construccidon, mientras que la planta alta tiene

2,968 m2.

Figura 19: Fuente-Sonido “Centro de Rehabilitacion e Inclusion Social” Veracruz.

B i

Fuente: iluminet.com/ elaboracion propia
En el centro se encuentra una fuente que con ayuda del sonido del agua existe
una directriz para que se puedan guiar mediante el sonido y al fondo cuenta con
una cubierta la cual presenta sensores de movimiento que sirven de guia para

poder ingresar al edificio.

Figura 20: Piso con disefio geométrico “Centro de Rehabilitacion e Inclusion Social”

Fuente: iluminet.com/ elaboracion propia



El pasillo principal donde todos recorren para el ingreso a las diferentes aulas.

El piso es de vinil con disefio de figuras geométricas y de colores primarios; los
muros tienen barandales de apoyo a 0.70m a 0.90m de altura y las puertas
tienen un umbral contrastante. En el cielo falso se implementé mas focos, para

darle iluminacion al pasillo.

Figura 21: Aulas equipadas “Centro de Rehabilitacion e Inclusion Social” Veracruz.

Fuente: iluminet.com/ elaboracion propia

Aulas muy bien equipadas modernas y comodas para el mejor

desenvolvimiento para el aprendizaje del alumno de baja visual.

Las cubiertas de aluzin son utilizadas para obtener grandes luces sin apoyos
intermedios llegando a usar el ladrillo, los cuales al ser aislantes manteniendo

siempre los ambientes con temperaturas agradables.

Figura 22: Cubiertas “Centro de Rehabilitacion e Inclusion Social” Veracruz.

Fuente: iluminet.com/ elaboracion propia



¢ Cuenta con una cubierta de acero de 0.25 y 0.30 mm de espesor, revestida con
una aleacion de aluminio y zinc.

o El techo es resistente, impermeable y durable. Otra cualidad es que mantiene
el ambiente fresco.

e Este material tiene una cualidad de un facil mantenimiento ya que no se
adhieren hongos, no se oxida, no se quiebra y es facil de transportar e instalar

de esta manera ahorrando los gastos de mantenimiento.

Figura 23: Patios centrales “Centro de Rehabilitacion e Inclusion Social” Veracruz.

Fuente: iluminet.com/ elaboracion propia

En sus patios centrales se busca que los espacios transmitan sensaciones
visuales. Olfativas y tactiles a través de gran variedad de colores, texturas,
aromas, luz natural, sombras que permitan estimular al paciente en las areas

motoras, sensoriales y ludicas.
3.3 ANALISIS URBANO
3.3.1 ASPECTOS FiSICO NATURAL
3.3.1.1 ORIENTACION Y ASOLEAMIENTO

La Ciudad de Tarija, estd ubicada al extremo sur del estado plurinacional de

Bolivia, entre los 21° 31" latitud Sur — 64°47" longitud oeste de Greenwich.
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El recorrido del sol en el verano es de Este (naciente) al Oeste (poniente). Y
en el invierno tenemos un desplazamiento ligeramente inclinado con una

naciente en posicion noreste y poniente en posicion suroeste.

Figura 24: Vientos y asoleamiento “Centro de Rehabilitacion e Inclusion Social”

VIENTOS

Fuente: google earth/ elaboracion propia

En la ciudad de Tarija los vientos tienen una direccion de sur a este con una
velocidad méxima registrada de 6.2 nudos (octubre de 2012) y una minima de

2.1 nudos (junio de 2012).
Velocidad de vientos maxima fue de:

. Velocidad del viento (km/hr. a 2mts.) fue de: 12,2 en noviembre de
1970.

. Velocidad del viento (km/hr. a 2mts.) fue de: 11,5 en octubre de 1972.

. Velocidad del viento (km/hr. a 2mts.) fue de: 11,7 en noviembre de
2009.
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3.3.1.2 PRECIPITACION

La provincia Cercado en su totalidad tiene 18 estaciones pluviométricas, las
cuales se utilizaron para determinar la precipitaciéon media anual, dando como
resultado una precipitacion de 683,8 mm/afio. Sin embargo, la precipitacion
media anual radio urbano es 611,8 mm/afo, valor resultado del promedio de

dos estaciones ubicada en la ciudad (Estacion Aeropuerto y El Tejar).

La precipitacion se caracteriza por periodos relativamente cortos de lluvias
(noviembre-abril), con regimenes de precipitaciones muy variables en cuanto

a frecuencia e intensidad y con un periodo largo de estiaje (mayo-octubre).

. La maxima altura de precipitacién se registré el afio 2015 con: 758.70 mm
de altura.
. La maxima segunda altura de precipitacién se registré el afo 2008 con:

760.2 mm de altura.
. La maxima tercera altura de precipitacion se registrd el afio 1978 con: 721.3

mm de altura.
3.3.1.3 HUMEDAD

La humedad relativa depende de factores como la temperatura, altura,
orientacion y de precipitaciones, la humedad varia entre 50.6% y 68.9% entre

los meses de diciembre a abril.

J Humedad maxima (%) maxima es: 75.4 % en febrero en 1961.

. Humedad maxima (%) maxima es: 78.6 % en marzo de 1979.

o Humedad maxima (%) maxima es: 76.5 % en abril en 2015.
3.3.1.4 TEMPERATURA

La provincia Cercado en su conjunto posee 7 estaciones climdticas y 18
estaciones pluviométricas, siendo las estaciones mas completas las estaciones
de El Tejar y el Aeropuerto, las mismas ubicadas en la misma ciudad. El radio

urbano practicamente comprende dos tipos de clima segun la metodologia de
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Caldas, la primera corresponde al clima arido (24-21 ° C) que comprende un
95 % del area urbana, mientras que el segundo, corresponde a un clima de tipo

templado semidrido (21-17 © C) equivalente solo el 5 % del radio urbano.

Temperatura Maxima extrema en Tarija

. Temperatura méaxima extrema (°C) es de: 39.5 °C en septiembre de
2016.

. Temperatura maxima extrema (°C) es de: 39.7 °C en octubre de 2013.
. Temperatura maxima extrema (°C) es de: 39.0 °C en noviembre de
1971.

Temperatura Minima extrema en Tarija4’

. Temperatura minima extrema (°C) es de -9.2 °C en julio de 2010.
o Temperatura minima extrema (°C) es de -8 °C en agosto de 1966.
o Temperatura minima extrema (°C) es de -7.9 °C en junio de 1978.

3.3.2. ASPECTOS SOCIOECONOMICOS
3.3.2.1. POBLACION

Segtin el CENSO 2012, en el departamento de Tarija son 483.518 habitantes
(ver gréfico), teniendo el 4,81 % de la poblacion Nacional (10.059.856
habitantes), la Provincia Cercado tiene 205.375 habitantes, el crecimiento
poblacional entre el afio 2001 al 2012 fue de 51.918 habitantes con una
ascendencia que alcanza el 33.83 %, llegando a ser la provincia con el mayor

crecimiento de poblacion del departamento de Tarija.

Segin proyecciones poblacionales a junio de 2017, Tarija contara con
aproximadamente 553.000 habitantes, 50,5% hombres y 49,5% mujeres,

informo el Instituto Nacional de Estadistica.

Célculo de proyecciones 2012 — 2042 (30 afios) con la tasa de crecimiento de

2.6%.
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Tabla 2: Proyeccion de tasa de crecimiento en poblacion

ANO POBLACION PROYECTADA
2012 205 375 habitantes
2022 265 474 habitantes
2032 272 376 habitantes
2042 353 081 habitantes

Fuente: anda.ine.gob.bo/ elaboracion propia

3.3.2.2 INDICADORES DEMOGRAFICOS

La poblacion 2019, de Tarija llega a 553.000, mientras que la esperanza de
vida es de 73 afios. Por cada mil habitantes se tiene 22,1 nacimientos, que
representan la tasa bruta de natalidad y por cada mil habitantes hay 5,9

defunciones, que constituyen la tasa bruta de mortalidad.
3.3.2.3 NIVEL DE INGRESO

La Encuesta de Hogares de 2012 muestra que el ingreso laboral mensual
promedio para Tarija fue de Bs 1,619 ligeramente superior al nacional de Bs

1,617, situandose por debajo de Santa Cruz, Beni, Pando y Cochabamba.
3.3.2.4 EDUCACION GESTION

El departamento de Tarija presenta una tasa inferior de alfabetismo (94,20 %)

al promedio nacional (94,90 %).

La tasa de asistencia escolar se calcula como el cociente entre el numero de
personas de 6 a 19 afios de edad que asisten a establecimientos de ensefianza
del sistema regular de educacion y el total de la poblacion en el mismo rango
de edad.



3.3.3 ESTRUCTURA URBANA
3.3.3.1 USO DE SUELO

La expansion urbana crece con una gran demanda de equipamientos sociales a
nivel distrital y urbano, pues la falta de planificacion no precauteld espacios

para este tipo de equipamientos.

Figura 25: Expansion Urbana

Fuente: elaboracion propia

Figura 26: Plano por distritos

Fuente: es.scribd.com
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La ciudad de Tarija estd dividida por distritos y, esta a la vez, por barrios, asi

como podemos apreciar en el plano.

El anélisis urbano se clasifica en:

RESIDENCIAL, COMERCIAL, INDUSTRIAL y RECREATIVO.
3.3.3.2 AREA RESIDENCIAL

Area Comercial y de Servicios

Figura 27: Plano de uso residencial

REFERENCIAS
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Fuente: elaboracion propia

Es todo aquel suelo destinado para el uso habitacional ocupa el 54,3 % total
del suelo existiendo diferencias en su interior tanto en densidad como en

tipologias.



Figura 28: Plano de alturas de vivienda

REFERENCIAS

Construsocicn de Viienda: 1 Pisa - 11463 ha
[} d2 Vivenda: 2 Pisos - 310.3 ha
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1:40.0

Fuente: elaboracion propia

El mismo comercio fue irrumpiendo el area residencial (planta baja comercio-
planta alta vivienda) dando lugar mas tarde a construcciones de edificios
netamente comercial, destruyendo muchas veces viviendas con valor

patrimonial para convertirlos en prosperos comercios.

El casco historico central es una zona degradada en su valor historico
patrimonial y urbanistico. Los aspectos socio-econdmicos afectan a las areas

centrales.
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El comercio en principio se establecid en las plantas bajas de las casonas de la
zona central, luego 2 centros de abasto uno en el mercado campesino y el otro
en la loma con el crecimiento que experimenta la ciudad se van instalando
nuevos centros de abasto en los distintos distritos y también en las principales

avenidas de la ciudad y se va creando viviendas comerciales.
3.3.3.3 AREA RECREATIVA

Se puede observar gran cantidad de areas verdes, como parques y complejos
deportivos como el complejo deportivo Garcia agreda en las panosas y el
parque urbano en la zona del campesino, asi como en los diferentes barrios las
ampliaciones y remodelaciones de sus parques como el parque bio-saludable

en el barrio de Moto Méndez.

Al interior de la mancha urbana se ha podido identificar manchas Arbodrea las

mismas que deben ser preservadas como pulmones de la ciudad.

Figura 29: Plano de areas verdes
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3.3.3.4 AREA INDUSTRIAL

Las industrias existentes han sido absorbidas por las viviendas residenciales
las cuales entran en conflicto entre ellas, creando problemas ambientales

alrededor.

Figura 30: Plano de desarrollo industrial- gas
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Fuente: elaboracion propia
3.3.4 EQUIPAMIENTO URBANO
3.34.1. EQUIPAMIENTO EDUCATIVO

Es el espacio destinado a la construccion de equipamiento escolar en sus
diferentes niveles, los conocimientos son transmitidos por medio de la
ensefianza, a las nuevas generaciones con el proposito de obtener la

aculturacion de estas.



3.3.4.2. TIPOS DE USUARIO

Para toda la poblacion como hombres, mujeres y nifios que se divide en varias
etapas, como preescolar, escuela primaria, escuela Secundariay luego

el colegio, universidad o magistrado.

Figura 30: Plano de uso de suelo seglin tipo de usuario
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Fuente: elaboracion propia

3.3.4.3. VIAS

El desarrollo logrado que el 63% de las vias tiene algiin desarrollo; tan solo el
37% de calles son de tierra, mientras que el pavimento flexible en un
porcentaje del 35% es el material mas usado para la superficie de rodadura de
las vias, el 2% son calles con losetas, el 18 % son calles con piedra, mientras
que las calles que cuentan con pavimento rigido solo alcanzan a un porcentaje

del 8%.

Tabla 3: Tipo de material, longitud y porcentaje en vias

T
CATEGORIA pESCRIPCION | +© (k(:f‘ D | PORCENTAJE
LOSETA Loseta 12 2%
PIEDRA Piedrn 97 18%
PAVIMENTO FLEXIBLE  |Pavimento Flexible 183 350,
PAVIMENTO RIGIDO Pavimento Ragndo 43 8%
TIERRA Tiema 197 7%
TOTAL 532 100%%
. . Con Cordon 510 53%
N
CORD Sin Cordon 445 47%
TOTAL 935 100%%

Fuente: elaboracion propia



Categoria de Vias

Vias Troncales o de Primer Orden, estas vias estan definidas como
conectoras de la estructura vial regional permiten relacionar las areas urbanas

con la region.

Vias Estructurantes, son las destinadas a atender las necesidades de la
ciudad en su interior y los distritos que la conforman. Estas vias primarias se

convierten en los ejes principales de trafico vehicular publico y privado.

Vias Conectoras, son vias internas de trafico de vehiculos y peatones de las
unidades vecinales, atendiendo las necesidades de conexidén entre las vias
estructurantes. vecinales, atendiendo las necesidades de conexion entre las vias

estructurantes.

Figura 31: Plano de jerarquia en vias
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3.3.5 INFRAESTRUCTURA - SERVICIOS PUBLICOS
3.3.5.1 AGUA POTABLE

El sistema de distribucién de agua potable en Tarija es eficiente de 82,56 %,
constatando solo con un control de distribucion en la época baja de las lluvias.
La red esta alimentada directamente por aguas del lago como también de

tomas de aguas de la Vitoria.

En este sentido, las conducciones principales desde las fuentes de

abastecimiento son las siguientes:

. Obras de toma La Vitoria hacia el desarenador, y desde el desarenador
hasta la planta de tratamiento La Tabladita.
. Obra de toma Las Tipas hacia la planta de tratamiento La Tabladita.

. Obra de toma Erquis hacia el Tanque Las Barrancas.

Figura 32: Sistema de distribucion de aguas

Fuente: elaboracion propia

Aparte de las captaciones indicadas existen varios sistemas de agua potable

independientes que se abastecen de aguas subterraneas mediante diversos



pozos. En este marco, el aprovechamiento de las aguas subterrdneas se da

mediante 37 pozos con una capacidad de produccion instalada de 355 (I/s) las

24 horas. En época de lluvias solo se llega a bombear 112 (I/s), mientras que

en época de estiaje 214 (I/s). Del total de pozos, solo 23 funcionan todo el afio

y 13 operan adicionalmente en estiaje.

Figura 33: Plano de cobertura de servicio de aguas
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3.3.5.2 ALCANTARILLADO SANITARIO

Segtin los datos de COSAALT la red de alcantarillado sanitario de Tarija
brinda sus servicios a un 80,73 % de la poblacion que se encuentra distribuida
en la mayor parte de la ciudad, con la falta de este servicio se encuentran sélo
las urbanizaciones que se encuentran en las periferias de la ciudad. Gracias a
la topografia de Tarija la red no requiere ningun sistema suplementario para la
evacuacion. El principal problema reside en el tratamiento dinamico del agua,
este tratamiento se realiza en lagunas de oxidacién que se encuentran en un
area muy cercana a la urbana que empiezan a contaminar con el olor en las

épocas de calor.

El sistema de drenaje de Tarija se ha dividido en dos grandes sectores, debido
a que el rio Guadalquivir atraviesa la ciudad. El flujo se da por gravedad, no

es unitario, es decir, las aguas residuales van separadas de las aguas de lluvia.

Tomando como referencia la vista en el rio hacia aguas abajo, en el sector
izquierdo se encuentra la parte central o principal de la ciudad. Ademas, dicho
sector se encuentra dividido por las quebradas San Pedro y El Monte, que son
las que definen las caracteristicas de la red de drenaje. Este sector se divide en
tres grandes areas y cada una de ellas es drenada por un colector principal.
Estos colectores son el sistema central de alcantarillado de la ciudad. Luego de
su confluencia, las aguas residuales son conducidas hasta las lagunas de San
Luis. El sector derecho, constituido como sistemas independientes, los cuales
descargan las aguas residuales directamente al rio Guadalquivir sin ninglin

tipo de tratamiento.

La longitud total reportada de tuberias de la red de alcantarillado es de
357,718 m. La red cubre los 13 distritos urbanos en que se divide Tarija, de
los cuales solamente 9 distritos descargan las aguas servidas hacia la planta de

tratamiento (Lagunas de San Luis), mientras que los otros 4 distritos tienen
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sistemas de alcantarillado independientes que funcionan con camaras sépticas,

cuyos efluentes descargan en quebradas tributarias del rio Guadalquivir.

Los distritos que tienen 100% de cobertura en cuanto a drenaje sanitario son

los 5 de la zona central.

Los distritos 11 y 12 son los que tienen menos cobertura.

Figura 34: Plano de cobertura de servicio de alcantarillado
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Fuente: elaboracion propia

3.3.5.3. ALCANTARILLADO PLUVIAL

Las condiciones geoldgicas y topograficas de Tarija hacen que el problema del
drenaje de las aguas de evacuacidbn sea un punto importante de la

infraestructura urbana.



El tendido de drenaje que tiene la ciudad, que se encuentra especialmente en
el centro de la ciudad, por el crecimiento se ha visto que ya ha quedado
ineficientes, prueba de esto son las lluvias torrenciales que rebasan su

capacidad dejando la ciudad, en sus partes bajas, muchas veces inundadas.
3.3.5.4 ENERGIA ELECTRICA

El servicio de electricidad estd a cargo de la empresa de Servicios Eléctricos
de Tarija [SETAR S.A.]. Este servicio esta emplazado en toda el area urbana
con un porcentaje del 90,0 % de la poblacion tiene energia eléctrica. Se
constatan frecuentes cortes de corriente en la época de escasez de lluvia por el

sistema hidroeléctrico del lago de San Jacinto.

Figura 35: Plano de cobertura de servicio de energia eléctrica
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3.3.5.5 COBERTURA DE GAS

El tendido de gas es un servicio que estd siendo implementado poco a poco en

la ciudad constando con el mismo la zona central y sus distritos aledafios.

De las 126.820 viviendas en Tarija, segiin el INE, en 29.117 (22.9%) emplean
lefia para cocinar; en 31.039 (24.4%) utilizan gas por cafieria; mientras que en
62.787 (49.5%) de casas cocinan con gas licuado de petréleo (GLP) o gas en

garrafa, y el porcentaje restante de domicilios usan otro tipo de combustible o

Figura 36: Plano de cobertura de gas
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3.4 ANALISIS DE SITIO

3.4.1 PLANO DE UBICACION

Figura 37: Plano de ubicacion del sitio

CERCADO BARRIO 27 DE MAYO

Fuente: Google earth/ elaboracion propia

Este terreno estd ubicado en el distrito 9 de Tarija al noreste de la poblacion, se
encuentra en el barrio 27 DE MAYO como terreno del proyecto arquitectonico.
El Terreno se encuentra situado a 3.5 km del centro urbano en la zona nor-este,

tiene una superficie de 8000 m2.
3.4.2 LOS LIMITES
Los limites del barrio son:

Al norte con el barrio 1° de Abril, al sur con el barrio Constructor, al este el
barrio Santa Rosa y al oeste con el Barrio 1° de Mayo. El terreno se encuentra

en el barrio 27 DE MAYO.



3.4.3 TOPOGRAFIA

Presenta una topografia plana en su mayoria con algunas leves elevaciones que

tiene una pendiente estimada de 8% o menor a este.

3.4.4 VISTAS DEL TERRENO

Figura 38: Plano de ubicacion mas vistas del terreno
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Fuente: Google earth/ elaboracion propia

3.4.5 USO DE SUELO

El barrio donde se ubica el terreno se categoriza como una propuesta urbana en
el radio del barrio 27 de Mayo. Este estd rodeado de escasas viviendas
unifamiliares y en su radio de influencia mas cercana tiene 2 predios de areas

verdes.
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3.4.6 CLIMA

Soleamiento: Tomando en cuenta la trama de este barrio, tiene soleamiento

todo el dia.

Vientos: La direccion de los vientos es de sureste a noroeste.

Figura 39: Plano de soleamiento y vientos en el sitio

Fuente: Google earth/ elaboracion propia

3.4.7 VEGETACION

La vegetacion que predomina en el barrio 27 de mayo es vegetacion alta,

vegetacion media y vegetacion baja.

Los arboles predominantes son nativos de los cuales resaltamos el churqui,

molle, sauce lloron.




Figura 40: Vegetacion en el sitio
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Fuente: elaboracion propia
3.4.8 SERVICIOS BASICOS

El terreno cuenta con todos los servicios basicos los cuales se menciona en la

siguiente lista:

e Agua potable

e Alcantarillado sanitario

e Alumbrado publico

e Internet/ Cable tv

e Recojo de basura mediante contenedores

e Red eléctrica



3.4.9 EQUIPAMIENTO URBANO
El terreno solo cuenta con equipamiento de recreacion:

Parque infantil

Figura 41: Equipamiento en el sitio — Parque infantil

Fuente: elaboracion propia

Cancha polifuncional

| Figura 42: Equipamiento en el sitio — Cancha polifuncional |

Fuente: elaboracion propia

Como es un barrio nuevo todavia no cuenta con los diferentes equipamientos.



3.4.10 ESTRUCTURACION VIAL

Las calles de primer orden y la principal es la avenida Salinas, la calle de

segundo orden que conecta con el terreno se llama josefina montesinos las

demas calles secundarias y de tercer orden no tienen nombres.

No cuenta con calles pavimentadas, la avenida salina esta empedrada y las

demas calles solo ripiadas.

Figura 43: Estructura vial en el sitio
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4.1 USUARIO

Los usuarios que se beneficiaran con este proyecto son las personas con

discapacidad visual y baja visual en el departamento de Tarija.
4.1.1 TASA DE CRECIMIENTO

Segtin datos del censo 2012, se establece que el departamento de Tarija tiene
una tasa de crecimiento anual intercensal 2001-2012 es de 1.9 % anual para el
presente diagnostico se ha optado para la estimacion de la poblacion 2043 el
método de los componentes, debido a que se estan registrando cambios en los
diferentes indicadores demograficos, los mismos que prevén que la poblacion
de la ciudad Capital Tarija crecidé en mayor medida. Se partird como base del

censo efectuado en el afio 2012.

Bolivia: estructura de la poblacion por sexo y tasa anual de crecimiento

Intercensal 2001-2012, segin departamento, censo 2001 y 2012

Tabla 4: Tasa anual de crecimiento intercensal Tarija- Bolivia

TASA ANUAL DE
CRECIMIENTO
ICENSO 2001 (CENSO 2012
DEPARTAME INTERCENSAL
INTO TOTAL i TOTAL i
[Hombre |[Mujer [Hombre Mujer 2001-2012 (%)
BOLIVIA 8.274.325 4.123.850 (4.150.475 10.027.254  14.998.989 5.028.265 1,7
Tarija 391.226 195.305 195.921 482.196 240.275 241.921 1,9

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica 2001-2012

Con relacion a 2001, la poblacion del area urbana de la provincia Cercado ha
crecido en aproximadamente un 51% para el 2001, en tanto que la poblacion

rural se ha reducido en 2.5%.

El crecimiento demografico mide el aumento, en un periodo especifico, del

nimero de personas que viven en un pais o una region. La tasa de crecimiento
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demografico depende ademas del comportamiento y prevision de los diferentes

componentes del crecimiento poblacional: tasa de natalidad, de mortalidad y de

los movimientos migratorios. Para lo cual, es preciso plantearse hipotesis de

evolucion para los mismos.

La proyeccion de poblacion que se tendrd en los siguientes afios en Tarija

tomando en cuenta la tasa de crecimiento intercensal de 1,9% estos datos no

permiten proyectar de manera mas exacta a nuestro usuario.

Tabla 5: Tasa anual de crecimiento en Tarija intercensal 2001- 2012

TASA ANUAL DE CRECIMIENTO EN TARIJA INTERCENSAL 2001- 2012 ES
DE 1,9%

CENSO 2012
Gestion TOTAL Hombre Mujer
2012 482.196 240.275 241.921
2013 491.358 244840 246517
2014 500.694 249492 251201
2015 510.207 254233 255974
2016 519.901 259063 260838
2017 529.779 263985 265794
2018 539.845 269001 270844
2019 550.102 274112 275990
2020 560.554 279320 281233
2021 571.204 284627 286577




2022 582.057 290035 292022
2023 593.116 295546 297570
2024 604.385 301161 303224
2025 615.869 306883 308985
2026 627.570 312714 314856
2027 639.494 318655 320838
2028 651.644 324710 326934
2029 664.025 330879 333146
2030 676.642 337166 339476
2031 689.498 343572 345926
2032 702.599 350100 352498
2033 715.948 356752 359196
2034 729.551 363530 366021
2035 743.412 370437 372975
2036 757.537 377476 380062
2037 771.931 384648 387283
2038 786.597 391956 394641
2039 801.543 399403 402139
2040 816.772 406992 409780
2041 832.291 414725 417566




2042 ‘ 848104‘ 422604 ‘ 425500

2042 ’ 864218 ’ 430657 ‘ 433561

Fuente: Propia
4.1.2 ESTADISTICA DEL CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL

Estadisticas de Estudiantes (Gestion 2021, por nivel, sexo); (Inscritos,

Efectivos, Promovidos, Reprobados, Retirados/abandono, retirado/traslado y

No incorporados)

Tabla 6: Estadisticas de APRECIA

N° DETALLE CANTIDAD
1 ADMINISTRATIVOS 4

2 MAESTROS 11

3 ESTUDIANTES 85

Fuente: APRECIA
4.1.3 PROYECCION DEL CEE APRECIA
La proyeccion del centro a 20 a afios con un crecimiento anual de 3% tomando

en cuenta las Ultimas 3 gestiones cuyos porcentajes elevados debido al alto

indice de uso de medios tecnoldgicos a muy temprana edad.



Tabla 7: Proyeccion de CEE APRECIA

— total crecimiento Sexo nivel
de 3% hombres 52% |mujeres 48% |inicial 33% primaria 33% secuandaria 34%
2019 82 43 39 27 27 28
2020 84 44 41 28 28 29
2021 87 45 1y 29 29 30
2022 90 47 43 30 30 30
2023 92 48 a4 30 3 31
2024 95 49 46 31 32 32
2025 %8 51 47 32 32 3
2026, 101 52 48 3 33 34
2027, 104 54 50 34 34 35
2028 107, 56 51 35 35 36
2029 110 57 53 36 37 37
2030 114 59 54 37 38 39
2031 117, 61 56 39 39 40
2032 120 63 58 40 40 |
2033 124 64 60 4 4 Y]
2034 128 66 61 Y] Zy) 43
2035 132 68 63 43 4 45
2036, 136 70 65 45 45 46
2037 140 73 67 46 46 47
2038 144 75 69 47 4 49
2039 148 77 71 49 49 50
2040, 153 79 73 50 51 52
2041 157 82 75 52 52 53
2042 162 84 78 53 54 55
2043 167, 87 80 55 55 57

Fuente: Propia



4.2 ERGONOMETRICA

Técnica de movilizacion con baston largo

Figura 44: Ergonométrica- Baston
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Baston en las escaleras técnicas de uso

Figura 45: Ergonométrica- Baston en escaleras
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Detalles en escaleras

Figura 46: Ergonométrica- Baston en detalles en escaleras
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Recorridos sefialados con texturas tactiles

Figura 47: Ergonométrica- texturas tactiles
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Informacion tactil

Figura 48: Ergonométrica- Informacion tactil y auditorio
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1. Proteccion.

2. Simbolo Internacional de Accesibilidad,

3. Superficie de piso horizontal.
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5. Asiento para personas con discapacidad.

6. Simbolo Internacional de Accesibilidad en piso o asiento.

Fuente: Neufert




Goalball

Figura 49: Ergonométrica- Goalball
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4.3. PROGRAMA CUALITATIVO Y CUANTITATIVO

4.3.1. PROGRAMA CUALITATIVO

Programa  cualitativo sucede

dentro

de un edificio, el programa

arquitectonico representa las actividades y funciones del edificio de acuerdo al

estudio realizado y sus necesidades.

Tabla 8: Programa cualitativo- area médica

TIPO DE AREA NECESIDADES FUNCIONALES
Area espera distribuidor
SEMI PUBLICO Trisie o Registrar
. Signos vitales

ESPACIALES TIPO DE ESPACIO

Espacio amplio y cémodo .
publico
donde puedan esperar su turno

Cerrado ventilacion naturalprivado

cruzada, con aislamiento



. Covid

Mantener en orden

Archivo clinico

expediente medico

Consultorio médico .
Atencion.

general

Consultorio )
Atencion.

Oftalmologo

Gabinete de enfermeria Atencion.

Gabinete de psicologia Atencion.

. Administrar
Farmacia .
medicamentos

Bateria de bafio damas
varones yAseo

discapacitados

el

los

acustico e iluminacion

artificial.

Cerrado ventilacion natural

cruzada, con material de
. ) . privado
aislamiento acustico y buena

iluminacion artificial.

Espacio acorde a la necesidad
) . publico
y el espacio suficiente

Espacio acorde a la necesidad
) ) publico
y el espacio suficiente

Espacio acorde a la necesidad
) ) publico
y el espacio suficiente

Espacio acorde a la necesidad
) ) publico
y el espacio suficiente

Cerrado ventilado con
iluminacién y con aislamientoprivado

acustico.

Cerrado ventilado publico

Fuente: Propia

Tabla 9: Programa cualitativo- area académica

TIPO DE AREA NECESIDADES

FUNCIONALES

Acceso Accesos visitantes

Aulas de inclusion Aprendizaje

PUBLICA Aulas para .
Aprendizaje
discapacidad multiple

Aulas ludicas

Aprendizaje

Aulas blancas / negra  Aprendizaje

ACIALES

Abierto con tematicas que
o o publico
concienticen a los visitantes.

Abierto con temdticas que
o . Publico
concienticen a los visitantes.

Abierto con tematicas que
o o Publico
concienticen a los visitantes.

Abierto con tematicas que
o . Publico
concienticen a los visitantes.

Abierto con teméticas queP Gblico

TIPO DE ESPACIO



Aulas Braille Aprendizaje

Aulas de independencia

Aprendizaje
personal
Bateria de bafio damas
varones yAseo

discapacitados

concienticen a los visitantes.

Abierto con tematicas que
o . Publico
concienticen a los visitantes.

Abierto con tematicas que
o o Publico
concienticen a los visitantes.

Cerrado ventilado publico

TIPO DE AREA NECESIDADES FUNCIONALES
Taller Tiflotecnico Analisis y tecnologia
Taller de ceramica Motricidad fina

PRIVADA

Taller de reconocimiento de o
. Motricidad fina
objetos

Telefonia tecnologia

Taller braille para personas L
Lo . . Aprendizaje
sin discapacidad visual

Bateria de bafio damas
. . Aseo
varones y discapacitados

Fuente: Propia

TIPO DE
ESPACIALES
ESPACIO

Abierto  con  teméticas que

o o publico
concienticen a los visitantes.
Abierto con  tematicas  que .

o o publico
concienticen a los visitantes.
Abierto  con  tematicas ue .

o . publico
concienticen a los visitantes.
Abierto  con  tematicas ue )

o o publico
concienticen a los visitantes.
Abierto  con  temdticas que

o - publico
concienticen a los visitantes.
Cerrado ventilado publico

—~



| Tabla 10: Programa cualitativo- taller sensorial |

TIPO DE AREA NECESIDADES

Terapia de canto y musica

Musico terapia

PRIVADA

Terapia tactil

Terapia auditiva

Bateria de bafio

varones y discapacitados

damas

FUNCIONALES

Estimulacion de los sentidos

Estimulacion de los sentidos

Estimulacion de los sentidos

Estimulacion de los sentidos

Aseo

Fuente: Propia

TIPO DE
ESPACIALES
ESPACIO
Abierto  con  temadticas  que .
o . publico
concienticen a los visitantes.
Abierto con  tematicas  que .
o o publico
concienticen a los visitantes.
Abierto con  tematicas  que .
o . publico
concienticen a los visitantes.
Abierto  con  temdticas que
o o publico
concienticen a los visitantes.
Cerrado ventilado publico

Tabla 11: Programa cualitativo- taller ocupacional

TIPO DE AREA NECESIDADES

vivero

Cocina y reposteria

Terapia tactil
PRIVADA

Bateria de bafio damas

varones y discapacitados

Cancha de Goalball

FUNCIONALES

Estimulacion de los sentidos

Estimulacion de los sentidos

Estimulacion de los sentidos

Aseo

Estimulacion de los sentidos

TIPO DE
ESPACIALES
ESPACIO
Abierto  con  teméticas que
o . publico
concienticen a los visitantes.
Abierto con  tematicas  que )
o o publico
concienticen a los visitantes.
Abierto  con  temdticas que
o - publico
concienticen a los visitantes.
Cerrado ventilado publico
Abierta creada para deporte
paralimpico creado .
; publico
especificamente  para  personas

ciegas y con discapacidad visual.



Tabla 12: Programa cualitativo- area de servicio y apoyo

AREA DE SERVICIO Y APOYO

TIPO E

AREA NECESIDADESFUNCIONALES ESPACIALES TIPO DE ESPACIO
-Zona del publico

o Que va a tener la capacidad de .
Auditorio -Sala de espectadores publico
albergar a 156 espectadores.

-camerinos

PUBLICO (Cafeteria Preparacion alimentos Cerrado ventilado publico

el establecimiento de las bases para

el desarrollo y la custodia delCerrado ventilado con tematicas que bli
) . o o . publico
biblioteca patrimonio cultural y cientificoconcienticen a los visitantes.

universal

Fuente: Propia

4.3.2 PROGRAMA CUANTITATIVO

Tabla 13: Programa cuantitativo

DISENO ARQUITECTONICO DEL NUEVO CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL "APRECIA EN LA CIUDAD
DE TARIJA
DIMENSIONAMIENTO
gRE §WERO SUPERFICIE |N° DE| o' TR ICE
A AMBIENTES DE M2 POR SoR AMBIE DE AREA
USUARIO | peRsoNA TECHADA
AMBIENTE M2 | NTES
M2

recepcion secretaria 1 3 3 1 3

archivo 2 4 8 1 8

sala de espera 4 1 4 1 4
§ contabilidad 3 4 12 1 12
=
é trabajo social 3 4 12 1 12
€D
Z . .7
= direccion 5 4 20 1 20
a
<




bario direccion 1 3 3 1 3
sala de profesores cocineta 10 2 20 1 20
sala de reuniones 14 2 28 1 28
depdsito de limpieza 1 2 2 1 2
bateria de bafio administrativo 3 6 18 1 18
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 130
recepcion y triaje 8 3 24 1 24
sala de espera 4 1,5 6 1 6
enfermeria 4 ) 20 1 20
médico general & O85) 17 1 17
gabinete de psicologia & O85) 17 1 17
oftalmologia & O85) 17 1 17
archivo 7 2,5 18 1 18
S
a) bateria de bafios personal 8 6 18 1 18
w
=
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 135
Aulas de inclusion inicial 5 3 15,0 1 15
Aulas para discapacidad multiple 3 15.0 . 15
inicial '
Aulas de inclusion primaria 5 3 15,0 1 15
Aulas para discapacidad multiple 3 15
- 5 15,0 1
primaria
Aulas de inclusion secundaria 5 3 15,0 1 15
Aulas para discapacidad multiple 3 15
. 5 15,0 1
secundaria
aula braille inicial 10 4 40,0 1 40
< aula ludica inicial 5 3,5 17,5 1 18
Q
E aula de independencia personal 3 30
a L 10 30,0 1
< inicial
(@]
<
I aula braille primaria 10 4 40,0 1 40
(14
<




aula ludica primaria 5 3,5 17,5 18
aula de independencia personal 3 30
. 10 30,0
primaria
aula braille secundaria 10 4 40,0 40
aula ludica secundaria 5 3,5 17,5 18
aula de independencia personal 3 30
. 10 30,0
secundaria
aula negra - blanca inicial 5 5 25 25
aula negra - blanca primaria 5 5 25 25
aula negra - blanca secundaria 5 ) 25 25
bateria de bafos inicial 3 6 18 18
bateria de bafios primaria & 6 18 18
bateria de bafios secundaria 3 6 18 18
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 482
musico terapia 5 ) 25 25
terapia de canto musica 5 4 20 20
<
x . —
8 terapia auditiva 24 2 48 48
i
(7} terapia tactil 10 2 20 20
<
o
S bateria de bafios 3 6 18 18
m
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 131
cocina de reposteria 5 ) 25 25
despensa 1 7 7 7
-
e
zZ
O | vestidores 5 4 20 20
kK O
> &
5 S | bateria de bafios 3 6 18 18
e}
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 70
taller Tiflotecnico 4 4 16 32
m taller de ceramica 4 4 16 32
i
= taller de reconocimiento de |4 4 16 32
<
'_




objetos

taller de braille para personas sin

4 4 16 32
discapacidad visual
taller de telefonia 4 4 16 32
bateria de bafios 8 6 18 18
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 178
vestibulo de Ingreso 10 3 30 30
sala de espectadores 156 2 234 234
escenario 17 3 51 51
camerinos hombres 6 3 18 18
bafio camerinos hombres 1 2 2 2
camerinos mujeres 7 3 21 21
bafio camerinos mujeres 1 2 2 2
control de iluminacion 1 7 7 7
g control sonido 1 7 7 7
o
a bateria de bafios 3 6 18 18
2
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 390
control y registro 1 3 3 3
area de lectura BRAILE 9 2 18 18
area de lectura 12 2 24 24
laboratorio de computacion 4 4 16 16
area de infantil 5 3,5 18 17,5
é deposito 1 3 3 3
5
| bateria de bafios 3 6 18 18
as]
o
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 100
area de mesas cubierta 32 1,5 48,0 48
% area de mesas semicubierta 32 1,5 48 48
L
i cocina 2 5 10 10
<
(@)




bateria de bafios 3 6 18 18
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 124
parqueo vehicular discapacitados | 10 17,5 175 175
2
5 acceso al parqueo
=
S 18 7 126 126
o
<
o
(7}
i
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 301
bateria de bafios D/V 6 2 12 12
cancha de goalball 6 42 252 252
§ bateria de bafios vestidores 10 7 70 70
i
8 graderia y deposito 25 3 75 75
i}
(=)
SUPERFICIE SUB TOTAL POR AREAS COSTRUIDAS 409
SUB TOTAL DE AREA CONSTRUIDA 2450
25% CIRCULACION 612.5
TOTAL, SUPERFICIE AREA CONSTRUIDA Y LIBRE 3062.5

Fuente: Propia

4.4 PREMISAS DE DISENO

4.4.1 PREMISAS URBANAS

Las premisas urbanas tienen el objetivo mejorar la accesibilidad al

equipamiento de los peatones como de los vehiculos, priorizando al peaton.

Por esto se realizara el acondicionamiento de las vias que circundan el terreno,

reordenamiento de la zona y forestacion.



4.4.1.1 ACONDICIONAMIENTOS DE LAS VIiAS QUE CIRCUNDAN EL
TERRENO

Se debera reestructurar el perfil de vias que circundan el terreno ensanchando
para poder conectar la avenida La Paz con la avenida Salinas, también se
implementara un espacio para el ciclo via la cual estar al lado derecho de la
via entre la acera y el espacio destinado en las esquinas para las paradas de
trasporte publico las cuales entre las paradas seran espacios destinados a
parqueo, la calzada serd de dos carriles. Todas las vias contaran con un
descanso que sera continuacion del paso de cebra para mayor seguridad del
peatdn ya que se implementara la sefializacion vertical como horizontal, donde
en todas las calles se tendra el reverdecimiento de calles, que también las
aceras estaran libres de obstaculos para que las personas ciegas y de baja

vision camines con mas comodidad y seguridad.

. Ensanchamiento de calles.

. Ciclovia.

. Reverdecimiento de calles.

J Sefializacion de calles horizontal y vertical.
. Aceras libres de obstaculos

4.4.1.2 ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

Garantizar que todos los espacios urbanos alrededor del centro sean accesibles

para personas con discapacidad visual y otras discapacidades.

Incluyendo rampas, pavimentos podotactiles, sefializacion en braille y cruces
peatonales seguros. Las rutas de acceso deben estar claramente definidas,

iluminadas y libres de obstaculos.



4.4.1.3 REORDENAMIENTO DE LA ZONA

Se regularizard y hard una liberaciéon de espacios que permitan la
materializacion de obras necesarias de infraestructura y acciones de contenido

social.

A través del reordenamiento de la zona, tomando muy en cuenta las
caracteristicas que de ejes predominantes que existen se permitird una
readecuacion de uso regularizacion de manzanos esto gracias a la apertura de

vias transversales.
4.4.1.4 FORESTACIONES

Se realizara forestacion y reforestacion esto en sectores de potencial peligro de
erosion de todos los barrios del distrito, también se realizard donde no exista
un trabajo de paisajismo urbano y zonas recuperables con la canalizacion de

desbordes de la quebrada.
4.4.1.5 CONECTIVIDAD Y TRANSPORTE PUBLICO

Ubicar el centro en proximidad a paradas de autoblis y estaciones de
transporte publico, y disefar rutas peatonales que conecten de manera directa

y segura con estas infraestructuras.
4.4.1.6 SEGURIDAD URBANA

Disefiar un entorno con iluminacién adecuada, visibilidad en los espacios
publicos, y un disefio paisajistico que evite areas ocultas o inseguras. Integrar

camaras de seguridad y patrullaje policial en las areas adyacentes.
4.4.1.7 INTEGRACION CON EL ENTORNO

Utilizar materiales y colores que se integren con el paisaje urbano circundante.
Disenar fachadas que respeten la escala y estilo arquitectonico de la zona, a la

vez que se destaque la importancia del centro.
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4.4.2 PREMISAS FUNCIONALES

e El proyecto contara con ambientes de colores de alto contraste

Figura 50: Colores de alto contraste, las puertas resaltaran con diferente color, facilitando acceso.
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Fuente: Archdaily

e Sefalizacion vertical en braille

Figura 51: Sefalizacion vertical en braille
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Fuente: Archdaily

e Contara con cambios de textura para identificar los diferentes ambientes.

Figura 52: Cambios de textura en botones
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Fuente: Neufert



A =50 mm (Separacion entre centros de botones)

D, =20 mm (Diametro interior del boton)

D, =25 mm (Diametro exterior del boton)

C = 25 mm (Distancia entre los bordes exteriores de dos botones)
C,=12.5 mm (Separacion del borde del boton al borde de la baldosa)

H =5 mm (Altura del botoén)

Figura 53: Cambios de textura en el piso

Fuente: Neufert

e La circulacion serd amplia y libre de obstaculos de acuerdo a las normas

Figura 54: Circulacion amplia
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e La sefialética en los ingresos vehiculares y peatonales estaran bien iluminados

y en braille.

Figura 55: Sefialética
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Fuente: Diserioespecial.es

e Mobiliario sera adaptable para una 6ptima circulacion.

Figura 56: Mobiliario adaptable

Fuente: Mobiliarioespecial.com



4.4.2.1 DIAGRAMAS FUNCIONALES

Figura 57: Diagrama funcional de sub suelo y planta baja

SUB SUELO

Fuente: Propia

Figura 58: Diagrama funcional de primer piso y segundo piso
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4.4.3 PREMISA ESPACIAL

El disefio cuanta con espacios amplios y comodos, con buena iluminacion y
ventilacidon, buena integracion entre espacio interior y exterior, buscando la
mejor adecuacion al contexto, con las plantas libres, porque al tener ambientes

amplios se busca la continuidad visual dentro de los mismos y hacia el exterior.
4.4.3.1 CONCEPTO ARQUITECTONICO SOBRE NAVEGACION

AUTONOMA.- Se Busca que el edificio guie con los diferentes sentidos.
4.4.3.1.1 TACTO

El material y las texturas de las paredes y el suelo, con superficies lisas y
rugosas que guian a los alumnos por los espacios. Hay cinco texturas diferentes
de yeso en las paredes del edificio. Los dos lados mas largos del pasillo tienen
texturas horizontales, mientras que el lado mas corto tiene texturas verticales.
Esto ayuda a los alumnos a identificar por qué lados del pasillo estan
navegando. El patio central tiene una textura semicircular, mientras que la

superficie exterior de todo el edificio es de yeso con revestimiento de arena.

Figura 59: Navegacion Autonoma- TACTO

Fuente: Propia



4.4.3.1.2 OIDO

El sonido de la voz o de los pasos al caminar cambia segln el eco producido
en los espacios. El disefio atribuye diferentes alturas y anchuras a las zonas de
pasillos y aulas para que los nifios puedan reconocerlas por el sonido. Por
ejemplo, el pasillo de entrada tiene una altura de techo elevada (3,66 m), y se
reduce gradualmente en altura (2,26 m) y anchura, dando una calidad de

sonido identificable a cada espacio.

Figura 60: Navegacion Autonoma- OIDO
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Fuente: Propia

4.4.3.1.3 OLFATO

El paisaje tiene un papel importante en el disefio. Los patios, situados junto a
las aulas y conectados con el pasillo, tienen plantas aromaticas y arboles, que
ayudan a la navegacion por el edificio. Estos jardines estan diferenciados por

los aromas que transmiten.
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Figura 61: Navegacion Autonoma- OLFATO

Fuente: Propia

4.4.3.1.4 VISION

Muchos alumnos tienen baja vision; pueden distinguir espacios que tienen el
contraste de luz y sombra o colores y superficies contrastadas. Las claraboyas
y aberturas especificas estan disefiadas para crear zonas de contraste de luz y
sombra. Por ejemplo, el vestibulo de entrada de las aulas especiales esta
marcado por un techo alto con una claraboya que hace un resplandor de luz.
Todas las esquinas tienen vidrios de colores diferentes lo que hace que una
persona puede ubicarse y saber donde se encuentra solo por el color de su
entorno. También se utilizan colores contrastados en las puertas, el mobiliario
y los cuadros eléctricos para que los alumnos puedan diferenciar fcilmente
los elementos durante la navegacion. Dado que los alumnos con baja vision
son sensibles a la luz solar directa, el aula cuenta con luz indirecta y filtrada

procedente de los patios privados y las claraboyas.
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Figura 62: Navegacion Autonoma- VISION

Fuente: Propia

4.4.3.2 ESPACIO INTEGRADO

Tomando en cuenta los conceptos arquitectonicos, dentro de los cuales destaca
el espacio integrado, logrando la integracion entre ambientes, asi también se

logra la relacion espacial, sobre todo el interior con el exterior.
4.4.3.3 ESPACIO FLUIDO

El espacio fluido permite una circulacion Optima entre ambientes de esta
manera lograr optimizar todos los conectores tanto horizontales como

verticales.
4.4.3.4 VISUALES

El proyecto contempla el aprovechamiento de las visuales, ya que en el disefio

se tomo en cuantos puntos estratégicos de visuales.
4.4.3.5 DOBLE ALTURA

El disefio tiene una adecuada integracion vertical ya que se optd por el manejo

de dobles alturas.
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4.4.3.6 VENTANALES AMPLIOS

Para aprovechar el espacio se tiene amplios ventanales que permiten una
interrelacion entre el interior con el exterior y viceversa, también se llega a
tener una relacion entre los ambientes interiores esto por la seguridad que es

muy necesaria.

4.4.4 PREMISAS MORFOLOGICAS

Figura 63: Premisa morfologica

La morfologia se interpreta de

muchas maneras en la cual se escogid
la forma natural del ojo humano ya
que ella representa el factor principal
junto a la combinacion de las grillas

geométricas.
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La generacion geométrica de los distintos espacios se obtendra a partir de una

grilla modular.

El lenguaje que se utilizara sera claramente identificable en todos los

elementos y espacios conformando un conjunto armonioso.

Los distintos espacios abiertos de esparcimiento y circulacién se propondran,

mediante el disefio adecuado, para la interaccion de los usuarios.
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4.4.4.1 JUSTIFICACION DE LA FORMA

Disefio - El nuevo edificio académico aprecia, cuenta con ambientes
dispuestas alrededor de un patio central. Este espacio proporciona un area
exterior contenida para que los usuarios se movilicen dentro de un espacio
contenido y seguro. La forma con patio central busca generar una circulacion
circular segura. Esta sencilla tipologia de edificio permite a los alumnos crear
un mapa mental de los espacios. Las esquinas se identifican con trazos de luz
o volumenes articulados, y el pasillo que rodea la plaza central tiene diferentes
anchos y volumenes en cada lado. Esto permite a los alumnos identificar su
ubicacion en el edificio. Cada aula que rodea la plaza central tiene
caracteristicas diferentes para usos especificos: salas de musica, espacios de
reunion, talleres, etc. Segin sus funciones, las aulas "especiales" tienen
diversas formas, volumenes y calidades de luz. Las demas aulas son como
verandas; cada una se abre a un patio privado con la posibilidad de aprender al
aire libre. La relacion con los espacios exteriores permite una mejor

ventilacion y una calidad de luz controlada.

Figura 64: Justificacion de la Forma

Fuente: Elaboracion propia



4.4.5 PREMISA TECNOLOGICA

4.4.5.1 GRUPO MAMUT EMPRESA BOLIVIANA.

Grupo Mamut fabrica y comercializa materiales de construccion sostenibles
para impulsar ciudades sostenibles, enfocadas en la revalorizacion de residuos

locales y el desarrollo de la economia circular.

Figura 65: Mamut Empresa Boliviana |
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Fuente: Mamut Empresa Boliviana
4.4.5.2 PISO DE CAUCHO PODOTACTIL

Elaborados en base a granulos de caucho revalorizado de origen nacional, los
Pisos Podotactiles son esenciales para la seguridad peatonal, sefializando
direcciones y peligros, especialmente disefiados para personas no videntes,

faciles de mantener e ideales para hacer inclusiva la infraestructura.

Son resistentes a la intemperie, requieren poco mantenimiento y se instalan
con facilidad, siendo el recubrimiento ideal para cualquier lugar en el que la

seguridad de todos sea el mayor de los objetivos. Estan libre de toxicos y son
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totalmente inocuos, con alta resistencia a los efectos climaticos que los hace

ideales para superficies exteriores e interiores.

Tabla 14: Programa cuantitativo

Dimensiones por pieza:

29,5x29,5 x 2 cm. Alto de base 1,7 cm. Alto de relieve punto 0,3

cm

Tipo:

Tipo: Puntos (Sefial de alerta), Lineas (Sefal de transito)

Rendimiento:

1 m2=11,6 Piezas de 29,5 x 29,5 x 2 cm // 1 metro lineal = 3,3
Piezas de 29,5x 29,5 x 2 cm

Tipo: Cuadrado
Tolerancia: £5mm
Densidad: 1.001 g/cm3
Elongacién al quiebre: 87%

Resistencia a la

abrasion:

456.84 %Peso: 2,2 Kg

Caracteristicas

Fuente: Mamut Empresa Boliviana

Fomenta la seguridad de las personas no videntes y de las personas en general.

Valoriza e impresiona a las personas, realzando la importancia e inclusion de las
personas no videntes a la sociedad

Resiste a alto trafico y a la friccion

Instalacion: La base debe estar afirmada, nivelada y es recomendable que tenga

una pendiente minima de 3% a fin que por la parte inferior puedan fluir los liquidos

en caso se moje los pisos de caucho.

En caso de una instalacion definitiva, recomendamos el uso del Pegamento de

poliuretano.

Se debe dejar libre un area de 2 cm de espesor, por debajo del nivel del piso.
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4.4.6 PREMISA MEDIOAMBIENTAL
4.4.6 PREMISA MEDIOAMBIENTAL
4.4.6.1 TECHOS Y TERRAZAS VERDES

Disefiar techos y terrazas verdes donde se pueda plantar vegetacion, incluyendo
hierbas, plantas pequefias y arbustos. Estos espacios pueden servir como areas de
recreo o descanso, contribuyendo al bienestar de los usuarios y al aislamiento térmico

del edificio.
4.4.6.2 DISENO DE ESPACIOS MULTIFUNCIONALES

Crear areas multifuncionales que puedan ser utilizadas tanto para reuniones como
para la recreacion pasiva. Integrar mobiliario urbano como bancos, sillas y mesas que

puedan coexistir con elementos naturales como maceteros y jardines portatiles.
4.4.6.3 SIMULACION DE NATURALEZA EN ESPACIOS CERRADOS

Crear areas interiores con vegetacion, como invernaderos o jardines interiores, que
ofrezcan un respiro natural dentro del edificio. El uso de plantas de interior,
iluminacion natural, y materiales calidos puede recrear la sensacion de estar en un

entorno verde.
4.4.6.4 INTEGRACION NATURAL ESTRATEGICA

En espacios sin superficie para areas verdes, se deben incorporar jardines interiores
con plantas aromaticas estratégicamente ubicadas para guiar a las personas con
discapacidad visual. Estas plantas deben proporcionar una experiencia sensorial rica,
facilitando la orientacion mediante el olfato, y se recomienda complementar con

texturas y sonidos de agua para crear un ambiente relajante y accesible.



4.4.6.4 FICHAS DE VEGETACION A UTILIZAR
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4.4.6.4 TRATAMIENTO DE BASURA

En el edificio tenemos varias posibilidades sencillas de contribuir a evitar la

contaminacion generada por la basura:



Reducir: es evitar el uso excesivo de empaques, como bolsas plasticas. En
tiempos de los abuelos, las cosas se empacaban en envolturas de hojas de
platano o en cajas de madera y se usaban mas los canastos de cafia, mimbre, o

fibras de palma.

Reutilizar: se trata de limpiar los envases de vidrio, plastico o metal y volver a
usarlos. Nunca se deben usar, para guardar alimentos, los recipientes que han

tenido productos quimicos o venenos.

Reciclar: podemos usar viejos productos para hacer otros nuevos. Los envases
de plastico se pueden reutilizar re- cortandolos para convertirlos en materas,
semilleros o recipientes donde guardar objetos. Una llanta vieja recortada y
pintada se puede convertir en matera de diferentes formas o en el asiento de
un columpio. Los guacales de frutas forrados con pléstico por dentro también

pueden ser semilleros.

Recuperar: es utilizar residuos como combustible para calentar la chimenea o
cocinar. Se puede hacer con los periddicos, bolsas de papel, cajas de carton,

madera de guacales de frutas, muebles viejos y deteriorados.
4.4.6.4.1 SEPARACION DE LA BASURA, DESECHOS

Para poder hacer un buen uso de las basuras de la finca debemos tener claro su
procedencia y posibilidades futuras. Las basuras se dividen en dos grandes

grupos:

Basuras organicas: cdscaras, comida sobrante, madera, papel, carton y
residuos de cosecha como bagazo de cafia, pulpa de café, vainas de frijol,

entre otros.

Todas estas basuras se aprovechan en el edificio convertidas en abono o, como

en el caso del papel, la madera y el carton, en la produccion fuego.

Basura inorgénica: vidrios, plasticos, metal y residuos de pinturas, disolventes

e insecticidas.
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Como esta basura no podemos devolverla a la tierra en forma de abono,
debemos separarla y almacenarla limpia para darle nuevos usos dentro del

edificio o entregarla a una empresa recicladora.
4.4.6.4.2 LA SEPARACION MAS SENCILLAS SON:

Papel: folios, cajas de cartdn, revistas, periddicos, bolsas de papel, cajas de
cereales, cajas de zapatos, cartulinas. Lo mds comodo para reciclar puede

resultar meter en una bolsa de papel las hojas, revistas, diarios, cartones.
Vidrios: botellas, envases de vidrio.

Plasticos: bolsas, envolturas de alimentos y recipientes de elementos de aseo
del hogar. Metal: envases de enlatados, latas de gaseosa, recipientes de aceite

y combustibles.
Objetos viejos como llaves, candados, herramientas, ollas deterioradas.

Otros: espuma plastica, pilas. Los residuos de aceite, pintura, disolventes,
insecticidas, envases de aerosoles, deben mantenerse cerrados y en lo posible
ser llevarlos al botadero municipal de basuras, pues son residuos peligrosos.

No se deben quemar ni enterrar ya que contaminan el suelo, el agua y el aire.

Figura 66: Separacion de basura
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Fuente: Soloarquitectura.com

Como sabemos que EMAT no hace el trabajo de separacion por esta razon es

que se realizard la separacion para poder obtener alguna remuneracion



econdémica que este trabajo sea auto sustentable, pero lo més importante es de

poder contribuir con nuestro medio ambiente.
4.4.6.4.3 COMPOSTAJE

La composta se forma por la descomposicion aerdbica de productos
organicos, como restos de frutas, vegetales, heces de animales, hojas, cascaras
de huevo y bolsas de té, y se utiliza para abonar la tierra. Para hacer composta

€n casa:

1. Haz un hoyo de Im por 1m y de 30 a 50cm de profundidad, o utiliza un

contenedor de madera.
2. Coloca una capa de aserrin en el fondo.
3. Anade productos organicos y cubrelos con aserrin.
4. Cubre con una capa de tierra.

La composta estara lista en 6-8 semanas; antes de usarla, retira las piedras

formadas.

Figura 67: Compostaje
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Fuente: medioambientecompost.com



