Resumen

El presente trabajo de investigacion tiene por objetivo el identificar las caracteristicas
psicoldgicas de los estudiantes pertenecientes al “Instituto de formacion artistica José Santos
Mujica Mier-sector artes plasticas” ubicado en la ciudad de Tarija-Bolivia. Por lo que, la
presente investigacion forma parte del area clinica y se tipifica como un estudio de enfoque
tedrico, exploratorio, descriptivo y cuantitativo, se trabajé con una poblacién estudiantil que
consta de 52 individuos pertenecientes a un rango de edad cronoldgica ubicada entre los 18

a 39 afos.

En relacién a la poblacién, cabe mencionar que se trabajo con los estudiantes que asisten a
la escuela de artes plasticas y que, debido a la reducida cantidad de estudiantes, se opt6 por
no realizar una seleccion muestral cuya recopilacion dio inicio alrededor de la gestion 2021

mediante la aplicacion de distintos instrumentos psicométricos.

Siendo dichos instrumentos el test de personalidad “16 PF" elaborado por Simon Cattel, el
inventario de Depresion elaborado por Aaron Beck, escala de Bienestar Psicolégico
elaborado por Carol Ryff y el inventario de Autoestima elaborado por Stanley Coopersmith
de los cuales, se obtuvieron resultados que fueron evaluados estadisticamente para obtener

asi una mayor precision de los mismos.

Posterior al andlisis de los datos obtenidos mediante la implementacién de los instrumentos
se llegd a la conclusion de que los estudiantes pertenecientes a la institucion de formacion
artistica José Santos Mujica Mier presentan las siguientes caracteristicas psicoldgicas: son
personas inestables emocionalmente, presentan altos niveles de tension, pobre atencion a las
normas y un poco sentido de atrevimiento, al mismo tiempo que se ven afectados por estrés
o frustracién, una depresion minima, un bienestar psicoldgico alto y una autoestima medio

alta.
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