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Resumen 

El presente trabajo de investigación tiene por objetivo el identificar las características 

psicológicas de los estudiantes pertenecientes al ¨Instituto de formación artística José Santos 

Mujica Mier-sector artes plásticas¨ ubicado en la ciudad de Tarija-Bolivia. Por lo que, la 

presente investigación forma parte del área clínica y se tipifica como un estudio de enfoque 

teórico, exploratorio, descriptivo y cuantitativo, se trabajó con una población estudiantil que 

consta de 52 individuos pertenecientes a un rango de edad cronológica ubicada entre los 18 

a 39 años. 

En relación a la población, cabe mencionar que se trabajó con los estudiantes que asisten a 

la escuela de  artes plásticas y que, debido a la reducida cantidad de estudiantes, se optó por 

no realizar una selección muestral cuya recopilación dio inicio alrededor de la gestión 2021 

mediante la aplicación de distintos instrumentos psicométricos.  

Siendo dichos instrumentos el test de personalidad ¨16 PF¨ elaborado por Simon Cattel, el 

inventario de Depresión elaborado por Aaron Beck, escala de Bienestar Psicológico 

elaborado por Carol Ryff y el inventario de Autoestima elaborado por Stanley Coopersmith 

de los cuales, se obtuvieron resultados que fueron evaluados estadísticamente para obtener 

así una mayor precisión de los mismos. 

Posterior al análisis de los datos obtenidos mediante la implementación de los instrumentos 

se llegó a la conclusión de que los estudiantes pertenecientes a la institución de formación 

artística José Santos Mujica Mier presentan las siguientes características psicológicas: son 

personas inestables emocionalmente, presentan altos niveles de tensión, pobre atención a las 

normas y un poco sentido de atrevimiento, al mismo tiempo que se ven afectados por estrés 

o frustración, una depresión mínima, un bienestar psicológico alto y una autoestima medio 

alta. 

 

 

 


