Afiches entregados a la poblacion de consumidores encuestados para fomentar el consumo

el fruto.
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FL ARANDANO

Propiedades nutritivas del arandano
-Las hojas del arandano contienen cantidades importantes de tanino, quercetina, arbutina, acido quimico; y una sustancia
amarga, la ericolina, a la que se atribuyen propiedades glucosidicas.

-Muy rico en vitamina C.

-Buena fuente de fibra, potasio, hierro y calcio.

-Previene infecciones de vejiga ya que evita la acumulacién de ciertas bacterias relacionadas con infecciones en el tracto
urinario.

-Funciona para el tratamiento de ciertas Ulceras estomacales.

‘Reduce el denominado colesterol malo.

-Puede disminuir el riesgo de enfermedades estomacales y en las encias.
-Disminuye el riesgo de sufrir enfermedades cardiacas.

-Retrasa el envejecimiento.

-Ayuda a controlar el estrefiimiento.

Beneficios del consumo de arandano
-Mejoran el funcionamiento del sistema vascular.

-Previenen el aumento de colesterol: de acuerdo al departamento de agricultura de estad
pterostilbene ayuda a reducir el colesterol en el organismo.

-Aumentan el indice de colesterol bueno, por lo que reducen el riesgo de enfermedades cardiacas.
-Potencian el sistema inmunolégico, reduciendo el riesgo de enfermedades degenerativas como el cancer.
-Su alta concentracién de fenoles (alcoholes aromaticos) previene el desarrollo de cancer de colon.

- Favorecen la fertilidad
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Recorrido a los centros de produccion de arandano
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Comercializadores de arandano de los mecados y ferias de la provincia Cercado
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Encuesta dirigida a Productores de Arandano del departamento de Tarija

La presente encuesta tiene como proposito entrevistar a Productores de Arandano que cultivan
este fruto en la provincia cercado, para recabar informacidn primaria acerca de la produccién
de Arandano.

Sexo. Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Masculino.
- Femenino.

1.- ;Ddnde esta ubicada su produccion de Arandano?
R

2.- ¢Desde hace cuanto tiempo que se dedica 0 comenz6 con la produccion de arandano?

- Tiempo (afios) Marque con una (X) la respuesta correcta.
- 1-4afos.
- 5-10 afos.
- 11 -15afios.
- Maés de 15 afios.

3.- ¢Qué tamario tiene su produccién de arandano que cultiva actualmente?

4. ;Qué rendimiento obtiene de su produccion anual de arandano?

Rendimiento Kg/ Ha Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Entre 1 — 990 Kg/Ha
- 1000 - 2000 Kg/Ha
- Entre 3000 - 6000 Kg/Ha
- 8000 Kg/Ha 0 mas

5.- ¢Bajo qué sistema produce arandano y de qué tipo es su produccion?

Sistema de Produccion Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Tradicional.
- Tecnificado.
- Cultivo convencional.
- Cultivo orgénico.
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6.- (Que variedades de ardndano actualmente esta cultivando?

Variedad que cultiva. Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Misty
- Biloxi
- O’Neal
- Duke
- Gulf Coast
- Bluecrips

- Jewel

- Milennia
- Otros

7.- ;Cuél es la forma de propagacion que usted emplea en su cultivo de ardndano?

Forma de propagacion. Marque con una (X) la respuesta correcta.

- Propagacién por semilla.

- Propagacién por plantines.

- Propagacidn por esquejes.

- Propagacién in vitro.

8.- ¢En qué forma Usted comercializa el arandano que produce?

Estado del fruto. Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Aréndano Fresco.

- Arandano Procesado (jugo,
mermelada ,deshidratado)
- Arandano Congelado

- Otros.

9.- ¢A queé precio vende el kilogramo de arandano en producto fresco?

R
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10.- ¢Segun su percepcion como ha variado el precio de sus productos desde el altimo afio?

Analisis del mercado. Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Positivo.
- Negativo.
- Estable.

11.- ; De qué forma comercializa su producto, sea fresco o procesado?

Forma de venta Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Por pedido.
- Mercado local.
- Mercado nacional.
- Exportacion.
- Otros.

12.- ;Considera usted que el arandano es un cultivo rentable en la provincia Cercado?

13.- ¢Usted se dedica Unicamente a la produccion de arandano o produce algun otro cultivo o
producto?

14.- ;Segln su experiencia personal, existe apoyo o incentivo de instituciones publicas para la
produccion de arandanos en el Departamento de Tarija?

R

15.- ¢Pertenece a alguna asociacién publica o privada que brinde apoyo a la produccion de
arandanos, y si pertenece cual es el nombre de la asociacion?
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Encuesta A Comercializadores De Arandano del Departamento de Tarija

La presente encuesta tiene como proposito entrevistar a Comercializadores de arandano que
ofertan su producto en la provincia Cercado, para recabar informacion primaria acerca de la
comercializacion de arandano.

Edad: Marque con una (X) la respuesta correcta.
- 15-25 afios.
- 25-45 aios.
- 45 afios en adelante.

Sexo: Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Masculino.

- Femenino.

1.- ;Donde usted realiza la comercializacion del arandano?

Lugar de venta Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Mercado.
Supermercado.
Tienda de Barrio.
Ferias.
Otros

2.- ;Generalmente en que rango de edad se encuentran los consumidores de arandano?

Edad de los compradores Marque con una (X) la respuesta correcta.
- 15-25afio0s
- 25-45afo0s
- 45 afios en adelante

3.- ¢Cudl es la cantidad de ardndano que usted comercializa en un dia?

Cantidad que vende en 1 dia Marque con una (X) la respuesta correcta.
- 1-2kg
- 3-4Kkg
- Maésde5kg
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4.- ¢ A qué precio oferta usted el kilogramo de arandano, y las bandejas de 125gr?

Precio de venta Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Bandeja 125 gr 15 bs.
- Bandeja 125 gr 12 bs.
- Bandeja 125 gr 10 bs.
- Bandeja de 1 kg 90 bs.

- Bandeja de 1 kg 80 bs.

- Bandeja de 1 kg 70 bs.

5.- ¢Desde su punto de vista es accesible el precio del arandano para los consumidores del
Departamento de Tarija?

Accesibilidad del precio Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Si
- No
- Regular

6.- ¢ Conoce los beneficios de consumir arandanos?

Conoce las cualidades del fruto Marque con una (X) la respuesta correcta.
- i
- no

7.- ;De donde usted compra el arandano para su comercializacion?

Donde compra el fruto Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Directo del productor

- Intermediarios
- Otros

8.- (Comercializa usted otros productos aparte de arandano?

Vende otros productos Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Si
- No
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Encuesta A Consumidores De Arandano del Departamento de Tarija.

La presente encuesta tiene como proposito entrevistar a consumidores de arandano que residen
en la provincia Cercado, para recabar informacién primaria acerca del consumo de arandano.

Edad. Marque con una (X) la respuesta correcta.
- 15-25 afios.
- 25-45 afos.
- 45 afios en adelante.

Sexo. Marque con una (X) la respuesta correcta.

- Masculino.

- Femenino.

1.- ;Consume el arandano dentro de su dieta?

Consume el fruto Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Si.
- No.

2.- ¢En qué forma consume el ardndano?

Forma de consumo Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Natural (Fresco).
- Jugos (Néctar).
- Dulces o mermeladas.
- Otros.

3.- ¢Con qué frecuencia consume el arandano en su dieta?

Frecuencia de consumo Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Una vez por semana.

- Una vez por mes.
- Unavez al afio.
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4.- ;Generalmente donde realiza la compra del ardndano que consume?

Lugar de compra Marque con una (X) la respuesta correcta.

- Mercado.

- Supermercado.

- Tienda De Barrio.

- Ferias.
- Otros.

5.- ¢Generalmente que cantidad compra de arandano semanalmente?

Dinero que invierte Marque con una (X) la respuesta correcta.
- 100-125¢
- 500¢

- 1kgomas

6.- ¢Para usted es accesible el precio del ardndano que consume?

Accesibilidad del fruto Marque con una (X) la respuesta correcta.

- Es accesible.

- No, es accesible.

- Regular.

7.- ¢Conoce usted todos los beneficios, la importancia y propiedades nutritivas que aporta el
consumo de arandanos en nuestro organismo y para nuestra salud?

Conocimiento de los beneficios | Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Si conozco.
- No conozco.
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8.- (De qué color prefiere usted en el arandano para su posterior consumo?

Color de preferencia del fruto Marque con una (X) la respuesta correcta.

- Azul

- Morado.

- Rojo.

9.- ¢ Qué tamanio usted prefiere en los arandanos al momento de eleccion para su posterior compra?

Tamafo de preferencia Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Grande: mayor a 15 mm.

- Mediano: 10 mm.

- Pequerio: entre 8 mm.

10.- ¢Prefiere usted consumir arandanos producidos de forma organica o prefiere ardndanos
producidos con la aplicacion de productos quimicos?

Fruto producido de forma Marque con una (X) la respuesta correcta.
- Arandano organico

- Arandano quimico

11.-Que pais de procedencia tienen los arandanos que usted adquiere para su posterior consumo?

Lugar de origen del fruto Marque con una (X) la respuesta correcta.

- Bolivia

- Perl

- Argentina
- Chile
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