
 

RESUMEN 

El presente trabajo es el resultado de la investigación realizada con los pacientes con VIH de 

la ciudad de Tarija, el cual tuvo como objetivo “Determinar el perfil psicológico que 

presentan los pacientes con VIH de la ciudad de Tarija”, tomando en cuenta sus rasgos de 

personalidad, rasgos afectivos, nivel de ansiedad y nivel de depresión de los pacientes. 

La investigación presenta un sustento teórico que permitió profundizar la realidad de los 

pacientes con VIH, se abordó en primer lugar el virus de inmunodeficiencia humana (VIH), 

posteriormente personalidad, rasgos afectivos, ansiedad y depresión.   

El tipo de investigación corresponde a un estudio de tipo exploratorio, estudio de caso y 

diagnóstico – descriptivo, porque se parte de una problemática existente y mediante la 

aplicación de diversos instrumentos de medida, busca describir las distintas variables 

comprendidas en este estudio, a partir del detalle minucioso de cada caso. 

El presente estudio se ha realizado con 8 casos de sujetos con VIH, comprendidos entre las 

edades de 20 a 40 años de edad, 5 varones y 3 mujeres, con los que se realizó un análisis 

individual o estudio de caso. 

A partir de una metodología teórica y empírica, se recolectó la información mediante la 

aplicación de los siguientes instrumentos de evaluación: Guía de entrevista en profundidad, 

Test del Árbol de Koch Karl, Test de la Figura Humana de Machover Karen, Cuestionario 

de Ansiedad de Rojas y del Inventario de Depresión de Beck. 

El análisis de los datos se realizó a partir de estudio de caso por caso y de un análisis general 

para constituir el perfil psicológico de los pacientes con VIH de la ciudad de Tarija. 

Mediante el análisis de los datos se llegó a determinar que los pacientes con VIH de la ciudad 

de Tarija presentan el siguiente perfil psicológico: 

Rasgos de personalidad de orgullo, vanidad, superación; introversión; extroversión; deseos 

de mostrar su propia capacidad; sociabilidad y contacto fácil; introversión en algunos casos 

y extroversión en otros, sujetos reservados y reflexivos y por otro lado pacientes con 



 

seguridad en lo que hacen y sociables. (Test del Árbol de Karl Koch). 

Rasgos afectivos de agresividad reprimida; conflicto de virilidad, sexual e inmadurez, 

dependencia; rechazo o desprecio; preocupación sexual como abuso y sentimiento de culpa. 

(Test de la Figura Humana de Karen Machover). 

En nivel de ansiedad fue de banda normal, es decir que no presentan ansiedad, en cuanto a 

los síntomas sobresale un nivel de ansiedad ligera en los síntomas de conducta, intelectuales, 

físicos y psíquicos y un nivel de ansiedad moderada para los síntomas asertivos.( 

Cuestionario de Ansiedad de Enrique Rojas). 

Por último, no presentan depresión o tienen un nivel mínimo de depresión, existiendo en un 

solo caso un nivel moderado de depresión (Inventario de Depresión de Aaron Beck). 

Todos estos resultados dan cuenta que ninguna de las hipótesis planteadas de la investigación 

se cumplen, por lo cual son rechazadas en el presente estudio, siendo otro el perfil psicológico 

que se ha establecido para los pacientes con VIH en la ciudad de Tarija. 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                               


	Untitled1.pdf (p.1)
	Untitled2.pdf (p.2)

