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ANEXO N° 1 PRUEBA PILOTO 
 

INFORME DE LA PRUEBA PILOTO 
 

 

 

FECHA: 11 de marzo de 2021 
 

UNIVERSITARIO: Yossemar Guerrero Vistas 
 

MATERIA: Actividad de profesionalización II (Área clínica). 

DOCENTE: Lic. Romualdo Guerrero Rojas 

 

 

TÍTULO: 
 

 

“IDENTIDAD SEXUAL Y SU RELACIÓN CON LA ANSIEDAD, LA ADAPTACIÓN 

CONDUCTUAL Y EL ESTATUS PERCIBIDO, EN JÓVENES DE LA CIUDAD DE 

TARIJA”



 

PROBLEMA: 
 

¿Cuál es la relación entre identidad sexual con la ansiedad social, la adaptación conductual y el 

estatus social percibido en jóvenes de la ciudad de Tarija? 

 

 

OBJETIVO GENERAL: 
 

 

Determinar la relación entre identidad sexual con la ansiedad, la adaptación conductual y el estatus 

percibido en jóvenes de la ciudad de Tarija. 
 

 

RESULTADOS: 
 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 1: 
 

 

Evaluar la identidad sexual en jóvenes de la ciudad de Tarija. 
 

 

INSRUMENTO EMPLEADO: CUESTIONARIO DE ORIENTACION SEXUAL 

Almonte-Herskovic. Adaptado por Almonte y conejero (2009) como CUESTIONARIO 

DE EXPLORACION DE LA IDENTIDAD SEXUAL (CEIS) 
 

 

 
 

 

SUJETO 1: L. U. C. 

Identidad de género    Mujer 

(Cisgenero) Orientación sexual      

Heterosexual Expresión de género   

Femenino 

 

Identidad sexual           totalmente definida 
 
 

 

SUJETO 2: P. F. A. E. 

Identidad de género    hombre 

(Cisgenero) Orientación sexual      

Heterosexual Expresión de género   

Masculino 

 

Identidad sexual          totalmente definida 
 
 

 

SUJETO 3: A. R. F. M.



Identidad de género    Mujer 

(Cisgenero) Orientación sexual      

Homosexual Expresión de género   

Femenino 

 

Identidad sexual          parcialmente definida 
 

 

SUJETO 4: S. C. S. T. 
 

 

Identidad de género    Mujer 

(Cisgenero) Orientación sexual      

Homosexual Expresión de género   

Femenino 

 

Identidad sexual          parcialmente definida 
 

 

SUJETO 5: Á. J. L. C. 
 

 

Identidad de género    Hombre 

(Cisgenero) Orientación sexual      

Heterosexual Expresión de género   

Masculino 

 

Identidad sexual          totalmente definida 
 

 
 
 

 
 
 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 2: 
 

 

Indagar la ansiedad social en jóvenes de la ciudad de Tarija. 
 

 

INSRUMENTO  EMPLEADO:  CUESTIONARIO  DE  ANSIEDAD  SOCIAL  

PARA ADULTOS (CASO-A30) 
 

 

SUJETO 1: L. U. C. 
 

 

Ansiedad General: Poco malestar 

Ansiedad social por dimensiones 

hablar en público/interacción con personas de autoridad: Término medio. 

Interacción con desconocidos: Poco malestar. 

Interacción con el sexo opuesto: Poco malestar. 

Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado: Término medio. 

Quedar en evidencia o en ridículo: bastante malestar



 

SUJETO 2: P. F. A. E. 

Ansiedad General: Poco malestar 

Ansiedad social por dimensiones 

hablar en público/interacción con personas de autoridad: Término medio. 

Interacción con desconocidos: Poco malestar. 

Interacción con el sexo opuesto: Poco malestar. 

Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado: Poco malestar. 

Quedar en evidencia o en ridículo: Término medio. 
 

 

 

SUJETO 3: A. R. F. M. 

Ansiedad General: Término medio 

Ansiedad social por dimensiones 

hablar en público/interacción con personas de autoridad: Bastante malestar. 

Interacción con desconocidos: Término Medio. 

Interacción con el sexo opuesto: Poco malestar. 

Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado: Bastante malestar. 

Quedar en evidencia o en ridículo: Bastante medio. 
 
 

 

SUJETO 4: S. C. S. T. 

Ansiedad General: Poco Malestar 

Ansiedad social por dimensiones 

hablar en público/interacción con personas de autoridad: Poco malestar. 

Interacción con desconocidos: Término Medio. 

Interacción con el sexo opuesto: Poco malestar. 

Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado: Término medio. 

Quedar en evidencia o en ridículo: Término medio. 
 

 

 

SUJETO 5: Á. J. L. C. 

Ansiedad General: Poco Malestar 

Ansiedad social por dimensiones 

hablar en público/interacción con personas de autoridad: Término medio. 

Interacción con desconocidos: Poco Malestar. 

Interacción con el sexo opuesto: Poco malestar. 

Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado: Término medio. 

Quedar en evidencia o en ridículo: Término medio.



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 3: 

Investigar la adaptación conductual en jóvenes de la ciudad de Tarija. 

INSRUMENTO EMPLEADO: Inventario de Adaptación de Conducta (IAC). 

Autoras: María Victoria De la Cruz y Agustín Cordero. (2008). Versión corta, adaptada 

para jóvenes y adultos. 
 

 

 

SUJETO 1: L. U. C. 

Adaptación conductual, global: Término medio. 

Adaptación conductual por dimensiones 

Adaptación social: Término medio. 

Adaptación personal: Término medio. 

Adaptación familiar: Favorable.



Adaptación académica: Desfavorable. 
 

 
 

 

SUJETO 2: P. F. A. E. 

Adaptación conductual, global: Favorable. 

Adaptación conductual por dimensiones 

Adaptación social: Término medio. 

Adaptación personal: Término medio. 

Adaptación familiar: Favorable. 

Adaptación académica: Término medio. 
 
 

 

SUJETO 3: A. R. F. M. 

Adaptación conductual, global: Término medio. 

Adaptación conductual por dimensiones 

Adaptación social: Término medio. 

Adaptación personal: Término medio. 

Adaptación familiar: desfavorable. 

Adaptación académica: Término medio. 

 

 
 
 

SUJETO 4: S. C. S. T. 

Adaptación conductual, global: Favorable. 

Adaptación conductual por dimensiones 

Adaptación social: Término medio. 

Adaptación personal: Favorable. 

Adaptación familiar: desfavorable. 

Adaptación académica: Término medio. 

 

 
SUJETO 5: Álvaro Joaquín Lucero Collazos 

Adaptación conductual, global: Término Medio 

Adaptación conductual por dimensiones 

Adaptación social: Término medio. 

Adaptación personal: Término medio.



Adaptación familiar: Favorable. 

Adaptación académica: Término medio. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 4: 
 

 

Medir el estatus social percibido en jóvenes de la ciudad de Tarija. 

INSRUMENTO EMPLEADO: Escala de estatus social auto-percibido (SSSS): esta escala se basa 

en el trabajo de Buttermore y Kirkpatrick (2009). 
 

 
 

 

SUJETO 1: L. U. C. 

Prestigio: Estatus medio 

Dominancia: Estatus bajo 

Estatus social general: Estatus medio 
 
 

 

SUJETO 2: P. F.A. E. 

Prestigio: Estatus medio 

Dominancia: Estatus bajo 

Estatus social general: Estatus medio



 

 
 

SUJETO 3: A. R. F. M. 

Prestigio: Estatus bajo 

Dominancia: Estatus bajo 

Estatus social general: Estatus bajo 
 

 

 

SUJETO 4: S. C. S.T. 

Prestigio: Estatus elevado 

Dominancia: Estatus medio 

Estatus social general: Estatus medio 
 
 

 

SUJETO 5: Á. J. L. C. 

Prestigio: Estatus medio 

Dominancia: Estatus medio 

Estatus social general: Estatus medio 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

OBJETIVO ESPECÍFICO 5: 
 

 

Determinar la relación entre identidad sexual con la ansiedad social, la adaptación conductual y el 

estatus social percibido en jóvenes de la ciudad de Tarija 

 

 

SUJETO 1: L. U. C. 

Ansiedad social general por identidad sexual: Termino medio 

Adaptación conductual global por identidad sexual: Termino medio 

Estatus social general por identidad sexual: Estatus medio 
 

 

SUJETO 2: P. F. A. E. 

Ansiedad social general por identidad sexual: Termino medio 

Adaptación conductual global por identidad sexual: Termino medio 

Estatus social general por identidad sexual: Estatus medio 
 

 

SUJETO 3: A. R. F. M. 

Ansiedad social general por identidad sexual: Termino medio



Adaptación conductual global por identidad sexual: Desfavorable 

Estatus social general por identidad sexual: Estatus bajo 
 

 

SUJETO 4: S. C. S. T. 

Ansiedad social general por identidad sexual: Poco malestar 

Adaptación conductual global por identidad sexual: Favorable 

Estatus social general por identidad sexual: Estatus elevado 
 

 

SUJETO 5: Á.J. L. C. 

Ansiedad social general por identidad sexual: Termino medio 

Adaptación conductual global por identidad sexual: Termino medio 

Estatus social general por identidad sexual: Estatus Medio 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

CONCLUSIONES. 
 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 

 
 
 

1.  Evaluar la identidad sexual en jóvenes de la ciudad de Tarija. 
 

- La identidad sexual predominante radica en los cisgenero. 
 

- La orientación sexual más perceptible pertenece al lado heterosexual 
 

- La expresión de genero va acorde a su sexo tanto en hombres como en mujeres pese a su 

orientación sexual 

- Predomina una identidad sexual totalmente definida 
 

 
 

1.   Indagar la ansiedad social en jóvenes de la ciudad de Tarija. 
 

- Predomina una ansiedad general que genera poco malestar



 

 

2.   Investigar la adaptación conductual en jóvenes de la ciudad de 

Tarija. 
 

-    Los sujetos presentan una Adaptación conductual, global media 
 

 
 

3.   Medir el estatus social percibido en jóvenes de la ciudad de 

Tarija. 
 

-    Los sujetos presentan un estatus social general medio 
 

 
 

4.   Determinar la relación entre identidad sexual con la ansiedad social, la adaptación 

conductual y el estatus social percibido en jóvenes de la ciudad de Tarija. 

los sujetos presentan una ansiedad social general media 

los sujetos presentan una adaptación conductual global por identidad sexual media 

los sujetos presentan un estatus social general por identidad sexual medio 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS 
 

 

Durante el momento de aplicación los sujetos presentaron  algunos inconvenientes al 

momento de interpretar las preguntas y dar una respuesta. 
 

 

Durante la aplicación del cuestionario de exploración de la identidad sexual (CEIS) los 

sujetos sintieron vergüenza al querer responder algunas preguntas sintiéndose incomodos 

y escondiendo su vergüenza en risas y carcajadas. 
 

 

Los tiempos de aplicación de cada instrumento están dentro de los márgenes previstos por 

los autores. 
 

 

Los instrumentos fueron aplicados en los domicilios de los sujetos por lo que se sintieron 

cómodos de responder sus preguntas en un ambiente en el cual ellos no sintieron resistencia, 

presión por el tiempo de realización o inquietud por ser observados. 
 
 

 

SUGERENCIAS



Para evitar el cansancio y aburrimiento por parte de los evaluados se enfatizará al 

momento de seleccionar la muestra en que participen los que voluntariamente quieran 

hacerlo y se les anticipará que la respuesta a las diferentes pruebas, en algunos casos, les 

llevará varios minutos 
 

 

Se sugiere empezar por el inventario de adaptación de conducta (IAC) ya que es el más 

extenso con 123 preguntas que pueden generar cansancio en los sujetos. 
 

 

Para evitar en los entrevistados la susceptibilidad y recelo de responder verbalmente a algunas 

preguntas, por la presencia de sus padres, amigos o allegados por el temor a que estos escucharan, 

se sugiere que la aplicación sea realizada en la casa del evaluador o en algún lugar público o de 

comodidad que sugiera el sujeto. 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

ANEXO  N°  2  CUESTIONARIO  DE  ORIENTACIÓN  SEXUAL  

Almonte- Herskovic. 
 

Adaptado por Almonte y Conejero (2009) como “CUESTIONARIO DE 

EXPLORACIÓN DE LA IDENTIDAD SEXUAL” 
 

(CEIS) 
 

A continuación, encontrarás una serie de afirmaciones sobre cuestiones referidas a la sexualidad. 

Léelas con atención e indica en base a la siguiente escala, en qué medida estas te describen de 

manera más exacta (encierra con un círculo en el número correspondiente). No hay respuestas 

correctas ni incorrectas, sino diferentes. Se lo más sincero posible. Gracias. 

 

 

1.- Nunca 
 

2.- Casi nunca 
 

3.- A veces 
 

4.- Casi siempre



5.- Siempre 
 

 
 

1 Me siento cómodo (a) y conforme apoyando la ideología del hombre (o 
mujer) promedio de nuestra región y cultura, en lo relativo a puntos de vista 
sobre: participación en política del hombre y de la mujer. 

1 2 3 4 5 

2  Experimento  atracción  romántica  y  sentimental  
(enamoramiento)  por personas de mí mismo sexo 

     

3 Actualmente, en base a mi comportamiento, mis familiares y amigos dicen 
que soy muy masculino o muy femenina. 

     

4 Me siento cómodo (a) y conforme comportándome como el hombre (o mujer) 

promedio de nuestra región y cultura, en lo relativo a cuestiones laborales. 

     

5 Siento placer, deleite y excitación mirando cuerpos desnudos de personas del 

otro sexo. 

     

6 Cuando era niño (a) tenía comportamientos atípicos de mi sexo y me decían 
que parecía afeminado o marimacha. 

     

7 Me siento inconforme con mi sexo biológico, pero no hago nada para 
parecerme a una persona del sexo opuesto para evitar el prejuicio y la 
discriminación. 

     

8 Tengo relaciones sexuales tanto con hombres como con mujeres (bisexuales)      

9 A través de mi apariencia y comportamiento, trato de parecerme a una 
persona del sexo opuesto. 

     

10 Me siento cómodo (a) y conforme comportándome como el hombre (o 
mujer) promedio  de nuestra región  y  cultura,  en  lo  relativo  a 
cuestiones sexuales y afectivas con la pareja. 

     

11 Fantaseo con experiencias eróticas e imágenes de cuerpos desnudos tanto 
de hombres como de mujeres. 

     

12 Actualmente, mis familiares y amigos dicen que me comporto más de 

acuerdo con los roles de mi sexo opuesto. 

     

13 Me siento feliz siendo del sexo que tengo.      

14 Experimento atracción romántica y sentimental (enamoramiento) tanto por 
hombres como por mujeres 

     

15 Cuando era niño (a) prefería jugar con juguetes propios de mi sexo.      

16 Me siento cómodo (a) y conforme comportándome como el hombre (o 
mujer) promedio  de nuestra región  y  cultura,  en  lo  relativo  a 
cuestiones morales y éticas. 

     

17 Fantaseo con experiencias eróticas e imágenes de cuerpos desnudos de 
personas de mí mismo sexo 

     

18 Actualmente, mis familiares y amigos dicen que mi comportamiento es 
indefinido y que me comporto tanto de acuerdo con los roles masculinos como 
femeninos. 

     

19 Me siento cómodo (a) y conforme apoyando la ideología del hombre (o 

mujer) promedio de nuestra región y cultura, en lo relativo a puntos de vista 

sobre: capacidad intelectual del hombre y de la mujer. 

     

20 Fantaseo con experiencias eróticas e imágenes de cuerpos desnudos de 
personas del sexo opuesto 

     



 

21 Actualmente mi comportamiento y mi apariencia tienen una posición 
intermedia entre los roles típicos del sexo masculino y femenino; o bien abarca 
a ambos. 

     

22 Me siento cómodo (a) y conforme apoyando la ideología del hombre (o 
mujer) promedio de nuestra región y cultura, en lo relativo a puntos de vista 
sobre: derecho al estudio, trabajo y diversión del hombre y de la mujer. 

     

23 Siento placer, deleite y excitación mirando cuerpos desnudos de personas 
de mí mismo sexo. 

     

24 Actualmente mi comportamiento y mi apariencia expresan los roles típicos 
de mi género (masculino o femenino). 

     

25 Tengo relaciones sexuales con personas de mí mismo sexo (homosexuales)      

26 Cuando era niño (a) prefería jugar con juguetes propios del sexo opuesto.      

27 A futuro pienso que podría experimentar con relaciones sexuales tanto con 
hombres como con mujeres. 

     

28  Actualmente,  mis  familiares  y  amigos  me  bromean  diciendo  
que  mi apariencia y ciertas conductas son más propias de personas del otro 
sexo. 

     

29 Siento placer, deleite y excitación mirando cuerpos desnudos tanto de 
hombres como de mujeres. 

     

30 A través de mi apariencia y comportamiento, me gusta resaltar mis atributos 
masculinos o femeninos. 

     

31 Tengo relaciones sexuales con personas de mí mismo sexo (heterosexuales)      

32 Cuando era niño (a) tenía comportamientos propios y típicos de mi sexo.      

33  Experimento  atracción  romántica  y  sentimental  (enamoramiento)  
por personas del sexo opuesto 

     

34 Actualmente mi comportamiento y mi apariencia expresan los roles típicos 
del sexo opuesto (masculino o femenino). 

     

35 A futuro pienso que podría experimentar con relaciones con personas del 
sexo opuesto. 

     

36 A futuro pienso que podría experimentar con relaciones sexuales con 
personas de mí mismo sexo. 

     

37 Me siento inconforme con el sexo que tengo.      

 
 

 

 

Dimensiones e ítems: 
 

Identidad de género 10, 4, 16, 19, 22, 1, 13, 7, 37. 

Orientación sexual 25, 31, 8, 20, 17, 11, 33, 2, 14, 23, 5, 29, 35, 36, 27. 

Expresión de género 15, 26, 32, 6, 24, 34, 21, 3, 12, 18, 28, 30, 9. 
 

Identidad  

de género 

Percepción subjetiva que un individuo tiene sobre sí mismo 

en cuanto a su propio género, que podría o no coincidir con 

sus características sexuales 

Mujer (Cis, Trans) 

Hombre (Cis, 

Trans) 
Queer (No se 
identifican con el



 

  binarismo de 
  género). 

Orientación Es la atracción afectiva, romántica, sexual y psicológica que 
la persona siente por determinado género: heterosexual, 
homosexual o bisexual. 

Homosexual 

sexual Heterosexual 
 Bisexual 

Expresión de Es la forma en que manifestamos nuestro género mediante 
nuestro comportamiento y nuestra apariencia. La expresión 
de género puede ser masculina, femenina, andrógina o 
cualquier combinación de las tres. Las personas que se 
comportan de manera diferente a su género son llamadas: 
“afeminados” o marimachas”. 

Masculino 

género Femenino 
 Trans o queer. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

TABLA DE COMBINACIONES PARA DETERMINAR LA IDENTIDAD SEXUAL 
 

 

 

IDENTIDAD SEXO IDENTIDAD ORIENTACIÓN EXPRESIÓN DE 

SEXUAL BIOLÓGICO DE GÉNERO SEXUAL GÉNERO 

Totalmente Hombre Cisgénero Heterosexual Masculina 

definida Mujer Cisgénero Heterosexual Femenina 

 Hombre Cisgénero Heterosexual Transgénero, 

 
Queer, 

 
afeminado, 

 
marimacha. 

Parcialmente Mujer Cisgénero Heterosexual Transgénero, 

definida Queer, 

 
afeminado, 

 
marimacha. 

 Hombre Transgénero Homosexual Masculina 

 Mujer Transgénero Homosexual Femenina 

 Hombre Transgénero Homosexual Transgénero, 



 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

Indefinida 

   Queer, 

   
afeminado, 

   
marimacha. 

Mujer Transgénero Homosexual Transgénero, 

Queer, 

afeminado, 

marimacha. 

Hombre Transgénero Bisexual, Transgénero, 

pansexual, etc. Queer, 

 
afeminado, 

 
marimacha. 

Mujer Transgénero Bisexual, Transgénero, 

pansexual, etc. Queer, 

 
afeminado, 

 
marimacha. 

Hombre Queer Bisexual, Transgénero, 

pansexual, etc. Queer, 

 
afeminado, 

 
marimacha. 

Mujer Queer Bisexual, Transgénero, 

pansexual, etc. Queer, 

 
afeminado, 

 
marimacha. 

 

 

Cisgénero: la identidad de género de la persona corresponde con el sexo que se le asignó al nacer. 

El prefijo “cis” es antónimo del prefijo “trans”. Cisgénero es lo opuesto a transgénero. 
 

Transgénero: Cambio de género. Persona cuya identidad y/o expresión de género no se 

corresponde necesariamente con el sexo asignado al nacer, sin que esto implique la necesidad de 

cirugías de reasignación u otras intervenciones de modificación corporal. En algunos casos, no se 

identifican con ninguno de los géneros convencionales (masculino y femenino)”.



Queer: Las personas queer, o quienes no se identifican con el binarismo de género, son aquellas 

que además de no identificarse y rechazar el género socialmente asignado a su sexo de 

nacimiento, tampoco se identifican con el otro género o con alguno en particular. 
 

Dichas personas pueden manifestar, más que identidades fijas, expresiones y Experiencias que: 1) 

se mueven entre un género y otro alternativamente; 2) se producen por la articulación de los dos 

géneros socialmente hegemónicos; 3) formulan nuevas alternativas de identidades, por lo que no 

habría, en sentido estricto, una transición que partiera de un sitio y buscara llegar al polo opuesto, 

como en el caso de las personas transexuales. 
 

Las personas queer usualmente no aceptan que se les denomine con las palabras existentes que 

hacen alusión a hombres y mujeres, por ejemplo, en casos como “todos” o “todas”, “nosotros” o 

“nosotras”, o profesiones u oficios (doctoras o doctores), entre otras situaciones; 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

ANEXO N° 3 CUESTIONARIO DE ANSIEDAD SOCIAL PARA ADULTOS 

(CASO-A30) 
 

(Caballo, Salazar, Irurtia, Arias y Equipo de Investigación CISO-A, 2010) 
 

A continuación, se presenta una serie de situaciones sociales que le pueden producir 

MALESTAR, TENSIÓN O NERVIOSISMO en mayor o menor grado. Por favor, coloque una 

equis (“X”) en el número que mejor lo refleje según la escala que se presenta más abajo. 
 

En el caso de no haber vivido algunas de las situaciones, imagínese cuál sería el grado de 

MALESTAR, TENSIÓN O NERVIOSISMO que le ocasionaría y coloque la equis (“X”) en el 

número correspondiente. 
 

GRADO DE MALESTAR, TENSIÓN O NERVIOSISMO 
 

Nada o muy poco Poco Medio Bastante Mucho o muchísimo 

5 1 2 3 4 
 

Por favor, no deje ningún ítem sin contestar y hágalo de manera sincera; no se preocupe 
porque   no   existen   respuestas    correctas   o   incorrectas.    Muchas   
gracias   por   su colaboración. 

 

1. Saludar a una persona y no ser correspondido/a 1 2 3 4 5 

2. Tener que decirle a un vecino que deje de hacer ruido      



 

3. Hablar en público      

4. Pedirle a una persona atractiva del sexo opuesto que salga 

conmigo 

     

5. Quejarme a un camarero de que la comida no está a mi gusto      

6. Sentirme observado/a por personas del sexo opuesto      

7. Participar en una reunión con personas de autoridad      

8. Hablar con alguien y que no me preste atención      

9. Decir que no cuando me piden algo que me molesta hacer      

10. Hacer nuevos amigos      

11. Decirle a alguien que ha herido mis sentimientos      

12. Tener que hablar en clase, en el trabajo o en una reunión      

13. Mantener una conversación  con una persona a la que acabo de 

conocer 

     

14. Expresar mi enfado a una persona que se está metiendo 

conmigo 

     

15. Saludar a cada uno de los asistentes a una reunión social cuando 
a muchos no los conozco 

     

16. Que me gasten una broma en público      

17. Hablar con gente que no conozco en fiestas y reuniones      

18. Que me pregunte un profesor en clase o un superior en una 

reunión 

     

19. Mirar a los ojos mientras hablo con una persona a la que acabo de      

20. Que una persona que me atrae me pida que salga con ella      

21. Equivocarme  delante de la gente      

22. Ir a un acto social donde sólo conozco a una persona      

23. Iniciar una conversación  con una persona del sexo opuesto que 
me gusta 

     

24. Que me echen en cara algo que he hecho mal      

25. Que en una cena con compañeros  me obliguen a dirigir la 
palabra en nombre de todos 

     

26. Decir a alguien que su comportamiento me está molestando y 
pedir  que deje de hacerlo 

     

27. Sacar a bailar a una persona que me atrae      

28. Que me critiquen      

29. Hablar con un superior o una persona con autoridad      

30. Decirle a una persona que me atrae que me gustaría conocerla 

mejor 

     



Fundación VECA (reservados todos los derechos). El cuestionario puede utilizarse para propósitos clínicos y de investigación sin autorización previa. No 
obstante, queda totalmente prohibida su publicación total o parcial por cualquier medio (electrónico, impreso, etc.) sin previa autorización por escrito de 
la Fundación VECA. 

 

 

 
 

Ítem del CASO 

Factor 1. Interacción con desconocidos (valor propio: 10.12; varianza explicada: 33.75%) 

10. Hacer nuevos amigos 

13. Mantener una conversación con una persona a la que acabo de conocer 

17. Hablar con gente que no conozco en fiestas y reuniones 
 

19. Mirar a los ojos mientras hablo con una persona a la que acabo de conocer 

15. Saludar a cada uno de los asistentes a una reunión social cuando a muchos no los conozco 
 

22. Ir a un acto social donde sólo conozco a una persona 

Factor 2. Quedar en evidencia o en ridículo (valor propio: 2.04; varianza explicada: 6.79%) 

16. Que me hagan una broma en público 

28. Que me critiquen 
 

8. Hablar con alguien y que no me preste atención 

24. Que me echen en cara algo que he hecho mal 
 

21. Equivocarme delante de la gente 

1. Saludar a una persona y no ser correspondido/a 

Factor 3. Interacción con el sexo opuesto (valor propio: 1.55; varianza explicada: 5.16%) 

30. Decirle a una persona que me atrae que me gustaría conocerla mejor 

4. Pedirle a una persona atractiva del sexo opuesto que salga conmigo 

27. Sacar a bailar a una persona que me atrae 
 

23. Iniciar una conversación con una persona del sexo opuesto que me gusta 

20. Que una persona que me atrae me pida que salga con ella 
 

6. Sentirme observado/a por personas del sexo opuesto 

Factor 4. Hablar en público/Interacción con personas de autoridad (valor propio: 1.47; varianza explicada: 4.91%) 

3. Hablar en público 

12. Tener que hablar en clase, en el trabajo o en una reunión 
 

18. Que me pregunte un profesor en clase o un superior en una reunión 

7. Participar en una reunión con personas de autoridad 
 

29. Hablar con un superior o una persona con autoridad 

25. Que en una cena con compañeros me obliguen a dirigir la palabra en nombre de todos 

Factor 5. Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado (valor propio: 1.00; varianza explicada: 3.31%) 

14. Expresar mi enojo a una persona que me está molestando 

26. Decir a alguien que su comportamiento me está molestando y pedir que deje de hacerlo 

2. Tener que decirle a un vecino que deje de hacer ruido 
 

5. Quejarme con el mesero de que la comida no es de mi gusto 

11. Decirle a alguien que ha herido mis sentimientos 
 

9. Decir que no cuando me piden algo que me molesta hacer 



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

ANEXO N° 4 INVENTARIO DE ADAPTACIÓN DE CONDUCTA IAC













HOJA DE RESPUESTA 
 
 

 



 

 
 
 

 

PC 

 

 
 
 

 

PUNTAJES DIRECTOS 

    

 
 
 

 

CATEGORÍAS 

 Adaptac 
 

 
 
 

ión      

de 
 

 
 
 

Conducta 
 

(Escala 

global) 

 

 
 
 

 

Adaptac 

ión 

Personal 

 

 
 
 

 

Adaptac 

ión 

Familiar 

 

 
 
 

 

Adaptac 

ión 

Escolar 

 

 
 
 

 

Adaptac 

ión Social 

Adaptac 
 

 
 
 

ión      de 
 

 
 
 

Conducta 
 

(Escala 

global) 

1 37 3 7 9 5 37 
 

2 
 

40 
 

5 
 

9 
 

9 
 

7 
 

40 

 

3 
 

41 
 

5 
 

10 
 

9 
 

7 
 

41 
 

4 
 

42 
 

5 
 

10 
 

9 
 

8 
 

42 
       

 

5 
 

44 
 

6 
 

10 
 

10 
 

8 
 

44 

 

10 
 

46 
 

7 
 

11 
 

12 
 

9 
 

46 

 

BAREMOS 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Muy 

desfavorable 

INFERI

 

(PC 1-30) 
OR



 

 
 
 

 

15 49 7 12 12 10 49   

20 51 8 13 13 11 51   

25 52 8 14 13 12 52   

30 53 9 14 13 13 53   

35 55 10 15 14 14 55   

 

40 
 

56 
 

10 
 

15 
 

14 
 

14 
 

56 
 

Desfavorab 
 

Signific 

 

45 
 

56 
 

11 
 

15 
 

14 
 

14 
 

56 
  

        

le (PC 31-50) 
 

ativo 

 

50 
 

57 
 

12 
 

16 
 

15 
 

15 
 

57 
  

55 59 13 17 16 16 59   

 

60 
 

59 
 

13 
 

17 
 

16 
 

16 
 

59 
 

Favorable 
 

Modera 

 

65 
 

61 
 

14 
 

17 
 

16 
 

17 
 

61 
  

        

(PC 51-70) 
 

do 

 

70 
 

62 
 

15 
 

18 
 

17 
 

17 
 

62 
  

75 64 16 19 18 18 64   

 

80 
 

66 
 

17 
 

19 
 

18 
 

19 
 

66 
 

Muy 
 

 

85 
 

68 
 

18 
 

19 
 

19 
 

19 
 

68 
favorable  

SUPERI 
 

90 
 

72 
 

19 
 

20 
 

19 
 

20 
 

72 
(PC 71-99) OR 

 

95 
 

79 
 

21 
 

22 
 

22 
 

22 
 

79 
  



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

96 79 21 22 23 22 79  

97 79 21 22 23 23 79  

98 81 21 23 24 23 81  

99 86 23 23 28 24 85  

X 58.34 12.33 15.98 15.28 14.83 58.34            Media 

 

DE 
 

9.631 
 

4.666 
 

3.267 
 

3.360 
 

4.183 
 

9.631            D.E. 

 

Mí 
      

  

37 
 

3 
 

7 
 

9 
 

5 
 

37                 Mínimo 

 

nimo 
      

 

Má 
      

  

86 
 

23 
 

23 
 

28 
 

24 
 

86                 Máximo 

 

ximo 
      



ANEXO N° 5 ESCALA DE ESTATUS SOCIAL AUTO-PERCIBIDO  

 

De Buttermore y Kirkpatrick (2009). 
 

 

 
 

1 - Hay compañeros que me respetan y admiran 
 

2 -Estoy dispuesto a usar tácticas agresivas para conseguir lo que quiero 
 

3 - Los demás no valoran mi opinión (R) 
 

4 -Disfruto teniendo control sobre los demás 
 

5 -Mis compañeros no quieren ser como yo (R) 
 

6 -No me gusta dar órdenes (R) 
 

7 - He ganado distinción y prestigio social entre mis compañeros 
 

8 - A menudo trato de lograr las cosas a mi modo sin importar lo que otros puedan querer 
 

9 -Trato de controlar a los demás en vez de permitirles controlarme 
 

10 - Los que me conocen me tienen alta estima 
 

11 -Los demás siempre esperan que tenga éxito 
 

12 - No tengo una personalidad de carácter impositivo o dominante (R) 
 

13 - Hay algunos temas en los que los demás me consideran un experto 
 

14 - Los demás saben que es mejor dejar que me salga con la mía 
 

15 - No disfruto teniendo autoridad sobre otras personas (R) 
 

16 - Mis talentos y habilidades únicas son reconocidas por los demás 
 

Prestigio: 1, 3R, 5R, 7, 10, 11, 13, 16 

Dominancia: 2, 4, 6R, 8, 9, 12R, 14, 15R 

Las opciones de respuesta para cada ítem son: 
 

 

1) Fuertemente en desacuerdo, 

2) En desacuerdo, 

3) Levemente en desacuerdo, 

4) Neutral, 

5) Levemente de acuerdo,



 

6) De acuerdo, 

7) Fuertemente de acuerdo 
 

 

R indica que el ítem de puntúa de modo reverso. 
 

 
 

Todos los ítems reversos fueron eliminados dado que en todos los casos presentaron 

correlaciones menores a 0,2 con sus subescalas.



ANEXO N° 6  

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

MATRIZ DE DATOS



 

Resumen de procesamiento de casos 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Sexo 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Edad 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Tipo de relación afectiva 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Nivel educativo 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Identidad de género 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Orientación sexual 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Expresión de género 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Identidad sexual 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Estatus social general, 

BORRAR 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Adaptación conductual 

global, BORRAR 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Ansiedad social general, 

BORRAR 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Hablar en 

público/Interacción con  

personas  de  autoridad, 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Interacción con 

desconocidos 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Interacción con el sexo 

opuesto 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Expresión asertiva de 

molestia, desagrado o 

enfado 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Quedar en evidencia o en 

ridículo 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Ansiedad social general 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Adaptación personal 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Adaptación familiar 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Adaptación académica 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Adaptación social 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Adaptación conductual 

global 

125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Prestigio 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Dominancia 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

Estatus social general 125 100,0% 0 0,0% 125 100,0% 

 



 

 

Descriptivos 

 Estadístico Error estándar 

Sexo Media 1,48 ,045 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 1,39  

Límite superior 1,57  

Media recortada al 5% 1,48  

Mediana 1,00  

Varianza ,252  

Desviación estándar ,502  

Mínimo 1  

Máximo 2  

Rango 1  

Rango intercuartil 1  

Asimetría ,081 ,217 

Curtosis -2,026 ,430 

Edad Media 2,15 ,072 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,01  

Límite superior 2,29  

Media recortada al 5% 2,17  

Mediana 2,00  

Varianza ,646  

Desviación estándar ,804  

Mínimo 1  

Máximo 3  

Rango 2  

Rango intercuartil 2  

Asimetría -,284 ,217 

Curtosis -1,396 ,430 

Tipo de relación afectiva Media 1,86 ,055 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 1,76  

Límite superior 1,97  

Media recortada al 5% 1,85  

Mediana 2,00  

Varianza ,377  

Desviación estándar ,614  

Mínimo 1  

Máximo 3  

Rango 2  

Rango intercuartil 1  



 

Asimetría ,084 ,217 

Curtosis -,383 ,430 

Nivel educativo Media 1,97 ,052 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 1,87  

Límite superior 2,07  

Media recortada al 5% 1,96  

Mediana 2,00  

Varianza ,338  

Desviación estándar ,581  

Mínimo 1  

Máximo 3  

Rango 2  

Rango intercuartil 0  

Asimetría ,001 ,217 

Curtosis ,025 ,430 

Identidad de género Media 1,34 ,046 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 1,25  

Límite superior 1,43  

Media recortada al 5% 1,31  

Mediana 1,00  

Varianza ,260  

Desviación estándar ,510  

Mínimo 1  

Máximo 3  

Rango 2  

Rango intercuartil 1  

Asimetría 1,032 ,217 

Curtosis -,133 ,430 

Orientación sexual Media 1,40 ,056 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 1,29  

Límite superior 1,51  

Media recortada al 5% 1,33  

Mediana 1,00  

Varianza ,387  

Desviación estándar ,622  

Mínimo 1  

Máximo 3  

Rango 2  

Rango intercuartil 1  

Asimetría 1,307 ,217 

Curtosis ,614 ,430 



 

Expresión de género Media 2,02 ,073 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 1,88  

Límite superior 2,17  

Media recortada al 5% 2,03  

Mediana 2,00  

Varianza ,669  

Desviación estándar ,818  

Mínimo 1  

Máximo 3  

Rango 2  

Rango intercuartil 2  

Asimetría -,045 ,217 

Curtosis -1,503 ,430 

Identidad sexual Media 1,67 ,079 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 1,52  

Límite superior 1,83  

Media recortada al 5% 1,64  

Mediana 1,00  

Varianza ,771  

Desviación estándar ,878  

Mínimo 1  

Máximo 3  

Rango 2  

Rango intercuartil 2  

Asimetría ,696 ,217 

Curtosis -1,346 ,430 

Estatus social general, 

BORRAR 

Media 2,72 ,087 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,55  

Límite superior 2,89  

Media recortada al 5% 2,73  

Mediana 3,00  

Varianza ,945  

Desviación estándar ,972  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,212 ,217 

Curtosis -,493 ,430 

Adaptación conductual Media 3,13 ,096 



 

global, BORRAR 95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,94  

Límite superior 3,32  

Media recortada al 5% 3,14  

Mediana 3,00  

Varianza 1,161  

Desviación estándar 1,077  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,023 ,217 

Curtosis -,275 ,430 

Ansiedad social general, 

BORRAR 

Media 2,93 ,091 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,75  

Límite superior 3,11  

Media recortada al 5% 2,92  

Mediana 3,00  

Varianza 1,035  

Desviación estándar 1,017  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 2  

Asimetría ,006 ,217 

Curtosis -,283 ,430 

Hablar en 

público/Interacción con  

personas  de  autoridad, 

Media 2,98 ,094 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,79  

Límite superior 3,16  

Media recortada al 5% 2,97  

Mediana 3,00  

Varianza 1,104  

Desviación estándar 1,051  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 2  

Asimetría ,006 ,217 

Curtosis -,376 ,430 

Interacción con 

desconocidos 

Media 2,51 ,083 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,35  

Límite superior 2,68  



 

Media recortada al 5% 2,50  

Mediana 3,00  

Varianza ,865  

Desviación estándar ,930  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,036 ,217 

Curtosis -,291 ,430 

Interacción con el sexo 

opuesto 

Media 3,15 ,090 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,97  

Límite superior 3,33  

Media recortada al 5% 3,17  

Mediana 3,00  

Varianza 1,017  

Desviación estándar 1,008  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría ,024 ,217 

Curtosis -,311 ,430 

Expresión asertiva de 

molestia, desagrado o 

enfado 

Media 2,90 ,092 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,72  

Límite superior 3,09  

Media recortada al 5% 2,89  

Mediana 3,00  

Varianza 1,055  

Desviación estándar 1,027  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 2  

Asimetría ,014 ,217 

Curtosis -,296 ,430 

Quedar en evidencia o en 

ridículo 

Media 3,30 ,087 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 3,13  

Límite superior 3,48  

Media recortada al 5% 3,32  

Mediana 3,00  



 

Varianza ,939  

Desviación estándar ,969  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,160 ,217 

Curtosis -,311 ,430 

Ansiedad social general Media 2,93 ,091 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,75  

Límite superior 3,11  

Media recortada al 5% 2,92  

Mediana 3,00  

Varianza 1,035  

Desviación estándar 1,017  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 2  

Asimetría ,006 ,217 

Curtosis -,283 ,430 

Adaptación personal Media 3,34 ,091 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 3,16  

Límite superior 3,52  

Media recortada al 5% 3,37  

Mediana 3,00  

Varianza 1,031  

Desviación estándar 1,016  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,013 ,217 

Curtosis -,050 ,430 

Adaptación familiar Media 2,94 ,100 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,75  

Límite superior 3,14  

Media recortada al 5% 2,94  

Mediana 3,00  

Varianza 1,247  

Desviación estándar 1,117  



 

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 2  

Asimetría ,077 ,217 

Curtosis -,335 ,430 

Adaptación académica Media 2,82 ,091 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,64  

Límite superior 3,00  

Media recortada al 5% 2,80  

Mediana 3,00  

Varianza 1,038  

Desviación estándar 1,019  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría ,053 ,217 

Curtosis ,158 ,430 

Adaptación social Media 3,55 ,093 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 3,37  

Límite superior 3,74  

Media recortada al 5% 3,59  

Mediana 4,00  

Varianza 1,072  

Desviación estándar 1,035  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,296 ,217 

Curtosis -,385 ,430 

Adaptación conductual 

global 

Media 3,13 ,096 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,94  

Límite superior 3,32  

Media recortada al 5% 3,14  

Mediana 3,00  

Varianza 1,161  

Desviación estándar 1,077  

Mínimo 1  

Máximo 5  



 

Rango 4  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,023 ,217 

Curtosis -,275 ,430 

Prestigio Media 2,86 ,094 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,67  

Límite superior 3,04  

Media recortada al 5% 2,84  

Mediana 3,00  

Varianza 1,108  

Desviación estándar 1,053  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  

Rango intercuartil 2  

Asimetría -,044 ,217 

Curtosis -,432 ,430 

Dominancia Media 2,59 ,086 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,42  

Límite superior 2,76  

Media recortada al 5% 2,60  

Mediana 3,00  

Varianza ,921  

Desviación estándar ,960  

Mínimo 1  

Máximo 4  

Rango 3  

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,155 ,217 

Curtosis -,897 ,430 

Estatus social general Media 2,72 ,087 

95% de intervalo de 

confianza para la media 

Límite inferior 2,55  

Límite superior 2,89  

Media recortada al 5% 2,73  

Mediana 3,00  

Varianza ,945  

Desviación estándar ,972  

Mínimo 1  

Máximo 5  

Rango 4  



 

Rango intercuartil 1  

Asimetría -,212 ,217 

Curtosis -,493 ,430 

 

 

 
Sexo 
 

 
 

Sexo Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    65,00       10 .  

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00       11 . 

      ,00       12 . 

      ,00       13 . 

      ,00       14 . 

      ,00       15 . 

      ,00       16 . 

      ,00       17 . 

      ,00       18 . 

      ,00       19 . 

    60,00       20 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         0 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Edad 
 

 
 

Edad Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    32,00        1 .  00000000000000000000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    42,00        2 .  000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    51,00        3 .  000000000000000000000000000000000000000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Tipo de relación afectiva 
 

 
 

Tipo de relación afectiva Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    33,00        1 .  000000000000000000000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    76,00        2 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

0 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    16,00        3 .  0000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Nivel educativo 
 

 
 

Nivel educativo Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    23,00 Extremes    (=<1) 

      ,00        0 . 

    83,00        0 .  

222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222

22222222 

    19,00 Extremos    (>=3) 

 

 Ancho del tallo:        10 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Identidad de género 
 

 
 

Identidad de género Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    84,00        1 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    39,00        2 .  000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

     2,00        3 .  00 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Orientación sexual 
 

 
 

Orientación sexual Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    84,00        1 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    32,00        2 .  00000000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

     9,00        3 .  000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Expresión de género 
 

 
 

Expresión de género Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    40,00        1 .  0000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    42,00        2 .  000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    43,00        3 .  0000000000000000000000000000000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Identidad sexual 
 

 
 

Identidad sexual Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    75,00        1 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    16,00        2 .  0000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    34,00        3 .  0000000000000000000000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Estatus social general, BORRAR 
 

 
 

Estatus social general, BORRAR Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    17,00        1 .  00000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    28,00        2 .  0000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    55,00        3 .  

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    23,00        4 .  00000000000000000000000 

     2,00 Extremos    (>=5,0) 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 
Adaptación conductual global, BORRAR 
 

 
 

Adaptación conductual global, BORRAR Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    10,00 Extremes    (=<1,0) 

    19,00        2 .  0000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    57,00        3 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    23,00        4 .  00000000000000000000000 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

    16,00        5 .  0000000000000000 



 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Ansiedad social general, BORRAR 
 

 
 

Ansiedad social general, BORRAR Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    11,00        1 .  00000000000 

      ,00        1 . 

    28,00        2 .  0000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

    53,00        3 .  00000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

    25,00        4 .  0000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

     8,00        5 .  00000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 
Hablar en público/Interacción con  personas  de  autoridad, 
 

 
 

Hablar en público/Interacción con  personas  de  autoridad, Gráfico de tallo 

y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    11,00        1 .  00000000000 

      ,00        1 . 

    27,00        2 .  000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

    51,00        3 .  000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

    26,00        4 .  00000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

    10,00        5 .  0000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Interacción con desconocidos 
 

 
 

Interacción con desconocidos Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    21,00        1 .  000000000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    34,00        2 .  0000000000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    57,00        3 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    11,00        4 .  00000000000 

     2,00 Extremos    (>=5,0) 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 
Interacción con el sexo opuesto 
 

 
 

Interacción con el sexo opuesto Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

     6,00 Extremes    (=<1,0) 

    24,00        2 .  000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    53,00        3 .  00000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    29,00        4 .  00000000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

    13,00        5 .  0000000000000 

 



 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado 
 

 
 

Expresión asertiva de molestia, desagrado o enfado Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    12,00        1 .  000000000000 

      ,00        1 . 

    28,00        2 .  0000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

    53,00        3 .  00000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

    24,00        4 .  000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

     8,00        5 .  00000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 
Quedar en evidencia o en ridículo 
 

 
 

Quedar en evidencia o en ridículo Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

     4,00 Extremes    (=<1,0) 

    20,00        2 .  00000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    48,00        3 .  000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    40,00        4 .  0000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

    13,00        5 .  0000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Ansiedad social general 
 

 
 

Ansiedad social general Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    11,00        1 .  00000000000 

      ,00        1 . 

    28,00        2 .  0000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

    53,00        3 .  00000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

    25,00        4 .  0000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

     8,00        5 .  00000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
Adaptación personal 
 

 
 

Adaptación personal Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

     6,00 Extremes    (=<1,0) 

    11,00        2 .  00000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    64,00        3 .  

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    23,00        4 .  00000000000000000000000 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

    21,00        5 .  000000000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 
Adaptación familiar 
 

 
 

Adaptación familiar Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    15,00        1 .  000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    22,00        2 .  0000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    57,00        3 .  

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    17,00        4 .  00000000000000000 

    14,00 Extremos    (>=5,0) 



 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Adaptación académica 
 

 
 

Adaptación académica Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    16,00        1 .  0000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    21,00        2 .  000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    67,00        3 .  

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 



 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    12,00        4 .  000000000000 

     9,00 Extremos    (>=5,0) 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Adaptación social 
 

 
 

Adaptación social Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

     4,00 Extremes    (=<1,0) 

    13,00        2 .  0000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    44,00        3 .  00000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 



 

      ,00        3 . 

    38,00        4 .  00000000000000000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

    26,00        5 .  00000000000000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Adaptación conductual global 
 

 
 

Adaptación conductual global Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    10,00 Extremes    (=<1,0) 

    19,00        2 .  0000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    57,00        3 .  



 

000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    23,00        4 .  00000000000000000000000 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

      ,00        4 . 

    16,00        5 .  0000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Prestigio 
 

 
 

Prestigio Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    15,00        1 .  000000000000000 

      ,00        1 . 

    27,00        2 .  000000000000000000000000000 



 

      ,00        2 . 

    51,00        3 .  000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

    25,00        4 .  0000000000000000000000000 

      ,00        4 . 

     7,00        5 .  0000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Dominancia 
 

 
 

Dominancia Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    19,00        1 .  0000000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    36,00        2 .  000000000000000000000000000000000000 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 



 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    47,00        3 .  00000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    23,00        4 .  00000000000000000000000 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Estatus social general 
 

 
 

Estatus social general Gráfico de tallo y hojas 

 

 Frecuencia   Stem &  Hoja 

 

    17,00        1 .  00000000000000000 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

      ,00        1 . 

    28,00        2 .  0000000000000000000000000000 



 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

      ,00        2 . 

    55,00        3 .  

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

      ,00        3 . 

    23,00        4 .  00000000000000000000000 

     2,00 Extremos    (>=5,0) 

 

 Ancho del tallo:         1 

 Cada hoja:        1 caso(s) 

 

 

 

 

 
 

 


