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ANEXO 1

CUESTIONARIO DE EVALUACION
PRE - POSTEST

“LIDERAZGO Y SEXUALIDAD”
DATOS GENERALES

Unidad Educativa:

Curso:
Edad:
Sexo:

Fecha:

SESION 1
A continuaciéon presentamos algunas afirmaciones sobre los temas que incluye el proceso
educativo, respondelas de acuerdo a tu opinién o conocimiento, marcando con una X en la casilla

que corresponda.

1. La sexualidad esta formada por los siguientes pilares:
a) La personalidad, autonomia, asertividad y género.
b) La afectividad, reproductividad, erotismo y género.

c) Biofisiologico, psicoldgico y social.

2. La identidad de género es:
a) La construccion social a partir de la cual se asignan roles y funciones a hombres y mujeres.
b) La causa de la Violencia Basada en Género

c) Percepcidn que un individuo tiene sobre si mismo en cuanto a sentirse hombre o mujer.

3. La salud sexual es:

a) El estado de salud que se consigue a través de la consulta médica

b) Un estado general de bienestar fisico, mental y social, en todos los aspectos relacionados a la
sexualidad.

¢) Es el derecho a tener relaciones sexuales.



4. La salud reproductiva se caracteriza por:
a) La capacidad de disfrutar una vida reproductiva satisfactoria, con la libertad de decidir tener

hijos(as) o no hacerlo, cuando y con qué frecuencia.
b) El ejercicio responsable de la sexualidad
c) Ser un estado general de bienestar fisico.

5. Una forma segura de prevenir la transmision de ITSy VIH es:
a) Utilizar la pildora anticonceptiva
b) Tener una sola relacion sexual con cada pareja.

c) Utilizar cond6n en todas las relaciones sexuales.

6. Las ITR se refieren a:
a) La Infecciones del tracto reproductivo
b) Al uso de la pildoray la T de cobre

c) Las infecciones de transmisién sexual.

7. La Violencia Basada en Género es:

a) La diferencia de poder entre hombres y mujeres

b) Cualquier acto de violencia que resulte o pueda resultar en dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicoldgico para las mujeres y hombres.

c) El uso de la fuerza para reivindicar los derechos.

8. Algunas sefiales de violencia en el enamoramiento son:
a) Violencia sexual, fisica y psicologica
b) Celos, presion para tener relaciones sexuales, control de sus contactos en internet

c) Exagerada atencion, consumo de alcohol, hacer que la pareja pague todas las cuentas.

9. EIl exceso de confianza sobre si mismo que alcanza niveles de egoismo, agresividad y
soberbia se refiere al siguiente tipo de autoestima:

a) Autoestima positiva

b) Autoestima baja



c) Autoestima alta

10. El proyecto de vida de una persona debe:
a) Ser irrepetible, ya que responde a necesidades particulares
b) Ser estatica, ya que una vez que se plantea no debe cambiarse.

c) Ser de acuerdo a lo que los padres y madres creen que es lo mejor.

11. La Asertividad es importante para nuestra sexualidad porque:
a) Asi podemos imponer nuestros puntos de vista propios sin importar lo que me digan.
b) Asi sabras cuando decir Si 'y cuando decir NO y defender nuestros derechos.

c) Asi podre ignorar los problemas para estar tranquila(o).

12. Cual de estas afirmaciones es un mito referido al bullying:
a) El bullying se aprende.
b) Los rumores malintencionados sobre alguna persona también es bullying

¢) Los que sufren bullying son los que tiene sobrepeso, usan anteojos.

13. Una forma de mejorar la toma de decisiones es:

a) Conocer los pasos para la toma de decisiones y reconocer las emociones que acomparian a la
decision.

b) Pedir consejo a las personas que hayan tenido experiencias similares

c) Seguir los instintos pase lo que pase

14. El liderazgo es:
a) Imponer los puntos de vista propios, para conseguir objetivos comunes.
b) Usar el poder que se tiene para obtener beneficios

c) La capacidad de influir en otros/as, para conseguir un objetivo comun.

15. La persona transformista es aquella que:

a) En ocasiones adopta los modos culturales y convencionales que asignan al sexo contrario.
b) Siente atraccion por hombres y mujeres al mismo tiempo.

c) Se realiza cambios en su cuerpo a través de cirugias.

16. Cual de los siguientes derechos es un derecho sexual:



a) El derecho de las mujeres a no ser discriminadas en el trabajo o el estudio por razén de embarazo,
maternidad y/o interrupcion del embarazo.

b) El derecho a la integridad corporal y la autonomia en el control del cuerpo, la imagen y la
identidad individual.

c) El derecho a la maternidad libremente decidida.



SESION 2

De las afirmaciones que se presentan a continuacion, marca la que mejor refleje sus opiniones, de
acuerdo a los siguientes valores:

1 Significa Muy de Acuerdo

2 Significa De Acuerdo

3 Significa En Desacuerdo

4 Significa Muy en Desacuerdo

AFIRMACIONES 12|34

1. Considero que sobre todo los hombres, deben ocupar los espacios de poder y

liderazgo del pais.

2. Considero que una esposa no deberia rehusarse a tener relaciones sexuales con su

marido.

3. Pienso que los adultos tienen méas control que los y las adolescentes sobre sus vidas.

4. Creo que las adolescentes embarazadas debian continuar sus estudios en aulas y

horarios especiales.

5. Creo que hablar de sexualidad es un tema muy delicado por lo que no se debe hablar

de algunos temas.

6. Considero que conocer sobre sexualidad incentiva a los y las jovenes a tener

relaciones sexuales

7. Creo que los celos son una reaccion natural que sienten las personas a las que les

importa su pareja.

8. Pienso que seria muy bueno que la homosexualidad pueda ser curada.

9. Creo que la mujer debe consultar con su pareja el uso de anticonceptivos, para tener

una vida sexual mas plena.

10. Pienso que el VIH es una infeccidn que no la podria contraer.

11. Creo que los aspectos reproductivos son temas que conciernen a mujeres y los

temas relacionados con sexualidad a los hombres.

12. Creo que los y las jovenes debieran hacer lo que los padres dicen a la hora de

decidir y planificar su vida, ya que buscan lo mejor para ellos.




13. Creo que las diferentes formas de vivir la sexualidad no deben ir en contra de

nuestras costumbres.

14. Creo que todos y todas, nifios(as), adolescentes, adultos, ancianos, tenemos

derecho a vivir nuestra sexualidad lo méas placentera posible.

15. Creo que es importante que yo me haga una prueba de VIH/SIDA.

16. Considero que pensar en mis objetivos futuros y las actividades que podria hacer

para conseguirlos, es una pérdida de tiempo, hay que vivir el presente.




SESION 1

CALIFICACION

Pregunta | Respuesta
1 C
2 C
3 B
4 A
5 C
6 A
7 B
8 B
9 C
10 A
11 B
12 C
13 A
14 C
15 A
16 B

Cada pregunta correcta vale un punto, que se clasificara bajo los siguientes rangos y categorias

RANGO DE PUNTUACION CATEGORIA

0 a 7 puntos Conocimiento insuficiente
12 a 8 puntos Conocimiento bueno

13 a 16 puntos Conocimiento muy bueno




SESION 2

VALORES PUNTUACION
Muy de acuerdo -2
Desacuerdo -1
En desacuerdo +1

Muy en desacuerdo | +2

RANGO DE PUNTUACION CATEGORIA

-24 a-13 Actitud muy negativa
-12a-1 Actitud negativa
+la+12 Actitud positiva
+13a+24 Actitud muy positiva

A mayor puntuacion positiva, mayor presencia de actitudes positivas.



ANEXO 2

Tema Conocimiento, necesidades, demanda prioridad
(resultado de las actividades de diagnostico 1y 3)

Sexualidad | ¢Cudles son los cambies en nuestros cuerpos?
¢Por qué los cuerpos de los hombres son diferentes al de las
mujeres? 2
¢Conocer por qué los hombres sienten cosas (en su cuerpo) y
diferentes a las mujeres?
¢Conocer por qué las mujeres son mas discriminadas que los
hombres?

Relacion ¢Como podemos hacerle entender que no quiero todavia tener

de pareja | relaciones sexuales? 1




ANEXO 3
LA HISTORIA DE MIA

Esta es la historia de Mia, ella tiene 45 afos es delgada alta de piel color blanca.

Mia de pequefia en la casa le gustaba ayudar a su madre y hermanitos. A ella y a sus hermanitos
nunca les falté nada. En el colegio era muy dedicada y le gustaba tener varias amigas(os). Ella es

alegre y divertida su felicidad lo demuestra brincando y dando abrazos y besos a los demas.

Y en la etapa que inici6 su adolescencia ya no era esa nifia que ayudaba en casa, su cuerpo cambio
y se dedico en verse guapa para poder agradar los demas, ella era una chica muy popular por su

belleza, tuvo varios chicos y su relacion con ellos no duraba mucho tiempo.

Logro ingresar a la universidad pero empez6 a descuidar el estudio por divertirse y pasar mas
tiempo con sus amigos y novio. Mia se embaraz6 cursando en segundo afio de su carrera de turismo
la cual tuvo que dejar porque su chico no respondié como padre y pareja, este fue el motivo del

abandono temporal de su carrera.

Y por el pensamiento de lo que diran los demas y la vergiienza de llevar un vientre, luego que naciéd
su hijo ella se puso a trabajar para poder estudiar y mantener a su bebe sus padres la ayudaban en
lo que pudieron ya que el pensamiento de ellos era que si su hija no se hacia responsable de su error
ella descuidaria a su hijo y volveria a caer en el mismo error. Ahora Mia tiene 45 afios es una mujer
que cambio porque al final se dio cuenta que su actuar le hizo perder tiempo y muchas
oportunidades, las cuales se fueron retrasando; pero poco a poco pudo lograr terminar su carrera
ahora es una persona que se relaciona con pocas personas de su trabajo, con sus colegas con los

que le gusta tomar mate y entablar una conversacion saludable en su hogar.
LA HISTORIA DEL JOVEN ELIO

Elio tiene 30 afos de edad es de estatura pequeiia piel canela. De pequefio era muy apegado a su
padre siempre andaba junto a ¢él, es tranquilo y callado, tenia una buena relacién con sus
hermanas(os) entre todos siempre hacian los que haceres del hogar ya que los padres trabajaban,

le gustaba jugar con amiguitos(as) de su barrio a la pelota entre todos hacian equipo.

La historia cambi6 cuando entraron a la secundaria la relacion de hermanos ya no era la misma no
existia un apoyo mutuo entre todas(os) por tal motivo, Elio decidio salir a trabajar a sus 15 afios
para no estar en casa y no pelear con su hermana, trabajoé de ayudante de albafiil medio tiempo para

asi terminar de estudiar.



Le encanta escuchar musica y por tal motivo empezd a averiguar como ser dj. y animador de
eventos y lo logro, ahora tiene un equipo y le encanta dedicar su tiempo de los fines de semana a

compartir ese momento de felicidad con las personas festejadas.

Toda su adolescencia la paso6 trabajando y estudiando a la vez. A sus 23 afios Elio termina su carrera
pero sin descuidar ese trabajo de dj. lo cual le hacia sentir pleno. Es un joven que ama la musica

porque dice que la musica hace olvidar los problemas y su corazon baila de felicidad.

No tiene pareja por que las mujeres piensan que es un chico que no toma enserio a ninguna, ya que

su rutina es salir a las fiestas y eventos y conocer a diversidad de personas de todas las edades.



ANEXO 4

Sexualidad




ANEXO 5

Tarjetas de los derechos.

DERECHOS REPRODUCTIVOS

DERECHOS SEXUALES

1. Decidir sobre el numero y espaciamiento
de hijos/as en funcion de sus necesidades,

deseos y expectativas.

1. El derecho al conocimiento del propio
cuerpo, sus procesos y funciones sexuales y

reproductivas

2. Acceder

seguros y de calidad.

a metodos anticonceptivos

2. El derecho a la no discriminacion en

funcién de la orientacion sexual.

3. Acceder a servicios de Salud Reproductiva

Integrales y de calidad.

3. El derecho a disfrutar de una vida sexual

libre de violencia y/o coercion sexual.

4. Acceder a informacién clara y precisa
sobre su cuerpo, sus funciones y procesos

reproductivos, que le permitan tomar

decisiones, faciliten los procesos de

autoconocimiento y autocuidado.

4. El derecho a la informacidn y educacion en

sexualidad.

5. No ser discriminada por sus opciones

reproductivas.

5. El derecho a servicios de Salud Sexual y
Reproductiva accesibles, adecuados y de
calidad.

6. El derecho a la maternidad libremente
decidida

6. El derecho a gozar una sexualidad
placentera, libremente decidida y consentida,
sin mas limites que los derechos de otras

personas

7. El derecho a recibir orientacién, atencion
integral y tratamiento técnico profesional
durante el embarazo, parto, puerperio y

lactancia

7. El derecho a la integridad corporal y la
autonomia en el control del cuerpo, laimagen

y la identidad individual.

8. El derecho a la autonomia e integridad
corporal. Incluye el derecho de la mujer a
tomar sus decisiones libres relativas a su
sexualidad y reproduccion sin  sufrir
discriminacion, criminalizacion, coaccion y

violencia. El derecho a la autonomia e

8. El derecho a la expresién de su sexualidad,
su orientacion sexual e identidad de género
en el espacio social, el campo politico y
especificamente en la participacion politica
en la formacién, ejercicio y control de los

Organos de Poder.




integridad corporal de la mujer incluye el
derecho a la interrupcion voluntaria del

embarazo

9. El derecho de las mujeres a no ser
discriminadas en el trabajo o el estudio por
razon de

embarazo, maternidad y/o

interrupcién del embarazo.

9. El derecho a alcanzar el mas alto nivel de

goce y placer sexual.

10. El derecho a acceder a la orientacion,
prevencion y tratamiento de problemas de
infertilidad, infecciones de transmision
sexual, cancer cérvico uterino, mamario y

prostatico.

10. El derecho a elegir sus parejas y practicas
sexuales sin mas limite que los derechos de

otras personas.

11. Acceso a nuevas tecnologias

reproductivas

11. El derecho de todo ser humano a una vida
sexual previniendo los riesgos del embarazo

no deseado.

12. El derecho de alcanzar el mas alto nivel
de salud sexual.

13. El derecho a la confidencialidad en la

atencion de la sexualidad.

14. El derecho de acceder a una educacion
integral para la vida afectiva y sexual desde
temprana edad, posibilitando el bienestar, el
desarrollo de la persona y el ejercicio de la

sexualidad en forma plena, libre e informada.

Diez tarjetas de derechos falsos entregar dos a cada grupo.

Derecho a que el hombre autorice el uso de

un método anticonceptivo.

Tenemos derecho a la prohibicion de la

expresion de nuestra sexualidad.

Tenemos derecho a exigir que nuestra pareja

cumpla con sus obligaciones maritales.

Derecho a no acceder a los servicios de salud

sexual y reproductiva.

Derecho a exigir a nuestra pareja la

concepcion y el nacimiento de un hijo.

Derecho a la no expresion de la sexualidad.




Tenemos derecho a no recibir amor. Derecho a la discriminacion por su orientacion

sexual.

Derecho a no recibir informacion sobre | Derecho al no conocimiento del propio cuerpo

sexualidad, ITS y métodos anticonceptivos. | sus procesos y funciones

Derecho a la no atencién integral de la salud.




ANEXO 6

Hoja de trabajo sobre deseo: ¢Cuél es la verdad?

Lean cada enunciado. Decidan si es verdadero (V) o falso (F). Marquen su
respuesta en la columna de la derecha.

VoF

1 En realidad, la mayoria de las mujeres no desean tener relaciones sexuales.

2 Si usted desea tener relaciones sexuales, es necesario que las tenga.

3 La expectativa social de que las mujeres no deben desear tener relaciones
sexuales puede afectar su nivel de deseo.

4 Si un joven tiene una ereccion, significa que quiere tener relaciones
sexuales.

5 La persona tiene fantasias sexuales sobre situaciones que no desean
experimentar en la vida real.

6 El temor a embarazarse o de infectarse con una ITS puede afectar el deseo
sexual.

7 El nivel de deseo sexual de cada persona cambia en el tiempo y bajo
diferentes circunstancias.

8 Si eres hombre, entonces quieres tener relaciones sexuales todo el tiempo.

9 La mayoria de la gente de mayor edad todavia siente deseo sexual.

10 Si un hombre no tiene una ereccion en una situacién sexual, es porque el
no desea a la persona con la que esta.

11 Algunos medicamentos afectan el deseo sexual.

12 Una persona puede tener deseo sexual por alguien a quien €l o ella no ama.

13 Es normal que los hombres no deseen tener relaciones sexuales algunas
Veces.

14 Si usted desea tener relaciones sexuales, usted se excitard sexualmente.

*fuente:un solo curriculo.libro2:actividad.pag.63




ANEXO 7

RESPUESTAS HOJA DE TRABAJO SOBRE DESEO SEXUAL: ; CUAL ES LA VERDAD?

1. Falso La mayoria de las mujeres si desean tener relaciones sexuales. Sin embargo, si una mujer

no obtiene placer de la relacion sexual ella puede perder el interés.

2. Falso El deseo sexual no tiene que conducir a la actividad sexual. De hecho, las personas pueden

gozar por el hecho de sentirse “excitadas” sin desear tener relaciones sexuales.

3. Verdadero El deseo sexual si se ve afectado por las expectativas sociales. Si una mujer piensa

que no debe desear tener relaciones sexuales, ella puede suprimir o negar su deseo.

4. Falso Las erecciones y lubricacion pueden ocurrir sin razon alguna o por razones no relacionadas
con el deseo. Por ejemplo, la mayoria de los hombres se despiertan con una ereccion en la mafiana
debido a que sus vejigas estan llenas. Los nifios y adolescentes con frecuencia tienen erecciones

espontaneas que no estan relacionadas con el deseo sexual o la excitacion.

5. Verdadero Las fantasias son usualmente solamente eso: fantasias. Una persona puede no desear

experimentar la fantasia.

6. Verdadero Los estados emocionales, como el temor, pueden afectar el deseo sexual de una

persona.

7. Verdadero Los niveles “normales” de deseo sexual varian ampliamente y cambian. El deseo
sexual se ve afectado por factores fisicos, emocionales y sociales. Si el nivel de deseo de una persona
le causa un problema, la persona puede hablar con un profesional de la salud sexual.

8. Falso Los hombres no siempre desean tener relaciones sexuales. Ellos experimentan variaciones

en sus niveles de deseo, como todas las personas.

9. Verdadero El deseo sexual puede disminuir con la edad. Si una sociedad ve con reserva o
desagrado la sexualidad de la gente mayor, su nivel de deseo puede verse afectado por el estigma.

Mucha gente experimenta deseo sexual durante toda su vida.

10. Falso Un hombre puede no tener una ereccién en una situacion sexual por muchas razones,
incluidas las condiciones médicas (por ejemplo, diabetes o enfermedad cardiaca), el uso de ciertos
medicamentos y algunos factores emocionales (como la ansiedad acerca del desempefio sexual,

enojo hacia la otra persona o por algo mas, o porque este preocupado).



11. Verdadero Una disminucion en el deseo sexual es un efecto secundario de algunos
medicamentos. Algunos medicamentos como el Viagra aumentan la funcion eréctil y se toman para
ese propasito especifico. Los médicos usualmente no abordan con sus pacientes los efectos sexuales
de los medicamentos. Si los efectos secundarios son una preocupacion, consulte a su médico o

farmacéutico.

12. Verdadero Muchas veces las personas confunden deseo sexual y amor. Usted puede amar a
alguien y no desear tener relaciones sexuales con esa persona; y, por otra parte, puede desear tener

relaciones sexuales con alguien a quien no ama.
13. Verdadero Nadie, ya sea hombre o mujer, desea tener relaciones sexuales todo el tiempo.

14. Falso A algunas veces las personas si desean tener relaciones sexuales pero no se excitan
sexualmente. Esta situacion sucede a la mayoria de las personas en algin momento. Es algo por lo

que no hay que preocuparse.



ANEXO 8

Hoja de trabajo — modelo A-B-C

A

Hecho, situacion,
experiencia
activante

MODELO DE TRABAJO A-B-C
EDUCACION RACIONAL EMOTIVA

B

\

Pensamiento
basado en
hechos
(racionales)

%

/

",

\

Pensamientos
distorsionados
(irracionales)

j

C

.

Emociones, sentimientos que
producen los pensamientos
basados en hechos

/

o
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Conductas, formas de
actuar, reacciones que
producen los pensamientos
basados en hechos

o
)

%
-

Emociones, sentimientos que
producen los pensamientos
distorsionados

P,
2

N
\

¥

Conductas, formas de
actuar, reacciones que
producen los pensamientos
distorsionados

e

Consecuencias

\ b

Consecuencias
de pensar, sentir
y reaccionar
racionalmente

h ¥,
« i,

Consecuencias de
pensar, sentir y
reaccionar
distorsionadamente




ANEXO 9

MI PLAN DE VIDA

Mi suefio para el 2022

Resultados  u
objetivos  que
quiero conseguir

para llegar a mi

Actividades por

cada resultado

Plazo — hasta
cuando cumpliré
con las

actividades que

Tipo de apoyo

que necesitaré
para las
actividades.

Quienes son los

apoyos  clave
para mis
actividades.

suefio me propongo
Actividad 1:
Resultado 1 Actividad 2:
Actividad 3:
Actividad 1:
Resultado 2 Actividad 2:
Actividad 3:
Actividad 1:
Resultado 3 Actividad 2:

Actividad 3:




ANEXO 10

APLICACION - PRE-TEST

Presentacion Estableciendo conocimientos

Es bueno se joven La sexualidad



¢Enamorando o en peligro?

Aprendiendo el A-B-C Aplicacion - Pos-Test



Actividades virtuales

—

[3) Estis presentandoparatodos  Audio do la presentacidn @)

Weee@t ™

—-————

Consensos para emprender el Sexualidad y derechos

camino

Diferentes formas de vivir la
sexualidad



ANEXO 11

1ro “A” Secundaria: https://meet.google.com/lookup/dnvwitp6vth

2do “A” Secundaria: https://meet.google.com/lookup/c3ojruh4v4

3ro “A” Secundaria: http://meet.google.com/sqgt-szuu-ixa

4to “A” Secundari: https://meet.google.com/lookup/h6a72yqgdae?authuser=0&hs=179

5to “A” Secundaria: https://meet.google.com/lookup/awxlppjamh?authuser=0&hs=179

5to “B” Secundaria: https://meet.google.com/lookup/fiup2mjlu3?authuser=0&hs=179

Los cursos de 5 “C”, 6 “B” y 6 “C” Secundaria se realizaron las actividades en linea mediante la
aplicacién zoom

5to “C” Secundaria:
https://us04web.zoom.us/j/78235717895?pwd=eTUzMktpU1BDekpOZ0w4K3dWSIBVZz09

6to “B” Secundaria:
https://us04web.zoom.us/|/75026242442?pwd=cisvT 1gxemRZSWJIY XZ3YkpvNXRhZz09

6to “C” Secundaria:
https://us04web.zoom.us/|/74888415437?pwd=K01VeVZSOTZmOFdETW1KdWZKTS9pUT09

Videos y actividades compartidas:

YOUTUBE: Hablemos de sexualidad CIES; https://youtu.be/p34BLgHTXxLk

INTERNET: Juego de preguntas y respuestas en linea:
https://quizizz.com/join/quiz/5ed29d862c¢3753001df1d145/start?studentShare=true

YouTube: derechos sexuales y reproductivos: https://youtu.be/ZMIf5Y6WBY'Y


https://meet.google.com/lookup/dnvwtp6vfb
https://meet.google.com/lookup/c3ojruh4v4
http://meet.google.com/sqt-szuu-ixa
https://meet.google.com/lookup/h6a72ygdae?authuser=0&hs=179
https://meet.google.com/lookup/awxlppjamh?authuser=0&hs=179
https://meet.google.com/lookup/fjup2mjlu3?authuser=0&hs=179
https://us04web.zoom.us/j/78235717895?pwd=eTUzMktpU1BDekpOZ0w4K3dWSlBVZz09
https://us04web.zoom.us/j/75026242442?pwd=cisvT1gxemRZSWJlYXZ3YkpvNXRhZz09
https://us04web.zoom.us/j/74888415437?pwd=K01VeVZSQTZmOFdETW1KdWZkTS9pUT09
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REGIONAL-TARIJA

Presente. -

Distinguido licenciado:

La Carrera de Psicologia de la Universidad Auténoma “Juan Misael
Saracho”, tiene en su curricula la asignatura de Actividad de
Profesionalizacion, en la cual, los estudiantes realizan trabajos de
investigacion y practicas Institucionales como modalidad de graduacion.

Por lo que solicito a su digna autoridad, tenga bien conceder el permiso
correspondiente, para la realizacion de su practica institucional a la
universitaria Elva Diaz Villca con C.I 7177548 con el tema titulado:

“APLICACION DEL PROGRAMA DE LIDERAZGO Y SEXUALIDAD EN
ADOLESCENTES DE 12 A 18 ANOS DE EDAD EN LA UNIDAD
EDUCATIVA “LIDIA DE CAMPOS” DE LA CIUDAD DE TARIJA

Para que puedan coordinar con su prestigiosa Institucion el trabajo y
modalidad a ejecutar en la gestion 2021. Para que puedan coordinar con su

prestigiosa Institucion el trabajo y modalidad a ejecutar en la gestion 2021.
Misma que dispondra de 400 horas de trabajo en su aplicacién.

Seguros de contar con su gentil aceptacion saludo a usted con mis consideraciones

mas distinguidas.
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-~ Msc. Lic. Irma Susana Schmied] Hurtado :
DIRECTORA DE DEPARTAMENTOSEN ADMINISTRACION CONJUNTA o
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OFICINA NACIONAL

Calle 6 de Obrajes Nro. 614

y Av. 14 de Septiembre

Telf. (591-2) 2788162 - 2788587 -
2783847

Regional La Paz

Calle Colombia Nro. 539
entre Boquerén y Zoilo Flores
Telf. (02) 2485111 — 2483351

Sucursal El Alto

Zona Bolivar Municipal calle 1, #132
{cruce Villa Adela)

Telf. 76768149

Regional Santa Cruz

Tercer Anillo interno, Esq. Av.
Alemana Nro. 3440

Telf. (03) 3434843 - 3423245

Regional Tarija

Calle Bolivar # 475

Entre Méndez y Santa Cruz
Telf. (04) 6664673

Regional Oruro

Calle Velasco Galvarro

Nro. 880 entre 1ro de Noviembre y
Herrera

Telf. (02) 5277623

Regional Potosi

Calle Cobija Nro. 92 (al lado del
coliseo Santa Rosa detras del
mercado Vicufias)

Telf. (02) 6229887

Reglonal Uyuni

Calle Sucre S/N entre Calle Perd y
Calle Cabrera

Teléfono: 2) 6229887

Regional Cochabamba
Calle Uruguay Nro. 436
Entre 25 de Mayo

y San Martin

Telf. (04) 4231670

Regional Sucre

Av. Venezuela 1001. Esq. Luis Paz
Arce ex Pilinco.

Telf. (04) 6440561-6456807

Proyecto Rural - UMOSAS CHACO
Camiri Av. Humberto Suérez

s/n frente a oficinas APG.

Santa Cruz

Tel. 77137597 — 77138042

B¢

Tarija, 26 de abril del 2021

Sefior

Lic. Yerson Lopez Talaba
DIRECTOR U.E. JESUS DE NAZARET
Presente.

REF. SOLICITUD DE APOYO A PRACTICA UNIVERSITARIA.

De nuestra mayor consideracion:

En primer lugar reciba en nombre del centro de salud Cies nuestros
mas respetuosos saludos y deseos de éxitos en las actividades que
realiza en bien de la educacion.

Cumpliendo nuestra misién institucional y convenios vigentes con el
Ministerio de Educacién, Direccién Distrital, SEDUCA: el Centro de
Investigacién Educacion y Servicios (CIES), desarrolla en unidades
educativas, actividades de fortalecimiento la Educacion Integral en
Sexualidad, una de estas sera la réplica de la guia educativa
Liderazgo y sexualidad que contempla los temas de, autoestima,
comunicacion , toma de decisiones, Liderazgo juvenil, Plan de vida,
Enamoramiento / Noviazgo, Género, Salud Sexual y Salud
Reproductiva, derechos, y prevencion de la violencia, Bulling o Acoso
Escolar embarazo adolescente, ITS, Vih Sida, Anticoncepcién, entre
otros demés de formacion y prevencion.

Es por este motivo que le solicitamos respetuosamente pueda
autorizar el desarrollo de la guia mencionada, por la practicante
Elva Diaz Villca que se encuentra en fase de profesionalizacién,
con los cursos de secundaria con una carga 300 horas de
ejecutadas de lunes a viernes, en los horarios que la unidad
educativa disponga.

No dudando de su amable aceptacion,
agradeciéndole de antemano

nos despedimos

Atentamente.

/
BEATIVDS
CES Salwd Sexwal - Salng Reproductiva
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Regional Tarija

Calle Bolivar # 475

Entre Méndez y Santa Cruz
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Regional Oruro
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Herrera
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Regional Potosi

Calle Cobija Nro. 92 (al lado del
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Regional Uyuni

Calle Sucre S/N entre Calle Pert y
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Regional Sucre
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Tarija, 01 de noviembre de 2021

SALUD SEXUAL - SALUD REPRODUCTIVA
CIES REGIONAL TARUA

CERTIFICACION DE PRACTICA INSTITUCIONAL EN CIES
REGIONAL TARIJA

Mediante la presente, certifico a la estudiante Elva Diaz
Villca por la practica institucional realizada en CIES Regional
Tarija en la gestion 2021 del 2 de enero al 13 de octubre
cumpliendo una carga horaria de 110 horas en la institucidn
y de 300 horas en Unidad Educativa Jesus de Nazareth
acumulando un total de 410 horas.

El programa ejecutado fue dirigido a adolescentes y jovenes
con la guia base de Liderazgo y sexualidad dando
cumplimiento a su practica denominada “Programa de
sexualidad en adolescentes de 12 a 18 afios” con
responsabilidad,
aprobacién del informe final.

compromiso e idoneidad, con la

.- Valekia Flores Sandoval
. Va z
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