RESUMEN

La presente Préctica Institucional (Pl) se realizo en e Centro Integral de Educacion

Sexua (CIES- Tarija) supervisada por e Departamento del Programa de Jovenes.

Los talleres se desarrollaron a través del programa “Para Vivir Nuestra
Sexualidad”(PVNS) el que es utilizada por los lideres de esta institucion,
especificamente este programa esté elaborado para los adol escentes de 12 a 18 afios a
los que se les brinda la orientacion en las diferentes unidades educativas peri urbanas

delaciudad de Tarija

El desarrollo de la Practica Institucional tuvo una duracion de 6 meses con un total
de 325 participantes que se encuentran atravesando la etapa de la adolescencia 'y de
538 horas lectivas. La metodologia empleada fue activa- participativa con un
contenido temético que permitio fomentar la participacion creativa y un amplio
conocimiento sobre los temas de la sexuaidad y a todo lo que se refiere a los

derechos sexuales y reproductivos.

En las Ultimas sesiones de los taleres de orientacion se reflexiond sobre la
importanciade trabgjar en grupos para poder socializar mejor las teméticas y también
de tomar en cuenta toda la informacion brindada por las personas que dieron €l taller,
ya que toda esta informacion ayudard a adolescente a enfrentar con mucha méas
informacion adecuada y responsabilidad |o que implica € gercicio de la sexualidad

en nuestra soci edad.



