Resumen

La ansiedad es un problema que se presenta deabvwaaneras en la poblacion y no
es solamente una enfermedad que concierne a lokogdgino también es

preocupante presenciarlo en edades tempranas.

Asi mismo la conducta antisocial es un problemapresenta serias consecuencias
entre los nifios y adolescentes. Se caracterizaerarg, por presentar conductas
agresivas repetitivas, robos, provocacion de inosndandalismo, y, en general, un

guebrantamiento serio de las normas del hogaegdaela.

El objetivo de este estudio es poder identificas Iniveles y sintomas de ansiedad
como también el nivel de riesgo de conducta ariib@n sus areas: aislamiento,
agresividad, retraimiento, y finalmente la relacgue pueda existir entre el nivel de
ansiedad y el nivel de riesgo de conducta antisasacomo también la relacion con

los factores del mismo (aislamiento, agresividattarmiento).

La presente investigacion esta reforzada por urcantorico, que fundamenta la
investigacion, esta basada en conceptos referidés @nsiedaden adolescentes,
sintomas de la ansiedad, conducta antisocial desmmtes, etc.

En lo que se refiere a la metodologia, es de tixuloeatorio porque no existe
estudios acerca del tema y la poblacion abordBéacriptiva, porque pretende
medir el nivel de ansiedad y el riesgo de condaatssocial. Correlacional, porque
establece el grado de relacion entre dos varialdesstudio, en este caso el nivel de
ansiedad y el riesgo de conducta antisocial. Texsal, porque la muestra de estudio
es elevada y el periodo de estudio es relativaneorte. Teorica, porque se aporto
con conceptos y datos nuevos acerca de la relacitve la ansiedad y la conducta

antisocial.

En lo que concierne a las técnicas e instrumentiigados para el recojo de
informacion, éstas fueron: el cuestionario de Rgjasa valorar la ansiedad, el

cuestionario de conducta antisocial (CC-A), enstava Prof. Tutores de cada



Unidad Educativa, sobre la ansiedad y la conducditisaxial, registro de las
condiciones de aparicion de la conducta problema.

Para dicha investigacion participaron 177 adoldeseantre varones y mujeres del
cuarto nivel secundario comunitario productivo tritsidos de manera irregular en

las seis diferentes Unidades Educativas.

De acuerdo a los resultados obtenidos duranteoeepo de investigacion se puede
indicar que, los adolescentes de cuarto de sedanpl@sentan ansiedad normal y

un riesgo bajo de conducta antisocial.

Como conclusién de acuerdo a los resultados seepr@dirmar que los adolescentes
al presentar niveles normales de ansiedad elori@sgonducta antisocial es bajo. En
otras palabras, podemos corroborar y verificer 8 menor ansiedad menor riesgo

de conducta antisocial.



