INTRODUCCION.

La institucionalizacién es considerada como una gran fuente de estimulos estresantes
para los nifios, la cual interfiere en su desarrollo normal y genera importantes

alteraciones en su personalidad y autoestima (Nordys, 2006: 2).

En las instituciones de proteccion simple de nuestro pais, se abordan
fundamentalmente las problematicas relacionadas con el desarrollo e integracién
normal de los nifios en su grupo familiar. Dichas problematicas representan un dafio
psicosocial no sélo para sus familias, sino también para los menores, lo que en caso
de no ser atendidos adecuadamente, prolonga su situacion problematica en otras areas

de su desarrollo.

Las principales causales de ingreso a estos hogares se deben en un 50% de los casos
al abandono paterno, materno y la orfandad materna. ElI peligro fisico, moral y
problema socio econémico constituyen un 14 % del total de los casos. El 35% de los
menores han ingresado por abandono paterno o problema socio econémico. Los casos
de orfandad total también tienen una cifra relevante. Las edades de los nifios
atendidos en los sistemas de proteccion simple fluctdan entre los 6 y 15 afios; sin

embargo el 40% de la poblacion se encuentra en el rango de 11 y 15 afios de edad.

Asimismo se ha demostrado que la permanencia de los menores en los diversos
centros de proteccion simple en Bolivia, es mayor a lo esperado. ElI 38% de estos
nifios permanece en el sistema por dos afios y casi el 70% de ellos lo hace por mas de
cinco afios. Dichas cifras lamentablemente han ido aumentado en el Gltimo tiempo.
(Sename, 1990: 5).

Los nifios internos por lo general son caracterizados como emocionalmente alejados y
aislados, con aire de frialdad e incapacidad para mostrar calidez y afecto sincero o
para hacer amigos de una manera afectuosa. Ademas presentan una baja tolerancia a
la frustracion y una incapacidad para manejar emociones, lo que permite vislumbrar

como el abandono y la institucionalizacién genera un fuerte impacto en la esfera



emocional, afectiva y social del menor. Por esta razon el presente trabajo esta
enfocado en las caracteristicas psicoldgicas de la institucionalizacién mas importantes

en estos infantes.

El presente documento se encuentra estructurado en diferentes capitulos de la

siguiente manera:

Capitulo 1.- Expone el planteamiento del problema, abocado en tres niveles: el
estado actual del tema de estudio a nivel internacional, nacional y regional;

acompafado de una justificacion del por qué de la realizacién del presente trabajo.

Capitulo 11.- Se plantean los objetivos generales y especificos de la presente

investigacion, asi como la operacionalizacion de variables y la hipotesis.

Capitulo I11.- Se seleccion6 la informaciébn mas conveniente con relacion al

problema de estudio para formar el marco tedrico adecuado al tema de investigacion.

Capitulo 1V.- Evidencia la metodologia por la cual esta sostenida la investigacion,
haciendo referencia a la tipificacion, el area y tipo de estudio, como también se toma
en cuenta la poblacion y muestra. Por ultimo se mencionan los métodos, técnicas e
instrumentos que se utilizaron, acompafiados por un procedimiento, con sus

respectivas etapas para la ejecucion del trabajo.

Capitulo V.- Se hizo una presentacion y analisis de los resultados obtenidos a partir
de los instrumentos aplicados, con el fin de dar respuestas al planteamiento del

problema, objetivos e hipotesis.

Capitulo VI.- Se plasmaron las conclusiones y recomendaciones mas sobresalientes,

para una posterior intervencion.



1.1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

La institucionalizacion es un estimulo altamente desencadenante de estrés y
enfermedades que termina por somatizarse, ya que el nifio en algunos casos no
entiende por qué fue separado de sus padres o solo interpreta el hecho como

abandono y no acepta su ingreso a un ambiente extrafio (Nordys, 2006: 2)

Asimismo Goffman en 1984 aduce que las niflas y nifios institucionalizados
permanecen en hogares convivenciales, lugares de residencia, donde una gran
cantidad de individuos en igual situacion, comparten una rutina diaria administrada
de manera formal. La institucionalizacion instaura modos de actuar y de vincularse,

diferentes a los practicados fuera de la institucion (Garbi, Grasso, Moure, 2004: 3).

Por esta razon la institucionalizacion es considerada como una gran fuente de
estimulos estresantes para los nifios, la que interfiere en su desarrollo normal y

genera importantes alteraciones en su personalidad y autoestima (Nordys, 2006: 3).

Por lo tanto la institucionalizacion en la vida de estos infantes genera un conjunto de
caracteristicas psicoldgicas, entendiéndose éstas como un listado de problemas
personales que puede presentar el nifio a causa de su abandono en dicha institucion.
Estas caracteristicas en particular pueden estar presentes en los nifios en toda su vida,
como la baja autoestima, depresion, dificultades interpersonales como un débil
vinculo del apego al haber sido abandonado y, por qué no decir; acompafado de la

insatisfaccion en el nifio por el hecho de estar institucionalizado.

El abandono de nifios por los padres en una institucion, en un futuro produce
consecuencias psicologicas en estos infantes, producto de su institucionalizacion, de
ahi parte la idea del presente trabajo, es decir indagar sobre las caracteristicas
psicoldgicas méas evidentes de la institucionalizacion en nifios. Para una mejor

comprensién del problema se revisaron estudios en relacion a nuestra problematica.
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Segun el autor Bowlby, indica que la institucionalizacion tiene como consecuencia
psicoldgica en los nifios un elevado retraso intelectual y del lenguaje. Partiendo de la
idea de Goldfarb indica que: “la institucionalizacion provoca en los nifios un retraso
en el crecimiento y la incapacidad para establecer relaciones emocionales con los
demas”. Con la teoria de estos autores aparece la creencia de que la
institucionalizacion generan la privacién maternal y por tanto los efectos que le
siguen. (Bowlby, Goldfarb, 1945 y Spitz R. 1946: 3).

Un trabajo encontrado a nivel internacional bajo el nombre de “Efectos de la
institucionalizacion en los nifios” muestra resultados de un reciente estudio en los

orfanatos de Rumania lo siguiente:

1.- Observaron que los nifios rumanos institucionalizados presentaban déficit de
desarrollo en casi todos los aspectos medidos.

2.- Los resultados de la evaluacién inicial fueron impactantes: El cien por ciento de
los nifios nunca institucionalizados mostraba un apego completamente desarrollado,
pero solo el 3% de los institucionalizados tenia vinculos completamente formados.

3.- También evaluaron si existia trastorno de apego reactivo. Los nifios
institucionalizados en Rumania mostraron niveles méas altos de este trastorno en

comparacién con nifios nunca institucionalizados. (Marrodan G. 2011: 6).

Como se constata las consecuencias psicologicas de la institucionalizacion no sélo

afectan al nivel personal sino también al nivel cognitivo de estos nifios.

A nivel nacional se pudo encontrar el siguiente estudio: “Efectos Psicologicos de la
Institucionalizacién en nifios y adolescentes de 5 a 15 afios en la modalidad casa
albergue Villa Infantil (Nueva Esperanza) de la ciudad de Cochabamba” donde
el autor concluyd lo siguiente: “Los efectos psicolégicos producidos por la
institucionalizacion dejan huellas muy marcadas en la personalidad de estos
individuos que se encuentran pasando por esta situacion, en donde el déficit afectivo

es la caracteristica méas sobresaliente de esta poblacion debido, al desarraigo, es



decir al haber sido arrancados de su familia de origen. También origina sentimientos
de inferioridad que estaria afectando su autoestima; la presencia de una conducta
inhibida, con aspectos represivos, no les permite entablar un buen relacionamiento

con el medio, sobre todo frente a su pares”. (Carla Murillo, 2006: 166).

Por otro lado el diario “EL DEBER” en una entrevista a Ernestina Vidal, Asesora
legal del DNI y miembro de la Comision de la Nifiez, rescaté lo siguiente... ’El
incremento de nifios institucionalizados no es una solucién, es un retroceso, porque
un nifio debe crecer en una familia de origen o sustituta, con dignidad, respeto y
carifio, advirtid, para evitar consecuencias psicoldgicas futuras. El Estado en vez de
otorgar mas personal técnico, que necesitan los hogares y Gestion Social, mas bien
los ha retirado. Esto imposibilita realizar un seguimiento para ver cuales son las
posibles soluciones de la problematica de los nifios internos en calidad de

’

institucion...’

Como se puede verificar, es necesario hacer estudios relacionados con este tema para
ver cual es la situacion de la institucionalizacion en nuestros nifios que se encuentran

en los diferentes albergues de nuestro pais.

Nuestro departamento no queda al margen de esta problematica, ya que afecta a una
parte de su poblacion infantil; las condiciones de vida que se dan en Tarija, hacen que
muchos nifios se encuentren en estas situaciones desfavorecidas, recurriendo a este

tipo de entidades para su proteccion, es decir a una institucionalizacion.

En nuestro departamento se encontré un estudio relacionado con el problema que
lleva por titulo: “Efectos Psicologicos del Abandono Paterno en Nifios Menores
de 10 afios” donde el autor concluyé que “Existe inseguridad en los nifios, lo que
muestra que tienen una autoestima baja, no tienen facilidad en el contacto social con
las demds personas, situacién que probablemente se deba a la falta de estimulacion

afectiva por parte de los padres y la familia” (MVeramendi, 2007: 107).



Es por ese motivo se considera elaborar un “psicodiagnostico” para cada nifio
comprendido entre las edades de 5 a 10 afios. Para ser mas claros con esta
investigacion se plantea la siguiente pregunta o problema cientifico: ¢Cuéles son las
caracteristicas psicolégicas de la Institucionalizacién en nifios de 5 a 10 afios, por
abandono paterno y materno que se encuentran en el Hogar “Sagrada Familia” de

la ciudad de Tarija?

1.2.- Justificacion del problema.

Con toda esta informacion recabada se aprecia que existe la necesidad en las
instituciones de la elaboracién de un psicodiagnostico para cada nifio/a que seria un
punto muy necesario para comprender y tener conocimiento de aquellos problemas

que acechan la vida de cada menor.

Por esta razon, es necesario tomar en cuenta que el hecho de no encontrarse en un
seno familiar normal ya es una situacion de desventaja para estos nifios, ya que
muchos fueron abandonados desde algunos meses de nacidos hasta aproximadamente
los siete afios ya que es una edad promedio de abandono segun datos extraidos de la
UNICEF; este hecho puede desencadenar una gran variedad de conflictos
psicoldgicos y conductuales en la vida del menor que merecen ser tomados en cuenta,
hasta se puede comprobar a través de sus historiales que muchos recibieron fuertes
traumas dentro del nacleo familiar primario ya sea por maltratos, abuso sexual,

explotacion laboral y otros casos.

Respecto al aporte tedrico del presente trabajo radica en la generacion de nueva
informacion con relacion al problema planteado, haciendo notar de manera detallada
cuéles son las caracteristicas psicoldgicas de la institucionalizacion y como ésta
puede dejar secuelas en la vida de estos infantes, alterando su personalidad después

de haber sufrido un abandono por parte de sus progenitores.



Por eso se considerd necesario indagar caracteristicas psicolégicas que pueden
presentar los nifios a partir de su institucionalizacion, ya que con su lenguaje ludico y
grafico podran transmitir su dinamica interna y su articulacion en su entorno,
logrando asi un entendimiento detallado de las caracteristicas que impulsan la
dinamica psiquica de los nifios institucionalizados y rescatando la dimension

subjetiva articular de estos menores inscritos en esta clase de universo familiar.

La relevancia practica de esta presente investigacion es un aporte fundamental para
todo el plantel que trabaja en la institucion partiendo de la encargada de la institucion,
gabinete psicolégico, educadoras y nifieras que se beneficiara con los resultados que
aportan elementos significativos dando a conocer asi, la situacion real por la cual esta
atravesando cada nifio perteneciente a la misma y como este la vivencia. Aspectos
que permitiran analizar la necesidad de replantear o no la estructuracion institucional
y su accionar del Hogar Sagrada Familia. Como también servira para elaborar

programas de intervencion con este tipo de poblacion.

Desde el punto de vista metodoldgico la investigacion genera la aplicacion de test
graficos de manera individual, como también, la aplicacion de una entrevista semi-
estructurada dirigida al nifio, para indagar aspectos personales de su vida sobre
relaciones sociales con sus pares, actividades que realiza dentro de la institucién y

como se siente perteneciendo a la institucion.

Por otra parte, se adecua el registro de una observacion participante; logrando a través
de ella que el nifio se desenvuelva de manera libre a través del juego, que dara
informacion valida y confiable del comportamiento del nifio dentro de la institucién
ya que se realizan sesiones para cada uno de ellos, con la ayuda de la técnica “La hora

de juego diagnostica” con el apoyo del material necesario.



2.1.- PROBLEMA DE INVESTIGACION.

¢Cudles son las caracteristicas psicoldgicas de la Institucionalizacion en nifios de 5 a
10 afios, por abandono paterno y materno que Se encuentran en el Hogar “Sagrada

Familia” de la ciudad de Tarija?

2.2.- OBJETIVOS.

2.2.1.- Objetivo General.

Identificar las caracteristicas psicoldgicas de la Institucionalizacidn en nifios de 5 a 10
afos, por abandono paterno y materno que se encuentran en el Hogar “Sagrada

Familia” de la ciudad de Tarija.

2.2.2.- Objetivos Especificos.

e Identificar las caracteristicas de la personalidad en nifios institucionalizados
de 5 a 10 afos, por abandono paterno y materno que se encuentran en el

Hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija.

e Identificar la dindmica familiar en nifios institucionalizados de 5 a 10 afios,
por abandono paterno y materno que se encuentran en el Hogar “Sagrada

Familia” de la ciudad de Tarija.

o Identificar los conflictos emocionales a traves de la presencia de dos 0 mas
indicadores emocionales validos que Koppitz sefiala en el DFH, en los nifios
de 5 a 10 afos, por abandono paterno y materno que se encuentran en el

Hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija.



2.3.- Hipotesis.

Hipdtesis 1
Los nifios de 5 a 10 afios que se encuentran institucionalizados por abandono paterno
y materno, en el Hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija, presentan una

personalidad timida, con sentimientos de inferioridad acompafiada de inestabilidad.

Hipdtesis 2

Los nifios de 5 a 10 afios que se encuentran institucionalizados por abandono paterno
y materno, en el Hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija, presentan
problemas en la articulacion de la dinamica familiar, desplazando la funcion materna

a otros dentro de la institucion.

Hipdtesis 3

Los conflictos emocionales que presentan los nifios de 5 a 10 afios que se encuentran
institucionalizados por abandono paterno y materno en el Hogar “Sagrada Familia”
de la ciudad de Tarija, a partir de indicadores emocionales encontrados en el DFH son

la ansiedad y la agresividad.
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2.4.- Operacionalizacion de variables.

VARIABLE

DEFINICION

DIMENSION

INDICADOR

ESCALA

Personalidad.

La personalidad
es un conjunto de
caracteristicas o
patrones que
definen a una
persona, es decir,
los pensamientos,
sentimientos,
actitudes y
habitos y la
conducta de cada
individuo, que de
manera muy
particular, hacen
que las personas
sean diferentes a
las demas.

Sintomas de
Repercusion e
Indicacién.

Posicion.

Trazos.

Tamarnio.

Suelo.

Raices.

Base del tronco

-Perturbaciones
en el arraigo del
arbol.
-Perturbaciones
enla
configuracion del
tronco.
-Perturbaciones
en la
configuracion de
la copa.

-Centro
Izquierda.
-Centro Derecha.
-Superior.
-Inferior.
-lzquierda Centro
Derecha.

-Trazo débil.
-Trazo fuerte.
-Trazo rapido.
-Trazo lento.
-Trazo poroso.
-Trazo entre
cortado.
-Trazo recto.
-Trazo curvo.

-Arbol pequefio.
-Arbol grande.

-Arbol sin suelo.
-Suelo en forma e
colina.

-Suelo
circuncripto.
-Suelo horizonte
lejano.

-Suelo
ascendente.
-Suelo
descendente.

-Dibujo con
raices.

-Base ancha.
-Base delgada.

Presencia de las
categorias

Ausencia de las
categorias.
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Tronco.

Copa.

Hojas.

-Tronco grueso.
-Tronco en una
sola pieza.
-Tronco formado
por lineas rectas.
-Tronco formado
por lineas
onduladas.
-Tronco de linea
derecha
ondulada-
izquierda recta.
-Tronco de linea
derecha recta-
izquierda
ondulada.
-Tajos, nudos y
regularidades.
-Sombreados.
-Cerca alrededor
del tronco.
-Ramas en el
tronco debajo de
la copa.

-Copa pequefa.
-Copa grande.
-Copa
yuxtapuesta al
tronco.

-Copa de lineas
curvas.

-Copa en espiral.
-Copa dividida en
trozos.

-Copa en forma
de rayas o varas.
-Copa hecha en
lineas de
serrucho.

-Copa sombreada.
-Copa en ramas
abiertas.

-Copa en ramas
en punta.

-Copa aplastada.
-Copa centripeda.
-Copa pendiente a
los costados del
tronco.

-En las ramas o
en la copa.

Presencia de las
categorias.

Ausencia de las
categorias.
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-Hojas que caen.

Flores.
Presencia de las
Frutos. -Frutos en el categorias.
arbol.
-Frutos que caen.
Accesorios. -Nido.
-Casas.
-Adornos.
Paisaje.
Arbol tallado. Ausencia de las
Arbol caido. categorias.
Predominio del
color negro.
Dinamica Organizacion Plano Gréfico. -Trazos de
familiar. conciente e amplitud.
inconciente que -Trazo restringido
tiene el nifio con lineas curvas.
acerca de la -Trazo
estructura restringido.
familiar, que le -Fuerza del tazo.
permite constituir -Trazo fijo.
lazos sociables Presencia de las
con los otros. El categorias.
dibujo de una
familia permite al
nifio proyectar al | Plano de las -Dibujo de
exterior las estructuras inhibicion.
tendencias formales. -Dibujo de tipo
reprimidas en el sensorial.
inconsciente y, de -Dibujo de tipo
ese modo, puede racional.
revelarnos los
verdaderos
sentimientos que
profesa a los Plano de -Negacién de Ausencia de las
suyos y la forma | Contenido. existencia. categorias.
que el nifio se -Inversién de
sitta en medio de papeles.

ellos.

-ldentificacion.
-Desplazamiento
-ldentificacién
con agresor.
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Conflictos
Emocionales.

Se entiende por
conflictos
emocionales a
problemas o
dificultades ante
determinadas que
impiden un
desenvolvimiento
adecuado por
parte del sujeto.
Este puede tomar
conciencia 'y
manifestar su
conflicto o por lo
contrario
encubrirlo de
manera
inconciente.

Categorias de los
IE.

Impulsividad.

Inseguridad,
sentimientos de
inadecuacion.

Ansiedad.

Apocamiento,
timidez.

Indicadores
emocionales
validos.

-Integracion
pobre de las
partes de la
figura.
-Asimetria
grosera de las
extremidades.
-Figura grande.
-Transparencia.
-Omisién del
cuello.

-Figura inclinada.
-Cabeza pequefia.
-Manos
seccionadas u
omitidas.

-Figura
monstruosa o
grotesca.
-Omision de los
brazos.

-Omisién de las
piernas.
-Omisién de los
pies.

-Sombreado de
cara.
-Sombreado del
cuerpo y/o
extremidades.
-Sombreado de
las manos y/o
cuello.

-Piernas juntas.
-Nubes, lluvia,
nieve, pajaros
volando.
-Omision de los
0jos.

-Figura pequefia.
-Brazos cortos.
-Brazos pegados
al cuerpo.
-Omisién de la
nariz.

Presencia de las
categorias.

Ausencia de las
categorias.
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Ira, agresividad.

Robo.

Mal desempefio
escolar.

-Omisién de la
boca.

-Omision de los
pies.

-Ojos bizcos o
desviados.
-Dientes.
-Brazos largos.
-Manos grandes.
-Figura desnuda,
genitales.

-Sombreado del
cuerpo y/o
extremidades.
-Sombreado de
las manos y/o
cuello.
-Transparencia.

-Cabeza pequefia.

-Manos grandes.
-Piernas juntas.
-Omisién del
cuerpo.
-Omisidn de los
brazos.
-Omision del
cuello.

-Integracion
pobre de las
partes de la
figura.

-Figura pequefia.
-Figura
monstruosa o
grotesca.
-Dibujo
espontaneo de
tres 0 mas
figuras.
-Omisién de la
boca.

-Omision del
cuerpo.
-Omisidn de los
brazos.

Presencia de las
categorias.

Ausencia de las
categorias.
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I11.- MARCO TEORICO.

Dentro de este cuerpo tedrico esta la presentacion de conceptos importantes que van a
servir de sustento a la investigacion realizada. Por tanto, los conceptos a desarrollar
son: institucionalizacién, consecuencias psicoldgicas en nifios institucionalizados.
Personalidad en nifios institucionalizados, dinamica familiar y conflictos emocionales

en nifos institucionalizados.

3.1.- INSTITUCIONALIZACION.

3.1.1.- Definicion.

Institucionalizacion es un término polisémico que se aplica a distintos contextos
relativos a las instituciones, especialmente a su proceso de creacion o fundacion. En
contextos socioldgicos y psicoldgicos, se aplica a la sumision de un individuo al
régimen de vida de una institucion como el orfanato, el asilo, la carcel o el
manicomio; donde vive internado durante un largo periodo, hasta hacerse dependiente
de ella, més allé del tratamiento que recibe y tedricamente deberia estar orientado a su

reinsercion en la sociedad. (Focault, 1956: 12)

La institucionalizacion, el proceso por el cual la organizacion adquiere identidad y
vida propia, tiene asociado algunos aspectos que se tratan en esta serie de entregas
referidas al tema, las que generan en la sociedad diversos problemas que traen como
consecuencia a nifios aislados de su estructura familiar. Ante estos problemas
diversas instituciones han creado fundaciones que albergan a nifios que atraviesan por
este tipo de situacion, llegando a satisfacer sus necesidades prioritarias como la

alimentacion, vestido, salud y educacion.

En las instituciones de proteccion simple de nuestro pais, se abordan

fundamentalmente las problemaéticas relacionadas con el desarrollo e integracion
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normal de los nifios en su grupo familiar. Dichas problematicas representan un dafio
psicosocial no s6lo para sus familias, sino que también para los menores, que en caso
de no ser atendidos adecuadamente, prologan su situacion problema en otras areas de

su desarrollo.

Es asi que las instituciones “...deben ser hogares abiertos tales como son los
hogares familiares normales, donde los padres conviven con los hijos en una suerte

de comparierismo fraternal...” (Tirado L. 2012: 7).

Este rol idealizado de la institucion de alguna manera llega a suplir la carencia
familiar e intenta ofrecer al nifio un acceso a una estructuracion psiquica favorable.

Sin embrago posee un mecanismo de control externo que mide el nifio y este
desarrolle su propia capacidad de manejar su vida afectiva, ya que debe responder a
las necesidades de la institucion y adecuarse a lo que ésta considera, es decir que el
nifio debe asumir como propios esos ideales que la institucion sostiene en su discurso

para con estos menores.

3.1.2.- Causas de la Institucionalizacion.

e Abandono: La situacion de abandono es el estado de marginalidad en la que
queda un menor cuando sus padres, con intencion o sin ella se distancian o
alejan al nifio de su lado. Se evidencia la imposibilidad de los padres por

hacerse responsables de sus hijos.

De acuerdo a una encuesta nacional, publicada en prensa escrita, la pobreza es la
principal causa para el crecimiento de los indices de abandono infantil, acompafiado

de otros factores como la migracién de los progenitores en busca de fuentes laborales.
Los efectos psicoldgicos que deja el abandono pueden ser irreversibles, ya que el nifio

es subitamente separado de sus progenitores y lleva consigo un desconcierto total, no

tiene conocimiento de lo que le ocurrio y el por qué fue acaparado por una
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institucion, es asi que debe elaborarse a partir de lo contado de los otros, una historia

de su pasado.

e Maltrato: Los nifios que sufren maltrato en sus hogares en algunos casos
suelen proyectar esta violencia en sus relaciones sociales, siendo su

percepcion del maltrato algo habitual en la familia.

Como forma de solucionar dicha problematica en menores que sufren maltrato fisico
y psicolégico, los nifios son llevados a instituciones, a fin de separarlos de un clima
hostil y proporcionarle bajo el discurso institucional una “vida digna”, alejada de la
violencia. Segun cifras que maneja la Organizacion Panamericana de la Salud, en

Bolivia uno de cada tres nifios sufre maltrato.

e Desintegracion Familiar: Este es un problema social dificil de superar,
consiste en el abandono de los hijos, el divorcio de los padres u otro tipo de
situaciones donde la estructura familiar queda fragmentada por la falta de uno
de los miembros que la conforman. Esta desintegracion familiar tiene como
resultados problemas psicologicos en los miembros que integran el grupo

familiar.

e Orfandad: Es el estado en el que quedan los hijos por la ausencia de los
progenitores. Se considera orfandad parcial cuando la pérdida es solo de uno

de ellos, mientras que si de ambos se denomina orfandad total.
Los menores en orfandad con frecuencia corren un riesgo mayor de ser victimas de

violencia, de explotacién de trabajo infantil, discriminacion y otros abusos.

De ahi es que surge todo tipo de instituciones con el objetivo de velar por estos nifios
y encargarse de brindarles un hogar y cubrir la falta de los progenitores. Asi los nifios

deben buscar a otro que pueda sostenerlos en su deseo.
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e Extravio: La pobreza familiar obliga a que padre y madre trabajen todo el dia
y dejen el cuidado de los hijos a los hermanos mayores. Por ello, estos
pequerios se convierten en presa facil de los secuestradores, ya que se alejan

de sus hogares sin ser conscientes del peligro que corren.

3.1.2.- Tipos de Instituciones

UNICEF ha realizado una division de los diferentes tipos de instituciones que
albergan a nifios. Asi se consideran tres grandes grupos: instituciones publicas,
privadas y mixtas. Son publicas las que funcionan en un local de propiedad del
estado, con financiamiento casi Unico del gobierno y son administradas por la
direccion nacional del menor. Las privadas cuentan con local propio, con
financiamiento propio o de la iglesia catdlica y son administradas por organizaciones
no gubernamentales o por alguna congregacion religiosa y las mixtas se encuentran
en un local del estado con financiamiento estatal y/o privado y la administracion esta
a cargo de una organizacion no gubernamental o una congregacion religiosa bajo un

convenio firmado entre ambas partes.

Sin embargo, a pesar de estas diferencias, el discurso que manejan del cuidado de los
menores es el mismo en todas las instituciones y consiste en suplir la carencia de los
padres y brindarles la satisfaccion de las necesidades basicas con el ideal de crear a

futuro personas productivas para la sociedad.

3.2.- CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS EN EL NINO
INSTITUCIONALIZADO.

La vida en una institucion durante los primeros meses o0 afios de vida puede provocar
al nifio consecuencias fisicas y psicolégicas derivadas de la falta de estimulacion, de
atencion sanitaria y nutricional y de apego: el llamado sindrome del nifio

institucionalizado.
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Ferrandis (1993: 5), sefiala que el nifio, al ingresar en una institucion pasa por varios
momentos criticos, los cuales se refieren a aquellas circunstancias en la que esta
obligada a realizar un esfuerzo de adaptacion, es decir debe lograr recomponer el
equilibrio personal alterado por alguna situacion nueva y/o amenazante. En estas

circunstancias se ponen en juego varios procesos, tales como:

1. La pérdida del vinculo afectivo frente al proceso de establecimiento y
conservacion del mismo.

2. La peérdida de identidad y desvalorizacidon, en oposicion al proceso de
construccion y conservacion de la propia identidad y de la autoestima.

3. La pérdida de referentes sociales en oposicion al proceso de establecimiento
de relaciones sociales positivas y estables que permitan al individuo sentirse
miembro de un grupo.

4. El desarraigo y marginacion frente al proceso de insercion en la realidad, y el

dominio de los mismos mediante su conocimiento.

3.2.1.- Momentos mas Comunes que Sufren los Nifios al Ingresar en una

Institucion.

o Separacion y/o pérdida del vinculo afectivo.

o Pérdida de sefias de identidad y del medio ambiente referencial.

o Desvalorizacion personal, autoinculpacién ante la imposibilidad de
comprender lo que sucede.

o Pérdida de los referentes sociales y desorientacion respecto al papel que se
debe jugar, y respecto a lo que se espera de él.

« Incapacidad de encontrar una imagen valida de si mismo en el ambiente.

« Miedo o panico ante los sentimientos de inseguridad.

e Tendencia a explicar de forma tolerable la situacion, ya sea de forma irreal o
fantéstica.

« Tendencia a negar la situacion.
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Los nifios pueden manifestar dichos procesos, mediante:

a. Lucha contra la situacion (llanto, rabietas, negativa al contacto, huida, entre
otros).

b. Depresion (inhibicién, incomunicacién, negativa a comer, tristeza, apatia,
ansiedad).

c. Adaptacion (Disminucion de los sintomas, mejoria superficial del estado

general, negacion de su situacion).
3.3.- PERSONALIDAD EN NINOS INSTITUCIONALIZADOS.

3.3.1.- Definicion.

La personalidad es un conjunto de caracteristicas o patrones que definen a una
persona, es decir, los pensamientos, sentimientos, actitudes, habitos y la conducta de
cada individuo, que de manera muy particular, hacen que las personas sean diferentes
a las demas (Cloningher, 2003: 6)

Estos factores genéticos hacen que cada nifio reaccione de forma distinta en su
contacto con el ambiente que le rodea dispone de su propio temperamento. La
personalidad futura sera el resultado del temperamento y las acciones educativas que
reciba de los adultos (padres, profesores, hermanos, abuelos), y de las relaciones que
establezca. El nifio ird creando una conducta en funcion de las reacciones que los
adultos tengan ante su comportamiento, y de las diferentes experiencias que vaya
acumulando. Pero esta conducta es negativa cuando el nifio atraviesa un periodo de
abandono e insertado en una institucion que destruye la formacion de su personalidad
y mas alun como consecuencia de ésta no entiende porque cambiar el ambiente

familiar por una institucion.

El institucionalismo, es un retardo del desarrollo de la personalidad total,

produciendo por una frecuencia de estimulos, sobre todo sociales (o0 sea, las
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provenientes de otros seres humanos) en el medio ambiente de la institucion. La

deficiencia de estimulacion puede existir en una 0 mas de las siguientes areas:

1.- Estimulos Sociales.

2.- Afecto.

3.- Seguridad.

4.- Facilitacion y filtraje de estimulos.

3.3.2.- La Institucionalizacion en Estos Nifios Produce Alteraciones en su

Personalidad como:

Sentimientos de abandono y soledad.- Ambos de gran impacto en la confianza
béasica y autoimagen del nifio.

Desarraigo, falta de estabilidad.- EI abandono produce en el nifio un vacio,
haciendo que no sepa como desenvolverse dentro de la institucién, ya que

todo les produce estrés.

Sentimientos de inferioridad.- EI nifio al ingresar a una institucion se siente

inferior a los demas ninos.

Timidez.- Las personas para €l son desconocidas y ésto hace que se muestre
de manera timida e imposibilite relaciones sociales.

Pérdida de sefias de identidad y del medio ambiente referencial.
Desvalorizacion personal, autoinculpacion ante la imposibilidad de
comprender lo que sucede.

Pérdida de los referentes sociales y desorientacion respecto al papel que se
debe jugar, y respecto a lo que se espera de él.

Incapacidad de encontrar una imagen valida de si mismo en el ambiente.
Inseguridad.

Tendencia a explicar de forma tolerable la situacion, ya sea de forma irreal o
fantastica. (Cruz Saez, M. S. 2008: 35)
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Por eso la institucionalizacion es considerada una gran fuente de estimulos estresantes
para los nifios, la cual interfiere en su desarrollo normal y genera importantes

alteraciones en su personalidad y autoestima (Nordys, 2006: 2).
3.4.-DINAMICA FAMILIAR DE NINOS INSTITUCIONALIZADOS.

El nifio institucionalizado es aquel que recibe como medida de proteccion judicial la
internacién a un sistema de atencion residencial, debido a la carencia de tuicion y/o
cuyos padres, familiares o tutores presentan graves dificultades para ejercerla

adecuadamente.

Posteriormente, al ingresar a un sistema de atencion residencial, el nifio puede
vivenciar una desvinculacién afectiva con aquellos lazos ya establecidos, ademas, de
cierta carencia de una figura significativa, que sea para é€l, accesible, sensible y
continua en el tiempo, por lo tanto, configura una ruptura de sus vinculos, y ésta
experiencia temprana es de especial importancia para determinar cierto ajuste y

seguridad en sus relaciones futuras.

Cada nifio tiene una historia personal distinta dentro de una institucion, pero todos
sufren la ausencia de una familia de origen. La dinamica se refiere a un patrén de
interacciones que en si misma, connota la fuerza impulsora que potencia o destruye la
pauta relacional de la familia, y contiene un sello personoldgico, que configura un
estilo distintivo y legitimo de ser y hacer familia, al compartir tradiciones, mitos y

una cultura que le es propia.
3.4.1.- Teoria del Apegoy del Vinculo.

Desde sus inicios, la teoria psicoanalitica planted una base importante para las teorias
del vinculo. Freud (1920: 4) describe que la separacion de la madre provoca ansiedad
en el nifio, debido al miedo a la perdida. Sostiene que la relacion con la madre influye

en las relaciones futuras y que, ademas, la experiencia de ser cuidado inviste al nifio
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de catexias narcisistas, por lo tanto, es relevante para el desarrollo del nifio la relacion

de cuidado por otro.

La vinculacién afectiva, dice Bowlby, (1995: 2) es el resultado del comportamiento
social de cada individuo de una especie. El rasgo esencial de la vinculacion afectiva
consiste en que dos o mas participantes tienden permanecer en mutua proximidad.
Por lo tanto, la conservacion de un vinculo es experimentado como origen de

seguridad.

3.4.2.- Ruptura del Vinculo y sus Consecuencias.

La desvinculacion se define como cualquier factor que interfiera, altere o rompa el
proceso de vinculacion. Segun Winnicott, la desvinculacion del nifio con su madre en
la primera infancia (0-5 afios) puede implicar mucho més alld que una tristeza
manifiesta en ¢él, puede implicar lo que llama este autor “apagén o blackout”
emocional. Dicho “apagén” puede dar origen a alteraciones en el desarrollo de la

personalidad (Winnicott, 1991, pag.7).

Desde la desvinculacion de un nifio con su ambiente y/o figura significativa, se
plantea que cuanto mas pequefio es el nifio, menor es su capacidad para mantener
viva dentro de él la idea de que es una persona, o sea, desde el funcionamiento
intrapsiquico, el nifio requiere que otro tenga consistencia y persistencia en su
existencia, vale decir, a menos que el nifio vea a ese otro, 0 tenga una evidencia
tangible de su existencia en un lapso de minutos, horas o dias, dicha persona estara

muerta para él.

Por otro lado el tiempo dentro de una institucion hace que el nifio quiera volver a
sentir afecto, proteccion, cuidados y necesidades basicas como la alimentacion, cosas
que en un pasado las perdid. Toda esta situacion hace que el nifio se introduzca en la
familia de la institucion donde encuentra estas satisfacciones, no queriendo pertenecer
a su familia real con el tiempo y donde existe un reclamo a las figuras parentales en

relacion a las obligaciones que deberian cumplir como tal.
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La desvinculacion de un nifio con su ambiente (bueno o malo), puede producir en el
nifio sentimientos muy intensos, inclusive, un estado depresivo, cuya exigencia radica
en adaptarse a un ambiente completamente nuevo para él. Las personas deprimidas de
cualquier edad tienen dificultades para mantener viva la idea de aquellos a quienes
quieren. La capacidad de experimentar y expresar emociones, en este caso "tristeza",
marca una etapa en el desarrollo de la personalidad de un nifio y de su capacidad para

las relaciones sociales.

Los nifios que han vivenciado la experiencia de una buena y satisfactoria relaciéon
temprana con su madre y/o figura significativa y son perturbados de ésta, tendran en
un nuevo ambiente la tendencia a recuperarla con algin miembro que les reedite

dicha relacion.
3.5.- CONFLICTOS EMOCIONALES DE NINOS INSTITUCIONALIZADOS.
3.5.1- Definicion de Conflictos Emocionales.

Se entiende conflictos emocionales a problemas o dificultades ante determinadas
situaciones que impiden un desenvolvimiento adecuado por parte del sujeto. Este
puede tomar conciencia y manifestar su conflicto o por el contrario encubrirlo de

manera inconsciente.

4

Asi “el psicoandlisis considera el conflicto como constitutivo del ser humano y
desde diversos puntos de vista: conflicto entre deseo y la defensa, conflicto entre los
diferentes sistemas o instancias, conflictos entre las pulsiones, conflicto edipico, el
gue no solamente se enfrentan deseos contrarios, sino que éstos se enfrentan con lo
prohibido”. (Laplanche Jy colab. 1998: 77).

Olcese (1983: 6), realiza una investigacion, titulada “El dibujo de la Figura Humana
en Grupo de Nifios Institucionalizados”. En esta investigacion; se analizo y describio
el Dibujo de la Figura Humana, en base a los items evolutivos e indicadores

emocionales, en nifias de 5 a 7 afios institucionalizados. Los resultados indican que:
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e Las nifias que ingresan a la institucion entre los 5 a 7 afios y permanecen dos o
mas afos en ella, presentan conflictos emocionales.

e Se presentan dificultades en el establecimiento de relaciones afectivas y
calidas.

e Pobre autoestima, que junto con la dificultad de conseguir logros que sean
valideros en el medio, llevan a las nifias a la consecucién de un auto concepto

con caracteristicas negativas.

Koppitz autora del test de la figura humana, indica que se puede encontrar conflictos
emocionales a partir de dos o mas indicadores puntuados como validos en la

proyeccion del DFH.

3.5.2.- Indicadores Emocionales.

Koppitz (1968:12), menciona que “Los indicadores emocionales (IE) son signos
clinicos que reflejan actitudes y caracteristicas subyacentes de los nifios en el
momento de realizar sus DFH. Varios IE revelan sentimientos y preocupaciones
iguales o similares y una misma actitud puede ser expresada por diversos IE”. Y que
estos signos objetivos no estan relacionados con la edad y maduracion del nifio sino

que reflejan sus ansiedades, preocupaciones y actitudes.

Como también sefiala que un indicador emocional que debe cumplir tres criterios
siguientes:

1.- Debe tener validez clinica, es decir debe poder diferenciar entre los DFH de los
nifios normales.

2.- Debe ser inusual y darse con escasa frecuencia en los DFH de los nifios normales.
3.- No debe estar relacionado con la edad y maduracion, es decir su frecuencia de
ocurrencia en los protocolos no debe aumentar sobre las base del crecimiento

cronologico del nifio.
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Koppitz (1984: 11), hace mencion de lo siguiente: “No es posible identificar o
diagnosticar problemas emocionales en un solo nifio a partir de IE que aparecen en su
DFH. Los IE simplemente sugieren tendencias y posibles dificultades que pueden

requerir mayor o menor investigacion, dependiendo del DFH.

Como también sefiala que la presencia de un solo indicador emocional parece no ser
excluyente y no es necesariamente un signo de perturbacion emocional; sin embargo
dos o maés indicadores emocionales son altamente subjetivos de problemas

emocionales y relaciones personales insatisfactorias.

En el caso de los nifios institucionalizados estos conflictos emocionales actian como
consecuencias psicoldgicas de las mismas, ya que afecta a su personalidad
provocando en ellos Ilanto, nerviosismo, sentimientos de pérdida por el hecho de que
fueron abandonados y por ende una baja autoestima, el hecho de que se encuentran en
una institucion privados de varios afectos provoca en ellos pérdida de confianza, la
incapacidad de toma de decisiones por si solos e inseguridad, inestabilidad, etc. El
hecho mas notable en cuanto al tema es la insatisfaccion que sienten los infantes

estando dentro de una institucion.
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IV.- DISENO METODOLOGICO

4.1.- Tipificacion de la investigacion

La presente investigacion, estd enmarcada dentro del &rea de la Psicologia Clinica,
que es el campo que dirige el estudio, diagndstico y tratamiento de problemas
psicolégicos como también una explicacion de ciertas caracteristicas
comportamentales de diferentes grupos, de individuos, donde a través de diferentes
instrumentos psicoldgicos se pudo realizar un estudio de las caracteristicas que
provoca la institucionalizacion en nifios de 5 a 10 afios pertenecientes al hogar
“Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija, donde a la vez se trabajo con un proceso

psicodiagnastico sostenido en una lectura clinica de cada caso.

Por las caracteristicas que presenta esta investigacion, el tipo de investigacion es:

e Descriptiva-diagnostica: Siendo descriptiva, ya que se hizo una descripcion
detallada sobre las caracteristicas psicologicas sobresalientes de la
institucionalizacion en nifios. Y de tipo diagnostico porque a través del
analisis de los resultados, se realizd una presuncion diagnostica de la
problematica que presentan los nifios institucionalizados. Para conseguir
dicha informacion se emple6 una bateria de test psicoldgicos, entrevistas

semi-esturcturadas que fueron aplicados a toda la muestra objeto de estudio.

e Transversal: Porque la aplicacion de los instrumentos a dichos sujetos de
estudio, fue en un corto periodo de tiempo; provocando que las respuestas o
informacion que nos brindé dicha muestra, fuera analizada en cada individuo,

sin hacer ningun seguimiento posterior.

e La investigacién es Tedrica, ya que el fin primordial de la misma es de

aportar datos nuevos, es decir para poder responder a una duda cientifica. En

28



caso datos nuevos sobre las caracteristicas de la institucionalizacion de nifios
de 5 a 10 afios pertenecientes al hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de

Tarija.

Referente al tratamiento de los datos se utiliz6 una estrategia cualitativa.

e Por ultimo el tratamiento de los datos fue de tipo cualitativo, ya que se hizo
una interpretacion de los resultados de manera literaria, es decir un
diagnostico de cada nifio con su respectivo caso. Por lo tanto cada caso sera
Unico y estara sometido a una interpretacion detallada de los resultados
obtenidos.

Asi mismo con la recopilacién de datos se hizo un analisis e interpretacion basados
en el método clinico, consistente en el estudio de caso por caso. De esta manera dicho
método “recurre fundamentalmente, al uso de técnicas como la observacion, la
entrevista y la aplicacién de test. Su enfoque es ideogréafico, porque aborda el
analisis individualizado del sujeto, estudiando a profundidad, con la intencién de
descubrir sus particularidades” (RICO G. PABLO, 2000: 22).

4.2 .- Pablacion.

La poblacion de trabajo en esta investigacion, son los nifios institucionalizados
pertenecientes al hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija. Este centro de
acogida, tiene un registro de 72 nifios internos entre hombres y mujeres que van desde
los 0 a 14 afios de edad, los cuales se encuentran internos por diferentes motivos:

abandono, situacion de riesgo, baja situacion econdémica entre otros.

Se consideran como variables de seleccion, para el presente trabajo de investigacion

lo siguiente:
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e Sexo: Nifios de ambos sexos, los cuales deben estar en situacion de
institucionalizacion en el hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija.

e Edad: Nifios/as comprendidos entre las edades de 5 a 10 afios.

¢ Niflos que se encuentran institucionalizados por abandono paterno y materno.

¢ Nifios que se encuentran institucionalizados con un tiempo minimo de 1 afio.

4.3.- Muestra.

De acuerdo el registro demogréafico descrito en la poblacion anteriormente, se tomd
como muestra significativa 15 nifios. Correspondiendo este nimero aproximadamente
a un 20% de la poblacion institucionalizada del hogar “Sagrada Familia” de la

ciudad de Tarija.

El tipo de muestro fue intencional. Es decir que de manera intencionada se
seleccion6 a los sujetos de estudios a partir de las variables de seleccion
mencionadas, que son esenciales para que se cumplan los objetivos de trabajo, es
decir s6lo nifios que tengan de 5 a 10 afios de edad, que se encuentren en calidad de
institucionalizacién como minimo de un afio en el Hogar Sagrada Familia y que

hayan sido abandonados por ambos padres.

El muestreo intencional es caracteristico de la metodologia cualitativa, ya que la
eleccion de la muestra requiere de un exhaustivo estudio, cuyo eje central es la
calidad de la poblacidn, en tanto tenga las caracteristicas necesarias para el estudio.
Por esta razon nuestra investigacion se enmarca en el aspecto cualitativo por que se

hara un diagnéstico de caso por caso es decir de cada nifio.

4.3.- Métodos, técnicas e instrumentos.

Para la presente ejecucion del trabajo de investigacion, se tomd en cuenta los

siguientes métodos, seguidos de las siguientes técnicas e instrumentos.
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El Método Teorico, nos permite desarrollar en este trabajo de investigacién una
construccion del marco tedrico, permitiendo asi mismo teorizar sobre las principales
caracteristicas de la institucionalizacion en menores de edad. Por otro lado en las

funciones de deduccién, analisis y sintesis que participaron en todo el trabajo.

Con respecto al método empirico son aquellos que se emplean en la recogida de
datos, como también es aquel que permite la intervencion, la medicién, el analisis,

interpretacion y transformacién de la realidad en el proceso de la investigacion.

La técnica que se utilizd en la presente investigacion, es la Hora de juego
diagnédstica de Siquier de Ocampo y R. Caride. La hora de juego diagnostica
constituye un recurso técnico que utiliza el psiclogo dentro del proceso
psicodiagnostico con el fin de conocer la realidad del nifio que traen a consulta. La
actividad ludica es su forma de expresion propia, asi como el lenguaje verbal lo es del

adulto.

Con la técnica del juego...el nifio nos comunica desde la primera hora cual es su
fantasia inconsciente sobre la enfermedad o conflicto por el cual traido al

tratamiento y en la mayor parte de las casos su fantasia inconsciente de curacion”

(Aberastury A, 2004: 108).

Condiciones Generales en las que debe Desarrollarse tal Proceso.

e Sala de juego.

- Cuarto no demasiado pequefio, con moblaje (una mesa, dos o tres sillas y pizarra)

para la libertad de movimientos.

- Es conveniente brindar al nifio la posibilidad de jugar con agua, si lo desea,

permitiéndole tener un facil acceso a la misma.
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- Los elementos deben estar expuestos sobre la mesa, al lado de la caja abierta.
Conviene que estén distribuidos sin responder a ningun agrupamiento de clases. No
obstante, debe evitarse dar un panorama caético a través de un amontonamiento

indiscriminado de juguetes.

- La caja debe estar presente, porque puede funcionar como un elemento Iudico y
porque serd el continente depositario de la produccion que el entrevistado desee dejar

al final de la hora.

- La presentacion de los juguetes sobre la mesa, fuera de la caja, evita el incremento
de la ansiedad persecutoria que puede surgir en un primer contacto frente a un

continente-caja desconocido, cerrado.

- Se estima que una cantidad excesiva de material distrae y confunde al entrevistado.

e Materiales.

Se brinda al nifio material de distinto tipo, tanto estructurado como inestructurado,
posibilitando la expresion, sin que la experiencia resulte invasora. Material
estructurado (material escolar) y material inestructurado (hilos, plastilina de distinto
colores, trapitos, etc.). La hora de juego diagnostica es una de las principales técnicas
del presente trabajo, ya que su objetivo es articular las diferentes técnicas proyectivas,
como también poder trabajar a través del material del juego la asociacion libre y asi
conocer los diferentes problemas o conflictos que se presentan en estos menores

institucionalizados.

Por otro lado se realizd una observacién participante, técnica que se utilizo con la
finalidad de tener una observacion mas directa en el contacto del sujeto, para detallar

con mas precisién su comportamiento frente a las pruebas a realizarse.
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Los instrumentos a utilizados en esta investigacion son:

e Test del arbol de Karl Koch para identificar la personalidad.

En la presente investigacion se utilizd este instrumento para identificar las
caracteristicas de personalidad de la institucionalizacion en los nifios de 5 a 10 afios,

por abandono paterno y materno del Hogar “Sagrada Familia”, de la ciudad de Tarija.

El Test del arbol es, sin duda, uno de los instrumentos proyectivos mas simples de
efectuar por parte de nifios, jovenes y también adultos. Pero detras de la simpleza del
arbol van apareciendo plasmados en el papel los diferentes elementos basicos que
configuran la estructura del propio “yo”. El arbol toma la personalidad del autor y
permite contemplar la riqueza de su paisaje personal y sus matices. Es un lienzo Unico

que refleja la verdadera esencia de quien lo ha dibujado.

En cuanto a su aplicacién, puede hacerse a cualquier edad, de manera individual o
grupal. En los nifios mas pequefios, es a partir de los 5 0 6 afios, coincidiendo con la
consolidacion de las habilidades basicas de dibujo, cuando adquiere mayor relevancia
ya que es cuando el arbol aparece con todos sus elementos. Y por ultimo se le indica
al nifio que realice el dibujo de un arbol cualquiera, el que él desee. No hay que darle
ninguna idea acerca de como debe ser el arbol. El nifio debe plasmarlo sin ninguna
influencia externa. Por ultimo, para la gréfica del dibujo se necesita una hoja de papel

bond (tamafio oficio), y un lapiz negro.

e Test del Dibujo de la Familia de L. Corman para identificar la dinamica

familiar.
El presente instrumento se utilizd para precisar las dificultades en el proceso de
identificacion en cuanto a la funcién paterna como materna y que problemas existen

en la articulacion de la dindmica familiar en los nifios que se encuentran
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institucionalizados por abandono paterno y materno en el Hogar “Sagrada Familia”

de la ciudad de Tarija.

El test de la familia fue creado por Porot (1952) y estd fundado en la técnica del
dibujo libre, que los nifios practican con mucho agrado. Posteriormente Louis
Corman (1961) introdujo modificaciones importantes a las instrucciones impartidas
por Porot, quien le pedia al nifio “dibuja una familia”, ddndole mds originalidad a este

test proyectivo.

Hammer menciona que “...el sujeto dibuja no sélo lo que se ve, sino, sobre todo, lo
que siente...”. (HAMMER E, 2006: 33).

Su aplicacién es a nifios de la edad de 5 a 13 afios aproximadamente, resaltando que
no es aconsejable a menores de 5 afios. La técnica del test es la instalacion de una
mesa comoda y adecuada con un papel blanco tamafio oficio y un lapiz negro.
Posteriormente se le da la consigna “Dibtjame un familia”. Una vez terminada la
ejecucion del dibujo se le menciona al nifio: esta familia que dibujaste ¢me la puedes

explicar?, a lo que se le hace las siguientes preguntas:

1.- Donde estan y que hacen ahi.

2.- Nombrame a todas las personas que dibujaste.
3.- Cual es el méas bueno de todos.

4.- Cual es el menos bueno de todos.

5.- Cual es el més feliz.

6.- Cual es el menos feliz.

7.- Y t0, en esta familia ¢a quién prefieres?

8.- Y en esta familia quien serias tu.

El objetivo de este test en nuestra investigacion es que el nifio a través de la consigna

“Dibuja una familia”, proyecte su propia estructura familiar y como ¢l se sittia en
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dicha dindmica, incluyendo sus preocupaciones, sentimientos o conflictos referidos a

esta estructura.

e Test de la Figura Humana de E.M. Koppitz para identificar problemas

emocionales a partir de Indicadores Emocionales.

Los dibujos de la figura humana se han convertido en una de las técnicas mas

ampliamente usadas por los psicoldgicos que trabajan con nifios.

Actualmente existen dos enfoques principales de la interpretacion del DFH, el
primero es utilizado por los psicélogos clinicos; los cuales consideran a este test
como una técnica proyectiva y analizan los dibujos buscando signo de necesidades
inconscientes, conflictos emocionales, etc. El segundo es usado por los psicélogos
educativos quienes enfocan el DFH como un test evolutivo de maduracion mental. El

representante mas notable es el del enfoque evolutivo de Goodenough.

Koppitz (autora del test), afirma que los DFH son una forma de comunicacion no
verbal entre el examinador y el nifio y a la vez los dibujos de estos nifios pueden
analizarse por su calidad, es decir por sus detalles pocos comunes, omisiones 0
agregados y por ultimo, se puede explorar el contenido de la produccién gréfica de
los nifios proporcionando claves de mensaje que el nifio esta enviando.

Este test puede aplicarse de forma colectiva o a nivel individual, sin bien, se reconoce
la ventaja de efectuarlo individualmente ya que permite la observacion directa del
nifio durante la ejecucion del dibujo y aportarnos informacién adicional. La prueba se
ha baremado para nifios de entre 5 y 12 afnos. EI material a utilizar son una hoja de

papel bond (tamafio oficio) y un lapiz negro.
Koppitz (1976), analiza el DFH en funcion de dos tipos de signos objetivos. Un

primer conjunto de signos se considera que estan primeramente relacionados con la

edad y el nivel de maduracion, a estos signos los denomina items Evolutivos. Un
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segundo conjunto de signos se esta relacionado con las actitudes y preocupaciones del

nino denominados Indicadores Emocionales.

Indicadores Emocionales.

Los indicadores emocionales son signos que de ninguna manera se encuentran
vinculados con la edad y maduracion del nifio, sino que al contrario reflejan las
ansiedades, conflictos, preocupaciones y actitudes del propio sujeto. Para ello, éstos

indicadores requieren cubrir tres criterios que son:

1.- Debe tener validez clinica, es decir, debe poder diferenciar entre los DFH de nifios
con problemas emocionales de los que no los tienen.
2.- Debe ser inusual y darse con escasa frecuencia en los DFH de los nifios normales.

3.- No debe estar relacionado con la edad y maduracion.

Koppitz, sefiala que no es posible identificar o diagnostica problemas emocionales en
un solo nifio a partir de un solo IE que aparecen en su DFH. Como también indica
que dos 0 mas IE son altamente sugestivos de problemas emocionales y relaciones

personales insatisfactorias.

De este ultimo apartado, partimos con el objetivo tres de nuestra investigacion. Es
decir el identificar los conflictos o problemas emocionales que se pueden dar en los
nifios institucionalizados a partir de los indicadores emocionales que se dan en sus

DFH, detalles pocos comunes, omisiones o agregados.
e Guia de Entrevista a los Nifios.
La guia de entrevista semi-estructurada, esta dirigida a los nifios, para saber como es

la vivencia dentro de la institucion. Las preguntas son abiertas para que el nifio pueda

responder con mayor confianza y cuente cdmo es el desenvolvimiento de su persona
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con los demés nifios, como también con las educadoras. También cuales son las
actividades que realiza tanto dentro como fuera de la institucion y lo mas importante,

como se siente el perteneciendo a ella.

4.4.- Procedimiento.

Para la presente investigacion se tomo en cuenta el siguiente procedimiento, el cual

esta ordenado en las siguientes etapas:

1ra Etapa: Revisién bibliografica y contacto con la institucién (Hogar Sagrada

Familia).

Se realizé una revision de las diferentes bibliografias, empezando por consultar en la
biblioteca de las diferentes tesis realizadas en el area de Psicologia Clinica, pasando
después a consultas en libros y paginas de Internet para una mejor cantidad de

informacion sobre la problematica abordada.

También se realizd el contacto con la institucion de trabajo, presentdndole una carta
de solicitud a la Directora de SEDEGES de la ciudad de Tarija. Posteriormente se
contactd con la Directora de la institucion a quién se le presentd la propuesta escrita
con los objetivos del proyecto de investigacion, quién reviso la propuesta aceptandola
y brindandonos el ambiente del trabajo y la poblacion de estudio: Hogar “Sagrada

Familia”.

Posteriormente se entrevista a la encargada del hogar, para presentar el perfil de la
investigacion y que tenga conocimiento de lo que se realizara dentro de la misma.
Muy conforme con la informacién, procedié a mostrarnos la estructura del hogar,
presentdndonos al personal, las aulas de los nifios, etc. Como también sugerid los

posibles horarios para trabajar con los nifios, ya que asisten a colegios.
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2da Etapa: Prueba Piloto.

En esta etapa se da mucha importancia a la validez del instrumento a aplicar. Por esta
razén se aplico los instrumentos a tres nifios de 5 a 10 afios, pertenecientes al hogar
“Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija. Se aplicaron a estos nifios el test de la
familia de L. Corman, test del arbol de Karl Koch y el test de la figura humana de

Koppitz.

Como también se hizo una observacion minuciosa a través de la hora de juego
diagnostica a cada nifio. Todo esto se realizd con el fin de observar detalles en la
aplicacion de las diferentes pruebas psicoldgicas y posterior correccion de los

mismos.

3ra Etapa: Seleccidon de los instrumentos.

Particularmente no se hicieron modificaciones en los instrumentos a utilizar.

4ta Etapa: Seleccion de la muestra de estudio.

En esta etapa se realizo la respectiva seleccion de muestra, tomando en cuenta a los
nifios de 5 a 10 afios de edad que se encuentran en calidad de institucion en el hogar

“Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija, por abandono paterno y materno.

La seleccion de las personas fue de manera individual, es decir que cada nifio estuvo

sujeto a diferentes sesiones de la siguiente manera:

Primeramente se trabajo con cada nifio en un ambiente de la Institucion denominado
“Sala de la hora de juego”. Donde se hace un trabajo de sesiones individuales. En el
segundo paso se realizo la aplicacion de los instrumentos graficos en este caso la

ejecucion del Test de la familia, test del arbol y test de la figura humana. EI tercer
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paso fue destinado a la entrevista semi-estructurada al nifio, que permitié la

recabacion de mas informacion.

Sta Etapa: Recojo de la informacién.

Una vez realizada la aplicacion de los diferentes test mencionados, se procedio a
recoger la informacion obtenida como resultado de la aplicacién de los instrumentos.

La informacion recogida fue de manera individual es decir de cada caso evaluado,
para comprender de manera mas detallada la informacion para un posterior
diagnostico. Y dentro de esta cabe mencionar que se hizo el recojo de informacién de

cada sesién intervenida con un nifio.

Dando este proceso la informacion y los datos necesarios para la realizacion del
trabajo de investigacion sobre las caracteristicas psicologicas de la
Institucionalizacion en nifios de 5 a 10 afios de edad, pertenecientes al hogar

“Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija.

6ta Etapa: Procesamiento de los datos.

Se realizd la organizacion de los datos de toda la informacion recogida de los
diferentes instrumentos aplicados, para posteriormente dar un paso a un analisis e
interpretacion en base a los objetivos que fueron planteados en el presente trabajo de

investigacion.

7ma Etapa: Redaccion del informe final.

Se elabord el informe final, de todo lo acontecido en el trabajo de investigacion. En
base al andlisis general de los resultados se obtuvieron las conclusiones vy

recomendaciones basadas en los resultados de los objetivos planteados. Como

también se dan a conocer un analisis de cada sujeto evaluado es decir de cada caso,
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para posteriormente dar a conocer un andlisis general de variables que se estudia y
qgue presentan estos menores como las principales caracteristicas de la

institucionalizacion.
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5.1.- Analisis e interpretacion de los resultados.

Para la presentacion de los resultados se realiza un diagnostico para cada caso que fue
trabajado en la institucion. Este diagndstico es el resultado de un anélisis exhaustivo
de las diferentes técnicas e instrumentos aplicados a los menores institucionalizados,
como asi la interpretacion de los mismos esta a partir del sostén tedrico desarrollado y

la metodologia propuesta a la poblacion estudiada.

Luego de haber hecho el estudio de cada caso, se procede a un anélisis e
interpretacion de todos los casos estudiados de manera general, el cual esta
presentado en un cuadro respondiendo a cada uno de los objetivos planteados en la

investigacion.

De todo lo elaborado por los menores de la institucion, en el proceso de investigacion
se logro rescatar elementos significativos que sirvieron de pautas para determinar la
situacion por la que atravesaron y estan atravesando los nifios institucionalizados

dentro del Hogar “Sagrada Familia”.
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CASO FRIDER

I.- DATOS GENERALES.
Nombre: Frider. Edad: 6 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 2 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.
e Test de arbol.
e Testde la familia.
e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.
e Entrevista.
I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

Frider proviene de una familia donde la madre presenta una discapacidad, ya que
presenta retraso mental moderado. El nifio es el menor de dos hermanos, los cuales
antes de su internacién vivian en Tolomosa en compariia de la abuela materna, pero
ésta solia trabajar en el campo y dejaba solos a los nifios. Como era una sefiora mayor

de edad no podia hacerse responsable de los nietos.

Ante esta circunstancia la Defensoria de la Nifiez y Adolescencia hace una
intervencion recogiendo a los nifios con medida de proteccion interndndolos en el
hogar. No se tiene informacién de la madre hasta la fecha, s6lo se cuenta con la
informacion que se encuentra en la ciudad de Argentina por motivo de trabajo.

Actualmente el nifio no tiene visitas.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad

De acuerdo al andlisis de todos los elementos trabajados, Frider presenta como una de

las caracteristicas en su personalidad la timidez ya que se pudo observar que es un
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nifio que tiene dificultades para establecer contacto rapidamente, en especial cuando
el otro es una persona desconocida. A lo que se agrega que esta timidez en el menor
hace también que tenga problemas al momento de intercambiar palabras, en especial
una conversacion, ya que este aspecto hizo que en la mayoria de las sesiones llevada
a cabo con el menor se vuelva un poco dificultosa porque no queria participar en

algunas actividades por su propia voluntad. (Hora de juego diagndstica).

Frider es un niflo que en un pasado tuvo una vida distinta, antes de su
institucionalizacién, por lo que se pudo encontrar también que el menor presenta una
fijacion a cosas pasadas (Test del arbol: centro izquierdo). Ya que el nifio en el
desarrollo de la entrevista indica que realiza las actividades dentro y fuera de la
institucion, las cuales las relaciona con el pasado, es decir, que aun recuerda
momentos, actividades que realizaba cuando el pertenecia a una familia, como salir
con su madre, jugar con sus hermanos “...yo les digo que los quiero y les ayudo en lo
que puedo, pero no es lo mismo. Yo recuerdo mucho a mi mama, las cosas que hacia
con ella, ibamos al mercado y ahi jugaba con mis hermanos...” (Entrevista). Por lo
que se puede ver el nifio aun vive con los recuerdos que tuvo en su vida antes de su
institucionalizacién, provocando que tenga una fijacién hacia el pasado. Se puede
sefialar que en una de las sesiones de juego en la que se logr6 tener una conversacion
muy breve, Frider menciona a sus hermanos y como éstos solian jugar “...con mis

hermanos nos ibamos a la cancha a jugar pelota...” (Hora de juego diagnostica).

Otra caracteristica presentada en el nifio es la practicidad acompafiada de una
inseguridad interior (Test del arbol: tronco en una sola pieza). Con relacién a ésto se
puede afirmar que el nifio a la hora de realizar alguna actividad es muy practico ya
que no puede ver lo abstracto, haciendo que el nifio no tenga la capacidad de realizar
un trabajo sin verlo antes ya terminad. Por ejemplo, en una de la sesiones con el nifio
se realizo el trabajo de la construccion de una casa de cubos, una vez finalizada se
pidié a Frider que la realice. Se observo que no pudo terminar esta actividad ya que

en algunas veces se sentia inseguro porque no sabia si la pieza a colocar era la
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correcta, motivo por el cual solia observar en varias ocasiones el trabajo ya terminado

de la casa que se encontraba a su lado. (Hora de juego diagndstica).

Se puede inferir que esta actitud hace que el nifio presente una inseguridad interior
al realizar cualquier trabajo, si bien es un nifio al que le gusta hacer cosas practicas,
estar en movimiento, desarmar cosas para volver a armarlas, no puede lograr su

objetivo por si solo.

En ciertas ocasiones se puede indicar que este nifio presenta sentimientos de
inferioridad en su personalidad (Test del arbol: arbol pequefio). Este sentimiento se
presenta con intensidad cuando el menor se encuentra con sus demas compafieros, los
cuales no lo hacen participe en algunos juegos; provocando no solo inferioridad sino
que en cierta forma se siente discriminado por el color de su tez morena y
generalmente sentimientos de que no es considerado como una persona que existe, no
haciendolo participe de los juegos “...ademas que a veces no me hacen jugar en sus
juegos...” (Entrevista). Esta actitud de sus compafieros hacia él, hace que el nifio se
sienta triste, que sienta que no existe en ese grupo y en cual no pueda ser participe de
los juegos “...parece que no quieren jugar conmigo, porque soy morenito a veces me

siento triste...” (Entrevista).

e Dinamica familiar.

En lo que respecta a la dindmica familiar se sostiene que una de las caracteristicas
en esta area es que el nifio tiene nocién de su estructura familiar, ya que puede
reconocer padre, madre e hijos adjudicando a cada uno sus respectivos roles en la
familia (Test de la familia). Es decir que el nifio a través de la vivencia que tuvo con
la familia real, logro definir los diferentes roles que cumplian los diferentes miembros
de su familia. A pesar de la ruptura del vinculo familiar que hubo en el nifio por
consecuencia del abandono plasma en su dibujo su familia real, pero donde presenta

dificultades en la articulacién de la estructura familiar ya que no se siente parte de
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ella, no dibujandose “... ninguno, no quiero estar en esa familia...” (Entrevista del
Test de la Familia). Se infiere que esta no pertenencia en la familia real quizas se

deba al tiempo de abandono por parte de la familia.

En lo que respecta a la dindmica familiar dentro de la institucion el nifio estd mas
ubicado a la figura familiar que tiene dentro del hogar, de manera simbdlica ya que él
sabe que tiene una familia pero de la cual no sabe hace mucho tiempo. Denotando asi
que la educadora con la cual convive en su casita, es la que cumple la funcién de
madre y los nifios con quienes convive serian sus hermanos, es decir que estas
personas se convierten en su nueva familia porque reconoce que ahi él tiene una
vivencia familiar “...la hermanita Leny es mi mama y los nifios son mis hermanitos,
ellos son mi familia...” (Entrevista). No existe una identificacion paterna ya que en la

institucion sélo se designa a una educadora por grupo.

Por otro lado, la vivencia de su dindmica familiar se sostiene como un entorno hostil
por las peleas que se dan entre sus compaferos “...no me gusta que a veces se peleen
mis otros hermanitos...” (Entrevista). Como también se pudo identificar una
inhibicion en su expansion vital y una tendencia a replegarse a si mismo es decir que
el nifio en cierta forma se rehisa a tener contacto con los demas nifios dentro de la
institucién, como también en cierta forma evita ser participe de las actividades entre
ellos "...a veces juegan, cuentan cuentos, también cantan, pero yo a veces me alejoy

me duermo...” (Entrevista).

e Conflictos emocionales.

Los indicadores emocionales proyectados en el dibujo de la figura humana por el nifio
fueron cabeza pequefia y brazos cortos los cuales se concentran en las categorias de
inseguridad sentimientos de inadecuacion y en la categoria de apocamiento o
conducta retraida. Por lo tanto se puede sostener que uno de los conflictos

emocionales presentados en el nifio es la inseguridad. Si bien ésta es una
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caracteristica de su personalidad del nifio, también actdia como un conflicto que afecta
en gran manera en las distintas actividades que realiza, ya que no tiene la seguridad
de si mismo a la hora de ser participe de alguna actividad creativa, y para evitar el
fracaso acude a la ayuda de otras personas o de otros elementos que se encuentran a
su alrededor como imagenes ya terminadas, trabajos ya realizados, con la finalidad de
poder copiarlos y asi terminar tal actividad. (Hora de juego diagndstica). Conflicto
que es un factor negativo para el menor porque hace que no pueda tomar decisiones

propias y depender de otros para sentirse seguro.

Otro conflicto aquejado en el diario vivir por el nifio es la inadecuacién dentro de la
institucién; ya que el nifio presenta problemas al hecho de adecuarse al discurso de la
institucion ya que no se adapta en el ambiente donde vive “...hacemos lo mismo, nos
levantamos y vamos al bafio a hacerse el aseo, nos vamos a la escuela y después
nos venimos al hogar, todos los dias hacemos eso y no me acostumbro...”
(Entrevista). Como también se puede recabar que el nifio no se siente a gusto en el
ambiente, porque las relaciones con los demas nifios son muy limitadas, lo que hace

que el menor se sienta en desventaja.

Una conducta retraida es un conflicto que actGa sobre el nifio de manera que no
pueda tener una buena relacién afectiva con sus demas comparfieros o pares dentro de

“«

la institucidn, haciendo que sea reservado “...no paro mucho con los demds nifios,
porque casi no les hablo y a veces solo les digo hola...” (Entrevista). Como también
se puede mencionar que esta conducta no solo afecta en las relaciones con sus demas
compafieros sino también a la hora que se presentan problemas o dificultades en su
persona, no sabiendo a quien recurrir ni en quien confiar, provocando una inseguridad
de si mismo “...no le cuento a nadie porque me da miedo, pero a veces le digo poco
a mi mamd educadora...” (Entrevista). Haciendo esto que en cierta forma el nifio se
aleje de sus demas comparieros para evitar avergonzarse como por ejemplo cuando él

cree que por su tez, no puede ser aceptado como se mencion0 en un apartado anterior.
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Sintesis diagnostica.

Resaltando los aspectos mas significativos del presente caso se infiere como sintesis

diagndstica que:

Frider es un nifio timido, que presenta una fijacién a cosas pasadas y sobre
todo mucha inseguridad interior y en algunas ocasiones sentimientos de

inferioridad.

Identifica las funciones de cada miembro de la familia padre, madre, hijo;
pero a la cual ya no quiere pertenecer. Sosteniendo asi que ahora su
pertenencia es a la familia sustituta (familia del hogar). El nifio se siente parte

del discurso familiar de la institucion.

Los indicadores emocionales encontrados en los DFH fueron cabeza pequefia
y brazos cortos los cuales se concentran en la inseguridad, sentimientos de
inadecuacion y apocamiento o timidez, como conflictos emocionales

aquejados en el menor.

47



CASO RODRIGO

I.- DATOS GENERALES.
Nombre: Rodrigo. Edad: 6 afios.
Situacion: Abandono. Tiempo de institucionalizacién: 2 afios y 2 meses.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.
e Test de arbol.
e Testde la familia.
e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.
e Entrevista.
I11.- ANTECEDENTES. (Datos recogidos por el psicologo del hogar).

El menor proviene de una familia de padres alcohdlicos y drogadictos. El padre vive
en la calle; motivo por el cual se le quitd la tutoria sobre los hijos, a pesar de que
éstos fueron sometidos a una intervencion donde fracasaron. Rodrigo tiene cinco
hermanos, todos pasaron por una internacion, los dos mayores se fueron a adopcion
en guardia y los dos menores se encuentran en el hogar donde también se encuentra

Rodrigo.

La informacion que se tiene de la madre es que se fue y reside en Entre Rios, dejando
a los nifios en abandono, ante esta situacion los nifios menores Rodrigo y su hermana
entraron en proceso de adopcién. No se sabe si hay familia cercana de estos nifios,

por lo que el nifio no recibe visitas.
V.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.
La timidez es una de las caracteristicas encontradas en la personalidad de Rodrigo ya

que se pudo observar que es un nifio callado que no entabla conversacion facilmente,
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siempre con una postura reservada y callada (Hora de juego diagndstica). Tampoco se
logr6 una buena relacion con respecto a la conversacién con el menor como

consecuencia de su conducta, los didlogos que se dan en el menor son muy breves.

A pesar de que es un nifio que se limita en sus conversaciones se pudo observar que
Rodrigo es un nifio imaginativo, ya que en algunas sesiones de juego el nifio solia
imaginarse historias en las que él era participe, por ejemplo la historia del avién
donde se imagina estando dentro de el y como de arriba se puede ver a la ciudad muy
pequefia. Como también imagina una historia de osos donde él es el osito y que papa
0s0 lo cuida mucho, en el proceso que realiza estas historias parece que se puede
entablar relaciones con el nifio, pero al final termina tomando una posicion de

silencio. (Hora de juego diagndstica).

Otra caracteristica encontrada en el menor es la practicidad (Test del arbol: tronco en
una sola pieza). Se pudo notar que Rodrigo le gusta ser participe de los juegos
practicos, como realizar actividades manuales pero al momento de terminar alguna
actividad tiene dificultades, haciendo que el nifio opte por ser practico, es decir si
bien intenta concluir dicha actividad, éste fracasa y necesita ver una base terminada
para poder concluir su trabajo. Esta accidn se observé en algunas de las sesiones en
que se solia jugar a armar y desarmar objetos. (Hora de juego diagnoéstica). Esta
practicidad hace que el nifio no tenga la capacidad de realizar sus actividades ya que
se siente inseguro “...jugamos y nos contamos cuentos pero yo no me ninguno...’,
“...cantamos, jugamos, hacemos dibujos y pintamos yo siempre hago dibujos de
animales, pero cuando nos dan que armemos rompecabezas no puedo...”

(entrevista).

e Dinadmica Familiar.

La grafica del dibujo de la familia que proyecta el menor es una familia imaginaria la

cual estd sostenida como una familia “muerta” ya que no dibuja a su verdadera
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familia, muerte que es simbolica donde destaca la ausencia de los padres y de las
funciones que éstos pudieron desempefar. Sin embargo tiene conocimiento que una
familia la compone un padre, una madre e hijos pero los cuales no se encuentran en
su estructura familiar, proyectando asi como su Unica familia a la educadora del

hogar. (Test de la Familia).

Por otro lado el nifio proyecta la funcion de madre a otras personas que no
pertenecen a su verdadera familia, las cuales se encuentran dentro de la institucién en
este caso a la educadora y los nifios que viven con él en su cuarto son su familia;
identifica a Chavela (Educadora) como su madre y los nifios sus hermanos “...si, los
nifios que viven conmigo son mis hermanos y mi mamd es la mama Chavela...”

(Entrevista).

También se pudo encontrar que el nifio se encuentra identificado con este personaje,
no sélo porque cumple la funcion de madre, de protegerlo y cuidarlo; sino que
también desea ser como ella “...yo quiero hacer lo que ella hace, es buena y ayuda a

todos...” (Entrevista del test de la familia).

Todo nifio necesita ser atendido en cuanto a las necesidades basicas como por
ejemplo la alimentacion, se refiere a este Ultimo con que el nifio presenta sentimientos
de reclamo a los verdaderos padres, en funcion a las obligaciones que debieron
cumplir cuando pertenecia a su familia. Este reclamo esta relacionado con la
satisfaccion de sus necesidades de alimentacion y afecto indicando asi que esta
satisfaccion la encontrd en el hogar “nos hacen torta, nos dan chocolate”, "...con mi

mamda Chavela, ella me quiere mucho y yo también...” (Entrevista).

En relacion a lo anterior se puede indicar también que el nifio realiza funciones como
proteger y cuidar a sus hermanos sustitutos, funcion que no cumplieron sus padres
para con €l “...cuando puedo juego con ellos, cuando se duermen y se destapan yo

les vuelvo a tapar” (Entrevista).
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e Conflictos Emocionales.

Los indicadores emocionales puntuados en el dibujo de la figura humana por el nifio
fueron omision de la nariz el cual indica que el conflicto aquejado es una conducta
retraida, como también se encontré6 como indicador las manos seccionadas u
omitidas, indicando asi que el otro conflicto encontrado tiene que ver con

sentimientos de inadecuacion y de inseguridad en algunas ocasiones.

La conducta retraida en el menor, se presenta como un problema cuando el menor se
encapricha con algo y no quiere obedecer en especial con las educadoras que no
pertenecen a su grupo y no viven con él “...a las otras educadoras casi no les hablo,
me da miedo, pienso que son malas y mi mama Chavela dice que le les tengo que
hablar porque ellas también son mis madres...” (Entrevista). Segun las educadoras
del hogar indican que Rodrigo es muy reservado, cuando se le pregunta sobre el

porqué de su actitud, éste suele tomar una postura reservada y limitarse a hablar.

Como se puede percatar esta conducta retraida hace que el menor tenga problemas de
comunicacion no solo por el hecho de el miedo que tiene de acercarse a ellas sino
también al no querer acatar 6rdenes que no vengan de la madre Chavela “...yo hago
lo que mi maméa Chavela me dice, cuando otras mamas me mandan yo no les hago

caso porque casi no les hablo, no puedo estar con ellas...” (Entrevista).

Se menciond anteriormente en el area de la personalidad que la inseguridad esta
presente en el nifio al momento de realizar alguna actividad. Pero también se puede
indicar que esta inseguridad afecta al diario vivir del menor, en el hecho de que no se
sienta con la seguridad suficiente para entablar relaciones interpersonales con otras
personas por miedo a que se burlen de él como sucedio en cierta ocasion “...yo soy
asi porque cuando yo hablo no me entienden por qué hablo despacito, por eso yo
mejor me alejo y no les hablo porque si no se burlan de mi y me dicen pico

cerrado...” (Entrevista). Como se puede ver, el hecho de que el nifio se sienta
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avergonzado cuando quiere entablar relaciones ha hecho que en cierta forma opte por
una conducta retraida no sélo con sus compafieros sino para con las personas que

cuidan de su persona.

También se puede denotar que otro conflicto que aqueja al menor es la inestabilidad
ya que se siente como extrafio dentro de la institucion “...a veces no me siento bien
aqui, me siento raro, siempre hacemos lo mismo...” (Entrevista). Por lo que se puede
ver el nifio se considera como un ser raro dentro de la institucion y no lo suficiente
humanao, y relacionado con lo mencionando en el parrafo anterior se puede decir que
el nifio se siente como una persona ridicula que tiene dificultades para establecer

contacto con los demas.

Sintesis Diagnostica.

Concluyendo con el diagnéstico del caso se puede decir como sintesis diagndstica

que:

e Las caracteristicas de personalidad en el menor son las de un nifio timido.
Como también imaginativo al momento de contar historias y muy practico en

sus actividades pero presenta cierta inseguridad interior al realizarlas.

e Conoce los roles que cumplen los integrantes de una familia y que en alguna
ocasion el pertenecio a ella, pero no se dibuja en ella y da muerte simbdlica a
su familia, no dibujandola. Siente que pertenece al discurso familiar de la

institucion, identificado a la educadora como su madre.

e Los indicadores emocionales encontrados son la omisién de nariz que se
concentra en categoria del apocamiento o una conducta retraida y manos
seccionadas u omitidas concentrados en la categoria de sentimientos de

inadecuacion.
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CASO JHON DANIEL

I.- DATOS GENERALES.
Nombre: Jhon Daniel. Edad: 5 afios y 5 meses.
Situacion: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 3 afios y 6 meses.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

No existe mucha informacion de este menor. El nifio proviene de una familia donde
los padres son alcohdlicos, motivo por el cual el menor entrd6 en proceso de
internacion en el hogar. Desde ese momento no se tiene informacion alguna de los
padres, por lo que entra en una situacion de abandono total. Jhon Daniel es el mayor

de dos hermanos; ambos se encuentran internados en el mismo hogar.
IV.- DIAGNOSTICO.
e Personalidad.

A partir de los resultados de los instrumentos aplicados se puede mencionar que una
de las caracteristicas de personalidad del nifio son: facilidad de expresion ya que no le
cuesta mucho trabajo entablar relaciones afectivas, se cree que ésto se debe al tiempo
que se encuentra en hogar (tres afios y seis meses) donde aprendi6 a relacionarse de
manera positiva con los demas nifios ...con todos los demds niiios me llevo bien, con

la hermanita Leny igual...” (Entrevista).
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También se puede denotar que otra caracteristica en el menor es el nerviosismo (Test
del arbol: copa hecha en lineas de serrucho), a la hora de realizar una actividad y en
especial cuando no logra terminarla. Por ejemplo, este hecho se dio cuando intento
acabar una copia de dibujos y al no poder realizarlos procedi6 a borrajonear la hoja.
Esta actitud se pudo corroborar con la observacion directa que se hizo durante las
sesiones. El nifio puede estar muy tranquilo en un principio pero en cuestion de
minutos su nerviosismo se hace presente y no sabe qué hacer, quiere hacer todas las

cosas a la vez. (Hora de juego diagnostica).

Jhon Daniel es un nifio que le pone energia (Test del arbol: trazo fuerte) a sus juegos
ya que mediante la observacion se pudo detectar que siempre quiere tomar el control
de toda situacion ya que en la mayoria de las veces el nifio se encuentra en una

posicion de mando.

La personalidad del menor también estd caracterizada por sentimientos de
inferioridad en algunas ocasiones, en especial en los juegos de grupo, ya que el nifio
se siente inferior a los demas porque no le hacen participe de algunos juegos “...que
mis demds hermanitos no me hacen jugar, dicen que soy muy chiquito...”
(Entrevista). Con relacion a esto se podria decir que en cierta forma no existe un
hecho de inferioridad sino méas bien de discriminacion por que sus demas no quieren
hacerlo participe de sus juegos por lo de su edad ya que lo consideran muy pequefio

para poder jugar con ellos.

e Dinadmica Familiar.

Realizé el dibujo de una familia imaginaria, la cual conoce a partir de otros
significantes y no asi por hechos que haya vivenciado dentro de una familia. Como
consecuencia del abandono a muy temprana edad y de la institucionalizacion el nifio
solo tiene referencia de la familia gracias a los significantes que recibe dentro del

hogar y de la television.
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Es asi que el nifio sabe que una familia la compone un padre, madre e hijo, pero no
porque haya convivido como tal sino que estos significantes fueron internalizados y
hechos suyos a través de los significantes que recibe a partir del hogar y
probablemente de la television desplazandolos a su realidad “...la hermanita Lenny
es Maria, la mama y yo soy el hijo y los demas nirios son los hermanitos...”

(Entrevista).

Dentro de la institucion se inculca mucho el tema de la religion, motivo por el cual
los significantes para con el nifio en relacion a su familia proviene de la biblia donde
una familia para el nifio es “...papa Dios, mamd Maria y el angelito Jesus...”

(Entrevista del test de la familia).

El nifio se identifica con el personaje del nifio Jesus, asi que trata de ser como El, un
nifio con buenas cualidades y que este personaje siempre solia hacer cosas buenas

“...yo soy el nifio Jesus, yo tengo que ser como él, por eso yo soy bueno...’

(Entrevista del test de la familia).

En cuanto a la dindamica familiar que convive dentro de la institucion el nifio presenta
sentimientos de satisfaccion, él se siente a gusto con todo lo que la institucion le
ofrece “...todo me gusta de ella, yo me siento bien con todos aqui...” (Entrevista).
Como también desplaza las funciones de madre Maria a la educadora Lenny, la que
los cuida y los protege, y él cumple la funcion de hijo y los demés nifios suelen ser
sus hermanos “...la hermana Lenny es Maria, la mamad, yo soy el hijo de ella, y los

demads nifios son mis hermanos...” (Entrevista).

e Conflictos Emocionales.
Los indicadores emocionales encontrados en el dibujo del nifio fueron omisién del
cuello el cual se concentra en la impulsividad. Lo cual significa que el conflicto que

aqueja al nifio es que en algunas veces es impulsivo, sosteniendo esto con las
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actividades que se realizaron en las sesiones de la hora de juego diagnostica. El nifio
es muy ansioso cuando no puede finalizar algo que inicié como por ejemplo empieza
a tener una actitud muy impulsiva, teniendo cambios de temperamentos como hacer
berrinches o querer tirar todos los objetos que ve a su frente, pero con un poco de

calma suele tranquilizarse.

Pero este problema tiene mas relevancia cuando se presenta con sus compafieros, ya
que esta impulsividad hace que el nifio tenga una actitud defensiva aunque algo torpe

«

para sus compafieros y en algunas ocasiones causar dafio fisico “...ayer lo pegué al
Julian por que no quiso darme mi cuaderno, llor6 mucho pero luego yo le pedi
disculpas. También la otra vez estabamos en la cancha jugando pelota con mis

amiguitos y el Carlos me dijo sonso y yo le di un empujon...” (Entrevista).

Otros indicadores que se encontraron en el dibujo fueron figura pequefia, omision de
la nariz, brazos cortos y pegados al cuerpo; indicadores emocionales asociados al
apocamiento o conducta retraida. Cuando el nifio se encuentra en medio de una
actividad como por ejemplo cantar, en ciertas ocasiones no tiene conocimiento de la
letra de algunas canciones, motivo por el cual algunos de sus compafieros suelen
burlarse de él a lo que refiere “...vamos a la capilla a rezar y cantar y a veces
cuando yo canto se rien de mi porque no se la letra a veces y por eso yo me
callo...” (Entrevista). Este comportamiento de parte de sus compafieros hacia él hace
que en otras ocasiones ya no quiera participar en actividades como éstas, para evitar

que se burlen de él, retrayendo su conducta para no sentirse avergonzado.

Sintesis Diagnostica.

Concluyendo asi se puede decir como sintesis diagnostica que:
e La personalidad del menor esté caracterizada por tener facilidad de expresion
y mucha energia a la hora de realizar actividades que en algunas ocasiones

toma una actitud de mando. También presenta sentimientos de inferioridad.
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La dindmica familiar vivenciada por el nifio dentro de la institucion esta
articulada a partir de significantes que recibe del entorno del Hogar y la

television.

Los indicadores emocionales encontrados en el DFH del menor son omisién
del cuello, el cual se concentra en la categoria de impulsividad. Y por altimo
se encontraron figura pequefia, omision de la nariz, brazos cortos
pertenecientes a la categoria de Apocamiento manifestando conflictos

emocionales.
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CASO “FABIANA”
.- DATOS GENERALES.
Nombre: Fabiana. Edad: 6 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 3 afos.
1l.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

La nifia proviene de una familia donde se sufri6 de maltratos. La madre recibia
maltrato fisico por parte de su pareja motivo por el cual los nifios entran en
internacion. Actualmente no se tiene informacion de la madre desde la internacion de

los menores.

Motivo por el cual se hace el proceso de extincion de los padres quedando la nifia en
abandono total y entrando en un proceso de adopcion. Fabiana tienen dos hermanas
mayores una adulta y la otra adolescente pero ninguna de ellas puede hacerse

responsables de esta menor
IV.- DIAGNOSTICO.
e Personalidad.

En cuanto a la caracterizacion de su personalidad se puede decir que Fabiana es una
nifia muy timida ya que se rehusa a participar en actividades como también a acatar

Ordenes. Esta timidez no s6lo se da en ese sentido sino también en las relaciones
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interpersonales, presenta dificultades al momento de establecer alguna relacion. Se
supone que esta timidez se deba al maltrato que recibia en el seno familiar lo cual
hizo que la nifia se vuelva timida y retraida “...yo lloraba mucho cuando mi papa se
enojaba y él me decia que me calle y a veces me pegaba...” (Hora de juego
diagnostica). Como también se pudo observar que esta actitud se debid a que la nifia
presenta falta de confianza en si misma y sobre todo en los demas ya que cuando se le
preguntaba alguna cosa ella respondia “...no me pasé nada importante, no te puedo
contar porque yo no te conozco...” (Entrevista). Se tuvo muchas dificultades en las
diferentes sesiones con la nifia ya que se rehusaba a realizar algunas actividades

“...no quiero hablar y tampoco quiero hacer eso...” (Hora de juego diagnostica).

Como tambien se puede indicar como caracteristica de la personalidad que la nifia
presenta sentimientos de desarraigo y falta de estabilidad (Test del arbol: arbol sin
suelo). Este sentimiento de desarraigo se debe a la separacion de su familia, en
especial de la madre, donde en ocasiones la recuerda “...extra7io a mi mama, quisiera
verla, donde estara no...”" (Hora de juego diagnostica). El hecho de ser abandonada y
el tiempo que lleva en la institucion (tres afios) ain no han hecho que la nifia tenga
estabilidad dentro de la institucion a lo que indica “...nada, ademds no es mi casa, no
me acostumbro aqui...” (Entrevista). Por lo que se puede corroborar que es una nifia
que no se acostumbra a un ambiente en el cual ella fue llevada y mucho menos se

siente como parte de él.

Con respecto a esta falta de estabilidad también se puede mencionar que durante la
observacion dentro de la Hora de juego diagndstica, Fabiana es una nifia muy
cambiante en sus actividades como por ejemplo si bien se encuentra jugando algun

juego, cambia de decision por empezar otro.
También se presentan sentimientos de inferioridad (Test del arbol: arbol pequefio) en

la nifia “...por eso jugamos con todos, pero cuando no esta la hermanita no me

hacen jugar...” (Entrevista). Esto hace que la nifia pase desapercibida en algunas
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ocasiones, para los demés nifios, actitud que provoca a Fabiana que se sienta menos
por el hecho de que sus amigos no la toman en cuenta y hacen como si no existiera,

ya que no la hacen participe de sus juegos.

e Dinamica Familiar.

La articulacion de la dinamica familiar se caracterizada por que la nifia tiene una
concepcion real del plano familiar ya que en un pasado vivié como tal, lo cual hace
que la nifia adjudique los roles que cumplen los integrantes de una familia pap4,

mama e hijo (Test de la familia).

Por lo que en su grafica, realiza el di real bujo de su familia real, pero donde presenta
dificultad en lo que respecta a | padre ya que no le hace participe en la proyeccion de
su dibujo, sélo estan la madre, la hermana y ella. Y como tal ella destaca el rol que
desempefa dentro de su familia, la hija. La nifia sabe que las personas dentro del
hogar no son su familia y que la institucion no es su casa refiriéndose sobre este

altimo “...ademds no es mi casa...” (Entrevista).

Y al hecho de la carencia de carifio y sobre todo la falta de las funciones de sus
progenitores para con ella, la nifia identifica como su familia a las personas que
fungen como madres dentro de la institucion, es decir que proyecta la funcién
materna a las hermanas “...si, las hermanas son nueStras madres y nos quieren
mucho...” ya que en ellas encontrd varias recompensas a sus necesidades, como el
afecto de carifio que no encontr6 en su familia real por que vivia en un ambiente de
maltrato. Rescatando que este carifio lo encontré dentro del hogar a través de las

educadoras y los nifios “fodos jugamos como hermanitos” (Entrevista).
Por ultimo se puede indicar que el tiempo que se encuentra institucionalizada, la nifia

se acostumbrd al discurso institucional, es decir a las actividades que realizan

diariamente y sobre todo puede sentir el carifio que por mucho tiempo carecia.
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e Conflictos Emocionales.

Los indicadores emocionales encontrados en el dibujo de la nifia los cuales
permitieron ver los posibles conflictos emocionales son: figura pequefia, brazos
cortos los cuales estan asociados con la que la menor tenga una conducta retraida.
Esta conducta retraida al diario vivir de Fabiana con respecto a las relaciones
interpersonales con los demas nifios, porque en un momento la nifia fue objeto de
burla por una de sus compafieras y para evitar vergiienzas opta por alejarse de sus
pares, haciendo crecer ain mas su timidez en ella, por miedo a sufrir lo que sufrié
“...no me llevo muy bien con los demas nifios, casi no les hablo, desde que me vine
aqui casi no los hablo por que Laura me dijo que soy fea y los nifios se reian de mi...

y por eso yo no me acerco mucho a ellos...” (Entrevista).

También destacaron como indicadores emocionales los dientes los cuales estan
asociados con la ira y la agresividad. La nifia no se siente a gusto perteneciendo al
discurso de la institucion en algunas ocasiones haciendo berrinches como empezar a
morder las mufiecas (informacion recogida por la educadora) y como tal ésto le
provoca sentimientos de reclamo hacia las personas causantes de su situacion en este
caso dado por el abandono de sus padres “...a veces me daba rabia mi papd, por su

culpa estoy aqui, mucho se peleaba con mi mamad...” (Entrevista).

En cuanto a la agresividad este problema segun el psicologo de la institucion, se dié
una sola vez con mayor grado, la nifia en una ocasion al volver de un paseo tomé a
una de las nifias por los cabellos haciéndola llorar, hecho que se dio porque en
trayecto a la institucion a la nifa le habian dicho “fea”, palabra que le provocé dolor y
ante el cual reacciond de manera agresiva, como también la menor cuando sienten
que la ofenden responde con golpes en la espalda y en algunas veces al minimo
aspecto que le provoca rabia y mas si viene de un menor, actlia de manera impulsiva
dando empujones, corroborando esta Ultima con unos de los indicadores emocionales

encontrados, el de la omision del cuello.
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Sintesis Diagnostica.

Como sintesis diagnostica y resaltando los aspectos mas significativos del presente

caso se puede decir que:

La menor muestra sentimientos de inferioridad. Se destaca que es una nifia

muy timida, con la que es muy dificil entablar relaciones interpersonales.

La nifia articula una dinamica familiar estructurada ya que conoce las
funciones de cada uno pero desplaza estas funciones a otras personas dentro

de la institucionalizacion.

Los indicadores emocionales encontrados fueron omisién del cuello, figura
pequefia, brazos cortos y dientes, que indican que los conflictos emocionales
aquejados por la menor son la impulsividad, conducta retraida, la ira y

agresividad.
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CASO “ADRIANA”

.- DATOS GENERALES.
Nombre: Adriana. Edad: 5 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 4 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

No se cuenta con tiene informacion suficiente de la familia de la nifia. Entré al hogar
por situacion de riesgo, ya que la madre presentaba discapacidad fisica y mental con
el tiempo se concretd el abandono total. Se sabe que hay familia cercana pero nadie

quiere hacerse responsable.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.

Con respecto a este caso se puede mencionar que las caracteristicas de personalidad
en la menor son que en algunas ocasiones se muestra un poco timida ya que en
ocasiones le cuesta entablar relaciones facilmente. Pero cuando se realizan
actividades en especial a través del juego con mufiecas, le gusta ser participe de éstas
actividades y en cierta forma logra relacionarse al ambiente. (Hora de juego
diagnostica). Como también se puede destacar que la nifia usa la practicidad (Test del

arbol: tronco en una sola pieza) cuando se trata de dibujos. Al momento de realizar

63



algin dibujo, necesita asegurarse de alguna manera que lo esta4 haciendo bien, a lo
que acude a una figura ya terminada para poder copiarla en especial a la hora del
pintado ya que suele pintar tal cual esta en la figura terminada “...a mi me gusta
cuando pintamos, por eso yo veo cuando pinta la Roxana, para que me salga bien el

dibujo...” (Entrevista).

La nifia a pesar de su tiempo dentro de la institucion (cuatro afios) en algunas
ocasiones se siente inferior con relacion a sus compaferos afectando a su
personalidad ya que la nifia entra en depresién cuando esta situacién sucede “...yo no
peleo con nadie, pero a veces el Rodrigo no quiere con juegue con él, me dice que me
vaya y yo me pongo triste, es que él dice que manda y que yo no soy nadie...”

(Entrevista). Con estas palabras la nifia toma una postura que por un momento ella se

siente menos que el otro compariero.

e Dinadmica Familiar.

En cuanto a la dindmica familiar articulada por la menor esta se caracteriza por tener
una clara concepcion del plano familiar, pero no porque la vivio como tal, sino a
través de otros significantes como la institucion, la television; es asi que el nifio sabe
que en una familia hay funciones que cumplir y de ahi que adjudica las funciones de

cada uno de ellos padre, madre, hijos. (Test de la familia).

Sin embargo ella se excluye de dicha estructura familiar, se cree que esta actitud se
deba al tiempo de institucionalizacion (cuatro afios) que lleva y no recuerde las
vivencias gue tuvo en un pasado con respecto a su familia ya que la menor entro a ser
internada a muy temprana edad (un afo de edad); lo que hizo que la imagen de su
familia vaya despareciendo poco a poco en su persona ‘“no soy ninguna no quiero
estar en esa familia, casi no la conozco yo”. (Entrevista). A partir de no pertenecer a
la familia real y del tiempo de institucionalizacion, la nifia se interna al plano familiar

del hogar, donde identifica a la educadora como la persona que funge como madre y
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los nifios el de hermanos. A lo que la nifia indica que su familia es la que se encuentra

dentro del hogar “...si todos aqui son mi familia y nos queremos mucho...’

(Entrevista).

e Conflictos emocionales.

Uno de los indicadores emocionales encontrados en el DFH fue el de figura inclinada
el cual esta asociado con inseguridad y sentimientos de inadecuacion. Lo que provoca
que los conflictos emocionales como la inseguridad y la inestabilidad aquejen el

diario vivir de la menor.

Se sostuvo en el area de personalidad que la nifia era muy préactica a la hora de sus
actividades en especial en el pintados de sus dibujos, ya que suele copiarlos de otra
fuente para poder acabar con su trabajo. Denotando que la nifia no se sienta capaz de
realizar un trabajo por si sola por presentar inseguridad en la realizacion de sus
trabajos y como tal esta también se presenta con relacion a sus demas compafieros ya
que en algunas ocasiones ella quiere hablar con otros nifios, pero no se anima
(informacion de una de las educadoras). SO6lo pregunta por las personas que le

interesan y no realiza contacto alguno con otros nifios que no pertenezcan a su grupo.

Con el mismo indicador emocional encontrado anteriormente también se asocia con
el conflicto emocional de la falta de estabilidad dentro del hogar. Si bien la nifia se
siente a gusto con lo que encontrd en el hogar, el de una familia y en especial una
madre, no se siente a gusto con el ambiente de la institucion teniendo una posicion
insegura ante esta situacion y en ocasiones se siente como extrafia “...yo sé que es mi
casa, pero a veces no me siento bien, siento que me falta algo, pero no sé qué es...”
(Entrevista). Esta falta de estabilidad afecta en su diario vivir ya que de alguna
manera ella no se siente a gusto perteneciendo a una institucion, pero sabe que es la

Unica fuente de sobrevivencia que tiene.
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Sintesis Diagnostica.

Concluyendo con este caso y resaltando los aspectos mas significativos se puede

decir como sintesis diagnostica lo siguiente:

e La personalidad de la nifia se caracteriza por cierta timidez y por ser muy

practica en sus actividades.

e La nifia tiene una concepcion de la dinamica familiar estructurada, sin
embargo se excluye de ella y designando asi la funcion de madre a otra

persona.
e El indicador emocional encontrado en el DFH de la menor fue de figura

inclinada, el cual se concentra en la inseguridad y sentimientos de

inadecuacion.
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CASO ROSSIO

.- DATOS GENERALES.
Nombre: Rossio. Edad: 8 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 3 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

La menor viene de una familia compuesta por la madre y tres hermanos, los dos
mayores presentaban actitud antisocial, la hermana mayor consumia alcohol motivo
por el cual abandono el estudio. EI hermano siguiente a ella estaba con problemas de

delincuencia, pandillas.

Como consecuencia de esta actitud, un barrio denuncia al hermano y posteriormente
los vecinos quieren intervenir por su propia cuenta queriéndolo linchar por los actos
vandalicos que hacian. La madre se enter0 de la situaciéon de su hijo mayor por lo
que pide ayuda y proteccién a la Defensoria de la Nifiez y Adolescencia para la

menor en este caso Rossio.

Ante esta situacion se interna a Rossio como medida de proteccion. Se hizo una
intervencion con la madre ya que de vez en cuando solia consumir bebidas
alcohdlicas, pero no respondié de la mejor manera a dicha intervencién a la cual
abandond y no se tuvo méas informacion de ella, por lo que la menor queda en la

institucion por abandono total.
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IV.- DIAGNOSTICO.
e Personalidad.

De acuerdo a todos los elementos ubicados en el desarrollo del trabajo se encontraron
las siguientes caracteristicas de personalidad en la nifia: Rossio tiene una facilidad de
expresion ya que es muy extrovertida a la hora de entablar conversaciones pero
también se observé que tiene conducta un poco desconfiada (Test del arbol: suelo en
forma de colina) ya que en algunas ocasiones como a la hora de confiar a alguien un
problema que le preocupa, ésta no lo confia con facilidad “...si le cuento a Doiia
Andrea, pero yo les digo unas cosas nomas, porque no confio casi en nadie aqui, sélo

a mi amiga Joanna...” (Entrevista).

Como también se pudo notar que es una nifia practica (Test del arbol: tronco en una
sola pieza) acompariada de una cierta inseguridad interior a la hora de realizar alguna
actividad. Cuando se encuentra ejecutando alguna obra, no suele terminarla si no ve
algo que ya esté realizado, refiriéendose con este Gltimo se puede relacionar que en
varias ocasiones se pidio a la nifia realizar la construccion de una casa con cubos o
pintar algo que ella desee a lo que respondid “...pero como hago mi dibujo, si yo no

veo no puedo hacerlo...” (Hora de juego diagnostica).

Se encontré como resultado de uno de los instrumentos aplicados que la nifia tiene

gusto por el resultado inmediato (Test del arbol: frutos en el arbol).

Se puede corroborar con la observacion que se realizé en Rossio ya que se percato
que a la culminacion de cada actividad que llevaba a cabo queria saber para qué lo
hizo, tal situacion se present6 con mas intensidad a la hora de proyectar sus dibujos
ya que los realizd con la condicion de que le mostrara los resultados lo mas ante
posible, ya que la nifia tenia conocimiento que a través de la proyeccion de un dibujo

se pueden averiguar cosas. (Informacidn obtenida mediante el psicélogo).
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e Dinadmica Familiar.

La dindmica familiar vivenciada por la nifia es la concepcion del plano familiar real
por hechos vivenciados como tal, ya que puede adjudicar los roles dentro de una
familia como padre, madre, hijo, hermanos. Donde ella a pesar del abandono que
sufrié y del tiempo de institucionalizacion ella ain se identifica con el papel de hija
en la familia real “...soy la hija, quiero volver con mi familia...” (Entrevista del
Test de la familia). Se pudo observar que esta situacion a la menor le provoca tristeza
y afioranzas de volver con su familia indicando que “...yo quiero estar de nuevo con
mi mamad, la extraiio mucho...” (Entrevista). Si bien la nifia es conciente que su
familia existe, pero también lo es de que en cierta forma se encuentra lejos de ella 'y
que el carifio de los mismos es ausente, motivo por el cual Rossio se integra a la
estructura familiar del hogar pero no haciéndola parte de ella, sino de manera
simbdlica, es decir que sabe que las educadoras cumplen el papel de madres y que
cuidan a los nifios dandoles amor y proteccion pero es conciente que no son madres
verdaderas de los menores “...si, dofia Andrea es la mama y los demds niiios son
mis hermanos, pero ellos no son mi familia...” (Entrevista), denotando asi que la

nifia presenta una dinamica familiar acorde al discurso institucional.

Segun informacion del psicélogo de la institucion y por parte de la nifia se sabe que
no conocio a su padre, ya que existe un reclamo en su diario vivir del que él no estuvo
cuando lo necesitd, en especial cuando convivia dentro del ndcleo familiar real y
motivo por el cual tampoco lo dibuja en la proyeccion de la familia “...mi hermana y
yo ayudabamos a mi mama porque no teniamos padre, pero es malo porgue no nos

ayudo...” (Hora de juego diagnostica).

e Conflictos Emocionales.

De acuerdo al indicador emocional brazos largos que se encontrd en el DFH por la

nifia se puede indicar que unos de los conflictos emocionales que aquejan a la menor
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dentro de la institucion es cierta ira y agresividad para con algunos de los nifios. Ya
que la menor toma una actitud ofensiva cuando no le hacen participe de algunos
juegos, provocandole sentimientos de venganza hacia las personas que le causaron
ese disgusto “... la Lucia siempre esta peleando, no quiere que juegue, pero a veces

yo me vengo de ella cuando vamos a la escuela, le grito nomas...” (Entrevista).

Mediante la observacién se pudo detectar que la nifia casi siempre presenta una
actitud de impulsividad, ya que en varias ocasiones cuando se encuentra en medio de
un juego, ya que ella quiere tomar siempre la situacion, pero en algunas ocasiones
hay nifios que se revelan ante esta posicion, a lo que ella responde con empujones de

manera impulsiva.

También se puede indicar que otro conflicto que aqueja a la menor es una
inseguridad interior que se ve con mas intensidad a la hora de realizar actividades
practicas ya que no las realiza si no ve algo terminado. Esta situacion se plasmé con

mas detalles en el area de la personalidad.

Sintesis Diagnostica.

Con la elaboracion de la interpretacion del presente caso se puede dar como sintesis

diagnostica lo siguiente:

e La personalidad de la nifia se encuentra caracterizada por tener facilidad
expresiva pero a veces es un poco desconfiada. También es una nifia que usa
la practicidad en sus actividades y gusto inmediato por los resultados de las

cosas que realiza.

e Las caracteristicas principales en cuanto a la dindAmica familiar de la nifia son
que tiene una concepcién del plano familiar a través de hechos vividos como

tal y a la cual ella aun quiere pertenecer, a pesar del abandono.
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e El indicador emocional encontrado fue el de brazos largos, el que se
concentra en ira y agresividad como principal conflicto emocional presentado

en el menor.
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CASO KEVIN

.- DATOS GENERALES.
Nombre: Kevin. Edad: 6 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 3 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

El menor entr6 a la institucion por situacién de riesgo, ya que la madre padecia de
esquizofrenia, tiene alucinaciones visuales y auditivas; actualmente se encuentra
medicada y diagnosticada por Intraid. Vive con la familia pero ésta solo le brinda los
servicios necesarios. El padre por motivo de esta enfermedad se fue a Canada,

abandonando a toda su familia.

Kevin es el menor de dos hermanos que también viven en el hogar. Con la situacion
de la madre y el abandono del padre entran en proceso de extincion de autoridad,

guedando en abandono total los menores.
IV.- DIAGNOSTICO.
e Personalidad.

Como resultado de los elementos trabajados se pudo observar que el nifio presenta
como una de las caracteristicas de personalidad la timidez. Kevin es un nifio que le

cuesta hacer comunicacion con alguien que le parezca desconocido ya que casi
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siempre actla de manera callada, lo que hace que tenga dificultad de establecer
alguna relacion positiva con didlogos largos. En ocasiones se observo que el nifio a
veces quiere entablar una que otra conversacion pero se limita a llevarla a cabo.

(Hora de juego diagnostica).

También se pudo encontrar que en algunas ocasiones el nifio presenta sentimientos de
inferioridad (Test del arbol: arbol pequefio). El nifio ante sus comparieros de la
institucion se siente inferior porque en varias ocasiones a la hora de juego siempre
terminan sacandolo del juego porque a veces suele comportarse de manera impulsiva
“...aqui todos juegan pero a veces los nifios no quieren jugar conmigo porque dicen

que soy muy torpe y a veces yo me siento menos...” (Entrevista).

No se pudo trabajar de manera positiva con el menor ya que en varias ocasiones las
sesiones se postergaban ya que el nifio se rehusaba a participar, motivo por el cual no

se encontraron muchos elementos que analizar.

e Dinamica Familiar.

La articulacién de la dinamica familiar del menor se caracteriza por que tiene una
clara concepcion de la estructura de la familia gracias a la convivencia de los vinculos
familiares que existié en el pasado con su familia. Ya que sabe los roles de cada uno
de ellos: padre, madre, hijos, donde se identifica como el hijo pero en dicha estructura
presenta problemas ya que no se grafica en su dibujo, proyectando asi solo al padre y
madre como una familia indicando que no se dibuja porque no quiere pertenecer a
ella “...soy el hijo pero no quiero pertenecer a esa familia, yo no estoy en esa

familia...” (Test de la Familia).
Como también percibe la diferencia de la familia real; a la que no quiere pertenecer

(Test de la familia) y la que tiene dentro del hogar, por el hecho que en su “nueva

familia” hay quienes lo atiendan sosteniendo esa figura materna que perdid en un
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momento, es de ahi que reconoce a las educadoras como aquellas mujeres que fungen
como madre y de las cuales necesita “...si, todos aqui somos una familia, las

hermanas son nuestras madres y los demds nifios nuestros hermanos...” (Entrevista).

Asi que “familia” para el menor son las personas que viven dentro del Hogar y que
ahi satisface sus necesidades de alimentacion, vestimenta, juegos, etc. El nifio se
siente parte del plano familiar de la institucion pero no de su ambiente ya que no lo
vive como cuando lo hacia en su familia real “...si, todos aqui somos una familia, las
hermanas son nuestras madres y los demas nifios nuestros hermanos pero no es mi

casa, solo vivo nomas...” (Entrevista).

e Conflictos Emocionales.

Los indicadores emocionales encontrados en el menor fueron omision del cuello el
cual indica que el conflicto presentado en el menor es cierta impulsividad. También
se encontrd indicadores como figura pequefia y brazos cortos los cuales indican que

el nifio presenta una conducta retraida.

Con lo que respecta a la conducta retraida que presenta Kevin se observo que ésta
afecta en las relaciones con los demas nifios ya que no participa en actividades de
grupo ni en los juegos con nifios, corroborando esto con frases como “...en la sala de
estudio yo me siento solo, me llevo bien nomas, pero yo poco les hablo porque ellos

1

me molestan mucho...”, “...todos se llevan bien nomas, juegan a las pilladitas,
escondidas y yo les miro nomds, no juego con ellos, me voy...” (Entrevista), por lo
que se puede demostrar que el nifio toma una postura retraida en especial cuando los

nifios suelen molestarlo o cuando es objeto de burla.
También se puede indicar que el hecho de que los nifios no quieran jugar con Kevin
se deba a que en algunas veces el nifio es impulsivo ya que en varias ocasiones se

pudo observar que a la hora de los juegos, actia de manera torpe, por ejemplo cuando
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todos estan en ronda realizando algo, de repente él sale a la ofensiva como queriendo
que todo se haga como él quiere. Esta actitud se vio en varias ocasiones de manera
directa en el nifio y como tal esta actitud impulsiva en su persona ha hecho que el

nifio se aleje de los demas infantes.

Sintesis Diagnostica.

e La personalidad de Kevin estd caracterizada por ser un nifio timido, con

sentimientos de inferioridad y modestia.

e La articulacion de la dinamica familiar del nifio se caracteriza por tener una
concepcién directa del plano familiar, pero a la cual no quiere pertenecer,
denominando asi a su nueva familia a las personas que viven dentro de la

institucion.

e El indicador emocional encontrado en el DFH fue el de omision del cuello,
figura pequefia y brazos cortos, los cuales se concentran en cierta

impulsividad y una conducta retraida.
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CASO JOSE JULIAN

.- DATOS GENERALES.
Nombre: José Julian. Edad: 9 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 2 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

Entrd a la institucidn por situacion de riesgo, ya que hubo abandono por parte de la
madre; motivo por el cual se los interna. A los dos meses reclama su derecho como
madre sobre el menor y lo saca de internacion llevandolos a Cochabamba, donde
SEDEGES hace una investigacion alld y denota que también fueron abandonados en

dicha ciudad, por lo que se los retorna y se quita la autoridad materna.

Kevin es el menor de dos hermanos, no se sabe si tiene familia cercana, no se cuenta
con informacién del padre por lo que el nifio se encuentra en situacion de abandono

total actualmente.
IV.- DIAGNOSTICO.
e Personalidad.

Las caracteristicas de personalidad del nifio observadas durante el proceso del trabajo
son la timidez ya que el nifio en casi todas las sesiones se muestra con una actitud

reservada, a veces se muestra callado otras con una conducta retraida. En casi todas
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las sesiones llevadas a cabo con José Julian su conducta fue de alejamiento y de no
querer participar en las actividades que se realizaban, a lo que se le pedia si queria
realizar algo en particular, a lo que siempre tenia una respuesta negativa, por lo que
no se pudo trabajar de manera positiva con el menor. Su comunicacion era muy pobre

y su conducta timida no fue de mucho apoyo. (Hora de juego diagndstica).

Esta conducta de timidez que el menor presenta en su personalidad ha hecho que el
nifio se sienta inestable (Test del arbol: arbol sin suelo) con respecto a las relaciones
afectivas con los demaés nifios, ya que no puede tener una buena relacién con ellos
“...con los demas nifios no juego porque casi no les hablo, no se me siento raro con
ellos, a veces hablan malas palabras...” (Entrevista). Esta inadaptacion no sélo se
da con los nifios sino también con el ambiente de la institucion ya que el nifio a pesar
de sus dos afios de institucion aun siente que no esta conforme ahi y que desea tener
mas libertad por asi decirlo “...no me gusta estar aqui, porque no me hablo casi con

los nifios y porque yo quiero vivir en otro lado, aqui paramos cerrados...’

(Entrevista).

También se pudo notar que José Julidn estd méas abocado a las actividades préacticas
(Test del arbol: tronco en una sola pieza), es decir le gusta realizar juegos con cubos u
otro material, pero donde presenta cierta inseguridad ya que él tiene que ver la tarea
finalizada para el poder terminarla “...pero que...no sé qué hacer si no lo veo hecho
no puedo, es que si no me sale mal...” (Hora de juego diagnostica). No en todo lo que
realiza se da una inseguridad, pero si en la mayoria de las veces, ya que se pudo
observar que este hecho también se da a la hora de hacer sus tareas, siempre termina

acudiendo a alguien para que le ayude a terminar la misma.

e Dinadmica Familiar.

Con respecto a la dinamica familiar José Julian articula el plano familiar de manera

estructurada ya que tiene la capacidad de proyectar a los personajes y adjudicar roles
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a cada uno de ellos, diferenciando las diferentes funciones, por lo que proyecta en su
dibujo a su familia real: los padres, su hermana y su persona (Test de la familia). Es
decir que estas funciones las conoce por que vivié como tal y conoce el papel que

desempefia cada uno de los integrantes.

Con el tiempo de institucionalizacion se dan problemas de identificacidn con respecto
a estas funciones en especial la ausencia de la funcién de madre, la cual proyecta a
otras personas como la educadora, quien se convierte para la menor una madre y los
nifios sus hermanos “...si ellos son mi familia, la hermanita Leny es mi mama y mis

comparieros son mis hermanos...” (Entrevista).

La vivencia que tuvo dentro de la familia real le ocasiono cierta represion ya que
vivid acontecimientos traumaticos como el abandono por parte de los padres en varias
ocasiones “...yo vivia en Cochabamba pero nos abandonaron, yo trabajaba y
ayudaba a mi hermana, fu muy triste, pero luego nos trajeron aqui pero no me gusta

estar en el Hogar...” (Hora de juego diagnostica).

Haciendo también referencia con este parrafo que el nifio esta ubicado con la familia
de la institucion porque reconoce que ahi tiene una vivencia muy particular,
percibiendo al Hogar como aquella institucion que lo sostiene y como tal satisface sus
necesidades “...aqui nos dan comida, ropa porque cuando estaba en Cochabamba a

veces no comia...” (Entrevista).

e Conflictos Emocionales.

Los indicadores emocionales encontrados a traves del DFH por el nifio fueron
omisién del cuello el cual menciona que en el nifio existe cierta impulsividad. Como
también se encontraron figura pequefia, brazos cortos y omision de la nariz los cuales
indican que también existe una conducta retraida en el menor. José Julian es un nifio

que se solidariza cuando alguien necesita de su ayuda, pero en este intento de ayuda,
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algunas veces es impulsivo; queriendo hacer todo a la vez, sin medir algunas
consecuencias. Esta actitud es muy buena por su parte y él lo sabe, pero tampoco
entiende porque a veces actla de esa manera “...yo me llevo bien con todas las
hermanas, les ayudo en la cocina pero no sé a veces quiero hacer todo y no sé por

qué... y una vez rompi una taza...” (Entrevista).

Con respecto a la conducta retraida que toma en algunas ocasiones José Julian ésta se
encuentra relacionado con su timidez. Esta actitud se da con mayor frecuencia cuando
el nifio se rehusa a participar en actividades con nifios mayores a él, ya que tiene
miedo a no poder lograr lo que ellos hacen “...yo con los otros nifios casi no me
hablo porque viven en otras casas, ademas porque son mas grandes y dicen que no
sabemos nada cuando hacemos actividades, por eso cuando me mandan con ellos yo

no voy...” (Entrevista).

Sintesis Diagnostica.

De manera conclusiva se puede decir como sintesis diagnostica que:

e La timidez, la practicidad, inseguridad y la inestabilidad son caracteristicas

presentadas en la personalidad del menor.

e La articulacion de la dinamica familiar estd caracterizada por tener una
concepcién del plano familiar y por quienes estd compuesto, pero el menor
prefiere pertenecer al plano familiar de la institucion y con el cual se siente a

gusto.

e Los indicadores emocionales encontrados a traves del DFH son omision del
cuello y figura pequefia lo cual los ubica en las categorias de la impulsividad,
apocamiento o conducta retraida, actuando como conflictos emocionales en el

menaor.
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CASO CLARA

I.- DATOS GENERALES.
Nombre: Clara. Edad: 6 afios.
Situacion: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 3 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

No se cuenta con mucha informacién extensa de esta nifia. Se sabe que la madre
trabajaba todo el dia y dejaba a los nifios en la casa descuidandolos por muchas
horas; por este motivo son internados en el hogar por situacion de riesgo. A partir de
ese momento se dio el abandono. En la actualidad no se sabe informacion de la

misma ni del padre de la nifia.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.

De acuerdo a todos los elementos ubicados en el desarrollo del trabajo se puede decir
que la nifa tiene una facilidad expresiva (Hora de juego diagndstica) ya que este
aspecto fue de mucha ayuda a la hora de entablar relaciones interpersonales con

Clara, ya que en todas las sesiones llevadas a cabo con la menor fueron de manera
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positiva, realizando actividades de manera natural. Es una nifia que le gusta conversar
por lo cual se pudo encontrar muchas cosas que le aquejan de alguna u otra manera.

También se pudo observar una falta de estabilidad (Test del arbol: arbol sin suelo) en
la personalidad de la nifia, ya que esta a pesar de los afios de su institucionalizacion
(tres afos), no se adecua al discurso de la institucion en especial cuando se trata de
actividades que tienen que ver con la religion “...vamos a la capilla a cantar, pero a
mi no me gusta casi, no me acostumbro de ir a la capilla, me aburro, pero tengo que

ir...” (Entrevista).

También se encontrd sentimientos de inferioridad (Test del &rbol: arbol pequefio) en
especial cuando la molestan por motivos en la que una vez fue castigada por no
realizar sus actividades, a lo que algunos de sus comparieros le apuntan diciéndole
que es una “floja”, palabra que afecta en la nina haciéndola sentir menos frente a ellos
y tener que pasar por situaciones de vergienza “...solo el Rodrigo me hace sentir
mal, me dice que soy una floja porque una vez me castigaron por que no hice mi

tarea y a veces me da vergiienza...” (Entrevista).

e Dinamica familiar.

En cuanto a la dindmica familiar la nifia articula de manera estructurada el plano
familiar ya que adjudica roles a cada uno de los miembros de ella: el padre, la madre,
hermanos y donde desplaza en el dibujo a su persona indicando que ella es la hija,
donde se puede indicar que la nifia concibe el plano familiar por momentos vividos

como tal, ya que proyecta en su dibujo a su familia real (Test de la familia).

Como producto de la separacién del vinculo familiar que hasta ahora no entiende por
qué sucedio “...me llevaba bién con mi mamd, pero no sé por qué me dejo aqui...”
hecho que le dejé un vacio y carencia de carifio en especial de la madre a la cual
extrafia “...extraiio a mi mamd...” (Hora de juego Diagndstica). Este abandono

provocé en la menor un sentimiento depresivo ubicando a la familia real muy lejos de
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ella. Ante esta situacion la nifia se interna en el plano familiar de la institucion donde
encontro el carifio por parte de las educadoras que cumplen como madres y los nifios
como hermanos, denotando que “...si todos somos una familia, la hermanita Leny
es la mama ella nos da carifio y los nifios somos hermanos y por eso nos tenemos
que cuidar mucho...” (Entrevista). Por lo que se puede corroborar que la nifa
proyecta la identificacion de la funcion de madre a una de las educadoras del Hogar y
que en ella encontrd los cuidados necesarios y sobre todo llenar el vacio de la

carencia de amor.

e Conflictos emocionales.

Los indicadores emocionales encontrados en el DFH realizado por la nifia fueron
omisién del cuello el cual se concentra en la categoria de impulsividad. Como
también se encontr6 figura pequefia concentrada en la categoria de una conducta

retraida.

Clara es una nifia que le gusta participar en varias actividades que se realizan con ella
ya que demuestra oposicion, en especial cuando estas actividades tienen que ver con
el juego. Mediante la observacion de los juegos en los que participa la nifia se pudo
percatar que es una nifia sociable con sus demas compafieros, pero en algunas
ocasiones actla de manera impulsiva y en algunas veces esta conducta se convierte en
actitudes torpes. Segun informacién de una de las sefioras que trabaja en la cocina,
Clara de vez en cuando suele ayudar en la cocina, pero ella quiere ayudar en todo es
decir, si estan haciendo alguna comida ella quiere ayudar, si estan en limpieza

también lo quiere hacer, en conclusién quiere hacer de todo un poco.
En lo que respecta a la conducta retraida de la menor, ésta se da sobre todo cuando

recibe érdenes con gritos de los nifios mayores que ella, por esta razon evita contacto

con estos nifios, motivo por el cual también prefiere alejarse de situaciones como
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éstas *

“...me llevo bien con todos, menos con los mas grandes porque ellos nos gritan

¥ yo por eso me alejo...” (Entrevista).

Sintesis Diagnostica.

De manera conclusiva, se puede dar la siguiente sintesis diagnostica:

La personalidad de la menor esta caracterizada por tener una facilidad de
expresion, como también algo de inestabilidad acompafiada de sentimientos

de inferioridad.

La dinamica familiar esta articulada de manera estructurada ya que conoce el
plano familiar porque en un pasado vivié en él. Pero como consecuencia del
abandono, carencia de carifio y de las funciones parentales se introduce al

plano familiar de la institucion.

Los indicadores emocionales encontrados son la omision del cuello indicando
que hay la presencia de la impulsividad. Como también se encontré figura
pequefia, indicando que existe una conducta retraida en el comportamiento de

la menor.
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CASO GABRIEL

.- DATOS GENERALES.
Nombre: Gabriel. Edad: 8 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 3 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

Gabriel viene de una familia inestable. Del padre no se tiene informacién desde que

los nifios fueron internados.

La madre también abandoné a los nifios desde el momento de la internacion a pesar
que se le dio una intervencion ya que la misma no tenia estabilidad laboral,
econdémica y emocional. No mostro interes, por lo tanto perdié autoridad sobre ellos,

quedando el menor en abandono total.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.

A través de la observacion se pudo detectar que Gabriel es una persona timida en
algunas ocasiones en especial al principio de cualquier contacto, haciendo que no se
pueda entablar relacion en un comienzo. Pero poco a poco se nota que no es un nifio
timido como parece, solo que es cuestion de tiempo para que establezca relaciones

con las personas que se encuentran con él. (Hora de juego diagndstica).
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Se encontrd también que el nifio presenta inestabilidad en su personalidad (Test del
arbol: arbol sin suelo) con relacion al Hogar ya que no se siente a gusto con el
discurso institucional a lo que indica “...no me gusta vivir aqui, no es como mi
casa...” (Hora de juego diagnostica), “...a veces no juego con los nifi0s porque

extraiio a mis amigos de mi casa...” (Entrevista).

También se pudo notar que el nifio presenta inseguridad interior al momento de
realizar actividades ya que no es capaz de culminar con ella si no la ve terminada
antes, por ejemplo en una de las sesiones se pide al nifio que realice algo que aprendié
en la escuela a lo que responde que quiere hacer un payaso con los cubos pero que le
gustaria ver la hoja donde el trabajo esta terminado (Hora de juego diagnoéstica). Se
intentd ayudar a Gabriel a terminar este trabajo ya que no se contaba con la hoja que
solia pedir, detectando asi que el menor acude a la practicidad (Test del arbol: tronco
en una sola pieza) cuando ejecuta alguna actividad, no logrando terminarla porgue no

tiene la capacidad de abstraer ideas.

e Dinamica Familiar.

En lo que respecta a la dindmica familiar se puede decir que el nifio tiene
internalizada la concepcion del plano familiar pero presenta problema a la hora de
articular la estructura en su dibujo ya que dibuja a otro personaje como su Unica
familia; sin embargo es conciente de los integrantes que la componen, un padre y los
hijos pero el menor niega a la familia en la proyeccién del dibujo, es decir, no dibuja
ni la hace parte de él por lo cual tampoco se ubica en el dibujo realizado (Test de la
familia). Pero Gabriel se identifica con su abuelo, indicando que es una persona muy

buena y quiere ser como El, un carpintero.
Se pudo notar también que el nifio presenta sentimientos de rabia que fueron

provocados cuando era parte de la familia real y que aun aquejan al menor ya que aln

menciona sucesos pasados causantes de su agravio “...mi papd trabaja en el campo y
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hace renegar mucho a mi mama, pero después ellos se fueron y me dejaron

aqui...” (Entrevista).

Si bien conoce las funciones de los padres, los ubica lejos de él por qué no concibi6
esa funcion sobre él, internandose a la nueva familia que conocié dentro de la
institucion “la hermanita Leny es mi mamd y los nifios son mis hermanos”
(Entrevista), donde entabla buena relaciones con ellos pero no se siente bien con el

ambiente como se mencioné anteriormente en el &rea de la personalidad.

e Conflictos emocionales.

El indicador encontrado en el dibujo del menor fue el de figura pequefia el cual indica

que el nifio presenta una conducta retraida en su comportamiento.

Con respecto a este conflicto, es necesario contar sobre todo cuando se origind. En
cierta ocasion cuando Gabriel tenia muy poco tiempo dentro de la institucion sufrié
una situacion de vergiienza por parte de uno de los nifios mayores, el cual le dijo que
su papa era un borracho y que por eso él estaba en el Hogar. Estas palabras hicieron
sentir al menor muy triste, provocandole Ilanto y vergienza delante de sus demas

comparieros.

Desde ese momento el nifio cuando se encuentra en reuniones en las que hacen
dindmica o algun teatro donde aparece la figura paterna él no quiere participar por
miedo a que sus compafieros se burlen de él, saliéndose del aula para no participar.

(Informacion obtenida a través de una de las educadoras).

Es entonces que el nifio actia de manera timida y mas aun retrayendo su conducta en
la participacion de algunas actividades “...yo no paro casi con los demds nifios mas
grandes porque ellos me dicen cosas feas y por eso yo me alejo, porgue a veces me

hacen llorar...” (Entrevista).
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Sintesis diagndstica.

Concluyendo con el andlisis del presente caso se puede dar como sintesis diagndstica

que:

La personalidad del nifio se caracteriza por la timidez y por presentar
inseguridad interior al momento de realizar actividades y una notable

inestabilidad con el ambiente institucional.

La articulacion de la dindmica familiar del menor se caracteriza por que tiene
capacidad de adjudicar a cada uno de los miembros que componen una
familia, pero no es capaz de dibujarla como tal ya que la niega. Actualmente

prefiere pertenecer al plano familiar de la institucion.

El indicador emocional encontrado a través del DFH fue la figura pequefia el

cual indica que en comportamiento de Gabriel haya una conducta retraida.
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CASO MELVIN

I.- DATOS GENERALES.
Nombre: Melvin. Edad: 9 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 2 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

La informacion de este menor es muy escasa. Melvin es huérfano de madre a los tres
afios. Con el tiempo el nifio fue abandonado por la familia materna, motivo por el

cual esté en internacion y del padre no se tiene informacién.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.

Mediante la observacién se pudo detectar que Melvin es un nifio timido ya que
presenta dificultades en el contacto social. En casi todas las sesiones llevadas a cabo
con él, se le tuvo que exigir mucho porque no queria llevar a cabo algunas actividades
por lo que varias veces se suspendieron las horas de trabajo. Su actitud en la mayoria

de las veces era retraida, callada y en algunas ocasiones huidiza.

Se encontrd en la personalidad de Melvin sentimientos de inferioridad (Test del

arbol: arbol pequefio), ya que el nifio indica que en el colegio no se lleva bien con los
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nifios de su curso porque le dicen que él no tiene familia que fallecieron. Estas
palabras hacen que el nifio se sienta triste al recordar que su madre fallecid
causandole dolor en su persona y que en algunas ocasiones €l se siente menos que los
demas nifios por no tener una madre (dato obtenido por el psic6logo). A lo que se
relaciona esta situacion con las siguientes palabras “...no me llevo con algunos de
mis comparieros de colegio, me dicen cosas muy feas que me ponen triste...”

(Entrevista).

Esta ausencia del carifio sobre todo maternal han hecho que el nifio se introduzca en
lo religioso para poder sentirse bien consigo mismo y que por mediante la oracion él
se encuentra en contacto con su madre “...en las tardes vamos a rezar a la capilla me
gusta rezar, yo le rezo mucho a mi mamita, porque ella me mira desde arriba”
(Entrevista). Por lo que se puede indicar que una de las caracteristicas de
personalidad del menor es que se encuentra abocado a lo religioso (Test del arbol:

posicidn superior).

e Dinamica Familiar.

En cuanto a su dinamica familiar del menor se caracteriza por que tiene la concepcion
del plano familiar de manera estructurada ya que tiene la capacidad de adjudicar los
roles a cada uno de ellos como el del padre, madre, hijo (test de la familia) porque en

un pasado vivio dentro de un seno familiar.

Se puede indicar también con respecto a ésta area que el nifio ain no asimilo6 la
pérdida de la madre (dato recogido por el psicologo) ya que aun la menciona de
manera simbdlica con su funcién en la estructura familiar real. Esta pérdida la viene
vivenciado desde sus tres afios, provocando recuerdos que vienen a su realidad como
también la ausencia de cuidados y carifio materno. Por ese motivo el nifio a pesar de
la edad que tiene, quiere volver a ser un bebé para poder recibir atenciones y cuidados

centrados en su persona (Test de la familia). Y mas ain el hecho de ser
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institucionalizado han hecho que el menor sienta la ausencia de carifio y desea
encontrarla para satisfacer sus necesidades, por lo que proyecta la funcion de madre a
una de las educadoras de su grupo y a los demas nifios como sus hermanos y que en
ellos encontré en cierta forma la falta de amor y cuidados “...la hermana que me
cuida es mi mama ellos y mis compafieros de la casita son mis hermanitos, ellos son

mi familia, porque nos cuidan, las hermanitas nos dan carifio...” (Entrevista).

e Conflictos Emocionales.

Los conflictos encontrados en el DFH a través de los indicadores emocionales que
fueron omision del cuello y omision de la nariz los cuales indican que en la conducta

del menor hay impulsividad.

Esta impulsividad afecta a su modo de actuar ya que en ocasiones actla de manera
espontanea, sin premeditacion o planeacion. Y en algunas ocasiones esta actitud
impulsiva lleva a mas conflictos como por ejemplo si €l ve que les pegan a sus
amigos sale a su defensa aunque sea de manera involuntaria “...yo veo a veces que le
pegan a mis amiguitos y yo les empujo, porque me da rabia y también a veces no

quiero hacerlo, pero lo hago...” (Entrevista).

Sintesis diagndstica.
Concluyendo con la lectura del presente caso y rescatando lo mas importante se

puede decir como sintesis diagnostica que:
e La personalidad de Melvin se caracteriza por ser un nifio timido que presenta

sentimientos de inferioridad. Como también en un nifio que esta regido por

valores éticos y religiosos.
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El plano familiar del menor esta articulado de manera estructurada ya que
puede adjudicar los roles de cada miembro de la familia. Como consecuencia

del abandono acepta el plano familiar del Hogar.

Los indicadores emocionales encontrados en el DFH fueron omision del

cuello y de la nariz, lo que los concentra en la impulsividad.
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CASO DAVID

I.- DATOS GENERALES.
Nombre: David. Edad: 8 afios.
Situacion: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 2 afios.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

La informacién del nifio es muy escasa, por medio de la Defensoria de la nifiez y
Adolescencia se hace una intervencion al hogar de David, ya que la madre trabajaba
todo el dia dejando al menor en total descuido. A partir de que el nifio entra en
internacién hay un abandono total de la madre. No se cuenta con informacion

actualizada de ella.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.

David es un nifio sociable que tiene facilidad en contacto social para con otras
personas ya que se desenvuelve de manera positiva en las conversaciones. Lo cual ha
hecho que no haya mucha dificultad en las diferentes sesiones realizadas con el
menor, ya que es un nifio que le puso entusiasmo en casi todas las actividades

realizadas (Hora de juego diagnostica).
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Como también se puede describir como caracteristica de la personalidad de David,
que es un nifio que tiene mucha imaginacién (Test del arbol: trazo curvo). Ya que
tiene la capacidad de crear historias a partir de su imaginacion (Hora de juego
diagnostica). Como también se observé que David se divierte mucho contando sus

historias en las que en algunas veces hace participe a otras personas.

Se pudo percatar también que él nifio se divierte en sus horas de juego, en especial
cuando desplaza su imaginacion a la realidad. Es amable con sus deméas compafieros
a quienes los hace participes de sus juegos en la mayoria de las veces. También se
pudo observar que siempre esta relacionandose con grupos grandes donde estan gran

cantidad de nifios.

e Dinamica Familiar.

Con respecto a la articulacion de la dinamica familiar el nifio tiene la concepcion de
un plano familiar de manera estructurada, es decir que sabe que una familia la
compone un padre, una madre y los hijos. Este grafica a su familia real, pero no ubica
a los padres excluyéndolos de su dibujo y graficando s6lo como su familia real al
hermano menor (Test de la familia).

El nifio sabe que cada uno de los miembros cumple una funcion de padre, madre; ya
que en un pasado antes de la institucionalizacion habia una buena relacién por lo que
no entiende por qué lo abandonaron, culpandolos de su situacion actual “...mi papd
tenia una camioneta me llevaba bien con él, pero él me abandond y no sé por qué a

veces lo odio...” (Hora de juego diagnostica).

Como consecuencia del abandono y de la institucionalizacion el nifio se hace
participe del plano familiar de la institucion donde las hermanas, las nifieras y los
nifios son su familia “...si, las hermanitas son nuestras madres y los niiios nuestros

hermanos, asi todos somos una familia...” (Entrevista).
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e Conflictos emocionales.

A través de los indicadores encontrados de figura pequefia se pudo observar que el
conflicto emocional que aqueja al menor es el mal desempefio en el Colegio y
conducta retraida, lo que hace que el nifio a veces ya no tenga motivo de seguir

acudiendo al colegio.

El nifio ya no quiere acudir a la escuela porque no se siente capaz de seguir adelante

%3

con el estudio, por eso es que no muestra interes por el estudio “...cuando tengamos
otra sesion me hablas y si estoy haciendo mi tarea igual me sacas, es que no me

gusta hacerla...” (Hora de juego diagnostica).

Posteriormente se informo al Psicélogo de la Institucion, el cual nos informé que el
nifio ya viene presentando este problema desde el afio pasado. Por lo que se puede
denotar que este conflicto sigue latente actualmente. De parte de la profesora del
colegio donde acude el menor, llegaron quejas a la institucion sobre la conducta del
menor y que es muy reservado, ya no quiere participar en ninguna actividad escolar
alejandose de ellas. El desinterés de asistir al colegio ha hecho que el nifio opte por
una conducta retraida, no participando en nada que tenga que ver con actividades

escolares.

Sintesis diagndstica.

A manera conclusiva y resaltando los aspectos mas significativos del presente caso se

puede decir como sintesis diagndstica que:
e La personalidad del nifio se caracteriza por tener facilidad en el contacto

social y para entablar relaciones interpersonales, como también es un nifio

muy imaginativo a la hora de crear historias.
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Articula el plano familiar de manera estructurada adjudicando los roles a cada
uno de los miembros. Pero prefiere ser parte del plano familiar que le ofrece la
institucion.

El indicador emocional encontrado es figura pequefia y omision de la boca los
cuales se concentran en el la categoria de mal desempefio escolar, conflicto

que esta latente desde el afio pasado, acompafiado de una conducta retraida.
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CASO CARLA

I.- DATOS GENERALES.
Nombre: Carla. Edad: 9 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 2 afos.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

La madre recibia maltrato fisico por parte de su pareja motivo por el cual los nifios
entran en internacion. Actualmente no se tiene informacion de la madre desde la

internacion de los menores.

Se hace el proceso de extincion de los padres quedando los nifios en abandono total y

entrando en un proceso de adopcion.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.

Tomando en cuenta todos los elementos trabajados en el presente caso se pueden
denotar las siguientes caracteristicas de personalidad en la nifia. Carla es una nifia
poco sociable ya que le cuesta entablar relaciones interpersonales con otras personas
y en especial si son desconocidas. En las diferentes sesiones realizadas con la nifia, en

un principio se muestra un poco callada con poco habla, pero al pasar los minutos, si
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se la incentiva y méas aun si se brinda confianza logra desenvolverse de manera

positiva en sus actividades (Hora de juego diagndstica).

También se puede rescatar en la personalidad de la nifia se dan ciertos valores éticos y
religiosos (Test del arbol: posicion superior). El Hogar “Sagrada Familia” es una
institucion religiosa donde las reglas en cierta manera son distintas a cualquier otra
institucién como rezar antes de dormir, dar gracias por los alimentos, asistir a la

capilla los fines de semana entre otros,

Aspectos que han hecho que Carla tome una postura religiosa en cuanto a su persona
ya que es una nifia que sigue las costumbres de esta institucion y también como
consecuencia de su institucionalizacion de casi dos afios y medio “...yo todos los dias
voy a la capilla a rezar por los deméas nifios y siempre les ensefio a mis demas
hermanitos que debemos dar gracias a Dios por los alimentos que nos da... a mis
compafieros de la escuela también les ensefio a cantar canciones que nos ensefian

aqui...” (Entrevista).

e Dinamica Familiar.

Con respecto a la dinamica familiar la nifia tiene concebida la estructura real de una
familia, sabe que la compone un padre, madre hijos, abuelos, etc. Sin embargo, tiene
dificultades al proyectarla en su dibujo ya que sélo dibuja a su tia Luisa y a sus dos
hermanas como familia, excluyendo a los padres, como también se excluye ella
misma, no queriendo pertenecer a la familia progenitora “...no estoy ahi en esa

familia, no quiero...” (Entrevista Test de familia).

Se puede ver también a través de su dibujo que la nifia antes de su institucionalizacion
ya fue formada por otra persona en cuantos a los valores religiosos, ya que en la
proyeccion de su dibujo, Carla dibuja a su Tia rezando, indicando que solia ir mucho
a la iglesia cuando vivia con ella (Entrevista). Por lo que se supone que el vinculo

afectivo mas cercano a su familia es la Tia, motivo por el cual excluye a sus padres de
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sus dibujos y como ella ya no se encuentra con ellos, se excluye también de la

estructura familiar.

La separacion de su familia y el tiempo de institucionalizacion han hecho que en
Carla surja la necesidad de sentir que pertenece a algo y a alguien. Y dentro de la
institucion encontrd algunas cualidades que no le eran muy dificiles encontrar con
relacion a su vida pasada, la proteccion y cuidados de una madre por lo que desplaza
la funcidn a una de las educadoras “...si, ellos son mi familia, las hermanitas nuestras
madres y los demds niflos son mis hermanos...” (Entrevista). Como también las
actividades que se realizan dentro de la institucion como rezar, asistir a la iglesia, etc.,

han hecho que no le sea tan dificil ser parte del discurso institucional.
e Conflictos Emocionales.

El indicador emocional encontrado en el DFH fue la presencia de los dientes es cual

estd asociado con la iray la agresividad.

Mediante la observacion se pudo percibir que la nifia en ocasiones en especial con los
nifos que no entabla relaciones, suele mostrarse con una conducta agresiva, en
especial si la molestan con palabras como “monja” que quiza en cierto sentido no soy

ofensivas, pero las cuales ella las ve como ofensivas.

Estas palabras han hecho que en ocasiones la nifia sea agresiva ya que responde con

13

empujones, palabras fuertes o golpes hacia los causantes de su agravio “...ayer le

pegue a Andrea porque me dijo que SOy una monja Yy que parezco una nifia monja,

por eso casi no la hablo y a los demas también...” (Entrevista).

También se pudo percatar a través de la observacion que esta actitud agresiva de parte
de la menor, solo se da cuando se la menciona repetidamente estas palabras por otro

menor, lo que hace que la nifia tome esta postura agresiva pero como defensa.
Sintesis Diagnostica.

Concluyendo con la lectura del caso se puede dar como sintesis diagnéstica que:
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La nifia es un poco timida como también presenta en su personalidad valores

religiosos.

La nifia articula el plano familiar de manera estructurada ya que designa roles
a cada uno de sus miembros, a la cual ella no quiere pertenecer, aceptando el

plano familiar de la institucion.

Los indicadores emocionales encontrados en el DFH son los dientes, lo que lo
concentra en la categoria de ira y agresividad hacia las personas que son

causantes de sus agravios.
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CASO DAMARI

.- DATOS GENERALES.
Nombre: Damari. Edad: 6 afios.
Situacién: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 1 afio y 7 meses.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Testde la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

La menor proviene de una familia de padres alcohdlico. Al principio fue abandono
materno por lo que se sometié al padre a una intervencion en la que no mostré

mejoria.

La nifia cuenta con familiares cercanos, pero ninguno quiere hacerse cargo de ella,
motivo por el cual se hizo una reinsercion con el padre y los hijos pero al final
abandond a los nifios. Se sabe que el padre actualmente tiene otra familia, por lo que
no se quiere hacer cargo de la nifia motivo por el que se quito la autoridad de padres a

la nifia entrando en espera de adopcion.
IV.- DIAGNOSTICO.
e Personalidad.

De acuerdo a todos los elementos ubicados en el desarrollo del trabajo es posible
afirmar que la nifia tiene facilidad de entablar relaciones, ya que no tiene dificultad

en el contacto con personas nuevas a su entorno, al contrario Damari se mostré de
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manera extrovertida en casi todas las sesiones que se llevaron a cabo con su persona.
También se observo que es una nifia que le gusta relatar historias y mas aun si ella se
las inventa, destacando asi que la menor es una nifia imaginativa a la hora de crear
sus historias. Los relatos contados por la nifia en su mayoria son de animales de
bosque en especial historias de ositos, como ella los llama (Hora de juego
diagnostica). Se cree que esto se deba a los diferentes dibujos animados que ven la
television cuando estan en la sala visual “...lo que mds me gusta es cuando vemos

dibujitos, vemos Bamby, Simba y muchos dibujos mds... ” (Entrevista).

Se puede indicar también que Damari le pone mucha energia (Test del arbol: trazo
fuerte) a sus juegos como a las actividades que realiza. Se observo que esta energia
esta presente siempre en la personalidad de la nifia ya que siempre le pone entusiasmo
a las actividades que realiza demostrando interés por ellas (Hora de juego

diagnostica).

Como también se puede mencionar que la nifia en ciertas ocasiones presenta
sentimientos de inferioridad (Test del arbol: arbol pequefio). Este sentimiento no se
da con tanta relevancia en su persona, pero si cuando se trata de hechos que la
lastiman, haciéndola sentir inferior, como por ejemplo la actitud discriminadora de
unos de sus comparieros del Kinder para con ella “...tengo un compariero que mucho
Me grita, me dice que soy una sonsa porque nose cantar la cancion de la lechuza...”
(Entrevista). Estas palabras hace que la menor en cierta forma internalice el
significado de las mismas en su persona provocando sentimientos de inferioridad

cuando se encuentra frente a esta situacion del no saber aun la cancién de la lechuza.
e Dinamica Familiar.
En cuanto a la dindmica familiar la nifia tiene internalizada la proyeccion de un plano

familiar real, ya que proyecta a su familia tal cual es, adjudicando roles a cada uno de

los miembros el padre, madre ella y su hermana menor (Test de la familia).

101



Esta capacidad de articulacion de Damari se debe a que en un momento ella convivio
dentro de una familia y como tal reconoce las funciones que cumple cada miembro

que la integra.

La falta de estas funciones para con ella en especial de la madre han hecho que sienta
la necesidad de recibir amor, cuidados, atenciones que tal vez no eran las mejores en
su vida pasada, pero que en cierta forma necesita de ellas; las que las encontrd dentro
de la institucion. Es por esta razén que la nifia desplaza la funcion de madre a la
educadora de su grupo Yy a los nifios la de sus hermanos porque es lo mas cercano que

“«

pueden reemplazar a su familia “...la hermanita de mi grupo, son mi familia la

hermana es nuestra mama y los nifios somos hermanos...” (Entrevista).

Damari se adapté a las cosas que realiza dentro de la instituciéon como familia ya que
realiza deberes que en toda familia se debe hacer como: respetar a los padres en este
caso a las educadoras, asistir a la escuela, cumplir con las tareas, cuidarse entre
hermanos, etc. (Entrevista). Pero ain no lo logra adaptarse al ambiente de la

institucion.

e Conflictos emocionales.

El indicador emocional encontrado en el DFH por la nifia fue figura inclinada el cual

estad asociado con la categoria de inseguridad y sentimientos de inadecuacion.

Como se dijo anteriormente en el plano de la dindmica familiar la nifia no logra
adecuarse al ambiente de la institucion, conflicto que se ve latente en la actitud de
Damari. La nifia no se siente a gusto con el lugar donde convive con su familia
(cuarto donde viven la educadora y los demas nifios de su grupo) ya que se siente
incdbmoda con los muebles que se encuentran en su cuarto “...las camas de mi cuarto

son muy chiquitas y a veces tengo que dormir con otro hermanito...” (Entrevista).
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También otro aspecto al cual no logra adaptarse es a la intranquilidad que tiene por
las noches, ya que una de sus compafieras suele molestarla y no la deja dormir, a lo
cual ella reacciona con palabras fuertes hacia su compafiera de cuarto “...cuando
estamos durmiendo la Lucia mucho me molesta, me agarra del pelo y no me deja

dormir y yo por eso la reto siempre, es que me hace enojar...” (Entrevista).

Como se dijo en parrafos anteriores Damari es una nifia muy expresiva y que le gusta
realizar actividades, pero cuando se trata de participar en obras de teatro, se pudo
encontrar que la nifia es un poco insegura, si bien acepta participar en la obra teatral
poco mas tarde se desanima y la deja (informacion por parte de la educadora),
denotando asi que en ocasiones la inseguridad se presenta como conflicto en su

personalidad no dejandola tomar decisiones.

Sintesis Diagnostica.

Concluyendo con el presente caso se puede decir como sintesis diagnéstica que:

e La personalidad de la menor estd caracterizada por ser una nifia de facil
extroversion y en ciertas ocasiones presenta sentimientos de inferioridad en su

persona.

e La articulacion que presenta la menor del plano familiar la concibe de manera
estructurada ya que tiene la capacidad de adjudicar los roles a cada miembro
que la compone. Familia a la cual no quiere pertenecer aceptando el plano

familiar que le brinda la institucion.
e El indicador emocional encontrado en el DFH fueron la de la figura inclinada

y cabeza pequefia los cuales se concentran en la categoria de inseguridad y

sentimientos de inadecuacion.
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CASO RODRI

.- DATOS GENERALES.
Nombre: Rodrigo. Edad: 7 afios.
Situacion: Abandono. Tiempo de institucionalizacion: 1 afio y 5 meses.

Il.- PRUEBAS APLICADAS.

e Hora de juego diagndstica.

e Test de arbol.

e Test de la familia.

e Test de la figura humana de E.M. Koppitz.

e Entrevista.

I11.- ANTECEDENTES (Datos recogidos por el psicélogo del hogar).

Entrd a internacion por situacion de riesgo en el Centro Transitorio (SEDEGES), ya
que la madre trabajaba todo el dia y el menor se estaba dedicando a la calle. Ahi

recibia visitas semanales por parte de la madre y de la abuela.

Posteriormente ya no se sabe de la madre, quedando en abandono y se realiza su
traslado al hogar y probablemente entre en proceso de adopcién. Ya que se encuentra

con extincion de autoridad.
IV.- DIAGNOSTICO.

e Personalidad.

Rodrigo es un nifilo muy calmado y observador cuando se encuentra en un ambiente
nuevo, denotando facilidad de expresion, ya que es un nifio extrovertido que no tiene
dificultad para entablar relaciones con personas que para él son desconocidas.

Comienza relaciones interpersonales con amenas conversaciones como contando
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algunas historias pasadas de su vida en especial cuando vivia con su familia o
simplemente menciona lo que hizo en el dia. En las diferentes sesiones que se
intervino con Rodrigo, mostré mucho interés a las actividades en especial al material
que se le presentaba y a los juegos con autos, los cuales son sus favoritos ya que suele
realizar diferentes situaciones como carreras entre autos, creando una pista en el piso

donde se encuentra (Hora de juego diagndstica).

Con relacion a las actividades o tareas que se le designa se pudo observar que
Rodrigo tiene gusto por el resultado inmediato (Test del arbol: frutos en el arbol) ya
gue cuando realiza alguna actividad en especial si es nueva en su conocimiento quiere
saber inmediatamente el resultado de la misma. Esta actitud se mostro varias veces ya
que con cada actividad que realizaba en especial en la proyeccion de los dibujos, el
nifio al terminarlos, queria saber de manera inmediata por qué tuvo que dibujar un

arbol y no otro dibujo. (Hora de juego diagndstica).

Se encontré a través de uno de los instrumentos aplicados que Rodrigo presenta
sentimientos de inferioridad (Test del arbol: arbol pequefio). Se pudo percatar que el
niflo es muy responsable con sus tareas de colegio, ya que las realiza de la mejor
manera para tener una buena presentacion. Segun datos encontrados este esfuerzo en
la presentacion de sus tareas se debe a que Rodrigo teme ser objeto de comentarios de

13

burla por parte de sus comparieros a lo que atribuye “...hice tarea toda la mariana
ayer por que me retrasé y no quiero retrasarme mucho porque sino mis comparieros

me dicen que soy un sonso y me hacen sentir menos...” (Entrevista).

e Dinamica Familiar.
En cuanto a la dinamica familiar Rodrigo proyecta el dibujo de su familia real, pero
no realiza la graficacion de su persona ni la de sus padres en ella, sélo la de sus dos

hermanos (Test de la familia). Sin embargo tiene la capacidad de mencionar roles a

cada uno de los integrantes como el padre, madre, hijos, etc.
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Se cree que el hecho que excluya a los padres y se excluya el mismo de esa estructura
se debe al abandono que sufrié, generando asi en €l, un sentimiento de no pertenecer
a esa familia porque fue dejado en el hogar “...no estoy ahi en esa familia, ahora

estoy en el hogar...” (Test de la familia).

Como tal ante esta situacion de abandono el nifio ya se acostumbro6 en cierta manera
al hecho de pertenecer al discurso de la Institucion, diferenciado asi a la familia que
tuvo en casa y la que tiene dentro del hogar. Con relacién a este Gltimo se puede
mencionar que el nifio estd mas ubicado con la “familia del hogar” porque sabe que
no puede volver con su familia rescatando que las educadoras que lo cuidan son sus
madres y los demas nifios sus hermanos “...si las hermanitas son nuestras madres,

ellas nos cuidan mucho y los nifios son nuestros hermanos...” (Entrevista).

Desplazando asi la funcién de madre a las educadoras del Hogar, donde se encontré a
través de los resultados de la entrevista que el nifio tiene una buena relacion afectiva
con las educadoras que fungen como madres y con los demas nifios. Como también

gusta de las actividades que realizan dentro de ella cuando lo hacen en familia.

e Conflictos Emocionales.

Los indicadores emocionales encontrados en el menor fueron figura pequefia y figura
inclinada indicadores que estan asociados con la inseguridad y sentimientos de

inadecuacion.

Como se menciono en el plano de dindmica familiar el menor presenta sentimientos
de inadecuacion como un conflicto. Si bién el nifio se acostumbroé a vivir dentro de la
institucion, en cierta forma no logra adaptarse a la ausencia de sus hermanos y de no

«

poder convivir con ellos, a lo que atribuye “...no puedo ver a mis hermanos, yo
quiero verlos y jugar con ellos, los extrafio mucho, yo quiero ir donde estan en el

otro Hogar...” (Entrevista).
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Y tal situacion provoca en el nifio momentos de inseguridad, Rodrigo es un nifio
inseguro en especial en ocasiones cuando el duda de estar dentro de la institucién y
pertenecer a ella por mucho tiempo sin ver a sus hermanos “...hay dias en que
quisiera irme de aqui y encontrarme con mis hermanos, pero en mi casa no hay las
cosas que tengo que aqui..” (Entrevista). Aportando a este parrafo que esta

inseguridad se presenta solo cundo siente | ausencia de sus hermanos.

Sintesis Diagnostica.

De acuerdo a todo lo desarrollado en el presente caso, es posible afirmar como

sintesis diagnostica que:

e Rodrigo es una persona muy observadora cuando entra en un ambiente nuevo

para él. También es un nifio que tiene gusto por el resultado inmediato.

e Ladinamica familiar del menor esté articulada de manera estructurada ya que
puede adjudicar roles a cada uno de los miembros que la componen, pero

prefiere pertenecer a la familia que le ofrece la institucion.

e Los indicadores emocionales encontrados a traves del DFH fueron figura
pequefia y figura inclinada, que se concentran en las categorias de
sentimientos de inferioridad y de inadecuacién, actuando como conflictos

emocionales.
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5.2.- ANALISIS GENERAL DE LOS RESULTADOS.

Tomando en cuenta todos los elementos estudiados y analizados en los distintos
casos, se puede indicar que los nios del Hogar “Sagrada Familia”, al momento de su

internacion presentan problemas en el plano afectivo como en su personalidad.

Estos nifios al ingresar a la institucién, con el tiempo la ven como un espacio que les
priva de cierta libertad, dado por las caracteristicas del ambiente. A pesar de las
relaciones que van entablando con el tiempo, los lazos y relaciones afectivas con los
otros no es lo suficiente para que logren adaptarse a las leyes y funciones acatadas

por la institucidn, provocando una serie de conflictos aquejado por estos menores.

En este acapite encontraremos una serie de cuadros que contendran a manera de
sintesis cada una de las categorias estudiadas y por otro lado un amplio analisis de
orden cualitativo. El orden de la presentacion de los cuadros y el analisis estaran
conforme al de los objetivos que han sido planteados en un inicio de la investigacion
y a partir de todo lo investigado se respondera a las diferentes hipdtesis planteadas en

el presente trabajo.
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Objetivo N2 1
“Ildentificar las caracteristicas de personalidad en nifios institucionalizados de 5 a

10 afios, por abandono paterno y materno que se encuentran en el Hogar “Sagrada

Familia” de la ciudad de Tarija”.

Cuadro N2 1

Caracteristicas de Personalidad

Items Significado Casos Total
Arbol pequefio. Sentimientos de inferioridad. Caso 1, caso 3, caso 4, caso 7, | 9 nifios.
caso 9, caso 11, caso 14, caso
15.
Arbol sin suelo. Desarraigo, fluctuacion y falta | Caso 4, caso 8, caso 9, caso | 5 nifios.
de estabilidad. 10, caso 13.
Tronco en una sola pieza. | Falta de fineza, muy préactico, | Caso 1, caso 2, caso 5, caso 6, | 5 nifios.
inseguridad interior. caso 8.
Trazo curvo. Imaginacion. Caso 2, caso 12. 2 nifios.
Trazo fuerte. Energia, mando o brutalidad. Caso 3, caso 14. 2 nifos.
Frutos en el arbol. Gusto por el resultado Caso 6, caso 15. 2 nifos.
inmediato e impaciencia.
Posicion: centro | Fijacion a cosas pasadas. Casol. 1 nifio.
Izquierdo.
Posicion superior. Conciencia supra | Caso 13. 1 nifio.
individualidad con relacion a
los valores éticos y religiosos.

Fuente: Test de arbol.
Elaboracion propia.

Segun los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados en especial en la Hora
de juego Diagndstica se pudo observar que la mayoria de estos menores son timidos,
es por esta razén que se indica que la principal caracteristica en la personalidad de
estos menores es la timidez (9 casos se identifican con esta caracteristica de
personalidad).

Los nifios que se encuentran institucionalizados en el Hogar “Sagrada Familia” de la

ciudad de Tarija, en cierta forma son nifios que se encuentran privados de libertad,
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factor que afecta en gran parte el desarrollo de su personalidad, ya que en varios
casos no entienden por qué les cambiaron su ambiente familiar por una institucion.
Este hecho es muy particular en menores institucionalizados “el nifio atraviesa un
periodo de abandono e insertado en una institucion que destruye la formacién de su
personalidad y més aln como consecuencia de esta no entiende por qué cambiar el

ambiente familiar por una institucion” (Cruz Saez, M. S. 2008: 35).

Es a partir de esta institucionalizacion se van dando cambios notables en la
personalidad de los nifios tal es el caso de la timidez. Los ninos del Hogar “Sagrada
Familia” presentan esta timidez que es muy notoria ya que tienen dificultades en el
manejo de la comunicacion con sus pares, limitandose a entablar breves
conversaciones con ellos. Sus relaciones de juego en grupo son muy escasas ya que
cada uno prefiere jugar su propio juego de manera individual. Se sostiene en este
apartado lo siguiente: “para el nifio llegado a una institucion las personas son
desconocidas y ésto hace que se muestre de manera timida e imposibilite relaciones
sociales” (Cruz Saez, M. S. 2008: 37).

Esta timidez ha hecho que estos nifios no sélo se presenten con sus demas pares sino
también con otras personas que le son desconocidas en su ambiente a lo que se puede
entender que en un principio es normal esta actitud, pero al pasar el tiempo la timidez
no desaparece en estos menores, ya que limitan conversaciones es decir que si se da
un dialogo con ellos es muy corto, en la mayoria de los casos solo responden “no”,
“si”, “no se” o simplemente no dicen nada Yy se quedan callados. Y en algunos casos
no obedecen oOrdenes y se alejan de los ambientes con grupos de personas a las que

solo las observan a una cierta distancia.

“El hecho de llegar a una institucion provoca ya en el nifio este sentimiento de
inferioridad, porgue no sabe con lo que se va encontrar ni como sera tratado dentro
de ella...” (Garcia Mercedes, 1983: 93). Todo nifio que es insertado en una

institucion y mas si es por primera vez, no sabe coOmo sera tratado o si serd aceptado
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por lo demas nifios y lo mas importante si podrd sobrellevar la situacion de
institucionalizacion sin su familia. En cambio, para un nifio que ya tiene varios afios
en calidad de institucionalizacion tal vez no sea muy impactante porque en cierta
forma ya conoce gran parte de la estructura de la institucion y como funciona. A lo
que se relaciona este apartado con la siguiente caracteristica encontrada en estos
menores: sentimientos de inferioridad. Estos sentimientos de inferioridad se
presentan cuando estos menores son victimas de situaciones vergonzosas con

palabras ofensivas que afectan en gran parte su personalidad.

Si bien son nifios que participan en actividades grupales, estos son recriminados por
sus demas compafieros por algunos errores que suelen realizar como no poder cantar
porque no se saben la letra, no poder dibujar, pintar; hablar delante de otros,
desvalorizando sus habilidades frente a los demas nifios con palabras como “eres una
sonsa”, “que burro no sabe cantar” o simplemente riéndose de ellos, (datos recogidos
en la entrevista), situacion que les provoca vergiienza al no poder lograr sus objetivos
con éxitos y lo cual los hace sentir inferiores ante los demas nifios. Para ello podemos
corroborar lo siguiente: “En el proceso de institucionalizacion existe una
desvalorizacion personal, autoinculpacion ante la imposibilidad de no comprender lo

que sucede, con sentimientos de inferioridad ante esta situacion” (Ferrandis, 1993:

5).

También se pudo encontrar que la personalidad de estos menores esta caracterizada
por la falta de estabilidad, ya que son nifios que no se acostumbran a las reglas ni al
ambiente y a las reglas donde se encuentran ya que se sienten privados de libertad y
de alguna u otra manera quisieran volver a lo que una vez fueron sus hogares “...no
Me gusta vivir aqui, no es como mi casa...”, en el caso de estos menores que
presentan inestabilidad no lograron adaptarse al ambiente que le ofrece la institucion,
porque en cierta forma no se sienten como en “casa” extraian actividades, juegos que
en un pasado eran parte de su vida, el carifio maternal y que ahora sélo estan como

recuerdos que de una manera u otra quisieran volver a vivirlos, pero a la vez tienen
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presente que tal vez eso no suceda porque les quitaron su familia aunque ellos no
comprendan el Por qué. A pesar de su situacién, hacen un intento de aceptar el
discurso institucional por que en cierta forma satisface sus necesidades basicas a lo
que el autor Ferrandis indica: “el nifio al ingresar en una institucion pasa por varios
momento criticos, los cuales se refieren a aquellas circunstancias en la que el nifio

estd obligado a realizar un esfuerzo de adaptacion para satisfacer sus necesidades”.

También hay nifios que no se acostumbran a las actividades de caracter religioso, a
las cuales no le presentan importancia, pero como es parte del discurso institucional
lo aceptan “vamos a la capilla a cantar, pero a mi no me gusta, no me acostumbro de
ir a la capilla, me aburro pero tengo que ir”. A lo que una de las encargadas de la
institucion, hermana Lenny alude: “Nosotras también les inculcamos valores éticos y
religiosos para el desarrollo de su personalidad en los nifios y como veras esta es
una institucién de valores religiosos. Hay nifios que no les gustan estas actividades,
pero se los trata de estabilizar con relacién a ellas, pero tampoco se los obliga, se

hace lo que se puede y lo que esté a nuestro alcance”.

También se encontré como caracteristica de personalidad que estos nifios usan la
practicidad en la mayoria de sus actividades. Es decir que al momento de la
realizacién o construccion de algo, en su desarrollo no logran concluir su trabajo
porque no saben como hacerlo o simplemente se sienten inseguros de lo que estan
realizando, motivo por el cual copian o hacen algo parecido al trabajo que ya esta

terminado.

Se encontr6 en dos casos que estos menores usan la imaginacion en sus relatos, ya
que suelen contar muchas historias imaginadas por ellos en las cuales se hacen
participes. Estas fabulaciones por lo general estan relacionadas con animales de
bosques. Esto se deduce a que en sus tiempos de descanso estos nifios suelen ver

peliculas de dibujos animados, sus favoritas.
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Se encontr6 nifios que poseen mucha energia al momento de realizar actividades en
grupo, pero por lo general estos nifios usan esta energia transformandola en una
situacion de mando, queriendo tomar el control de toda situacién, son muy activos en

SUS juegos pero casi siempre toman un juego como una manera de poder dar érdenes.

Se encontrd en una minoria como caracteristica de personalidad el gusto por el
resultado inmediato, son nifios que al finalizar algin trabajo o actividad quieren
saber como les fue, siendo muy impacientes. También se encontraron casos en que
estos menores con el tiempo se van formando en ellos una personalidad caracterizada

por valores religiosos, los cuales se fueron

Hipdtesis 1

Los nifios de 5 a 10 afos que se encuentran institucionalizados por abandono
paterno y materno, en el Hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija,
presentan una personalidad timida, con sentimientos de inferioridad, acompafada

de inestabilidad.

Las caracteristicas que se encontraron con mayor frecuencia en las personalidades de
estos menores fueron la timidez, la cual afecta a sus relaciones interpersonales con los
demdas nifios y con personas nuevas a su entorno. Como también aparecen
sentimientos de inferioridad y una falta de estabilidad, tanto hacia al discurso como el

ambiente institucional.

Por lo tanto la hipdtesis planteada al primer objetivo de la presente investigacion se
acepta, ya que las caracteristicas de personalidad mencionadas como respuesta se
presentaron con mayor frecuencia en los nifios institucionalizados del Hogar

“Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija.
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Objetivo N& 2
Identificar la dindmica familiar en nifios institucionalizados de 5 a 10 afios por
abandono paterno y materno que se encuentran en el Hogar “Sagrada Familia” de

la ciudad de Tarija.

Cuadro N2 2
Dinadmica Familiar
REACCIONES AFECTIVAS CASOS TOTAL
Dibujo de una familia real Caso 1, caso 4, caso 6, caso 7, caso 8, caso 11 nifios.

9, caso 11, caso 12, caso 13, caso 14,

€asol15.
Dibujo de una familia imaginaria. Caso 2, caso 3, caso 5, caso 10. 4 nifos.
Eliminacién y/o negacién de algin Caso 1, caso 4, caso 5, caso 7, caso 12, 7 nifios.
miembro de su familia o de su cas013, caso 15.
existencia en su dibujo.
Conocimientos de una familia por Caso 3. 1 nifio.
otros significantes.
Identificacion con algln personaje. Caso 2, caso 10, caso 13. 3 nifios.

Aceptacioén a la familia institucional. | Caso 1, caso 2, caso 4, caso 6, caso 7, caso 12 nifios.
8, caso 9, caso 10, caso 11, caso 12, caso
14, caso 15.

Fuente: Test de la familia.
Elaboracion propia.

Toda familia que sufre una ruptura, arrastra problemas emocionales y mas aun
cuando se desintegra uno de los miembros. En nuestro caso estos menores fueron
separados de su familia que de alguna forma con el tiempo quedaron abandonados
dentro de la institucion, de lo cual no todos tienen conocimiento de esta informacion

o simplemente la niegan.

En un pasado, estos menores vivieron dentro de un ambiente familiar como todo nifio
manteniendo relaciones afectivas quiza no positivas con los miembros de su nicleo
familiar, pero como tal tienen conocimiento de lo que es pertenecer a una familia por

hechos vividos como tal, razén por la que se encontrd que once casos proyectaron en
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sus dibujos a “una familia real” es decir dibujaron a su propia familia, donde
proyectaron a los integrantes mas importantes de una familia y como tal conocen los
roles que cumplen cada uno de ellos el padre, madre, hijos. A partir de estos datos es
posible indicar que el ambiente familiar es la primera sociedad que un nifio conoce
para la formacion de su personalidad y es a partir de ella que aprende a establecer
relaciones afectivas a lo que menciona el autor “la familia es para el nifio su primer
nucleo de convivencia y de actuacion, donde ird modelando su construccién como
persona a partir de las relaciones que alli establezca y, de forma particular, seguin
sean atendidas sus necesidades basicas” (Brazelton y Greenspan, 2005: 2), pero si
estos vinculos familiares se rompen y mas adn si el menor es separado de su familia

hay un deterioro en el “yo”, perdiendo en cierta forma su identidad.

Es a partir de esta separacion del menor con su familia y de su institucionalizacion en
nuestro caso, que se pudo encontrar problemas en su dindmica familiar como el
dibujo de una “familia imaginaria” que se dieron en cuatro casos de la presente
investigacion. Estos menores realizan en sus dibujos como familia a personas que un
pasado fueron familiares cercanos a ellos como tias, abuelos; que en un tiempo
anterior a su institucionalizacion les brindaron carifio, afecto y como tal ellos ven a
éstos como su Unica familia, familia que s6lo es simbdlica, ya que no dibujan a la

verdadera familia.

Se puede indicar también que siete casos presentan problemas en su dindmica
familiar con respecto a la eliminacion o negacion de algin miembro de la familia o
de su propia existencia en la misma. Si bien estos nifios proyectan a su verdadera
familia no proyectan en su totalidad a toda la familia. Por ejemplo, no dibujan al
padre 0 a la madre, hecho que se puede deducir que en un pasado habia malas
relaciones con éstos lo que ha hecho que sean eliminados de su plano familiar, o
simplemente en algunos casos se di6 que como estos nifios fueron insertados a muy
temprana edad, con el tiempo estos hechos vivenciados en familia se van quedando

en el olvido, los vinculos afectivos vividos dentro de ella y quiza también olvidando
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las funciones que llegarian a cumplir cada miembro, motivo por el cual no saben en
realidad quienes forman su verdadera familia, corroborando este apartado con
“cuanto mas pequenio es el nifio en una institucion, menor es su capacidad para
mantener viva dentro de él la idea de que es una persona y como tal de su familia”
(Winnicott, 1991: 8). Como también se encontré una eliminacion de su propia
persona en los dibujos de estos menores, indicado que no quieren pertenecer a ella,
situacién que es muy obvia ya que la mayoria de estos nifios fueron insertados en un
institucion por que sufrieron maltrato, abuso, padecieron de necesidades bésicas y
como consecuencia de estos factores han hecho que el menor no quiera volver a

pertenecer a su familia antecesora, plasmandolo en sus propios dibujos.

Conocimientos de una familia por otros significantes, con relacion a este aspecto se
di6 un caso particular y llamativo en un menor. El tiempo que vivié dentro de la
institucién (3 afios y medio) desde muy pequefio y el ambiente de tipo religioso de la
institucién han hecho que tome una postura equivocada sobre su origen y de su
familia. Este menor ingresé cuando solo tenia casi dos afios de edad; con el pasar del
tiempo se fue olvidando de la imagen de sus verdaderos padres y lo que significa
vivir en familia. Como se menciond varias veces la institucién presenta un ambiente
de tipo religioso donde se inculca mucho la lectura de acontecimientos biblicos como
videos sobre la vida de JesUs. Estas historias como los videos han hecho que el menor
los relacione en cierta forma con su realidad, donde para el su padre es DIOS, su
madre MARIA vy el vendria a ser el nifio Jests, denotando asi que su Unica familia
son esos personajes. Por lo que se puede indicar que este acontecimiento es un
ejemplo mas de la mala articulacién de la dinamica familiar en estos nifios

institucionalizados causada por otros significantes muy distintos a la de una familia.

Siguiendo con este apartado se puede mencionar que se dieron casos en que estos
menores se identifican con algun personaje. Estos infantes cuando finalizan sus
dibujos, en la aplicacion de la entrevista como parte de la aplicacion del test de la

familia indican que quisieran ser como otras personas como hermanos, tias, abuelos,
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educadoras de la institucion. En la mayoria de estos casos, estas personas no se
encuentran con ellos pero son personajes con los cuales estos menores se identifican
por las cualidades y actividades que realizan, mencionando que son buenos y que
ayudan a los demas. También se aporta a este parrafo el caso del nifio que se
identifica con la imagen de JesUs, a quien intenta imitarlo en sus cualidades como

portarse bien, no mentir, ayudar a los demas, etc.

Aceptacion de la familia de la institucion.- La institucionalizacion como la
separacion de la madre con su hijo, ha hecho que el menor sienta la ausencia de
funciones de las figuras tanto paterna como materna, situacién que hace que desplace
estas funciones a otros, en este caso a las educadoras de la institucion para suplir ese
vacio de carifio, cuidados, atenciones, etc. Es asi que los menores aceptan a la familia
creada por la institucion, donde las educadoras fungen como madres y los demas
nifos como hermanos. Para ello podemos corroborar con lo que indica Freud (1920:
): “la separacion de la madre provoca ansiedad en el nifio, debido al miedo y
perdida. La relacion con la madre influye en las relaciones futuras y por lo tanto es

relevante para el desarrollo del nifio la relacion de cuidado por otro”.

Hipdtesis 2

Los nifios de 5 a 10 afios que se encuentran institucionalizados por abandono
paterno y materno, en el hogar “Sagrada Familia” de la ciudad de Tarija,
presentan problemas en la articulacion de la dinamica familiar desplazando la

funcion materna a otros dentro de la institucién.

Con relacion a los resultados obtenidos se puede indicar que los nifios
institucionalizados si presentan problemas de articulacién al momento de graficar su
estructura familiar ya que se encontr6 en la mayoria de los casos que estos menores
no se dibujan como parte de su familia, negando su existencia en sus dibujos. Como
también se encontrd que eliminan la presencia del padre o la madre en sus gréaficas

sustituyéndolos con otros personajes que ellos consideran como su familia. Y ante la
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carencia de la figura materna desplazan esta funcion a las educadoras de la institucion

que fungen como madre y como su Unica familia para estos menores. Denotando asi

que se acepta la hipdtesis planteada ya que si existen problemas en los menores con

relacion a la articulacion de su estructura familiar y como consecuencia a ésta

desplazan funciones a otros dentro de la institucion para suplir el vacio que produce

la institucionalizacion y el abandono de las figuras parentales.

Objetivo N2 3

Identificar los conflictos emocionales a través de la presencia de dos o mas

indicadores emocionales validos que Koppitz sefiala en el DFH, en los nifios de 5 a

10 afios por abandono paterno y materno que se encuentran en el Hogar Sagrada

Familia de la ciudad de Tarija.

Cuadro 3
Conflictos Emocionales

INDICADORES CONFLICTOS CASOS TOTAL
EMOCIONALES EMOCIONALES
1.- Figura pequefia. Conducta retraida o | Casol, caso 2, caso 3, | 9 nifios.
2.- Brazos cortos. apocamiento. caso 4, caso 7, caso 8,
3.- Brazos pegados al caso 9, caso 10, caso
cuerpo. 15.
4.- Omision de la nariz
1.- Omision del cuello. | Impulsividad. Caso 2, caso 3, caso 7, | 6 nifios.

caso 8, caso 9, caso 11.
1.- Figura inclinada. Inseguridad, Caso 1, caso 2, caso 5, | 5 nifios.
2.- Cabeza pequefia. sentimientos de | caso 14, caso 15.
3.- Manos seccionadas | inadecuacion.
u omitidas.
1.- Dientes. Ira, agresividad. Caso 4. Caso 6, caso | 3 nifios.
2.- Brazos largos. 13.
1.- Omisién de la boca | Mal desempefio | Caso 12. 1 nifio.
y figura pequefia. escolar.

Fuente: Test de la Figura Humana.

Elaboracion propia.
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Segun Koppitz, autora del test del DFH menciona que es un instrumento Util para la
deteccion de perturbacion o conflictos emocionales en los nifios. De acuerdo a los
resultados obtenidos, nueve casos se encuentran dentro de la categoria del conflicto
emocional de conducta retraida o apocamiento. Este conflicto aqueja en el diario
vivir de estos menores de manera muy notoria ya que no pueden tener una vida
normal con los demas nifios, es decir presentan casi siempre una conducta retraida.
Manifiestan actitudes timidas no s6lo con personas que le son desconocidas sino
también con los demas nifios, lo que hace que estos menores no puedan
desenvolverse de manera positiva en las actividades de su vida cotidiana dentro de la

institucion.

Esta conducta retraida y a la vez de timidez hace que el nifio casi siempre se aleje de
sus comparieros, no participando en juegos con ellos, tampoco en actividades que se
realizan en grupo, situacion que es dificultosa para las educadoras a la hora de
trabajar con estos menores y mas aun si las personas que quieren acercarse a ellos son

desconocidas.

Se puede deducir que este conflicto se da con mayor frecuencia por las repetidas
palabras ofensivas que reciben de sus demas compafieros, situacion que les
averglienza ya que los demas nifios se rien cuando son apuntados con estas palabras,
motivos por el cual se alejan de situaciones que les parecen dificiles o peligrosas. Se
corrobora este apartado con lo que Koppitz indica: “el apocamiento tiene ver con una
conducta retraida, cautelosa, reservada, falta de inseguridad en si mismo, tendencias
a avergonzarse, atemorizarse facilmente y alejarse de las circunstancias dificiles o

peligrosas”.

Se dieron seis casos que se encuentran en la categoria de la impulsividad. Este
conflicto se da con frecuencias en especial cuando los nifios se encuentran en
actividades de grupo, individual o de juegos; pueden estar muy tranquilos a la hora de

estar haciendo algo, pero si se distraen o les interesa algun otro objeto o situacion,
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pueden tener una actitud muy cambiante de manera impulsiva, de querer hacer o tener

ambas cosas a la vez.

Como se menciond en nuestro disefio metodoldgico una de las técnicas aplicadas en
estos menores fue la Hora de juego diagnéstica donde se pudo observar esta actitud
impulsiva en las diferentes sesiones como por ejemplo cuando estos nifios se
encuentran realizando un dibujo, llega un momento es que no saben que mas hacer en
él y borronea el mismo, indicando que quiere hacer otra cosa o simplemente se distrae
con otro objeto y asi empieza hacer varias cosas, actuando de una manera
premeditada. A lo que la autora Koppitz menciona con relacion a la impulsividad se
dan “tendencias a actuar espontaneamente, casi sin premeditacion; a mostrar baja

tolerancia a la frustracion y control interno débil”.

De la muestra estudiada cinco nifios se encuentran en la categoria de la inseguridad y
sentimientos de inadecuacion. A través de la observacion que se realizd de las
conductas de estos menores se puede mencionar que los nifios que se encuentran
institucionalizados no pueden relacionarse de manera positiva con los demas nifios, lo
que les provoca mucha inseguridad al no poder formar relaciones afectivas con los

demas.

Son nifios que llevan muy poco tiempo dentro de la institucién (1 afio minimo), con
relacion a los demas y aun no han logrado estabilizarse al ambiente ni a las personas
que conviven con ellos dentro de la institucion. Provocando este ultimo que se sienta
extrafio perteneciendo a una institucion. Resaltando esto, Koppitz menciona que esta
categoria se caracteriza porque se da un: “auto concepto bajo, falta de inseguridad de
si mismo. El nifio se considera como un extrafio 0 como una persona ridicula que

tiene dificultades para establecer contacto con los demas”.

Y en una minoria de tres casos se encuentran en la categoria de la ira y agresividad.

Segun informacion del Psicélogo de la institucion y de resultados obtenidos de la
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entrevista aplicada a estos menores se pueden indicar que si la agresividad actua
como un conflicto, es de manera defensiva, cuando estos sufren ataques verbales,
empujones y en caso extremos golpes, reaccionando de manera agresiva ante su
agresor. También se puede mencionar que ante esta situacion reprimen sentimientos
de venganza los cuales son liberados en otros momentos con palabras ofensivas hacia
el causante de su ira. Relacionando y corroborando este apartado Koppitz menciona
que la ira y agresividad tiene que ver con “disgusto, resentimiento, actitud ofensiva
en general, sentimientos de venganza hacia quienes son percibidos como causantes

de su agravio, ataques verbales o fisicos, furia resultante de la frustracion”.

Por ultimo se dio un caso que no hay que dejar de lado que se encuentra en la
categoria de mal desempefio escolar, lo cual lo hace un caso en particular. Este
conflicto aquejado en el menor ha hecho que pierda interés en el estudio ya que segun
el psicélogo de la institucién el menor viene teniendo el problema de un deterioro

escolar hace un afio atrés.

Se corrobora esta informacion aportada con los datos obtenidos de la entrevista, ya
que se encontr6 que el menor esta desmotivado, perdid interés en actividades de
colegio, en sus tareas las cuales no las realiza ni mucho menos las presenta
“...cuando tengamos otra sesion me hablas y si estoy haciendo mi tarea igual me
sacas, es que no me gusta hacerla...” (Hora de juego diagnostica). Esta situacion ha
hecho que el nifio opte por una conducta negativa de no querer asistir al colegio y

mucho menos en participar en actividades que tengan que ver con la escuela.

Hipdtesis 3

Los conflictos emocionales que presentan los nifios de 5 a 10 afos que se
encuentran institucionalizados por abandono paterno y materno en el hogar
Sagrada Familia de la ciudad de Tarija, a partir de indicadores emocionales

encontrados en el DFH son la ansiedad y la agresividad.
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Resaltando los resultados obtenidos a partir de los instrumentos se pudo encontrar
que los conflictos que aquejan a estos menores con mayor frecuencia, en su diario
vivir; tienen que ver con una conducta retraida, impulsividad e inseguridad en la

personalidad de estos infantes.

Por lo tanto la hipétesis planteada a este objetivo se rechaza ya que se demuestra que
los conflictos emocionales como la ansiedad y agresividad no se presentan con mayor
frecuencia en los nifios institucionalizados del Hogar Sagrada Familia de la ciudad de

Tarija.
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6.1.- CONCLUSIONES.

En base a todos los datos obtenidos en la investigacion y en relacion a las entrevistas
y la observacion participante que se realiz6 con los nifios institucionalizados del

Hogar “Sagrada Familia” se pudo llegar a la siguiente conclusion.

Con respecto a la personalidad de estos infantes se puede concluir que en su mayoria
son nifios timidos y huidizos a la hora de entablar nuevas relaciones sociales.
También son nifios inseguros al finalizar sus actividades ya que usan la practicidad
para no fracasar en su intento. Son nifios que aun no han logrado estabilizarse al
discurso como al ambiente institucional, provocandoles en algunas situaciones
sentimientos de inferioridad. Ademas se encontraron en su minoria en estos menores
caracteristicas como la imaginacion, nifios activos en sus juegos que tienen gusto por

el resultado inmediato entre otras.

En cuanto a la dindmica familiar esta dada por una estructura familiar que antecede
a su institucionalizacion, como también de otros significantes (institucion, television,
etc.). Presentan problemas en la articulacién a la hora de dibujar la estructura familiar
y como consecuencia del abandono y de la institucionalizacidn estos terminan por
aceptar el plano familiar que les brinda la institucién, desplazando la funcién materna

a otros como en estos casos a las educadoras.

Se puede concluir que la institucionalizacion si genera conflictos emocionales en
estos infantes, ya que son afectados en las actitudes y sus relaciones interpersonales.
Tales conflictos encontrados con mayor frecuencia fueron: conductas retraidas,
impulsividad, una inseguridad acompariada con sentimientos de inseguridad y en una

minoria se da perturbaciones como la ira y la agresividad.
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6.2.- RECOMENDACIONES.

Las recomendaciones estan formuladas a partir del analisis e interpretacion de los

resultados, después de haber recogido los datos correspondientes a la investigacion

permitio sugerir las siguientes recomendaciones:

Se considera necesario que la institucion inicie un trabajo clinico con los
menores internados a partir de una intervencién psicolégica mas profunda, ya

que se vib que los menores no han elaborado aln su institucionalizacion.

Se sugiere al psicologo del Hogar “Sagrada Familia” que pueda orientar al
personal sobre las consecuencias que sufren estos menores por las
experiencias traumaticas que vivenciaron en sus familias, ademéas del hecho
de ser insertado en un centro de acogida, ya que esta orientacion permitird
entender las conductas de los menores y ser tratados de manera adecuada a las

circunstancias.

Organizar talleres que estén dirigidos a reforzar conocimientos de las
educadoras que trabajan en la institucién acerca de las consecuencias que
pueden darse en estos nifios institucionalizados, como también para la ayuda
de deteccion de nuevos conflictos emocionales que afecten en el desarrollo de

la personalidad de estos menores.

A partir de la poca conexion que se pudo percibir entre las educadoras y
nifieras, se recomienda que estas instancias tengan mayor comunicacion, para
tener asi una mejor concepcion de la situacion actual del menor. Generando
asi, discusiones, charlas y retroalimentaciones a partir de este equipo

multidisciplinario.
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A futuros investigadores.

Se sugiere a futuros investigadores realizar un estudio descriptivo-
comparativo a través de los indicadores emocionales del test de Dibujo de la

figura humana, entre nifios institucionalizados y no institucionalizados.

Se recomienda también se pueda trabajar con las nifieras y educadoras de la
institucién para conocer cual es la percepcion que tienen de los menores,
identificando asi falencias o problematicas que pueden coartar la eficacia de

su desempefio laboral.
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